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༄༅། །འཇམ་མགོན་ཀོང་ ལྭབློ་གོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་རྒྱས་པའི་ཁ་བསྐོང་པོད་ ཝི  སུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྡེབ། ༣ 1- 
6 གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་སྔོན་འགྲོའི་འདོན་ཆ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ལྡེབ། ༤ 7-14 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལས་བྱང་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༡༧ 15 - 48 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་ 
བ་འདུས་པའི་སྨུན་མཆོད་ལྡེབ། ༡ 49 - 50 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་འདུས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ལྷན་ཐབས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩའི་མཚན་འབུམ་ལྡེབ། ༡༢ 51 -74 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་མཆོད་ 


འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༧ 75 -88 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲུབ་ཆེན་དཀྱུས་མ་དང་བུམ་སྒྲུབ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་བཟུང་ཛབ་དགོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྡེབ། ༣ 89-94 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ 
འདུས་པའི་བུམ་སྒྲུབ་ཟླས་དམིགས་ལྡེབ། ༡ 95 -96 ཐུགས་ཇེཆེནཔོགསང་བའེདུས་པའི་སོང་བལྡེབ ལེ 97 -102 , གུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྤྲེ་སྔགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་ཅན་ལྡེབ། ༥ 103 - 


112 ཐུགས་རྗེ་ཆིན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས་བུམ་སྒྲབ་སོགས་ཀྱི་ཉུ་ལེ་བསྐྲད་པའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། 113 - 122 དམ་ཅན་སྤྱིའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཉུང་ངུར་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༢ 123 - 138 གུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
གུ ད 






































གསང་བ་འདུས་པའི་བཀའ་སྲུང་གཙོ་མོ་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ། ¢ 139 - 150 དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེནར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ¢ 151 -- 162 དམ་ཅན་ལྡེབ། 
༡ 163 -- 164 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལས་བྱང་ལྡེབ། ༣ 165 - 170 གཏེར་སྲུང་ཆེན་པོ་དགེ་བསྙེ སྙེནསྦྱོ་ཁའི་ལས་བྱང་གནས་བརྒྱད་བསྟོད་བསྐུལ་ལྡེབ། ° ༣ 
171 - 176 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་བཀའ་སྲུང་སྐྱེས་བུ་ལུང་བཙན་ལྕམ་སྲིང་གི་གཏོར་ཆོག་གསོལ་ཁ་གུད་དུ་བཀོལ་བ་ལྡེབ། ༤ 177 - 184 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་གནོད་སྐྱིནནོར་ 
བསྙགས་གཏོར་འབུལ་ལྡེབ། ༡ 185 - 186 ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་བཀའ་སྲུང་གནོད་སྦྱན་ཨ་པརཱ་ི་ཏའི་གཏོར་ཆོག་གསོལ་ཁ་ལྡེབ། ༤ 187 - 194 _ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པད་དང་ 
ཐུགས་སྒྲུབ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བ་དགེ་བརྙེནནོར་བདག་ཡེ་ཤེས་གྲགས་ཀྱི་གསོལ་ཁ་ལྡེབ། ཞ 195 - 198 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བའདུསཔ་ལས་དཀོར་སྲུང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་མོ་ངནནེ་མ་ཡི་གསོལཀ་ལྡེབ། 
༤༩ 196 - 206 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས་དགེ་བསྙེ སྙེན་ཆེན་པོ་མཁའ་རིའི་གསོལ་ཁ་ལྡེབ། ༢ 207 - 210 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་ཀ་ཉུང་དུ་ཕྱོགས་གཅིག་ 




































































༄༅། །ཏུ་བ ས་པ་ལྡེབ། ༤. 211 -- 218 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པལས་སྐྱེ་བདུན་མྱང་གྲོལ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ཁོག་དབུབ་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༤༢ 219 - 302 ཐུགས་རྗེ་ 
ཆནཕོ་གསང་བའདུས་པའི་ལལ་བིའིསུསེག་གི་ཆོག་དངས་གྲུབ་ ༣ལ་ པར་ཟེབ། ༡༢ 303 - 326 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒོནས་རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན་གྱི་ཆོ་ག་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ། 
= ^\ °” ` ༡༧ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤུགས་ཀྱིརྒྱུད་སྡའི་དུམ་བུསྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས་ལྡེབ། ༡ 3༡) ˆ ༡༠༩ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོརརྒྱུན་གྱི་དབང་ཆོག་འགྲོ་དོན་ཆརརྒྱན་ལྡེབ། 
༡༥ 395 - 424 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་བཤད་རྒྱས་བ: ས་འཕྲི་བསྣན་གྱིས་གསལ་བ་ལྡེབ། ¢ 425 - 436 ཐུགས་སྒྲབ་ཡོངས་སྙིང་འདུས་པ་ལས་རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབས་ལྡེབ། ༣ 
437 - 442 བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༣ 443 - 448 རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་རྡོརྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་དབང་གི་ལག་ལེན་མཚམས་ 
སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་སོས་ཀའི་སྤྲིན་གྱི་རྔ་དབྱངས་ལྡེབ། ༡༡ 449 - 470 ཡང་ཐབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་བསྙེན་ཡིག་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་པདྨའི་ཞལ་ལུང་ལྡེབ། ༤༠ 471 -- 550 བླ་མ་དགོངས་པའདུས་པ་ „ 
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ལས༔ སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོག་དབུབ་པྲ་ཁྲིད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལྡེབ། ༦༦ 551 -- 682 ཐུགས་སྒྲབ་ཡོངས་སྙིང་འདུས་པ་ལས་རིག་འཛིན་གྱིན་འབེབས་ལྡེབ། ༣ 683 - 688 རྡུལ་ཚོན་ཆུ་བོར་ ན་འདྲེན་གྱི་ 
ཆོ་ག་ལྡེབ། ༣ 689 - 694 བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་བདུད་རྩི་འི་རྒྱ་མཚོཞེསི་བྱ་བའི་དབུ་ཕྱོགས་ལྡེབ། ༣༥ 695 - 764 བླ་མ་དགོངསཔ་འདུས་པ་ལས། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ 
ལག་ལེན་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རྣལ་འབྱོར་འཇུག་པའི་བདེ་ལམ་ལྡེབ། ༡༩ 265 - 802 བླ་མ་དགོངས་འདུས་པ་ལས། སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོ་ལྡེབ། ༡༥ 803 - 832 བླམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལེས་སྒྲིབ་ 
སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོའི་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་འཁྲུལ་མེད་གནད་ཀྱི་གཟེར་བུ་ལྡེབ། ༡༤ 833 - 860 བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ལས། ངག་འདོན་ལག་ལན་ཁྲིགས་ཕབ་ལྡེབ། ༣༢ ཅཿ! - 924 
བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས། སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོའི་ཚེ་འདས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྦྱོང་བའི་ལས་རིམ་ཡིག་ཆུང་ལྡེབ། ༣ 925-930 བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེརའདུས་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ 


མཛེས་ལྡེབ། ༡༨ 931 - 966 ཚོགས་བསྒྲལལྡེབ། ༡ 967 - 968 བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྲུང་གཏེར་སྲུང་གི་གཏོར་ཚོགས་རྒྱུན་ཁྱེར་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༡༠ 9༠9 - 988 བཅས་བཞུགས།། 
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།སྲངེ་པསས།མུད་་ུཡེན་ར་ཞུགས། དི 
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༡=; འ༤༧༡༠༡༩༤༠བར་འཁབ་གཙའ་ལལཁརར་ ༤༤༠༡༨༩༤༢༨༩༤༤་ 

















དྲ །ནམོ་གུརུ། སོས་མེདམཁའ་ལྟརདག་པ་ཆོས་ཅིདིངས།  །ཅུབ་ཕྱོགས །བདེབ་ཅ ནྱི་ཞིང་ །ཕཡསྭ་སུ། །ཆོསྣ་མུ་འོདདཔག་མེདལ་གསོའ 
3 ཤད བཏོགསཔརབིནྱ་ས །ཐུགས་ཇའཛན་ ནཆགས་འབྲགས །ཨ་པརྒྱལ བཔབ་ འ་ཞང་། །ཤར་རོགས་པོཏལ་ཡེ་གན ནས་མཆོག་ཏུ། 
ནལ་གསལ་བའདབས། །བྱམས་དངསཱིང་རྔེའབྱངབརྱིན་གྱིས་རྣོབས། ཟ།ལྨནལམརྣམ་པརདགམ་སྤུལ་ པའེ་ཞིང། །དཔལརིཿ ༨པྨད་འད་། | 
ྱ་ཞིད་བམའ _ །ཨྤོ་ཧན་རེན་པོ་ཆེལ་གསོལ་བའདེབས། །དོནགཉིས་མཐའནུ་ཕིན་པརྱ་ཧི ནྱིསྔརཾ རྲཾབས། །རངབཞིནྡརམཔར་དགཔའིམཁའ་སྤོད་ས།། 
_[མཁའ་འགྲོའཐུམ་ཚོའདུས་པའི་ཕྲོབང་དུ། །མགཅིག་མཆོརྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལབའདབས། །བདྲེ་སོཾངྒཧུ རྒུནཆདཊ མེདཔ་ ༢བྱིན་ཧྱིས་རོབས། །མཐའ་གོ་་ 
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ཉམསརོགས་མཐའ་རུ་ 
རྗེསབཐུངགུནུ་བླ་གྲེས' 


༽༣༽༥༧ ་པ་ 


།འབུམཆོའདུས་བགནས་ཀྱི་མཆོག །ཚོས་འཁོར་བདེཆེནྭལིང་གིདབེན་གནས་སུ། །༣་སིངཔའིཞབས་ལགསོལ་བའདེབས། ། ། 
ཕྱིན་པརྱིཉཁྱིས་དྨོབས། །ཐུགསརྗེཆེནཔོས3ེནརྱིསབརླབས་པའིགནས། །སྡེནཡམ་ལས་འཕྲོ་ལྡནཔའི་ཕོ་བྲད་ན། །ཕྲུལམས་ 
ལ། །གསལབ་འདེབསསོ་འིནྲ་མེས་བརབཏཱ་གསོལ། །ཐུགས་རེས་གངའབདུལ་སུལ་པའི་ཞིདབམས་ན། །སྟོ་ཉིད་སྙིང་རེསའགྲོ་རལ་་ 


ཕོ་བུང་དུ། །དིན་ེནཿབྱརུངྲ་་མལགསོལ་བའདེབས། །དོན་གཉིས་མཐའདུ་ཡིན་པརྱ་ནྩཧེསྣ་རོབས། །ལྡེ་བག་གནམ་པས་ཅན་ཅི་གཏེར་གཞསས། ས་ 














གཉིག་དེརའི་ཕུ་འགུབ་ཟབ་མོའིལམ། །དམ་ཆོས་གསངབ་འཇུས་པ་ལ་གསོལབ་འདེབས། །སྤྲུབཔ་མཐའཿཡིནཔའྱ་བིནྱགྱས་རློབས། །དངོས་མུབ་ཟིན་ལྟར་ 























གཉས་པའིགནས་མཆོགན། །དཔངབཞིཡོངས་རྫོག ས་ལུས་འི ྱེདི ལ་འབོརདུ། །གསངའདུས་ནིོའི་ཕ་ཚོགསལ་གསོལབ ཊའདཔས། །སྒུགསུམ་ལྷུནཧྱིསགྒཱཿ 8༢ཕྱནཤྱིས་རློའས།། ཙི 
བད་ཧྭོང་སྱུམསྟ་ ལ་བའི ཡྲོ་བྲསན། །ཕྲིནལསྐ་ནམ་བཤི་འགུབ་པའིདཉིལ་འཁོརད། །མཆོགསམཁའའགྲ སྒོ་རམས་ལགསོལ་བའདེབས། །སྣང་པ་དབང་དྲ་འདུ་བའྲ་ཡིན་ལེ་པྲ་རོབས། ཡྲིན་་ 
ལར །དགཅལ་ ལྡནཔཿ བཀའཆསན། །ཕྲིནལས ཤོགས་མདའྲགཔ་པའི་ཕྲོདངདུ། །བཀའ་མུངངམ་ཅན་ནམས་ལགསལ་ ཿཔ་འདེབས། །ཕྱི ཕྱཞངབདཆད་ཞི་བད ཕིནྭཧིསྣ་རོལས། །སྙོན་ལམ་ 
། ཡསའཕདག་པ་ཧ ལ་བའི་ཞང་། །དང་གཞནདོན་གཉིས་སྔོད་པའི་ཕྱེ་སཐྦམཆོད། མཆེདྲ་བོགས་ཆོས་མཛདྲ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེཔས། འའ ་བའྱསལསའདནང་འེའིས་ས་། 
།3རཏཿ་རེའི་༔ ། ས་བཅི་ཆེན་ཏཱེད་ནམས་ཅིས། །བདགསགས་གསོལབ་འདེབས་པའི་བྲུནམས་ལ། །ཐསྦརའིསིན་ོགས་དུས་འདིརགཏིབསནས་ཁུང། དིླགབས་རབཞིན་ 
(འབེབས་པད་མངད་དུགསོལ། །ལྟེགས་མལཱ་བདོབསྙནཔའིམང་གཤམ་འདི། །སེམས་ཉནཉོན་མོངས་ལས་ཀྱིསམནང་བ་ཡ། །བཅེ་ཆེན་ཁྱེད་ཀི་ཞུགས་རྗེའི་དལ་ཕྱེདལ། །བདག་་། 


༤༤ ༢-༤༧-༧།༧- ༤༨༨༠༤༠༡༥པ༤༨༧༤༧༥༧༡༠༩༧༤༤༢༠༤༤༡༡༠སས་༣ 




















༄༅། །སོགས་ཐར་བའིགནསས་འདྲནདགསོལ། །ཚོ་འབྲི་ཞོས་བཏངདཔེན་པའི་དའོདད། ]སྙོ་ཤས་ངེསཿབྱངཛྙུགཏུ་ཡི་ལཱལ་བར། །ཡོནཏནཉཱམསྟ་ཏགས་ཟུ་བ་ཡརངོཔཤིན།། 


ཤོད་ནས་གོད་དའཡེལ་བའ་ིན་ཧྲིས་རོབ་པ། །བདའ།རོ།གའ་ོན་མོངས་རིརརེའི་ཡ།ལྨ་རཔ་པ་ ས་མགོན་ྱེད་སྲི་བུགསྔ་རེའི་འོདབེརྦ་ཅིས། །ལསདང་ཉོན་མེངས་མ་རིག་བསལ་ནས་ཀྱང་།། 
གོང་ནས་གོདདའཕེལ་བད ཟིན་ཉིས་རོབས། །འདུག་སགསཏནམོངས་ཏིངཇེའི་ཡུལ་ནསུལ། །ཅུམས་མགོནཅེདྱི་ཕགསྔ་རེའའདབེརཅིས། །ལསདཤོད་ཡོངས་པ་རིག་བསལ་ནས་ཅུང། 
ཡེ་ཤེསྣ་སང་བྱངས་པནུཧནཱཾསླརཱོབས། །གསོལ་པའདབསས་བཀའྱུན་དྲངན་ཅན་ནམས། །ཇེས་འཇུག་བདག་ཅགྲ་བད་ཆུ་བླམབ་པ་ལ། །ཆེདང་སུངབ་མཐའཅ་ཤིན་དད། །ཆེགཅིག 


ས་སྱ་ཆས་འགུཔཔརྱ་ཤིན་གིསྣ་དབྲས། །ཅེས་པའཔཔྲལ་སྒཿདྣ་ཞྲིངམས་མཇོན་པ་ལ་བྱརད་པའི་ཁ་འགེངས་ཕནང་ཡོད་པཔོ། 
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༄༅། གསོལ་ནས | 
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ཟོིསིམསསསི་ཛ 
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དྲད །དངབྱོམབསས་ཐོའའི། བྲ་མ་ལྭ་སྱབསསུ་མཆིལ །སསྦྱ་ཅསལྱ་སབསསུ་མཆིའོ། །ཆསལ་སྒབསསུ་མཆེལོ ལིས 
| སཿ སཔསྦྱརསྔ་ས་་གེ་འདན་གཟུ་བཛྡ་་ བླམ་ཡེ་དམམཁའའགྲོ་གསུམ་ལ ལྕབ་སྒོམ་པ་སྤྲོད་པ་གསུམ་ལཿ ཆོསསྐུ་ལངས་སླ་སྣལསུ 
| གསུམ་ལ། གཞི་དངལམ་དང་འྭབས་བུགསུམ་ལྔ་ ཙ་དངྱ་རཱུད་དང་ཐིག་ལེ་གསུམ་ལྔ་ བདེ་དང་གསལ་དད་མོ་རྟོག་གསུམ་ལྔ། ངོབོ་ད༨བཞིན་ཐུགསྔ་ང་ 

|གསུམལ་ བཱམ་སཔསྦརས་ཆོསྱ་འྱི་ས་ལྔ། བྲམལངས་སྣོདརྫགས་པའི་སྱ་ལ༥ བྲམཐུགས་རྲེསྦལ་པའི་སླ་ལཊ བྲམ་མེ་ཐཤྱར་རྡ་རྡེའི་སྙ་ལ( བླམ 
| མདོན་པྱངྦརཱབླསཱ་ལྤ། རྩ་བའི་བུ་མ་བཀའ་དྲིན ནཅན་ལཊ བརྒྱདཔའིབླམ་བྱིན་རྨབས་ཅན་ལ༔ བདེནཔའི་བམྲ་ཐཱགསྔ་་ཅན་ལ། འནགཧུམ།, སེམས་བསྩེད་བཞཾ།། 






































































།དེང་བཟུདྱ་ངྱ་ཧཱ་བམྲ་ཐོབཔར། ་ 








གྲོལ་དགྲོལ། །དངུགདྱབུདྡ་ཱ་དན་འདས་ལ་འགོད། །སྨོནཔ་ཐུངཆུབསེམས་བསྟེདདོ། 


ཐམས་ཅད་ལ 
སེམས་བསྙེད་དོ། 


བསྟནཔའི་གཞིར་ཁྱུ་ ཙུརལ། 


༈མ་དང་བུ་ཡེ་འདུ་ཤེས་ཀྱིས། 
།ཚོགས་དསག་ཡནལད་བརྒྱད་པ་ནི། 


།གཉིས མེད་ཡིད་ཏྱི་བ་ སྕབས་སུ་མཆ། 


།མ་བསྒྲལ་བགླལ་དང་མ་ཚྲོ° ཤོལ་དགོལ། 


།རྡརྗཾསློབ་དཔོན་སཔསརྒྱས་དཔལ། །དུས་གྲསམ་ཞུགས་ལྱལགའཚལ་ལ། 
།དངོས་འཐྱོར་ཡིད་ཀྱིསརྣམ་སྦུལཔའི། 














།འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །མདངཐ་ཡའདྲ་ཤེསཀིས །མ་བདྨལ་བསླལ་དང་མ་” 


།དངབབུདྱང་ཆུ་པམ་ཐོབ་པར། 


༈དབྲག 


བགྲང 


དབྱུང་མྱཿ 


ངདན་འདས་ལ། །འགོད། 





།དགཔའི་མཆོད་པ་ ་བཞེས་སུ་གསོལ། 





།གྲེཾ་དྲུག་སེམས་ཅ 
།འཇྲགཔ་བྱང་རུབ་ 
།མཆོགགསུམ་་"་ 
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ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤབྲ་བྲཏཱིནྙཾཔཱ་ཧཱ། ངཱུཾ། ཌྷ་ཀླུ་གནད་ཕྱིན་རྒྱལ་པེ་གཟའ་བཙན་དང་། །དྲིཟ་གྲུལ་ཐུམ་མིའམ་ཅ་ལསོགས། །བཅུད་དང་སིན་པོ་མ་མོ་གཟེད་སན་དང། །པམ་དང་ཐྲིའུབང་ 
གྲོང་ཡྲིནའདྲེ་མོརབཅས། །ཡུལ་ལཱབ།ཞིབདག་གནས་བདག་གཏེར་བདག་དང་། །དཀོར་བདབ།ལ་སོགསལསན་འྱསང་སའྲ་ཚོགས། །བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བསྙེན་ཏུན། ། 
གཅུང་སྦར་གཏོརཿ མ་བོ།སྲེ་ རྩ་སྐེམས་འདི་བཞེས་ལ། །གནོད་ཅེད་གྲངག་པའེ་བསམ་པ་རབ་ཞིནས། _ །ཱཀ་ཏུ་བདག་གིདགེ་པའི་སྟོང་གྲོ་ གྲོགས་མཇོད། །ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་ས་ཕོགས་] 
£ འདེདགཧ། །བདག་གིས་བམེད་པང་ཆུབ་མཆོག་སུབ་ཅིང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱེ་དོན་དབ་བཅོན་པལ། _།ཁྱདརྣམས་བདག་གི་མཐུན་རྐེན་བསྒུབ་ཏུ་གསོལ། །ས་ཡི་ལྔ་མོ་བརྟན་ 
མལ་སགས་པའི། །ས་བདགྱ་རཱལྭ་བོན་འཁྲོརདང་པཅོས་པ་ནམས། །གཙོང་སྱར་གཏོརམ་གསེངཔྩེ རྩ་སེམས་འདིབཞེས་ལ། །བདག་གིས་བསམ་པའདནའདིབསབཔ་ལ། །ཀོ་ལོདརུ་ 
ངྲ་ཕག་དག་མ་མངད་པརྭ། །རེན་ཆེན་གཏེར་གི་སའདི་སལ་དུ་གསོལ། །ཁྱེད་ཅག་བསམ་པ་སླབསལ་ངེ་བསྐོངཡ། །བདག་གི་ཡསྱ་ཏི་འབསྲ་བུ་མཆིས་པར་མཛོད །དཀར་གཏོདདུལ། ། 
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སབགེདདཁའཱནལ། ཛུལསནིནཔཆེའི་སྣོ ཕཱེདདུ་མོལས་གཏོརམ་བྲདད་ཅིརྦ་ཧུར། ཨཱཾ 


ཧཱཿ ཡི །བགིགས་དང་ལོཔ།འདྲེན་ལན་ཆགསའབུངཔོའི་ཆགས། 


ྷ།བགསིས་བྲབའི་བུན་ལམ་ཉནོབ རངོས། །ཨོཾ་བྲཛཀྲི་རཾཛཾཿ 





ཧཱཿ ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞི་སྟེངའོག་ཐམས་ཅད་དང་། 
།བགེགསའདུལ།་བྲོ་ཧྔལ་འབརཔའིབཀའ་བུང་གིས། 
ཇཿཛུཾ་པོ་ཧྭཾ༔ ཨོཾ་ཛད་ཨླང་ཤ་ཇཿ 


འབཐསཆན་འབྲསབ་ བུ་ཤ་ཆངལ་སོགས་པས། །ཚེམསཔར་ཡིས་ལ་ང་ས 


ཧཱ། ཛཱ ཉན །བགེགས་དང་ལནཆགས་འབུང་པོའི་ཚོགས། །ཚོ་བསལས་ཏྱི་ ས་མན་བའི་ལན་ཆགས་ནམོས། 
; ཉྱེན་གྱིས་བསྩར་པའི་གདོན་པགིགས་རྣམས། _ ལཱུ དམ་ཆི་ཞལ་ཟས་དང་། 
ཏེམི་ལོའདྲ་དའཚྱེའེདན། །ཡེ་ཤེས་རོལ་པའིཁྱོརལ་རབྲའོས་ནས། རྔུལཕྲན་ཕྲམོ་བཞིནདུ་ཆཱགཔར་བྱེད། 


།སརྦ་ བཾ [ བགེགས་གཏོང་ཅིརོལ་དུ་ ངུདོབ། 


།ལྐདཅིག། ཡད་ཅམ་ཆིསནི་འདི་རའྱ་ཤུག གཱ 
།སོ་སྤངབྱིཐཱསྭ་པ་རྟིཧང་མི་དཔལེ་ཏཁཁྲ་ཁཱཧྭཾཁཧཾ། ་ཨརྷ་སཾ། ཤབ་པྲའི 
།འདོད་ཡོན་ཟུདདང་གཏོར་མས་ཚོམ་པར་ཤོས། ༤ ་ 





སའོག། ༠ 







དགནསྲ་ས་དངས། ། 
།ཞེཿཔའབས་བགས་བྲིགསཔགྲོ། 





8211: [366 /\5 ?©7 (0)[191013] [061117761][ 














[ཌོཌས་༤༤༤ 











ཌི 
ཛཱ ཟའ ས འི་འ 
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ཚའ ནརྐམཧ་གཿ།པུ་ཤམཏྨག'ཿ ཨམཧོཿ འཇིགཏེནགྲསམ་མགོནབུམས་མགོནཿགས་རེཅནཿ ཚདམེདནངཇསའོཞུནའིནམཛདཔའིཿ 

གསང་འདུསཐུགསརྗེ་ཅནལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙོདཿ ཚོགས་གཉིས་མཐད་ྱྱིནདོནགཉིསབསྒྲབ་བྱའིཕྱིར༔ ཁས་བྱངཔདྨའི་ཕྲེངབའདེ་ཉིད་བསྟནཉ འདིལ་སྡོད་འཕྲོདངོས་གཞིརེས་དང་ 
8ཿ སྡནོྲོ་ུན་མང་ལམ་རམ་བྱཿ༔ ལྷཔས་བལོཔ་སབྱདཀའ་བྷོ་ཞིང་ང མཚར་ས་བཅད་འདྲ་ོ་བདལ་ཉག་འཚལཅ དཔཔཿའྱིའདབབམཆོདཿཤབ་བཅཿ ད་གཞའི་ལིགསཏེར་གསུམ་ 
སྟེ༔ ཏིངའཛོན་ན་གསུམ་གཞབ་བས་ཁངཿ སཱན་འྲནབཞུགས་གསོལ་ཕུགདྲ་ཀུཿ མིནངགསངགསུལ་སྨན་གཏོངར།ཿ སྔོར་སོབདེ་ཞིནཏིད་ཅིས་མཆོངཿ བསྟད་བསྐུལ་འཇངབཅླདངཐཨུང་བླང་ཿ རྗེས་ི 
ཁྲིགས་བཅུ་གཅིག་སྟེ༔ ཆེབ་བརྩེདཅིབཚོགས་ཁྲིན་ཞདབ༔  ཆོ་གསདང་ལྟག་མཆོདཐུ་གས་དམ་བསུལ༔ ཆདཌདོངརན་ཧྱོངརྟབྲོདང་ དཅིལ་འཁོརསཞིང་ནསོཿ སོདབཿ སེོན་ལལ་མཐལ་ ཆོ འི 



























































རར རདག་ལས་གའུང་ཅ་ཤྲེརཔསྡ་པསཿ ཤོུདསྦསསདཔའདཔར་ཞོགྲོ་ སལ་ཡཿ བྱཧཱཿ དངཔྩོསཔས་མུ་འཐོབནིཿ སྱིགཅུག་པདཝོ་ ཝོདིིསྟེང༔ 
ལུཆོགས་དངན་ སྱབས་གནསདཀོནམཆོགཔམསཅདབསལཿ མམས་གཙོར་བས་ཞྭཔོབ་ནམསཿ ཨོགྲསམགུསཔས་འདྡེསད་བཇོརང ན་མོ་། བླམ་དཀོན་མཆོག་ ཡིདམ་ལཱ༔ 
མཚོའིཚོགས་བཅས་ལྔ༔ བདགདང་ ཅགོབསེམས་ཧན་ནམསཿ སྡཾ་གསུམཐུསཔས་སྙབས:མྲམཆིཊ ཟངརིགལཱ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོཿ 


དགཟངར་བལ་རེན་པརབྱའགས གུན་ཀྱངརང་རིག་རྟོགས་པརབསྔོ༔ སྨུ་གསུམ་ཡོཔས༔ རཛིགས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ དེ་ནས་སེམས་བསྩདཔནིིཿ 


ཙ་བགྲསུམ་གྱི་ 
རྒྱལ་བརྒྱ་ 


མའགྲལ་ 
རང་གསལ་མཆོད་པར་འབུ་ལྱ༔ མུ་བཞིར་ལུངབ་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ དུས་གསུམ་མཉམཉེ ཉིད་རྗེས་ཡེ་རང་༔་ འཁའ་བ་ དོངནས་སྦུགཔརབསྣལཿ ཀ་ 


ཀྱེ་མ། བདག 



















ཤཝ 


17 


༥ 




























གིཔའཐོ་ཀུནབླསལ་བཱའྲཱ་ཧོརཿོ ཐུགསྦེ་ཆན་པོའིདཀིལ་འཁོ་རྤདཿ འཁོངབདོངནསཝུག་པའི་ཕོརྦ༔ ཚོདམེདབ་ཞེང་སོམསབྱསེ་དདོ། དེནཿཔཀའསསོགགསགཏོརེནཿ ཧྩོ ཉོན་ཅིག ༧། 
ཤཱ གཏདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༣ ན་འཤསབདདའབག། གལ་ཏེབཀའ་ལས་འདསཔནཿ ཁྱོང་ཏི་ 


འ ཁྱོང་ཀྱི་ལུས་ངག་ཇུལ་ཕྲནབཞིནཿ བརླག་པརའུབུར་ཙི་གཞན་དུཡི་ན༔་ དབས་རང་ 
ག་གནས་སུ་དཔསཿ །ོ་མངཔྱདེ་ཧཱཾཏི ཿོསྙུས་ནཾསྙདཿ བཱན ཛཱཏྟ་པཱ་ཡཛྫཾཧཱ་པཱ་ཡ་རཱཱཿ ཨཱན་ཡཧཾཿ 








མཆེས 





༤ ཇྔ འཇང ༄༤ ཐཱཱུགཛཱནཿ བྱིང་རྭཛ་ཧཱི་ཕཊུ༔ 7 ་ 
རྔམ་བརེད་འཇེགས་པའི་དགྱ་བཉྱེད༔ ཤཱ དའྲི་ཐུགསྔ་རེའི་དང་ཙལ་ལས༔ འབརབའྙིར་སྭ་གྲིནདཊ དགྲིསླཿ སུལས་མཚོན་ཆའི་ཐོགཔརའཕྲོ་ སའལ་པའི་མདཔང་དམར་དག་འབརཿ །བོ། ¦ 
རྱ་མཚོའི་ཟླ རྨབས་ལྟར་འབྲགསཿ གས་ཁྱེ་ཆོགས་རྣམས་བརླག་པར་ འགྱར༔ །པོ་མཆིབླརྡཾ་ཛྡ་ ཨཛཱྡོ་དཧ་ཧཱཾ་ཝ་ྭཱ་སོ་དུདཧཔ་ཅ་བླཏ་ཕཊཿ དདཔ་བད་ཡི་ོཕངདེཿ ཧཱཾ རཿ ¦ 

ཨ་མས 


འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་དའི་ལའཁོར་གཅིག་གི་དང་ཿ མངིག་རང་གསངཐབས་ཅིསླ་གོ་བཅདཔཿ རངའིགི་རངགསལདགཔའིགློཕེས་ཤིག༔ ཧཱཾ „ 








སོ ༅ 
རྗ ཅྟཾདནྲཔ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕྲ དེ་ནས་བརྡ་ཡྱི་ཕཱག9ང་འཚལ༔ ཤཱུ །ཁོན་འདྲས སྲམམས་ཅད་དངྱ་བུང་ཐུབ་། སྔརེ་ཆེཿ གུནཁྱབ་ད་ དབུང་ཡེ་ཤེཿ སདན་མཏོགསྣ་ རངགསལ་མཐའ་་་ 
དྭབས་མེད༅དྲ་མུའ་ཞི་གོ།འ དོནདམ་སྟིངཔོའིརདབཞིན་མཛལ་ཤག་འཚལཿ རམ དེནསཧུནྱཧི་དམ་བཅའ་ཐུང་ཿ དཱུཾ། ཟུགསྡརར་ཆལ་བ་དག་དརའཔར ངཱ འས 


ཤྷཾ ཐོགམམདཔའི་དུས་ནས་ཡེདམ་ལཿ དུས་ལ མིདདབུདསིངཔོའི་དོན་རོགས་པས༔ སཾག་གཾར་ ར་ཡང་མི་གཏོ ས་མ་ཡཿ ཅྭ༔བྲངསམ་ཡང་ 





རྣམདག་སཱོས་དང་བྲལ་པའིངང་ཉི 





| བཾ དཐམས་ཅདལོཔས་བཀངནསཿ 


ཡསཿ མའགགསྔ་ཁུགས་ཇེའི་རང་ཚུལ་གཙོ་དང་འཁོརཿ གནས་འདིང་ཐུགསངཐགས། 
ལཌི་ པླརྨཾཱ་ཧཱཾཿཾ མ་ཧཱཀཱརུ་ ཅ་ཇིཀ་སྔརསམ་ཡ་ཨ་ཝ་ཤ་པ་ཨཱཿ དེ་ནས་མཆོདཔ་བི:ྫཡིསརབ 


¡ ཧིན་ཕབལཿ 
ཀྱིལ་ལབོར་དུ 











དེནས་གསདཔའྱི་རིན་ཆེ་ནདབང་པནིཿ ཛཱིཾདཱིཿ 
ཡེ་ཤེས་ལ ཡེ་དབང་མཆོག་བྲསནདགསོལ༔ ཇི 


ཧྲཱིཿ ཕྱིནངགསང་བའེ་མཆོད་ཆོགསྒན་ རྣམས༔ སྙང] 
.གུས་པས་འ འབུལ་གྱི་བཞེསསུགསོལ༔ ་མོབཛཕྲའེ་ཨཱཿ རྙ དྲུཔེ། །ཨཱལོ་ཀེ། གནྡེ ནེའི་ ཝྲིང་ ཤབཱ་ ཨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 


སྲརཔྱ་་ཨྔལཾཏ་ 


་ 


















ཌྷཧཿཨང་པཱ་ཛཾཨཱཿ (ཧོཿ ཅེས་ཕྱིནངགཔང་གསུམ་”་ི་ི 


རུ ཡོ་ཨཱཿརཱ་མཛཧཱ་བལི་ཏཾཏེཇབ་ལྭཏཔལབཏྲེག་ཧསམ་ཡྲ་པྷཱད་ ཨོ་མཱརུ་མཛཱའཧྟ 
ཨས་བས་གས་བསན་ འགུལ་འབུལ་ ། 


པྱ་ིནབྲ་མབཔོཿ དེནསབཤེགས་པྱ་ བྱེ པཱ བྱམགོས་ ང་འདུས་ཞྲེ་པོའ་ཚོགསཿ བདག ཇོས་གངག་གཡས་ ། 
ཐས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ ཨོཾམཌི་པྨདྲཾཿ དཿ སྲརསམཡྲ་བྷ་ཨཿ དེནས་དཔཿས།ཤིའེཕསཁིགསཔས༔ ཏིང་འཛིན་ནམ་པགསམཉི 
དྲི་མཿང་སངསཉིདཿ ཀ་དག་བདྲ་བལཅོས་ཊྱི་པྔ༔ འཁེར་འདས་མཉམ་པ་ཉིདད་བདལཿ ཡཿ ནབྫཾསཱ 
རྣོམ་ཤེས་འྔྲ་བལ་པའ་བདྱ་ གྲཟུང་འཛིནལས་ལརབ་ཏའཐསཿ དེཉིདམརྟོགས་སཱང་ ལྡེར 
་ཕེ་ངེ་བྲ་གྲཅིག།ཉིར་ ཧིན ནིཡྲེ་ཤྲེསསིངཔོའྲ་སོག༔ ཅེནའབྲེལྒཆར་ཡིས་བོན་བསོམཿ །སྐོམ་ 
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ཨ༦ེ་༦༦ལས༽ཿི་ 


/,/22 


རྨ གདོད་ནས ནས་དཆེན་ཆོས་སིག་ འོ 
ཤུ ཧཱི འཁོན་བདང་ནར་ དནའདྲས༔ 
ཧྲོཾ། ་ཨེལས་ 












རིན་པོ གཞལ་ལབབ་སེད། ༥ 
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ཌཱ འའ ཏཧོཾཕགསལནམམཁའི་དཔྱིངསཿ ཡི་ལས་སོབསྐ་ཆེནརྡརེའིརུ རླུང་༔ྩ ར་ལསྦྱརྒ་མཚོམམཐའ་མེད༔ སུཾ་ལས་དབང་ཆེནགསེརགྱི་གཞིཿ ཀིལསྦ་བ་གསམ་རརབ་བཅིདཿ ༡༩ 
རཾལས་མེདཔང་ཕོགས་བཅུར་འབ དུགཝ་གནསངུ་དག་པལས༔ དབང་ཆེན་ཡུམཝའི་མཁའ་ཐོངདབསཿ ཧཱིཿཡསྫ ༥འཕས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ མ་ཧཅོས་དདྲ་བུངའ དལའི་ཞོང་ཿ རྭ 
±; རྤབ་མངེས་ཕྱི་ནད་ཐང་ཐལ་གསུལཿ ད་འདྱངས་བྨརའི་སིང་པློ་ཟུམ༔ མཁུངཕྱི་ནངཔདའདབ་ ཐམཛོསཿ ཏྱ གྲཆ་དབརཁྱམས་སྒོཌུང་རྫོགསཿ ཌུ ནིན་ཆེནསྣལཝའི་རིགཔ་ལྔ༔ ཡེ་ཤེས་དླུ་། 
གི་ཁོརྭཡུག་ཅནཿ ཁྭྱེད་རོརེའིསྐར་ཁུ དམངཛོསཿ༔ _ འདོད་ཡོནལ་སུའི་གྭ །རྲ་ཧྲིས་དཀིགཏ ཕྲོ་བདམཏམ་ཡངས་འདད་ལབིལ༔ མ་བཅོས་ཝུན་ཧིསྣ་ཐུབ་པརགསལཿ རྲོ་མཚནཱ་རྨད | 
༡ ཁིལ གཞལ་ཡས་ཡོངས་ཇོགསཆེན་པོརགསལ༔ ཨོཾམཿཔྨརཾིཿ ཛྲིཾབཱི་པི་ཤཱདཾཿ ཨེཛྙཱནཿཀྲ་མཏྟལཉྤ༔ པྲ;སྲུརྱ༔ ༤རྣཾ་མ་ལྦ ་དེནསི་ལའཐོཕལ་ནམདངྱའེྷ་ [རུ 
དྭལ་དབུསརཱཱཿཡཾ་འཕྲོ་འདུལས༔ ཏྟ རངདིགཔྱད་ ངྨཏིཟླའིསྙེང་༔ གསཔའདུས་ཞལགཅེག་ཕུགགཉིསཔ༔ དམ་གསལ་ནིན་ཆེནྱཧ་པོབས་སྔསྱ༔ ཕྱགགཡས་པདཕེཐུགསཀངབསྣ་ སཿ ཕྱག ¦ 


















གཡོཿ ན་པད་་ལོང་བདུད་ཅྲེ་བུམ༔ 



















| བ།སང་ཡྭེསལགཉས་མེདའྲབལཿ , དམརགསལ་གཞོནརྭལརྒྱན་གྱཾས་སཱསཿ ཕྱག་གཡང་པདྨ་གྲེ སྲགུག་འྱ་བུད༔ ཕྱག་གཡོན ན་ཚོཐུམ་སྭནདུའ འཛོན 
ཤཱ. འཛུ ཛུམ་པའི་མདངས་ལྡནདབུ་སབགོལ༔ ཆུན་དུག་པདྲ་ལེངདོ་ཤལ་མངོས༔ ཐབས་ཏྱིས་དང་གཉིན ས་མེད་ྲབལཿ གསང་འདུསསྣ་ཕེ་ཿ ཡི་དབང ཅུག ད་གྲས་བདག ས་ 
¿ས་དམ ཐུགས་ཀུདྟཏས་གིནངམས་བཇིདའཇི་གསཊ ཉིདལས་གཏིང། ཡ་པའི་སྲ་སཿ དོར་ ག་ཡས་ལ་གས་པའཛནག་ ཡནཿ སུམ ང་། ཿ 
༧ འཛེན ངི གུནིསཱ་གུག་འིགས་བདག་བྱཅནཿ དད་ཡི་ི་རིམ་ཕོགས་པཞི་དབུས༔  འདུབ་བཞི་འཇྲ འ་འོདཝ་ཕེ་དྱཀིལཿ ཐུགས་ཇེའྱཧལབ་རེ གས་མཆོ གྲལ དད་བ 
མཱཀཱི་མཐིང་ཿ དྡོ་ཇྲངལ་འཇིན་ལུམ་དང་འཁྲེལཿ ལྷོ་རུརིན་འབུང་སྔན་མསེར༔ རིནཆེནཔལ་འཛན་ཡུམ་དང་འཁིལཿ ཧབྱཏྨཱསང་མཐའ་གོས་དཀར་དམརཿ པྱར དྲ་དྲེལ་འཛིན་ཡུམ་ 
དང་འལཿ བྱངངུ་དོན་གུབ་སྡེ་ཕམ་ལྗང་ཿ རྒྱབུ།ཅ །ངྲལ་འཛིན་ཡུམ་དང་འབེལ༔ དྲབུསམྲད་ན་ མ་སྣངད་ བྱིཇས་ཕྱུག །དཀརཿ འབོལ ་ལོ་དྲིལ་འ 





ངན་ཕུཿ མངང་འབྲལ་ 


7” ཨྤས༨ྣ༨༥༨༥༨༥༨༥ར ་༨།༨,༨",|༨¦༨¦༥༨ྨ,\ྨྤེ2རྨ060ི་ྨསྣྨ་ོ་ ༡༡ ¬ ཧ༽ ༨, 

ཤཱཀྱ་ཐུབཿ རབ་བརྟུན་ཁ་འབརཆོས་ྱི་རྒྱལ༔ སམདོག་དཀརྭསོ་སེརགསལ་མཛོསཿ སརནག་ཝངདངདབཤིན་ནགཿ བྱར་བིནཔི་ཝཾ་ཐྭག་བཟང་མཆོན༔ ཤཱཀྲ་བུབ་གསེག་ཤུང་འབ་བརྟན། “” 
„ ཚེས ཁ་འབང་རོན་ཆེན་ཆོསྱ་ཧལ་རུཿ གན་ཀདའགོ་འདུལ་འདོབེར་ཅནཿ ལྔལན་པརབྱལདྱ༔ དེ་ལྱེ་ཡི་རེམྲཕྱ་ལུདབཞིརྔ༔ པྲདསཱོང་ཝུནགདན་སེེང་དྲ༔ ཐུགས་། 
4|རྗེའི་རང་ཅ་ལ་འབྲོབ་འདུལཿ  དུསགཔྱམསཔཔྱབ་སྟོང་རྩ་གཉིས༔ འ་མགོགཆོགས་མཛོས་ སྦུལ་པའིསྨུ་རཱ་ཡོངསརོགས་བྱསེདང ཧིཿ སོ་བཞེར་བདུད་བཞི་པད་ 
གསངུ་ཛཛཧེ་བུདཀརཿ པ། པས་ལཛབ།ས་ལྔ་དུབ་གཡོན་ 


ད ཧྱིབསེརཿ བཅོན་ག་ཡས་ལཞགས་པ་གཡོན༔ ནུབྱཿཔྨརཧེརུདམརཿ དངུག་ཏོ་གཡསོ། 
ཐུགས་གསོ མངདཀ་མདོས་ཛུངཿ < ཙྩུ་གལས་ལངིལབུག་ཡོའ་ ཡུནཁངཇམ་བཇིད་འཇིགས་བརབྱསེད༔ ཡི་རོལ་བརྔའམུས་འཁོརག། ལཿ མཁལའགོ་ཆོས་་ 
! འཇུལ་མུ་མའི་རོཔ་པར་ཤའཿ གུན་ཀྱངམ་འདྲེས་འཇའ་ལར་བྲསམ༔ ་ཨོ་མཁེ་པྨཱེཾདི་ སརྦབྷགཾ ཝཱནམཌི་”་ 
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¡ ༔བྡང་ཨཱཿ ༨ན་པྲདྨ་ཀླརྨ་བྷངཾས སཿ སྤཔ་པཡ་ཛ་ ད བྱསདརམ་ཕོལཔ་ལ་ཡིདགའ འནལས༡དབཝས་པ་འདིིི་བྲས་པས་སིའགལཿ དེནས་འཔའཞིན་གནས་༢སཧ ཧེནདྲངས་པནེ༔ ཛྲ རྣ ལོ 
| གཞལ་ཡསནསཿ ཐུགས༔ འངཆོགས། སྐར „ སྔོ གྭ་ཐུགསདམང་བཞིནད་ པ།ནས་འདིར་སཱནའདེནགཤེགསྲས་གསོལཿ ལནབ་མོངསྐ་འི་དཁ་སས། 


4 ནས རྱཿ ལུབརིགས་ཚུབ། ཤེགསྦས་བ།སོལཿ ཐོགསབྱཿདག་པའི་ཞིངདབམསནསཿ _སེམསདཔའ་ཡབ་ཡུམགཤིགསཔུབ།སལང འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་ཞེད་ཁམས་ཞས༔ ཚུལ་ 
ཧྱཾགསབཅུ་དུས་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ནས: སངསྦྱཿ ཚུམ་སང་་གུགསྲསགསོལ་ ཌགས་བཞི་ཡིངྱ་ཡིལ་ལཁོར་ནེས༔ ཅ་པཞེའི་ཞྱོ་ཧལ ཡ་ག ཤིགས 









ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཱཾཔོ་ཧོཿ དེནསའཞུགསརུགསོ་ འགལ་ཕན་མཛོད་ཐུགསྔརའབདག༔ མཁའ་དང 
དེ བསལ་མེདཔར་བའུ་ བཤུགས:སྲགས ཧྲཱིཿ ཐུགས་རེའིརད་རལ་ཞི་དང་པོ་ མ་།; 



















( ཤཤཤསག་ད་ཤིག་སགིམ་ ཤེཟོརཿ་ རོ་བ: >2 23 རི ༣ ར 
། ངྣསདྷོ སླགསུངཐུགས་ཡོནཕེནལསལཿ ཐྡོ་གྱུསམ་དདཔས་ཡགབཅའོཿ ཨོཾ་མཁི་ྡའྲཾརཿ ཨི་ཧོ 







དི ་ རྟོག་དྲལ་འཇུའབྲུལ་མེད་པའཇུང་༔ གཱནིཐབས་ཤེསད་ར་མེདྲ་སུཿ བཱོནབདེ་བཆེན་པོར་བཅུད་ཿ ཨོཾམཌི 
ནཔལླ་ ཆོགས ཕྱི་བམཆོདཔའབུལབནི་ _ མཛེསཔའི་མེཏགྲཾ ལ་འབུལ དྲནཾ་མཐཧཱུག་ གས་ཤདས་ལ་འབུལཿ 
རྡོར་ནཞལྭ་ཟས་ཝཱགས་ལ་འབུལཿ སྣ་སྙན་པོལ་མོ་སྙན་ལ་འབུལ༔ རུགས་རྔེའེདཔང་གཾས་བཞིསསུཿ སྤསགསོལཿ་ ཡེ་མཉིཾར་་ 
དེདས་ནབགི་མཆོདཔ་འཇུལབ༔ ཧྲུ ཟུགས་རེཆེན་པོའི་ལ་ཆོ གོསྭལ༔ གུལ པབནྲཱེ མཆོདཔ༔ 
དེནསགསངབའི་མཆོདཔ་ནྱེ༔ 


གཟུགས་སྒངརོརིག་བྱཆོ ཊུ འདོད་ཡོན་ལ་ཡེ་མཆོདཆོ་གས་འད བུལཿ ཨོ་མྨརི ོ ཆེ 








)86ཆ།རེནཅི་ 






“ ༨༠༧ ༡༠༡༤༡༡༡༩-) “ཆམ༠༠,༧༩་༤རབ་ 






















ཐཐཔས་ ཤེསགཉིསསམདཔ་ལསཿ བྱངསེམསའདེབའིརང་བཞིནམཆོག༔ བདེབའེ་སྒསོམས་མཆོདཔཔཞེསཿ 


བྷོརཾཿྟཾ། སྭཱ པྲོ དེནཿཡཿཿྲཾ་ཕདཙི་མཆོདབའྱི༔ ཛཱི རང་བུངགདོདནས་ནུས་པརངགཿ རྩབརྒྱད་སྙེངལ་སྱརབའི་སྨན༔ཱ་ རིགས་ཝདསཆག་ཝཡ་དངོསཿ 
གྲབཔའི་རྫས༔ དྲགྲཝསེལ་པའི་བདུད་ཅེ་མཚོག༔ །ཨོཾ་ཨཱཿཾཱ་སྲརཔྱ། ཧུས ཧྲིཿ རྩབརྒུད་ཕནལགསྟོང་ཕྱར་བའིཿ ངོམ མདདྲུ་བུངབའི་ཚོསཿ 
“ །ལཚོགསལཿ ༣ „ གྲསཔས་འབུལལོབཞེསསུགསོལཿ ཨོ་མཇིཔདྨཾཾི 


ཇིཕྡདྲཾདྷཿ མང་པཾ༡་སྦ་ལཾ་ཏལ་ཁྭ་ཛཱཧྲི༔ དེབདེདཔྱལ་རོགས་ཐམས་ཅདལ་མཚ་ནདོན་ལུཿཿ 
$ ཤཱ སྣུདསཱཾདབདེ་ཆེན་ག ཅ༣གཤོངཿ འདབུད་འབད། བངཔསགཏའའར་བམར་ 






ཡཤེས་རང་ 
་ ཞི 


རོ 





དྷེནས་གཏོདམའི་སཱ་ཆོདཔ་འབུལབནིཿ ། 
༢འསགཏརསར་ཕྱེར༔ མུ་ཕས་འྱཨཔའིཆོགས་ཅིནཔོ། ཐུགས །ཇེའྷ་ཕ་ཚོགསབཞེས་སུགསོལཿ ཨོཾ་མཾ་ཌི་པྷད ཧིཿ མཧཱ | 
ཡི་ཏ་ཁ་སྦའཱཧྭཾ དེནས་ཨཱའི་མངོད་པནི༔ ཧིཿ རྒུ དུག་སབཞེནདྱ་ིསྲས་བྲསལཿ འདོད་ ཆགས་༢ཏཱའངཀྲོང་འཁྲུགས༔ ཐོདན་ལབོར་བའི་རྒུན་གཅོད་ི་རྩ་ རྟཀའིམཆོདཔ་བཞེས་སུ་གསོལཿ | 


=¬ ~= --- =~ བོ ར་ར ཤོས་སམ རརིརིརའལ་ལོ་ལ་མང་བ་ལལ་ ངོ་རིས བོས ཀི པོ 
ཨོམཿབདཾརྫོ་ ཡངཱ་པྭཀྟ་ཁྲརཱཏ་ཧེཿ ་ དོནསསངབའེ་མཆདཔད དྲཱི ཐབསདང་ཤེས་བ་གཉིསྲསམེད༔ བདེཆེནའདུའབལ་མེད་པརྨ་སརྦ „ བདེབའིནང་བཞིན་དགའབཆེཿ རངས་ 
) ཆའ ཨོ།ལེཌབླདྨི .ཛཧཾདཧོཿ ` ་ སརྦབཱ་ཛཾཧཾཿ དེནམླསལབའམཆོདཔ་ནྱི་ ,ཧིཿ ་གས་ཞེེམངུགཏསུགདང་ ང་ 

གསྦ་སོལ་དབྲས་བླམལཿ 








༡༤ 


དགས འི སི གགས མཇས གས་ག དསད 














| ° སན་མཛདཔའི་ _ ཕུར་བསྔལསྦབ་ལ་ཤྱ་ག་འཚལ་བསྟོད༔ བྟ སྐལ་བཟང་འདིལ་ཅུག སབྱསྙེདནས༔ ཨིཔའདེམ ནམཛདཔྨ་དདྱ་བུཔགྷི༔ གཔའདཔ་ཐབས་ཀྱེས་འགོ་བའདེནཿ ཊཾ བསཨྐྱརསསོབལྱ་ག་" ལོ 
¡ (འཚལ་བསྟོད༔ གོ་བཞིརབདུདབཞི་བསྣོལ་བའིཔེ། རངབུང་ཁྲོ་ཧལ་ཆེནཔོ་བི༔ ཡིནལསནམ་བཞིས་འཐོ་བའདལཿ _བདུད་དཔང་འདོམས་ལྱ་ཐག་འཚལ་བསོད༔ གཞན་ཕངབཀའ་འཇུས་གསངབ་ 
ཤཱཾཡིཿ དྭལ་འབོརྱཡིནཔྱལ་ལི་ཚོ ཅས $ ཞིརྒྱསདབངདྲག་མངོན གྱོདལསཿ ཕྲིནལས་སྒྲབཉིངོས་གྲབ་སྱོལཿ མཁའའཛཕྲོ་ཆོས་སྱོངདམཅནབཅས༔ ཡཿསརྫོགས་ཝཱལྭ་ཕག་འཚལབསྭོད༔ དེས་འ 


ཡལ 


 ད རིམ དཱི ཆོསིཿས་རོལཔཆེནཔའིདྱཀིལ་འོར་ རི ྲེ་ཤེས་ལསྲ་གྱཧལ་བྱཧ་མཚའི་ཚོགས༔ བཀྐོདཔས་ཡྲ་ནམ་འཕལ་དཔག་མེདཅང༔ མཛདཔའྲཕེམལས་ནམ་མཁའི་མཐའདང་མཉམ༔ ་ཡ་ 
| 
ད 








ཟས 


| 





ལེ 





སྣངདཾཾ།ཨ་ཛྱུདདག་པས་ཐུགསདམབསྲུལ༔ རྣལའབྱོར་བཅོལཔའི་ཁྲིནལས་འགྲབ་པར་མཛོདཿ དེདད་བསེདཕྲབ་འངའཡ་བྱ་ེ ཧཱི གསདའྱས་ཐུགས་ཇེའི་དིལ་འཁོརདྲ་ ༢དྭུཔསེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཀྲང་༔ འཛ་ཚོན་པཔེ་ 
མུཏྱུད་འཁྲིགས༔ པདྨ་སཱོང་ཝནཏིདླའི་སྟེངཿ གསཔའསྭ་ཐུགས་ཇེ་ཕཱནརས་གཟིགསཿ ཆོཔདགརཱ་མགྲིནགསབ་ཡེ་ཕུམཿ ནོད་ཇིནགསཔའཛོནཐིགས་ལརབཅསཿ སེམསདཔའ་ཕབ་ཡུམ་ཐུབ་པཇྲགཿ། 
[༦ |° ལམཏ་ད་ལ་ཏོ་ བ་ང ང་ནཏ་ལ། ` ག་སལ།་༨པག་་ང་ 























-------==. 


ཟླ ག་ད སྒྲབ མཚན་རྒྱནཆ། ལགྲས༔ མ་འདྲེསནམམཁའིའཇའ་ལ་དགསལཿ 
འཛུབ་དཔངས་འབུག་སྨུ་ུརུཿ མཉམས་ཡཔ་ པས་མིརོག་སྤོས་པཱལ་ཐུགས༔ཿ 


༤༨ 

































འུ །ས་རང་ཝ་ དཅང༔ བསྙན་བླསཔབམཐ་འ༢་ དུམ་ཕྱིན་བར༔ ནམ ི་བཏུང་བླསབཔཔྱིརོ། 
།ཨོམ་ཌཾཔྨརྦཱོཧཱ། སབཛཀྲོཏཧི གཿ པཱ་སཱཿཱཿ ཆཱ ཐོ།་ཀ་པཅ་ཝཿ །ཁ་ཡ་ཆ་ཡ༔ ག།པཛ་ར༔ ཕྲ་བཱ་ལྟ་ཛུནང་ ཧཿ 

རུན ཀྲི་ཀོ ཨོཾ་བྲཾད་ནྣ་པླར་། ཀཱ ་ ཡོལ འ་དལ་ལའཆམས་ཤིང་བསྐོར༔ བསྙིནཔསྦུ་བ་འཛབལནན་ཏནཔ་སྙེད༔ བདུན་འབུམཉི་ཁྲི བྲ་གངས་དངན༔ འུ 
མཐོང་ཡུང་སྟོན་ཏྭསྤདང་ དེནས་དསྦཆུབླབང་ཆོག་བཿ པདད་པོགདཉིཁུམ་བཀང་ཿ དམ་ཇས་དུད་ཆི་ཆོས་སྨདགདབཿ རྡོརྦམོཁ་དཔོནཕགཏུ་ཐོགས༔ འབྲང་རྱསཐསསྡ་ཚོགས་ཚདབསག༔་ | „ 






















༨༨ ¬ འ། 2 < ༨ 
མངནཤྭསཿབཅད་ེསྦ་བནལ་བཞག༔ ཟམས་ཅདཔུགྱརདོརམོའ་སྲེའ༔ དངོསྤ་བབསྡུདཔའྲི་ལག་རང༔ འོ་སྔོ་སུབགབའ་འཇབ་འདིའླ༣ཿ ཀཱ་ཡ་སྦིརི་ཨོཿ ཝཀསྤིརི་ཨཱཿ སྭོཾ་སྦིདྡ་༔ སྤརསྤིདིི་ཿ 
རིམ་བརབཤམས་ཡངཀྱིལ་འཁོདཤར་ཞྒོད་ཿ ཞེས་བབྱརའལ་སྟོདཚ་དནས ཁྲུགསདམ་འསྲུལ་ཞིང་དངོས་བུབ ངཿ  བྲིཿ ¬ དགོངས་ཤིགྲ་བུགསར་ཆེ་མཔའབཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགསརྣམས་དགོངས༔ དང་ 
པོར་བསྙེན་ཅིང་བདད་བསྒྲ་བ༔ ད་ཐྲུབ་འབྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔  སྦགསུདཐུགས་ཀྱི་དབྱེལ་འབརནསཿ མཆགདངྲ་བནཡང་དངསྤ་བབྱནམསཿ བདག་ཅགུ་ནཱམས་ལྱ་ལལ་དུགསལཿ 
¦ ཤཱི །དེནས་ལས་ལ་ཕྱནཔནི༔ དཔོས་ཐུབ་བདུད་རི་ཞལ་ཟུས་ལཿ ཡང་ཡངག་སྟིམ་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་རྣམསཿ རེངས་པརརིབས་བར་ལག་ལི་བཞག རྩུས་གཌིགདག་ལ་རལ་བརྡ་བ བདོདཔའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབཿ རྩས་ནི་མངུག་ད༨་ཧུན་ཡང་ག༔ རཱ 

° སུབ་ཟམས་ཅདའོབ་པདའྱག་ སམ་ཁཿ རྒྱརརྱ། དྲེ་དམས་དཛོམ་གཤིའི་དས་པའོ༔ དེ་ནམྔ་རེས་ཅི་སས་ཁིགས་ལསཿ ད་པོ་ཆེབབྱསདཔ་ནིཿ༔ དྷཱིཿ སྟོངགསུམ་འཇིག་ཏེན་དབངགི་དལ༔ སེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ 


༈ །བཅུམའབརཿ གཟུགས་སྣངཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་རྱལཿ དབང་གྙི་སདསྟཾང་གསམ་ཁེངསཿ མམོ་མཁའ་འཐྲོ་དབངདྲསུདཿ སྣ་པསིདཐམས་ཅདྲབནདུའཁོལཿ སོང་གསུམ་ 
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ཊའངི་  དནྲས་ཡངརུང༔ དཔས་ཆེ་བཙནས་ཡང་མེད༔ ང་ཡཾས་བསོཔའི་བ དེབཀའབཞིནངཿ བཅམ་པ: འྲེ་ཡིནལས་འྲཐུབ་པར་མཛདྱ་ 
ས་ཆེག །སཅི་རེ་མ་པ་རྣམས༔ ཞིངལྭལ་སྟག་ལགས་ལ་སགས་པ༔ ཚོ་གས་གད གཅང་མའི་སྟེངྲད་སནག་ བསླས་སྱོད་ཚོ་ ཤས་ཅདཔ་ཤམ་ བཅུད་རྗེ་ཐསངས་ཆུ་གཏོར་ཊས་ནསར རྔོརལ་པོའེ འེམདུརདགདཿ གས་ལསཔ་ནམས། 

བྱིནརླབས་ཞུ་ཚོགས་འྲེན་ལས་གདབར་ ཧོཿ དགོཔསྲས་གསོལལ༔ ཧཱཾ མེདྷལཱནྭ་ཧིས་གུབ་པའི་དཀི། ལ་འཁོདམ་པ་ནསཿ ཐུགས་ཆེན པ་གསང་བ བ་འདུས་པའྱི་ལཚོ་ གས་ཡབ་ཡུལ་། 
ཧུ རིགས་ལའྱི་ཧལ་བ༔ སེལས་དཔའ་ཡྲབ །དྲལཿ སུལ་སུུ་བུབ་ཕདླག༔ _ གཡས་ཆུས་ཡང་དང་ཆུ་གཉི་སྣ༔ གོཾ་བཞི་སྐོངཐའི་ཁྲབོཿ རིག་འཇཾན་དཔའ་པོ་མཁའ། 
ིལ་ལབོད་འདར་འདུས་པའི་རོར་སློབ་དཔོན་མ མཆདྱ་སྲད་ཡངང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངསྲ་ས་གསོལ༔ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་ཅིངཿ རྣལ་འཕྱིན་པ་པདཊ། 
སོནྭ་སཱཾལ་ཕྱིན༔ ཟབ་མ་ཚོགས་ཅིམཆོདཔ་གཞུང་བཞིནད། ་འབུལ་ལགསན༔ བཅེབདངཝན་པ།ེདྨ་ནམས་ཀྱིསྦ་འགས་རྗེས་དགོཔ སྟཏེབཞེས་པཉཅི་གནང་ཿ 
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¦ ཏྟ ཌ ཅམ།གིག་པནད། 














རོང ཨེམཧོཿ ཟགསྡརཆེན་པོ་གསངབ་འཐུས་པྱ་ཅལ་བྱགམཆོའི འ་ཚོགསྣ་ནམས་ཏྱེས་ཐུགསརཾསན་གཟིགསཿ བུམས་པས་ནིདགོངས༔ གནས་མཆོག་འདེ་ ༧ ུ 
| ཡང་ཧེརུཀཱའིདཀྱིལ་འཁོརཿ ཇྔོརྗེམ ཤཔདཔོནགཉནྱསི་དྲབ་གཙོཿ ཚོགས་ཀྱི་དི ཁྱིལ་འཁོར་འདིང་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཝ་དང་ཝ་མོ་པཔའའོདཔའ་མོའི་རང་བཞིན་ཁོན་ཡིན་པསྔ༔ 1 
¡ ¶ྭཾ རྗེསགཟིཾགས་ཤཱིངཇྗེས་སྲ་ སུབཟུངསྟེ་བཞིས་པཿགནང་གིས་འབོརཚོགས་གཞུང་བཞིནད་ངོངས་ཤིགར ཨ་ལ་ལྭཧོ༔ དེནས་ཚོགསྱཔངབནིཿ རཱ རྡོརལྟ་བུའི་ཏིང་འདིན་ཧིསྣ༔ ཆོས 

ཨུ་མར་རིག་པའི་ཕྱིར རིག་པའི་ལེ་ཤེས་རིཡཾ་ཁཿ རཡས་ཡེ་ཤེས་མེ མེཐུང་བས༔ ཚོགསྤ་ཅི་དངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས༔ ཕལས་ཡེ་ཤེས (རང་བྱུང་བས ཚོགསྱི་- 
















དྲ བག་ཆགས་ཐམས་ཅདགཏོངཿ༔ །ཁ་ལས་ཡེ་ཤེསྦརུ་ཐུངབས༔ ཚོ ཚོགསྲ་སུ་འཛུནཔའི་གཉིས་འཛིན་བཀྲ༔ དེནས་ཆོགས་ངིནདཅིས་བྲདབ་པནི ཧྲཱིཿ རྡོཇཉཔ་ ཏང་འཛིན་གྱིས༔ ཆོས་ཤུན་ 
[ སྱུ་མརརིག་པའི་ཁྱིརཿ རྒྱ་ཡི་འཐུ་བཞི་གཏན་ལ་དབངཿ གྔོབསྔུའི་སྱོརབས་འདོད་ཡོན་ཚོགསཿ ལོངས་སྫོད་དཔགཏུ་མེད་པར་གུརཿ ཧཱཾུཾགཾས་རྣམཔ་རཏྟོག་བ་སངས༔ ཨཱཿཨཱཿལེས་། ; 
_ གྱུ་མརདིག་པའི་ཕྱིརཿ རྒྱ་ཡི་འབུ་བཞི་གཏན་ལ་དབང༔ ྔོབསྡུའི་ཕྱོརབས་འདོད་ཡནང་གསཿ འཇས་རྱད་དཔགཏུ་ཡེད་པརགྱུརཿ རཱ་རྫུགས་རྣམ་པརཏྟགབ་ཕྱངས༔ * 
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ཤེས་བྱ . ཨོཾ་ཨཾབྱས་འདོད་ཡོན་སཱང་སེདགངཿ རཱིཿཛཱིཿཡཾས་མཐོང སྣད དལ་ཚགས་དེསཿ ཟླ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་དམསྐང་གྱུརཅིག | 
ཞམཿསངཏཐཱགཾཧཱཾཔེ་ཤཱ ཧ་ བཿ སྲ་མའ་སྨྲདཾཏ་ཨཱ་དྲ བཨ་མགགན་ཁིཿ _ དེ་ནས་ཐྲོག་ཡར་ཚོགས་མི་ལྷུ་སྙན་དྲངས་པནེཿ ཧཱཾ _ ཆོས་སྒུ་ཕྱེ་མེད་པང་ཤིདལསཿ གཟུས 
ང་ཁ། 
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་- „. =¬ 
མཇཛད་པཿ ཟུགས་ཇྲའ་ལཱ་ཚག རས་འཁེརདང་བཅསཿ ཡེ་ཤེས་ཚཾགས་ལགཤེགསས་གསོལཅཿ ཧཱཾཿ ལའ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཆབས9ྱི༔ ¬ གཟུག 


དོནཿ ན་ 
2. པོ་ 
ཿམོས་མེལདཐགསཿ གུན་ཀྱང་སྩན་ད བ།ཤེགས་སུ་གསོལ༔ འདི་ན་སྒ་ཚོགས་སྦ་མཆེས་ཏྱིཿ སྒཿཡཾ་ལ་མོས་པེ་ཐ་ཤོགས༔ གུན་གྱང་པཱནངང་གཤེགས་་ | 


ང༽ =! ༽ོ་༡ཀའ དངེ རེ ཱ ¬-- ¡ ༤ 
འདིནྭ་ལཱ་མོགསྲདི་མཆེས་བྱེ་ དྲི་ཡཾ་ལ་མཾས་སྔོས་ཁང་ཐོགས༔ཿ གན་ཆང་ཤངསདང་གཤེགས་ས་ག ལཿ འདིན་སྣ་ངོ་གསའ་མཆིས་ཏྱིཿ 
(ཀྱང་ རེ ཆེ་འ བའ་ཐོགཔས ཊུ ཤུན་ཀྱང་། „ 


གསདང་གཤེགས་སུགསོལ༔ འདིན་སྣ་ཚོགས་རེག་མཆེས་3ྱིཿ རེག་གི་ལ་མསན་བ 
.-. ༡ ལམ་ལ་།སས་ ཡུད་༽། 





༠༡༡༠༧༠༠༠༤༡༠༠་༠༠༠༢༤༡༦ ~. 
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སྒུདངག་ཤེགས་པགསོལ འདྲི བདིན་ལྷ་ཆོགས་ཆོསམཆོས་ཉིཿ ཆོསྦིར་མོསོརྲཔལ་ཐོགས། ཟན་ཉདཐགས་དངགཤེགས་སགསོལཿ འདོད་ཡོན་ཚུ་མོདཔག་མེད་ཚོགས༔ ཡཿ 
ཕེ་ཤེས་ཆོགས་ལགཤེགསྲ་སུགས་ལང་ ”ཨྱེཧེ་ཧིས་མ་ཕ་ཛྲ ཙཾ་བཾ་ཧྲོ དེནས་ཚོགསྲཔ་དངིམ་པ་གྲསུ་མདུ་ད་ཧཱཿ དངཔོ་མཆོདཔ་ན༔ ཧྲཱིཿ གསང་བ | 
| 









¦ དི 
༈ ་པའི་གར་ ཅང་ཏེ 
ནམམཁ་ ་ཡའྭ། བ་པ ༣ ཇོ 
ཧྭ མཆོག་གེ་མཆོད་པནིཿ བདཔའི་ལོཔས་ཅད་ཝིན་ཚོགས་གཉིངའཿ བདེ་ཆེན་མོས་གརྩཙི་བགུརཾ་ མཆོད དབཞེས་དཔད་དང་དངོས་གུབ་སལ༔ གུཉུལོཀྲཾ་ཤཱདདི་ཝཌ་ ཀུནིགར 
! #ཾ ོཀུ་ཛཧཱཧིྱ བར་བབཤགས་བྱབ་བན༔ བཱ་མ་ཡཾདམ་མཁའ་འགྲོ་དགངས༔ བདགཅག་མནིག་མངས་གུར་ཏེ༔ ཕདལ་གཤོལ་ཞིང་ཝག་ཡ་འཕསཿ སེརྣསའིདབང་གིས་་ 


&» 


འཕྱོརཚོགསྦ་ཆུང་ཿ ཁེལོའིདབང་གིསྣ་ངུས་མབྷསདས༔ ལཱ སོམ་མི་ཝན་ཏང་ ང་འཛིན་གཡེལཿ༔ འཁྲུལ་པས་ཡང་དགུདོན་མརྟོགསཿ ཉམས་ཆགས་འགལ་འབུལ་ཅི་མཆིསཔཿ 
ཞབ་ཟས་ཚོགས་ཀེ་མཆོདཔས་བསང་ཿ བསྟདནས་དངོསྲ་གུབ་སུལ་དུགསོལ༔ གཏཿཱ་ཛཾྲ་ཧོ༔ ཐལ་བསལཔའི་མཆོདཔན༔ གནཟསཔ་པོའི་ཤླ་བགྲ་ནུ་མིངརུས་དངབཅས་པབ་ནམས་ལ༔ $ 




















ཌྷ རྩ ཙསྤྲིལགང་དཀང་ནག་ལས་མནདུ་གསལཿ ལུགས རྱའཾ་ཕྱག་ ྱགཅྱས་བདེན་པའི་མོབས་བ བརོད „གཅུདཔད་འབུགསདཏས་གྱ་ངཿ ཁུ ཡུར་པ་འདྲེལ་ཞེ ཞིང ཡོདཏ་མྲཧིནདམངཔོ་མ་ འཐརའང སདཔ པ་མའེཆ 
ཏ‡ འོབ མགནྱ་ཧི་སོལ་མལ་ནསྤ་ ཕུདབལྟར་བསྙེདཡཿ ཧཱཾ དནེ་ནབ་འཇིགས་དབུངགྱིཏལ་ ཀ་འ ཿའ་ཞེ ཧད དགྲ་སུམ་གཟར༔ །ཁྲིཆོགས་མངཔ་སྤན་ཝར རགཏིབས༔ པཉ་ལས་མཁན་་ ¦ 

ཧཱཿ ཧུཾག་ལྟུ་པའཇྱུག༔ པ།ནམྱ་ལཐ།སྲ་བརཔ་མ་ཁའ་ལཿ ± ྩགད།ཀྱུ ཱ 

{ 





4 






གཡཔད་འགྱུར དྲག་བགེགསའབུངཔ་སྫོས་ཅིདགོས༔ 
༢ རོལ་ཞིག་ཆོམ་ཞིག་མྭ་ 4 དྭཡ་བགེགས་ལཝྔ་པད་ཇུལྲད་དོག༔ ཨོ ཡཿ ཅེསབྲལ་ཏནལ་ུ་འཐུལབཞིཏ ནཾ ཙཱི ེས་ཤིག། 
„ རྷཾས་ཤཾགཱཞ་ཤཱུས་ཤིགཿ ཐུགས ཉིདཞི་བའི་དཔ་ཉེདལསྤ༔ མརུབས་འ་ ཤུལ་དུབསྟབ་པོ་ཁརཁཱཧིཿ མགུལ་དུབཏྟིདཿ ། 


འེ ་ དི ི་ པཔ ཁའ དེ་ཚེ 
ཏ མོ་ཨཱལི༔ ཅེསདས་བགེགས་དངོས་སུདཔེགག་ལའྱབལ་ལོ༔ དྡེ་སྐ་དྲོརགོབདཔོནལ་ཡུལ་བའི་རྫསསྭ་ལུག་སུདབཅདལ་རིམཔའྲ་དསཏེཿ དཿ གཟིགས་ཤིག་མཛོས་ལན་དམ་པའི་ཆོསཿ འདིལ་ཐེ་ཚོམ (¦ 

























བྱརཾམིརུང་༔ བམཟེ་གདུལ་པ་འི་དངའག༔ རངབཞིན་གཅིགཏུ་ད་ དགོངས་ཏེ་རོལཿ ཅེསྲ་ངངོང་ ལེན་པ་པོསཁའཔྱརའྱི་གྲཆས་འདྲི་གད་བརྗོད་པ་བངཿ -ཨལ་ལྷསེ་ངོམཚན་རེཿ རྙིན་” 
ཁུ ཐངམེདལས་ལེགས་འོས་ཆོས༔ འདོད་ཆགསྲངི་མ་དདྲ་བལ་ཞིངཿ༔ གཟུངདང་འཛོནཔ་ཀུན་སངས་པའིཿ དེ་བཞིནཉིདལ་བདག་ཕྲག་འཚོལ༔ ཞེས་པསརལལོཿ ཚོག 
ུ རྨོནལམ་གདབ་པནི་ རྲི _བླམ་ཡིདམསཱཁལའགདགོངས༔ ཚོགས་ཀྱི་དིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིང་ རིགས་ཝཱནནཱལ་འབོན་བདག་ཅག་གས༔ བསྐོད་ནམསཚོགས་ཆེན་ཡོངས 
/ རྫོགས་བསྐོར༔ ལྷལལྷབིམངོམཚརཆེ༔ བདག་གཞནཚོགས་གཉི་སྔ་རོགས་བུར་ཅིག༔ ཅེསད་༔ ཡངཿ བཱམ་ཡེདམ་མཁའའཕོའིཚོགས་ནམས་ལཿ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོབསོརབ་ཡིསཿ་ བདག་གཞནབསོདནམསཆོགས་ཆེ ཆེན་ལོདས་རོགས་ནསཿ མལས་དྲཅིལ་འཁོ་དགཅིག་ཏུའགབཔར་ ར་ཤེགཿ ེག་སྐོན་ལམགདབ་ོ་ དེནས་ཝག་མའི་ཆོགཿཉེཿ 
དཔལག་ཏོདནས་བྱག་གཅིགཔདལྷ་ངགསར་ སལ མཉིལ་འདོནནས་པདྙཏེ་སེགས་ལ་བཞགནས་བྟཉསྲངནཔཿ དྷཱིཿ དབང་ཆེནཐུགས་རྗེའི་པ་ཚྲོག་ནམསཿ རིག་འཇིན་མཁའ་འབོའི་ཚོགས་བཅསཀུནཿ མྨད་ 












ཟི 





5) 
ཅེསྣལན་ཡུདདཊ།ཁྲ གྲུ་བཏ“་ལ་ཐ་ཚེག་ 























ཡའདི་བཤས་ལ༔ དམ་བསྟང་དབང་དད་དངོསྲ་གབྱ་སེལཿ ཧྲིཿཔྙཱ ནའ འ 

ཅུཿ དཔལ་ཆེན་ཝ་ཆོགས་ཕུང་ལི་བདག༔ དེནས་ཝག་མས་མིཿ ལྕག་ལ་དངྱེས༔ ཐ་མ་གཅིགྱཿམི་པྲསྭ་རཿ 
།ཉིད་ཡིནསུ་འབུས་གཅིག༔ ཁཚག་མཁཾ་ཧུས་མི་བན་ ཁྱོདདངབདགཉིད་དམཚིག་གཅིགཿ དུལ བུནག་ཡོག་པ་མོའི་ཆུལ་ངུགནས༔ དཔལ་ 
ཉེཀྗ་གདདྨ་ན་མ་སཿ དཔང་ཆེནཏ་ཕི་བཀའཔོའཚོགསཿ་ ལསྣནམས་ཞལ་བྱི་ ས་བཞེས་པ་ཡྤཿ ཕྟོ འཆོགས _ ཡཁའའབྲོ་གིང་དང་ལདཀར་བཅས༔ 
མཛེས་ འི་མཱ་ལ༔ །ཐྲ་རཱལ་ཅནཿ མེཏག༔ བྣའགཞེང་ཐོགས་གཏོངལེནམཿ པ་མེན་ 

ནི པ་ཏ།འྭ་བཱཧཾཿ ཅེསབཏཔདོཌ དེནས་”་ 

|! 


འབྲམདའདྲུ ༨ཤྱུག་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ 


¦ 0 ཀང དུ 
མ་བདུན་སྲིང་ཐཤྲེ་དྲབོདབདགཿ 
རི བཀའ་ཡི་ཕ་ལ་ བབའདེལོངས་ལ བཅོལ་པའྲི་ཕིམལསའྲ་གུབ་པརམཛོདཿ 








ོཐགསདམབསལབཞྱི། ཧིཿ ཧཱཿ མབཅོསྣལའུནྲ་གབ་བདེཆེན་ཞིང་བམསནསཿ་ རྭྭབུང་ཡེ་ཤེསྦ་ཐུགསྔརའི་ཝ་ཆོགསྣརམས༔ མའགགསའགོབ་འྲུ་པབཿ ༣ཐུགས་དམླ་ཀུལ༔ ཀྐུལཿ རྣལྱོར [སོ 
„ །བཅོལ་པའི་ཕྲཾནལས་འྲཐུབ་པར་མཛོ༔ རཔཔཤིན་ནུམ་པརདགཔའི་དཀིལ་འཁིར་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལ་ཝནྱཧལ་བརིགས་ཝའི་ཆོགསཿ ལྔ་རྩངནས་ག་ཅོདཔར་ཐུགས་དམསཡཿ ། 
ཧཱཾརྣལའབྱོར་འཅོལ་པའི་ཕྲིནལས་འགྲུབ་པར་མངོདང ཕྱོགས་ངུས་བདེགཤཾགས་འདུསཔའིདཀིལ་འབོད་ནསཿ་ གཅ ྱསུསེམས་དཔའ་རོགསཿ རུམ་ཤེས་ཚོགས་བད་ 
_ དག་པདུགསདམ་བླལཿ རྣལ་འབྱོརབཅོལ་པའིཿ འགྲོ་འདུལ་ལྔལ་བསྙ་ཡེ་དེང་ཁམས་ནསཿ བཅོམ་ལྔན་ཐུབ་བདྲག་གྲི་ཐགསདམ་མལཅ ནལའོརབཅོལ་པའྱི་ མཛད་པ་“། 
། ཌཾ མ་ཅྱཐཱངབའིདྱའེ་ལ་ལབོརནས༔ འགོ་འཇུལསངས་ཆས་ཧོང་གྲི་བུ་གསདམ་ཐལཿ རྣལུའཧྱོརུབཅོལ་བའེཿ _ཚོད་མེདྷ་དམ་པརྦ་ རཔའྲི་སོ་བཞིནསཿ ཚར ལ་་སོང་བཞི་ལྲ་བགས་དམ་ 
ཟུལ རྣལའྱོརབཅོལ་པའིཿ དྱིལ་འབོར་ཆེནཔོའིབརྔ་ཁམས་ཁོར་ཡུགནསཿ རིག་འཛིན་བཀའ་སྔོཿ དཚོགས་ཅྲི་བུགསདམ་སྦུལཿ རྒའཕོབཅལ་བའེ་ཞྲིནལས་གྲབ་པརམདོདཿ | ÷ - 








་པའིདང་པོལཿ ཆུབགྱོཐ རྒས་བདེ་ཆེན་ ནའབདབའིདིལ་འཁོརདུཿ བཅོམཝནདཔལ་ཆེན་པྨད་ 





རོའོ 

















ང 

རྣི རཾ ྲ 
| །སྒདབེང་ གསུམ་བསླགསནས་སྡང་ཕྲིད་མམེབཉྟ !ཿ ངོ ལ་བ གས་པའི་ཚ ཆེཕག་མོལསོགས་ས།བའའ འགྲོབ་པ་བྱངསཿ སསོའི་གཟུགས་མ་འོགདམ་པངསུན། རཾ 
!¿ །ཞསྭ་ཀུང གཡདམ་ཅནལ་དཔེས་གབ་སྔོལ སྣོལ་བདང་ བཀྐའ་ ༨ཡེ་གཏོདམ་ལེནཔརམཚང དམཿ བཅོས་པའི་བུནལས་གུབ་པར་མ་ཆདདས༔ སྔོནཆཞུལ་བཞེསདསལས་མ་ ྭཾ 
༈ པད; ༩ 
འད འདའབར༔ དཿ རྣལ་འཕྱོར་བཅོལ་པཿ འྲི་པི་ན་ལས་འགགབ་པར་མངོདཿ རཾ དེའོའ། བཿ སྐལ་པའི་དབུས་མ་ཡཿ ཤར་ཕྱོགས་དི་པོ་ །ཏལའི་ཕཾ་། 
¡བྲད ཐུགས་རེ ཆེན་པོག དག་འདུས་པསེསཿ ༥ སྱགགསརའིདམེལ་འཁོལ ཞལཤཾས༤ཿ འགོས་འ འདུས་མཁལའ སོ་འབུམཔག་ཉྲི་ཀ་ལེས༔ ས་སའི་གྲཟུགས་མཚེགདོམ་་ 
¦ * པཿ གཡར་དམ་ཅན་ལཿ བཅལཔའི་ཕེན་ལྷས༔ ཧནཤལ་བཞེསཿ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱིཿ རྣལ་འཕྱོན་བཅོལ་པའིཿ དེ་འོག་བདྡ་ཤི གྱི་དུས་ཚིགས་དངུས་མ° ལཿ 











།མཁའའགྲོ་ཐམ་སཅདཀིསཿ ཨོ་སཾའིགཟུགས་མཆོག། གཡརདམཅན་ལ་ 


ཤིལ་གརདྡརེའཆོས༔ གས་པའཿ དྲུསཐུགས་ངེའི་དྲིལལ་རྱ་ཞལྲཐེས་ཆོཿ 





_ འགགས་དག་པའི་དཅིལ་འཁོར་ཇུ༔ རིག་འདིན་ཆེན་པོ་བླད་འགུངགནས་དངཿ 


བཀའ་ཡི་གཏོརམ་ 


_ བསེལམ་མཁའའགོབཀའཛད་ མྨལགིང་ཿ 
རྣལ་ཁྱརབཅོལ་པའྲ་ 


ཆོགཿ གཡརདམ་ཅནལ་ བཀའ་ཡེ་གཏོདམ་ བཅོལཔའི་ཕྲིནལསང སོནཆོནཱལ་བཞེས་ 
གསངའཊས་འགས་ཇེའི་དྲགེལ་འབོརཞལ་ཤེསཚོ༔ 


ཆོས་ཉིབདག་ཕོར་ 


བཅོས་པའི་། ཁེ་ཕི་མལས་ 


ཤཁག་དམརཧི་ 
ཏཱགྲིཔཔ་ལེསཿ 


ཛུནཚོཞལ་བཞེས། 


རིསོིྲགོསས {ཾ{ེཾྣཾབ ང་ཀ ར་ཏ 


ཤཱཁྲག་དམྱིཿ 


༨ 


དཾ 
རྣ་ཕའཔྱརྡ་བཅཡ 


༨༨༩ 


ཧཱ །པའི་ དེའོག་བརྲ་ཧི་བསལ་པའི་ཐམལ༔ ལྡུ་ཐག་མཁརུཾ་གཉན་ཅི་དབེན་གནསསཱཿ སྭོའ་དཔོ་མཆེན་པོ་པླད་འྱཀ་ག་ནས་དང་༔ དམྦཔཔམ་ཚྫོརལྱ་ཅལ་བམཆོག་དབངས་དང་ཿ ལངཱལོཙཱ་ | 


བཏསཱ་དདམ་ཧནྱ་ཧྱཾ་ཨ་ཆོཐམས་ ཅུས སི 


དེའགྲལ་ཧཱཿཱས་ཅྱི་ཐ་མ་ལཿ དང་སྣངམ་ 


ཐུགས བཱ 





~= --~ 


། ཁར ༔སྱོཔདམཅན་ཐ མས་ཅད་ཏིསཿ _ སསའིགཟུགས་མཆག་དམཔ་བསྟནནས་ཀྱད་ . ཐགས་ཇེ་ཆེན་པའརེས་འདུགཔའརུད་འངིན་ནམས བཅོམ་པའི་ལས་མ ཛད་བུ་བཞིན་ ་” 
ྷ (སྱོབ ཅྭྭ་སུང་ནི་ ནིང་སྩབ་པརམ་ཆད་ ་བའབཞིས་་བས་གདང་་ ཤྭཁགདམངྱའི་གཏོངམའདབཞེས་ལ༔ །ས་ བཅོལ་པཟལས་མངདམདཞིའ་ ༢ 
¡རཾ ད་ཨོརཕད་གེ་ཧནསྱའོང་ཤྲི༔ ཧཱི དབུངས ོརྭཐེཔད་གངས་རིབ། ཡའ འེ་དང་༔ ཧྭ་པཔོངས་ཕེདམོས་ཆལ་དང་ནགས་འདབ་དང་༔ གངས་ཅན་མཐའ་དངུས་ཀནལ་གནས་པ་ལེ་ ༩ 
¦ _ 















ནའོད་ཁམསྭ་པོངབ་བརྟན་མའེ་ཆོའ་སཿ གནོད་ཕྲིནདཔལ་གནསམདང་ཡང་དག་ཤེསཿ ཀོངལ་གཡུཁུནཔརག་ཁུངབྱུ་ནཿ མེཏོགླ་ཟཱ འོདབང།ཏིང་མོབཙཅད་ པ།སེར་ཐངམ་དང་ 
ཀུན་བཟང་ཧཱཧུཾདཔལཿ ཝྤུ་མོཆེན་མོགཟེའབར་ལསོགས་པ༔ ཁྱེད་རྣམསསྔན་གྱི་ཞལ་བཞེས་གཡད་དམ་ཅནཿ རང་རང་གནས་ནས་མཁུས་འདིད་ོནའ  སྔནཌ་མོབདཔོན་པྨརའི་སཱན་་ 
^ །སནུཿ ཇི་ཙ་ཁས་བབས་དེམ་བཅསདེབཞིནད༔ གཁག་བྱརནཔའི་གཏོར་མ་འདིབཞེས་ལ༔ རྣ་ལ་འབོལ་སངོརསངས་ཉེན་ཟོག་བརར་དགོལཿ བཅོལཔའི་ཁྲིནལས་རྒུ་ུའགྲུཔཔ་པསཔོ་ཉ | 









{ ཤ་ 








-- = ༢༡ 
མ་མ་འངམ་མྲད །ིདམ་བ་ལཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧཾཿ་ ཙེསརྭཏདགཞོདདྱད་རིསགཤལལ་མཆོདདོ༔ དེནས་ཏཟྱབབནྷི༔ གནོང་གཞོང་དེ་བ་འགྱོང་དྲག་གགེགསསདམྲལ་འབུན།སགྲྭ་འགྲབས་ཏམ་ཆད་པས་ནམསལ་གཔ་ལུགྱདུདཝལ་] *ཝ 


༨༽༦༠ 


རི _ཐུགསྡ་རེས་འཕྲོ་འདུལ་དཅིལ་འཁོརའདེར༔ བའ་ཆདདམསྲི་རལ་བའེལ༔ ཁུབའ་རྒུལ་པོཏྟ་མཆོག་དཔལ༔ གྱངཱཨཆེནྲརམ་པའྱི་སྨ་སྒོགས་ཤིང་ཿ དཔལ་ཧཱཏསྐད་ 








པོ 


ཏ 

¦ ཏྭཾ ་ཕའའབུག་སྦ་འུརུ་རུ་༔ ད པཔ་པའྟི་ཏྲུབ་ཆེ་མསསེཆེམ༔ བཅུད་དདདམཕརུཔདྲུ་རོག༔ ཅཔྨནུའཏྱཔདཱ་ལལཧཱལ་ཕཊཿ ཡམ་དམྲས་སྟབ་ཡནནྱ༔ ཅསྲའོས་མནན ་ 
“རྣ དེནསརྡར སདྱལ་འཁོར་མཐའནས་བླསཞིངྱ་ སྲཾ ཆོསསྐ་སྩེ་མེད་སྤེསཔའེ་མཐའབྲལ་ཡང་༔ ཟུགས་རེའི་དྲགིལ་འཁོར་མ་འྲངས་ཡོངས་ཚ རོགསུ་ཤརཿ གངའདུལ་འགྲོ་བའི་སུག་བསལགྲུན་ 
: 2 


| 
¦བསལནསཿ སར་ཡངཚོང མདིང ཡསྱེམེདངདདུ་ཡུ༔ ཅེས་མྲ་ི་ཀཱམིདང་ཕེ་གེ་གྱརཔས་ཊ་བྐང་ཿ ཕེ་ཤེས་བགཤེགས༔ དམ་ཚོགབ་རངལ་བསྡུ༔ བཤེསྭ་ངཆོགས་གནས་འདྲརོནཔལགསང་ ་བདག་ཡྭཾ། 
1. [འགྲོ་རམས་བསོདནམསྐ་སལ་པརཝནཿ དམིགས་མེདསདསྦྱརས་ཡུལདུག་ཤེགས་ནས་ཀང་༔ སྲར་ཡང་ཐུགསྔརེསའྱོནཔརམཛོད་དུགསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་མཱཿ དེས་སྱུནཕྫོད་པ་འཇུག་བི 




















 ཚ་ ༠ྱ་ 


བདགཉིད་མྱུ་མཱ་ཐཱ་འཇའ་ཚོན་བཞིནཿ འཁོ་བའི་དོན་ཕིར་ཐུགས་རེས་སྲུརབཞེངས་ནསཿ སོང་དང་ཐུགསྔརའི་ཧིིངརྗ་ཟུངའབཐེལ་བས༔ 








རྒྱན་དུའགྲོབ་འྲ འདྲེན་པའི་ ༩ ཨ 


ངཿ ༣ =འ 


ཧྩདལམ་བྱའ༔ དེ ོན་ཡམ་བཏབབནིཿ བླ་མ་དཀྱི་ལ་འཁོ་རྭལ་ཡེ་ཚོགས༔ མལུས་བདག་ལ་དགོངསྲ་ས་གསོལཿ བདག དུས་གསུམ་དགེ་བའི་ཚོགསཿ བསྐེད་ཚོགས་བ། ཡེན་གྤུབ་། 





ཛང༽ ༄ྕ དམ 


ལྷ་སྒོ་མཛཱོདཿ སྱིནྒསཾགས་དགེབཅུ་ཅི་སྨད་པའིཿ འབྲསཿུ་དྲས་འདིར་ནིན་གུར་ཏྲེཿ ཙཾ བདཔ།དང་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལེ་སཿ ཡང་དགུ་དྡོརེའི་དོན་ཏོགས་ཤོག༔ དིནས་བྲག་ཤིས རྡོཊ་ནྷིཿ། 
ཧྲ དངསྤ་ཐུབཀུན་ཧིའབུང་གནས་གཏེར༔ བ་ཡདམཔའི་པྲཀ་ཤིས་ཤེག༔ འགོ་བ་མྲ་ལཱས་འདན་མཛད་པའྱེ་ འདུས་ཐགས་རྗེ རྗེའེ་བཀྲ་ཤྲིས་ཤག༔ རུསམིན ༣༢ ི་ལས སྱོབ་། 
༠ རང་བ འོད་དཔཔྐ།ཡདཔའི་བྲཤིས་ཤོ༔ བར་ཆད་བྱདདདང ཇུད་འཇོམས་མཛད་པ › ་རཱམཤིན་དབང་། :¡ 
























༽༽་ ཀཤིས་ཤོགཿ པཱ་ལ་ཡེ་ཤེས་སའྲ་གུར་པའྱི རྒྱལ་བཅིགས་་ 
༧ ཁཱའི་བག་ཞིས་ཤོགཿ༔ ཚོགས་བྱརད་གནས་ས་དག་མཛདཔའིཿ སེམས་དཔའ་ འབྱརདྲ་ཧི་བྲལ་ཤིང་ ཤོག ཡུལ་བརྱད་ག །ནས་སུ་དག་མཛོད་པའིཿ སམས་མ་བྱརཿྱིབྲསཾ་ཤིཔ་ཤོག༔ 




















-~-~---------~--------------- ༢༠:༡༡" ༤ ར་ ,»-.4 
[ོ་གསྦ་དག་མག་བསལ་ཐེལ་མཛོདཔའིཿ ཐུངཔངྲག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤེཐ༔ གངའདལ་འགོ་བའདཱེན་མཛོདཔའིཿ ་སྤྱ་ཧསསོང་གིབྲག་ཤོས་ཤོགོཿ ཕྲོནལསྐ་རམ་ཐའླི་སཔ་ཆ མཛུད་ པ་ 
པའི༔ སོདི་བཞི་ཡེ་བག་ཤིས་ཤོག༔ གངལ་བསམ་པའི་དནླམཔ་པའིང དམ་ཅནྱ་ཧཱ་མཚོའི་བྲཝ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེསྦྱར་ཆེད་པརོོད་ཅིད་གབསས་རོལ་མྲོ་སོགལ་སེ་ཏོག་འཐོར་རྫོ དེནས་དགའ་སྟོན་གྱི་ཚོགས་ འཁོད 


ཛཾ 

| 

$ བཀྲ་ཤིསཔའྱིརཱ་ངོ་གརལ་སོགས་པ་ནམས་ཉམས་ཅིདགད་བྱསང་ཞིཔོལ་ལོར གསངསགས་ཐསངབའི་པིརྷ་ཡཐའརེས་ལི་མངོན་པརྱ་ ཆོར ཇེས་པུག་དང་ནམཔ་ཀུན་ཏུ་ཡང་༔ ཧིསང་བའི་ཁུལཡ་ཡ་ཆནསཔར་ཚོགས་དུག་ཐུགཔ་བད་ཐལ་ཕེ༔ | 
! 





ཧཿ 


༤༤ ༢༠༤༤ ༧༠༡༠༠༨༩༡༡-༣ 


༦ 


ནང་འཛིན་པའི་སེམས་མཐཅོས་དམེགས་གཏད་དདྲབལ་བའེ་ངད་དྲ་ཇེན་དྲེཿ ལྷདདེཿ རྙོགས་པམེད་པད་དངས་སདང་ཿ ་ཤངྲ་པོལྱར་ཁོལ་ལྕེ༔ དྲདོཨ་མ་འགགས་པ་ལྷ་ཡྱིས་རཀོང དྲེཿ ཝགྲགས་སྟོངབསྟེན་བྱུབ་ངྱཧུརེ༔ ཛྲོ་ཕལཆོས་སྲུང་ཤིགག་བར 
བཞགཔདྲཧ་སྟིཿ ་ནམ་བཀུནང་སྒོ་གསུམ་དེལའཁོར་གྲསམ་དང་མི་འབལ་བརྲ་ཀཁཞིཿ དྲཱ་མེདགསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚཾགསྙཉ ཧུན་དུ་དེ་ལྟབུ་དང་མི་འདྲལ་བརའོཿ ཟུགསངེ་ཆེན་པོགས་དཔའབུས་པ་འིལས་བདབངའི་ཞེངབ་ཞེསྤ་བ་བྲསོབ་པཔནཆེ་པོ་ 
ཕཔྫཔ་མཛདཔ༔ བདགའྲང་ཨྭ་ཙད་ཕེ་ཤེས་ཅིས་ཡྲག་མོན་མཁར་སྟེྱད་ཡི་གེདབཀོད་པའྲོ༨ (ལྷ བཀ་འྭ འིག་འཛིནམཚྱོ་སེས་དོདེ་ལེས༔ ཚུགསརེ་ཆེན་པོགསདབ་འཇུས་པ་འདྲི་ ཤིནྱ་བབྱ་ཧིམགནམ་སས་འགལ་ཝཱས༔ ་ ད་བསན 
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3 ཿཆོས་སྐུསྣདབ་མཐའ་ཡས་ཞལངུ་སརཔྷར་ཨྦ་པ་ཏལ།ཁརབཱཧཾཿ ཧི ལོངས་སྐུ་ཐུགས ེ་ཆེན་པོའི་ཞལདསན་བྱུའཱཏལ་ཁརྟཱཧ ` སྤྲལ་སྲུ་པདྲའབུངགནས་། '” 
| །ལ་དུ་སྤརཔྱའ། ཿསྔྲ་ལི་ཏལ་ཁ་རྔའཱཧཾ མཁའའ ཕོཾ་ཡཾཿཾ ཤེས་མཚོརྩལ་ཞལདུ་སྔར་པླ ཨལི་ཏལ་ཁ་ རི།བཱཧིཿ བ།ཏེ་སྟེན་འཕྲོ་འདུལ་གླིད་ དཔའི་ཞལྤ་ ལ་ཁ་རིཾ་འཱཧི༔ རྒྱལ 
རཱས་ངེདབངགཱགང་པ་འཞལ་ཇུསཐཔྱ ཨྲཏལཁཌ་ཁཱཧྲཿ ལས་ཅནཚོས་བདགརམས་ིགལ་དུ་སརཔྱ་ ཨྭ་པཏལ་ཁརྭཾའཱ་ཧིཿ དིནཆེན་ཙ བྱུད པམའི་ཞལ་ དུསབྱ་ ཨྤུགཏ་། 

| །གསུང་འདུས་ཕབ་ཡམཞལདུ་སཿཔྱའ་སྭཱཏལ་ཁརའཱིཿ རྙམཐིནནོད་འཛིན་གསང་འཛིན་ཞ དུསཟཔྱ་ཨྦའཾ་ཏལ།ཁར་ཌཱ་ 
རྤུལྒཱ བ་པྲ་ དགག་ཞལ་ད་སྦར་ པརུཨ སྔ་མཉལ།ཁརྟཁྭི ལ་བཟང 


















། ` 


















] ¬འ/༩ ¬ 
ཧཱ དུསརྦཔཏཱ་ཨམཱཾཏུལ་ཁརྭའཱཧིཿ སེམསདཔའ་ཡབ་ཕུམནམས་ཤཞལ་དསང་པྱའ་སྲལ་ཏལ་ཁ་པའདྲིཿ ཿ 
༤ ས་ཨུརྒྱམ་སྟོང་རྩའིཁལ་དུསརྦཔཉྩ་ཨམྲཾཏལ་ཁཕབཱཧིཿ །ོབོ་སྤོབ་ཡབ་ཡུམ་ཞསདུསརཔདྩ་མ་པྲཾ་ཏལཁདཏཱཧཾཿ བཀའསུཔཤཏེརབདགྱཧ་མཚོའིནལདུ་ སྔརཔྷ་ཨམཏལ་ཁརྦའཱཧྭཿ ཧཾ 
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ཏི ཅབདབྱཿ་ཉ་གནཏཿཧཱཧཾཿ ཨེམཧོཿ བྣགལ་བཟང་མངདཔྨ་རདྱབུབའའྱ༔ དུམགསུམས་པསྒརས་ཐམས་ཅདལ་ མུས་པག་ཡིད་གསུམ་གུག་ཕྱག་འཚལ༔ྩ ཡངགསང་ཐུགསཆེ་ཆེན་པོ་ཁྦི།། 
རྣཝ་འཐོརཔ་ནེ་གང་ཞིན་གེསཿ སཱན་ཐོག་སོ་ཐའྱ་བསེ་མས་དང་ རིག་འཛིནྲབ་མེད་ཐུགས་སོགས་ཅྱིཿ ཧམས་ཆགས་ད་ཅིད་པསྐང་བདང་༔ བམ་ུལ་པོ་ཆེ་བཅུནསཾགསཿ ཆེནསཐོག་སྲུ་མིརིམ་ཨོ་སོགས༔ $ 
ཅེན་གསོན་པོའི་ཆོག་དད༔ ་ཤིནདོན་བརདོའི་འགོབ་ནཔས་༔ ངན་སོངགནན་ནས་དང་བའི་ཕྱིར༔ པདཀགིད་སླད་འབུང་སནས་ཏེས༔ དུས་གསུམ་སཔབྱ་རུས་མཚནཿཉུམ་བསན༔ བདིལ་གཤིན་གསོན་གང་། 
ཆོགའིདིམ་པ་ནི་དབ་།ཁོག་དངལས་བངའི་གནུངབཟུང་ཞི་ང༔ ཆོ་གའི་ཕག་འཚལ་ལ་བབ་པའི་དུག་སུ་མཚནའབུམ་བྲགགཅིང་རལ་འྱའོར་པྲ་རམས་ལས་ངག་ཡིདགཐུམ་ཁས་པས་ཅེ་གཅེག་བས་ཐལ་མོ་སྩེ་བོཌ་ཊ" 


རོ །འེ་ལ།རོ ཕྲོང ལེབ གེ་བ 2 དོན་ད ཇི་་ཀ།ཤེ་བ།ང་།། ༩༥༠༩ བེ 
ཞིབ་དྷིནདོ༔ །སེ་མ་ཧོཿ ཕུགས་ཇུས་བདེར་གཤེགས་ཆུལ་བམལུས་པ༔ ཐུགསདམ་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་གཏན་པ་བཏུགས༔ སེམས་ 


















































སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཏྱིས༔ 
དུན་ མ་གྲུསམ་ཨཿ ཏུ རྒྱས སྟེདཔའི་ཡུམ། 


























རཅནལསྭ་མབ་སཱང་ཨིར ༢་ཡུག་མཆོདབཞེས་ 


ཉྱི་རོ་ངོ་ནོར་བུ་འཛིན༔་ 


འགྲོ་བམ་ལས་འདྲེན་པའི་མ མགོན༔ གསང་འཇུས། 
བདྲེརེ ནདྱ་པུས་ ཀྱི་འང་བཞི་ཞ་མཿ བྱྱམས་དང་ 


བཛཱས་མ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བྱཞགས་པལ་རས་མོས རོར 


ཧྱོགས་ སྐྱརལ་བམཝུས་པའི་ ཡྱི 






ས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། 

























































ད 
རཿ | 
ངིང ཡུམཆེནགསངབ་ཡེ་ཤེས་ལ་་ 
ཤེས་རཔ་རང་བཞིན་གསང་སྔགས་འཛོན༔ མ་འགགས་འགོ་བ་འདུལ་བའི་དཔལ ཟེ ། | ད 
།འབྱ་ཏགུས་པས་ ཆོག་དས་ཕོས་པ་མེདཔ་ལསཿ གྱུགསུའཇའཆོྐུ་བུརགསལཿ ཐབས་ཤེས་འགོཔ་འདུམཔའི | ། 
དཱ , པུ ཁུ ཀཔྲོིོིིྣིྣཾྣཾྣགྣ༨ བཀླུ 










སྒ་གསུངཐུགས་ཡོན་ཕྲོནམས་བཅསཿ མ་ལུསཔ་ཡྲི་སས་མཆོག་སྟེཿ ། 
།ལ་བོགས་འགོ་པ་ཡེཿ སུག་བསལ་མལས་སྩོབ་མཛུདཔའིཧ བཅོས། 
ས་བཞི་སྩོང་བའི་ཁྲོ་ཆྐཝ་ 


ཕྲོགས་ཇུས་བདེར་གཤེགས་ཐམས་ཅདཀིཿ་ 
རིགསྲ་ཕག་ལ 
ཧུག་ རྒྱ་རྣམ་པ་བཞི་ རྩམས་འཆང༔ 
གཏེརྟན་ཆེན་པོམི་ འགྱུར རྔོངསམཛདཔ་། 
བྲམས་པ་མང་གེའི་ 
































་༣ཁ་ ཟདེམགཤེགརགས་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་ › བབྱངད་གསཔས་ 
མས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བྱརླངས་ : རབུགུས་པས་ སཱཾངགསུམ མ་ལཇེག་ཏེན་ ན་མལུས་པའ༔ 

ལཅའ་ ཐུབ་པྲ་དགྲ་ནམསལ༔ རའྱཅ་གུསཔས་ ཁ་ཆེན་འཇིགསཔའི་ཆལུགས་ཅནཿ ཚད་མེད་བཞི་དང་ལནཔ་ཡྱེ། 

ཟི རཅྲུ་སསཔས་ང ཤགའཚོལཡཿ ཅེས་པ་འདི་ཡན་གཏེར་གྲའུང་རང་ཡནཔས་གཞུང་ལྷ་བསྩད་དང་མཆུངས་ལྟ མན་ཆདའི་གཏསྦ་རྩས་སྟོངྱར་བྱརདལ་བཞི་བྱར་ཞ་བྱདནཅམ་ཞིགསི་ཚདའདུགི་ ཕི 

།ལཐྲམས་ཅད་ཆད་བའབཞུགས་པ་དང༔ དྡོརའིགར་འུའཔ་དེང་ལས་འདེར་ཕྱད་བལགས་སོ༔ འཁརབ་འཇིགས་དང་གསེར་བུ་བ་དང༔ འོདྲསྲངས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ༔ རབྱུ་གུས་པས་ཕག་འཚལ་ལོཿ 

སྨཿནངངཊ བདེརགཤེགས་རབ། ༥༣ ཤུབ་པ་ལྟར རང་ གུས་པས་ཕག་འཚལ་ལོ མེ་ཏོག་མེ་ཏོག་གཉིས་པ་དང་ཿ རྒྱ་སྒང་བཟང་མཆོག་དེདངཔོནལ༔ རྩསྱ་གས་པས་ཕག་འཚལ་ལ 


1111316 /\$ [267 (07121031 [)001110]61][ 





དཱ 























བག 


རྣབ དེར་གཤེགས་ཡག་ཆེན་སྟོབས་ཆེནདང༔ ཆུ་སརྦཧལ་ཕྩོརྷ་སསལཿ མབཏུ་གུས་པས་ཕུག་འཚལ 24 བདེརགཤེགས་སྙན་པ་དངནིཏོགཿ „ དཆེནསོལ་བཞི་་། 
ཉུུས་པ པ་ཡུ་གའཚལ་ལྩོ་ „ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉི་མའི་སྙེང༔ བླ་བ་དང་ནི་ འོད་འཕྲོ་ལ༔ རབྱཅ་ རྒྱལ་བ ངོད་བཟང མྱ་ངན་མེད སྐརརྒྱལ་དང་ནི་ རབཔ།སལ་ལ༔ 

དྲ་ངོགས་ཡོན་ཏནའོདཿ དོན་གཟིགས་དང་ནི་མར་མེ་ལ༔ རབྱ་ཏཱ་ མཐུ་ཝཱནདངནི་སཱནཔ་དངྱ༔ བདེང་གུཤེགས་དེས་པ་མཛོད་སལཿ རབ་ཏུ་ བརནྲལནདནྲིལ་ 
ཟ་ ༣ཡོནཏནྱ་ཧལ་མཚན་ལ༔ རབྱཏུ་ རྒྱལ་བ་སྒྲ་གཅན་ཆོགས་ལཱན་དང༔ ཚངས་པའི་དྭབངས་དང་ཚིག་བརྟན་ལཿ རབཏུ་ _ བདེར་གཤིགས་མ་འཧྱིདའོདམཛད་ 
པོ་ཆན་པོརྫོར༔ རབྟང་ ཆུལ་བྲོམ་ཆེན་བླསེམདང་ རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྲ་ལཱནལ༔ ༢ཁཏ་ གོབས་མེ་མེ་ཏོགའོདབར ཡེ་ཤེས་དྲ་ངེས་དངགཟི་ཆེནལ༔ རབ 
ཏོངས་པ་དང་ནེའོདདཔ་གཟ དས་གསེདྱ༔ བདེར་གཤེགས་ཀླུས་པྟེནབརྟནགཤེགས་ལཿ འབཏུ་ དེན་ཡོད་མ་ཐོང་དང་བྱསོན་འྲགུས་། ཱ བ་བཟང རབྱཏུ་ འཆེ་མེད་སེང་གེ་ 






















.--¬ ¬~~ - ~--~ ~¢ ~~: 











ར 


རྒྱལ།ཉ1ཚནངང་༔ྷ 


ཟེས་དང་ཿ བཅུལ་ཞུགས་བརྟནདང་པཀྲ་ཤིས་ཡཿ ལཿ རབྱ་ _ བདེནཔའི་ཏོག་དངཔ 


 ཆེནའབདྱང་གཞས ལཿ རའདྟ་ 


རབ བཅ 


རྒྱལ་བ:ུཞཀྲལ་སྤ་གཅ 


རྒྱལ་པ་དང་ཆི་ཆོས་ དཱ 
དང་འབུགྲ་ས་ལྷ༔ ༢བྱ་༡། ལགསསེལཿ མདདྷ་ནེ་ཡིདབཟང་དང་༔ 
ལྗིན་ པ་ནམ་པརྱ་ཧུལ་ཅན་དངྱ་ ཤེས་ རབ་བ རྩཾགས་དདལེགས་གནས་ལཿ ར་ ཛ་ཞོས་དནི་ཡནལ་གསེས༔ པློམཐའ་ཡས་དང་གཟུགས་བཟངལཿ 





དུ 


ཧཱ་ཡི་མེ་ ཏོག་དོནལགས་སེམས༔ 


རད 


ནར 


རི་ཡི རྒྱལ་མཚན་ཆོགས་ཆེན་འོད༔ 





༔ ཟབྭཏུ་ མཆོག་དགའྱརལཔོ་ཁ 
བདེརགཤེགསྲ་མདྨ་ཐཱ་པ་ལ༔ 


^.= 


ཛར 


/༣༽༠ 


རྨང 


ཿལོོ་ཧུར༔ རྒྱལབ་དེས་གཤེགསྣརལལྱ༔ རབྱད་ ཡོནཏན་ལག་དང་སོས་འི་གུངྲཿ རྣམ་པར་གཟིགས་ ༧ 


རབྱཏུ་ གྲགས་རེཿགཙུག་ནནོརབུ་དང་ཿ སངསྦ་ར རྒྱས་དྲག་ཤུལ་སེང་གེའི་སྙབས༔ རབྟངུ་ 
རབྱང་ མཆེདཝརདྲ་ནའོད 
ང་ལག་བཟང་ལྭ། རའཏུ་ ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་ཡོནཏན་འོང༔ ཆངསྭ་ཧིན་རྙིན 


གྲ དམད མདྦབཱ་དང་ 


ཆོསཉི་དཔངྱལཱགཱྦོགགས་ལའ གབྱངུ་ སོཐ་བརེགས་ཇོརྩ་རལ་མཚོནདངཿ༔ ཕནཔར་བཞེདཔ་ བྨ་མ་པ པལ་ཝནཿ། 


རབྱུ་ 


རིནྷ་སྙིང་ཤིན་ཏུ་འཐོརགཞེགས་དངཿ སྙརརལ་དང་ནརུརིངལཿ 


འ]ྱཏུ་ ཡོནཏན་གགས ཧས །གཤེགསནེ། ཨེ 





། 





ཟ་ཐཐསསསསསསསསསསསས་ས་ས་མ་པ་བིགས་ས་པ་ ས་ལ ༠་ལ་བ་མ་ལ་ལ་བསལ་མས་ བསམསསས་པ་་་ས་མས་་་་་ར་ལ་་འལ་ས་མ་མས་ས་ོིམབ་གླིང་་སས་བསས་ 
ཛྡ རླླ་དངཿ , ཉིམའི་ཞོདདང་སྐརམ།ནལཿ རབ་ཏུ སེང་ཏོག་དུས་མྲའནྷ་ཧལ་པོ་དངྭ་ དཔལ་བྱི་སྱིང་པོསིད་མཐའ་གཟིགས༔ཿ 


¬ 


( ལཱ རབ ཧོ འདགསའར་དསར་ 
” གས་རིན མི་ཐུབྱརལ་མཚོན་མཆོག་དགའ་གུགསཿ རངྱཏཱ་ བྱ་ཕོན་ཁགུས་བཏུནདང་གགས་ཛོགས་དང༔ བདེརགཤགས་བསྟེངས་བལམ་ཆོད་འོས་ འབྱང་ ་ 
£ ཌགཏིནའོ། སསིཞིམ་དངཡོནམ་ཆོག་འཛོན༔ རཏ མནྲ་བལ་སེངགེ་འྲབམ་པདང་ཿ རིན་ཆེན་ཐགས་པ་ཕྩོན་རབ་ཞྱི༔ རབ་ཏུ བཏུད་པ་འ་དདངམིམྱི་ཟང ཞིནུ་ཟག 
ད 
ཏྲ 





བཅུ་བྱཧན༔ རབྱང་ ནོརྔ་བུའི་འཾཿ ད་དང་འ རི་བཅེགས་ཏོགཿ ཆོས་འབུང་དོན་ངེས་ཆསྱ་ཡིན་ལྭ་ རབཉུ་ རིན་ཆེན་འབུངགནས་སྙེ་དབང་མཚུངསཿ རསྙུབས་གཤེགས་ཤནཏྭ་བྲོ་རྒནསལཿ | 
རགྟངུ་ རྩལ་བགྲུདགས་མཇོས་གའོདངཿ ཧི ཤིནཏུ་འཐགས་དཔལ་སེངགེ་སྲ༔ རབྱུ་ རྣམརོལ་ལྔནདང་ཀླ་འོད་དངཿ མེ་ཏོག་རི་ོ་གླུ་དགའལཿ རཾབངྱུཿ སོོསྭ་ཀྱི་དབད་ ལུག་ཤིཾནཏུ་ | 


 གྲགས༔ སོབས་ལྷ་ཡོན་རན་ཞེཔལྡ་ནལ༔ རབཉ་ གླུ་ཡི་ལག་དང་མེག་བརྒྱན་དང་༔ ཁེགས་ཕྱངསབྟོ་དངཟེལ་གནོན་ཤེསཿ རབ་ཏུ་ མཐའམས་སྙན་དང་བདེན་གསུངདང་༔ ཉིམའི་མོདང་ „ 




















།་ །དེས་པའྲིའྲཧ། རབྙད་ མཐའ་ཡས་གྲཟ་ ༥རྣམ་སྣ་ངམཛདཿ རིཉ་ཅེནཉཏོག་དང་ཐེ་ཆོམས་སངསཿ་ རབ འཇིགས་འདས་དོན་ཡོདནམགནོན་དྲ རྟོགས་མཛདམེ་ཏོགྱཾརལ་མཚོནལཿ རྱ 
] དདམས་པོ་གཟའིདཆེ༔ དོནམངདབཟེགས་དང་ གས་མ (3འ་ཡས༔ རབཏྭ་ རིན་ཆེནལ་དང་དོན་གནས་མྲའན༔ ཐཱོ་ཡོངས་རྫོག དངྱ་མུ་ད་མདྲ རང དྲེམ་བྲལ་དང་ཚངས་ལྟ་དང༔ སུའི་ཐད 
,༈ ཕག་མོ གཾ་སྙན༔ རབཏུ་ རྣམ་པའའྱེས་སྐྱ་ཆོས་ཀྱི་འོད༔ ཀུའ་གཟིགས་ཡོན་ཏན་འོདགསལ་ལཿ༔ འབུ་ དཾཌདྷ་བལ་དིན་ཆིནའོདྲ རིན་ཆེན་ཏོག་དང་སྲགས་པའྱི་བརཿ རྭབྱཏཱ་ ོད་བྱེད་གཟི་བྗྗིང་ 


དད ་ དྷ ་ 
ཟེར 









ངཔགམེདདང་ རྒྱལ་དད་སམྱའུནསེངའའེད༣ རབ བཅིལ་ལནམཁས་བོཧལ་དཀའ་དང་༔ ཡོནཏནཔངཔློ་འཏོག་ལཿ རབ མྱཐོབ་འུ་རལ་མཐའ་ལས་དུང་ཉ ཟུབདང་ནྲམེདལཿ རབྱཏ་ 
དོརཱམསགྲགས་དང་དཔའ་ འཕོན་པ། 'ཝཱནདང་བ བསོད་ནམས་ལ༔ ཟགབྱང་ སོནམ་ཡོན་ཏུན་འོདའཔོདང ཐྫོཡཕ པས་པདའ་བགད་ཚས་ ༢བྱཏུ་ ནར ཡིདག་ཉེས་སངས་པ དང་༔ འཇན་པ་དཔགོ། 


༤༢༢༩ 
པའ །མྲེང་མཆོག་སྲེང་ལཿ ཡཏུ་ ཚོམཝེད་ ཡ་ཀྐནས་པ༔ ས་ ས་སྦྱརས་དེན་གནས་ཚོགས་ཆེན་གཏོང རཏ འགྲོ་བའི་འོད་ཟེར་ཕལ་ཆེནདང་༔ རླམ་དངགའི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་ཡ༔ རབ དན་ཅུཏྨ་གྲཾས། ÷ 


ཨིངས 








༽༽ོ 














།དགའ་བའིདབངྱདགགཙོག་ནའིནོ༔ རན རབཏུ་ བལེངས་བལནཆེནོངཔོདང༔ ཟླ་བའི་ནལ་དངདྲམེདྲ་གགསཿ རབྙུ་ ཞི་བའི་གཟི་བིང་དགའཉོག་དངཿ སཱ་གཉནལྷ་དང་ ཱ་ཚོ་དཟངྱ༔ ༠ཙ་ 
༢ཀཏུ་ ལཱ་དབ།འ་ལནཆན་ཕྲངཔ་དང༔ མངོ །གཤེགས་དཔསེང་གེའི་ཉུག༔ _ „ རབཏུ་ཿ ༩ གནེཏུ་མཐོར་ཱཤེགསྦ་ཕེ་དབངདང ཐཾ་གྲོས་ག བཟང་དང་འ་རིག་རྟེན་འོད༔ རབཏུ་ རིནཆེན་གཟི་་། 
| རྡིང་སྐལ་ཿ ཤིང གཱནརྐྱལ་དང་དི་དགའང་བཀོད༔ རབྭཏུ་ སྟེགས་མཛད་ཧེས་ཏ ཉློག་དཔོ་དང་ བློས་འོད་འཕྲོ་རི་ རྒྱལ་མཆནཿ རཧྭཏཱ་ སྲུས་བཟང་དང་ ཉི་ཆོས་བྟཏན་དང་༔ ག།བ་པྔརདྲདག། 
 ཧཱལ་ཆོས་ནོར་བྱ རབཏུ་ ་བདེརགྲཤེཾགས་བཟད་བྱིན་ད་ འེ ” ཚངས་པའི་དབབངས་བངསེགེའི་ཟླ༔ _རཏཏུ་ བདཌ་གཤེགས་དཔལ་དང་ ངང་ལེགས་པརྱསེས༔ ཐུངམེདཚོགས་དངགགས་པའི་ ། 












༧ བཤེས༔ རདུཏུ་ བདེན་པ་དཀའཐུབ་ཆེནཔོ་དངྱ༔ ལྒུན་པོའི་འོདཟེར་ཡོན་ཏནབཅགས༔ རབྱཏཱ་ མཆོདྲ་གགས་ད་ནི་ཆོས་ཕགས་དང་ཿ བདཔག་ཤེགདིནའོདའོགྱིནལ༔ རདྱཏཱ་ 
| །བརེནཔར་གསུངས་དངའ་ཚོ་བེདདངཿ ཧ་ཆོད་པཟང་པོ་ལེགས་ཆོགས་ཅནཿ རཀ ངེས་ཕློསླིད་མཐཿ འནོནྦ་བུའི་སོས༔ རྒྱལ་བ་དགྱེས་དང་སེང་གེའི་འྲོད རབྱ༔་ རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་གྲགས་མཆོག། ° 
་རི༤༢༨༤----¬=༠༢༤་༠༠༤༤༨༤- ༠ྱ༽༽༦ ག་ད་བ་ས དྱ ་་ ༽།་ལབ་།ཡང་ཤ༽་པ་ ་༽༽་།༽༥༽།` ༨༦ ` ཞང་་ན༽ ` ༤ 





ཤ 














ངལ 


་པས་ས་ས་་སས་པསསོམསིསས་སས་བ་བིམ་བ་མ་དའ རི ཁས་ ~--*-~-~--༢༤༠------~---------. ཟའི འ་ཁ་ཁ ཁ་ཁ 
།བརྙནདདྲ་པོགས་འཟང་ལྔ་ རབཅུ་ ཏོག་དང་ཡུལ་འ ཁོར་མེ་ཏོགདངཿ ཤུགས་ལྟརག་ཤེགས་ལཿ རབཏུ་ ལེགས་བསུམ་གྲགས་པསྟད་ ལྡན ལྷ་ཚོགས་ཡོནཏནཔང ་[ 
བསཿ རའུཏུ་ དོནྲ་ཀྷི་བོ་སོས་བྷམཔས་པ་མེངྱ་ གོགས་བཏནའོད་གཆས་མཚཔས་པལ༔ རབྱང་ ནོར་ཞབས་ཐར་པའི་ འིགཟི་བྗྡིད་དང༔ཿ དོས་འཟདྱ་ཧལ་བླ་བོ་བཟངལ༔ འབྱཏ་ བུ 

ད 






།ཧཱགྲའི་བརེདཡེ་ཤེས་མཆོགཿ ་ ཚོམས་པར་གནུས་དང་བདེན་གྲསང་ ་ཡ༔ རབ་ཏུ་ སངསྦྱ་རསྤབོ་བཟང་ ་སབས་བིན་དང་༔ སིང་གིེའི་སྣབས་དང་མེ་ཏོག་ཏོག༔ རབ ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནན། 
¡ཉི རྐ་ཧོགྱན༔ ཡོནཏནྡམིངཔོ་རིན་ཆེནགགས་ རབ་ཏུ བགཔ་པྷརདབུངམྲིཚུགས་དང་༔ བཅོམ་ལཱན་བསེངས་མེངཉི་མའི་འད༔ 

ཤེས་དྭ་ཚེས་དང་ལྭ་བདན་ལཿ རདངུ་ ནོར་བུའྱི་སིང་པོ་ཡོན་ཏན་གགས༔ „ ཕེ་ཤེས་དཔལ་དང་བཅེངས་པམད་ རབབྱང་ 
ཐུབདཝ་བཞུང་ལཿ རབྱཏུ་ བཅུལ་ཞུགས་དཀའཝཐུབའོདཟེར་ཐུང་ཿ 


རབྱ་ཏཱ་ ཆངས་གཤེགསྭལ་ཡི་མྲཐུ་ཅལ་དང་ „ ཡེ་ 
བཅུལ་ཞུགས་བརྟུན་དངྒ་ལའི་གྲི་བཇིད༔ དེར་གཤེགས་ཚོཔས་ 
གཟི་བིདཆེན་པོཙམ་པ་ཀཿ རབ་ཏུ་ དགའ་མཛད་ཚོགས་ཆན་བཟདཔོ་དང༔ དབང་པོའྱ་ཧཱལ་མཚན་དྱགེས་ཆེན་ལཿ 


-----༨༧༨-༨༧༡༤༤༧༢༢༠༤༧༠༠༦༤༠༤༨༢- 
༦ ལེ༡༧མསཏིཉནི་ 















རརབཅུ་ ཕཱ་མ མའྱི་མེ་ཉོག་ཚོགས་ཅེན་འོདྲ༔ ཁལ རྒྱལ་བསྐྲན་མཛོད་མདངས་འགྲོལཿ ཏུ དོན་ལེ་གས་ངས་དངྱུ་མཆོག་དང་། ལག་བཟངའོད་ 
སམ་ཕས་བིན་དང་བསོད་ནམས་འོད༔ ཧིཊཆེནདྱས་དངརོརའྲིས ཏཱ རྒྱས་འཕོརཝན་སྲེ དྲི་མེད་ཡུནདང་འདསྲུངསལ༔ གི 
# ཡེཤེསའགྲོསཿ ཀཱ གཟི་བྔརིད་དབ། །ཤུལའོ དེར་ཆེད༔ པས ད་རི 


བཟི་ དནམཁང་སཁེས་མདལཿ རདཏུ་ ཡཱངྩ་ིའི་ཞལ་དང་ 
རབ་ཞིར་གཤེགས་པ་ལཿ རབྱ་ཏྲ་ 






ཤུ 

4 
སྦ 
ཤྲ 


མི་འཁྲུགས་དགྲ་ བཅོམགགས་པ་དང་༔ 









བུ (ཏན་ཞིང་བཟང་ལྔ་ རབྱཏཱ བཀོདྲ་ཧལ་མངོན་པར་ འཁྲབ།ས་པ་དང་ 
ཤཱ ལྱ། རབྱངུ་ རིནཆེནགཀོད་དད་ཤི་ནཏུ་བཟང་༔ རིན་མཆོག་ཐུ་ ག།སནི་ཞིནྭཅུ་གཞུངས༔ རདྱཏུ་ རྒམཆོས་བྱིན་དང་ཚ ཅངས་པའི་ཏོག༔ ཟུ་གདྲུག་དྲངྲ་ནིའོད་འཔོ་ལྕ། 
ཡཾ་ཤེསྲ་གགསཿ བདེར་གཤེགས་ཀུན་རྒྱལ་ཡོནའོདལཿ 


རབྱཏུ། སྤྲ་གྲགས་དང་ནྡིབྱ་ཧས་དང་༔ པད་མའི་འོཿ (ཐེར་བཅུལ་ཞུགས་བཟང་༔ གབྟཅ་ སྤོན་རྒྱལ་དང་ནྭ་བོ 








¿ རྫུལ་བོས་གཁན་ལ་ འབྱ་ཏ་ གགས་པྤ་ངྲོག་ཝནཔྨདའི་སྟིང༔  བདེར་གྲ་ཤེགས་རལ་དང་སུན་མཛེས་ལ༔ རྟུ རྙོགས་པ་མེདདོན་དྲགུ 

ལ༔ རབྱང་ ཐོགས་མེདྷ་འོ་དངྨཱ་གཅན་ལྭ༔ ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཁལོ་སྷུརཿ རབྭ་ཏཱ་ སཱེ་དབང་མཚུངས་དུང་མེ་ཏོག་དངྱ་ སྒ་གཅན་འཛིན་དང་རྩེ་སྙན་ཆེར༔ 

སྲ བསོད་ནམས་གཔོ་གཅོད་མཛོད་ལྷ༔ རབདྱཏཱ་ ནམྲ་གགསྦརལ་པོ་ཏེ་འོད་དད༔ ཚོས་མཛོད་དློ་གྲོས་བཟང་པོལ༔ རདཏུ་ ད་ སུ 

4 །བརྙེགས་པ་ལེགས་གནང ནས་ལྭ་ དྷུ ཐློ་སྒྱངས་དང་ནི་ཚངས་དབུངས་དང༔ ཡོན་ཏན་མཆོག་ །དང་འབུགསླ་དབུངས༔ རྱ མཱ 
(ལཿ རབཏུ་ སྐེས་མཆོག་དནིསུན་ ག་དང༔ ཀུག་བྱིན་དང་ནི་བདེན་པའི་ཏོག༔ རབ་ཏུ བྱརནཔ་དང་ནི་ཞུམ་མེད་དྭ་དས རྙངཆེནའོའ་དང་དྱ་ྲའིནལཿ་ འབྱང བྱ 

{ ཆོགས་དངཿ སེ་ཤེས་དཔའ་བོ་པ ཡདྲ་ཟཔ་ཡཿ རག མེ་ཏོགྱ་ཧས་དང་མཐུ རྩལ་སྭོབསཿ བསོདནམས་ཐངཔོ་གཟུགས་མཆོག་ལ༔ རབྱཏུ་ སྐརམ་ཁན་ཟཱ་བྲ་སོན་མ་དང་ཿ གཟི་བཛྲིད། 


















ཉཧུང་པོ་ཧྱཾངྱ་རུ་ངྱཾརལྤཿ། རབྟཏུ་ མིཟད་པ་དང་མཛོན་ཏོགས་སཱན ཡན་འགྱཉས་དང་ཡུལ་འཁོར། ལཿ རབྱཏུ་ ཤིས་རབ་མཆོག་དང་གྲ ཟི་འརྗིད་ཚིམཿ ཤེས་རབ་ཕྱིན་།* 





























(དང་འཇམ་དབྱངས་ལཿ འདུ བད་གཤེགས་མ གོནཔོ་ཆགས་མེད་མཛོད༔ གཙོ་བོས་བིན་དངགཅོངོལ༔ _ རབཏྟུ་ མེ་ཤེས་མཐུ་རུལ་འོད་འཕོ་དང་༔ དབང་པོ་དང་ནི་ཤུགས་འ ཆདལ༔ཿ 

༈ རྱ་སུས་པས་ ཏི སྐརངྒྱལ་དངནེ་འོ་ འདྲ་བཟད་དངྱ་ གྲགས་པྱིན་དངགཐུབ། གས་བྲབ་ངལ༔ རབྱཏུ་ བདེར་གཤེགས་ལ་པོ་དོན་གུབ་དང སེངགྱེསེ་དང་ནོརལ ལྷའི་བུ རབ་ཏུ་ 

རཿ དཔོ་བསོད་ནམས་འོད རབྟང་ སྣང་འདོནདང་ནི་སྤོནརྒྱལ་དངཿ_ ཡེ་ཤེས་བཿགས་དང་ལ་མཆོག་ལཿ རབ་ཏུ ས་བདག་དང་ནྡེ རྟེས་དེང་ཅ 
གསེར་ཧྱི་འོདང ༢ཀྟཏཱ་ ལེགས་ཐིན་ལཱ་ཡི་ཡྐོརཏནདབང༔ ཆོས་འི་གདུགསད་བསོདནམས་ལབ 


འབྟཏུ་ ཐུབ་པ་དཀའ་དང་ཐུབ གསལ་དང ཟླ་བའི་འོད་ 


༨. 


ཐོ་ཞི གཟི ཐམས་ཅདལ༔ རབ་ཏུ རི་སཱན་ཆེན་པྭོ་ནམ་སོལ་ཏོག༔ འདམ ༥ེ་ཤེས་རུལ་པོལྔ༔ རབྱ་ཏུ་ 





དྷ 
འཇིང 


གས་མངད་དང་ ནིཆུབོ་ཝངས༔ 





རུས 
























མེདྲ་གགས་པ་བདན་ཕུང་པོརྩ་ „རབ་ཏུ དཔངས་སྙ་ནད 





སོ་རས ཟེ 
ང་མཚུངསྙ༔ ཚོས་བ 
¬ ༨ 
༣ 


འི བཡགས་ཐརཔའི་གཟྱི་ ངྫོ , དབྱཏུ་ ལེགས་མཛད་དང་ནིརབ་ཞིའི་སྟ༔ ཡེད་འོངགསུངདངོ་ 
སྩངས་ལ༔ རངཏྭ་ ཆླཙ་དནིའྲསོསམཱངོ དད གང དབམ་ཚུངསན ཐུ་རྩལ 






⁄; རྨ ༢ ཐུ རབྙང་ སྐལ་བ ང་པོ་དང་མི་འཁུགས་མདོག༔ གཟི་བརིདྱ་རུལ་པོཌགས་མཛོད་ལ༔ རབཅུ་ 

ཉཱ ནཡ ས་དདནི་དོན་གནས་རོ་ སྩང་བའིའོད་ཟེརསོས་གྲི་བ ཇྡིད༔ རབ་ཏུ་ གུནདགའམ་ཛོདདངད དོན་ཡོདག་ཤེགས་ པཿ ཁོ་བ བཅོམ་དང་གཟུགས་མཆོག་ལཿ རབྭཏཱ་ ལེགས་གཤེགས་དཔན་ 
£ རབ་སྣ དས ཞདོགཅཔྦལ་ཡིཉིམའ ལཱ རངྱཏཱ་ ཤེས་ཧི ཧུན་མཉུམ་བཞག་བདག་ཉེད་དང་༔ ཟི་མདངས་དང་ནྱི་རུལ་རིགས་ལ༔ རབའུ་ སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྣགསེར་མཆོག་དང༔ རྣམ་ 
ཧཾ །གྲོལ་གཙུག་དང་ཆོས་ཝརྭལཿ་ རསང ཐོས་གནས་དང་ནྲདེག །སསོངས་དངྱཿ ཡེ་ཤེས་མངོ་ ཛདདང་ཚངས་པར་གཤེགས༔ རབྱཏུ་ ཙནྡན་དང་ནི་མུ་ དན་མེད སིཔགེ་འོདཟར་ཡུལའཁོརཏོགཿ 

རབུ་ པདྷསང་གཟི་བརིདམཐའཡས་དང་ཿ ལྷ་འོད་ཤེས ས་ས་མེ་ ཤོ 


རྟོག་ལ༔ རབྱཏྭ མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་འཕྱོརལན་དང་ཿ ཚངས་དྭཔགས་ཡུག་ནརནཆེནལྱ༔ རྟའུ དབང་ལཱན་་ 

















པརགསུངས་པདང༔ མཆོག་གསུངས་དང་ནིམཆོདའོས་ལ༔ བྱ བཅོམ་ལཱནསརྦ རྒྱལ་ཉིམ་དང༔ འདམ་པ ཧཾ 
དངནི་ཕན་བཞེདལ༔ དབྱར ༣ཤྲིས་ལནདངྲ་གགུས འོད དཔན བཅམཿ༔ རབཏུ་ བདེང 

འོང ནའོ བུ་ཟླ་བ་སྒ་གཅན་དང༔ གཱ 
བཅུ ་ དྲ་པ་པས་སུནཔཿ རག 
ཇརལམ་ ཁུད་འཕགས་མཚོག་མངོསགཤ།་ 


དདང༔ བསེངས་པ་དངྲབལ་ཡ་་ 

















[ཧཱས་བཞེ ཅུ བཞིདྭ་ དྱ ཚོབས་པའི་སྱན་དང ཅྨཀོ་མཆོག་དང་་ ཟཱ་བརིན་ཆེནཿ འདལ༔ འབྟཏ་ བསེཔས་མདག་ཟེགསཔ་ཆནཔོ་དངྱང ཆསས་པའི་དྱཔ་པས་དདདྱཀ་པས་བཟཔལྷ༔ རབྱཏུ་ ། 

༡ ཤར་ཆེསོབས་བོ་ (ཡེདཿ ཿ དངཇམབགསད་ དྲ་པད་ཆུཔ་ཐྩོ༔ རྭ ལྗིརྒཤིད་དཔང་དང་གདངས་སྙན་ངང་ཿ བསོད་ནམས་སྙོབས་དངམཐུདཔལལ༔ཿ དྲ འཕགས་པད དྭགེས་དམཚུ་ 

, དསད སཱར་ཧྱེས་དྲིན༔ ྲ་ཡཱ ྫ་ རཀ པཱནསྡུགཞལདད་ཤེས་བཟདལྔནཿ འྱརྡ་པན་ཡོནཏནཛུངཔོལ༔ རྟུ གསལ་བདུངནི་ཆོདྱ་ཅལ་མཚན༔ ཡེ་ཤེས་བ 

4 མད་པ མབ ཆ་ད དང་དགསཁ དད ཡོད བིད དམང རཿ ཉའ ངང་པ ཡགས མཆོདམ་དསཔའི་ཞལ༔ རས 

8 ཐིགས་དང་ནུལ་བལ་དྲ་ ཡོནཏནཆགས་དདཏོགཝནལཿ རབྱངུ་ བསོདནམསྦྱ་རལ་མཚན་ཡཱལ་འཁོརྭསབས༔ „ རིན་ཆེནིནདདྱ་ཟཱ་བ་དྲགེས༔ རབ་ཏུ་ །ེཔས་མེད་ 
ིསོབས༔ དབང་སྨྱུརརྒྱལ་པོ་བདུད་ཐེ་གྲསལ༔ རབྭཏུ་ བསམ་གཏན་སྟོམས་དངའབུགས་མེདདང དྲིམཿབ་ཞིཕྱོགས་མ་བ ངད རབྱཏཱ་ མཛོས་པ་དདནིཞལ་བཟ 


7 







ཏྟ 























ངདལྕ༔ རབཏུ་ གཟི་བརྗེད་ཆེན་པོ་བ་ གོས་ཟབ༔ བདུད་ི་དང་ན་ཆོསཏྲིས་བསྔ་ རབྱཏུ་ མཆོད་ལྔན་མེ་རྟོཾག་འོང འདཁམས་་་` ཡིན 
ངེ 





| ་སཱམཿ མཆོད་གནས ལྷས་མཆོད་ཐར་པའི་རྐྱལ་མཚོན་དང་ཿ དགེ་བའི་གཙུག་དང་བདུད་ཅེའི་འོད༔ རབ་ཏུ་ ནྡོརེདངནི་ྟརནཔ་དང༔ རནཆེན་ཡུང་པོམཛོ། 
ཏཱ ' སོར་འག།ར། བ་འི == དྱ ` ༩ སཿ 

དཱ @ཾ གཤེགས རབྱང་ _ འདུ་ སདངནི་ཡོན་ཏན་གཅུག༔ རབྟཏུ་ དཔལ་ཛོགས་དངཿ ན་སངགའསབསྣ་ ཧནདུའབ ཕགས་དང་མེ་ཏོགདྱཾ ཧན 

| །ཧཱ་ འོད་འབྱེད་དདན་པད་མད། །ད་མངོས་ལ༔ རབ་ཏཱ་ གཏྲཾ་མུག་མེད་གནསྦྲ་པ་མེདདང༔ ཏོག་གྱི་ཧུལ་མཆན་བདེབ་དགོདས༔ རབྱའ་ གཏ་ག་མེད། 

¦ ཌྷ ཧུ གསའ ཤདག་པའྱི་ཆུ་མཆོ པོ་རིན་ཆ མངའཿ་ ༡ རོ མི་མང དའ་ག་དང་པྱི་བོ་དགའཿ རྨ་པྱའི་དངོམ་ཞུམ་པ༔ རདྭཏཱ་ སྲིདསེདྲངི་ བཐངས་སོད་སྙེགས་དང་ ལྷམངཏཱནོ་ | 


རབ་ཏུ་ ༩ ༣་པད་བྱསམས་བདེར་གཤེགས་དཔལ༔ དྲག་ལསྦྱ་ཧུལ་དང་འབོོ་སྣལ་ནྲག གྲགསཿ༔ རབྱང་ ཡུལ་འཁོརབཟདང་མེ་ཏོག་འོདཿ༔ སང་གེའི་ 
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[ །ོཔོ་དད་ཤའོ རལྟཏ་ འཇོམས་པའི་མཆོག་དདམི་གཡོ་དང་༔ ཕན་ལནག་ཤེགས་དངཔཔོདཔོནྱ་རལ༔ རབཏ་ དབུངས་ཀྱིས་བལདང་གྲོའུ་ཏམཿ མདཔས་སོའསྦོ་གནས་། 
རདབཞིནལ༔ རགྱཅུ་ ཟུ་བཟང་བྲ་ུབ་ཡན་ལག་དང༔ མེ་ཏོག་བྲག་ཤིས་ལེགསཧུན་ལ༔ རབྱའུ་ ཡེ་ཤེས་གཟེ་བས་དགེ་པའི་གོནཿ མྫབུམུལ་བཏུནདཔ ཡི་དྲུག༔ རད་ 
ཏཱཾ བཤམག་ཞེགས་རལཞིཉཞལ་དང ཐརཔ་འིདྱ། ལུགས་ལ པམས་ལོ༔ རཏ བྷམ་ལཤགས་གནས་དངན་མེདངང༔ ཉེ་པོལཕགས་དཔ་ག་ཆ་མཛ་ ། 
° རཀ འཐེལ་མཇུད་སོོས་ཤི་འོད་ཐརདང་༔ ནུས་མ།འིནའོད་དད་དུན་པའི་དཔང༔ རབཏཱ་ ཞལ་བཟང་ཐོགས་མེདྷ་རལ་མཚན་དང་༔ བུ་ཆུབམཆོག་བྲཔོདཀོདགསལ་ལ༔ རབ ད 
%ཾ རིན་ཆེན་དགྱེས་དད་ཆོས་དབངཔཕུ་ག༔ ལཱ་ཐམས་ཅདཔ་བཤེས་གཉེན་ཆེར༔ རྱ བཤེས་གཉེནབཟང་པོ་རང་ཞི་སྙབསཿ བདུད་ཅིའི་བདག་པོ་ཝུནཔོའི་ལོད རཔྙྟར། འཕགས་་ 
པས་བསྟོདདངསྙཔ་ལྡནདང་ཊ་ གཟི་བརྗེདའབར་དང་སྣང་གཟིགསལཿ  རཧུཏུ་ ལེགས་སྱད་རྣམ་ཡྱིནལེགས་དཅེས་དང༔ མྱ་དནབྲལ་དངརིནཆེནའོད རབཏཱ་ སོདཔ་བལྡན་དངབཔོད། - | 














ཐནམསསྙོབས༔ ཡོནཏདྱ་རཱ་མཆཾ་མདྱ་པཱུང་ལྔར རབྱཏཱ་ ངྱུ་ཆུལ་སངས་དང་བདུད་ནག་མཛད༔ པག་ཆགས་བ བའ ལྟབས ས་མི་བ ཕེདཔོ ༢བ་ རྒྱ་མཚོདང་” 
འམཛོདདང༔ ཆོགས་ཆེན་གོལྱ་ཧུལ་དགའ་དའི་འོདཿ རབྱང་ བུདྱ་ཧལ་ཡྲེ་ཤེས་དེནཆེན་དང་ཿ ཤཾནཏུ་བསིལ་དད་ཚོདས་རྱལ་ལ༔ རབྭ་ ༢ེ་ཤེས་དྲགེས་དངྡ་ར་འཕུལ་ཏོག༔ 
དབད་མཆུད མ་དང་སའི་དབདྱ་ཝུག༔ རབྱཏུ་ „ ཧིཨ་དགྱེས་དང་སྒྲ་གཅན་ཟླ༔ མེ་ཏོག་འོད་དང་སྨན་བདག་ལཿ _ ཀྭཏཱཿ བདེརག་ཤེགས་མདངས་མངའ་བསོདནམས་དངོས༔ རྒྱལ་ 


ཿ 'དགའསངས་དབངས་སྟནལཿ རབྙ་ ཚོས་ཉི་དབད་ཕུག་ཚ ཆཔསདྱབངས་དྲང་ཅེ ཕྱུད་བཟང་འཁྲུལ་པ་མེདྲ་ཀོ་ལ། དྭབྱཏུ་ དྲབ་དང་ །ཆེན་ལུན་པར་གྲགས་པ་དང་༔ ཏག་ཝན་ང་ 
པཾ ་ཞོས་མུགས་ལྲ། , ུ་ ༼བོཔའ་དབང་ཡུག་ཡོན་པ་དང་ ;གཏུམུག་དུང་ཟདང མག་ལེདལ༔ རསྭཊ་ ར་ཟསས་པ་མཐའ་ཡས་ཏོག༔ ཧྱ ཨུ་ཞུགས་བཏུ་ 













མཐའ་ཡསཿ༔ རབཉཏུ་ དད་སོང་གསལ་བ་ཡོན་ཏནདངཿ པོ ཅོན་ཡྱགས་ སྙིདཔོལཱ་བདག་ལ༔ རབྭངུ་ རིན་ཆེནམཉོན་པོགསལ་བདང་ཿ སག་ལ་ལྡན་ཤིང་ཧཱ་པསོད་ནམས་བྲོ༔ 
འ,ཏུཿ སྲིན་ ་སྲེག་འོད་འཕྲོ་གཟི་བརྗེད་པུ། ཡུང་༔ སེང་གའི་སྟབས་དང་མི་གཡོ་ལྷ༔ རབྭང་ བདམགཤེགས་ཆབ་གསལ་འོད་སྙོད་དང་༔ རྒྱལ་བ་གྲུ་དབུདས་གླ་དབང་ལ༔ རབ་ཏུ་ 
འཁོརལོ་འཛོན་དང་དགིག་མཆོག་དངྲ འཇག་ཏེན་དགའབཆས་ར ཟླ་ལ༔ རབུ་ དགའ་མཐའ་ཡས་གགས་སྲནཏག་དང་༔ ཤེས་འབ་འགྲོས་དང་སྲེས་བཟང་ལཿ རབྱུ་ བདྲརགཤེ ཤེཀྲ་ 
ནམ་མཁའི་དབྱངས་དང་ལྭ༔ ལྷ་རྒྱལ་དང་ནི་ཞོར་བུ་གསལ༔ཿ འབྱ རྒྱལ་ང་ཆོར་བཟད་སྒོན་མ་དང་༔ རིན་ཆེན་ང་ཚོ་མེ་དབང་རྒྱལ༔ རབཾཏ་ སྨ་གཅན་སྤེད་དང་དགེ་མཛད་དང་༔་ སེང་པྲོ་རིན་ཆེན་ 
གྲགས་པ་ལཅ རབྱཧཱཿ དོན་མཛོད་མཛང དཔ་མཐར་གཟགས་དང་༔ ཡདཔའི་མེ་ཏོག་མ་ཛད་སུལཿ རབྭཏུ་ སོབསྦྱརལ་ཤེས་འྱ་དང་རོད་༔ སེང་གེའི་མཆེ་བ་མཇོས་གཤེགས་ལ༔ ར་བ་ ། 
ཏུ་ སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་སྒེན་མ་དང་༔ ཤིས་ལཱནཡུལ་འཁོར་མུ་ངན་མེདཿ རབྱུ་ བློགོས་སེམས་དང་པོ་གོས་ཝན༔ ཆོས་སོན་སྱནདང་ཤིནཏ་གཟིགསཿ ༢རབཉུཿ བདེར་གཞེགང་ = ¦ 


= 










-] 





༠༠༧ཅི་ 








[རབའྗི་རག་པལལ་འྱིལུ ཅིག ཅོསཝཱངོོ་མཆན་ མལསའྲགབ་པརམངོ༔ བདག་སོགས་ཆོ་འཕོསྤ་ཧུརམ་ཐག༔ བནེ་དཅན་དུ་སངས་ཟ རྒྱསནསཿ 
པར་ཤོག ཅེས་གུལང ང་འདུས་ལསྱརཀི་ཤག་འཆལ་ལསྟམསྐབསསུ། ལྟགྲངས་ཆདབ་དང་འདོནབདེ་གལ་ཆེ་བར་འདུགྲ་པས། ས་མནྟདྷ་ཏྲཔཱྟས་བགྱིས་པལཏྟེ་ ས་པ་བཞགས་ཤིང་། 
£. དུ་སྐེབཔཇཌཉིག ནམ་ཉྒལ ཐན དགེའོ། །༨ཧེའོ། །དགེའོ། མམདོནཡི་གམཆེབུགསས། སྙས འཉེམས་ཞགས་སིང། གེངས ` 1 








རྟ 

















~~, རྫིྫིིི ིྫགདིད 




















=~ ཁངངའགང་འང་ལབ་འང་ོ་ཛ་ཚའ་ངལའོང་འ་འོངའོཀས་གནལག་ཁ་ང་གལ། ༨“ ༡༡༤༦ -༨=- ---= ཁོ་ཁ་ཁ་ཁ་འ་ཁར་འཛརོང་ཁཁ་འཁུང་ཉོ བོ་ལ ༡༤ སཾ 





$ 
ངི 





་ཤེད་འ་བ: ཞགས་པ 








གཾསདའ་འཇུམ་པའ་མཆེད་འདུམ་དོནཔ་ཆའེ་ 


པོ་བ 


ཤུགསརྗེ་ཆེན་ 



















































ཀོ་ཀོ ོ་ོསྤ་ོསའོ་པོ་འོ་པོ ས་གས གསང་འ ཨགཙོ་ད་འཇོརད་བརས་་འདུད༔ ཨོནིའའསཔའི་བང་བསས་ ོ་མོ་་་ོ 
མཆོགདཏངས་ཏྱིས༔ མཆོད་འཐུམདེན་ཆེན་བེདབའདེ་བཀོདཔས༔ ཚོགས་གཉིས་མཐང་ཙིན་ །ནྲ་བོདྲ་རུབ་ཤོག༔ དཔལ་ཟུགསྔར་ཆེནཔ་གསངབ་འཇུས་པའི ༧ པྦུབ་པའི་སྐོདཕྱི་ནང་གསདགསྲམ་ཡངཿ ཕྱེའི་སྒྲབ་པ་་ 
རཀ ཆེན་པོའི་མཆོདྲེདདེཿ སྤྲབ་ལའེདཀྱེལ་འཁོར་མཆོད་པའེ འཛས་ནམསམཡས་ཇོངཔྨས ཡྭལར་ས་ལར རྣའཁྱརཔརྣམསདོརྗའ ལྱབའནཔའྲི་ཕག་ནས༔ ོོམཚམས་མནྱ་འེནཿགགི་བརམས་ཧ། 
བྱས་ལ༔ མཆོདཔསོདར་པར་བབནིཿ དང་པོབདེེན་ཙི་ ིལུ་མོའུདཱགགིས་མཆོད་ ྡནས་ལགྱནཔརྱསམཞིངཿ དཱི རངབངལེཤེས་ཐུགསྔ་ར་ 


བོ བ།ཅ །ོདང་འཁོནཿ བླ་མེད་མཆོག་ ་གི་དཀྱིལ་འ འཁོར་དུ དེཆེན་གར་གི་ཆ ་མཆ དཔན་ རྒྱན་ཆད་མེདཔར་ ་ཏཁབ་ ་བསྙེན་ ཅིང 











མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངད་ངུ་འབུལཿ 


=== 


གསང་བ: འདུས པ་། ། | 















































རའ ཌརབྱཅཱ་མངོས པའྱིལཱ་མོནྱི་ དཀར་མོ མོསེག་ཅིདའ འཅིང་བའི་གྲཟཤཾསཿ མདོས་པའི་ མེ་ཏོགྷ་ཆོགས་ 
་ངམདོག་ཝན༔ གསཔའདུས་ཐུགས་རེ རིའི་དཀྱིལ་འཁོདདུཿ སཱང་སྟེདམཚོ་ ངད བུལ་བཞེས་སྲ་གསོལཿ ཨཱ 


མཛེས་པའྲིལ་མོནྲི་ སེ སེའ་མོ་ད་གཅིད་འྱ་ཐིངབའི འི་གྲཟགྲས༔ དཞིམ་བངུག་སོས་དཔག་མེདབསམསྔ༔ གྲབར་ཙནདན་ཨ། མས 
།ཐུསཾས རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོནདུཿ དྲཾསྙཾང་མ་ཆོད་འབུལ་བཞེསས་གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཾ་བྲཛྡདཔ་ཨཱཿཱཿ ཛྲ རབྱཏཱམཛེས་པའི 


་ འ་ 


དཱ གྱིརཔའེ་གཟུགས༔ སྣང་གསལ་མརམེ་ལསོགམ་པའི༔ ཉི་ཟླ་འདྲུ་ཨརྨ་ཙི་ཿ འདྲོ གསང་འ འཇུས་ཐུགས་རེའི་དཀིལ་འཕོ 


0 ཇི རཿ . 



























































~~ ༠ 









།བཞེསྲས་གསོལཿ །ཨཾཨཱཿཛཱཾ་བྲཛཾཨཱ་ལོ་ཀེ་ ཟེ འབྱང བཅཿ་མངེས་པའེ་ འི་ལྷ་མོ་ནིཿ ཐོ 
དྷ གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེའེ་དཀྱོལ་འཁོའདུ༦་ བདེཿངམ་ཆོད་འཐུལ་བཞེསྲ་ས་གསོལ༔ ཨཱཾ ཨེ 


£ ལྷནསྩེས་སྱར་བའི་བཤེསཿ ད རདདུ་གཅུད་མའཞུལ་བས་ཚོགསཿ གསང་འདྲུས་བགས་རེའིདྲའིལ་ 
4 མངེས་པའི་ལྷ་མོ་ནཿ མཐིང་སྐ་ཞེག་ཅུང་འྱསེ 


བའི་གཟུགས༔ རྡདུངདལྲ་བ་སིལྷསནསོགསཿ 
ིང་མཆེདའབལ་བཞུསྲས་གསོལ༔ ཨས 
སུ་ཀུན་སྐུལ་ནསཿེ གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེ ཇེའྲི་ལ་ཆོགས་ཀྱི༔ དཀྱི་ལ་འཁོརྡལལ་མཟ ཡར་འྲབལ༔ མག་གུལ་རའ ཙཿ པཱུ ཨས འག་པའི་མལོ་ 





རྨ འབཅུམཛས་པའྱིའ་མོནཿ སེམས 
རྙདམ་ཆོད རོདྱས་བཞིསསག་སོལ་ 


ཿ 





1; ལྡམ 





ཅཱ་བྲཾ་ཞྲབཾ་ཧཱཿཧཱ༔ དནཊནང་གིསཆོདའབུསདིཿ ཧོཾ ཡིད་འདོག ཐུགས་ཏྱི་ལྷ་མེ་ནིཿ 
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ཙོམས སྣཔཞིངསྲིཾདཔའི་སྙ་རྣམས་ཨཱནཿ ས་ བ།སངའདུསྤབགས་ཇེའིལཚོགས་ཀིཿ དི ཡ་འའརཉལམཆོད #] 










རོར པ་ , ཕིམགར་ཨྱུམལྡནཔ་ལོ་ སྨསྙན་དྭག་པའཔེ་ཝབ 
པདའབུལཿ ཨོཾདཛྲུ་ཤབྡ་པཾཿ ཛཱཾ། ཡིད་འོདང་ལྤིལ་མོནི༔ ༩ ཛཉམོགརྦ་ཨཱརྡརནཱཔ་ཡཿ ཡིདའོངད་ལེ་ཞཱས་ཁང་བསམསཿ ངདལ་ོས་མཆོག་སུནཿ སེ་རིའི 
ཡིདའུཔིལཱམོནཿ དམཔོ་གརྒུཝདྲ་ཝན་པསྡོ། རོ་མཆོག་བྱརལནཞལ་ཟས་ཐོགས་ 
= 


| 

[ངེ 

4 ཐུགས་རྗེའི་ཝྷ་ཛོགས་ཀྱིཿ དཀྱིལ་འཁོརྩོལ་ལས་ཆོདཔར་འབྲུལཿ ཨོཾབྲཛཧྷཾརེཨཧ གོ 
༼ །སྒང་ཡུད་ཇོཔཧུད་ལྡནཔ་རྣམསཿ གསུདའདུས་ཅུགས་ཇེའིིལ་ཚོགས་ཏྱི དྲངལལཔོརལ་ལ་མཛོད་ །སོ་བཛདེ་ཕྲི་ཐཱཿཧྲཱཿ ཛཱཾ། ཡིདའོད་རེག་བལྱིལ་མོ་ནི ཝུདྲསམསུནཔམ། 
'ཌ¡ ཨལེ་ཀའིན་བཟའ་བྱམམས སྣདསེད་བདེ་བའདེག་བུའི་ཆོགས གས་པའཇས་ཐུགས་ཇེའེལ་ཚོགས་ཅཿ དཀིལ་འཁོརྦར་ལམཆོད་ ༢༥ ཨོཾཛངཾ་ཨཱཧེ་ཨཱཿརཱཱཿ རྫུ། ཡིདའོད་ 
, ༧ |ཆང་ཙེཉཡོ་ཧེ མཐེངམདོག་གར་སྒུམལྡནཔ་མོཿ རྡོ་རྔདྲིཕབུའི་ཕྱགརྒྱ་འཛིནཿ སྣཔསྲེདཐམས་ཐདཆོས་དབྱིཕས་སྤལཅ གསངའཇུཿ་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས3ྱི༔ དམིལ་འཁོརལྷ་ཡ་ 





% 

















མཆོད་པད་འབུལཿ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ། གདྡེ་ཧྷ་ྨ་ཨཱཿདྱདྷཾ གསུམ་པགསདབའེམངོདཔ་འཐུལབཞིཿ དུཾ་། བསདམཆགས་ལེརིག་མནིཿ དཀར མོ་བདེབའེམ 
གཡད་མཆོག་བདེབའི་ མཆོདཔནྱ་ གསངའདུས་དྱཀིལ་འཁོ་་ཤུལ་འབུལ༔ ཀུན་ཏུ བདེབས་མཉེས་བུར་ཅག༔ ཨོཾབྲངྭ་ཨཱདྭ་རཱ། ཡུ 


དཔས་ལནམཿ༔ ༢བམཛོས་མེལོདཔྨདབ མདྦ་། 
དྲུ། གསད་མཆོགགསུངགི་དེགཱ་མནིཿ དམངམོ་་ 
ལཿ ཀུནཏུ་བདེཔས་མཉེས་གུར་ཅིགཿ ཨོཛཛ་མཱ་ད་ 

















ཤྭ བདེབའི་མདངས་ལཱནམཿ ཇྗ་ཟླུམ ་སྙནཔའིསྦ་ལྡེགས་ཤིད་༔ གསང་མཆོག་བདབའི་མཆོདཔ་ན༔ གསང་འདུས་དཀིལ་འཁེ་ལྷལ་ ལ་འབུལ 
7 ཛེ་སཱཿཧཱུ༔ ཧཱུཾ གསདམཆོགྲ་ཐུགས་ཏི་རིག་མ་ནིཿ མཐིདག་བདེ་བའི་མདངས་ཝནམཿ སུན་པའི་པིཝཾཱསྨོགས་གིངཿ གསདམཆོག་བདབའི་ལ་་ དཔནྲིཿ གསང་འབུས་དབིལ་ལབོརྭཝཱ་ལ་ 
°“ འབྲལ ཀུནཏུ་བདེབས་ ཨོཾཛྲཉིིཨཱཿཛཱུཿ ཧྲ གསངམཆོག་ཡོན་ཏུན་རིག་མནྲིཿ སེརམོངདེབའི འ་མདཔསཝན་མཿ བསུང་སྙུནྲ་གིང་ཐུའི་གྲུ་རྨཾགས་ཤིངཿ གསང་མཆོག་བདབའེ། 


མཆོད་པ་ནི ༩ བ།སང་འདུས་དྱཀིལ་འཁབོར་ལ་ལ་འབུལཿ༔ གུནཏུ་བདེ་བས་ །མབཇ་མྡརཾཀྭཾ་ཨཱཿ རོ ཙཱ། གསངམཆོགྲཕིནལསྲང„་ འག་མནིཿ ལྗངམོ་བདེབའེ་མདངས་ལྡན་མཿ སཾལ་ 





༠97 ¦ 
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དབང་ཆེན་ད དམརཔོ་ག་ཡང་མཛན་ ཏཱ 


མཇོས་པད་ཕེང་འཇོན༔ བབས 


༽ རལ 








དམའགས 







ཤྲ ཀུནྱད་པདྲ་ 












ཆེར་བ 


འཇིགེན 









སམ རེ ཀུའི གྭ 






ནཱ 


གནལ 





/ 


གསད་ཡེ 


ཤོར 


ཐཾ ༢ 


"ཀག ?-'¡ 


ཟུ ཅཱ 
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ཟཐུགས་སྲ་ ཐྲུག་ཞ ཤསབེམྲས་ 





ཀས་༡༨༨༡༤ ༡༤༤༧ ཀློ། 
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རེ ཀྱ་ཝ་ ར བོ 
‡#2ཿ : 


༩༢ 


རཾ 
¿24 | 


མྤྤ 








ཡེ་ཤེསྭསཱ་ལཿ ཧཱི རིནའཐུང་དིན་ཆེནཔལ་བབྱསམསྟ་ 


པདྨདི་པྲང་འཛིན༔་ གས་དཀདྱབིངས་ཕུག་ཡུམདང་འཁིལཿ 


ཀསྲོལ་མྲ་ཕུམ་དང་འབི་པཿ ཕག་དོགྲ་ནམ་དག་ལང་གསལ་མདོག༔ 


ཏི ཤཨྱིསེམསདཔའི་སྐུ་ལ་ བྱམསཔམགོནོཔོ་མྨུ་མདོག་དཀརཿ 











།ཏིསག་ནམ་དག་དཀརྲ་གསལ་མདོག༔ ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་སུལ་བསྣོདཿ རཱ མི་བ བདདྲཔལྲ་བ་འཇིནཿ ཧྲ ཀོ་དྱིངསྦྱ་ཧཱག་ཡུམ་དང་འ ཟྲབིལཿ ཞེ་ཕངྷ་རམདགམཐིང་གསལམགྩོ།། 


སངངྱ་ཧྲསས ཡུན་མྲ་ཡུམད ང་འབའལ་ ངྱ་ཅལྷ་རནམ་དག་སེརགསལ་མདོག༔ མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་གྲལཿ ཧཾ སྒུང་་ 
འདོདཆགས་ནམ་དགདམརགསལ་མདོགཿ སརྟཏོག་ཡེ་ཤེསསྟལ་ པཱི དོནྲགུབྱ་རྲ་གམདེལྦ་པུའཾཛན༔ 

བྱགྲུབ་ཡེ་ཞེས་སྨྲ་ལཿ ཧྲཾ། ས་ཡེ སི་སིངཔོ༔ སྨུ་མདོག་དཀརཿ ཕྱགནརིནཆེན་མུ་གྲ་བསྣམསཿ ལུད མོས་མོ 
„ ཕྱག་ནཁྲུ་ཤིང་དྲེལ་ཐུའནཿ བུ ཏྲདཀརསོས་མེ་ཏོགབསྡ་མསཿ ཤརྦ་པསེམསདཔའིས་ལ་ ནུམ་མཁའི་སིངཔོ་ 


མདོག་མཐིད་ རྱགན་རལ་ཕྲི་དྲིལ་ཐུ་བསྣམསཿ ཇྷཱཔེ་དཀར་མོས་སྔོསཕོར་འཛིནཿ ལྷོ་ཡི་སེམསདཔའི་སྐུལ་ སྒིབཔ་རྣམསེལསུ་མདོགདཀརཿ ཕྱགན་པུསྟིདྲེལ་བུའཛོན༔ གནྡེདཀར། ; 


\༦ཏེ 





ཁོ 


| 






















གཟེབ ྐེ གས་དབངླག་མདོག་དམར༔ ཕྱག་ན་པདྨདྲེལབྲ་བཅྣམསཿ གཱི་ཏིདམརམོས་པེ་ཝཾ་འཛོན༔ དྲུབ བྱའི ༠ 

ཡཱལེ་མཐིདྩསས་ཕེརབ་འ ཧུབ་ྱངསཾམས་དཔའ་སྐྲལ་ཿ ཕྱགནདྡརྔེ་སྒམདོ།སྔངཿ གེདོང་ 

སའཇམདཔལྭ་སྐ་མདོགསཿ ཕྱགན་མཱཧྤལ་དྲལ་ཇུ་བསྣམསཿ །ཨཱལསར་མས་མརམེ་འདོད༔ ! 
ལྷ་ཡི་ཐུབ་པའི་སླལཿ བཅོམ་ཝན་ཐག་བའད་རལ་པོའི༔ 






ཁས 






ཏཱ. 


རྨ 
] „ །ཕྲིལ་ཁྲབསྐན མཿ ཧཱིཏྔ ཿདམོས་ཞའ་ཟས་ ས་འཛིན༔ 
ངོ 


ད 

ཏཾ 

¡ ཕྱ སེམ་སདཔའྲིསྐ་ལ་ ཛཾ བཅོམ་ལྡན་ལྷདབང་བརྐྱ་བྱེན་ནེ སྣ་མདོགདཀར་པོ་པེ་མའྲ་ འཇཛོནཿ ཉིན་མོཔསངྱ་ཧཱ་ཡ་དག་པའི་པཱ༔ 

¦ ཤཱ /སྐ་མདོགཡེདཔོཐལ་གྲི་འཛིནཿ ཉིན་མོངས་ཕྲག་དོགདག་པ པའི་སྐུ ལྷ་མིན་ཐུབཔའི་སྐུ་ཡར་ བཅོམཝན་ཤྲཁ་ཐུབཔ་ནི༔ སྒ་མདོག་གོསརཆེ ནག མག་ཤང་འཛིན༔ ཉེན་མོཔས་འདོདཆགསདག་་ 

| 4 པའི་སྐུཉེ་ མི་ཕྱི་ཐུབ་པའྱིས་ལཿ བཅམ་ལྡནསེང་གེ་རབ་བརན་ནིཿ སྒུ་མདོགསེར་ གངུདཱབྱསམསཿ ཉེན་ཡངསགཏེམགདག་པའི་སྲུཿ བྱོལསོདབུབ་པའིསྐུ་ལ་ བཅོམ་ལཱན་ཁའབརཀྱཡ། „ 








པོར སཱ་མདོག་དམད་ ཡོ་སྦོམཐུའཛིནཿ ཉོནམོདས་སེདྣསདགཔའྲིས༔ ཡེདྭགསྤ་ཐབ་པའིསལ་ བཅོམ་ལཱན་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་སོནི་ སྲུ་མཛོག་མཐེངནག་མྲེ་རུའཛོནཿ ཉོནམོངསཞེ་སྔད་” །༤། 
དག་ པའྱིས༔ དྭམལ་བའྲེ་འུབ་པའི་སྤ་ལ་བསྙུད༔ ཧྲུ བསྐལ་པ་བཟང་ལྭ་ཐུགསབྱསེདནསཿ མཆནམཆོགསམྱན་གཉེས་མདའ་ཞིང་ དཔྱེ་བདབྱས་དྭ་ཅསྣ་ནམ་པར་སས༔ སངས་རསྭམོད། 
¦གི་སྐུ་ཡ་བསཱོངཱ ཚངས་དྭབངས་གསུང་གིང་དོ་ལཾས༔ བསམ་ཆེསམི་ཁབཆོས་ནམས་ནིཿ གངལ་གངའདུལ་དེརསོན་པའིཿ སངསྦྱརས་སྟོང་གིགསུང་ལ། ༈ སོས་པ་ཡེདང པ་དབིངསཀྱ་པང་ 
(སྣབཡམ་ སམ་བརོད་དུ་མེད་པ་ལསཿ ཐུགས་ེས་འབྲོ་གུན་ཡིདམཚོརས་ལ་ སངསྦྱརས་སྟོངགྲི་ཐུགས་ལ་ ཁམས་གསུམ་སདཔའི་སེམས་ཅན་ནལསཿ ཉོན་མོངས "ཝས་གཟིདབལ༔ བཅེ་ 
` ཆེན་ཐུགསརེསམུས་འདྲེནཿ མཔསྐ་རས་སུང་གི་ཡོནཉན་ འབྲོ་བའེལས་དངབགཅགས་ཀྱིཿ གངལ་གང་འདུལ་མཛདཔནཿ འཁོར་བལྟསོངབརདུཡད་ སངསྦྱ་རས་སོངགི་འཕྲེན་ལས་ 
བརྙ ཅ ཧཱཾ། འཇིགས་ེད་བདཧོརུ་ཀར ལགས་བུ་བ། །ཡསལ་ཝྡེགས་མཛཛུབགཡོནཿ འཇིགས་བྱངད་ཞི་བའེ་ལས་མཛད་པའིཿ ཤདྡ་སེའི་བདག་ལྭ་ལག་འཚོལ་བསོད༔ འཇིགས་བྱེད་ནཏྭཧེ། ¿ 





























¡ ཌརུུཀཿ བཅོནག་ཕས་ལ་ཞགས་པ་གཡོན༔ འབྱོགྱཉས་པའེསམཛོད་པའི༔ བ འཇིགས་བྱད་པྨད་ཏ ཉ དྲུགཏོགཡས་ལྱ་ལགས་སྫོག་གཡོན༔ | 
' ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སུདམཛདཔའིཿ ནུབ་སོའི་བདག་ལ་ འཇིགས་བྱེད་ཀརྨ་ཧེུ་ཀང རྱ་གྲམག་ཡས་ལ་དྲེལ་ཐུ་གཡོཿ ཏེ དྲག་བགེགས་སྫོལ་བ ཐའཡས་མཇོད་པའིཿ བྱང་སྒོའི་བདག་ལ་ཕྱག་” 
འཚོལ་བསྟོད༔ བགཞན་ཡང་གསར་བ་བླངས་པ་ཡ༔ དྲིལ་འཁོད་མརནྱ་ཡོང་མཛོད་པའི༔ ཁལེགསཉེས་ཀུན་གྱི་སྟངས་འ འཛོནཅིངྱ་ དམ་ཚགརེས་གཅོདབར་ཆད་ ཆད་སེལྔ་ གིང་དལངཀ་དབང་་ 
ཕྱུག་བཅས༔ དཀིལ་ལབོརྱ་ལ་ལ་ གཞན དབཀའ་ཡི་བསྙན་པ་སུང་༔ ཆོས་སྱོང་སྲདམ་གཙོ་དང་འཁེརཿ ཤ་ཁགསོག་ལ་མངའ་མང་ ཛྲོདཅིང་ཊ དྲགདང་བགེགས་ཀི་ ་ག།ཉད་པོར་ཆེ༔ མདོན་ 
: །ཧཱད་དྲག་པོའི་ཕྲེན་ལས་མཛདཿ དམ་ཅན་ཆོགང ལཡྭ་ཕག་འཚ ལ་བསྟོད དེནསབཤགསཔྱ་བདནི༔ མཆེདྷནམས་ཐལ་སར་བུས་པའྲ་དོས༔ ཧཿ དགོངས་ཤིགྱ་བགས་རེ་ཆེརལན་པའིཿ གསང་བ་འདུས་པའི 
ཿཾ །ཉུ་ཆོགས་དང༔ ཕྱོགས་བརུའི་རྒྱལཔ་སྲས་བཅས་དཔེ།ངསཿ བདག་ཅག་མ་ནིག་ལས་དབང་གིས༔ བྲམ་ཡཾདམ་མཁའ་འགྲོ་དང་ཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སུན་སཱརུཿ འདུཡའིམས་སྲོ་འད་ 
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སྡོམ་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དངརིག་འཇོནསམཿ བླམེད་སྲགས་ཀྱི་དམཚཾག་སཾགས༔ ཅུ་བདང་ནི་ཡནལག་གྱི༔ དམཚོག་ ་ཉསས་པར་གྱུད་པ་དང་ཿ ལུས་དངཔགདང་ཡེདྱཀིསཏདཿ 
; བསུད་བཅདབནས་འཇོག་མི་ཚངས་ཕུདཿ རྟེན་གསུམ་གཞིག་གཞོམ་མ་དྱི ཕྱིན་བླངས༔ ུསྭ་ཅེ་ལས་དན་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ རྫུནདང་ཚོག་མྱུབག་འཁྱལ་དངཿ ཚསལ་སྙད་ཅིད་བ་མའིཛུནཿ 
-།དག་གིཉེས་བྱསམཐོལལོ་བཤགས༔ བརྣབསེམསགནོང་སེམས་ལོག་ལྟ ལྟེ་དངཿ མཆིགགཏི་མུག་ཕགདོག་སོགས༔ ཡིདྱཀི་ཉེས་བུས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ _ མགུས་ལོགསལྟ་སྲི་ཆུ་ཆུང་༔ བ བཀེའ་ 
¿ བཅག་བྲསབ་གཡེལ་ཐུགས་དངའགུལ༔ བླ་མའེདམལསའ འགལབ་བཤགས༔ _ ཏེངའཛིན་མགསལ་བཟླས་བརྔོད་ཆགསཿ ལུས་ངག་ཡེདགསམ ཐ་མལ་ཤོའ༔  ཡི་དམྲ་ཐུགས་འགལ་མཐོལ། ལལོ་ 
བཤགསཿ དུས་སུ་མ་བསྐངས་འཛོན་ཆོགས་ཆུངར་ མཆེད་བསྟུདམཿསཛས་མའཛོམཌ ཆོས་ཕྱོདདམའགལ་མཐོལལོབཤགསཿ སཿ མདོ་ནབདཅགྲ་ལསངག་ཡིདྱ་ རྩ་བཡན་ལག་དམཚེད། 
ཧིཿ ཉེས་པརྒ་སུརཔ་སྒྲིབཔའི་ཚོགས༔ ཚརད ང་མཚོར་མངིག་ལསཿ ཚེ་ ཚེ་འདིའི་རྐེན་དང་ཡུནཀྱི་སྒྲིབ༔ྩ ཐམས་ཅད་མལས་མཉོལ་ལ་བཤགས༔ ཞེས་བཤགས་པར་བྱའོ། འདིའི་ཚོ་གའི་རིམ་པནྟི༔ སྒྲུང་ 









པ་ སསགས 









༣༠ ༩༨ 


ཌི ཆཆེནཾའོགད་ཨཱཿ༔ : ལྭམ་བང་གཱ་མཆོད་གྲདྱ་ངབ་ཏེཿ _ མན་གྙི་སབས་གངསྤ་ཆས་སྟོང་གི་མཚད་འབུམབྱི་ཕ གཁད་བསལཿ དེནས་མཆོདཔསྟོད་འདི་དག་རྡོརྲེལ་ཁུའི་ཕྲག་ཆྱས་ཚིག་གསལ་དབྱདས་སྙན་ཕྱགཅུ་མཐུན་པདབྲའོརྭ ཆུས་པད་ 

མཆོད་པའི སྒབསྦརམཆེད་དབས་ཅནདག་ལ་སོགས་བམ་ནངཿ ལབས་ཏེ་དེལ་བཁོར་ལ་གྱ་སིས་འཆབས༔ དཔ་པ་འྦིང་བ་མཉན་འཁུགས་པརདྱསལ་བོད་ལེནངྱ་བའྲོ་ མཆོདའྱངུམདིན་ཆེནྲ་འདབ་འདྲི་ གསད་འདུས་སྦབ་ཆེནཆ་ལགཏུ༔ ; ཨོ 
རྱནཆེན་པོའེ་བཀྐའ་འཞིན་དུ༔ བདཊའྲདྱནདཔ་མཆོག་དབངས་ཡིསཿ ཤོག་སེངབཀོད་དེགཏེརདུ་ཅོསཿ པདོ་ཅུས་ཅིབ་མ་ལ༔ ལས་ཅནགཅིག་དང་འཕཕདབད་ཤོག༔ སམ་པཿ ཅྤ་སྱརྤ༔ ཤམ་ད་པཿ གླ་ཚཤིཧཿ སྱུལསུཝནཾཡིདཕྲྣོདགགཞན 
¿¦ སྐེསཿནནས་དདནརྲངས་པ་དོ།་ །དགེདོ།། _ །།ྡེས་པདིའད་དགོ་ཁམས་བཀའ་བརྱུད་ཅི་གདནས་ཆེན་བོ་དབལ་ལུདས་ཐུབབསྟན་ཆོསབཏའོ་གིདུཔངད་བཟབས་བའོ། ུ ་ ( 
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ཏཿ 
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་ = རཿ 
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བྲ 
ས་རན་པོགངའ་པའི་མུལ་དུསབུུགསཞི་བུ་ཟསདགངི་པ་བུགསས། | 













































སལིས་པོ་པེོ་ར་རམ མར 











༦ དྲེའི _ རྩཕབ་གསུམ་ཅི་ལྷ་ཆོགསདངཿ སྒྱལ་གནསདཀོནེམཆོག་ཐམས་ཅདའསམཿ ཕམསཤཅྩོ་བས་འཐོབ་མས༔ སྒོགསུམགུས་པས་འདིསྐདཐརྲདོ༔ 
ཞམོབུམདཀོནམཆོག་ཡི་ མལ རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིཚོགས་བཅས་ལཿ ཅེད་གདང་འགྲོབ་སེམས་ཅནྣམས༔ སྣོ་གསུམ་གུས་པསསྙབསསུ་ ཨཆིཿ རང་རིག་ལྷལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ མ་འགགས་དང་ག །སལ་མཆོདཔའཇུལཿ མུ་བཞེརཡུངབམཐེལ་ལོབཤགསཿ དུས་གསུམམཉམ་ཤིདྲ་རེས་ཡིརངས༔ འཁོར་བདོང་ནས་སྤྲག་པར་བསལ༔ 
ཀྐདག་ཟང་ཐལྔ་རི། པར་བཞུགས ཤུན་ཀྱང་རང་རིག་རྟོགས་པརབཔྲེཿ སྙུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཐབ་པར་ཤོག༔ ཧྱེམ་བདག་གིསའཤྲོ་ཀུན་བསྔེལ་བའི་ཁྱིར་ 
ཐུགསྔརཆེནཔའེདྱཀིལའཁོརྩ༔ འཁརབདོདནས་སྦུགཔའེཕྱེཿ༔ ཚདམདབཞིརཿ ཨམས་བྱསེདད༔ རང་ཉིད་ཐུགསྔ་རེཆེན་པོ་བླསམ༔ ཞལ་གཅིག་ཕགགིས། 
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སཱ < སེ =: ¬ = == ༤ མརར་ྲྣིསས | ོི་ 

















རར ཿསྲུམདོག་དམར༔ ཕྱག་གཡས་པདཿ སཀད་ནགྱི། ཕྱགགཡོནཔདམྲང་བདུ འབུས ༔ རྡོརྗ་ཡྱྱིལ་ཀྲུང་རཔ་འདྲའེ་ཡུམཿ གསང་ 
བཡ་ཤསམད་ ཅས་ཝཱནམ༔ མཉནལྟུག་འཁྲིའ ལེ རི དབླསམཿ །དནས་ྱི་མདོལུགས་ལྟ་བཟླ་བརེ། །སྲུ་ ཡཆདེརརབ་ཅམ། །ཞལ་རསབ་ཚངས་པའི་ ༣གནསྲ་སུ་་ 
སྤ སེརསཁྱད་གས། ར་བླམ་ུས་ སཔ དངྲ་ཁུདཔརདུ། །འགོ་དྲུག་གནས་དུའུརའྭ་ འུརླ་ཐུར། །སྣུགབསལ་ཐམས་ཅད་མད་ཅིགདང་།། 
ཐུགསྔར་ཆེན་པའིཞིངདྱ་ཧཱར། །ཇབ་པྨདི་ རྐབཞི། ཐུགས་འྲེ ས་དོའཡོས་པ། རིགས་དགསམསན་དའི། 
| བསྩུས། །འཇིགརྟནབ བརའཁ་ དངད ༈ཡ་རྐནགནམལམ་རྐནས། །བརནས་ཝགས་ཏིའབྲུག་འི་ཡབས། །ཞུན་ཅང་བུང་ 































བོ སསམ ོང འབབ་པ ༤༥༨ཀྷཀཔྨསསྨསལལལ༨༨༥༨༥༨ྨ༨༥ པ༨ྨ༨ྲ༨༽པ༨ྣ ལོ 










































། །ང་ཤིགཏུད། །བོླ་མདདབླགསཔ་ཡས། །བེགདགམདངག་བསཔདག ,།བུགསརྗེ་ཆནཔོའི་ཞེང་དུ་སྐུར། །ཡང་གསཔཔྭངཔའེཡུནསཨུབྷཊ་ནིཉངདངངུམསྲུབགཉིས་ཀའེགཅོབོ་ཕེནཏ། ༠ཨ་ 
ཡངྒ་སུབྷ་ཏངདབས། །བདག་ཏིདྲ་ལུགསྔརེ་གསངཔ་འཕུས། །ཡབ་པམྱ་རནདངཆྭལགསྡ་ཇོགས། །སྤིག་གཾ་རིགས་བདག་སྤུལྷསའིཆས། །ཐུགས་ཀང་རཱམཧིན་རམས་བརིད་འཇིགས། །ཞེས་པནས། བདག 
དཔམཐའགསསེགསལ་འཇུག །བྱུམསྱུབ་ཡིན།། གུམཔམ་དམིགས་སྟོངཔའངང། །དྷུལས་ཡེ་ཤེས་གཞུལ་ཕྲས་ཁང་། །སྤབུཌབངས་མཚན་ཉིད་རྔགས། „།ཡོ་ཤཾས་རཿསྣངལས་གྲུབ་པ། རྒྱཆེདཔཔསསུ། 
མཐོབ་ཕེ། །ནངདུ་རིལ་བརརེབཞིན། །ཐུགས་ཆེ་ཚེན་པ་ཡབཕམནི། སྟོདགཡོགསསེར་པོ་རཊཆེཉི།།ྱན་པ་ནའོད་ཟེརའབར་བའྱིས། །རིགས་བདགཡེ་ཤེསསམས་དཔར་བཅས། །བགས་ 
།སྲོགཏྲི ཡྲིས་མཚན་པ་ལས། །འདའཔས་ནུབྱ་ཡིགས་བདེ་ཆེན་དང་། །པཏ་ལནས་ཡེ་ཤུས་པ། །དཔགམདྦ་སཱནདཔས་སིབསིབཐིམ། །དམཆིག་ཡཱ་ཤེས་དེརམིདུར། །ཨོཾམཿིཔདྡཾ༔ 
ཡིགཔདུགགཡས་པུ་བད་བརབསམཿ་ ༣སོམཊཔྨརྨངཿ སྔགསཁས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའྦསོ་ རྒྱལ 


] །སམ་ཡཛཛྫཱ་བོཿ བདགདཔམཐའཡསྟརམགནགསུམ༔ ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་སྭྷདཱིཿཡིགམཐརཿ ཧྲུ སཿ 


་ | རཔའིསུལམཉེས་མཆོད་ཕུལ༔ དངོས་གུབམ་ལུས་བདག་ལ་སྣསཿ༔ ཁམས་གསུམསམཿ ཅནལུསྨསིབྱ་སཱངསཿ མལུས་དཱགབྲསལཞིབར་བསམཿ མྲ མཐའ ཐའ་ལསཐུགསཀའ་། ཚ། 
རྱ ¡ འོད་ཟིདདམར་པོདཔག་མདངོས།༔ རྒྱལ་བའིགསུངའ ལ་མཉེསམཆོདྲཕལཿ $ བཀམུངཔ།རངོསྣ་བུབབདགས་པྲསྣ༔། བམས་ཅན་གྲུཿ ཙིགསྡིབ་སྦྱངས༔ རྭ ཁྱང་བདག་གི་ ། 
 ཉ་མཐཾནྲ་གས་ཀུའྱིལགསྲ་ཐེང་ཡས༔ འོད་ཟེརམཉིང་ཁརབ་འཕྲོས་པས༔ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ལ་མཱཉེས་མཆོད་ཝུལ༔ ཐུགནྭ་ཤཱ་ ཁི་དངསཆདབདགས་འིས༔ རས་ཅུན་ 
སྩྣང་བ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྔུས་བསམཿ གྱི་སཱོད་ནང་བཅུ་དམ་ཕུས་པ།, །ཐུག་ ་སི་ཆེན་པོའི་ཞིང་དང་པ། །སྒྲ་གྲགས་ཡ་ 
བཐུན་ག ཤམ དྲེགས་པ་ཛང་དཅོངདྲདཔོནི་ ལྷ་གསུམཐུགསཀའི རྩི་པ་གསྲ་ཕཾང་ལས༔ །ཐྱརངམཆོན་ཐོགས་ ྣམགཡདའབག། ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ཆི་སྤ 
བདུདདདདམ་པི་འབུང་པོའི་ཆོགསཿ གངདག་ཞིབས་མྲི་ཕུལབ༔ མ་ལུས་ཆ་རབཅདདགཏུ་གུརྦ༔ ཆེང་ཉན་འགན་ནྲ་བལ་བར་བསམ༔ 
















དྲིགས་སྟེང གྲསམ་ཡོངས། 
རྡ ཤཱ དད་དང་ལཱན། ཕའ་མྲི་ 















པ རགྱུར། རི 
ཌཱ གང་ནསཿ 

















དབངས་ཀྱིས་དུང་ཟད་རབླནའོ། །སྩཾབདུན་དམཛསསྒྲབ་སྐུབས་བཟླསཔའིམན་ང 
ཞིང་ནརིན་ཁསཔ་ངཔའི། ཡིག་བདུནམད། སྲིཿཛཾསདཱ༔ ནཱཾནཾ་ཤ།ཿ སར་ཏྭ་ཐཱགཏྦརཔྱའ་ཨོཾཿ །ཨཱ་ཝྷཛནམཧཔྦཏླཱ་ཧཱཱོཿ ཞསགདགས་འཛདས་དབ་མབཡོག་ཅེསཔརའོ། །སྦིངམདོ་གས་ ་ 
ཡིགླདད །སྲགས་ལུགས་ཡིག་འླན། ཡང་གསང་ཡིག་བཅུནབརུབརགསམས་པས་ད། ཧཐེཡའམ། གུནལ་ཡིག་པདུན་བོནབ་ཟཱའའངགས་མེད་དེན་པོར་སོབཆོགས་བཅས་པས་བཞེད་དོ། །ཞེསཔའང་སཱར་ཁྱི་དབུངརྱུན་ཡིག་དྙེང་གཞིརབཞག་ ་ 
 གཉེངགུང་དང་ཆགས་མེདཞབས་ཊི་གྲསུངམན་ངག་བཅས་ཁིགསཔ་བསྡེབས་པ་ྙེཔླངགར་དབད་གིཕུགསས་བསྟནའཕོལཕན་པར་གུར་ཅིག། །།མྣད་ལམ། ། 


ཟརྡུད་གབ་པམ་བྲགམཔར་འཚངྱར་བའི་སིང་བྐོ། ཡིག་ཅུན་ཤམྭ་ཧུ། །ཨའབཙོམིཏྲད་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཏགསྱབུངནས་ལསལ་སྩོ་བ་ཕུངཕྱོས་རརྱ 
&. = ཏར 














ཏཱཾ + ནི །མཆོགོཧུ ས་དཔེ ཁུབ། །རྨུ་མརེ བདོད །རིལ་། 
དཱ བླུ་ཉར་གསལ་སྦི་བོར་ཐིམ། །སྲཱ་བོང་ཡབ་ཡུམ་ སྔཾརམཆམསནས། །བཅུད་ཇིའི་རྒྱུན་ངབ་རིལ་བུར་འདྲེས། པུཆུངཐལ་ཡེ་ཤེསྔ་སམཆོྱཱ། །ཅེས་པའི་དཔེགས་གནད་ལངས་མེདངང་ཡིག་བཅུན་ནམཅན་ 
བཟླཔ་པས་ཕྱངའས་པོལ་བའེདམ་རྫས་འཐུཔེ་ཡིནདོ།། ༈ །ངོམཚརྩའི་ཏགས་ལསོས་པས་གནམ་ག། རྩ་ྷི་སགོས་དཔེགས་གདྫསས་སྱརབསྔོད། རིའ། བཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོའི་རང་བཞིན་ལས། །འོདངཕཾས་སཔསྦྱ་རཱསྱབར་སམསདིན་ནུས་་ 

རྣ ་བུར་ཐིམཔས་འད་གང་འཇའ་ ཇའ་ཚོནཅྭི། །རྣམ་པརའབྱུར་ནས་ནམ་མཁའ་ཁམས་གང་བས། །མཁའ་དངའངའ་ འཆོན་དྲེརམིདྲ་བྭ་ཝེས་མེ། །འད་ེར་འབདག་ན་ཡུབལགིཤབ ® 

གྱུར། །ཡི་གོངུན་ཤམཧུ། ཧཱ ཨ་པལ་ལེ་ཡ་རལ་ལས་མ་ཡྲ་དདེང་། །ཞེས་བཏགསཔ་དའོ། །འིདའཿཐུམ་སྦུབཕྲགས་དམིགྤ་འཕུ སྱུཔ་བ་གལ་བོཅ་ཧཱོམསཡསརཱམིཡུས་པི་ཆེད་དུགས་སོ། །ཧཛ། ཐྲ ¦ 
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་སསི་ིས་ོས སོས་པོས་པོ་ོ་ོ་པོ་ིས་པོོསསསོས་སོས་་༧ 
༧ བང་ ༢༤༤༤ ོསཔསིསིསསོས་ འཆང ཀྭ ངད ༈ 
།།ི ཅྱངགསྨཇཆེན་པོ་གས་ངབ་བྱངས་པའྲི་དོདའཆུགས་སྟོ། ། ། | | 
=== -----=-=---¬=====: ========: ¬¬. ངེ 


































གསཔ་འམ་པའིཐུགས་དམ་གྐངཿ ་ གགུགས་རེས་འྲནཔའཔོར་ འ་ུ་སང་ 
ྲུ ཤིར པྱན་རས་གཟིགས་ཊྱི་ ཞཌེརདསྭུ་ཆོས་ལ་དབང་་རིརཿ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགཿ གྲསུངགི་རིག ས་ལས་པ་ 
པེ གངལ་གངའ་དུལ་སྟོནཔ ་ཡའི་ཕྱིར༔ གར་ཧྱཾ་དབང་ཧྱུག་ང ཁུད་པར་དབངགི་ལས་མཇདིརྭ་ ཿ 

: ནོཿ་ཚཇོན་གསང་འཛིན་ སྲེད་གསུམ་དབ དངད་དཔའ་པར གསངབ་ཡེ་ཤེས་ ཕུར་པོལ་པོ་གནས་དག 







































































༔འིགསལའི་ འབུདབ་ཁམས་ལ་གནས་དག་ཧོ 








དཔྱིངས ཐོམ་ཝའོ་ ཙོགོསབྱཧདགནསས་དགཔའི་པོར༔ 





བརད གུལ་བརྒྱད་གནས་སུ་དག་པའི་ཕྱི་ཏུ སེམསམ་བརདྷ་ཆཱིཿ འགྲོ་དུག་འཁོར་བདོང་སླུག་ཕྱིར༔ ཟག བལ་བཟམདདཔ་ 
ཤཿ | །མཐའ་ཕྱཾན་ྱཾའ༔ སངསྦྱ་ནཱས་སོདྱ་ཐའ་ བདུད་བཞིའིབའ་ཆད་བསོག་པའི་ཕིརྭ༔ ཇྫོ་ཆུལ་བཞི་ཡི་ - སྩེ་གནས་བཞོ་པོ་གནས་དབ ཅྲ་མ་བཞུཡ 
། བཀའ་དང་བསྟུན་པ་བསུང་བའི ཧཾཿ བཀའ་སུང་གཉརྦསུང་ བྲ ནྱ་ཧི་དབང་པོ་ཚོམ་པའི་ལིར༔ _ སཱ་ཆོགས་གཟུགས་ཏྱིས་ སྙན་གི་དབང་པོ་ཚོམ་པའི་ཁྱིདྦཿ ། 
དྲ | སྤུ་ཆོགས་སྒ་ཡིསཿ ཤངས་རྱི་དབང་པོ་ཚམ་པའི་ཕྱིར༔ སྣ་ཆོགས་དྲི་ཡིས ལཱག །སྤ་ཁི་དབང་པོ་ཆམ་པའྱི་ཕིར་ སཱཚོག་ཡེས་ སྤ་ཡི་དབངཕོཚིམ་་ | 
བྷ == ===: === === =----:-2=-7 


་འཔོ་། 









































པའི་ཕཱར༔ སྣ་ཆོགས་རག་བས་ ཐུགས འི་དབ བདཔ་ཚམ་པའི་ཕིནཿ སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཏིས་ ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཞིབའི་ཕྲེད ཕྱི་ཡེ་མཆོདཔས། ཚ་དབང ངལོངས་སྭོདརུས་པའི་ཕིརྦཿ ཞང་གི་ 
།མཆོདཔས་ སྡེང་བ་དབངདུ་སྡུད་པའི་ཕྱིནཉ གས ང་བའི་མཆོདཔས་ སྦུབས་དངོས་གླབ་སྟེར་པའི་ཁྱེརཿ བཅུད་ཙཱ་ སྙན་གྱིས་ དབ་དདྱ་དིན་རབས་འ འབེབས་པའི་ཕྱིརྭ དམརཆེན་་ 
རཀྭསཿ སཱ་ཚོགས་ཕིནལས་མཛད་པའི་ཕྱིར ནཿ དམ་ རྫས་གཏོརམས་ བསོད་ནམས་ཐུན་ཆོགས་ཐོབ་པའི་ཕིར༔ ལེངས་སྩོད་ཚོགས་ཏྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ ཁཾད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐཕ 
[གྱུར་ནས བདག་ཆག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅ སྭ ;༨མཆོགཉུམས་ཆགས་བླསངབ་དངཿ ཆགས་ཆེནཉམ་དམེདཔར་མངོད༔ སནྲ་བིལས་དང་འཕུལ་མྱིརེནཿ མི་མཐུནརྐེན་རྒམས་ 
ཞི་བ་མཛངོཿཿ ཚོདང་ལོངས་ཕྱོད་འཕེལ་བ་དདཿ ཁོར་དངབསྟན་པྒས་པར་མ་དོད༔ སྣཱདབ་དབངདདུ་ཡུད་པ་དང་༔ དསམ་པ་ཡེང ར་ཀཞྲིན་འགྲུབ་པར་མཛོད ལུས་པག་ཡིདགསུམ་སྲུདབ་་ 
|དད་༔ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ¦: དབང་དྲག་ཕྲེནལས་ཐོག་ལྟར་ཕོབ༔ དྲག་ལ་པོགནོདྲག་དྱཔདཆོམ༔ བགེགསལ་བབན་བགེག་སདཔུང་་ 























ཤིལ 






















སྲལ་ -ཛ༽. . ", .. ` ༡ `[ °རྗེཛ 
ཌཱ ཅཐུལ༔ གདོན་ལ་བབན་གདེན་སདས་ཕུད༔ ༔ ལཱས་གདོན་ནད་གདོན་རདན་ས་ཆོད༔ གོད་འདྲེ་བུངསི་ཡུ སཱི་ཡུལ་ནས་ཕྱུང་༔ - དམ་མི་ ཡཚངནས་ཐོན༔ དྲུ མུ་བདགྱ་པ གྲ 
¡ ¿| ུཉནསྟིངནས་དྫོངས༔ རྱལ་བསེན་འབུངཔོ་སིནས་ཆོམཿ གཟའ་གདོན་ཐལ་བརུལ་དྲདག བངནའདག་ར་བོང་ ནད་ཡོདན་ཡོནས་པོངས༔ མི་འུ་ཡོད་ནཆངནས་འཚོསཿ 
| ༧ ཤ་ཁ་ཚོདལ་གོད་ཁྱ་ཐོག༔ མི་ཁ་ཧཱ སྷུརལ་ཡམས།བ་་ག༔ ཇུས་ལ་བབ་བོས་མ་ཡྭ་ བཅོལ་པའི་ཕེན་ལས་འགྱབ་པར་མཛོདྲ༔ ཤེས་བཡང་སུགས་འཇང་ཨ་དཱགས་བིས་བདའྲོ། །། 
རཾ |ཞེས་པའདིའའ་མདོཁམས་བཀའ་བརྒུ། ད་ཅི་བདནས་ཆེན་པོདཔའོ་ཐུས་ཐུབདསྟན་ཆོས་ལརོརལི་ྲད་པརགགབས་པའོ། ལོ 
ཟོ 
{2 
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ཙས ་ 
ཤུགསྡ་རེ་ཆེན་པོ་ལ་སྤེ་སྔགས་ཁྱིས་དསྟོད་པ་བྱིནརྲངས་ཅན་ཞེས་5ྱབ་བཞུགས་སོ།། དད | 
(¦ 
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ཤཱ === == === -=་=༤ངང་ ཛོ === === = === =་-༤ང་ ཀ་ངོ 
| དུ །རྒྱཿ གརསད་དུ། | ཐུགས ཆན་པོཔ་མགས་ཆམོ་བཅྲབས་ནགས་་ གྱག བྱང་ཆུབ་སེམས | 
¦ | ས་གཟིགས་དབུ ཕྱགལ་ཕྱད་འཚལ་ལོ། །ུ ང་མདོགསཆོགཏུག །ཐྤུགས་བཟངད། ། | 
།དག།འོད་གསལ་ཟའོད་དིལན་མངོས། རཾ ཧོང་འབར་ཉམ་ལེབ། ཡུད 

རོ ཡྱ་ཊ་ས་མ།བནད་ སན་པརྲ་ཡགས། །འཾ སོ བ་འོ ཉ་དགཅིག་པ། །བྱམས་མགོནུགས་རྗེ་འིལུ།ཁྱཾད་བདག ལ་དགློད། 

- 


བདག་དི་ཐོག་མཐའ་ འཆེང་པའི་དུས་མཐའནས། །ལམ་ལོག་ལམ་སཱོར་སྲིད་པའི་འཁོར་བརའཁམས། །ཕཱོནཆོལསཿ ལག་ཝིག་པྱངས་་ 
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༡ „|པསནོངས། །སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་ཅེ་བྱས་ འབ་གནོང་འགྱོད། །དམའིརྡ་དགཔའི་ལས་དེ་དབང་བཙན་པས།། 

ལསོདཔའི་ཕུག་བསལ་ཅུམཆོད་ིང གུརཏེ། །ཞེ་སངའ་ འབར་བཡི་མི་སནི་ར་ཧུད་བསགས། །པ།ཏརུ་གྲ་སུན་པའ་ཆགས་ཏུས་ཤིས་འབྲ་རོངས། 

| དྲནཱམ་ཤེས་ཡིང་། །དཧུལ་ཆེན་པོའིའརིབོས་དནའ དམནན། །ཐཕག་དེག་རུང་དམརའཚུགམས་འཁོརབརགཡྦེབ། 
| བདགར་འིམདུད་གད་ར་། བཅངས། །འདོདཔའིཡི་མདག་དོངའདའ་འོབསྲས ལུང །མྱུག་བསལ་དྲག་པོའི་འདམ་རྫབཆ ཆུརྟཏར་ 

¡[འབབ །མེ།པམས་ཉི་མའི་དུགས་ནི་སྟེདནས་ཚ། །ཆུ་ཁམས་པས་ཡི་"རྲནནི་འགནས་གྲང་། །ྱི་ཡི་སེརབུའི་ དནིའདནས་ཚ། ༈ །ཀུན་ 
















































ནུས་འྲབག་པའྲིནངནིཁོངནས་ལྣང། །དེ་ལྟའི་སྔུག་བསྔལ་ཤིནཏུ་བཟྲོད་དཀའ་ ཡཡང། གསོལ་པ པའི་ཡེ་དམ་གཞིག་ཏུ་ག་ལརུང་། † །སཱ གཔ ཝལ་ཀུན་དངང་སྡོས་ན་ ནས་་ 
སྡོམབསྲངཞིང་། །མོསཔ ཡའི་དད་པས་འཕགས་མཆོགཔ་གཏོངན། [འཕགས་མགེནའྲ་ སདོནམི་མཛདཅི་པ་དགངས། །ཟུམསམཤིནུྭས སུད་བདབ། །ལྔ་ཐུགས་མེ་བཅེ།། 
བདུགའདྲ་བན་མོངས་ལས་དྲན་སཱིག་པཆྱེ། །ལས་ཏྱི་དབང་གིསྣ་སིགས་མའིདུསའདིརྱ་སེས། །སྱེས་པས་འཙོད་དོལསལ་ཡེ་རེཆད། །ཡེ་ཆདའཙོདྱཀང་ལས་དབང་་་ 
འཚེས: སུམེད །ལསྤ༢ཐུགསནྲིརཔའི་རུན་དངའཔ། རའ །བཀའ་ལ་འུགས་ཅང་བཀའ་བཞིན་ངོ་མ་ཐོགས། །ཡུས་དག་ཡིདགྲསམ། 
]རགཔའི་དབངདག།  ེགཔའི་ལས་དབངྡདགུང་མེ་འབརབས། །རྣམ་ཤེས་དབང་པོའི་ཧུ་གུ་གདུངས་གྱུར་ཏེ། ཧུང་པོ་མྱུ་མའིཡུསའདེསཡི་བརྗོད་ན། །མྲ། 
| །ཏི་ལྟར་འོད་འབརྨ་ལྟརམདངས་གསལ་བའེ། _ །ཐུགས་རྗེའི་ཞལ་ཉིད་མཐོང་བརའཚེལ་ལགསན། _ །ཐོགམ་མེདནས། རྔ 





{ 





རི འཕོབསགསནབསམང༽སུབརེོད དས་བཇྗོད་མི་ལང། །ཁམས་གསུམ་བྲཔང་ཞིངསེ་ཤི་ཁབྱརཱདྱ་ཀང། །བྱས་པའིལསྐ་རམས་དན་མེད་རུད་རཟོས། 
རེ 








།སྱེབ་གྲངས་མེདཇ 
དདེ་ཅམ་ལ། །ཕྱི་བགཅིགཅིགཁོ་ནཿམ་ཧི་ལས། །བམདདོན་དུ་བྱཏུ་ཕྱངས་གུདནླ །དུ་ཅུས་པའིལས་འདློན་འ་ཡོད། །ལས་ནི་དབང་བཙནཉོན་མོངས 
_ ཧབཆེབུས། །ཤྭ་བག་འདུས་པའི་ལུསྣ་བབས་ལབོར་བར་འཆ་མས། །ཕུགབསལྲ་དག་པའི་སིད་པའི་བཅོན་དང་ཆུད། །མི་བཟད་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་འདི་འ འདྲན།  །ཉེས། 

།མསཅད་ ང་གི་ལས་ལསྱ་བུང་། །ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོས་ལས རྣམས་ནྨུན་བཅུདདི། ཉོན་མོངས་ལབས་ཀྱི་ཆུང་འདེ་བླཟོག་ཅུ་གསལ། །ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱི་རླུང་འདི་དབང་ ར༠ 
པས། །མ་དགམུན་པའི་ནང་དུ་གཏནའྱ་བམས་ན། །ཡ་ཤེས་ཕྫེན་མའི་ཐེརྦ་ཆིས་ལི་གཟིགས་སམ། །ཉེསྱ་བས་ལས་ཀྱི་འབས་ཐུམ་བཟོད་ན། །ཐུགསྔ་རེཆེན་ 
སྲལིསཡས་མི་བཛ་སི། །དུག་གསུམ་བཟོད་དཀའ་ནད་ཉེས་གདུངས་ལ་གསན། །ཐུགསྔ་རྔ་བབས་མཁས་དྣ ཧཱན་གྱིས་མི་གཔོའམ། །ཡྱིན་ཅི་ལོག་གི་གཡངསར་་ 


:༧༤༤-༧-~~--~----+--- ་ 


ཆི ®8ེ་ 














།ཐུགས་ཇེ་བསིལ་བའི་ཆུ། ༧ 

















(ར་ཡཆས་ས་ལལསས༤༡༨༩༡༤ར༨༡༨༨-༡༨༨༨༨༨-¬-བ༨༡༨༤༡༤༧༧ཆ༥ཆ༠༠ར༤རམ༢༨༢༤༢--------~----¬¬༨ 
# = |ལུར་ལག་སན། 
མའབབས་སམ། །ཁམས་གསུམ་འཁར་པའ་གནས་སུུ་ཕངས་རྱངས ས་བྲ་བཔབ་པའ་ རེ འསགས་པའྲ་ཐགང་ཇེམི་འཚུལ་ 
„¿,དེན་མ་མཆིས། །སེམས་ཅན་ལས་འཕྲོ་བཙན་བརབཞག་ན་དག །འཕགས་པའྱི་བ་ །འཕགས་མཆོག་ཁོདལ་ཐུགས་ཇེའི་སྣབས་མཔའ། 
[ནཾ། །ཡལ་ཡོལ་བཏང་སྣམས་ལེ་ལོ་མ་མང ངད་པའ། །ཧགིང་ནསད་གྲི གསྤ་བབ།སྔ་རྩ་ཧལ་བའ་ལ། པ་གས ལརིགཔའི་མོབ་ གསི དབྱིན་བས་ 


ང་གསུམ་དུད་ཝད། །མི་དགེ་བྱང་༩ 'ངརོམས་པ་མེད་པརྩོལ 


ཅོས་མེད་བདག་བས་གཞན་འགའམང་། །ཐུགས་ཆེའིཅོས་ 





རི 


{ 
ཅཏོགསསོ། །ེ་ལགས་འཕུགས་པ་འཇིགྟ་རཏེན་དབང་ཕུག་དགོངས། ། 

བཾ °¡ཡིད་དུམ་འོད་འབྲས་ུ།བོན་གྱོང་ །བཅེ་བས་གཟིགས་ཀྲངབདབ་ལ་ ལ་ཕྲཾན་ལས་རྔུགས། །བྱམས་མཿ ཤོན་བ་ 
རྫ ༨^ཨམསཨ༈ཞཉཞ6ཞ6ཞ4464 44 












༩༠༧ 
| 


 པ་སཱོན་ཅིག་སུནརསགབིགས། །དལནམ་ལུས་ཧམ་པོ་ཐེབ་དུས་འདིའ། །དང་བཞིནྲ་བུན་པས་ཆོ་རབས་ཡིམ་ལ། །བདེན་སྙམ་མི་བརྱིད་གཏི་མྲག་འཇུག་པོས་བསྒྲིབས།། ” 
འབྲས་བླམ་བམེད་པའི་དོན་ཅནལ། །ཇི་བཞིན་བླང་དོར་ རམ་ཤེས་ཕིག་པའཕེལ། །གཏནྲདུ དུ་ཐར་དུས་མེད་པའི་ལས་པན་བསགས། །ཐྤོ་གསུམ་ :མ་སྣོད་པ་ལེགས་སཱཿ 'ཧྱད་ 
ཀུན་ཀྱང ༨ །མུན་ནང་མདའ་ལྟར་དགྲ་གཉེན་གངལ་ཕོག །ཆམའཚལ་བསཉེས་པར་སོང་པྲིད་པས། །འཕགས་མཆོགདྩར་བས་མེ་བཟོད་དུང་དུ བཤགས། ། ¡ 

4 [དགད སངའིངངབ གཏོལ དཔ། - །ཞིངམཆོག་གཉན་པོརྣམསལ་སིག་པའ་ལས། །གངབསགས་འབྲས་བུ་ཇི་སྣེད་མཆིས་པ་ཏུན། །མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་དང་་ { 

' །དྲག་རབ་རྲ སྨིན་ནས། །འབྲསུ་བུ་མྱུར་དུ་ཁྱང་བརདྱིན་ཁྱིས་རློབས། „ །ལྷགབད་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བམས་ཅད་ཅཾས། །དག་གྷི་དོ་ནས་ཉིས་པཅ་བསགས་པའི། །འབྲསབུ 
ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྡིན་པར་ཤོག །བདག་གེ་ངག་ལ་མི་བཟད་སིག་པའིལས། །འབྲག་བུ་མི་བཟད་ཆྱོང་བས་ཡིད་བྱུང་སྟེ། །ཡ་ཧ རྒནངག་གི་ྡུག་བསྔལ་མི་བཟདཔ། །ར༨ང། 
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༅། 
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ས་དཟིག 


2: 
རཿ 


སི 


་མཁའ་ཁྱབ་སེམསཅན་གྱཾ། 


སེའི 
བཀུ་ 


སྦྲད་བྲལ་གནསབརྒྱད་དག་པའི་སྣ་ སྔ་དབྱངས་ཅཐན། །གངདུ་ 


ཟིཧྭས་དབད་ཤུགས་མྨ་ཝཱགས་ཅིས་བྷཏོད་པྱ་ཧལ་དབང་མེ་བསཅོདཞབསྲ་ཧིསམཛད་པལོ། 


སླ བཅོས་མ ཊན་སེམས་ཅན་ཀུན་གི་སེམས་ཁལ་ཀྲུན། 


1 


།བདག་གིངག་གིསསལ་ལྡན་་སང་ཤོག 
དལ 


པསལ་བའྲི་ཆོས་འཁར་ རྦའོགས་མེད་དུ། 


་བྱའི་བློ བླལ་གསལ་བོར་འཚ རབ་ཡིས། 
།ཞེས་བའིབཝསདོམས་བ་ཀའདདྱུད་ཅི་དད 


།དདཔོ། ཧ་པ རུད་ལ་ལེགས་པར་འཆདཔ་ནས།། ། 


1; ༢ལ་ཧཅྲུས་ 


།ཅིསྱ་ཉང་འཕགས ་པའི་ཐུགསྔ་རེའི་ རོ ཡོབསྤ་ཅིས་་ 


¬ --- 


༈ ཚོ ཅིདྲ་ཤོལ་ 
ཅཞཾ་ཧད་ 


ཤདནཡ་ཆེན་པོ་དཔལ་པུངས་ཐུང 


།། 





་ར 
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“ཝོ 
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| ། དར རགསྔ་ངེ་ཆེ་ནཔོ་གསངའབྱངས་པའི་སྡུབ་ཆེན་བུམ་སྦབ་སོགས་ཏྱི་ཉུལ་ལེ་བླགདབའིཟིན་སན༔ རྒྱབཆེན་དུ་བཤད་ལྟརཉུལ་ལེའི་ལིང་གབུབ།ཁུངཏུ་འཇུག་བདེཁ་བྱས་ལ༔ ཐ་མ་དྡར་པོབ་དཔོན། 
¦ །ཤོད་ནའོ་ཚོཉ་མསལེན་ས་བའི༨པལ་འབུགསཿ ཤཱལ་སྡེ་སེདོ་མཁན་བླམོས་ཡོདོན་ངེས་བ༔ གློས་བལ་དགའ་ནཿ འབག་དཀར་ནག་གཉིས་འཆམས་པའི་ལགཏུ་བོད་མཇེའུག་མགོའི་ཐོ་བད་ཿ མི་དྐང་གཾྕག་ཚན་མི་ཝཱགས 

]ྱིཡཱག་བའ་བཏགས་བ་བོདོན་བྱཿ མྲི་བིབི་བའེ་ལགབ༔ ཁག་དང་མཆོབ་ཆིསྦྱརགས་པའིལྲ་ཤི་སོ་གཉིས༔ ཟུནྡ་ཛ་བཱ་ཚོགས་ཐོགས་ལའཆམས་ཤིང་ལྷིད་འ་གཟིར༔ མེད་ནྭཟབ་དངཡུངས་ཀར་ཐུ་ནཛས་གང་། 
| །རེད་ཐོགས༔ ལ་ད་འཇམས་སེ་གེབ་མི་ལདོཔ་ནྭ་ཅདདཔོནོདམ་ཕེ་སླད་གཁན་བབའི་པའདོནཚོརུས་ཇུདངས་གཟིར༔ ཅུད་བ་པས་ཆོག དངངོའིདུགསེ་ཆེན་པའི་ཐུག་བཀཏས་ཏོ་བོ་ཏ་བ་ཡིདདམངབོ་གི་ཐོདཛོནབ་ཞིག་། 
| །ཧཱོཧའ༔ དེའི ཕ་གསནསཡག་་དངགིཆེབབྱའདཔ་དི་གོདཏིཿ ཧཿ སཱོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་དབང་གི་དལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཕོགས་བཅཅུ་རའབརཿ གཟུག 





:པ། ། 























































- ༤ 
ཀིར བཱ བུ ༧ པམ 
- དསྣད་ཐ ཐམས་ཅད་ཁོ་བོའི་ཆྱལ། དབང་གྟིཏྣསདསང་གསུམ།ཁེདསཿ མམོམཁའའགྲོདབངྡད་ ལིབ ོ སཱུད་སདབམསོ་ 
ཅདྲ་བནྡད་ཁོལྱ་ ང་གསུམ 'འདིན་སུ་ ་ཡད་ཅུད༔ ང་ལས་ཆེ་བཙནསུ་ཡང་མེདྷ༔ ང་ཡིེས་ བྲོ ས་པའི བཀའ་བཞིན་དུ། བཅེའ་ པའི་བིནལས་ 
འགྲུབ་པར་མངོདཿ ཧཱཾ་ཛཱཾ་ཧཱཾཿདཱིཿདྱོ་ཧྷཱ ཞེས་གྱད༔ དེཿསྟཏ་མགྲིན་བྱེཐུགས་ཀ་ ས་པོདཟེརལསཔས་དབཞིན་ཧི ནས་ནག བམས ནྱོ 
སེ་སསི ཞག་མ ས་ཆ ངནདམར་གཏོརརུ ངུ་གཉིས་3ྲན་ལ༔ ཐོ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད རམས་པའི་ གློདདཀྱིལ་ནསཿ ི 
གསུང་གེ་བཀའ་སུང་སྩུ་བཞངས་ཤཾག༔ དམ་རས་བྱངནཔའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེསལ༔ ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐལ་ལོ་ཕ་ནལས་མཛོདཿ ཁམས་བྱང་ 





























རྐད་ལག་ལུགསུསུ་བཅུགཔ3 ང་ གནས་ཁག་འཇཾག་པཿ ཉམ་་ཐག་དབུགས དད ་ 
རེ ས་དངབངས་པའི་བཀའ་ བདེན་པ་དང རུགས་རེཆེནཔོ་གསུང་ | 








3 ཅའབལ་ཞིངཿ༔ གཡོནཔའ 
¦ , (འདང་ཕྲིལེ་ཡི་བེེདཔ་གཅིགཏུ་གུརནཏཱ ཅན་དང 
ཌཱ ཌྷ པ་འདུས་པལ་སོགས་བ ཧུདཔ་ངག་གི་ལུ་ཆོགསྣ་ནམསཅི་བདེ 
བཀའུ་སུང་བསན་སུདདམ་ཅནྷ་ཆམཚོའི་བདེནཔ དཿ 
བྲ་མི་ནེ་དའབོར་ངདབཅས་པ་ལ་གནོད་ཅང ཅིང་འཚོབཿ 
ཧཱུ གོངརྐན་ནག་མཿ འདོད་ཆགས་དམརམ་ 















བུ 


གི་ག བསྟན་པའི་ཛཾ 





དྲ་གྲག་ཆོའ་བ འང 


| ° 
༈ 

ྲ ད་གཅོད ། 

ˆ ལག་བསེ་མགོདམ་ར༔་ གནས་ཐེལ་ནག་པོཿ གྲུ་སྲིནསྔཾནམོཿ གསོ་བ བུ 
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-------- ༡༡༠༤༡༠༤༡པ༢༨༤༡༤༤༨ ལ༠-༤-- 











༤-༠༩-----༢-༨-¬-༡༨-༨༡༢༠༤༡༡ བསང་འ-༡༡༤༤༠༧༡༡༡༤༢༥༠༠༥༤༨༤༨- 












རྫ ཀཀ འོ་ལགས་སོ འུ་འ་ཤིམད་པ ར་ར ས་ར ལས 
།ས་བདག་མ་ཡམསཿ བདུདང་ཐེའུ་རད༔ _ དམ་སཾསན་གསུམཿ རྒྱལ་འགོད་བྲསན༔ཿ བཅུནཔ་ཁྲིམསཉམས༔ སཱགས་པདམ་ཉམསཿ༔ བོན་པོ་ལ་ལོག༔ དེདཔོ། 
དཀོཿསྲད་ཅན་འདྲེར་སྦྱེས་པ་ལ་སཾགས་པཿ ཌ ཏུད་ེ་འཇིན་ིྨ་ཐཱགས་སུ་གཏོང་བརྡ་ཧེདཔ་ གསང་བའི་དྭིལ་འཁོར་བཤིག་པར་ཟེད་པྱ༔ མརམེའི་མདངས་འཕྲོག་པྱ་ཧེད་པ༔ 
རུ འི་སཱད་ཉམས་པརབེད་པ་ སྙབ་པའི་དྲོད་དང་དངོས་གྲབ་འཕྲོག་པརབྱད་པཿ ལྷམིན་ལཱདུ་བརྫུ་བའ་བྱེད་པར མགོ་གཡོག་མགྣོ་སྐོརྒརུག་ལོག་འཕརཝལང་བྱེད་པ༔ རོ ཐོབ་སོད 
ནྣམསཁ་རེདབང་ཐངལ་གནོདཅང་འཚེ་བརྲ་ཤེད་པའ་འགུངཔོ་དམ་སྲི་དབའདེ་ཐམས་ཅདད་ལྷ་ཉིད་དུ་གཟུགས་ལེང་གའདེལ་ཁུག་ཅིག༔ བཛྲ་ཨྭར རུག་ཛཾཿ བཛཔཱ་ཤྭང༔ བྷང་སྡོ་ཊུ་བཾ 












ཤ་རི 












བཛ ཅེས་སནགསུམ་མམ་གྱ་བཞུག་ཅིངྲེསམེདའིར་པརབསམ་ལྲ་དྲངགརུབཅ།། དམ་མཱི་འདུལ་བའི་ཕོཉ་བླམུལ་ཏེ། བླ་གབ་ཆེད་པོཉྭ་ཞོས་བྲགལ་པགསུངས་པའི་དོན། དཛཾརླད་གསུངནདྲཅིལ་འཁོརྦ་ཧངཔ་ཡེན་པས་བཀའ་ 
དའི་པོཉ་ཟམས་ཅད་བསུལ་ནའབེས་མིཆགས་པས། བདིད་པྱད་གྲསབཞི་ཕྷོར་བཟུལ་ཏེ། ཛཱ སྙ་ལསསལ་པའིཁམས་བྱཧ་མོཿ དུང་གྲེདེད་མོདམགོ་གསུམམཿ གསུང་ལས་སུལ་པའི་ཁམས་བྱཅ 












༈ 


















སི ཙམ ཟངསཀི་འ ཡ་ྭཏན་སྦལ་པའི་ཁམས་བྱརམོ༔ ་ 
གཡུ་ཡྱིའི་མོམགོ་གསུམ་མ༔་ ཕྲེན་ལས་སྙལ་པའི་ཁམས་བརྱ: ཤེ བོ གྲ་གསལ་བར་བོའནི། འབུགྡརེ །ཆབས་སུཆིབསཿ 

ཏ„ ནྣ་བཟའལེ་བརྒན་དམར་ཕོགསོལ༔ ཕྱགཾནལྕགས་ཀླུ་དགྲ་སྟ་བསྟམས༔ དབུ་མི་རལ་པ་ཚརར་ལ༔ བླ ར་གས་ལོངབྱཆ་བ། སྦུལ་པ་དྲམུས་ལོད་བཅོ་ཝས་བསོས། 
ཧྲ ལྷེ་པྱགས་ལད་བརྒྱབ་འབྲལནཿ ལྕགས་ཆྱ་སེག་པ་ཆབསསྲཆབས༔ ན་བཟའཞིང་གི་པ ས་སྨད་གསོལཿ ཕྱགན་ལྷགས་ཀྱི་ཁྱུད་ཆེན་བསྣམས༔ དྲང་ཡི་པལ་པཚར་། 

= ལྭ ཉིམ་འབུམ་ཧི་ཆར་དུའབེབས ༔ སྙལ་པ་དམུསལང་བཅུ་ལས་བསྐོདཿ ཧཱུཾ ཞུབྲ་ཡོགས་ལོ། འ་བྱ་ཧབ་འབྲེལ་ནི། བླ་མངདམརཔོ་ཆྲིབྲསཆིབས༔ ནདཐའ་གྲའཇུག། 

ལཾ [ལགས་པ་གསོལཿ ཕྱགན་ལྕུལ་གྱི་ཞགས་པ་དེ སྣམས༔ དྲབ་ཡེ་རལ་པ་ཆརརིལ༔ དག་དང་མེ་ཡི་ཆརྐདུ་འབེབསཿ སྔལ་པདམུས་ལོང་ ད་བཅྲོལས་བསྟོར༔ ཧྲོ དཔོག ༤ 














ད རྒྱབ་འབྲེལ་ནིཿ ཆིབ ཆིབས་སྤུ་དོད་མོདཁམ་ ་པཅོབ༔ ནབཐའ་ཞོངགེ་ཝུགསཔ་གསོལ༔ གན་ཞོང་གོ་དྲབུག་ཏོ་བྣསམསཿ དྲང་ཡེ་དལ་པ་ཚོརརལ༔ ༥ ཐིམ ༧། ༩ 
(#ཿཏཔ་འབྲེབ་སྱ་ སུལ་པ་དྲམས་ལོང་བཅོོལས་བསྐོར༔ ཟབ _ཤར་ཡྱོགས།ཁྱབ་པརྲ རངག་པའི་འྱི༔ དུངགྱིའ་མོངཔ་པཅན༔ རྫོ་ོགསཁབ་པརྒག་པའིའིཿ དྲ 
ཌུ དར ལ་ཕ་ཅཿ ནུབྱ་ཡོགས།ཁུང་པརྩརུག་པའིའིཿ ཟངས་ི་བྱི་མོ་ཕལ་པ་ཅནཿ བུང་ཕྱོགསབྱབ་པའརྒྱུགཔའི6ཿ ཀྱ གྲཔ་ལྭ། མལལ་པ་ཧནཿ༔ ཤར ཚམས་ནས་རུག་པའིའྱིཿ 
ཐེ འིཁྱི་མོལ་ རལ་པ་ཅན༔ ལྷོརུབམཚཾམས་ནསརྒྱུག་པའི་ཁྱི༔ མཆད་ཤིི་འྱི་མོ་ཕལ་པ་ཅནཿ ནུབྱངངལ་ཚོམས་ནསརྷུག་པའི་ཏྱིཿ བསྐེ་ཡྲི་འྱི་མོཿལ་པ་ཅན༔ བྱང་ཤར་མཛོམས ཅས 
ཅུག་པའིཁྱིཿ ཤེལྱ་ཀྱིཉི་མཾརལ་པ་ཅནཿ དཔལརིཁ་བྱ་ཧདྲ་ཐགས་དམ་ཅནཿ གུན་ཏྱང་འཇཾགས་ཚུལ་ངམས་པའི་གཟུགས༔ མཆེབ་སུག་གཏམས་པ་འད༔ མིགནིཉི་ ཟླའི་ཟེར། 
བ་ དྲག་བགེགས་བྲསལ་བའི་ཕིནལས མཛོད༔ ཤཱུ ཤར་ཧྱིོགསནས་རྒྱུག་པ་ནིཿ དུངགི་ སུད་མོ་འཡ་པ་ཅནཿ ལྷེ་ཡི་ཕྱོགསཞས་རྒྱག་པ་ནིཿ གསེདྱཧི་སཱངམོརལ་་ 









སུ 






ཁ 120 

















༡༧ བ་ར ༡༡-ག¦ལ༡༢༡༡-༠༡ ༨ ༡ --------------= ---~ ཐོ འ་བ ཤགས ད་ལ 
ར་ཆ ཅན ཆུབ་ཏྱི་ཡགས་ནསྤ་ནུག་པནིཿ བངས་ཁིསུང་སོ་རལ་པ་ཅནཿ བུང་གྱི་ཡོགསྐནསྦྱ་རུག་པནིཿ གཡུ་ཡོ་སུངམོ་པལ་པཅན༔ ཤུནྱ་པོ་༥༥།ཁ 
མཆམསནསྦྱདཱག་པ་འི༔ མཛེང་གི་སཱུངམོརལ་པ་ཅནཿ ལྷོ་ནུབ་མཚམསནསྐ་རུགཔ་ནིཿ མུ་མེན་སླད་མོརལ་པ་ཅན༔ ¿ཱབྲ་པདུ་མཆམསནས་ཆུག་པདྲ༔ མཆང་ཤི་སྦུདམ་ཕལ་ 
¡§ པྲ ཇུདཞུརམཆ་ཡས་ནས་ཧུག་པའེ༔ འགུན་སུང་མོ་རལ་པ་ཅན༔ སུང་ལོརཤལ་ཐུགས་དམ་ཅནཿ གུན་བདསནྲ་ཤིས་དུད་ཁོདགཟིགསཿ ཡུས་སུ་དུང་ཁོད་གནས་བྲུ་ཆུ་གྲ 
༧ཾ།ཁཱནས་རྭ་ཤཱལ་ཧུར་ཐཱག་གཅོདཿ མཐོགས་སྱུར་དྲུབནལས་མཛོདཿ ཧུཾ ཤ་ཧྲི་ཤོགས་ཅི་ོཏནིཿ དཀར་མློག་འདབ་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ཿ ལྟོ་ཡི་ཕོགས་ི་ཕོ་ཉའི༔ སེརམོཏི་ 
„¿ །འདབས་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ཿ ཧུབ་ཧྱི་ཤོགས་ཏི་ཕོ་ཉྭནིཿ དམར་ཡོ་བསེ་འདང་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ བྱང་གྲི་ཕོགས་ཏི་ཕོ་༡ནྭིཿ སོན་མོཧཱ་འདབས་འཇིགས་པའི་གཟུགསཿ ཤུན བ 
ཿ ཀྱད་ལྔགསལ་ཚློག་འགྱུ་མཿ _. འདིག་རྟེན་ཁ་མསྣ་རམས་སེག་པརྱ་པེརེ ཞལ་ནསྱརུ་འབད་ངྲ་རབས་འ་ཁུགས༔ ཤདས་ནསྤ་དུང་འཐོར་བུ་ཡུག་འཆུབསར སྣནནས་ཁྲོ་ཆུའི་ཤོག་ཀ་པའའེབས 
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༠ །ཨོ་སྤིར བམམཆོགདངདའརམེདཡིདམ་ལྷ། །མཿཧྱཧམཚོའ་ཚོགསལྱ་ཡགཔཅོ་ལནས། །དེ་མཉེསབྱེད་པའི་གཏོར་ 
འལསརཡདབ། །དཔཔོལིལས་ནདོནངུཔདུཿཔི། །འདིངདཱམཿནཐིའིགཏོར་མཁིའི་ནམས་ལ་འབྱུ་པར་འདོདཔས་ཡེདང་མཆུནཔའི་ཤཞསས། སུྟིནུནག་ཟིགས་སོགསམངོས་པན་ 
བསྟར་ཞིགཏོར་ྫོ་ལབྱིནདུམ་ཡི་དམ་དབྱེརམེདུ། དགཔོ་ཆནཔོ་ཕ་ཤེས་དམ་ཅན་ས། གཉེང་ ཟངགཞི་བདག་དང་་ཅས་བའི་གཉོར་མྱརནྲ་ཛཱན། ཐཅས་པཐཤམ་་༈ ར་ད 
ཡཆོད། རྲོ་ཕྲཾལ། ནོ མིོགསོགོས་མཁོཔའིལྷོ་འྡ་ནམས་ཆོགོས་པརྱ་ཐུསལ། དག་ཞྲིནལ་འབོརབླགས་པའི་སེད་གོངས།  མཆོདཏོའནམས་ར་འོ།་ཤིས་བང་ར། ང་1 ཧཱངཔའེ་ ། 

དཕལས་ཡལ་སླར རླུང་རིཡས་མེ་ཀེ་ལས་མི་མགོའི་ཕྱེད་ཡུགསུམ་ཁབ་སྟེན་པའི་ཨ་ཡེག་ལས་བྱུངཔའི་ཐོདཔའི་སྣ སོདདུ་བཅུདཐམས་ཅད་རུཾཨོསྭ་ཨ ཏཱ། ཕུ་ལཱམཱཧཱ། 
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རེ ་ ༨ ༡ € 
་ 


ཾ༢༥པདདོཿ་ཝདངྩོསནོམཝོརདརཔསོ་སོའོསཔོནོ་མཚོན་པདང་བཅསཔའི་འོག་གླིང་གཡོས་ཆོར ༣ྲ་བམས་ཅདྱུ་ཞའདྲེས། 
པའིཉེངགིནམ་མཁའ་ལ་ཨོཾ་ཧཿཛཾགི་ཡི་གེགྲསམགནས་པ་ལཐོས་པའི་འོད་ཐེརྱགིས་དབཞིནག་ཤེགས་བཟམས་༩ེ་ དྲེ་ཀྱཛུགས་ཀནས་ལེ ཤེས་ཆི་བདུད་རྩི་བཏུག ཐར ར 
ཡི་གེ་གསམ་ལ་ཐིམྟེརིམ་པརྭཱཔཾ་ལས་དམ་ཚོག་གི་ཛས་དང་རོག་ཅིག་ཏྱུ་ཀུར་བརབསམསཔ། ཁགག་པོན་གདེཔཿཨོཧོས་ང་། གམས་གདེཔས་ཨཱཿས་སེལ། ཉིམཔཔཀདཏེ་ དཱ 
ཧི་གིས་དོཧྲདོ རོལནསམཆོགས་པརྱ་བས། མའ་ལིངསྤི་རས་ཧྩོ ཞེསཟག་མོདི་བད་ཡངས་ཉས་ཡབྱིནགིས བསྲག དྭཊས་ཡྲནབཡུང་ནི། འངསི་ཡཱི་ངགཱའི་ཛཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཏུའི་རྣམབ་་། ༼ 
ཅག ོག་འཁྱུག་པ་ལྟར་འཕྲོསཔས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ གོན་པོསོགས་དམ་ཅན་ཡམྲཔ་བཀའ་ཇོདའཁོ་རོདངབཅསཔཐམས་ཅད་་བཞིནཆོས་ཀི་དྱིཔས་ལས་་ུ 


ར་པོ མོམོམཇམོོ མོ མས་པསིསོས་ 








ཤྲ 













































༤༤ ༡༨5--=-༡---༡”-55-༤=-=---==-== 


















རུའག་ཅིར་། 





༨༧ ༡༡༡༡༨༤༠-༡༡ ༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༨༡---༡༡--༡༨ ༨༨ ༡༠-༡------------------------ ]ཱ 


རོལ་པཞྲི་བོའིཉམསངམརའཆར་ ུམཞྲ༣བསམ་ཆིས་མ་ཁུབཔའི་བཀོདཔཆེནཔོས་མདུན་ཅེུནམ་མཁརབཛང་སུཛརས་ ཛཏས་སྱནདྲཔས་པར་འསམས་ཤིད། ཙུ ཆོས་དྱགིཔས་མཁའ་ལུ་རདག་པའ་དཔེ་པས། རོ 
མི་གཡོ་འོག་མིནཉུམས་དགའི་གནས། (རྡཇྲཾགདནདང་ནལེསྨ ]དཱཿཐད་བྱཧདདཔཉེརབ། རི་ལུལ། །ཕྱོགོས་བཅུའི་ཞི་ཤཕམས་འབ་འབྱམསནས། །དཔལ་ལྣནཱམགོནཔོལ་མྲང་ལ་ནི། །བཀའ་༈ | 
དྷ ས་དེདམཿནྱྱ་མཚོ་བཅས། །བདག་གིས་དདཔས་སྩཿ ནའདྲནན། །སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་ལྟུར། །བསྙན་པ་བསྲངྱིཿ་གྲ སྲ་སུ་གསོལ། །ཨོྲཾ་དཱ་འཛདཱམ མཔཱ་ལ་ས་པ་ལེ། ལེུརབངུ་ 
༢ སྭ་པ་ཛཾྭལང་པ།ལ། བྲུ། ཅུས་གསུམ་སངསརྩྱས་ཐམས་ཅདྱའི། །བསྟུན་པ་བསྲང་མདོདདམ་ཆོགཅན། ལྕམ་ལ་བཀའ་ཕོོདལཁོརིདངབཅས། །འདིརནི་དགེས་བའབྱའྱུགས་སུགསོལ། 
ཛཿ ཙཱཾབ་ཧོཿ སམ་ཡྭ་ཨཱ་སརཏི།ནཱ། ཞེས་བྱཅ་གས་སགསོལ། སྭངམཊམས་ཅྱིར་བོར་དོརསཊག །བྱངྱ་ཆྲིས་གསལིན་བརམོས་ཏེ། ཨོ་བྲངསམ་ཡ་ཧཱནཧནྭ་རཱ་ཕཤ། ཞེསསལ་བཞག །ཧཱཾ། བུནམོད 
ཁྱདཔརཐྲནམེད། །ཕྱེ་ནབགསང་པའི་མཆོད་དྲིནནི། །དངོས་བཤམས་ཡེདཡས་འང་བ་དག །ནམ་མཁའ་གངཔར་ཕོས་ཏེམཆོད། །ཨོ་ཤྲིབཇྲོ དྷམཾ་ཧཱལས་བརིཝཱ་པསརྡཾཔྲཏྟིཾསཱཧ | 
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(༤. 3 ད་པ བ་མ 
༦ ཨ་ཤཱི་ཧཱཀཊ་ཊིཐཐཱིཤསག་རཱིཊ། 















°. 


༈ ཱ །བིནདུ་སྱརྟ། ཕྲ ཅ ཌྷ ཨཱལོཀ གླེ ནིམྲིཧ། ཤྔཔཱཏིནྡཱཧཱ། (ཞེས་མཇོད། མཾཨམཱཿཔྦུདཾཁཱཧི། , ,མཉཱའཏཱ་ཤུྲ 'ཧཱི། ཞེས་ནས [༧ 
„སོག གཏོངོམ་བྱུམབནི། „ཧཱརམསྱ་ལྔགས་རྩུཾལས་བྱུངབའི འི་ཕྲ་ག་ཅནྱ་མི་འོད་ཟེརྒ་རིས་གཏོར་མའི་བཅུད དྲ་དཔས་ཏེགསོལ་བུ་མབུགམསལ་དོངཔར།ཁེནངཿཤས། ཨོཾ་ཨུརུམཉྫལ་དྲིཝ་ གཅས་པའརིལྲུར་ ༨] 
ཙཱ (ཨཾདབ་ལྟ། ཁཁྟཾབྷཱཧི་ཧཱི། །སྟོབྱ་པགྲ་ལ་ རཱ 


མཐུང 





་མོ་རར་ལེ་རརི་བདས་ ཨ་ཧ རར ཨོ་མཐཱཀཱལ་ཨེ་ཀྟྟཾཅཾུརྤཾདརཱ་ཐཱཊ། ༦ ༦ 'ྭོ་ཤཱིམཱཧཱ་ལ་གར་ གུདྷ་ཾསི་དྷིནཾ་ཡྭ། ཨོམཧཱཀཱལིཀཱལ་ཏི་ཡཾ' 
དྲ བར ཁི པེཀའཱ་སིདབྲའ གའུ བྱུང ཙེ མཧཱདྭལ་དྭཿསཱཡ་དེརིདོཧརཾནིས་པ་ཤ། ཁུ་ཤོཿ། གྱིཤགུ་དག་རིརཱ་པེ། །ཅྭཏི་མ་མཡོཟ་འྲམ་ཧཧཾགཾཤལ་དཛ། ཡོམས 
| པ །བྲི་ཤམ་ཁཡ་སངཅྭའྡཛཾར་ཛོ །ཨཾ་མ་མ་པལྲིཔལ་ཡཀཱ་ལི་ཡཛཾཿ་ཛཧ ་ཨོཾ་ཡ་མ་ཛེས་མ་ཡྭའིཤཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ ཏཱས་མ་ཡྲེ་བཱགྲ་ད་ཤེནྲི་ཀམ་ནཾསམ་ལསྙ་རའི་ཛཿཛཾཾཔཾ་ཧོཿ། ༠ སྟོན་ | 
¦ „ :; ཾགྟཾདཾར་ཡྷཔྐ་ཕཱས་མ་ཡ། ཅཾིཛོཿཛ ཞེས་ཉིངཕོལཱནཅི་མཐའམ་པ་རྲིལཱ་ར་ཡན་ཅདཔཏགས་པཞསམཨམ་བྱ་ིས་གཏོར་མཆུལལ། དཔལ་མཧྭཀལ།ཁག་འཐུངཀྱིགསལ་པོ། གཅུཔ།ལག་ི དྲེ 


:‡ 
° ཨོ ཀཱ ཀཱ་ལ་ཡ་དམྨ་པཱ་ ༣ །ཨོཾ་ཝྡཾ རཱ་ཀི་ནཱི་ཨྭ་ཡུཿ།ི་ཱཱརི་དྲིཿམཱཱཿཱཏྟཱ ཧཱཾ 











7700 རྒྱུར མཛདཤེས་ཙི་མགོཕྲོ་ཡུས་དུག་པ། ཧནྡོདྲ་མཱཤཱཾརཱེལ = ཐཀྲ་ཚིསཚོ་ིངམ་ཆེད་ཝ། 5 ཤུལ 
༡ལ་འཁོར་ཤྱི་སུངམ། དུགགསུམ་ མནདཆི་སན་། རྣལའབོར་ཡངས་ཏེ་དཔྲ་ཉ། བཅདླུ་དཔུང་ པསྤེལ་བའིདཔའཔོ། པ སྟནཔའ་བཀའསུང་ཆེནཔོ། ལེགས་ལྡནདྡོ་རྲ་ཡིན་པོ་ཆོགས། 
ནག་པོ་ངེན་པྱོ་ལག་ཐཞི་པ། @ དཔལ་མགོན་ལནིཞག་པོ། . མཆེ ་པོཞལ་བཞི། ༠ མམོ་ཝགསྦ་ཅྲིམུངམ། ལྷ་ཆེནདབངྱཕགཆེནཔོ། ཁབལྲང་ྲ་དག་ཤི་པ་བི། །[ 
དཱ ་ལ་ཆེཞྣམ་མང་ཐོསཕྲས། ིང་སྦོདདུ་ད།ཁྲོད་ཀྱེམ་མོ། ཁབ་གཤིནའཅིབདག་ཞག་པོ། དམཉན་རྡོར་ལེགས་པ། ཇ བཙནནོདའཛརབསུནབྲདནལ་སོགས་ཏེདམཔཆོས་མྱོངབའི་སེངམཐཀའ། 
དཕོ་ཉའི་དམགཆོག ཆོགས་ལཐོརདང་བཅོས་བྷམས་ཊིས་མཆོད་སྦིན་གྱི་གཏོངམཆྒཆེཉཔོ་འདིབའཀ༩། སངས་རྒུསརྱི་བསྟུནཔ་སྲུངས། དཏོནམཆོག་གི་ ཊེ་དྭབུ་འང་བསྟོད། དགེ་འདྲུནདངངོས་། 
ལ་སེང་སྙེངས། འཇིགརྟེན་གྱི་རུ་དཔ་སོལ། སེམས་ཅན་ཟི་ཛན་བདྲང ཡའ རྣལ་འབྱོར་པརྣམས་ཀྱི་པཱོར་གྲོགས་མ རོ །སྔགས་འཆང་རམས་ཁྱི་ཕྲེན་ལས་སྦྲུཔས། སྔངབའི་དག་ཐུལ། 
།ཞདཔ་ པའི་བགེ གསཆོམས། ྱདཔ་འདམ་ཆོག་འདེའ་འདུས་པརྣམས:ཁྱེྲྱིན་བགསངབའི་འགལ་ཧྱེན་ཞི་པ་དང་། ལྟ ེནྭ་སོན་པའི་ལེགས་ཚོགསཐམས་ཧད་འཕེལ་ཞི་ངྱཧསཔད་ དྲ མཆོག་ རཾ 


:-༤༡༨༡༤༨༨༩༥༡༨༧༤༧༠༤༥༤༤༥ ༤༡༩༤༤༡༡ 














ཟེ 




















༢༩༡༨ 


| ༈ $ གཾཏཱཨཆེན་འབརང་མིབཟདཧཾུཀ །གྱུངས་པ་འདུལ་མཛོད་དུག སྐརཆེནཔོའི་སྙ། །ལོགཏོགོས་རབ་འདོམསྭ་ཚདངཔྱཊ་ཅན། །ལོ་ཤོསྦོའ སྡོ་དོདལོའོ་དངབཿསོ་ལོ་བསདོ། 
¡ ¦ ༄༅། _„„|།དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུཔ་མལུས་པརྱུརཧུ་འབུབ་པའི་ཤྲིན་ལས་མངོད་ཅིབ། །ཅེས་ཕིནལས་གཟོམ། ལ། བསྟོད“་ནི། ཧཾ། འཇིགསྱ་རེདྲ་པག་འཐུངདཔལ་ཝན་ནག་པོ་ཆེ། །ཝ 
གྲ མཐའབྱེདངུ་ཁྲོ དྲ་སོལ་བའི་གིང། །སྒུབ་པོའིརེ་སྐོང་ལེགས་ལྤནཚོགས་རྱི་བདག „ །རྒྱལ་བའི་བཀའ་སཱོད་མཐུ་ཆན་ཁྲོད་ལ་བསྟོུད། །མི་འྱུའ་རམདགཆོས་དིངས་ངང་ཉིང་ལས། ཀཱ 
(ཡཤཾས ་སོགསངི་ུང་ུལབ། །མ་ས་ཁྱང་མཛནམཧཱཱ་པའི་གཙོ ཐག་པའི་ཉོབསྣ་ནྱ་ོལ་ཕུག་འཚོལབསོད། ༩ ཅི ༣ །འཛིག་ཏནའདས་པ། འེས ོནུངབ། (ཆེམཆོགཧེརུཏ 
ཡུ་སུགསལྲོ་གིས། ༈ 
༣༡ 




















འཕྲིནལས་ཀུན་ སྒུབཧུཧཱ། །དིདབཞི་སི་བྱ་དད་འོ་རདང་བཅས་ལ་བསོད། 1 ས་བྱ་ཅདདབངྱ་ཕུགསྤེམས་ཐབརིན་རན་མང། མཁའམངོདམངའ་ད་པསགོ། །ཡིདཔཤིན་་༥ 
ཧཱཾ འདོད་དགུའི་ཆརའབེཔས་དཔགབསམ་ཤོང། །རྣམམངཐོསསས་ངལ་བསོས་པོལ་བཛྟོད། །མི་ཁྱརབདེཆེན་ཆོས་དྲཾཔས་པཤིད་ ཧད 
ལཾ ཤཿམངདམཚོའི་གོ །ུལ་བའི་བསྟན་ 'སུངགོལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། ེ ཅྱེས། 
པོའི་བཀའཉནདམ་ཆོག་ཅན། །བྷེ་རསཏའ།ོར་དཱངབཅས་ལ་བ་སྟོད། །ཇོནོ་ཤཱཾགཐུབ་བའྱི་ཅུན་ཛཱ་རཱ། །བསྟུན་བ་ སུ་བཞིང་ལེགས་ཉེསྣ་སུངསའབོནཔ། ༥་།མགིབྷཉེནཆནཔོ་དྡོར་ེགས་པི། ད 
ཛིནརེནྷངབའོདལ་ཕུགའཚལབ་ཧྟད། ༈ །དལ་འཁོརམོབ་དཔན་པྲདསྤེ་བྲཔ ཟྲི། །བཀྟཏནདམ་ཆ་གྲ་ངསདགོངས་གཏརྱསི་བདག ཀིཔལྔཁོགས་མེདནམབཞོའི་བིནལས་ཆིས། | 

ཾཡེ་ཤེ་ས་སེད་མཛད་ཆོས་ མུ་ཨུམཆེན་ལོ། ། །རྒྱཿ ལཀུན་རྡོརེའི་བྱརུན་མོ་ནལ་འབོརོམ། །ཧངསཅན་སངསྦྱཏས་བྟསའ་སུངའཁོར་ལོའི་བདག །བགྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབདྱ་ཕུག་མ་ལ་བ སྙོད། 


ཆི ཡོནཉན་ རྫོགས་པའྟིལ། རྒྱལ་བའི བཀའོ ལོདམཆུན་ཁྱོདལ་བསྟོད། །ཧོརུཀདབལ་ཐུགས་ལས་སྤུལ་པའི་ འི་སྭས། །འཇོལསྦཐེདམི་བཟདའེབྱཿདྲངགས་པའི་གོ དྲག་ཤུལ] ~` 























¡- 


འསྟོད།།ཇེ༥ཿསྟདེང གཏཿདགྱིའིགཉོརའཿཞི། ར་ ༢ ཤྲིུགས་ཀའི་ཡབོན་ལབྱབབའིོདེཟརྩས་གོར་ི་བད་པའཁར་བཅས་ཅུན ་། 


| ཐོ པ་ དོམསལནིོང་བཅན་གོདོདལབ་ོ 
པམཞིབ། རེཞཆེ་པདྨ་འབྱུཔགཞས་ཏྤན་རྔརུ་ །ཟབ་གཏེརསུངམ་།ཞལ་བཞེས་དམ་ཚོག་ཅན། ཤམྱུཌཱནཱགཉེརྦཱསི་བདུག་པ་ཆན་པྲོམས། ཡར ་ 
དི ་ འཇིབ ཉིས་པརཱི་པསྒིཊས་ཤ་ཕཏིཾཔ ནིདྷིཔཏིས་པ་ཡིཝཱར སསི་དིབ་རིཏ་ཁཁ་འཧ་པཱཧི། ལཧྭཔྷ་སསྦརཏཱཧི། ལྭཧཱ་ཾ།།ཊཱ 
ཟབ་གཏི་ རསུང་བའིདབང་པོ་འཁོརདངབ བཅས་པྨནམསྦ་ཅིས་མཆོདཔདམ་པ་འདིབཞེསལ་སངསྦྱརས་མི་བཅླུན་པ་སྲངས་སོགས་ཅིས་ཝིནལ་སགསོལ། ཛཾ དུས སུམ 
།རིག་འཛིན་ཀུཉ་གྱི་ཅིབགྱི ཁྱིའིདམ་ཚོག་ཉུན། །ཟུབ་གཏེརབྱསནབ་་ཝུངབརདམ་མནོས་པའི། །གྟཏེ རྱ་ཡི་བདག་པོཿ འཁོརདངབཅསལ་བསྟོད། ཅེས་སངས 
།ཨོ་ཨཱཿ 3 


ཁབ གྲ ་ ལོངཔའིངང་ལས་འ་ལསྐརྡིནང ་ཆའགདབབ་ཅངྱཆཆེབའིནངདགཏོ་རོམ་ཁདོག་དིརོནུསཔ་ཕ ཤན་སུམཚོགས་པར་བསམཔ། 











> 
8 ཡུག ི་པདབ་༽ 



















སངསྦ་མས་ ཁི་བཀའ་བདེན་པ་ དང ཆོསྤའི་བཀའ་པདེན་པདང་། དགེ་འདུནྲ་ཧིུ་བཀའ་བདེནཔ་་ 


། 
[དངེ ཏུའཇནིབདནཔ་དད།  ཆསཉཧིང་གདོདནཔ་། སཀང་ཆྲོས་ བླས་བ་མེད་པའི་བདྡེན་པ་དང་། ཁྱད | 
ཁྱདཔ་ཡཡིཊ། 














བ་ད དམག 
ཕུལ་བ མཆོད་འ འཁོརདང་བཅས་པྲ་ནམས། 

|ལདཐ།ཤ བགེགས་ཅྱིཚིགས་དང་བཅས་པ་ཐམ །གཅད་སིདཔ་གོས། 
[ཞའ་མཏཿ བྲངཾ་ཨྙ་ཐ་ཛཾཊ། ཇོཿཏཱོ་པོ་ཧཿ། ཤེས་བཛྙམ། 


པ 
༈གོ།ིས་ སབྦསརབ། ཕྱིདགྲ་ཡིདལ་སེམས་པ། ཿོ 
རས་གར་གྲནས་གུའོས་ང། སྐད་ཅ ཅགྲ་ཡདཚམལ མེཀས་པའིརྟེ 
བཆུད། ཨོ་མ་ཧ་ ལྔ་ཡ། 











སས {#༼ནོིརད ད། 























----------- 


{ཡཱ་ཡ་ཨ་པ་ཀུད ༢ཿཡདྷཔྟདོ་སཱརསཏཱཱསདེངུའུཁཁཏཱིའཱི། མཱཿམཱར། ཛོཛཱཧ། བབྱཊཾ། ཧནཧན། དབདཧ། ང་ཙོབཙདིནམ་ཀན་ 











རབ ས་པ་རེ། རྭལཱ་ར་མོག པོ | ༠ཨཙོ 
| །གསུམ་ཁིས་འུལལ། ཧཱཿ ཆོསྭ་ཏ བྱཾཔས་ནསའབར་པའི་སླའ་ ར་བཞེངས་པ། མཐུཧྭོབས་དབང་ཕྱིཾགོརྗེ་རག་པོཆེ། །ལྩ རྩམ་པྲལ་བཀའ་སོད་དམཉན་ཧྱ རྒྱམཚོའ་ཚོསས། །འཁོརབཿས། 
; ཐགྲས་དམ་དབངགས་འདཾ་ཡགཤེགས་ཤཾག །ཕྱིནང་གསང་མཆོད་སྨན་རཀ་བལོཏ། །དྲགཔ་གགས་ཤྲ་ཁག་ལ་སོགས་མཁོངཡུའྔར་ས། །སོ་སོའཾ་ཐུགས་ལ་ཅི་བཞེ་དདེར་འཆར་ ར་ 
| །རྨདྲ་བངདྲ་ངོས་པའི་མཆོད་སིན་ཆེན་པོ་འདི། །སར་མཇོད་ལེགས་པའིལས་ ལི་གཏོང་འཤ་དང་། །མུདའ་ ནས་གཡལ་བ་མེད་པའ་ཝེནལས་བཞའ། །འདོད་པའི་དངོས་བུབ་སྱོལ་ 
¦ སྐདའ་ཡུལ་ལགསན །དགེསཔཚོས་བཞེས་ཤིང་ཕོབ་མས་ཀྱང་། །བསྙན་དང་འགོབའི་ལུནབད་ཀུན་སྡེལ་ཞིང། །་བད་་་དབ་།འོར་བཅྐད་མས། །ནད་ལེང་] 
(  པདངསི་འགྱུརཆེས དཔལ། །གྲགས་དང་འཧོར་པ་རྒྱམཚོས་མཐོ་པ་དང་། །མརུཾ དྲུདདྲལའི འིན་ལ་བཀུནན་ཞིང། །རྣམམང་ཕཾ་ནལསྐརཧམཚོ་་ཡིད་ དབཞིནྷ་སུབས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་་ 1 























„ །པརཆུལ་བའི་རུ་མཆོན་ཕྲུར། །བྱཆུབ་བརདུ་་སུང་ཞིང་སྱོང་བའམཛོད། ༈ཅཾས་གཏོའམསྟོབ་ཆེ་ ཅིརའདོདདོནག་སོལ་ལོ། །ཡང་ནའབུ་གསུམ་ཕྱིཊྫིན་བརབཱདང་ཝྲགས་མཆོད། 

།མཆོདཔྦི རོམ་འདེབ་ཞེས་ལ། །སྐོགསཀི་ས་གཏོརམ་གཅོང ངསའ་ཛུལ་ ལྡན་ཡྱཧངོ། །རྒྟོང་ངག་ དོའོ 'ཧཛཧཱཾཿཱཐཱལས་པའིགཱ་ཱཿ 

,¶ླ “རད །།དམ་བཅས་ངིཔཞིན་དྭའདིར། །བསྟནཔ པ་སུ་ཞིང་སྔོངམཛདབའི། །དམཿན་ཀུནྲ་ལ་ཐཡཱོད་པར་པགྱི། །ཤེས་མ་ཐོདཅིབསྟོད། 
|མཆུངདང། ” གངཡངནུས་པས་པཆིས་པའི། །འདིངནི་བྱགིཔ་གང་ནོངོས་པ། །དེཀུཿོང་ྱིས་བཟོང་མཛད་རིགས། །།ཞེ་མདང་ཡིགབས་དོངས་བའཅགས། ཏེནཏ་ཡོན། ་  འདྲགསུང་སད་ 

|  ལྡུནཿཾཧཏ །འབེརབ་སྲེདུ་བའཞུགསནལ་ཀྱང་།  །ནད་མེ་དཆོདང་དབང་ཕྱུག་དང་། །མཆོག་རམས་ལེགས་པརྩསལ་དུགསོལ། །ཤསཔས་ཨ་ཡེགཉིས་ཀབིམ། མེདན། ་ ཇོའོ། ཁྱེདཀྱེས་ལ།` 

¿སི སེམས་ཿ^དོན་ཁུན་མཇད། །རྗེསསུ་མཐུན་པའེ་དངོས་གུཿ་སྣེལ། །ཡངས་རྒྱས་ཡུལ་དུགཤེ་གས་ནས་ཀྱང་ ང། །སུང་ཡང་འདོནཔར་མངོད་རུགསོལ། བ་ཛཾཱཿ་་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཆོག། ¬ 
=------------- དཾ = 2 ~~ ---- --- " §,, 















པྲེར རུག་དཔ དཔལ་ཕུནསྭདུ། 
























དོའོ །ལོསྟནམསོགྱོགོས་ཝན་་ གནས ཁྱརཧཏད། དགེ་བའད་ཡིསྨྱ་ས་ དྲ་བདག །ཧྭཆུཀཾདཔལ་བྱགུབྱ་ཕུརནས། །འགྲོབ་གཅིགྱ་ངམལུས་པ། 
ྣ {དེཡཾ༡་ས་ལ་འཕོ།དབར་ཤོག ཅེས་ཛཊ། ཤོ པ །རབ་འབྱམས་དཿ དཡིལ་ལཁོརྒརམཚོའི་འཁོར་ལུའི་མགོན། །གས་ངགསུམ་འགུར་མེདབདེ་ཆེནདྲོརའི་སེམས། །འགྲོལ་ཕན་ 
རླ བདེའི་མཆོག་སྙོལ་དའ་གཔསམ་ཤཾང་། །ཅུ་བྱརུངྨ་བཱ་སྡརམས་ཅི་བྲཀཤིས་ཤོབ། །ཆོས་པཱའིམཁའ་ལྲ་གངས་མེད་གྲུགས་དྲུའི་ཕྫིན། , །ཧཾ་ཁཾ8མས་བྱའི་རོལ་པརའཆན་ 
ལཾ བལས། །དངོས་གུབ་འདོང་དྲགུའི་ཆརྭདུབ་སྟེལ་མཛོད་པའི། _ ༈ཡི་དམ་པཱ་ཆོགསྨ་ནམས་ གྱཾབཀེ་ཞིས་ཤོག _ །ཧོརཱཾཀཾདཔལ་སྟིང་རྔེའི་རོལ་གར་ནི། །གྱངམཆེན་བཟོདོཔརདཀའ་་ 
| པའི་གཡི་བརྗིད་ཀྱིས། །རགཔོའིརྩུ་ལག་སྔེའབཅས་མཐང་མཛད་པའི། །དཔལའཔརང་མ་ཏཱག་ལའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགོ། །རྒྱལ་པའི་བཀའ་སྔོད་མི་བཟད་དྲག་ཤུ ཤུལ་ཅན། །བཅུད་དབུང་ཆཾ 


 གཅོདསྐུལམཆོགཐུ་བཞི ཞིན་སོང། །ཕྲིནལས་རྣེ་མ་བཞིས་བསྟནཔ་ ་སུང་མཛངཔའི། །དམཿཅནཧྱམཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེསསོགས་བྲར་ཤིས་བྗདཔར་བལོ།། །ནམཉནྷ་སིའིཧོཔསའི་ 


༢༨༡༧༤༤༡༢༧ 





་ 
༈ཱ 
། 
| 
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©; 


ˆ སྤྱ་ྐདབངམཁནཆེན་ོ་ཡཱནཊྱ་བ་སྐང་་གན་ཡབ་དཔཏོའ་འཿལརྗེགཆོག་སོསས་པྙེྟ་† "་ 


¦ ར་ ས་པོ 
¦ །ཟོལ་ཁྲིངཔ འིགཔུངུངུནཏརདཅུས་གཅིགཏུབེས་བའངཔལ་ཇུཿསྲ་བྲབ་དུཿ་ངུ་ ུཿཨཔྲ་ངུཿ་པདུཿཕུཔ་པལོ། སབད་མདྒ་ལེཊ 


] 








ཁ8།3།[( ༩806 538 [6 0[[9[08| 80000]6[ 
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= ¬ 77. ་འ༩འ༢༨་ལའ་བཀ་འ་དྲ་ག་ོལ་ཡའ་འ་འ༢ ཅརི་ཡཁ་ཡའི་བ)2 ༡༦༧9 2 ¬+ 
ཅུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་གསདཔ་འབུས་པའི་བཀའ་སྲུང་གཙོམོདཔལ་ལྡན་སྡགས་ཁྱི་ཕྲུངསའི་གསོལ་མཆོདབཞུགསསོཌ 


་ 



































དད རཿགས་སུང་ཁོརུད་སིགཏོང་བང་གེསམཚནཿ ཞོ་ཚོ་ཕིག་འཛིན་བྱཧདཔའི་བམ་ནམསི་བདེན་པ་དད་༔ ཕཡོ་དམ་ཞི་ཁོ་རབ་འབུམས་བཀའཔདདཿཅན 
ཅཾམཚོའི་བདེན་པ་དང༔ བདེན་པ་ཆེན་པོའིམཟུས་བདག་གིས་ཐུགས་ཇེ་ཁེན་པོབསུབཔདངཿ མུང་གྲོལ་པྩེ་བདུན་ཤའིབསླུབ་པ་བྱེད་བ་ལ་བརུདུགཏོད་པའི་དགྲ་་། 
བགེགས་ཐམསཅ་དགཏོརམ་འདིལ་ཁུག་ཅིགཿ བྲ་ངོ་སྤརཱ་ཤཱཾཛཿ ཛྲརཾདཾ་ཧོཿ གནོད་བེད་དྲག་བགེགསཆི་བསོག་་ཁག་འོདུདུ་ཞུ་བལས་ང་བའི་གཏོངམ་ཁདོག་དི་ 








| 
( 


༣ུསཔ་ཕུནསུམ་ཆོགསཔ་ནམ་མཁའདངམཉམ་བརྱག༔ ཨོཾ་ཨཱ་རཾཧཧྲོསཱཧཱཿ རདམདུན་བགམཚོ་ཀེངརུསའིཿ ཉི་བླདའི་ཧེདད་དུག༔ དེའས་སགས་ཀྱིསུང་ 
| །མསྤག༔ སྙན་གཅིག་མཆེགཅི་གནུ་གཅིག་མཿ རལ་བདམརསེརཿཁྱིལ་པའི་དཀིལལ གཡུ་ཡ་རལ་གཅིག་འྱ་བལ་ཞིངའགྲེང་༔ ཕྱགགཉིས་ཏོཏ་ཞིང་དབུག་འཛན༔ 














”=”=ˆ༤རར་ 

































སྙིགམོར འལ་གཅིག་མཐུམེ་ཆྩེ་ 
ཡུ་གསོལ༔ 


སུར་དུད་དང་༔ 














ཁྲོས་ མ་པའྱི་རྐྱལ མོ་གཤེ གསཿ སུ་གསོལ 


འའ 


སཿ 





ཐགཅེདབུ་གཡས་བླམམོགཡོ་ནོབྱཏདའྱཐོངྩོ འཚོ་ 


འཁོརཚོགས་ བཅས་ པ་མྱནདྲངས་བྱའ༔ 


དཔལ་ 'ཝནསྔགས་ཀྱི་སུ། སུང་མ་ལ༔ 


སྒུགནག་ལབོདབཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ དཔལ་ལྡན་ཨེ་ཀཿཾཏིམ 























བྷྱོ། ནམམཁའད་ དྭ་ཀི་དིལ་འཁོར་ནསཿ གུན་ཏུ་བཟདམོའི་ 
སུམ་མཆོག་ཨེ་ཀཙཏིམཿ ཡེ་ཤེས་་མོ་ཝཾ་དདབཅས༔ 
རུཿཁོད་པོ རོལ་པའི་དཅིལ་འཁོར་འདི་༔ _ ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདནལབཞུགསཿ ལུསདག་ཡིད་གསུམ་གུ གུས ཡག་འཚལ༔ 
འབྲ ཛྲ ཏྟིཧཱནཿ ཨི ཞུགསཿ 


མཐུན་པའི་ཛས་ཀྱིས་བྟམ སྐུད་བནི༔ 





བཾ 


ཞ ཤ བགད ཤྱི་ཨརྡཾདང༔ ཨུ 
¡ མདངསིངམོའི་ཚོགས་བཅསལཿ | 














ེའུལུ་ཨེ་ཞཧཾསྙིད། 


| 


དུ ཞོག་ཡགའཁོརཅན། 




















དཾ ླགིིོནོ་་ྨྤ་ྲྤྣྤྣྐྣུྣུ་ྣ4ཇ༅ཐ།ཕ། ི་ོ 

ྣ །ཆབྲ་བོབཔའྲི་ཕིནལས་འདྲིཿ མ་གཡེལ་འབཐུབ་པམངོད་ཅིག་ཐུགས་དམཿན༔ རྣལ་འབོར་བཅོལ་པའྲི་ཕོནལས་འགུབ་པར་མངོད༔ གསོལ་ཁའཿ དྷོ། གུནཏུ་བཟང་མོའི་སྤུལ་པ་སྔགས་ྲདམཿ ཁྲོས་ཐའི་། ་ཚ 

| །རྒྱལ་ཚོ་པྨགནག་དབྱིངས་ཕྱག་མཿ ཁྱེདཀྱེསཐུགསརྗེ་ཆེན་པོའེ་དབངབསླར་ཞིང༔ ཡངབ་ཉུནདྲིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་བརྟེནནས༔ མྲི་ངྲ་ཀིས་མཆོག་གི་དངོསྤ་བུབ་ཐོབ༔ དྲེ་ཡིརཐགསྔ་རྔ་ཆེན་པོའིརིག་འཛི་ 

ཤྩ མཿ ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་ཨེ་ཀླརཏིལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོདདྲོཝགས་དམ་བས་གུར་ཅིག༔ སྡོནཆསྦེབ་དབོན་བླདའདུང་གནསྱ་ཆིས༔ གས་བའས་པའྱརུདདང་སྱེ་བཅུནསཿ །ཁྱོདལ་གཉེརཅུགཏདནས་ཕུང་། | 

ཤཾ|མཿ་བསྟོས༔ གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོརཏྟ་གྲིདཔལཿ ཁྱོད་ཟྩེས་ལང་ཡངཞལ་བསྟན་ཕུངབསྟནནསཿ སྩེ་བཅུན་བསླུབ་པའི་འགྲོ་དོནཐོག་མཿདངཿ མེ་ཏོག་ཆརི་སྲསོ་བའི་ཐེ་ཚོམ་འཅད༔ དྲེིརྱ་པང་ཡོལ་བླམུཔ་པའི་། 
[གས་ག ལསི་མཁའའཐོསགསྦའྲི་མུངམལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དཐུགས་དམ་བསྱ་བུར་ཅི་ག༔ ཁྱོད་ནི་ཕ་མ་མེད་པའི་སོན་ནས་བུང་ཿ སངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ལས་ཤིནཏུ་ཛ་བྭ་ཧཾ། མགོན་པོ་ལཡ་ཏལ་ 
།དེགས་ཊེད་ཀུནྱ་ཀི་མཿ ཡེ་ཤེསལས་དངའངིགརེན་མཚོའི་ཚོགས༔ ཁོདྷཉིད་མཆོདཉིདམངོན་པརྱ་ཕགྱ་བས་ཤིང༔ ནག་པོ་ཆེན་པོལ་སོགས་འདིགཉེནྱསིཿ 











དྲེགས་བྱེདཀུན་གྱིས་མཆོད་ཅིདམངོནཔ་རབསོདཿ དེབས་ 


--------------_~ -ླླླ ཀླ དད 
¦ ཐྱཾལ་མོ་ཞེས་སྭུ་གགས༔ ཐྲོདཔའིམ་མོ་ཨེཀྟ༔ི་མ གསོལ་ལོམཆོདདྲཟུགས་དམ་བསང་གུརཅིག༔ ནམམཁའིཀློདན་བརསྣདམ།འལ༔ུ སགཞོའི་ཧེདབྱགསཡུདཔདོད་ འོན ༈ོ 
དུ འབབསམཿ རྒུདའུུབས་ནད་བཟུགས་རྣལ་འབྱོརདྲོད་ཚད་ཏུལཅུ་ རྒྱམཚོའི་སྭེད་བཙུགསརུ་བོའི་མདོག་འདྱིནམཿ རིབོའྲི་སརབཞུ་གས་ཁྲབས་དུག་སྤིན་བྱེདམཿ དྩཡདགནས་འཛ་པ་ རྨ་་ས་ གཏའ 
| £! བཞུགས་གནས་དུཿོད་སོས་གྲིད༔ ཧུརཐོདམཁའའགྲོ་ཨེ་ཀླཿཏིལཿ གསོལ་ལོ མཆོདདྲོ་ ཟལ 
| 
| 
། 
ཟླ 





/༩ 
[ཙཾ ཚའ 








ཙཾ རྔས་གསྲ་སུང་ཨེཀ་ཙ་ཏིཿྟི ནངལྟརཾདཔལལྡནལྷམོརེམཏིཿ གསངལྟནཤནཔ་སྲོག་སྒྲབ་ནག་མོ་ཞེས༔ ཡང 
[ཤད སང་བཅོམ་ཝནུན་བཟང་མོ་ཉིད༔ འཇིག་རྟེན། བདྲས་ཀདའ་ཁོར་བའིཚྲ་ལུགས་འདོནཿ བོད་ཛྱོཾད་མཁའ་འཛོ་ལྟན་ཅིག་སྩེ ཡྤེས་མ་སྟེ༔  ཞིཔའི་ལས་མཛོད་དཀར་མོའདྲལ འན ཀུ་པ གསབནགམོ་ཞིས༔ ཡཿ 
གྲགས༔ བརྟནལ་དམག་གྱི་ཧལ་མོ་ཆེན་པོ་ས ཧིཿ རལ་གཅིག་རྡོར་གྲཡ་ཡྲི་ཕོནམ་ལྔ༔ གསོལ་ལོ་མཚོ ་མཆོདདོ་ ཆོས་ཏིདའྱགུར མེདུ་མདོག་མཐིངནག་འཇཿཿ བམས་གསུམ་དབང་པྱུད་རལ་པ་གཅིགཏུ་འཇྱིཿ ཡཿ སྲིདགསུས། 
)ཅད་གཏོད་ཡྱག་གཡས་རེ་གསུམ་བསྟམས: ཚེ་དབང་དཔོས་ཐུབ་སྟར་ཕི་དཔོདཁག་གཡོནཿ འབྲོ་དྲུག་སྱེཤེགཅོདཔྱིར་ཙོཏྣ་གཡས༔ དབྲ་བགེགས་མྱར་སྤོའ་གཡོནའོག་ལྕགས་སྔང་འཇྱིདཿ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདཞའས་” 











ཝྡེནྷི ཁྱི་སྦྱང་གཅན་གཟན་འབྲུམ་སྦུལརོལ་དུ་འབྲངཿ དུ་དཁྲོདའདྲེ་ 
གསོལ་ལོ་མཆོདདོ༔ སགས་སྲུངམཁའའགྲོ་ཨེ་ཀང་ཏིམཿ༔ དགེས་པའི་ཞལ་བཟང་ ༠༠༥ 
༢༤༨༡༡~༡-༨༡༡༡༨༩༨༨༨༤༤༠༤༡༡༨-༧པརམམར༠༩༨༧༧༡༨༤༨༨-༧༢༠༥༧༠༧༡༧༧༢༧༦༨༧༨༡༠༤༢༤༦༤ར༧༤༧༠༤༤༨༠༨༧༡༤ལ༠༩པ༨༤༤༢༤༤༢༤༠༤ཆ༢༧་༢༡ ༢༤ = ོེ 













དྫོགས༔ ་ 
བདེ་ལེགས བབ ཆདམ་བཏདཤིག༔ 
(ན་བ་མ ད་ཡགསབནམ་ཇོ་གསཔ ཕིར ཆད་མབཏཞིག། ཐུག ལ་བབྲ་  ར་མཕོར་བཅོས་པའ འིཤིཤལསའ འགྲུབ་པ : སྲས །གཁ་ཁྭཱ་ཧྲིཊཱ་ | 





བུངཔོ། < སྡོནཚོ་འདས་ངུས་བསྐལ་པའིདཔཕོལཿ ཡམསནདརེམས་ནདའགོབའི་ནདརྣམསདཾ། མཚོམིག་གཅིགཁྱོདཀིམི་ག་ནས་བྱང༔ེ དེཁྱིནནདདདེམས་ཁྱི་བདགམེར་ཁྲགས༔ བསྐལ་' ; 












པོ་བ རོ་མ་པ ལགས་པ་དང དོ་ཚོ་ོ་པའོ་མོ་ཡོད་ཁསཤར ཆུམས སས 


བདྭསད་ཁམས་སུདམོད་པའ་བལ་སོརབྱཿ སྒ་གྲསང་བ ཐུགས་ཡོན་ཕྲེན་ལས་ལྕལ་བ་ཡིང བདམེད་དཀརསེརདམ་ལང་ནག་མོའི་ཚོགས༔ སྟོད་གྲསམ་གངཞིང་ཁྭ་དངས་ནདལེརའ།ཁིགསུར། ། 
ཤཱ .མནད་ཕུགསནད་ཡམསནད་དུས་འཁགས་པད་ ཁྲོས་ཤཾད་འཁྲུགས་པའིམ་མོ་ཐསྐང་ཞིང་ བཅོས༔ ཆོགས་དང་གཏོངམ་དམྲ་མ ཨུཨཏྣཿ འྭཉྭསྭ་པྭའཱནལར་མདངས་དང་ལཱྟ༔ ུ་ནག་ལུགནགངྲ་དཔོལ་ 
ཟླ སར ཉིས འཁྲུགས་པའིམམོནམསྦ་ཀྲ་ཐུགས་དམ་བསང་་ཿ སྔགས་སྲུང་ཨེཀཙཏིའྲི་དགས་དམ་བསྐངསཿ སིད་པའྱིརལལོཆེནམོའི་ཐུགས་དམ་བསངས༔ ཞག 
བགསངམ་།ངས་། ནག་མོམསོགས་བེདལ་ཡྲི་ དཔལལྔན་མཉེ་ཕི་ ཤན་བྲ་སོག་སྦུབནག་མོའི་ཊ་ ཅུགསྲམཔ་ཚོས་མནུགཡའེ་ ཡང་གསང་ཨུནུ་བཟངམོའྭ༽ བདྲ་སོང་ ༡༡༩༠ ཤྱ 
འི༔ ཞི་མཛོད་དཀརམོ་འོཕྲཝན༨ དྲགམོདམག་ཟོནམ་ཡིཊ བརན་མདམགགྱརལ་མོའ་ི རལ་གཅིགགས་ཡི་ སོན་མའི་ དབྱིངསྱུག་ཨེ་ཏཙཏིའི་ ཐ་གིབ་བེད་གདོང་གྱི་ བཀའ་འཛོར། 
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ཀཀཀགཀགཀགགགསག་ ཀག གླ ----~ 
རསལ་མཐོལ་ལོབཤགསྐ རླ བྱངཞི་འདགནས་ཉམས་ཆགས་སོརཅུདདྲེ༔ མཾ་སི་བཚངས་པའི་དངོས་ཁུབ་སལ་དུགསོལ༔ །ཨོཾས་མ་ཡ༔ ་ཨཱཿས་མ་ཡ༔ རྩསམ་ཡཿ ཏྲཀའཀླ་ཁམུནྟ་ཨེ་ཀཱ་ [ ཇཾ 
ངྲ་ཁ་རྩབ 3 །ཡོ་བྲངསྣ་ སོགས༔། ཡིག་ཧར་ནས། སྭ་་ཨཱཿ ཙེས་ཐུགས་རེ་ཆན་པ་གསབའབུམ་ཉ་མབཅེནལཉེ་བར་མཁོ་ཧེར་ཝུགས་བཆང་ཨདགས་ཕྱར་བ་ལས། ཉེས་པ་གངམ་ཅིག་བཤགས་ཤིང་དགི་བས་ཐུགས་ 


ཅེ་ཆེནཔའི་ བསྙན་པ་དང་ཞིངྱ་ཧས་པདྨ་ཧུད་ཅྲིག། དོག་མིནླས་འིགདནས་དཔལ་སྡངས་ཇོསའཁོར་གྲེ 
ཧུ རྒྱས་པར་ཆུར་ཅིཀ། ན་ཡེནླ་ཏམ འོག་དཞས་དཔལ་སྡརས་ཆོས། ར་གྲེང་དུ་པརངྲབསྒྲཐས་པའོ།། སང་མྒལ།། །[ོོ 






























༡༡༨ར་འརལ༧།་འཁང་འའ༡༡༠ལ་༡ཁང་ས།ཀའ༢༡༤གྣྟ༠༥༤༢༠༤༤-༧༡༡༤༢༤¥་ 

















།ད་པ་ཝནཡཱགས་བྱེ་སུང་མའི་ྲྲིན་་རྡོ་རོནྡོངའི་ཕྲེངབ་ཞེསྱ་བ་བཞུགས་སོ།ཿ སྣ ། ། 
བ་ོལ ཤཿ. = 






























































༄༅། རད ཌཿ ཉ་ བ་འ གཉོམཚོ་མཐོངུདགརའཚོག། ཤས་པརབྲས་ལ། །སྒ་ཚྲཾ ཏྐས་ཐསང "| མཱ་བཱ་བས་སྣ། ཧཱཾ ང་པའ ལ་ས 'ཕྲོལས། 
གནས་བདྲ་དྲུ་དབོད་ དགཔ ཞིང་ཁམས་བ བསམ་ཤིས་མི་ཁུ་བཔར་ པགསང་བའི་མཆོདཔ་སྔན་གཟིགས་མཐུན་ རྫས་ རྟེན་རྫས པ་ སྐོད་རྫས་ལ་སོགས་། 
ཕ་ཐམས་ཅད་རིད ཡར ཀི་རྣམ་པ་མཁེ དགསུ་ཚང་བ། བཟང་དང གུས་འཐོར་པྲ། མཇེས་དྲགས བརྒྱན་པ། ཛོ་འོ་ཡ ཡཿ ཤེས་སྒྲ སུསའི་རུངབཞིན་བདེ་། 
པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པརའཆ་ར་བས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གངབར་ཧུར། ནམ་སྔརཏཐགཏྷཾོའ་ ཀཱཚཱཿཁེ་ཏཱཿ རྒི སབས སྒེ 
སྐུ་ཧཱ། འདད་རུམ་དང། དཛོ་པླ་་ལི་ཞདཔས་ཅིནྲགཟབ་ངན་མེཤེསབར་ེར། ཨོམཧྭ་ཤཱཾརཾཏྟྟནབཛྲས་བྷ་ བའུ་ཀ།།ཏོ། སྙངང 
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༢མས་རྟ།འྱིར་མཚོ། 
སུ་པདཏཾདྲག་བགེགས་བི་གྭད 
ཐྭུབ།ས་ཅན། སུན་གཅིག་ཐལ་གཅིག་མཆེ གོ 
སྭསཱངྦཁཱ་ཐ བསྲ་བུ་འྱགྱེད་པ། ཐོདཔ་སྐམ་པོའི་ཅོད་པ་ནདངདོ། ཤལ་ཅན། མི་། 
གས་པའི་ཤམ་ཐབས་འཕངབ། ཕྱགཆྒ་ལྔས་བརྒྱན་ཏེག་ཡོན་བརླང་བའི་གར་དྭབས། 

































ལཾ། རྔཾསོ་བཅུ་བ་ཞི། སྙན་མོ་ལྔ་ བྱརམ་བྱརདམོགས་ལུངཔིད་ ༤ 
ཱཧཱ་ལ་ལ་གཟའ། 


པ་ཡས སུ་ཏེལས་གཟའ་བྱང་ 
གཡོན། ཿལས་པེས་མ་ཆོགདྲརལེགས་པ་ལ་གིང ཆེན་ལི་བཞི་མཚེད་ 













ཛྭོརསྤོལ་སྲོག་གཅོད་ཀྱེ་གིད་གསུམ། ཡེ་ཤེསི་མ་མོ་ 











ི་ོའི་གདཿ །དནལ་རོལཔ། འའོར་སྦལ་པའི་མ་མོ་ནམ་གྲསམ། 

¦མམའའ།བ རཆོགས་ གསམ་ཧིས་མི་ཁབ་པས་བསོཿ་པ། མདུནཏུ་ཧྫོལས་ཤན་པ་སྲོག་སྱབ་ནག མོ་ལ་ཤྭ་ཟ་དངམ་མོ་ འུམ་ཝྡེས་ སྭ་བབྲོར་བ། 

ཱ གདོ་ུ་སྐར་གྱིས་བསྐོརབ། རྱད་ཊས་གནོདྭ་ཧིན་ཤུནཔདམརནག་ལ་ཤ་ཟ་ཤན་པའི་ཚོགས་ཆིས་བསོརབ། 

ཆཾ¡ཟླསུམ ཿབླརཱརཱ གུདྱེས་སེ་བྟརན་མའི་ཆོགས་ཀིས་བསོར་ བ། ་གཞན་ཡང་ཕིའཁོརྦ་ལ ཐོརལུག་ལ་ཡེ་ཤེས་དདལས་ཡསྦ་གུབ་པའྲི་དེགས་པ་ཕྱོ རད་སྤོ་ཧད་པོཉལསྭ་རྷེད་དཔགྱཏྭ་མེདཔས་བྷགོརཞིང 

ཊཾ སྦྱང་པ་པོའིར་འདོད་ཡེད་བཞིནཏུ་སྐོངབ། ཐམས་ཅདྲ་ཅི་དྲང མཐྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀྭར་པྫི ཐུགས་ཀའྱི་ཡལས་འོད་ མཁྲ གཔས་ཆོསདྲཔས་ཡུམ། མཁའ ལྷོ 
གསྦྱ་ཧམ་ཚོའི་གླིང། རི་དབྱ་ཀྱི་རེ། དུང་ཁོད་ཆེན་པོང བརདསོགསྤ་གུད་པའི་གནས་མུལ་དངེསཔརྭ ོདཔ་ལིཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅདནས་སེ་ཤེས་ཉི་མ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འཛས་མ་ཛས་ 3 


སྔོར 








ཡུམ་གྱིམཁའ། །རད་དུདཡེ་ཤེས་པྩོས་དྲལ་དངྱིངས། །དམིགས་མདཆོས་སུའིདབིལ་འཁོ་རོནས། །ཟླ་། ༢། 





༤ 


[ཕྱནདྲརས་བདདཔམ་ཞིད། ཧྩོ 








ཅུལ་པའྱི་སུར་བཞེངས་མ། །མཁའ་འཕྲོ་གུནྲ་རི་གཙོསཆེ། །སིད་གསུམ་དབང་དུརརལ་གཅིགམ། །གསང་སགས་བཀའ་སུད་སྡོལ་བའི་ཡུམ།  །སྦུག་ཤཾག་ 
ཡཾ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཙུརགཤེགས་ཚུ་རགཤེགས་མ་གཅིག་ཅེ། །མིད་པོ་རྡོངས་དངའཔོད་རིས། །ཕིདམོ་དམ་ཅན་དྲང་འབོན། 
།ཧུཿཁོདགནས་ནས་མཁའའབོམ། ཕུན་ཤནཔ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བར་སྣད་ཁམས་ནས་འཇིགས་བེདགཅོ། །ཁབ་འཇུག་ཆེནཔོ་གཤེགས་པུ་ 


།ཧེཅེནབརྡལནས་སྒོལ་ཐའི་གིང་། གཏད ཆེནཔོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམཆེག་གན་ །ནས་ཐག་ལེ་རལ། _རྡོ་ཇེའ ལེགས་པ་གཤྲེགསུ་གསོལ། །བསྟན་ 
འིདམ་ཚིག་ཅན། སསའ འིམངག་གཞུགཔོཉརབཿ །དམཆོགགནས་འདིང་ཕྱན་འདྲེན་ཚྲིས། __ །ཕྲིནལས་བསླུབ་ཧྱཾརགཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོ་རཾ ཨུསེ་ཀྷ་རཾསིདབའྭཀོ། 
































བོ་ལས འའ --.-.--- = ཱ 
° ཟས ` = ༩ 
རུལནུའུཛཾ་པཱཛཿ ཏྲག་རཀྲ་ས་པ་འ རྡལ་པམེ་༧ ཧེ་ཧིབཛྲསཱ་ཛཾཿ ཛཿཛཾ་དཾ་ཧོཿ ཞེ དྭ་སྤནདྲཡཊཊ། བཅུགས་བསོལ་ནེ། རྩོ ཆོསྦརིདྲངས་ནས་བཞེངས་པ་ནེ། །སུགནག་ཁོས་མ་རག་གདོང་། ྭ 
9 ༄༅ ༦༢ - -- 
།སྔགཱད་ཀྱི་སུང མ་འཁུརདུང་བཅུས། །འདི་ རབཤམས་འབར་བའི་གདནལ་བཞུགས། 15གཱཿཀྐསམ་ཡ་ ཏིན , ཏུག་ཅབ་ནི། ཧཱུ དཱཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ། །སྭུགས་ 
ཤལ་༣ལ་གཅུ་གྲན །མཐཧ་ཆེན་དེགས་པ་ཆེན་པོ་བཞི།  །འབོདདང་བཅུསས་ཡུག་འཆོལ་ལོ། །ཨཱཿཱཧོཿ བླང མཇོདཔཞི། ཙཾ རྱ བུམ་སཞིང་ུནགངབའི་མཆོདཔའི 


བུ  ་ ལྔོས ཡིན་ཡང གུ 








ངི ཅམ ཀྱི ཏེ་ལགས ཧུཾ་ལསབྱུང ངབའི་་ 





























ཅྒནྭ་ལོ་སྭ་ སྭིར་དེ 





ཤྭ རྡེའི ཿཛཱཿ སཿ པརྙཾདཱ་རཨདཾ་བའི ལི་ཏཾ་ཁ་ཁ། ཁ་ཁཱི ཏཱཾ 
སུད་རྡོརྔ་རལ་ གཅིག་མ་འ།པོ ལ། སངས རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གྲུ་འསྲ་ཞེབཔ་ 
£ འིབར་བྲས་ཞྲེན་ལས་ བཅོལ། བསྟོཾད་པནི། དླ་པོ། ཐ་ (ཧྲོས་ཆ ཤུ ནི །ནམ མཁའིལུས་ 
ད 


ྲི་བཱི ངདམཉམས་སྟི་དཀྲག་འདྲེན། །ཞིང་ཆུ་ངད 
།ཞལ་ན་པས་གཅིགདྲག་བའི་མོན་གཏོད་མ། 
རྨ མམཛོད། [མམ་སྲག་ལད དགྱེས་ཕྱི་དའདི་གསོའ སལ་འ། པལ། 






ཆོགཅུ་ཞིན་སྱོང་། 





མགའ པས་ནས། 
¢ 
| པྲ མཆོག་ད །དབང་གེས་ དཆཉམས་གཿ 
` [༣ ` 























།ཧྭབྱད་ཅན་་ པཝལཔའི་ ་ཐོར་ཆུ་གས་ཉན། །དཔྲལན་ 


༣ 


རཾ །ཧབྲག་ལོངསསཱ ཡྩོད་དམ་དགཏོང་འདིག་སོའ ཡོལ་ལ། ། 
བདག་གིས་བ ་བའྲ་པདར་སང་དཔརམངོད། །དམཆེགདུས་ལ །བང་པས་མ་ལ། ཏྲ 





=; 
ཅི 








ཁོ 












གནགཁོས་མ་རལ་གཅིག་མ། །ཞིང་ བུག་ཕྱར་ཞྲང་ ཟྲ། །འཇའ་ ཕིཆ་གོས་ཧྐོན་མི་ལགས་འཕུད། །སཱགསཔུ་ པུད་ཆེན་མོ་ཁོད་ལ་བསྟོང ཧོད །དཔལ་ལྔན་ཤན་པ་ཡི་ང 
།ཤཅེར་མོ་དོན་སངང་ཞིར་ཆུཔ། །དགྲ་པ་གེགཧ་མྱོམ་བྱེད་རིམསནད་འབེབས། _ནམ་གྲུ་ནག་མོཁཾད་ལ་འཔཱོད། །གཏུམ་ཆེནགར་ ཟླ འདདུད་མིན་ པའི་གཟུགས། །ཨགོ་དགུ་རྒྱལ་ 
ནྭ་སྦུལ་ཞུགས་དང་། །ཆདའ་གཞུ་འགེངས་ཤིང་ཟོག་སེད་འབབས། །ལཱེ་བརྒྱད་དམ་གདཔོནབྱོད་ལ་བ་ལྟོད། །སྒོལ་ཤྭཾང་ཤནང ཡད་ན །ཧཱི་ ད་འཛོན་ཞིདརལ་གྲི་གདེད། བསྐུན 
ཧྭིང་འདྲིན་སྦུལ་ཞགས་འཕེན། གནོདིནཆེན་པོ བདོལ་བ སྟོ །དམཅན་བྩེས་བུ་གིངགི་བདགེ །དམར་ནགརྡོ་རྗེདགྲ་སྙིང་འཇིན། །ཟ་འོག་བེརྦ་ཡོན་ང་ཉེས་ཞོན། །མཐ་ཆེན་དེགས 
(ཿཁྱོད་ལུ་བསྟོད། །མཐོགས་མྱུརབའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཁྲེས།  །དཀར་ཕྱོགསབསཱནཔ་ལེགས་སྙོང་ཞིང་། །ནག་པོགས་བྱདད་རེ་ཚོར་གཅོད་པའི། །བཀའ་དྲོད་ལོཉ་ཀྲུལ་བསྟོད། །བགྐ་ཡི། དྷེ 
བྱོ ཡཿ ཤེས་མ་མོ༩ [ཁྲགའཐུད་ཡུམ། [སྔགས་སུད་ྡོརྗེ་རལ་གཅིག་མ། །འཁོར་བཅས་མཐུན་པའི་དམྔ་ཛས་ཏྱིས། །ཐུགས་དམ་བསྐར་ཞིངཏམ༔ སཆག་བཤགས། །ཁྲག་ཞག་འཀླ་ ཀུ་གྲ་བའེ་་| 2 


༢༤༢༤ ༤ཆོང་བའང་༢༠༧ གསས ལ་༢༡༠༤ ༧༠༥ ༧༨༣ ༄----~-~~~---¬-~¬-༠༠༠༤ ›༡༤༥༡༤༠༠༤༧༤༡༤༤ ༨༨༠ 
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ཧཱ .~. ཨིད །དབངཔོ་ཝཱ་ཡི་མཏོག་དང། །གསུར་ཆེནྭ་ཉོས་ཀདུདྲསིན་དང དང། །ཞུནཆན་ོནམེས་ཐུགས་དམབ་ནང། །མའིས་ཚེན་བདུདྩ་ འི་དེ་ཆབ་དང། ཤྲ ༧@ོ 
རུསཔའི་ཞལ་ཟས་དང། །ནང་ཀང་ཐོདཿའི་ལོལ་མོསོགས། །མཐུན་པའི་རས་ཁྱིས་ཟུ་གསདམ་བསྐར། །སྣ་ཚོགསྐ་མིང་དངྲགག་སྣ་འབུམ། །ས་དང་རན་བ་དཀར་མང་རབྱད། །རྱོས་ 
„ (ཛུདྱསནྱིག །འདོད་ཡོན་མཆོདལས་ བྱནགཁྱི་དཔས་ལེ་འབྲི། །ཅཾ༤་ལུག་དངདྲེ་ (རྣམས། །མཛོས་ཕྡགརམ་བཀྲའི་ཆནཆ་ཅན། །འདུམ་ཕག་མ་དཔོས་ སྲུ་གཟུགས་སཱཧྲ། 


¿( 

། 

སྲཾ ཧཱ 

དྲ ལྕགཆོགས་གསུམ་འདྭདྱད་མཆལ། །དྲངསཾམསནལ་ བུའི་རྒྱལ་མཆན་སྙི །ཤ་ཁྲག་སྟིང་ སྣས་ གཏོར་འནྡྨ་དནཔདཆོ་ཐུགསཞ། །རྨྱའི་རྐྱཿ ལ་མཆན་ལ་བརྒན། | 
ཏྲ 

-4ླཾ 









རཾ ཏེ 
དྲ གུར །ཟམ་ཅོའསལ༣ འགོ་ལུགས། །སོགས། །སོག་འཁོར་བ་རྡོན རམས་བྔརིང་ཐོད་མཁདད་འོད་གནས། །དཔལ་༤ིཆས་གོསྐ་རན་ཕེང་དྲ། །སྣཚོགས་དཀར་ནོར་སཱན་གཟིགས་ 
.2 !༨༽ ། 

. སེགས། །འདོད་ཡོན་མཁོ་དྲགས་ གཞནཡང་སཐནཔའི་དམ་ཚོགརྫས། །ལ་མིའི་འབྲོར་ཚོགས་མཆདཔའི འེ་སྲེན། །དངོས་བཤམས་ ཡིད་ཁི་མརོལ་ལས། །གང་བཞེདད་ངོདའཆརབས་ ® 


-- --=--. 














| །བསྐད། 3ྱདཔརཏྱོདསྲུ་སྙད་སྟོང་མྙུ། །གསལ་བཏུནགགན་ཧོངམགསསུ་བུར། །བདེ་སྟོང་ཐུགས་འི་དྭཀིལའཁོརདུ། །འངརིག་འ དུ་འདྲལ་མེད་པར་བསྐང། ངཐོདུས་གསུམ་རྐལ་ཉུན་ཨུམ། 1 

པ་སཱ སྒྲུདཁྲག།འཐུང་ཆུལ། །གྭུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་མར་ལ་ཧན། །དུག་ནག་ཁྲོས་མའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་མ་མོའ༔ ཁག་འཐུང་ཡུམ་གཅག: སུགསསུང་ཁྲོས་མའི༔ 

) 4 ཨེཀཛནྟཱིའི. །སུལ་ཕནམ་གསུམ་ཤོངཆེན་གྲསས། །ཕོཧ་ཡེ་ཤེས་འིདཏནདང་། །དམཆོག་ཤ་བའི་མཁའ་འོམ། །འབུམ་ཕག་འཁོར་བཅས་ །བཤན་པྲསོག་སྦུབ་གཟེའ་བདུང་`| } 
'དང་། ྫོལ་གིང་རྫོར་ལེགས་པྷ་རམས། །ལྷམ་དྲལ་བཀའ་སྔོད་པོཉའབཅས། །གཏོར་དང་དཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསསར། །དམཅན་ཐུགས་དམ་དབྱེས་བསྐང་ཞེང་། །བདྭག་ངགཉམས་ཆག3ྱད་བ། 

ཡཿ །ཞི་རྲས་དབངདག་ཕིནལས་བཞིའེ། ། །ངངོས་གྲུ་བརེ མཇོད། །བཞདསཔརེ། ཧྲོ །རང་བཞིནཆོང དབྲིཔས་ལས་མགཡོས་ཀྱད། །ཐགསྤ་ཇེའི་དབང་གིས་འབར་བའི་སྟུརབཞེ། 


! །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྱམཚོའི་རྫོགས། །འཡོར་བཅས་བསག་ལ་ ལ་གནན་ང་དབོངས་ ་སུ་གདོལ། །བདག་ཅག་ཟུནྲ་མོངས་མ་རིག་འབུལ་པའི་ཡི། །ཡས་དཉོནམོངས་བས་ཆྲག་ཉིས།ངྷ 

















༄༅། །དཀྲུགས་པས། 


བྟྟ 


ཌཱ 
¦ 4 [ཏྟ 
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༤ ༨༩ ༥༠ 


ཀྱ་ཏེད་འཛིནྲིབརྒོདཏྟོག་པས་བསྲད། 


ན་དྲབ་པོ། 


ར་ག 





! 
"ཀྭ 


༥༥༢༨འ༨མདོཁམས་འསྐང་གྱུདྲ་ཡ ་དཱཨཆེནདད་ ལྭ ཨ་ཅུཿབྭསན་ཆོསརཆོནཞེ་པདདརརབླནབས་པརོ། 


སེལ་ཞིང་ལས་སྔོརལོགོ་པ་སོགས། 
ང། །ཉམས་ཆགཕི ཤཱིབཔའི་ཚོ་གསྒ་རར་རུན 





།ལྲཁྱོད་བསྟནཱཅཾཔ་ྤབ་ པརདམ་བཅས་རྱད། [སྨ་ཡེ་ྱགརྒྱ་མ༩ གསལ་དོན་ 


།དམརྫས་ཡ་ཚངྷཏནྔརཾས་མཚོགས་དང་། 





༈ར་རྡུལ 
ངེ 








ཤཱ མོགས །སྔགས་ཀྱི་བརླས་བརྔོད རྗོདམ་དག་ཝག་ཆད་འཁྱུགས། ཞྒཾཧཱ་ལོ་ 
།རྒྱ་ཆུདས་ཕུདཧམས་འབགས་པཅོགྲདེ་མསགས། །དས་ཏིམཆོད་གཏོརའྱལ། པས་ཤཾང་ཆགཔ་དང་།།[ 





།རྩ་བ་ཡནལག་དམ་ཚཾགཉམས་པཤོན། །རབ་གནོངའྱབོདཔ་ལིསེམས་ཅིས་མཚོལལོཿཤགུས། །མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པ་དདདུ་་ 
ཏམཱེ། །འགྱུར་མེད་ཚངས་པ་མཆོག་གེ་དངོས་གྲབ་ཕྩོལ། །ཞེག་དང་། ཡེ་གོ་རཔ་སན་གསུམ་སོགསཡག་ཆུགས་དང་མཐས་རས་བྷ་ནམས་དཤགས་པརྡ་ལཕར་པྒོད 
།ཞེས་པའའངྱུན་ཧྲི་ཧཏོངཆོག།ཁྱེར་༧ པ་སོ བཟའོ་པ་ཟོརགྱདབསས་བཅས་པོ། ་་དམ་རགབ་བྱགས་བཅོམལསྐ་དགུལཆ་ གནས མང་ཅོས་མེད་ཅར་འགགྱར་གརྱའི་དང་རགྲརལ་ཆེས་བྣམ སྡེའག་པའོ། བའརྒ་པེ། | 


རྭ 
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- -རམྭཧནཧཱྭགཾས་པ་ལནའོད་ཟནའཕོན༔ ¬ 
༔བདག་ཉིད་ཡེ་དམ་ལཱར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའེ་ས་ཕོནལས་ཡེ་གེ་ཏྲེ ཏིདམར་པོ་ཞིག་འཕྲོས༔ ཏྲ དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཚར་བཅད་ཆུརའཇུསིལ་ཐིམ མཉ 


ཡུངསསྭུ་གརཔལས༔ _ དམ་ཅན་པྙེས་བུ་ཆེན་པ་རྡོརེ རྔི་ལགས་པ་སྙ་མདགདམར་ པོཞལནས་ཁག་འཇོག་པ༔ _ ཤདྡ་ནཱས་རླུང་ དྲ་འྱ་ཆུབ ཐ་པ གནནས་མེ་འབུར་བ གཡོགམོ 
དྭབུ་ལས་གཞུ་སྨུག་པེ་གསལ ཀཿ 











ཿ 


༤༤ + 


ཤོ ! 


ཏཱ ཤབ 









| ྡོ་ཆེ་ེ ཿདྲགྲུ་ཡྨར་བྱ༔ གཡེནཔས་དྲགསྟི སྙིང་དམརཔོ་འཛིནཔ༔ ཆྣོ་གདུག་མཆེ་བདསྲལ་གཅིགསཔཿ དི 
ཨཾ ཆིབས་སུསངགེ་དཀར་ མོ་ལ་བཅེབ་པ༔ སྦུལ་པ ལྕགས་ཀྱི་ རུང་ཀི་འགགྱེད་ ང སྤོལ་གིང་ཤནང། ཿབཞི་བྱཅ་ཅཱ་པ།ཉིསྒནྟི ལུགནམཆ་ནཁའ་ོག སྭཐོབ ས་པ༔ ཕཱརྦ་ཡུམ་བརཏན་ 
ཚའ ཱ ཏཔྲགབཅན་མདེ་དམར་ 









མུ་བྱས་གཉིསནྲི་ གཡས་མི་ཝགས་ཅྱིག་ཡབ་ཚོརྡེབ་ཅིང་ཏ གཡོནདྲག་བགེགས་ ངྲ ྱི་སཱིང་ཁྲག་ ཞལ་དུ་ ལྲ་དུ་གསོལ་ བཿ 


གས་པ༔ དྲེ་བམསཅད་ཏུར་ཀླུ་སདང་བསྭོ་ས་ཧཧའི་སྤ་སྙོག་པའོ༔ དེ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཧཱཾ རྔ་ལྷོ༔ མྲིནཔ་པ་ཨཱཿ 


ཤཿ 


ལྷ 2 | 





༼ -- 

༈ ༦ 

་ 
ཤ་ 

















སྭ་ཏྟུ་ས་ཡ་ཡ་ཛཿཛ༔ མངོཿརོགས་འདི་གངོང་ལྷའི་གཏརཡས་བུངདོ་༔ 


དཀས༦༡༡༩༧ག་ཚགཀ།༡༡༩༡༤༤༤༡༡༡༤༡༡༠༡༡༡༡༡༤༡༡༤ག༡༤༧༩༧ 





+ + =. 











༔ རྒྱ་བོད་མདོག་ཙང་གི་གནས་ནསདམ་ཅན་མེས་བུཆེནཔོ་མཆེད་འཁོར་སུམ་བྱར་དྭགྱཧུ་དང་བཅས་པ་སྤནདྲངསཿ བྲཛ་ཏི་ཤུ་ལ༔ བྡཛ། ༧ 


ྭུ 

















རསཔད་བྭུས་པ་ལས༔ དམ་ཅནྷ་ཉེག་བུ་ཆེན་པོའི་ལས་བང་བྱའུགས་སོཿ 






































| བའ རཁླཤརྦའ༔ བཅོ་མལན་དོང་གཏུམ་པོལ༔ ༢བྱདདཔས་ཕགའཙལ་ལོའ སེས་ཅུཆེནཔོའིགསོལ་ཏདྱི་ བསེ་ལོརཟདམ་གཞོང་དགྱར་ནེཿ མཁང་། །ི ་ 
།ཐབས་ཞུ་གངལ༔ བཅནའཤོས་སྨན་ལེབ་ཕྱི་བ་དང་༔ ཅ་བྱལགཏེ་འབྱ་རམ་བཅས༔ མུངས་ཀརར་མགོཿྩོངོས་བྱཧན༔ „ རཡི་ཤྭ་ཁྲག་གསུནཆེན་དང་༔  གསྱ་ཡས་ཕུན་གཟགས་བཤཔ། 











།དང་ཉིད་ལྷ་ཡ་ངརྒྱལ་གྱི་ས༔ྭ དོ་བཛུང་དབངས་ཏི་སུན་ཡ་དྲདང་ཿ པཱུ སྒྱུལ་བཤུཀ་ཐུབ་བསུན་པ་ལཿ རྡོརི་འཇོན་པའི་བཀའ་བཞིན་དུཿ སྙུན་པ་སླང་བའི་་ 
| མུཟ་ཙལ་ཅནཿ ཚྡོར་ལེགས་པ་གཤེགསསུ་གསོལ༔ཿ ཉི་མྔ་ནུབ་ལ་མངའ་མཛད་ཅིང་ གཞམ་ས་ཕྱེད་ཀྱེ་དག་པོ་སྟེ༔ འཛམ་བུ ་ 
| པཿ དྲ བྨཆེན་པོག་ཤེགས་སུ་གསོལ༔ འོཡུགཤངས་ཀྱི་གནས་མཆོགནསཿ སྩེས་མཆོགསྐའཁོརགུ་རྒས་པོ༔ རྒྱ་བོད་མདོགཅང་གུ་ 















































དུང་བའི་ཡདྲ་ཀྱས་སྭ༔ འདྲེན་ན དམཆོག་ དབང་གིས་གཤེགས་སུགསོ༧ ངོས 
།དང ཾ ཡཱུ 
དམ་ཅན་སྐེས་བུ་འཁོར་དང་བཅསཿ  དེང་གགནསམཆོག་་ང་་ གས་པའི་ག 
དམྔ་ཛས་ཧ ཅྭན་གཏོརར་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ཆོགས་རྣམསཿ 
ཆཆོ་ཀ་ཐུ་གས་དམ་བ 


༈ 
| ཏྭ ད སྐད་གྱུར་ནསཿ _ བཅེལ་པའ་ཕྲིནལས་འགྲུ གྲུབ་པར་མཛོདཿ བཛཾསྭཱང་སཾ་མ་ཡཿ 
ཐཾ: == གག ་ བརང འུ 























== ོ རྩ ཨྷ༈ `: དང་ :--÷=---༡=--=-¬¬==“ ༢2 ---༤--. ༡༤༡༧ 


















ཡྱིན་ཐྲངས་ཀྱི་འཕར་བདགུ༔ དམ་པོའྲི་བ་འྭྱ་ཁམས་འདྲེད་ཅིང་འགུགསཿ སྙེས་བུ་འ།ཁོ། ༢་དང་བཅས་པ་ལ༔ རབྱཅུ་གུས པཿ 
ད བཅོམ་ཝཱན ག་གང སཱིབ་དཔོན་པུདྨ་འབྱུངགནས་ཏྱིས༔ བཀའ་དདདམ་ལ་བཞགནས་ཀང༔ དབང་བྲསུདགསང་བའི་མཆོན་ཡང་བཏགསྔ༔ 
2 པསབདགགསཏདྱ། བཅོར གཏེར་སུ་ སུང་ཆེན་པོ།ཏོད་ལ་བཧྭ༔ སོན་ྱི་དྲམ་བཅས་ཞལ་བཞེས་བཞིནཿ ྱན་གྱི་མཆོདགཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ བཅོལ་པའི་ཕིནལས་ 





ཡ༦༧༦ལ༦༦ 
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རཱ འགྲབ་པར་མ །ཛོདཿ ཅེས་བྟོདལབ་ཤོསབུ་ནུབ་ཕྱོགས་གཙོངསརབ་སྩལ་ལོྩ འདི་ནི་དྲོཝརཿ དམོགཅ་༔ ཧང ཡན་རུའ༔ ཀོལོངདམ༔ གསོལ་མཆོདལ་རམན་ཅི་བསམ་འབྱུབ་བོ༔ ཞེས་ཨྭོ་རཱནརིནཔོ་ཆེས་གསུངས་སོ༔ སྙེན་ 
„ /བུ་ཚེན་པོའི་གསོལ་ཁ་འདྲི བདག་འྲད་སུ་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ལ་ལག་མོན་མ།གསེནཱཐིས་བའྷོ སམ་ལྩ།༔ གྲར རྣཐཾབབབིགཏེངམ་གནསྟ་མས་མངོ༔ ཞེ་བ་ཡཅིའ་ནདོའམས་བཀའ་བྱདུད་འི་གདནས་ཆེན་པོ་དབལ་གུངས་ཐུབ་བསྟད་ཆོཊ་འཁོནྨ་ཤིང་དུབའདུབླགས་ 


།ཟརྒམེ། པ 


-༡༤---”-༢༤-----------------~--༨༠༤༤༤-~---------“--=-------------~~------------------------ - --- --- -------- -- 
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།མགོཡུས་མྲཾག གང ཆས་ཐོགས། འྭལརཚོགོས་། 


འང ༨༤༡༢ 








།མཆོདབུསསྒྱོ་བདུད་པའ འི་མདོག ཀའཐོར་ལོ་ཞགས་འཇོན་བནག གབཅ 


ད་སུན། དཱུ ཧོ རྒྱམཚོ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནསཿ -བསྟན་པ་སང་བའཅ ཐུ་པ་རྭཿ ླ ཀླ་སྡེནབཤེས་པའི་བ གཅིག་པར བཏྲེའ་སྲུད། རཱ 
ཤབ ོམ་མ་ཚོ་བདཱནྱཧཾ་ པཾ བྲངདང་༔ བླཨཆན།་ པའ་ རཔྲ་དཱདཞཿ ད་ཧ ཆེན་པོ་དགྲ་ཤུལ་ཅནཿ་ ཀླ ཀླུ་བདུད་ཆེན་པོ རི | 
ཟྲི གས ས་མ་ཡ་ཛ ཞིབས ཧཱུ གཞི་བདག་ནག་ ལེ མི་སྲན་ཡཿ ་པཆོའང་འཚོལ་ ཕ་ནཾ་བདྲུད་ལམ་་། རུ 
གླུ་བདུད་ཚོགས་ཀྱི་མཐུ་བོ་ཆེཿ ཞྲེ (ཡམས དྱི་བདག༔ - ། 

ཞད་བྱ་བདག | 

























































་ ྩཉལཞོན༔ ཏཱ མགས ེ་བནང་སསཔཏག་ཞིའཔ བས ཉི་མའི་ད ར་དག སི་བོའ་སྲོག་གྲ་གཅམ་ན། པི ཧུག༔ཿ 


བླ ཡིས་ ་མདོག་དྲག་གཤེད་བདུད༔ ཅབས་སུ་བནཀོཏིང་དཀའ་བཅིབས༔ གོང་ཐག་གློ་པྨེད་སྦལ་ལསབྱས༔ ཆ་རྔོབ རྔོག་གསེབནས་སྔལ་སྤུལ་འཕྲོཿ རྒྱག །ནིརི་རབྲ་བི ད་བཞིའ་རྒྱུག། 
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རུ ུ་ལོགསོསའི་བཛུཤསདལབས་འའིའལས་ ལས་ས ེཔ་་པོས་ 

| |ཕོ་བང་སྟ་ཁའི་མཚོལ་གནུསཿ  སྔོན་ཚོ་བླསལ་པ་དང་པོ་ལ༔ སོབ་དཔོན པ་གནྡ་དྡོ་རི་ཡིས༔ བསྟན་སུང་ཆནཔོའ་དམ་ལ་བཏགས༔ དེནས་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ལྔ༔ སློབཾདཔོནཔདྨ་འབྱུང་ ཏཾ 
༈ གཞས་རྱསཿ དཔུལ་བྱིཕུག་རིངདཀྱིལ་འཁོའ་དུཿ བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཚོ༔ དངཏགས་སྲོགཿ སྤིང་དངོས་སུ་ཕུལ༔ ངག་ཏུ་དམ་རས་བདུད་ཅེ་བིན༔ སིབོར་རྡོརྲ་གཞགཞས་་ 

| ༈ ཀྱང །གཏེར་སུང་ཆེན་ངོ་དབང་ཡདབསྐུརཿ དགེ་བསྟེན་སྩོ་ཁའ་མཚན་ཡང་གསོལ༔ འཇིགཏེན།ཁམས་ཏྱིདགྲྷ་ཝལ་ཅནཿ མི་གདུདཏྱོདལསཆེབམེད༔ དམ་ཉམས་ད་ ག་པོའྲ་སི་པའྱིན་ ནུ 
¿ང་ང དམཆགཙན་གཱི་སྡོང་གྲོགས་བྱེདཌ 


` སྩ དུལསའ འོད་ ཟེརདཔགམེད་འཕྲོ༔ འོད་ཧྱིས་ འཇིགཉོནཁཱབ་པར་ཁེ དས་ རྒྱུག: པ་རུག་སང་བའི་དྲག་ལྱདུ་ རར ཚོཆོགནོད་ དགྐེ་ ཤོན རྟ ཿ 
| ལྔགས ོད་བད དག་གིས་བོས་པའི འཆོ འི མདོན པདྡཏགཾ་སཱ་དང་ཆོས་ལྭ་བོན༔ „ མཐུནཔའིདམ་རྫས་° འདི་བཞེས་ལ རྣལའཾྱོ ཙོང་བཅོས་པའི་བྲན་ལསམ་ོད༔ གའགཀའོ་ཏ་པ་ཙོལ་ཏི་ ཉདགཱ་་ི¦ 
གའ ཧི ༦ཤ།བ གརུས་པ་ལ་ཁྭ་ཧཱེཧཾ གནས་བུད་བསྟེ སྟེདབསྐུལནཱི ཡཾ ཡངཅིག་བཞེམས་ཤིག་ནག་པོ་ཏིཔྲ་༢ རུཧཁྱོདྡ བང་ཡྱོགསརྒྱདདུཆེབའི་སྙར་ཕྱོདཔཿ ་ །ཞེས་སུ་མཚན - = 


ཏི ོ 


















༢ 


༈ །འིག་འཛིན་ མོ་མཐུན་ཏེན་སོལ་ སེུངགེ་ཚོང་གསུམ་ཕོགས་སུཆེ་བའྲི་སུར་སྙོནཔ ཅུ ཟྣརཱ་ཕཱས་ཞེསསུ་མཚོན་ཡངགསོལ༔ དམ་ཛཱས་བཏན་པའི་ བདགཅག་རིག་འཛོན་ 
ཧཱུཡུྱ་ཧེསསོལ་ ལྫོ་བྲག་མཁརཆུའི་ཕྱོགས་སུ་ཆེ་བའི་སྐུར་སྙོནཔ༔ དགེ་བསྙེན་ཛླཾཁ་ཞེས་སུ་མཆན་ཡངགསོལཿ༔ དམ་ཚས་བྱཧན་པའི་ བདག་ཅག་རིག་འཛོནྣནལ་འདོོལ་བོད་ 
བྷ མི་མཐུན  རྐེན་སོལ་མཐུནརྐྱེན་བསམཔ་སླབས༔ ནག་པོ་ཉཔྲ་འཅན་གརྨཀ་ཀྲོ་ཏ་པཙལ་ཏིདྲག་བགེགསྭ་བེ་ཤྲ་བག་ཇུས་པ་ལྔ་དདྲ་རདྱ༔ ཟླ༥འྱ་མཆདདྫངགྲདཔས་མཁང་མུདཔལ་ི་ཕུབ་འིངནས་བཉརནས་ཤོནཔའོ། 


4 །ཞེ་པའེར་མ་ོཌ་མ་ད་ི་ན་མཛན་སུཆོ་ོ་ཤིརུབས་ུལསགྲོ། ཅ་ ༈ ྣ འའ པ1པ1༨༨༨ྣཔ༨ྣ༨ྨཔྨཔ2 དོ 
: , | 



























































་་ གོ ཟུཟུ་དུད 

„ བཞོས་ུ་ུར་གསམཆབགཅིདས། གཡསཔུ་འངྱ་རས་གཡིནཏྭ་ནལེག མནན །དུ་མཁད་ཐྲབས། ཆངཡདགེ་ཆགས་བནམ། ཅོར པོ་ཧཾ་ཏཱད་བསང་། སྡ ླས་སྦྱང་། སྙོདཔའ | 

ཨུ་ཡསྤཙཱལས་དིན་ ན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ ཡངས་ཤིངྱ་རཆེ་བའི་ནང་དུ། བཏོརམ་ཡྲིད་དང་མཐུན་པ པའི་ལོས་སྤོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱན། །ཨ་ཀྲུའ གས་ཅི དང་ [ 

གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརྱལ ༦གྲུཀུཾ་ལྟ་ཐུམ་བཙན་རྒྱལ་སྙེསཐུ བུ་ལུངབཅན་ལྕམ་སྲེང་སྐདཧྱཾག་ལ། སྙན་དྲ། རྱེ ཤབཅནྱརལ་རེན་ངོ་དག་མལ་ཅནཿ ཨྱཾད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་། 

མཚནགསོལ་བཿ དད་པོ་གཡས་བག་དམར་ཡིནཿ ཕྲུལླ་གིངརེན་པྲོབ་དདྲེཿ རྟདིབཅོན་ཡུལ་ཡཱཀིནཱཿ ་གྟི་སོམོ་ཧྲག་དམར་ནཿ བྲག་དམརགནམདུ་ 

ཟམསསེ་ཟདཿ གཡུམཆོཔྤུག་ནག་ཀྱི་ལི་ལིཿ སྣན་མཚོའོདདུ་ལམུ་སེལམཿ དེལན་བུནཐུ་ཡུལུཿ སེ སྟིད དན རས་ལི ལྤིདསེའི་ཿ ལློག་ལྲ་ཀྭ་ཏུདྲཁལ་མྲ་འོལཿ ཅུནན་ཁུ བུ་འཕདན་པཿ | 
_ དད ང་མས མོ སོ་པོ ཇེམས་པོ་ མ་ར ར་ལ == རར == == === === === 

































= ཁོ ཟོ == རོ་བ ༡ ༤༡བ་འ༩་༡ར་༤རརར་བརར་་༤ོ༤ལོའ་ཁཁ་འར་ལོང་ལ་ཁཁ་ར་རར་བྐང་ར་ང་ལ་བར་འརར་ར་ར་བའ་༧་ཚར་༤༤་༤་༤་ ༤༤ ༢༩༤རར་རརར་{ལ 






















ཧི དམབལྟོཏབ དོ སྲིང་གཅིག་རྡོརྗེགཡུ་སྡོནམཿ སུ་ཡུས་མཛོས་པའིདྲཔཝྲེམམཿ དནདཀར་ ཡུ་ཡི་ཐཾག་པཱན་ཿནཿ འརན་ པཔ 
བླུག 


རྒོདཔོད་དང་སྣ་ཕྱ་ལཏ༔ ཞལནི་སེརམོ་ཁོའཛུམ་ལཿ དུང་སོ་དཀརཔོཁིགས་སེ་འིག༔ གཡུ་ཡི་སིན་མའུགས་སྡེ་བུ་ 






¦ ཆནྱ་ཧནམཇོས་པུརུ་རྫཿ ཁྱ ༨ 
༨ ༨༠༨ ་༤༨ ༨ », ༢༡༦ ༨༠༤ 
བ གསེརགསུ་རིན་ཅེནས་ལི་ལྔི། 00 རྱང་ུ་ལེན་ཅིད་མེ་ཏོགྲ་ཧཱཿ སུན་བན་མངཔ་ ཁིའཁར་རིས་བྐམཿྩ༔ མཇོས་པའྲི་བོ་ ཇཱངྲ་གངས་སྲེ་འབཿ སྨཾན། 
¡ཤེ ¡ཤེ ཧན་གོརྦཾ་ཨོངོོ མཇེས་པ ༥འགར་ སུབས་ལི་ངས སྙན་པའེ་གྲ་ལེནུ་ཁུ་རུཧུ༔ གཡུ་སྫོནའཁོར་ དང་བཅས་ལ་བསྟོདྱ༔ བྱཧནཔའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ་ སོབདཔོན། 


།པྨདྨའི་བཀའ་བཞིནདུ་ བདག་ནྲིནལའོར་དམ་ཆོག་ཅནཿ ཌི  གསལ་བེདཔ་ཕིམོ སའ ལོངས་སྱོད་འདོད་དྲགའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མོབདག་ཅཆེན་མོས་མོསྟོན་ཅིགག པ་་ ` 
བདག་ཆེན་མོས་ཕྲ་སན་ཅིག༔ ཟུགསྔ་ཆེཆེན་པོ་བླསབ་པ་ལ༔ བཅོལ་པའི་ཕྲེན་ལས་བྲགུས་པརམཛོད༔་ རྣལབྱུདམ་ཡན་གནམབྐེསབཞསམ་པྐ། སྐདབདེབས་འླསབནྩ་ 
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དོ་པདདྲ་དོམཐོངདཔྷ་ཁ་བཔབསོ་པོནཡས་ཤོོ་གསོལ་བར་ཡྲོ་ གོགས་ད་མགོནཔཔས་ཇེ༔ མི་ནོ་བཅན་ཞིང་ཐུགཔ་འོང༔ ཕྱོསེས་བཙནགོད་ལར་དྲག༔ 
ཞེས་གཅུངས་སྲོ༔ གཏེའ་གཞུང་རྒུད་ཚོག་འཁུགས་ཆེ་བར་འབུག་པས༔ ཐུ་གས་ཇེ་ཆེན་པོ་བླསའངུས་བཀའ་སྲུངཤྲི་གརེདཔས་གཏོར་མ་འཐུལ་བའི་ཆེདང་སྭ་གས་བླགགས་བསྡེབས་བསལ 
སས སད་གས་པིཿ སས་མ དགེབས་ཐུགས་རྲེ་ཆེནཔོ་གསངའ་ ཅུས་བྷནཔ་དང་ཞིངྱརས་པྱི་ུར་ུན་ཅིག༔ །ཞེས་པ་འདིང་་མདོཁམས་བཀའ་བྱུདཏི་གདནས་ཆེན་པོདཔལ་སྲུལས་ཊུབ་བཅུནངོསའོར་སྲིང་དུཔར་བུབསྲུབས་པའོ། ། 
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ངོ 


ངོ = =༤༤༤ང ( 
།ཐུགས་རྔེཆེན་པོ་གསང་བ་འཇུམཔའི་བཞཿསུངགདོད་གྱིན་ཨ་བརྫངེཏོའིཧཏོཿཆོག་གསོལ་བཅུཤས་སོ། ར། །ད | ད 





























།ཛཾཾཧོཿ ཧྲུ གྲིངབཞིའིདྱ། ང་ཙོགསགསེརངི་ དུན་ཡྱི་རྩེ། གནོད་གནས་དབང་པའི་ཕྲོབངྲལདལོ་ཅན། རྐཾར་ཆེནསྣ་བདུན་ 


བཅེགས་པའི་གཞལ་ཡུས་ནས། ༈གཏེརྱཧི་བུམ་པདཔགབསྲལ་ལོན་པའི་ཚལ། །གཏེརཆེན་བེབ་བྱུནསྟོང་བདག་པོ་སྟེ། །རྣ་ཐསབུ་ཡ་བང་མངོད་གུར་ཁད 


ལག་ན་དོརེའི་བཀའ་སོདམཐབཆེ། །གནོད་ཉིན་དབང་པོ་གཞན་ཅིས་མི་ཐུབ་པ། །དོར་བདག་ཨཔར་ དངཏོབཞེགས་པསོལ། །རིན་ཆེན་ཁང་འཟད་པདྨ་བ 
གདན་ལ་བཞུགས། །གསང་བའི་བདགདང་པྱ་དཐོདཕངགིས། །ཇི་ལར་བཀའབསསོསདམཆིགྲ་དན་མཛོད་ལ། །ཐུགས་རེ་ཆེནཔོབསུབ་པའི་བརཆད་སོལ། དྲ 


མཐུན་རྐྱེནཿ འདོད་དྭགུ་བླ་གབ་པའི་གོགས་མཛོད་ཅིག། །དངོས་སུྱདོདདང་ཡིདྱ་ཏིས་ནམ་སྤུལཔའི། །གཙང་མའི་མཾ་མཛེས་སཱག་བུཏྲེའི་༧ཾག། །སཱོསད་ ནཱ 















པྱེ་རྩི་མརྦ་ཨཱ་ལོ་ཀཾ། །ཙནྣན་གནྦྷེའབྲས་དཀརའེ་ཡིཧྱ། [ཇུ འཆལང་ཤད་སྣ་ཆོགས་འབུལ། །མངོས་པའླིར་ སན ནོ ཡ་ཤད་དང་། ཞེམ་པའེག༔ 
སཱངྒ་ པཱ་ཆོགས་ཁོད་ལ་འབུལ། ༧།གསེརིཿྲཀ་བྷེ་རའི་མ་ཇིདང་། །ཡུལ་བྱུངས་དྣིཤཾས་ཝནཔུཧུ་ཁ། །ཧཱོབས་ལཱནཧ་ ནྟི་ཛྫཱ་འཕྲུལ་ཏུ་འངག །རྒོལ་འཛཾཾས་ཁདྷ་ རྩ་ཅདལ་ྲམལ། ༽རྣམ་ 
པར་ །རྒ་ཆལ་པའི་ཁད་བཟངམངོས་ེདྱ་ཧུན། ༈གསེར་ཁྱི་ཕུ་བ་རབ་བརྟནརོཏྲདྒ། གཡུ་ལི་གཤོགཔ་རབ་མཛེས་གསེརྱཉ། །སྒ་ལྤན་གཡས་སུའཁྱིལ་བའེ ལགཁ་ཀ །འདབ་ 'བརྒྱད་ཐེའ ྭ 
2 །འབྲུས་མཇོསཔའི་པདྨ་དང་། པགསེརྦཅིཀྭཐཱདཔག་བསུམ་ཁྱ་ན་ཅན། །ཐུགས་མཚན་ཝྤཤཾ་མཆོག་རྣམཔརཧཱཿ ས། །རྩིབས་སྟེང་ཝནཔའི་ཅྲཀ་གསྲེལ་ལབྲ་སུབ། །དབང་གྱི་ཧལ་པའི་ཏོག། 
།ཧན་དཱ་ཛཾ་འབུལ། །བཱ་དོགྲདིརོ་ ཡུན་སུམ་ཚིགས་པ་ལེ། །དཀའ་གསུམ་མང་གསམའླབ་ སཱ ཤོང་ཏོག་འབུལ། ཇཆང་ཟས་ཕལ་ཚོགསདངབཅས་པའི། དམྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོརམ་ 
| དབྱེསཔརབཞེས། །ཨློཿཨ་པརངཏ་ཨིདབལ་ཏཁ་ཁ༩ིའྭི། པྲ་ཨྔ་པཾཏྭ་ཁཱཧེ། སྤར་པཱ་ཛྭ་ཁཱ་ཧི། །ཨྒརྷྷསོགས། ཧཱུཾ .འཕགས་མཆོག་ཐུ་གས་རྗེ་ཆེན་པོའི་པྲལ་པསྟ། །འདོད་། ཌྷ 


དངབའི་ཅས་དང། །འཇམ་པའི་ པ 












བ་མང 














ཅེས་གྲས ངས་བའི་གནདཿ པ་དངཔྲོ་ང་སོདན། རྱིས་ལཾངས་པྩོདཆེབས། ཁམཧྱེདལག། རའ 











བཱ ཞེས་པ་འདེཿད་མད །འབད་ཡགདདས་ཆིནཔ་དཿལ་སུངས་ཐུལ་བསྟན་ཆོམ ་འཛོདའིདང་ 
1༠-༧༡༧༥རསསར༠༠༡༥༩༤ ༧༢༧ འཆལལངའངའགསའོགས་འ༨༤༡༧༡༧༤༡༧༤༨༠༡༠༤༠༥༨༥༧༡༢༧༡༧-༡༡-༦༡༤༨༨༡༨༧ག༤༨༡༧༤༩༩༨---) 








༤-༨༤༨༧༠༤༡--- “༤༤༨: 


།།སྭ་རཱགསིས་པམླད་འྤིག པ 
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འིོེ་ །བ་ེཆེན་པོ་གསངའ་འཇམ་པདང་ུ ས་བྱ བདོགེདོད་བག་ལ་ཤེས་ཟགས མོཝ་ཁ་པ།འདགེབསྟེནཔེ་ཤས་ཐགསདངསེད ྩེནུབྲེདཔ་གསལཏེདགཏིས་དཅག་ཡེདརོ། །ྷདྲ་།འ་ཐནནས་འདསཆོས་པས གདོད 
།ཟིར་བའྲ་གབས་གཏོར་མཆོདགལ་ཆེར། །ཨོཾ་ཨྭ་ཊཾཿ ཏུསཐསང། སཱ་བྷཱ་ཝསྱད། སྙོང་པའིདང་ལས་མདུན་དུ་ཡེ་གེ་ཏྲིཿཡཾཕསརྦ སུ་ཧུར་པ་ལས་ནོང་བདག་ཡེ་ ཤེར ས་གགས་ ལེག པའ པརྦཧྨན་ཧིས་ ས་བྱཅནཔ། ། 
¡ཌྷ གཡས་པས་དིན་པོ་ཆེ་བྣསམས་པ། གཡོན་པས་ནེའུལ་དན་པོཆེས་བཀང་སེཁན་པ ༔གས་པ། སྨ་མདོགདམརལ་མཛེས་པ་དེ་ལས ཁོད་ཟེར་འྲོས་པས་རྱ་རུདཔྱ་སནདངས་པར་གུར། ཤ། 















༤༽ 
ལུ ནོད་བདྭག་དགེ་བསྟེ ན་ཡེ་ཤེསྲ་ཐག རྩོས །ནྣལ་འདྱོར་པ་ལ་སཱིངཉེ་བ། །ཡིདམེ་ུནྲ་ལོགས་པོ་བདུགགི་ས་འབོད། །དམ་ཚེཾག་དབང་ཡིས་མྱུངདུ་ཏོན། །སྦྲ་བ་པྲག་ཉེ་བའི་ཕྱརམཛྱོག་ 
ཅི །སྐད་ཅིགཉིད་དུག ཤེགསསུ་གསོལ། །ཧྱས་ཐུ་དོན་གསལ་གཤེགས་ཕུ་གསོལ། །སྤ་སློགས་གསལ་པ་གཤེགསསུ་གསོལ། དཀར པོ་ལ རྒྱལ ཛྷཱན་ ་ མདུད 
¿ ལདགསུམ་གསལ་ཟིདཔཤེགསསུགསོལ། །མེ་འབྲལ་ཡུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན། །དགྱེས་ཤེང་བརྟན་པརབཞུགས་ནས་ྱང། །ཆེསཆོགཧེརུཀ་དཔལ་དང། །པདྨ་འབུ་ 


འཇོང བཁའང་འའ་བབབབབ་ཟབ་བ་ བབབ་བ་བརང་ ༡ ༤ ༡༡ྐ་ལ་ང་བ་ བ་་ཡབ ི་ོ 








གནས་བཀའ 




































ཟོ ༠ དས དུག ། ལེ ལག་ལས པུ་ཤུད བོ མའ ཀི 
རི ༥ །སལ་དར་དགརནབཟའནོ། །ཟོཏོོའམོ་བྲགབགསོལ། །ག་གཡསོཧོགོསདངདཀརའ། །ཡོན་སྡ་མམཁས་པ་ལའིདོ། ། ༤ 
#རཇི་ རིབ ངཱ ཧབསསུུ་གཡ་བ། ཕམས་པ་བཅིབཿ པས། ་ །དབོ།བསིན་ །དཀར་པོ་༔ ལྷརྒྱལཁྱཾད་ལ་བསྟོད། , །རེསའགའ་ སཔ་མཛེས་པནི། །ཡད་ ། 
¡ ལ་བ སཆོགམི་ཤེས། །མགོལ་གཡུལི་ཐོད་བཅིངས་ཤི ཤང་། ། རཾ ི ' རིན་ཆེནྲ་ཁེས་པོཁུམ་ །ལག་གཉིཊ སྲ་བལ་མོ་སྔརན ནསྱ་བྲ། ངེ ྣ ། 
(བབཀའ་འཧོན། ནཾཀྲིཧིཁོདལ་པྱསོད །གཞན་ཡངཔྲཾད་པ་གསལ་ཧྭེད་སོགས། །ཟིགས་དང་ལེདང་བཅས་པ་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོ་ རོརོས་བསྟོད། ། གསར ¦ 
3 །དགེ་བླད་འནོར་བདག་པེ་ཤེས་ཁགས། །བརྒྱན་པའི་གཏོངམའདཔཞེསལ། །ཐུགསྔ་ར་ཆེན་པོ་ླམབཕལ། ཀོ །ཀོ་ལོང་པཱགདགམཾདཔག་ །དངོསྤ་གབྱར་མཚོ་མྱུད། ཱ 

-3 འབོའ་ལོམ་སྱཚབྲཿ ང་ངོ རླ ། ན་འ 

{ཤཱ མྱུམབའ་ །འཾ ངས་ས ཡོད་མངའ ཟ་པང་མ་ མཉམ་པར་མཛོད། །འགྲོ་ཀུན་བྱམས་ཤཾང་འཇུད་པ་དང་། །འདོད་དགུ་ལོ ་བོངས་ར ཕྱེད ཡང་དྲུ་པུས། །མིབཞིནདངོས་སུ་ཁོལ་པོམ 














པྱ ཤཤཤཤཤ ཇོས མ་བསམ 
































པཔ ༈ ༄༅། ོ གས་རེ་ཆེད་པོགསངཔ་འཐུག་པ་ལས། ལྟས་ ཉྭ 
| གགསངགདངུས་པལག་ཤོརབུད་བཐོད་པ་བདག་སོ་དནནམ་། ཡིགསོལ་ཞབཞུགཔསོ། 











།ཞེདོམ་ཱངྱལ་ཐཱན་གསུམ་རེང་པའེ༢། 






ངནངསཆུསམ་ཕྱིགཝུག སཅིག་རེདདོ། །ཐུགསརྗེ་ཆེནངོ་ 
།བགཔྗེ་ཆདཔའ་ས ཆེ་དང དུསྲ་ཅི་བྐཀའ་སུངཔུ་རེད ན་ཕས་གཏརཾམ་པཾཛཾ་ ིར་བྱརངའོ། 































































ཡོཐ 










པསྡ་ནུས་མ་པི་གྤུབ་གཏར་ནི། དཀརགཏོར་མདྦཐུདའོམས 'བྲནབརགསུངས། 
གང་བརྲ་གུང་། ཡོ །་ 'ཱ་རོས་ཧིན་ཙིས་བླར་སནས། ལས རིན་ཆེན་གཤེལ་ ཡང །བང། ༈ིཾ ར་ཛྷ 


མཁའའགྲོཿ དནན་མ། ༽དཀར་མོའཛུམ་མདངས་ན་བད་པའ་ འདན རེ ༈པ།ཐཾག་ཤམ་དང་དང་རིན་ཆེན ནྭ་རྒྱན་ 


རགསར་ཆེན་པའ 





2 
ཆེའི་སྣེད་དུ་གཏོ་རམ་འ་ རད་པའི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས 
ཟུའིཉདྡད་ཙཱ་ཡིག་ཡོངསྦྱ་གུརལས། །ངུར་ཁོད་དྡོར་ 
གྱིས་བགྲུབས། །རྲའཕྲལ་ཤུགསཝྲན་བོང་བུགྲ་དམར་ཆིངས། །འེད་འཕོས་ཅུ་ཁོདགནསནས་སྙནདངས་ཧུར། །བཱོ། ཡཱལྱ་ཧི་མེདནྷཧུགརདྡོར་ 
།བདེནྲབལྤ་པུན་པ་ཉན་སི་ངུར་བོད་དང་། །གནས་མཆེག་མཁརརཉེབའིྷོཧཾ། །དེརབཤུག་ 


| ྭ | །གདན། །དྲུ་ཁྲོད་མངནེ་པ ༧བའཇིགས་བསིལ་བངལ། 























































ཀང་འང་ངང་ཁང་ 
| རོ ོོོོྲ་ཾ་ཾྨྷྨྷྱ ངོ་བོ 
པ་ ཕརས་ །མ་མདགའ་ཧིད་དབྱ་ུག་དང་། དཀོ ལ་སུངམའོ་མོདཱང་ནན། །དམར་མྲོ་ཁག་མདོག་སྲོག་སླབ་དན་ནེཡ། བདག་གས་གྲད། 

།བས་མུ་གཅིག་ཁྱོད་འཕེདན། །གུག་དམར་བདུདངབཅས་ཏེདྲར ཚུའབྱོན། །མ་གཅིག་ཁྱོད་ལ་འབོད་པ་བརྒྱ་ཡོད་ཀྱང་། །དམཆིག་སྲུངམཁནརཡའཕཱོ་ད་བས་མེད། 
། དམ་ཆོག་གཉནལ་དགོངས་ པོད སྤྱས ༣འླ་རུང་དང་སྐར་མདའ་ཅེ་བཞིན་དུ། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ཁྱིས་གནས་འདི་པགཤགས་ས་གསོལ། །ནིན་ཆེན་པོ་བྲང་ 
| པདྨ་ཟུའི་གདན་ལ་བཞུགས „ །སྔོནཚེ་སྲེབ་དཔོན་པདྨ དྨའབྱང་གཞསྱཾས། །ཐུགསྔ་རེ་ཆེནཔ་གསངབ་འདུས་པ་ལི། བསྟུན་པ་པུང་བརསུསཅུས་བཀའྱསུལ་ 


| 
དྭ 

( 

| ༧ ཆོ །ད་ལ་རསཞས་ཏོད དིས་ཁས་བངས་པིར། །མཁའའགྲོངས་ནུས་མ་ཞེས་མཚན་གསོལ་བའི། ྔནོ་གི་དམ༧་གངེས་སུ་དནམངོདལ། །ཐུགྲཱ། 





རྨོ 
































སྒུ་བ་ཅིང་དཀར་ནར་བསྲངབརམཛོད། །ཁྱོདལ་མཐུན་པའི་མཆོད་པའབུལ་བན། །མེཏོག་ལ་ཆོགས་ཇོསདཀརདུ དུདཔ་དང་། །གསེང་  [མ། 
 ིརྲར་ཏིག་ཤེལྱ་ཆའི་ ༽ །ཇ་ཆང་ཕུད་ནོདྭ དཀར་གསུམ་མངར་གྲསུམ་བཤལས། ངའ མུ་དྲིལ་བུ་པི་ཝངཐྦ སྤྲ། །བདུད་ཅཱ་རྔ་བགདམརག ཏར་འཞས་བརྒྱན། །མངའཚོ་རྐོདཔློ་ད། 
ག་གཟེགའས། །དངུལ་དཀར་མ་ལོང་ས་སྨྱུག །ཤརྱ་བུ་སགས། །ད་སའ་ར་ཡད་པ་འདམས ཐུགསདམ་བསྐང། །ཧྱད་བརྡ་གངགྲ་དུན་པོའི་ཞྭ་ཝགྲྱངས། །རྣམཔ་འཀར་གསུམ་འདུད་ | 
] བླརབས་ནས། །ངྱུ་།ཁྲོད་འདབ།་མོ་ངནན་མ་ལ་འབུལ། །དམ་མོ་ཁག་མདོག་སོནམོ་། ཡུ་མདོག་མ། „ །ིར་མོ་གསར་མདོག་སཱོནམོ་ལྕགས་མདོག་མ། །ནག་མོ་སོལ་མདོག་ལ་སྔཐལ། 

= ༽དྲ་ལྲ་དེང་མགོ་ལ་སགས་འཁོར་བཅས་ལ། །འབུལ་ལོ་མབུཏུ་མཉེས་ཤིང་རམ་གྱར་ཅིག ཡོལ ཕི་།་31་ཇྔྷ ས་པརིཡཱར་ཨེངབ་ལཱཏུཁཁ །བཧཾ། །སཆིཾཏའྟ 
! ངྩོ དུསཁོད་བདག་མོ་མཁའ་འགོ གོ་དན་ནེམ། ཡཱ གྱེ་གཙོ་མེམ ཛད་ཚྭོ་སྙན་བཙུན་གཟུགས། །ངབ་བ ངོས་དཀར་མེ་ཏྱི་རུའི་ཐོ རྩ་ཆུགས་ན། . །དངདཀཿགྲོའུ་གསེར་་ 1 





བྲ པའི་བྲ་ ཆད་སལ། །མཐུནརྐྱེན་ 
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ཧོ །གྲཡུ་དན་ཆེན་བྱརན། །ལྕགས་ཆུ་མདའ་དང་མེ་ལོང་ནེའུལ་བསྡམས། །སྟ ན་པའི་གསུང་ དབུངས་ས་ཡིས་ནམ་མ།ཁའགང། །ཅི་བཟང་དདའཝུལ་བ རྐྱང་“| 

།བསྙུམགརསྟཔསའཇུག །རེས་འགའ་ཁྲོ་མོ་དང་གྲི་ནྲ་ཧན་ཅན། །ཐོའཛུམ་རིན་ཆེན ་ནྡོལལས་དཔོསྦྲ་བུ །པསེར། །གཟིག་པི་ཤམཐབས་རིནཆེན་ད་དཔངས་འཕུར། །རསའགའ་་། 

;ད །རམོ་སིན་མྲ་ཁ་སཔའ་བཐ གུཟུ་གྲས། །གྲིུ གུག་མགི་ཐན་ཧྲཾ་ཧལ་པ་འཛིན། །མི་ཐོད་ས་བོ་རོདངཝ་མོ་ཞོན། །རེསའགའནག་མོཿ །མོ་བདུད་མོ་འཇིགས་པའི་གྱཟགས། །ལྷགས་ཆུ་སཱ་པཾ་ཐན་ 

ཿ།རྐྱལ་ལྕགས་དྲ་ཐོགས། །རལ་པ་ཐྲོདཚུག །ས་ལྷག་མཐུར་དུ་གྲོལ། །ཡར་མར་མཆེབ་ཞྲིབདདཔསུན་མཚ་མསྭ་ཐེབས། སྱན་གསུམཁྲག་འཛག་ཞལ་གདངས་བདུད་ྲི ཙྭ་འབེབས། །ཕྱག་ 
ཞས་མནམོ་་་ལུགས་ུསུགཔ། །དུ། དངུད ཁྱ་་བོངཱ་དམར་ཆ ཆེབས། །འདོད་དགུར་སྦྱར་བ འྭ་ལས་འཆང་མཁའ་འཕྲོམ། །རྡོརྲེ་ངནཿ ནེ་མ་ལ་བདགཔིས་བསྟོད། །དམ་ 

| = (རྫས །ཉྱད་པརཐགསྔང་ཅེན་པོགསང་འདུསྦ་བོ། །དཀོར་སུང་བེད་པར་ཁས་བུང་ ངས་དམ་བཅས་ལྟར། ། དྷ 
> ར་ས ༦ ་ང་ ར་ན་ད 
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རཱ 





-. == 


།དགྲརུན་ཇྲག་གསུམ་ལ་ གཏུ་མ་བཏང་ཅིག། །གཞི། ༧ 
།ལུགས་མཁརདགུརིམ་ནང་དུ་ཚུད་པ་ ལྟར། །ཡུ་གཅིག་ བ 
།དེངནས་བདྭུགགཾ་དཀོརགཉེརམ་གཡེལ་ཅིག །མ་བིནདགྲ་དང། 
།རད་གྲི་བཱ་འཁོར་ནོརྱ་ཤུགས་འཕེལ་བ་དང་། །རྱུགསསབའཕལ་གོད་ཁ་མེད་་། 
།ནོར་ལ་སེར་སྡམ་བྱེདབཟོད་པར་གསཾལ། །དྡེསམ་འབྲངད་ཝགརང་ནོ་སུངས། །པདཡས་ 

།རྣལ་འཕྱོར་ རབཅོལ་པའྲི་ཕིནལསའགགྲ་བ་པར་མཛོད། །གཉེང་གུངའས། །སཔསརྒྱས་བརུནཔའིདཀོརབུདམཿ ཞེས་| རྣ 


----------[ 


“2 


ལ་འཕོར་བདག་གིས་དཀོརས་ང་ཁད་ལ་བཅོལ། །གཤྲིཟས་ལམ་གསུམཀཆཐས་དང་ནོར། །ཐཱིནཔ་མ་གཏོགས་གཤན་ལ་མ་ཤེརཅིག 
ཉས་ཀུན་དང་གཞནལ་གཏམ་པ་སོགས། །ས་བགཉེ་ངེང་མེདཔརྦ་པབ་པའྲ་སངས། །ཉོན་མཚན་ཐང་ཡཱད་ དམེད་པར་ཧུན་དྲུས་པས། 
དད དཅནྭ་ཧེས་དཀོརྦ་སངས་ཤཾག _ །རཱ་འཇག་གཅེག་དངརུ་ཕོར་གངགི་ཡང་། །རྩདགཅོད་རྗེས་འབྲང་ཏྱེད་ པའིམམ་ཏོད་ 
རྐུན་པོས་ཁྱེར་སོདར། །དེ་མ་ཐགཉཱ་ཆོ་འཕྲལ་སྣ་ཆོགས་ཐོང་། །རྒྱམཚོའ འི་གཏིང་དུ་ཁེམཡདམུར་དུ་ལོངས། 
པརམཛོད། །རྣ ཚྣལ་འབོརབདག་དང་ཞལ་དཔ་རམས་ཀྱིས། །གཞན་ལ་ཕུལ་དང བྱིན་དང་ཚོངབ་ཡེ། 
བཀའ་བསོས་རང་གི་དམ་བཅའ་རྣམས། །མ་གཡེལ་ཐུགསརྔེ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་སྲངས། 
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ད་ °= 

༼ ཁྱུ ཛ་་ ཟོང ཧོ ངེ དྭ ཧཱལ་ ཏ་ཡིགྲཾ་རཱཾངལས། ཆེསྱསོངཕྱོ་རུད 

4 རྱ་གྒའུཔཕ་བ། ་མཁག་འཅུནྭནམསྦ་ཀེདཀོར་རམས་སུང་བརྡདལ་ཅིས་བཞེས། །ནོརད་ཅིག་གྲིངས་གཅོདམ། །ར་འཇག་གཅིག་གི་བུལ་ཐོགས་མ། པ་འ གགཅིགསས། ནོས ཐག གིརིསགཅད། [ཅེས་དང ཀི ' སས ཿ 
ས་ལ ཨཡབྱ་པཱར་ཨཧོ་གཅཾ། ཅོས་ཕྱོང་འདིཊ དིནཞདཔས་སྟིང་ཉེ་འྲུབ་པར་པྲ ཀའམདའ་བླུཆཔ། མཚོགསཔ་དམས་པ། དོངོསྦགཆེལ་བུརག ཡསུན་རིང། རྒུ་ཚས་དང་དགོར་ནོར་ཕུངབ་ལ། ཧཱནམཆན་ཡདཔནུངཔ། ཐད་ཏོད་ཡེདཔན་ཕུང་ག སྟ 

,§ སྙ ནིཉིདྲིན་སྔ་མ ལོ་པས ཁབྱརོན་པ། ་ལོལགས་པ། བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཅིའས་མ་འབུབ་པ། བདག་ཱཔདཔྷ་ནམས་ནྷི་རགས་མཁནརམ་ནངད་ཡོདཔ་དད་འད་བ རགཔངསསོ། །ད་ནདགོན་གིེཧ་ཡངའགོ། སྔགསཔ་མདན་ཡང་ 

ཙི དིང་མེདཔར་སྒོཐས་པ། སྟཾནོདཡཱག་ཟ་དཐ་མས་ཅད་དབ་སཱཡབཡ རྣ་བ། ལཿ་དཔ་བ། འང ཆཾན་འདུས་པདད། མག་མའྦིརཱདོཔས་ཤཔགསུངསསོ། །ཞེས་འཕུད་དོ། །ཅེས་བའའིཉིདཨ་བགསསོ། བྲ 
རྐོང པགས་བཊས་བཅེན་ཡཔ་བོབརཔཆོས་མེད ཆོས་རྱོད་ག །ཞདཔས་ཀུདྷཾཐོཾབས་ཐུགསཆལྱ་པུར་མགོགས་ཆ། རྒྱདརྔལ་དགོངས་པ་འུག་པདང།  ཇཱགོདལ་ཆེན་འདུས་པདད། པ་ །མོའྱ་དཱདཔས་༡ངགསུདསསོ། ༈ པ རཿ | བ 

„¿ ¦ “ཀྲོ ལྫནསབཆུས་བཅན་ཡཔ་བརཔམ་མད པ ངས་ཐུབ་བསྟཉཆོས་འཁོརཧཱིདདུ་བརུ་སྒུངས་བའོ། ཏཱ 

ཚཾ། །།ཞེས་བ།དིའང་མདོ་ཁམས་བཀའ་བྱརུད་ཀི་གདན་ས་ཆེན་པོདབལ་གུངས་ཐུབ་བྟན་ཆོས་འཁིད་ཕེངའུ་བརང་ | 


ཧིའི ཇོར བསྐྱོས པ་འ བོདཔ དོ་ཆས ནོོོགཆོག་རས་ཞདོམཿོ དམ་དམ དཀོཔནད་རེནམ་ཞེས་གསུམསསོ༔ 


༤༤ ཤང 
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༧ ཧ༨། །ཐུགསྔར་ཆེནཔོགསངབ་འཇུས་པ་ཡས་ད སྲིལ ཡས ལཱ 
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== ༤༤ 

| ¡”=== ཀ་ར ྒ་་་ང་ང་ང་ང་ པ་ 

ད | ༄༅།། །ཤེལ་མཁའདབུས་སུ་མཁའརི་ཤལྭ་ཁབགསོལ། མས་པ 

 ། | །༨ཤ་བ།ཁྲད། །ཞུབཅན་འབུས་དང་བཅས་པ ༅°ཤ། (0? འོ དུང་ཐནདོང་བླད་ མས། །ལུམགཅིག་མོངོ་མོ་ཅེབན 

ླ གདན་ལ ཅིནདངསྦ་ཕུར། ཤཱ། པདྨ་འ ི་ོ ཿཉིིྗེ དའ ས་་། | 

| , ་ ཡབཤུགས། ། ཾ མཆུདཔ གཏོརའདབཞེས་པདག །ཤི་པིན་ལསྭ་སྦབཔ། ་ ཧུན་ཡས་ ཤོསཀེ རྗེ ` །མཁའརིམིངྱསཾད་འདིར གཤེགས་་  །ད 

ད་ ཨོཛྲཱུ་ཡགན་ཅིག་ཛ༔ .ཇཱིག་སྨན་རཱུཾདུཛཾམ་ཙམ་ཛཿ, མཧཱ་བལི་ངྱཾཧཾ་ཕཾས་མ་ཡཿ །ུབཏུན་ཙ་གས་བཅུ ས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། དགག 

] དཏརམ་ལུལ། ༢༣ ཧཱ་བལི་རྫིཧ་ཕས་མ་ཡ༔  པཱཾངརུ་པད་ཧུ་ཏཱཿ ཕ་ལ་ང་སྤཾཏྟཱ་ „གྱ | | 

| ཏ ཐུ དགེ་བསྟིན་ཆེན་པོ་ཤེ་བུམཁའའི ལིལ ཅྲོ་སད་ཤེལ་ཡུག་མི་ཡུལ་བདང་ གེ ༡ སྡ ཤཱ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི ལནགསུམ་ཆིས་"་ | 

༩ དས སྨ ཏོཉིདགེལ་ཐུག་མི་ུལ་བཅུ་པའྱ་ཡར༔ ཤིའྱརལ་པོ་ཤེལ་བདག་བཅུན་མོའྲ་སསཿ ཤེལ ྒ 
༡༨༠བབར་འབབངང་འ་བབང་ལ་ལཇགཇང་རབ་ཚཁཆ་ཚརའ་བའོལས། ས་པ་ པ སྔ་ ཤལ . 





| 
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„ ༔ཕྲུག་གཟུགས་མངོསའཐོ་བསྙེ་ཞེས་3༔ ཚྭསངམཁའརིམ་སང་གིང་གུལ་ནི༔ དྭཝའིབཞུགས་གནས་ཤེལ་མཁརནང་ཤེདནཿ། 
སྩ་མདོག་དཀར་པོ་བརྗིདམདངས་ན་པལ༔ མདུངས་ཆེན་འཇའ་འོད་འོདཆགསམེ་སྟགས་འཕྲོ༔ ཤེལཁབ་དདབེར་དཀར་པྩོ་ས་ལགསོལ༔ དབུལ་ཤེལ་ 
རོག་དཔ་དམར་ཏོད་པན་འཕུར༔ ཛགཤལས་ཤེལ་མདུང་བ་དན་དཀའ་པྲོ་ལའ༔ ཕཛྱགགཡོན་སང་ཐོད་དུན་ཧིས་བཀང་པ་བསམས༔ ཆིབསསུཏདཀད་ 
འཛུར་ཤེས་བཟི་མེག་ལ༔ ཤེལ་སྣ་གསེརསྲབ་གཡུ་མཐུའ་མཇེསཔས་བཅུ གྱོན༔ བཔཱང་ཁྱབཔར་ དཆུག་ཉིང་མགོན་སབསམ་ཛདའ སྤུལ་པལྦྭ་གཡག་དཀད་ 
པོས་ནམ་མཁའ་འགང༔ སྱེས་ཐུ་ཞུབ་ཅན་མཚོནཐྲོགསའབུམ་གྱིས་བསྐོ རཿ བསྙན་པའྱི་བརམཛོད་ཅིང་དྲག་བགོགསཁྡདལ༔ མེཆོདཔའེདམ་ཛས་། | 
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འདི་བཞེས་ཕིན་ལས་མཛོདྲ་ 





ཐུབ་དཔོན་པ པདྨའི་སྤན་སྔར་ཁསབཔས་བཤེན༔ 


< 


དམ་ལསམ་འདའ་ འགང་འདོད་དཔོསྤ་གུབ་སྩོ་ 





བཅླུ་ཁོང་ བ་དག ཤཱི ལུམགཅིག་ཤེལ་བཟའ་སྨན་གྱི་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ལམོ་དགབ་འ་ཤེག་་་་ རིན་ཆེནགསེརྦ་གྱི་ཧྒན་ 


ཀཾ དཀར་མོ་འཕུམ་ཤེསལ༔་ 


ཧི 


ཟ་འོག་ས་སྟན་འིན་ཆེ ཆེན་སྒསྲབམཛསྔ༔། ལྔ་མོའིཆ་ལུགས་དང་དཀར་གྲོཟ་ཅནཿ༔ དབུ་ལ་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་ཙོརེ་རྗེ་ 


༢ །སུད་ཀྱི་རོལ་དུ་ཁྲིད་ནས་ཕྲིཔསསེ་ཕྲིང༔ སྣང་སྲིད་གསལ་བར་ ཧྟོན་ཅིདནཡ་འྱ་ངོར་སོགསམ་ཛོད་མཿ 
| །གམང་ཐུངདོས་ཏཛང་དོདབདབསཔེ ོ་ཐོས་མཐེས་ཊི་ཝག་པསམལས་སྐོ། དྟ་ཉེ༽ོོ 1ངཀེའོ། 


ཤེད་པའདེའད རམད་ཊམས་འཀའ་ 





རྒྱུད་ཀྱིཤནནས་ཆེན་པོ་དབལ་སྤཿཇུབ་བསྟན་ཇོས་ཿཁོའོགླིངཏུ་པང་ཇབཕྱུབས་པལོ། ཀང 





དམ རྫསའདི་གསོལ་བཅོལ་པའི་ཕྲིནལས་མདོད༔ 
༈དགེའོ། སམངྒཡཾ། 


ཁགོའ 2 ༢༤ (¢< 2-- ©) 2 ༩༨) ~->  ཀ་༤་༡འ༩༤༡༡༡༤༡༡༤ 


བཅལ་ པའིྲི་ཡིན་ལས་ཐོག 





ས་མེདྱ་མུརདཱ་མཛོད༔ 





རྒི ° 


ཆྲསྲས་ལྔ། ེབས་སུ་མཛོམ 


ཤབ་ཡ་མེ་རིན་ཆེནྱ་ཧན་ཆ་ནཿ 
ེས་བའཇརདའི་གཉོ་པགཟུང་ད་ངགས་མེད་༤་ 
རཱ 





ཧྲེ 
བ 
±< 








= གྲ = :-རང་༡ར༤འའངངར་རབ་ཀལ་འར་བའལ་འང་2 ༤༡༢ར༤༡༤༧༤༤༢ལ༡༢༢༤༡ རྒལ་བ 














༼་ ཙུ་གས་རེ་ཆེན་པོགསང་པ་འདུས་པའིབཀའ་སུངྒ་ནམསྦི་གསོལག་ཉུདྱང་ཉོཀས་གཅིཀྱ་བསསསཔཔཞུགས་ཕྱོ་ | | 



























































༤༤༤༤ ང་ངོ འོང་འབབ ༡ག་ 

དྲ | ། ༼ རཨོ་ཨྭ་ཀོ་སོགས་ཉིཿིན་ཐ ནས་བསལ་པའམ་ཆེནའབརཿ ། 
= _ སཱལ་པ་ཡད་སྦྲལ་ཕོཉ་དངུདྲདང་བཅསཿ མ་པ འིཁིདཔ་མོཿ འདིངགཤེགས་དམ་ 
,ཱ ྡུ་བྱརནཔའི་གཏོརཝ་བཞིང དུམ་སྱིཉལ་ལེའི 





༈བོད་ནས༔ ཁག་མདོགདམར་མོ་བསེ་། 
= ༤. ༨ 
འི 


དཔགཤིགས་དམ་ཇ་བྱནཔའི འི་གཏོར། 
































ཟེ ོ ཌཱ ཏྟ 
 ྡིཉལ་པའི་བརན་བ་ལ་གྲས་ རོ་ པདྨ་གསུང་གཾ་བཀ ་ མཅནཿ འདིང གཤིབ བསད །རས་བྱརན་པའ་གཏོར་ 


























དུསམིནའོཆོདངྷཉས་པོ་ཇོདཟོདོག དོམ་སྭོ༡༧ལིའིབརཅོད་དུལ་ད དྲུ་མྤོཿ | 
ང་ལ་ངོཐ།ཁལ་རྲ་རུ་ཕཊ༔ ཀཀུན་བཛ་ཛཱཾ་ཕཊཿ _ ཛཱལརཛཱལརཛུཾ་ཕཊཿ ས་ཀ འ 
ཙེས་གཏེར་གུཞདདངྱང་ ཝཱགསྲསཔསའི་གཏོརབཛོསཞི ཛོ[ འོག མིན་ཚོས་ཀི་དྲེབི་དྲསའི་ཕྲོ་བདནས། །མངུས་ 

།སྲགས་ཊྱི་སུང་མ་ཨེ་ཀ་ཛཱཊི་མ། །འཁོ་ུ་ཡེ་ཤེསམ་མོའབུམ་བྱིས་བསྐོན །ལསསུསདསྐྱམས་སྭ་ 


ྲི་ཤྭ་བག་ཟ། ཊཨ་འདིརགཤེགས་བྱཧན་པའི་གཏེར་མའདི་བཞེསལ། །སངསྦྱརས་བྭསནཔ་བསུང་བའི་དུསལ་ ད 













































ལོ ར་ ༨༨7 


བབ། །དཀོན་མཆོག་དྭབ་འ ༣ཕང་བསྟོད་པའི འྭེ་དྲུས་ལ་བབ། །ཐྲ་མའྱིས་ཚོ་བྲསདབའི་དུསལ་བབ། །རྣལ་འབོདབར་ཆད་བསལ་བའྲི་དུས་ལ་བབ། །ཆོས་སྱོང་ཕྲེནྣ་ལས་བསྒྲ བཔའི་ ཌཱ ©! 
དྲུསལ་ ལབབ། །དེ་བསམ་མོ་མཁའ་འགོ་ཆོས་ སྩོང་རྣམས། །རྣལའབོར་བཅོལ་བའི་པྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མངོད། ཉེསྤ་དུང་རྨསས་མདད་པའོ། །དེནསམ་ཅན་མགངའ་དམར་ནག་དི་གཏོརདཕོསྐན། | 
ཤཱ གྱི། འཇམ་གྲིངཉི་མནུབ་ཕྱོགས་ནཱཿ ཕྲོབདྷ་རགཆགས་ ཅེནམ།ཁར་ནསཿ འཛམ་བུ་གྲིངགི་སྙེས་གཅིག པུ རྡོ་རི་ལེ་གས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ དགེ་བྷཝེ ཉེན་ཆེན་པོ་དྲུག་་' 


“༧. ;°.ཱ 


¦ 
4 རྩལ་ཅན༔ འཛིནགེངབརན་མའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཁྲ བཅན་ནོདྲངག་པ་སྟོདགིས་བོར༔ དཔོན་གཡོག་་་འཁོརབཅས་གཤེགས་སགསོལཿ བྲཛསྔཧཱ་སམ་ཡ་ཐལ་ཛྲ པ་། 
[ 








ཧོཿ །ཨརྦྷཾ་སོགས། ཤབྣ་ཨཱཿིུ པུཾ། དམཅན་པྩེ། ཉེས་བུ་ཐྲེག་ལེ་རྩལ༔ ཁྱདཧྱི་ཐུ་གསདམ་བསྐ་ངབ་ནི༔ མཁར་ཐབས་བཤོསབུར་ཡིས་མཚོནྲྱ་ ཤ་ཁྲག་དམརགཏོའ་རྭཀ་དཱང་༔ 


རཾས་འ་ཡིགསུར་ཆེནདད་ སྨྲུག་རྒད་ཁྲབ་བྱད་ཇྔ་ཁྲབ་དདཿ མངེས་པའྲི་བུ་གར་རོལ་མོདབདསཿ སྙན་གཟིགས་དགོརཆས་ཅུགས་དམ་སང༔ །སོ་བྲཛཾ་སྭ་ཇུས་མ་ཡཿ མྲུ རྔ 
{ གཱསར་ཡགསུད་ཆནདད༔ སྒུགད་ -.---------------------. རི 

















ཅམདཿ , རཏྟསིརྡྣིཕ་ལཏྤ༔ ཨི བའྟེཏ་ཧཱིཧ ཐིལ 
༡9" 
དྭ་ཅངཿ །ཨི་དབ་པ། ཧཱ དམ་ཅན་ཧཱེས་པ་དྲངཾ་ཐིགལེ་ཙ ངྫོ ལྷ་མིའི་འཇི་ ཏུན 
ལྭ་ཕགའཚལ་བསྟོདྲ༔ སེད་ །དད་ནི་རྩསེས་ཅིབས་ནང ནས་ཀང སེེ བསམ་མི་ཁབ། མྲ 

















སབསཇ་འ ཟྲུལ་ཅནལ་ཕུག་འཚོལ་བསོད༔ རུ་ རླ དགེ། ལྙེན་གྩོཁ ཤཞེསྔ་སུ་མཚོན་ཡ དཱ 
.གུས་ལཿ དམ་ཚས་བྱརན་པའི་གཏོརམ་འདིབཞེས་ལ། ན་ཡའདར་འབོར རབཅསིཿ ' མིཛུནྱ་ཏེནསལ་ མཐུན ནྭ་ཏོནབསམཔ་སབས༔ གཏེར ཁུང་དངོས་ལགས། ཟུད 
དགཡུ་སློན་མ་གཏེར་གཞུཏ་ན་ ཕཏུས་པ། ° ཧེ _ ཡ་ཀྲི་སྒོ་མྲོ་བག་དམར་ནས༔ ཇོ་བེ་བཙན་་བྱི་རུལ་པོ་ནིཿ སྩིས་ངུ་ལུང་བཅན་སཱན་འདྲེན་རོཏ འདུའའདུརལ ས་གན་ ས་འདིཿ་ཧོན༔ ཕུད། ཧྲ] 
སམ = ༩༡༡༡ ༤༤༨༡གར་པསོ་ 




















དང་བཤོས་དང་མཆོདཔ་བཞེས༔ བླ་ཤིསདྭརྩཧས་རེབ་ཡིཿ གོགས་དྲང་མགྱོན་སོོབ་ཆེན་པོ་མངོད༔ ཧྱེ། མཆྭཱཾ་པཊ 
གཅིག་དྡོརེགསྭ་སྐོན་མཿ མཐོག་སྤྱ་རུརདུ་གོནས་འདིར་བོནཿ མྱའུནཔའྲི་ཕུདགོཏོརའྱབུལ་ཕིས་བཞེསཿ ཐཇུགསྦ་རེ་ཆེན་པོའི་བཀའ་སུང་བཿ བནག་ཡོག་གནོད་སྱིན་རྡོར་བསྒགས་། 
ནིཿ མདོག་ནག་ཧཱ་ཙཱ་རཡི་གཟུགས༔ འདུརྱོནབྱརནཔའི་གཏོངམ་བཞེས༔ སྔངབའི་དགྲལ་ཆོའཕུལ་ཐོདྷ་ བཅོལ་པའི་ཐོན་ལསྦ་གབ་པར་མཛོད༔ སུགསབལོས་འབཚིའདི་སྟར་ 
ལགས༔ ། ་ཨེ་ག ཧིཿ ་ཨྲལཾ་ཏརྷཱབ་ལི་ཏྭ་ཏཿ ཨོོནཱ་གའྭཀཀྲོ་དེ་པ་ཙ་ལཏི༔ དྲག་བགེགས་ཉི་ཤྭ་ཁགལ་ཁྲིཿ །སྔ་པཱ་ཏབ་ལིཏཾ་པྭ་ཁཱ་ཧི༔ 'ཡྭོ་ཧིནུ་ཧོས་མ་ཡཿ ལྟ 
ནཿ .འ་ནང་ ཧུགྱརོ་ཨྔཔཾ་ཏརྟཀ་པ་ལཾཏྭ་འཧིཿ མམ་འུང་འུརཿ སྡནསིལ་སིལཿ རླུརུཏང་ལཿ ཏིངམ་མ ཛཿ བ་ལེ་ཏྭ་ཁཱཾའྭ་ཧིཿ ཨོཾབཱཾཏོརལི་ཡཿ མདྡེལི་ | 
གཞངཿ་ ཨར ་ར།ཊསིཏག་པི་ ཏིཕམ་དམ་ཏོརགཅིགས་ོསལཐུལལོ། ཧཱུཾ གླེ་བཞིའི་བྱང་ཡྱོགས་གསེརངེ་བཅུན་གྱིརྩེའཿ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ ངོ 









ཅྱུསས་ན་དནསཿ གསུམཆོ་སྔོན་མོའི་ཕྲོ་བདྲནས༔ སྤིད ༧ 


03 
(ཡྷ 
24 
14 


.-ཿ2/589912 





།འདི་མནལ་དགར་གཏོར་བཛྔོལ་ལ་འབུལ། ཐཾ; 


















གཏོད་མབཞེས༔ མངའ་ཐང་སོབས་དང་འཛོར་པའི་དངོསྲ་ཐུབསོལ༔ པཱ སྙོང་གསུམ་འཛམ་གླིངདདང་ཕྱུརརྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ནེཾརཾལྔཁུན་གྱི་ཕོཉ་མྱུར་མགྱོགས་ཅནཿ ནོ་ཛི་ི 
£ བདག པོ་དགེ་བསེན་ཡེ་ཤེསྲ་གགས༔ འདིར་གཤེགས་དཀརགྲཔམབྱངན་པའི་གཏོརམ་བཞེསཿ་ སྣདགསལ་པྲདང་ལོདཿ སོདདངོས་ཚུབ་སྩོལ༔ བྱ། དསལ་བཚལ་དད་ཏེབའི་ཚའོ་ 
| ཧཿ བདེནྲ་བལྔ་མུན་བཅན་ཡི་དུར་བོད་ནས༔ དཀོར་ཧི་བདགམོནྡོ་རེངས་ནུས་མཿ འདར་གཤེགས་དམ་ཇས་དྱངན་པའི་གཏོརམ་བཞེསཿ དཀོར་རམས་སདཞིང་སེལ་བའྲི་ཕིནལས་ ] 
¿ཌ མཛེད ཧུ དགེ་བ ཧྩེན་ཆེན་པོ་ཤེའུམཁའ་རིའི ཧི ཆྱེས་ཕོགནམལཐོག་འབྲགཅེ་མཆེམལགསཿ ུམོགསེར་ཙི་ཉམཆྱ་ཤུགས་མོལགས༔ ཡབ་ལ་མཆན་གསལ་གདས་༽ 
༩ ཀྱི་གའུ་རྗེ ལློ་མ ལྷོ་སྟེད་ཤེཁུ་མི་ཡུལ་ཕ་ཀི་ནཿ གེྱུརྒྱལ་པོ་ཤེལ་བདག་བཙུན་མོའི་བུཅ ཤུག] 


༨ ༔བཅེགས་པའི་ལེད།ཁད་ནསཿ རྣ་མཐེས་བུ་ཡེ་བངམཛོད་གཉེ་པབ་བ༔ གནོད་པ ཡིན་དབང་པོ་གཞན་ཀྱིས་མྲི་བུབ་པ  ངགིགསདམོས་ཅོད་འ ལོ 
| 
















; 


གཟུགས་མཛསའགྲོབ་པྩེ་ཞེས་བྱ༔ 


དཔན་པྱད 
ཧིཿ ཏྲིའྲཏིའུ་བལྟཏྲ་ཁཱཧཾཿ ཨོཾ་རལྲི་པམ་ཡ་ཛོཿ བལྟིཏྲ་ཏཱཧཾཿ ཨོཾ་བཛར་ག་ནྲ་ 
རུགས་སྤནའའོ། སྨྱཞཾསཔ་འདིདལ་དོབམས་བཀའ་བླ་དོདཏི་གདནས་ཆེ་ན་པོདཔལ་སུའགཐུའ་བསྟན་ཆོག་འཐོརགྲིད་དུ་ 





ཆདཔངམཁའའརིམ་སང་གིང་སཱལ་ དངད་༔ ལྕམ་མོ་ཤེལ་བཟའ་སྨནགྱི་མཐུ་མོ་ཆེ༔ འདིརགཤེགས་དམ་རསུང བན་པའི་གོརམ་བཞེས༔ 
ཕྱའི 'སུན་ས་དུབས་བཱངས་བཏིུནྲ༔ དམ་ལསམ་འདའ་གདའ འདོདདངོས དོསླ་ཟུབ་སཱལྱ། 








བཅོལ པའི་ཕིན་ལས་མ་ཐོགསྱམ་རྦངུ་མ་ ངོད 


ཅིག་ཛཿ ཇིག་སྣནུྱཾརུ་ཅམ་ཅོམ་ཛོཿ བ་ལྕེ་དྲའཧིཿ 
ཅུབ་པྱུཿསྒུཔས་པའོ། 














རྨོ 

རཱ 

ཨོཾརིཿཨ་པཧངཏཛཾཿཛཿ ལིཀ 
༄ེས།ོ་ཡལ་འ། སྔལས་༢འ༧ངས་། ཐཾ 





འཁམར་༡འ༩ར༨----༨-༨༨༧༩༩༨༤༨༩༨༤ཕ༡༤པཔ༨པཕཔ༨མ༤- 
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པ་ 
ྷ ུནས་ར་ཆན་པོགམདལའྱུསཔལས་སྱེབདསངཐོལ་དང་འེལབའི་སུབནིཁོག་དངལཔགསེན་གནནཔནགརམཛོད་ཅལ་ཟབཞུགཔ་སྟོ། \ ་ 
༈ ` ། 
ཚཱ ©| འཁ པ་པ ་ ༤༤ ་- ༠. [| | 2 ༤ 
ཤཾ བ 
ས་ས == =¬ =རརའབའང་འ་འབབབ་ར་ངལརའ་ 2 





















































༅། གོར་མ ཁོངསཔམ་སོདྲམབོལ་དཔ་འྲལ་བའི་མབཅཆོན་སོ།མོག། ལག་འ ད་པ་ག མཛོད་ཇེས་པབ། ཐམ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཅི་པོར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ ཌི 
སྦྱབས་མུ ཡམཆིགོ། །རབ་འབུམས་ཞིང་ངུ་བརྡལ་བའི་ཐིག་ལེ་ཡད། ]གངས་ཅན་ལཱོདས་སུ་རྟག་པར་འཁྱེལ་བའེདཔལ། །རྒྱཔབ་ཀུན་བྱི་སྙིང་རྗེ་གཟུགས་ཐན་ལ། །སུན་རས་གཟེགས་སུ་གྲགསཔ་དེས་དྱོདས་ཤེག ཏ 
༢ཇིགེན་དབངལུག་རྡོ་མོབ་དཔོནའི། །སྱུརབཞེངས་བདྨ་སགྟའི་ཐུགས་རེའི་ཕྱན། །བོད་ཅི་གྭུཊ་བྱར་ཕཱག་པར་ཡངས་པའྱེདོན ] །དམཆོད་ནོར་བུའིམདོད་ཏྲི་ུ་ཀུནགཏམས། །ཀནཅི་འབས་ཐུའི་བྱཅུད་འཛིན་ལོ་ 
གཏེམསས། །འཁོར་ བདོདསགས་ཞིན་འསྦུ་ར་མཚོའི་པིན། །ནམམཁའི་མཐང་འབྲོ་ཐུགསྡ་རེ་གདང་འུས་ཏྱི། _ །སྒུབ་ཁོག་ཡགྲལེནའཇུག་དདེབ་སྡེབ་པར་བྲ། །དའང་ལུ་དོནརྣཝ་པ་གསུམ་ུ ཅྲ་ནགས་ཏེ། བསྒྲུབ་3ྱའེ། 
གཞི། སྒུ་ྱེད་ཀྱེ་ཐབས། གྱུབ་པའི་འདྲག་བའོ། །དང་པོཅི། དཔོརདགཞིན་ཐགས་ེའ་དགཏིདཅན་ཅི ཧེ་གེགས་སྙིང་་ ལྣ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་”ཐམས་ཅདཔའྲི་རམ་པར་བཞུགས་པ་དའོ། །གཉིས་པལ་བཞི། ཕུནཧུམ་། 
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ཤུ དགེ་གཞི། ཆེས་སི་རིམ་པའ། །དངཔོ་ནི། སྟོན ནྡོརེམོབ་དཔནདེ་ཉིདབྱརདངལྟ་སོམ་མྱི་དྲོད་ཚོད་དང་ཝནངེས་པ། གནས་གོང་མས་ 
ཉིན་ཧཾས་བླནདས་ཤིང་བྲག་ཤིག་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པདང་བྱེབག་ལས་བཞིས་སོརགཞུང་ནསབཤདཔ་ལུང་ལ། ཁྱདཔའ་དུའང་དམ་སྲིད་དམེེ་གིབ་མནའ་གྲིབ་སོགས་ཏིས་མ་གོས་པའི་གནས་ངེས་པར་དགོས་སོ། །འཁོད་དྲོ་ཇྩེ་རུལ་ཆོབ་དང་ 
ཟུཿན་མྱ་ཧལ་ཐེབ་སྩན་པྲདོད་འཛིན་ 





¦ ༄༅། 








ོའདར།ང།')ཁ༩ འི་བརི་ ཐ་ ཆེ ༧ 
།ཚོགས་པ་ལཱས་གསླུབ་པའི་གཞི་བཟུང་བ། སོན"བྲོ7 


ཧོད 
འཇིན་ལས་པ་སོགས་སོནོའི་མཛན་ཉིད་དངཝན་པའོ། །དུས་རབ་བཞིའི་མངའོངས་ཏུས་ཆེན་བཞི་ལ་སོགས་པདང་ཁུདཔརདཔེདྱས་ཐུ་འབུས་པ་དང་། ་ྟོན་བསཐུ་སྨིན་པའི་ཇུསསུ་བསྡགས་སོ། །ཕོབད། 
ཨོགས གི་ད ཁྱདཔའ་མུང་གྲོལ་བསྒུདཔའི་ཚདཏིདཉི་གཞུང་དང་ལག་ལེན་ལས་འཁུངབ་ལྟར་རྱེ་བཏུན་ཙོངོརོ་མུད་པའི་དམ་རྫག་སེལ་མེདཊངས་ཝྲན་བྱི་ཕབ་དང་པུཿའི་རིལུ་ཐོགས། 
སྤན་འྲག་འ 
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~~ ༨ 


( སུ་ཚུད་པར་བྱ་སྙེ། འདིལ་རྡཾ་སེལ་ཞུགས་ཚོ་ེས་པན་མི་འབྲུབ་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པསརྟོག་པ་ཞིབ་པར་གལ་ཆེའོ། །གཉིསཿ 








ོན་ཐོལ་ཤཉིས། ཕྱིབཤགས་བབ་དང་། སཆོག་གོ། །དངཔོ་དེ། སྡོདའཐོའརིལནུམ་༥་ ། 






























༢ 


‡ ༧བཅོས། གྲིང་བཞི་སྙི་མདོས། རིམས་ནད་ནོག་མདོས། རྒྱལ་པོ་གསོལ་མཐོགས། དམཆུད། ལྡན་ཆགས་བྱཧའ་ཇལ། སྡེ་བཧྱྱཿ ཆ་སྙོམས། ཞི་བསངས་སཱང་གསུམ། རྒུགཏོར། སྐོང་ཅོག་གང་རུང་ད དང་འབྲེལ་བའྭི་ཕག་བཤགས། ནོོར་ 
།སེམས་བསྤོམ་ཟླབས། རྣམ མ་འཛིམསྤ་ཁུས་སོགས་སོོ ཛཾ སོན་འྲོའི་རིམ་པ་ ་གྐཟང་པྟེ་ ཤུས་པས་ ་དངོས་གཞི་ལ་ ་བར་ཆད་མི་ བྱུང་པ དང་སླུ། སླབ: པའྱི་རྭགས་ཐོ ཐོནནིངྡ་ཇེས་བྲཀ་ཤིས་ པཿ ་སོགས་ ་དགོས་པ་ ་ཆེན་ ་པོ་ ་ཡོད་དོ། །ཁྱད་བར་བཀའ་འདྲུས་དང་བརུད་ ད་སྟོང་པ་སོགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ 
1 བསྒགཅིང་། སྒྲུབ་ཁངགི་ཤརུ་པལ་ཆེ་ནནམ་དཐད་སྱོད། སོད་མཆོན་དོད། ཧུགཏུག་ཤིགདཝེགསཔ། བྱདདུ་ཞེར་སཱེའ་རྣམས་དཀླུག། །དམ་སྲི་མནན་ལིངགཅིག །ཧུབེའི་ ི་ལྣིད་གྲསུམབཅས་བཀའ་བྱདད་སོགས་ཡི་དམ་དག་པོ་ཞང་རུ་ རུང་གྲི་གོ་ནས་སོནཧཱདུ འགུགས་་་”ི 
མསྭ་བསཔ་ཡོད་ན་ལེགས་དི་ ། _མ་འབྲིགས་ནླས སླབ་པ་ལ་འཇུགཔའི་སྔ་ཉིནརྡོརྗ ཚམས་པ་དཔོན་སོབླ་ནམསསི་ ྔ་ཡུར་ཕའགྲཞུངབསྲངསས། ་ཆོགས་ཐམའི་མབས་མུཿའསུགས་གཞུགས་བཅུ་རྩ་སོགས་དང་ དྭ་མཱགསྲ་གངས་མང་པོས་བཀུག་བྩམས་ནན་ཏནམཐར། མུན་བུ་” 
ཊས་མཛོན་ཐུན་ིས་ཟླམལ་ལ། སྨོན་མནན་ལིད་འི་ཐོད་སོགས་ཡུ་བཛ་ ཨ་ཤིང་ཛུང་དྱདདཐག་གིས་གཞི་བ་སོགས་ཕྱག་བཞེས་སྟར་འཆུག་མེད་ཚགས་ཕུ་རུད་པར་ྲའ ལྭ གཉིས་པ་ས་ཆོག་ལ་བཞི། བྟཏག་པ། སྔོད་ག བཅུང་ཞིངདབ་དྲྱུད་བ། སྔོང་བའོ། །དངཔོ་ལ་ཤིས། 


ཟོ 











]ོ དེ རོར རོངས མོ་མ ར་ངོ ོང ལོ་ལ རོ་མ བོར ལོང་ལ 
བྱར་སོགས་སུ་གགས་པ་སརྦ་གུབ་ནལེགས་ཤིང། མདོངབཝཝུས། སྣ་རོཅི་མད་། སེག་བྱ་དཔཉེ་འདོན། བྱ་སྟོནསོགས་སྦིན་གཏོང་ དགེ་སླངབཞི་སྡེལ་དྲོ་དྲངས་ཤིང་སྨོན་ལ་མ་འདེབས་སུ་གཞུག །དོན་རས་སྨན་པ་བཟོོ་བཞི་སྡེ་མཆོད། ལས་ 
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›-༢༤-༡༨༠༠སས་ 


།ཾ །ྟོ་འཕྱེ་བརྙག་པ། རྟེན་འ ེས་བཅུག་པའོ། །ཏེདགགྱུབ་གདས་རྙིང་ཕལ་མིདགོས་པས་སྐབས་འདིར་བཏང་སྟོམས་བུཅས། གཉིས་ཕ་གློང་པ་ནི། དིལ་འཁེཚོ་གདལ་བ་པའི་སྟེ་གས་ཤ་ ཁིདབུས་ཡུ་ཆོལ་ཐྭ བུ མཉུནཏཱ་མཆོད་གཏོའོདཀར་ཀུ་མདང | 
པོན་སོགས་ཏྱིས་བསོད། ལོ་གས་སྟེགས་ཅུརཔར་ཆགསུམ་གཏོར་མ་དང། བགེགཡ་གཏོརཧཅསབཤམ། བུམ་གཏེར། དབད་མཆོགཕུཿཱ་ཅོད་པནདམརབ་ཅན་སྟེགས་ཅས། ཅུཿཕོརྭདུའོམ་ཅི་སཱན་ལཱརའ། འབོངེདཀུ་ག་སོགས་འདྲུ་བ། ཐོས 
ད་ནདངྱ་རལ་ཚོབ་པའི་མདུན་ཏུག་ཡོནནས་འརམས། ནས་ཡེད ཡུངས་ཐུན། གཡབ་དད། ཌཱཧུ། དྡོདདྲེལ། གདབ་ཕུང། ནང་མཆོད་རྣམས་བཀོད། སློབ་དཔོན་གཡའ་དང་སྣ་ལྔ། དམཅནག་རེརེ། རྒྱལ་ཚབ་དང་རྒྱལ་ཐེང་བཞི་ལ་དབར་ནགགཏེསརེ། ཧུཿ 
ལྭ་དྲིལ་གདབ་ཡུའ་ནང་མ་ཆོད། ལས་དོརལ་གཡབ་དཔལཝག་ཅིག །ཧོས་ཕོར། གུ་གྲུལ། སུའ་སོས་སོགས༢དུཿ འོོ །དེནས་གྲལ་ཕྱགྲ་སྔོནཏུ་འབྲོ་བས་འཇུམ་པ་རྣམས་ལཁོད་ལ་ཐོག་མ༧ཆོག་བཏུ་ གསོལ་འདེངས། བརྐུད་འདེབས། ལས་3ང་གི་སྒབས་འགྲོ་སེམས 
དལན་ གསུམ་སོདནས། རང་ཞིདཱདཅིག་གིས་དཔལྟཏ་མགིན སུམདོགདམར་པོཞལ་གཅིག་ག་གཉས་ཁྲོ་ཞིང་འཇུམ་པའི་ཉམས་ཅན་ ད་དདང་རིན་ཆེན་ནུས་བ་དུརྲ་བོདྲ་འི་ཆས་ནམས་ཏྱིས་སྦས་པ”་ 
| བུག །ཅུག་རལ་པའི་ཁྲོདདུ་རྟ་མགོ་ལྗང་ཞུར་གྱི ས་མཚན་པ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲེལ་བུ་ཐོགས་པ་ཤིནཏུ་བཇིད་པ་ཡེ་ཤེས་ཏི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དྭབ། བསན་འགྱིང་བརྭ་གུརྭཿ ཨོཾ་ཐྡཾདཀྩོད་ ཟླ 
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ཧུ ཏཱ གྱིསདསདང་་] ཐལམོ་ཁང་སྟོང་གི་ཕུག་ཆདང་། སཱ་བྷཱ་བ་ལན་” 
ཛཱོད་པའི་དལས་ཨོ་ལས་རིན་པོ་ཆའི་སྣོད་སོགས། རལཝིའི་རྒྱ་དང་། །ཨ་ཀྭཱ་རོ་ རིནཆེནྷསོམཧུའི་ཧད་ད། སྨ སྤྱིར་ད། །ཨྔ་པི་ཏྭ་ཀྷཱརྨ་ལཱ སོགས། འའལོའྱི་སདང་། ཨོ 
རྩུལུརྲཛལྟཏྤི་སྙིད་ལོ་ཙནེ་སྤར་ཨྲང་སྭ་ཧཱ་སཱཱ་ཧཱ། གཡོནཿཆུང་མཛུང་མོ་ཝེངབ་ཧིངགརབཞག །གཡས་དབཞིནརས་པ་མཆོདྲ་པསལ་གཏོདཔའི་ཚུལ་ཆིས། སྣས་རཁྲི ཝགས་དཛུས་ཐམས་ཅདལ་ནགསམ་གཅལ། ཡོགུས་སྩོང་འཇིགརྟེན་ 
གྱོང་བ་གོགས་ཆགསུམ་ཚདངར༠ཏང་ཞིང་མཆོམས་ནམས་སུའིརོལཧའོ། །སྐབས་འདིརརྟ་མཉེན་གོདདུབ་སེདཟིན་པས་བྱམ་གཏོངས་གསརབ་ཝེདམིདདོས། སྣ་ཝུའི་མཆོདཔ་ནམས་།ྲ་མི་ཉུས་སད། རཾ་ཡཾ་ཁི་གིས་ཕྱཏ། „ ཐམས་ཅད་སཱོདཉེད་ནམ་མཁའེ་ 
རྒྱུལས རིནཆེན་སྣོད་ནང་དུཿ ཨོཾ་ལསྱ་ཕིནངམཆོད་པའི་ཚོགས༔ སོཾ་སོའི་ཝཱ་མོའི་རོལ་པར་བཅས༔ རབྭ་འབྱམསནམ་མཁའ་གངབར་གུརཿ ཨོཾ་བྲར་ཕྱུགྲདཱ་པེ་ཨཱལོ་ཀེ་གླན 
བཱ ་པཛོས་མལྦ་རཱི་ ཞེས་དང་། གཏོར་གཞོང་རྩ་ འེ་གཞལ་ཡས་སུཿ གཉོརམ་འཛོད་ཡོན་ ཕུང་པོར་སྔངས༔ །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱཿ ལནགྲསལྱ་རདང་བཅས་པས་བླརབ། དེནས་ཐགསཿདིས་དྡོདབཅས་ལག་ 
༤༽2ག ྕ9ཾ་་ ་་ྣིཾག་ག་----------------- 2༽་2234ླཀླཀ<ཾ 


དཿ ་ 'པཾ་ཝྭཧྭ་ཡཱ་ཧུ་ལྭ་རཱ་ཕཱ།། བཅཅ་པྲཝས། དེནམ་ཐོག་སངཆགཔམབོསྟེཅིན་ིས་བླརཁ་པནེ། །གོ་པ 
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།གཡསས་འརྡེགཔའི་ཚུལཧུཞིང་། ཧཱུཾ་ཛཾཧྲིཿདྲིཿ སདེདདོལ་བལསསའི་ཝཱཡོ་བཏུན་མསུ་མདོགས་རམོ་ཡུག་གཡས་མཆོག་བུནདངག་ཡོན་གཏེར་བི་བུམ་པ་བྱ་མམས་བྱ། ལྟེ་བ་ 
ཡན་ཆདས་སེདདཐོན་པ་ད ཨ་ཡེ་དཔེར་མེདད་ རྩ རོ འགྒུདཿ ཧཱཾ ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དཔང་མཛོད་ལུརཅྟྭ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིདོན་ཧྱི་ཤྱིརཿ་ བདག་ཤས་བྱརབ་ངས་ 
པའི༔ མཆོད་འཐུལ་དཔངམཛོདས་འདྲི་ཞུ བྱཅ་གཉིསའོ་ཡི་རྟལ་ཞོན༔ ཉི་ལོངཟོཿ པའི་ལྷ ལྷདགྭསོགས༔ འབྱུདཔོའི་ཆོགས་རྣམས་མ༢ུསཀུནཿ སྭུ་གུད་མཆོད་སིནའདིབཞེས་ལཿ ས 
བདག་ལ་གནང་བར་མངོད༔ འབྱུངཔོས་ཡི་བདུག་པོ་ཉན༔ གནས་རེན་གཞན་དུ་ཁོདོས་ལཿ ས་འདིབཀ་ཤིས་མཛདད་གསོལཿ སཾརྦརཱ་ཏཱ་ཧཱཏཱ་གྷ་ཁཱཧིཿ  དགཔམ། ནྟཾཀུ་རུ་ཡེ་ 
དེནས་ཆོས་འཤདའདེན་བ་བནདའནི། ཧཱཿ སྔོན་ཡད་བཅོམ་ལན་ཤྭཁྲ་ཐུབ༔ བདུདདཏུལ་སངསྦརས་ཆོས་འཁོར་དགརཿ ས་གཞིརིན་ངོན་འདིཉདདུཿ ལྷ་མོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གནང་བད་བྲསཿ 
དགྲ་ཀད་ཆོགས་གཉིས་ཏྱི༔ འབསབུ་གནས་འདིར་འདོད་པས་ནཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་དཀིལ་འཁོར་འདེབསཿ དྲེ་ཟིརས་བདག་འཁོར་བཅས་ནམསཿ ས་ཡོན་གྲུད་གཏོར་འདིྲིརལཿ 





















ཁུ་སེ༔ ཧརྭ་དཱུཾ་ཧཱཾ་ཧྲཱིཿི ཡོ། ཞེས་པའི་གདམོ་ཆེརབླཕཤག་པས༔ རྐང་པའི་རྡོ་རོམས་མེ་ལ འབར་སྟེ་འབུངཕོ་བརྔན་པ་བྱིན་ཉིང་བདེན་ པ་འོད་ཀང་མི་ཉན་པྷ་ནམས་བསེགས་ཤིང་དང་། ༠ 
།' འྱ་གུརྡཿ རྡར་ལན་གྲུམ་དསར་ཞིངདི། དྲིལ་ུ་འཁོལ་བ་དངབཅས་ཞི་ར རོལ་རིངབའི་འོག་གསོོན་བསྐོར་ཁོ་ནས་རྡོར་ཅེ་གསུམ་པའི་འགྲོས་འཁོར་གཅིག །གཡས་དཏྲང་པུབས་ཏྱིས་བཁོར་གཅིག །གཡོན་ངརྒྱང་སྟངསཏྱིས་འཁོར་གཅིག་` 
རྐང་པའྡ་པས་ ས་ཚར་བཅུདཔ་ནམས་ལ༔ བདག་གི་ལནགསུམ་གྙཱིུལས་བྱང་སེམས་ཐུགས་རེའི་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོས་པསཿ དྲེར་མས་ལ་དགའ་བདེ།ཁདཔར་ཅན་ཆུད་ལ་ 









ཨཿ ཞེསཱང་ ང་ཁོ་ཞི་ནས་ག ཧོད་མེནུས་ཤྭ་པཞི་བརྱ་གུརྫ༔ ཞི་ ཞིརོལའོག ཱཾ་ཾུཾསོགསབིསས་ོརཁོསགོབརའོསའཁར་གསུམས་ོང རབའི་མཐང་ཤརྷ་དཱའཧོན། བདེགས་གཏོང། །་རཱ་རོལ དལན་གསུམ་ཁྲིས་། 
ཐན་མཁའ་མ་ ོལནགསམགས་བཟོན་ལ་ དར་གསོརཞིད། པཱ དནིདབང་ཆེན་འབར་བའི་སྐུ་ འཁོར་ འདས་ཀུན་ལ་དབང་ཡང་རྒྱན༔ འབྱུང་པོ་གདོནཉི་ཚོགསརྣམས སམུནཿ བདག་ནྲི་བདྲ་རུབ་ 


'ལྡནཔསཿ སེམས་ཅན་ ཀུན་ཅི་དོན་བྱི ཕྱིར སྒྲབ་པའི་དྱི་་འཁོར་རྟེན་བཅིག་པས༔ འདི་བམི་དགའ་གནོད་ཅེང ཊ༔ མཆོད་སྱེན་བཟདཔོ་འདི་ལོངས་ལརྟ བདན་པའི་བཀའལས། ཏེ 
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: ¦ རྩབའི་སྙེའདུའ འནཔོ་ཆེསྣ་ཆོགས་ ལསྲ་གུབ་པའིགཞལ་ཡས་ཁངདྲུ་བུནཿ ཕྱིབཤགསྐ་སབས་འདིར་གསུངས་ཀྱང་འགུབ་སླ་བའི་ཕྱེརགོ་དུ་བཏུང་ཐེན་ཅིང་སྐབག་འདེནས་བརྩམས་སླུབ་་ཁྲོལ་གྱ་བར་དུ་དྲི་མེདབཞགས་ 
རྒུདནང་ ་མར་ཞྲོག་པཁདའཤག ྲོརི་མཚོམསབདབོན་མོབླ་ནམས་ཅིག་ཕུབཁངགྱི་བང་དབཡོགས་སྲ་ག་པའི་སྦནསྲ་གཔ་ཞིང་ཁུས་དངམེ་ཐུན་ཅུན་སོགས་ཅི་ཆས་ཚགསམརུདབར་བའོ། །གསུམ་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ།  ཡིཤེསྭལྲལཉེ་བརང་པེནཔའི་། 
རིམ་ ལྟ་དང་དཔྱེར་མདདུ་བྱེད་པ་སླྱབ་པའི་རི་མ་ད། དངོསྲ་གུའ་བངབ་སྦྲབ་པ་ཆེན་པོའི་རིམ་པའོ། །དངཔོ་བླསན་པའི་ལས་རིམ་ལ་བྱཅལས། དང་པོ་པི་མཆམས་བཅདཔ་ནི། སྣཱཁཁང་གི་ཕོགས་བཞེར་མཆོང་རྟེན་བང་རིམ་བཞེལ་ཤར་དཀར་ལོ་སར་ནའ་དམར་ (མེརྱ་པདཆག་ 

ཉི་ཏུམ་པར་རྱམ་ཆེན་བཞིའི་སླུ་ནངགཞུག་རབ་གནས་ལྡན་བའམ། ེ་མ་མ་ོག་གཅོདའབོ་ནམམཛནདཤིངྱ་ཱཱ་མགསདཔསོདགསའེས་བ་གཟུག །རླུམ་གཏངདང་ཉེརདྩོད་སོགས་མཚོད་པ་བཤམ། ོབ་ལགསཅསད་ུནས་ཡགས 

 ་་ ལེ་ཁྲི། གཅིག རྒ གསུམ། བདག་ཉིད བདག་བགསལ་ བའྱ་ཐགས་གས་ཡི་གེཔཿ འོ 
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¥† 1; "༨ ག་ར སསདགགསས་ས་ཤ་ ཁྱ སམསུས་ཤད་ཤུད་ས 

| ཕོ་ལ ༣ འཁོར་སུང་འཁོརདང་བཅུས་པ་བཛུས་མུད པདཀོར་དང་དབང་ཐྡུད་ཕྱག་ཆྒྱཐ་ཅས་པྱནདྲངས་པ་ནེ། ར་ སྔོནཚྩོརལ་བའི་སྨན་ཕ་རཱཿ ཁཁསླ་བངས་དམ་བཅས་ རོགས་སྱོང་དཔ 

! „ རྒྱ བོ་ཡུལ་འཁོར་༔ སླང དེར་གཤེགས་མཆོད་ཕིན་གཏོངམ་ལོངསཿ ཕིནལས་བཅོལ་བནི། ཚཱུ། རི་འབ་ཆེན་ལོའི་ཤར་ཐོགས་ནས༔ ་དབད་ པྲུང 
བཅགལ་བཞེས་པའིཿ༔ རར བདག་ཅབ། །ེ་བབསང་བའི་ཕིརྔ༔ ` མ་དག་འཁོརྒ་མས་ཚོར་ཆོདཅག༔ དནུརགཡབ། ཨོཾ་ཛཱཾཏཱརྩ་ཡསྭཱཧྭཿ ལན་བདུན། 







ཇོ 


བཛྲ་མྭཱ་ནཱས་ཤབ་པཱ་ཏཱི་ཛ་ཧཱབརཝག་མཆོད། ཨོཾ་རྫཾཏཱ་པཡ་སཔཱརི་ ་ཝ་རམ་ཧཱབ་ལེ་ཏྭཾ་འཱཧྲིའ པཱ ལན་གསུམ་གྱིསགཏོརམ་འབལ། བསཱད་པྭའི། 


| པའ 


ཧཱཾ ཤཿ ་ཤྱོགས་རྒྱལ་པ ༼ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་ 
ཁི་བའྲི་ཕི་ནལས་མཐར་པིནྭས་མདོག་དཀརཿ ཐུགསྣ་ཆའི་དབང་གིས་འགྲ་དོན་པེ་ཝི་བྣསམས༔ ཤར་ཡོགས་ངེ་བའི་ལབོརྨ་ནམས་མཆམས་ཆོད་ཅིགཿ །པྤོ་སུ་པ་། ཧཿ་བཛྲཡ་་ 
འོ ཤངགས་སོའིཧོ་ས་ཚ་བརཞདདཔག་ཅུ་མདཔ་དང་བཅམཏེ་བད་མཚམས་མེདཔརྦ་པདབར་བསས། ལྔོཡྱོགས་ཀྱི་ཐོ་སྨར་གཡོད་ལ། རཾ་ཡཾ་ཁེ། ཨོཾ་ཨཱཿཾ། གངག ཌིདགསང་བདག་ ཏུགསེལ་ 


3༡༧ོ༧།༦༦ཟེ།མམཅ་ 


བ་བ 
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རྨ ༅༅། ྒབགས་གནས། ལག་འ འཕྲོས་པ་རུ ར ལ་གིརྦ་ཧུར། དེ་ཡོད དསྲས་ཚུརཔ་ལས་འ ཕོག་པ འནཔགཤནཇི་འཁོར་ས་ོརབའི་ུགས་ཀངརང་ 


ཅི 
སྔོན་ཆེ་རྒྱལ་བའི་སྙན་སྲ་ནུ་ རེ 
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་་་་ོདཔལོཿ འབརེན་རྱལ་པོ་འཕུགས་རུསཔོ་ ཅི་དརགཞིགས་མཆོད་སིད་ རྨ ཕ་ཡོགས་ནསཿ ཧུགན་རྡ་རྗེའི་དབང་ 
' གི་མཐུསཿ བསྙན །པཱ་ད་བར་ཞལ་བཞེས་པའ༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཕགཿ སྭ་སྐེས་པོ༔ བདགཅང་འབ་སད་བའྱིཧིར མ་དག་འཁོ་རམས་ཚརྨ་རོ དྲ་རག ཛཿ 
༢ནཐདན། ཨརྒྷཾ སོགས་ཏྱིས་མཆོད། གོངལྟར་ རྭལིད་པོའི་ཤགམ། མདཱ་བ་ལི་ཏྭཁཱ་ ཧིཁ་ཧྭཿ བཏགས་པ་ལནགསུམ། ཧཱཾ ལྟོ་ཕོ་གཱ་རྒྱལ་པོ་ཆེཿ པོའཕྲག་སྩེས་ཕོཿ མངོན་སྤོང་ཚུལཿ མེ 
མདོག་སྭོ དུག་གསུམ་འདོམས་མ་ཛདབེ་ཅོནརལ་གིབླས་མསཿ ལྔོ་ཧོགས་གཤིན་རྗེའི་འཁོརརྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅི་ག །ཅོ་མུ་པ་ཏླིའ་སོགས། ཆུབ་ཕྱོགཡ་ནས། ཁོ 


[ ཤི སྒུ་མདོག་སྔོ༔ རྡུང སས་ྫ་ ་ྗཡ་ 
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, པཱ བདགཉཾདག་ །སད་བདགཏ་གསལ་བ འི་ཐུགས་ཀནས་ཡི་གེ་བུཿ སྤུས་ཧུརཔལས་སཱ། མི་བ བཟུངདམརུཔ་ ོསལ་ཞུགས་འཛོན་ ཞོཔ་ལླ་ཀུའི་འཁོརྦིས་བར་བའི་ ། 
| ཌྷ ཤེ ཉྭགས་ཀ་དང་པང་གྲི་ཐུགས་ རངས འད་ཟེར་ འཕོས། འིརང་ཀྱི་ནུཿ ° ཙུ སྔན༤ུཿ སལ་བའི་ཅུན་རླུ་ །ཁསླ་བཔས 
༼ །མབཅུས་ཤོགས་འདདཔལཿ དཱ མྭུཆེནྱརཱལ་པོ་པཱྐམི་བཟད༔ དྲ + ཙཡོངས༔ ཙཿ རིརའ་ཆེན་པོའི་ འནུབྱ་ཐོགས་ནས༔ ཡུགོན་ནོ་ེའི་དབང་གི་མཐུས། 
ཌྭ བསྟུནཔ་སུདབར་ཞལ་བཞེས་པའི༔ ཨཱལ་པོཆེནཔོ་ཡུནམིབུ་ཐང་ བདགཅག་རེབ་བསྟང་བའྲི་པོརྦཿ མདུག་ཞོ་ནམས་ཅར་ཆོད་སྱ། ཨོཾ་དྲཾ་རཱ་ཀཱ་ཡཾ་སཱ་ཧཱ༔ བདུན། ག་སྨོ 
! 2 ༈སྟིང་པོའི་མཐར། མ་དཱཔལི་ཏྟའྭ་ཧཾ་ཁྭ ཏཱ་ཧྱཾ ལནགསུམ། པྭོ། ནུབྱ་ཕོགསྦ་རྒལ་པོ་ཆེན པོ་ལ ཧི་བྲབད༔ མདོག་དམརཔག་དབང་ལྡན་བརྔེདྲ་པའི་ སྤ བསོདནམས་ཆོགས་ཇོགས 
| {““་སུལ་ཞགསབསྡམསཿ ཤུབ་ཕྱོགས་ཀླ་ དབང་འཁོན་ས་མཆོམས་ཚོད ཅཾགཿ །ཨོསུ་པྲ་ཏེཏྤཿསཾགས། ༢ ཨྱོ་གསནས རིཡ་ཁི། ཨོཾ་ཨཱཿརཱ། བདགཉིད་གསངབདཀཏཱགསལ་། 8 





























དལ 


1 ཌྷ ༄༅། ༈གབའྲི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ་གེཡཿའྲའོས་པ་ནྲེང་ལོརྒ་རུར། དོ་ཡོངསྒསྦ་ཧུརཔ་ལསྣ་རམཐོསྲསསྔ་ཝར་གྲུ་རེའལ་འཛོནཔ་ལགཏོདཡིན་གི་འབོའ་ཡིས་བསོརཔའི་ཐུགས་ཀ་ 
¡ །ཀ་དད་དང་གི་ཐུགས་གྲ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོསཿ རིརབྲ་ཀྱི་བང་ཧོགས་ནས་རལ་པ་ཆེན་པྨོ་རམཐོས་པས་ལཁོའད་ ཕྲང་སྭན་ཛཾཿ ཧཾ སོན་ཚྡཧལ་ངའི་ཧན་པ་ར་ ཁུས 


¡ ཌྷ ུངསུ་དམ་བཅས་ཤོགསྭ་པོ རོད་དཔལཿ མཐུ་ཆེནྱ་ཧུལ་པྲོརམ་ཐོསྲ་སསཿ འདེར་གཤེགས་མཆོད་ཕིན་གཏོར་མལོཔསཿ པཱ། རི་རབཆེན་པོའི་བཱང་པཾཿཏ གས་ནས། གན རྡ་རྗེའི་དབང་གི་” `| 
དཱ 
| 








་ 
ཁུ 


མཐུསྟ༔ བསྟུནཔ་་སུདབད་ཞལ་བཞེས་པའི༔ རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ བདག་ཅག་རབ་བསསང་བའི་ཕརྟ་ མདག་ལཁོརརམས་ཚུར་ཆོད་ཅིག༔ ཨོ་ཐཾ པ་ཤྭ་པྔཅ་ཡྭ་སྭ་དཱ། 
|  བཏུན། སརྒྷཾ་ ཡོགས། སྙིང་ལོའི་མཐར། མཐཱབ་ལི་ཏྭ་འ་ཧིཌཱཧཾཿ ཧུཾ .བྱང་ཧོུགས་རྒྱལ་པོརྐེནཔོ་རྣམ་ཐོསསྲསཿ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཕྱིན་སྨྲ་མདོག་ལྗང་ ལོ རིན་ཆེན་གཏར་་ 
{° བདག་རྒྱལ་མ་ཆོནནེའུ་ལེ་འཛིནཿ བུངཡྱོགསགནོད་ཕྱིནའཁར་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ །ཨོས་པྨ་ཏྱི། སོགས་ཅིས་བཏན་པདྱ་འའོ། །གཉེས་པ་བར་མཚམས་ས་གཉིས་ལི་དང་ རཔོདམ་པཱི་མནད་པ་ནི། གསེང་། སིར་ ། ཏུ 


་ 

















༩101 ཞ༽་ང༽ འར ་༡ཀ ་ཁ།་ ༡ དུས་བ་ ཛ་ ༡༢ ༤ ཁའ, ,༽ སྦ པོ ~÷ རླ ༣༡༡༣ ཀའི རེ འ༽ = བྷི རཾ 
འོ །གསེར་ཕྱེམས་འདབཞེསྐརལ་འཛོར་མཐུ་དཔང་བྱ་ེད། །ཝགསའཆངབདག་གི་རེགས་ཏྱི་སླངམ་དང། །སྤ་ཡོགས་འདེསོགས་ཡཱལ་གཞི་གནས་ཁི་བདག ། ༧ 


 ལྷགུས་ཆོས་ལ་དབང་བའི་ལུ། །གསེར་སེམས་འདི་བཞེས་ཆུལ་འཇོར་མཐུདྲཔ་དབྱསེད། །ཞེས་ཚནའཆལསདྲམ་ངས་ཛེམས་བཇུལ། རོའ ཏུ་ཱ་ོ་ར་ོགས་ཅསདལ་ཇ 
(@ ཨལ སྔང་ལད། བུབ་འུངས་ཡངས་ཤངགཏད་ཟབ་པའིནངད་ངལས་དམ་པ་པོ་མོ་དད་ཅིདཉམ་ཐག་པའི་ལུས་ཅནཏྭ་གུར། འབུགསཔའྱིརམས། ན་མོ། །རིག་འཛིན་ར་བདུད་ཀི་དཔལ་་ 
,  །ཝྡནཱཀླམ་དཡཔ་རྣམས་ཁྱཾ་བྲཀའབདན་པ་དང་།  སཔས་ཆས་ཀྱི་བཀའ་ ཚས་ཀྱེ་བཀའ་ དགེ་འདྲ་ནཔི་བཀའ་ ཁྱད་པརའཅོམ་ལནཁདས་ཐུགསྔར་ཆེན་པོ་གསངབ་འདུས་པའི་ལྭ་ཚོགས་ 
|] །འཁེརདང་བཅས་པྨ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་ བཀའ་ཕོ་དཆོས་སྙོངམ་མོ་མ་ཁའ་འགོོ་དམ་ཅནྱཧར་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནམསྤ་ི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བིནྨ་རབས་ཁྱིས་ ་ 
4 སྒྲབ་བཟཔ་མོ་ལ་བརདུ་གཅོད་པའབྱེད་པའི་དམ་སྲི་འབུང་ཕོ་ལོག་པརའདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཟུགས་ལིདག་འདིཉེདལ་ཁུག་ཅིག ཏི་ཡཛཿི་བྲང་ཨཾ་ཀུཤ་ཛཾཿ ཛཿ 
༡༡༠༠༤༧བ༤༩མསམམར༧༤ས་འམའསརར༤༠༠༤༨༡༤༤༤༤༠༡༡༤༥༩༤༤ཕ༡༧༤༢༤༤༤༡༩༤༧༨༤༧༤༨༤༤༤༤༨།༦༤༧ ༢༡༤༤ ༤༡༧༩༡༤༤པ༤༡༡༤༡༩༤༥༢༡༡༡༡ར༡པ༤པ༩༤ཕ༨༡པ༡༠༤ར༡༤༡༢༢5-----༢༨༤༨༨-༧༤༨པཔ༄༤༤༧༤༤༤༠༧༠༠༠༥༠༠༠༤༠༠༧༠--------------------- --------- --- - _ྲླྲླནླཀནྨ་(0ུཾགཾཤ་ - 





༤-. 








ཡན་གསུམ། 








༢༨༡ 
ེི ། 
_-ཌཱཿ:3༦| 
ཟླ ༧ 

ཧཿ 4 
ཟེ རླ 


རེརེབཞོན་ག་ཡབ་དང་ལན་གསུམ་གསུམ། འགུགས་གྲ་རྔས་མརཀ་ཡབ་དང་ལན་གསུམ་མཐར་འགུགས་འཇིངས་སྔོམ་མོས་དབེ་འབེབསྦྱར་དང་། 
སྐུབས་འདིད་འཁུགས་གཞུད་ལནགསུ་མ་ཇྗེས་མའི་འབེདས་ཆེན་རིང་བའི་འོག་དྲག་ལགས་སྲོལ་དྲཞིངཕར་སོར་ཚམ་ཇམས་ཿ། འག་གི་འདོན་ཆོག་དངབླ་རགས་ཏ་སྱེརཐུར་འཇེབས། རུན་ཇས་ཐབས། གུལ་ཨྱི་དུད་པས་བཅུག་ །དོལེཊ 
/དྱིས་མནནལ།  ཛཱིཾ། དམ་སྲཱི་ཧ་བའི་ལས་ངན་འདིས༔ ནྡོར་སོབ་དཔོན་སྩུ་ལ་བསྡོས༔ 


| མཆེད་ལུ་མནུམས་ལ་གནོད་ཅི་པགཙོས༔ རྒྱལ་ཁམས་ཀུནཏུ་མི་དགེ་བཏང་༣ གསང་་ 
།སཱགས་ལམ་ྲི་པོ་ཡངབཀ་ག༔ བཀའ་འདས་ནམ་ཡང་མི་བཏངད་བས༔ དྲའྲིའ་བོའི་ཕུར་ཆོགས་གདབཿ 

ལ་དུབསྟབཿ རིནབ་བི་ པའི་འོག་ཏ་མནན༔ 

༩|ཞ ད་པའིའོག 


ནཚོགས་གདུབ་སྟེ་དུད་ཚོགས་གཏིབཿ གཏུབ་ཅིདསིན་པོའི་་་ 
ཞེས་པའི་མཐའ་འདེབསརིང་འོག་སུ་ཆུལམེ་ཆུང་རིམ་པ་བྱཅུ་གྲསམ་རེདངཿ ཐྲུ བཱུ གཅིག་ནི་བརོད་མེདཉག་ཅི་གྱོཧ༔ གཉིས་པ་ 
{ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆ བཞི་པ་ཕཱགྱ་ར་བཞི་ཡླིཾ་ཧྷཿ ལཝ་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡྱྱི་རྔ༔ 


དུག་པ་ཕ་ཕོལ་ཕྱིན་དྲུགརྒྱ༔ བརུནཔ་ཡན་ལག་བརུན་གྱི་རྒྱ༔ བརྒྱད, ཌྷ རླ 





སྐར་ཡང་གཡབ་དང་ལནགཅེགག་ཡུག་པ་ནམས་འགུགས་པ་ཐམས་ ཅད་ལ ¡ “ཝོ 


༠ས་སས། 


ཟང; 















༼ སི་ཤེར བཱི ཚེ་གྲས་ 
ཌྣ  ༄༅། །པ་མ་ཐརབྱཅརདྱཀྱི་ཧྦ༔ དྲགུ་བཐེག་པའིམདགའྱ་ཏྔ༔ བཅུ་ནི་ཁྭོ་ཆུལ་བྱང་ལྭི་ཧྙཱཿ ཁྱོད་ལྷ་ཧྭ་བྱདུ་བརྗགསཏ་གདབ༔ རི་པབ་བ ྗིདཔས་སྟེངནས་མནན༔ ཤཝ 


དཔའ་ཕོའི་ཐོ་རྲ་བས་ཏ་བརུང༔ བསལ་པྱ་དྲེ་སིད་མཐའ་རུམནན༔ (ཨོཾ་ལཾ་རྲཾལཾ་མཱི་བྷ་ཡ་ནན༔ འུངབཞི་རིརབདངབཅས་པའིཧྭ ཧེདད་ྱོརལ་འཁར་པཅས་བྲའུགས་པརབསམ་པ། 
རུཏཏལསབཞི་འུ་པནི། ོཔོནམལ་དསན། སནས་ཞལ་ཤནྩཿཡོགས་དས་བྲོཝམངོདབསོརལ། དཱོཾ། སཔསྦ་རཱས་ཀན་ཧི་སླ་གསུང་ཐུགས༔ གཏོམུག་བདེ་གཤེགས་འབོར་བཅས་ནམས དེ། ། 
` བཞིན་རིགས་མཆོག་མྲལུས་བས༔ འཇིགཏེན་ཁམས་ནྲི་༢བ་འབྱམས་ནཿ ༨ཤིན་ཏྣ་རངས་པའ་སེམས་ཅནྨྣ་རམས༔ ཝི་བྲ་ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོ་ཡི་སྤ། ཞི་བརམ་གྱུར་ ་གང་ཡུང་མེང ཛཾ 
ཞཾ་མཛད་ལྷ ཝཱ་ལ་ཕྱག་བཚལ་བསྟོད ཧཱི དང་། “ ཤཧརྟཾཀུ་ཧུ་ཱཧཱཿ བཇྔོདཔཞིནོབདཔོན་ངོར་ཡོགས། བྲོ་དྲག་བཞིརབཀོདསར པོ མངསྦ་རས་ཀུན་ཧི་སྐ་གྲསངཐུགས༔ ཆུལ་བདེ་ 
(2 །གཞགས་འ ཁརམས་ནམསཿ ཟིན་ཆེགསམཆོན། བ་ར འཇགཏཀཁམསནིཔསབམསནོཿ ིན་ཏངཔསཔའི་པར་ཅན་ན ཆོད་པརདངོས་བབྱལ་མཛ ཏ་ 


ཆམཆེང་ ཨཱམརྣམས་སྲིན་ལག་ཕུ་བུ་ ། 


















 རོརྨ་ལཛསྷ ཡྒྱས་པར་མྱ་གུ་རགང་ཡངམེད༔ རྒྱས་མཇོད་ལྕུལ་ཕྱགའཇོལ་བསྟོདཿ བཿཀླུ་རྙཱཧཱཿ སློབ་དཔོདནུབཏུ་སྱོགས། བྲེརཟླགམ། ` ཧཱཾ སངསྦྱརས་ཏུན་བི་སྭ་གསུང་ཐུགས༔ 
ྩ ༼གོདཆགས་བདེགཤེགས་འུཁོརབཅསནམསཿ པརྨ་རེགསམཆོག་མྲ་ལས་པས༔ འཇིག་ཉེན་ཁམས་ནི་རབ་འྱངམསནཿ ནྱཏ་ཆགས་པའི་སེམས་ཅནྡ་མས༔ ཡུད་ཙམ་གྱིས 
ཤཱ ནེབཛུ་མཛད་པས༔ དབང་དུ་མྱ་གུར་གང་ཡང་མེད༔ དབང་མཛད་ལུལྱ་པག་འཚོལ་བསྟོད༔ བ་ཤེ་ཀྲུ་རུསཱ་དཱ༔ སོབ་དཔོན་ཊང། ཐོརྱར་གསུམ། ཧཱ། སཔསྦྱརས་ཀུན་གྱི་སྣུ་གསུང་ 
ཤོ བུགསཿ ཞེ་སང་བདེ་གཤེགས་འཁོར་བཅས་ནམསཿ དྡོར་རེགས་མ་ཆོག་མལུས་ཏྲིས༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་རབ་འབམསན༔ ཤིནཏུ་གདུག་པའི་སེམས་ཅན་ལུཧུཿ ཡུང 
༧ མ་གིས་ནི་བྱམས་གསཊྱ རྡུལ་དུམ་བརྨགགང་ཡང་མེད༔ཿ བླརག་མཇད་ལ་ལྭ་ཕཱག་འཚལ་བསོདྷ༔ ཅེསལས་བཞིའ་བོད་ཅྱི་ཕཞི་པའི་མཐར། ཡ་མདམསྦིམ་རལུ་་ཕཱཊ༔ 
¡ཞིས གཉིསལྒོང་གདགས་པ་ནི། སྟོས་མངརཔོག་གམ་ངོཿས་ལ་གཤིནྲེ་གཤེདི་མུསིཔོ་འདོདགསོལིས་པ་དང་འེར་མ་ཞང་ཕོིསཏེ་ཆརྱད་པཏགས་པ་བཀོད། དམར་བཏོང་ད་མཆོད་པོ་སོགས་བཤས། རཾ་ཡཾ་། ཨོཾ་ཨཱཿ གན། ཛཾ 











--”༤༤༤ཀ 


གཱ་ཕོ་བེ་ཅོན་དྲང་འཁོརལོ་ཐོགས་པྔ་ཁ་པོའི་ཆས་ལནམ་ཧེཉྱི་ཟ་པྨརའི་གདན་ལ་བཞེཔས། ༠ 
ཧའ ° 

















ི་་ 2 ༨ ནྲ ལཾ 
པའགནས་གསམ་ ཨོར འིམཛནཔ་ལསའོདའཝས། རབའའྲིཡེ་ཤེས་པ །བྲརཾ་སྭ་ར ཀ་ག ཨོཾབ་ཀྲར་ཡ་མཱརཱཛྲཾ་རཿ བྱཿ དང་། ས་འ སམས པོ 
ཌཱ ]ཏྲོ་དྷ་ཡུམ་རཱ་ཇ་ ཨི་དེ་བ་ལ་ཏ་ཁ་ཁྭཁྭཧྭི་ཁཱཧྭི གཅུམ་ཅིས་གཏོངམ་འའུལ། ངཱ གསངའདུ་ ཨཅོག་ཞི་ཕོབ་འདཿ „ལས་ཏྱི་གཤིན། ནྲ་ངོལ་བདབ། ༣ དང ལོག་དངབྐད་་ 
༧ དེབ ཞིན་རིག་་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོསཿ གསངབའི་སྦྲབ་ཆེན་འིར་འཇུག་པས༔ འདོད་པའི་དངོསྲ་གུབ་མ་ཐོབ་བ བརྩ༔ འདིལ་གནོད་བེདབར་གཅོད་པའི རེས བི་བྱཏདུན། 
ཏྱོདཀྱི་འཁོར་གཡོགབན་ལགས་པསཿ རྣམ་པར་སཱིན་པའི་ཆོས་ཤོདལཿ གྲ་མེད་འབྲས་བུ་མཐོབ་བརྡ། སའདི་ཡན་ཆདཔ་གཏུངཞིག༔ ཉུ་མཐིནདབངགྱེརལ་ འི 
ཝཾ རྡོ་རྔེའི་བཀའ་མ་བཅགཿ བདག་ཅག་གཉིས་མེད་དིངས་སུ་གཅིགྲ སྲོ་ཡི་གཉེར་ཆེན་ཁོད་ལ་བ ཡལ་གཏདྷ་  །ཨོ་བཛྲ་ཀརྨ་ཡམ་རཱང་ དམ་སྡི་མའ་ཡྭ་ངཱཾ་ཕུ་རྭཱ༔ པ་ཏི 








༢ ི་ོ 














ངབ དུའོ རམ ག་ཁ 
{° ནངྨ་ནོརལུག་སོག་གས་ཤིངངལ་བདུད¦ི་བཅིལ་པའི་སུ་སུགས་གདོད་གསོལ་ཕྱེར་མུ ནྲ་ཝཱགས་ལྡན་མཆོདགཏོརདོ་པྟསར་བཀོདལ། ཐུགསུམ་དང་། 
༡ ལར་ 
@,¡"ན་ལུན། །ཨྒྦཱཾ་སོགས་ཅེས་མཆོད། ཀོ་ངྷ་ཨ་མཱ་ཏཧུརྟཱཱི་ཨ 
ཧཾ ལུགུན་ཇོརས་བཀུའ་སུལ་ལརཿ དེ་བཞིན་རག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོས༔ 
£ ༼༽ 


།ལྷ་སྲིན་འབྱུང་པོ་སྲ་ བརྒྱད་ཀུ: _ །ཏོདཀི་འབོར་དང་གཡེག་ཡི ་ཡིན་པན༔ 


/དབད་གེ་རྒྱལ་ཕོ་དང་༔ ཕུག་ན་རྡོ་རེའི་བཀའ་མ་བཅ་གྲཿ བདག་ཅག་གཉིས་མེད་དིངས་སུ་གཅིག༔ 


ཧཿ 





གསང་བའི་ ་ཡྱུབ་ཆེན་ འདིར་འཇུགཔསཿ 


རྣམ་ པརྙསིན་པའི ཁི་ཆོས་ཤོད་ལཿ ཁམེད་འབྲས་ང ་བུ་མ་ཐོཐ་བརྩ༔ 
སྲོ་ཡཾ་ ཡི་གཉེར་ཆེན་ཁྱོངལ གཿད༔ ། 
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སི་དཾ་བ་ བ་ ལི་ཏཁ་ཁྭཁྭ་ཧཱིཧི གསུམ་དང། ཙཱ གསང་འདུས་མཆོག་གི་ཕྲོ་བང་འདིར༔ 
འདོད་པའི་དངོསྦ་ཐུབ་མ་ཐོབ་བརྡ་ 
ངང 





དེ བསད་་སྩད་སྔཔལྟར། སཱོཾ་དཔའི་ ཟེདདལས་པདཏིའི་གདནལ། བཅུ འཁྲིལ་པ པྭཝདནགྭ་ཧ་ 
[གྲམདང་དགྲ་སྟུ་ཐོག ཐོགས་ ཏེ་བཞེངས་ པའི་གནས་གསུམ་ ཡོ ནཱཿཛཱ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཊ འོད་ཟེརའཕོས། རྭད་འདྲའེ་ འིཕེ་ཤེས་པབཛ་སམ་ཛཾཿ „ རཱཛུཾབཾ་ཧེཿ 


ཏྲེས ཚེ་འ 


་ལུ་བདུདང་འ། 






















པ་ཏི བཛྦཱཡསྭ་ཧཱ ་ཧུ ཞེས་པས་པན་བདྩ་༔ རོ །ཞངདུ་འཇུག།པའི་སྐབས་སུ་རྡོཆེ་མཚམསཔ་དཔོནྲ་ཤོབ་ཞསྒནམ་འཛོམ པ་དང་ཧཱ་བརེགས་ཏྱིཁུས། གིང་དཀར་ནག་ཆ ༥ 











ཐུན་གྱ་ ཡོག པའི་དོགསར་དེགས་སྒྲུབ་པ་མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་ དནངཱ་མི་བཏང་ཞིང་གདོང་མི་སཱད། ཕྱིནྒད་མབ་གས་གའུག་པརྣམསལ་ ཤོས །གས་་་་ 
ང་ཨཁ༩་ིཾས་་ི་ ཅར. ཁྱ ༢ 
མཚམས་པས་བུན་དེ་ ཅིད་བགེགས་བྭ་སདལ་གིངབ་རམས་ཀྱིས་སེན། ཆད་པདི་འཐབ་འཇོངས། ཛཱཾམ་པདམ་ཆེག་དང་འགལ་བའི་ལོག་ཧུད། །ཁྱད་པའ་ཟླ་མ་མཆེ ཆེད་ ུམླབྱི་ 
ླཟས་ངམབས་བར འོ \གསུམ་བ་ན་མཚམ་ མསལ་གཏིས་མྱི་དང་པོ་མཊཾ་བསླལ་བནི། མྭཙཱགཅུགས་སྔོ་ཆུ་མགཾ་གསུམ་ལག་དུག་ གདང་ 
༈གས་ཆས་གསོས་ཏེ་ྲིི ཁབ ཊས་ཤརོད་ཞལ་ཧོགས་པས་འ།ཁོདཔ་གཏོངུན་བཤད་ (པའྲི་རྗེས་སུ། 







ན་ཏ སུང་སྭེ་ ར་བངའ་ཇབ་གས་རུན་ 







པམ བདུན་བྲཇི༽། ར་གིཐུགསཀནས་སྫོས་པའི་འོད་ཟརལགས བསབྱག་པར་སམཔ། 








མཐ ་བདེན་པ་ཆེན་ ་པའྱི་ཕེན་རབས་ཀྱིས༔ རྣམ་པ་མཅརྲུ་༔ ངོ་བོ་དངོས་གྲུབ་ལ་བར 
„ །ལནགསུམམཐད་འབེབས་ཆེན། ནའོག་སྤོབ་དཔོན་ཧི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤོས་པར་བསམ་པ 


མམ 








ྒོཝ་ཞིང་གཏོནབས་ཡ་ཤེསཉི་སོལ་གེདདངོས་སུགསལ། དེས་འྱརལ་ནཔོས་འཇིགས་པའི་ཆམ་ཇམས་བཅས་ཉེ། 


༨-- ~ 


ས་ བསལ་ནས་དུད་ཁོད་ཆེན་པོའ་བས༔ ཁུངས་དངྡ་ཛས་བཅས་གདལས། 
ཏཱདྟཱན་སྭ་ཐཱཱལ་ཨཱ དྨ་ཀོཞཧཿ མཙཾངྲ་ང་ཛཾཿ །ཀླཾད་རྭུང་ངཿ 


 གུའིམཐར་ཤག་པའིསབས་གྱསཔནོར་མོ་ཞིངཤིགཉིས་སརསད། ཛཾཨེ་ སྟི་སུར་ཅ་ཕྲཊ༔ ཅེས་སོ ཆོས་ད་ཤང་ཟག་གི་བདག་ཆད་པརྟལྟ་བྷ་ནམས་གཞོམ་པའི་དོན་དང་། 











བབ 


འི་ངློལ་གིང་དཀར་ནག་རལ་བྲི་དང་སྟེ་དཐོགས་པ་གཉེས་དོན་ 





= 

ཤུ 
རེ་ག 
༽ 


སཔོདཔོནལ་ནིངཕུལ་བཞལ་ཅུ་གསོལ་བར་བསམ། 


ཁ་ཏདརུ་ རྲུང་ཇོཿ ཞེས་དད། 


་དུ་གཅོད་པའི་བདུད་དང་ལོག་འདེན་ཐམ ཊཨ་ཅདམ་དྲུང་ཨཱ་ཀླན་ཡ་ཛཾཿ ཏྲཾ་ཡཱ་ཛྲཿ 
ོབ་དཔན་གྱི གཡས་གཡོནཏུ་འཁོད། 
མ་ཙྲབ་བའི་སཱིག་ཏན་ཏོདྷ༔ 
།ཁུངས་དཱང་ཛྫས་བཅས་བདག་ལས་བུང་༔ - བདག་མེད་སཱོདཔའི་ཐོབས་གཞོམཿ 

མོ་ཐང་ཀཱ་ལིཀཱི་ལ་ཡ་མཾརྦདྭཔ་ཇ རནཅཀྲཛུཾ་ཕཊཿ 


¬ 


ཅྭཾཔཝཤཱ་ཡ་ཤུགཕྱ 








ཛཱཾཏ་ཀི་དཱངཾཉཱིྡ།ཁྒ།ཁརྙ་ཛཱཾ་ཕཝ། ཤིས་ཿ་སལྲཿགསཔའི་་ཅན་ 
སོན་ཡིང་སྦུབ་པ་ཕྭན་ལ་བསྒྲེབས༔ སྔོན་ཚོ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་ 


ག་ལ 













སོལ་པའི་སུབ རྱིས་མནན་པ་ནིཿ འཇིགས་དྱེ པཱིདུཆནཔ 





རྐངཔ་བྱང་ཤརུ་མཚ མས་སུ་བསྙན༔ 
¦ ་ ངཿ ཛཿ ཞེས་བཅུན་དྲན་ཞིང། 

















ངེ དཱ ོ་བུནཔས། གཟུགས་ཕུང དཀལ་ཧི་ས་ཞིག༔ 

ན པོའ ་གིནས་ལ་བ ང ངོ ཞི ¡ ེལའི་སྲ་ཕྲས་པལ 

་ ཀོ ཧགནས་འཇབུགས་ འ་འདྱི་ཁེས་སྦངས་པས་ཅ དྲ་ཡིག་དཀརཿ ཐའ་གྱུར་པ པ་བད དག་གིི་ཐུགས་ ར་ཐི་མནས་གཉིས་སུ་ སུ ་མང་ང ར་བསམ ཛི ན་མ ཡས ཐ 

ཤྭ ཚནསཿང། ལགབགཡས་གར་ལོ། གཡྟོརྷ་འོནུའ། ནྐངགཔོན་ནུབྱརང། རྐ་པགཡསྭ་བང་ཤར་བདོས། ཐུགས་གནས་རྫུཾ་འ སི་བག་པ ཨུ 
(པཾ འི་ག ཞེལ་ ཡས་ཁངདྲུ་གུ གའ གཉིས་པ་ཡུར་གདབ་ནི། སླཿདོནཁིའའི་ཁརགརནས་ཆུརཏ་ཕོགས་པར་བཟུགས་པའིམདན བ་ལ ཐགས་ནད་ །!ཤ་ ཊསྭ་རཾ་ འཕྲས་{ གང པ་འ་བྲམ་པས་ །ཁག་པ་གསང་འདུས (ཞི་ 








བུའི་ཙཱ དངུཕུར་པ་དད་སྱི་ཅོད་པ། ཅནབཅུ་བཀོད། ས་མཛ། 
ཛྷོ རྒཿནབཅུ་བཀོད། སངགདད་ཨེ་རྱ་ཧོནས ་མ ཙམས་བྱ་དདརེརེ། གཱའྱབོ་གཉིར ངེ 








འིན །ཡུརཔ་རྣམསགུ་ཁུལ་གྱག་བཇུག ¿ །ཁུངས་ཀར་ཁྱེསདྲབས། རྟསསྤྱུགས་པྷ་ནམས་མོབ་དཔོན་ཧིས་འག་གི་ཚེག་བདྱ་ཞིང། ཧཾ། གུུལ 'ཕྱི་ན་བ་སྐེདདགྲ་ བགགས་གདུག་ པ་བསྒྲལ༔ ཡུངས མན ༢ 
¦ །བསྐེདཿཀྭས་གཟིྱིན་བསྩེད༔ མི་བཟད་བྲོ་ཆལ་ འདུས་ པའི་སྟོབས །དང་ལནཿ གཟི་ གཇིད་དཔལ་ དངྱནས་ །པར་ལྷཉགརཅིགྲ། བསད་་། སྱད་་ཿ བུརབུ་མི་དམི ཡགས ་པ་སྭོང་པ་ཉེད་དུ་ཆུརཿ 

ཧཾ སྦྱོདཔའཔུ འངང་ལས་ཙཱ་ཡིག་བྱར་ལས་ཌ །པྲོ་བོ་ཿ །་བཅཅུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱགྲ་དུག་དཔལ་ཧི་ཆས་དང་ལཅ ཞཔའི་གནས་གསུམ་ ཨ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་གིས་མཚན་པའི་ཛྲུཾ་གི་འོད་ཀྱེས་ ༥ ཤེས་པ་པཱནདངས༔ ཛུ 

|བ་ཧཿ ཨཾབྲང་ཀཱ ཡ་ཝཱཀཅོྟ་ཨ་བྭེའིའཱཱཾཿ རད་ལྷར་གསལ་ བའི་ཐུགས ཀཾ ནས་ ཁོ་བོ ཀི་རཱཛཾཧཱཾས་ཏེ ཉ༡ ཏེཕོགས་སྩོང་བཅུ་བཀུག་ནས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་སཚམས་སོསོར་ཨེ་བཅུ་བཀོད་པ་ལ་ ་གཟིར་། 
༼ ༢ བ ནྱགུརྦ སོའ 'དཔོན་གྱིས་པུཿ བུར་བུན་སའིམ་པར་ཐོགས་ལཚ་ ཚམ་རྔམས་འཅས་གཡས་བོརདུ་གདང་སྟེ། ཛཱ། སཱེང་གི་ ཡྱོགས་ནས་མཚམས པ་གཏོད་ཁྲོ་ བོའྱི་ཆྨྱལ༔ ཅི ཧཱུ་ཆེན་ཀྲ་༢ རཞལ་ བྲ།སྦམ་ ཕྱུག།ྲུབ།། པཿ 

ད སྟེད་ཡྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ ཐམས་ཅང་་་ 














ལྷ་ཡཾ་གདོན་ཚོགས་ཞབས་བ༔ ་བཞིའི་ ༢སབས་ཏྱེས་མནནཿ ། ྙིངགི་ཕྱོགས་ཀྱེ་དགྲ་དངབགེགས་ཟློགཅིགཿ ཨོ་བཛྲཌྲོ་ ོྷ་ཛི་ཀཱར་ཛྲུ 


པ 
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༨༩ 


ཤར་ལཱ་ཛ 


¢ 


ད་པ ་ཀཙཿ 


ཤིནརེ་གཤེདཔོ་ཞལ་གསུམ་ 


མ་ཡམནོན་ བོ 
དག་དང ་བགེགས་ཕློགཅིག༔ ཨོཾ་བླཀྲོ་རྷ་ནཱིལ་དྷཧཱ༔ 


རཱཾ་ཕཊ༔ དྲཱི ལྷོནུབ་མཚམས་ནས་ 


་༄ ༄། 






རྣམ་པར་རྒྱལ་བཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ 

༔  ཤའ་ོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས ་འབུངཔོ་ཐམས་ཅད་ཧན་ཧན་ཙཱུ་ཕཊ 

དཔུགཔ་པོན་པོཞལ ་གསུམ་ ཕྱགདྲུགཔ༔ ` མེ་ལྷའིགདོན་ཚོགས '་ཞབས་ བཞིའི་སྟབས་ ཕྱིས 
ཤརལྷོ་མཚམས་; ཧཱི་དགྲ་བགགས་འབྱུང་ཕོཐརུ། པཅད་ད་ཧད་ཧྭ་ཛཱ་ ཧྲུ་ཕཊྭ༔ 


གཤིན་རེ ཆེའི་བདོན་ཆོགས་ཞབས་བཞིའི་ ལྷོ་ཡེ་ཧྱོགས་ཀྱི་དྲ་དད་ ཨོ་བཛྲཀྲོངཱཡ་མཱཉཱཀཛུ ལཱོའི་ཕོཿ 
སོཿ རས་ 


མི་གཡོ་མགོན་པོ པྲིན་པོའི་གདོནཆོགསཿ ལོནབ་མཚོམས་ཀྱིཿ །སོ་བྲར 





དྲི འགདོན་ཚོགས་ཞབས་་ 








བྲུ 


` ཤུར་ལོམཆཡས་ 


གསངས བཾ 
---- ཛོ 


ཀོ ས་སི 





[ །ྭགྭ་བགེགྲུས་འབུང་པོ་ཐམས་ཅདབྱན་བྱཧ་ངཾ་ཕཊ༔ ཧཱི ནུབ་ཕྱི་ཡོགས་ནས་ རཱ་མྲ་གིནདབང་ཆེན་ 
¦ 


རྒུད་པ ཤསྦ་ཧིདཔ་བགེགས་འབུང་པོཐམཔ་ཅདབྭསུཧ ཧུལུ་ཚཱཾཕཊ༔ ཟཔ ཆུབྱ་བདུམ་ཚུམས་ནས་ 


བྱངགྱི་ཡོགསཏི་ 





གྱི་ཕོགས་ནས་ 





རྒྱལ བགེགས་ཏྱི་གདོན་ཆོགས་ 


ང་ཏཱ་ཌཱཿ ནུབ་བ་ ཿང་མཆམསྲ་འདྲག་ བགེགས་འབྱུང་པོ་ཿ ཐམས་ཅད་ཏྲིང་ཏི། 


ཏྟ་ཧཱུ་ཕཊ༔ 


,གཞན་ གྱིས་མི་ཐ ཐབ རརིགསརི་ 


ཛྷུ 


ཡོ བྲང ཛུཀོ་ ཏོ་སྔལཾ་ ཏ་ཀྲུར ཆ་ལ བུང་ཕྱོགསུ་ཀྲ ཀྱི་དགྲ་བགེགས་འབྲུངཔ: པྲཟམས་ཅད་རེདཱ། 





གླུ་ཡི་གདོན་ཚོགས་ ཞུབ ཆུབ་ཏྱི་ཡྱོ་གསཀྱིཿ ཨོཾ་བྲང་ ངྷ་ཧ་ཡ་གྲཾ་ཝ་རླུཔྟ ཛ 
ནུབ སྭ 


ཧྱངགི་ཕྱོགསུནས་ བདུད་ཙེ་འཁྱེལ་པ། གནོད སྱིན་གདོན་ཚོག་ 
ཅཱཱུ་ཕཊ༔ _ ཌཱ; བྱང་ཤརམཚམས་ནས་ ཁམས་གསུམསྟ་རོམ་་་ 


,-23 
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ཐུ ཌཱ 








བྱངོ་ཐར་མཚམསཏ་ མོཾ་བྲཾཀྲོ་ངྭའི་ལྩོ་ཀུབེ་ཇོཕྲ་ཛཱ་ཕྲཿ བྱང་ཤརམིཚམས་ཀྱི་དགུ་བགེགས་འབུང་པོ་ ཐམུས་ཅདྲ་དི་ྷརཱཾ་ཊཿ རླ ཤོ ྣ 


སེབས་ཆེན་འི ངགས་བྱེང་ _ ས་བདག་གདོན་ཆོགས་ འོག་གྱི་ཕོགས་ཀྱེ་དགག་དངབགེགས་ བཱོ་ ་ཐྫོགཅིག༔ ཨོཐང་ཀྲོ་རྷམཧཱབལ་རཱཾཿ ཐོག་ཡོ་གསྦཀི་དྲག་བགེགས་ 














ད ]རོམ་དཆོའཁཔ ྩིབྱ་ལདཔ་དབཀོད། མདུད་ན་ཀ་གཏོང་གསམ། ཆྒགཉིས་ཉེརྱ་ོདྲ་ཝབེར་ཆར་དུབ་ཤམ། ལསྭ་བང་གེའངྡ་ཕོ་ཡགནས། བསྟོད་པ་ཚོགས་པའི་བརབཏང་། ཐམས་ཅད སཐལ་མསར་ཏེ། ཧོཿ དུས་གསུམ་བམ་པེ་ བར་ལ 
¡ཅྭ དམལྷཿ ཡུ་དམྱ་ཧལ་པྱ་རཱ་མཚོའི་ཚགས༔་ མཁའ་འགྲོ་དམཅན་མྲ་ལས་དགོངས༔ དཀྱིལ་འཁོརབཟང་པོ་ལེགས་བིས་ནས༔ བདགཅག་བསྟེན་སྒབ་ལས་སྩོར་བསྲང༔ སྙ་གོན་ 
ཤྭ ལནིགནས་པ་མདོད༔ ལནགསུམ་བརྗོད། རྡོ་རྗེསླབ་དཔོད་ཕིས་སེ་གོལ་གསུམ་ཐསལ་ལྷ་རྣམས་བར་ལྤངའོཧཀྱི་དྲབར་བཞུགས་པར་མོས། - ཆོམ་ཅུ་མཆོདགཏོརདྲབ་དོ། སྟ་གོནརིམ་པ་འདྲིནམས་ཝེབ་ཆེན་མིནདབང་དངའབེལ་བའི་ལུགས་ཡིན་་ 
ཧཾ ཡསྭ་ཆུབ་ཆེ་ན་གཅོ་བོངབེད་པའི་ལུགགཞནཔ་ཉྭཏགོནཀངསེ་འཛུད་མོད་ འོན་ད་འདིནིད་ཤིལ་ཞབར་འབི་བད་གནད་བུདིའོན་ཞད་ིནཔས་སྱདཔཏིད་ཡེགསསོ། །གཉིས་པ་ཐིག་གདབ་པ་ཆི། དིའ་འཁོར་ཅི་གཉིས་འགུར་ཆདཅིངས་དཀར་གད་པ་ཝགསྲེལ་པ་ཐོལ་སྒོའིཔྲའུརེ་ཁདང་ 
)ˆ ཊདཔགཟུབས་མ་གསངའདུས་ཡད་ཿམདུ་གསལ་བའི་གནས་ལྔནདིགསཝ་ཡབ་ཡུམ་ཅིས་མཚན་པར་ཕྱུར། ཛུ | 


༧ མཉམཔ་འདྲ་་། སོབ་དབན་མུབནས་ཤར་དང་། གཟུངས་མ་རམ་དའགསོལ་བའི་ཐི་ག་གཡོག་ཤར་ནས་ནུད་ཏྱུ་ཕོགས་པས་འཁོད་ལ། 
། མཚན་ཝནབྲལ་ཤིས་མོརབའཕུ༔ མཉེན་ལྕུགའཁྲིལ་ལྡེམ་ཡིདའོངམཿ འདོད་པའི་དངོས་གུབ་ཞུན་སྟེརམཿ ལསྣ་རམས་མྲ་ལུས་ཀུནྱ་ཧི་ས་ཤིག༔ ནིགས་ཝ་ཐོས་པདྲ་འགས་པའི་ཟདྲརབསེམས ཧཱ 














ངྫོ ིནསམ་ཝི་མཁརསར་མདང་ལྟར་བྦེངབསརྒྱལབའེཕོ ་ཕྲོབླད་དད་ཐུདདུ་བསམ། ཨེ ཧྱ ཉངགནམ་ཐིག་བཏབ་པས། སགསདང་ཐིགགླི་གས་སངསྤ་ཅས་ཐམས་ཅད་ 
།རུད་པདྱས། ནམ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཏི་དིལ་འཁོརགསལ་བར་མོས། །དའདྭ་སོབ་དཔོན་དོར་དེལ་དང་བཅས་པའི་ུ༔ 5མོས་ཐྲགེམུདེ་བཟུད་། འོག་ནས་གྱེན་ཏུ་བཅུས་ཏེ་སེ་གོལ་དཏོགས་ལ། ནུབ་ཤརལོ༔ ཧཱབྱད་ཚ་པས་ཐིག་གཉིས། །མེེུང་སྲེན་དབང་ཐུང་ 
༈ ཐིག་གཉིས། །མི་དབའ་ ྲ་དད་ཕིན་ཤརྒ་ནུབ་ལོགས། །རླུང་དང ཁངམེ་སྲིན་བངདཔྷངོའི། །ལོགས་ཏེ་ཚདས་ལོགྱ་ཧབ་འབོོས་དང་ །ཟུརལ་དྲེ་གདག་ཡས་ཁོནས༔ །འགྲོ་སྟེ་ཅི་གཆེན་བྱཧདཔོ་གདབ། །སྤོབ་དཔོན་ཞུབ་གནས་སྲདབུབུ། །དེ་ནས་སལ་ 
སཱོཾདུ་ཉིད་ནམམ །བའ་ཨེ་ཡི་བློང་༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་གད་ བ་པསྟ༔ གསངའདུས་ཐུགསྔརའི། 'ལྭ་ཆོགས་གནསཿ ཕྲོ་བང་ཡིད་བཞིན་ལུན་གྱིས་་” 
ཞེས་འཇོད་ལ་ཐིག་ཆེནབཅྱད་པོགནམ་ཐིག་ལྟརའདེབས་པར་གསུངས་མོད། །དྭགས་ཆི་ལ་ལེན་དི། དང་པོར་ཤརནུལ་ཚས་ཐིག་གདན། །དབུས་ནས་ཡོགས་བཞིར་མཛོན་མ་བྱ། །གི་ཞུཚངས་ནས་ 


པཾ ༡་པ་དང ཡཿ ནེའྲེ་ཆ་པས་ནས་ཟུར། ག་འཛལ། །དབུསྲནས་ཇྲི་ཕྲིད་རྱི་མཐྦའི་བར། །ཚདས་ཐུར་སྟེད་ནས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ། ཆ་ཆནབྱརུ་བྱང་བཅད་པར། །ཅུམཐིགསྟེངགི་ཕྱུག་མཐའ་ནས། །ལོགས་སུ་བྲི་གགདབ་མངའ་ཡབ་གྟེང་། ངཱ ཆུ 





.1 ཏྲི 
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།ཅུཿ་བཞིའི་ལྔ་པའི་ནང་མཐའ་ནས། 
„ སཱཡེད་ཤར་བུམདའ་ཡང་འབྱུང། 





།དེནས་ནང་གྲེཝ་ཐིག་ནས། 


` 


. མ་པཞི་ཆར་གདང་པར་ཊ། - །སློ་ཆུདགྒོ་འཀྲམ་རྒོ་ལོགས་དང་། 


< 
༈ 


4 


།པའི་ལུགས་ཡིན་རུས་པར་ན། 


ཟཾ འིམ་བཞིན་ཐུམ་པོར་ལན་བདུ་ནྣམོར། །ནེ་རེལ་ཡདྱ་ི་མཐའ་ནས། །སོ་སོའྲི་དུག་ཆ་རེརེས་བདོར། 


ˆ བཅད་ས་དབུས་སུ་བྱ། །གསུམ་པའི་ཕྱི་སྐོར་ཚདདེ་ཡེས། 


།སུམ་བཅུ་རུག་པར་ལྔ་བཅུ་རྣམས། 





།མདང་ཡབ་ཕྱི་ལོལ་རྟབདྲུ་དཔང་། 


།མུནཔ་ཀྲ་པཀ་ཧན་ནོ། །རྩ་བའི་ཐིག་ནས་ཆ་ྲན་གཉིས། 


༡༧༡༨. 


།ྷོ་བྱང་ཚངས་ཟླམ་འཇོམ་ནས་བརུང་། 





།ཆེ་ཆུང་སྐོམ་པརབགོས་ཏེ་བྲི། །བདུན་པའི་ཧྱི་མཐའ་ལྷ་སྣམ་མཉམ། 


།ལོགས་བཞིརགདབ་པ་རྩ་བའི་ཕིག །རྩ་བ་ནས་ནི་མདའ་ཡབ་བར། །ཕྱེདཔཀོས་གཉིས་ཀའངབཞི་ཆར་འགོ། 


×<, 


།དངཔོ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། 


།རྗིག་པ་འདོད་སྒམ་ཕ་ 


།ཆཆེན་གཅིག་གི་བརུནི། །ཡོགས་བཞིའི་ཚངས་ནས་གཡས་གཡོནདུ། །ཆ་ཆེནགཉི་ས་གཉིས་གདབ་བརླའ། 


།ག་ཡམ་གཡོན་མཆོན་རས་འདབ་ངུག་འབུང་། 


།་བཏཱ་ོ་ཚོད་བཞིར་ཤྱེས་པ། 


།ནདུ་བ་ཅད་གདབ་ལྷ་སྣམ་བཅུང་། །ཕོ་བྲང་ལྟེ་བ་ནས་བཅུང་སྟེ། 
།ལྟེདགེ་སར་པདརིམ་དུག། །མུ་ཁུད་བཅས་གྲུབ་པདྨ་ནི། །དང་པོ་འདང་བཞི་ཟུར་བཞེསབཅ་ད། 


།གསེརདད་ཤར་བུ་རིན་ཆེ ན་མདའ། 














་ཐྲ་ 


་ 
$ 


ཏོ 


།ནངམ་ཕྱེད་གདང་དེ་ཁྱེད་གདའ། ཌྱི"” 
།རྔ་འའི་བནུ་ཆབརྐྱད་བསིལ། 


།ཱ 


།གཉིས་པ་འདཿ་བརྒྱད་ཆོངན་ཟུར་གྱི། །ལོགས་ནས་”་ཌ 
།བཞི་པར་པད་འདབ་ཉི་ཤུ་དང་། །ལཱ་པར་ུམཉུ་དྲུག་པར་ནི། །ལཱ་བཅུས་སྐོར་པའི་བརྒྱ་རྩ་གཅིག །བསུས་ 
།གསེར་སྣམ་སྣ་དང་ཀ་རྒནཅི། །ཕྱི་། 





།གཉིས་པ་ཧེདགད་ཕི་མ་གདབ། }} ལོ 


།དང་པོ་ནས་ནི་བདུན་པའི་བར། } 
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བའ ( ༄༅། །ཐིག་མཉམ་ཤིངྷསིངནས་ཡར། །གཅིག་གཉིས་གསུམ་ཐི་ནདྱད་པཾ། །དསེང་རལ་ལི་མཐད་ཚངས་ཐིག་ནས། །ཆཝན་གཅིག་སོའྲ་གང་ཆུར་དང་། །དང་པོའི་མཐའ་ནས་གཉེས་དོང་བར། །ཆ་ཕནརསྐ་སོརྦ་ཀཱ་ངྷདའོ། ། 




















ནུ པཿ ཐཔབ་ །གསེར་སྣམ་ཕྱི་དངཆངས་ནསགསུམ། །དོད་ཏེ་གརྒན་རྩེ་ནས་དང།  །ཆོངས་ལས་ཕྲེད་ཝ་གཉིས་ཕྱི་ནས། ° །ཚད་དེས་སྐོ་ །ཆོས་འཁོན། 

{4 གཇུགས་དང་དངུས་རྭའི་ཡུལ།  །དབྱལ་ཟུའི་སདདུ་མོ་ཚདདེ། །རེ་པ་ཆྲ་ལནགཉིས་རིམ་གསུགས། ༈ཅྕེརྱད་བྱདདཔང་ཆ་གཅིག གདེང་གྲཡམ་དངའཁོར་ལོ་གཉིས། །དིནས་གཁོར་་ | | 

{༧ མུགྭ་སཾ་ཆད་དོར། །དེ་ཡྱི་པི་རོལ་ཆྭ་ཝན་གསུས། །ར་ཆེན་གཅིག་དང་ཆྭ་ཕན་གཅིག །ཆཆེན་གཅིགྲ་ནམས་རིམ་པས་སྟོར། །བླད་ངུ་ མཐོདས་གཞི་དང་། དོང་ངོ །དུཿ་ཁོད་འིཿ 

¦ །ྷིཔའདོམ་པ་ནས། །ར་ཆེནབཆི་ལི་ཚདཅིས་ནེ། །གཡས་གཡོན་མཚན་མས་དུརལོདདངེ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོན་བཅེ་བ་ནི། ཧཱཾ ་མཐིས་ལནྡོ་རེདང་འམོ། 
ཉ །བའྲི་སིནཁག་གིས་རེག་སེ། རིགས་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་སྩོར་བའི་བྱང་སེམས་ཁ་དོག་ལ་ལནལ། དྙཾམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རུལ་ཆོན་ རྫ ཞེསཇས། ཏི 








ྱིམས།ལས་པ 


མས 


ཧས འྲའི། ་ 





བདང་བོ། ཤགསྤ་རུ རྒྱལ་ ཿ་བའི་ འ་པྲ་དང་ནེ། 











ཧོ ཚོས་དྱི་པསྡ་ནམ་དག་མཁའ་གྲོངདཔུས། ཝཾ 








༽སན་གུར་ཡནམཚན་དང། 





།ཀྲབ་སེརལ་ཀྭ་ཧྱན་དམར། 
།ཡིག་འདྲུ་ཡང་ནཐིག་ལེསྟེ། །ཁྟེ་བ་དབུས་དང་མཧཱཿ 


ཆམས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལན། 
།ཅུཊ་དམན་བྱཿཡུང་མེ་སྲེན་དཀར། 


།ཕྱེགས ་འ 





།ཡདན་དཀརདམའ་མདངས་ལྡནཏ། །སློདཔལྟསྣམ་ཇོགས་ཅི་མདོག 
།གསེརསམགེརས་རིན་ཆེནདདཔར། ༔།ཤརབུམདའ་ཡབ་གོང་བདོནདོ། །དུང་ཁོདའ་སོགས་ཝག་མནལས། །མ་བདྡོད་ཧྱིདང 





(་མཐིཔརྫང་དཀར་སེརདམར་པོ་ནམས་ཟུགས་ལ་དགང་སྟེ ཧཱེ་འུང་བརེམ་བཅེཞས་སུ་ཕོ་བ ང་བཞངས་པར་བསམ། ཨོཿ་པཐོནཞལ་ནརྦད་ལོགས་ས་རའ་གཅེག་དངས་ཏེ། 





།རད་ཐུང་ཝུན་ ཧིས་གྲུབ་པའ་བྱའོ། །ཞེསཔིག་རེསསསཅ་བོན་དབོན་སོགས་ཅིས་ལེགས་པརའི་ཏེ། ཡོན་ཕོཕ་ནེ། གི་བའིཿ འེ་བུས་ 'དམར་འདབ་བཞི་ག 


།མུདམཐེང་དཔང་ལ་ནའེརཔའོ། །འདྲ་རྲག་མན་ནས་གཡས་བདོརདུ། །དཀར་ལྡང་སེར་སྔོ་དམར་དད་ནག །མཚམས་པུའིནཆ་ནའཛུ་བཅས་ི། ཏྱ 
།རྩིགས་པ་ལ་ཕྔགས་ནངནས་རིཡ། །ཨར་ཐང་སེརྦོ་དཀར་འའོ། །དོདྷ་རམ་དམརལ་བ་སུ་སེག །དྲབའིཞི་ནག་ཕེདདཀར། །ཤང་ཐོལ་མཏང་] 


དང་མཐུནཔར་ཤེས། །མེ་ཇིག་ཡོརབསྐར་རྱབ་ཀྱི་རུར། བས་། 


ྱབ་དམར། །གཡསགཡོནདགར་པྱོ་རུངྱཏོ། །པྱད། ལ་པ་མེ །སངསྦརས་སྟོངྷ་བ་ར་སེརཐོ་ཉིད། ” །ླཞི་ཡནཅེ་ཡན་ས་ོས་། ཐཱ 















དེ །འདོད་སྣམ་ཤར་བྱི་ཕོགས་གཡོན་ནས། །ཉེར་སྱོད་འདོད་ཡོན་རིག་མསེ། །ཅིནཔགས་བབའི་མཆོདས་མོ། །གཉིས་གཉིས་གཡས་བྷཀོརདགོད་བ། །ཨེ་ཏོག་མདཀར་སོས་མ་སེར། །མདམེ་མ་དམརྡདི་ཆབ་ལཱང་། །ཞལ་་ 
༡ སརོ། །ཕྱག་མཆེན་རང་དང་མིད་མཚུངས་སོ། །གརུཤས་ད"འབྲ་སེརདྲིམ་སྲོ། [ོདཝརརེཤ་ལྔཔཆོས་མ་མཐིང་། །མེ་ལོང་པི་ཝི་ཅོས་ཁང་དང་། །སྭ་མོདྷཔཱབ་ལུབ་དོརདྲིལ་ཐོགས། །གསངམ་ཐོག་དདེ་བའི་རིག་མཝ། །དགརདམར་མཐིང་་་ 
རྣལ གུའི་མདོག །མེ་ལོང་ཇྨ་ཟུམ་པི་ཝ་དང་། །ཐྲིང་པུ་དེལ་ཆེན་ཡུག་མཚན་ཅན། །པིདའོངྡ་རམ་ལྕྱགརྒྱརན་ཝན་བི། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡན་ཉེན་དང་པོའྱི་བ་བཟོ། །གའ་ཏྱེརཔ་ཆོན་མི་འགུབ་ན་ཐིག་གྱི་བབ་ཡན་ཚང་བརྩ་པ། ཡེ་ཐིག་ཇོགས་པད་་་ 
གདཊ། ལསཐིག་ཐིག་ཆེན་བྱརད་ཙ་མ་ལས་གཞནམི་དདོས། ཚོན་བྱི་ཟ་བ་དོདནས་རས་དྲིས་ཏིདྲའི་ལ་དཏོར་བཏིང་བར་པའོ། ® །བཞིམ་རན་འགོདཔ་ནི། བདག་བྱསེད་ཉི་མཆོད་གཏོརདབལ་གཏོང་ཧྩིཁབ་ལནརཀཏེར་ཡྱོད་བཅས་ལོགས་གང་འདེར་འཞམ། | 
བྱ་མདའདཿས་ནས་བཉེནཔའི་བརབཏང་། བྷ་སེནཔ་གུབཉེ་བ་དང་ལས་ཐེད་བྲ་དམས་ཆོས་གོས་ནལ་གསུམ་དྭང་ཚུ་གསོལ། དྡོར་སོབདཔནས་ཇིལ་གོས་བཅས་ལ་དངས། རལ་ཚབ་པསྱ་ཧོང་ཐོལགཙོདུམ། སུམ་བྱིན་མུ་གསུང་ཐུགས་ཉེན། དེ་སྱ་རལ་། 
་ ཡཾ [ཐེགསོགས་ཐིན་དིམ་ཕརདིལའུའི་ཐུམ་པ་གཞན་རྣམས་དང་། དབང་ཆས་བུམ་ཙག་སོགས། ས་ཆོགྷསབས་ཧྱི་ཁོ་བྱངི་ཡུརའ། ནཱབ་སོངཆས། མནྷཾ་སོད་གཅིག་ཏུ་ཕཞག་བ་སོགས་ཐོགས་ཕིན་བ་དང་། ཁྱས་བྱའིངསྣ་དམས་ཁངདབ་ཞུ་བཅས་བཞེཔས། 


=-- “--~--~-~----------~-¬༽ཿ འཧཱཿཡས་ཡུགསའགལཞིགཉྟངཕཉེསིལར་ནསཐིས་ི་ཚོགས་འབིགརོགམི་ཐེདདོ།། ༈ 
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ཧྨནཁཀོདཔ་རྣམས་ང་ཉིལ་འུ་ཁོརམ་གཡས་བསྐོར་ལནའ (སུམ། མདུན་ནས་དའིལ་འཁོར་ལ་ཕོགས་པ་རབ་ འབཅས་གུབ་ནས། 
གསུངབ་མཆོག་གི་དིལ་ལའ རྭ གན་ཏུ་བཟངཔ པོའ་མཆོདིན་བཀོདཔ་ནྱི༔ ཐུགས་རྗེའིསྒམཆོགའགྲོ་ཀུན་ཐར་པར བའདཱེནཿ 
ནལས་མ་ལུསརྫོགས་པའདཔལཿ པྲོ་བང་སྣོད་བཅུད་རྟགས་ལན་རྒྱ་ནཏུ་བཞུགས༔ 
„ གསང་བའེ་དམ་ རྫར སཱན་གཏོར་རཀྟ་དངཏ སཱོད་བཅུད་ཡཔས་ ་རྫོགས་ཐུ ཡ་པགཞསལ་ཡས་གསལ་ 
པའྲི་བྲི༔ ཤོས་འབ་ཐབས་ལཱནལོག་རྟོག་འབེགས་པའི་མདའཿ དྲིམེད་རགསལ་སྣུ་གསུམ་མེ་ལོང་མཛེསཿ 


དང་ད དངད ངས་གཟུངས་ ཐགཧྲ། སྨབ་༔ སྐོར་འཕ ན་པན་དྲང་༔ ཨཀན་ཁབྲ་བཱ་ ཟྲེ་ཤེས་སྷྱོཿ བ་ཡོལ་བ་ དངྱཿ་ 





ཆོས་དབྱིངས་སྙེ་བ་མེ དམའི་ པང་ཉིདལསཿ༔ 





ཤོབདཡོན་དཀཀིལ་འཁོར་མངུ ངུནོགས་སུ་འཁོདདེ། བཱུ བླམེད་་ |° 


༨༡ 


„ པླུ་གསུང་ཐུགས་ ཅེན་དངོས་ གབཞུན་འབུང་གནས་ ཡོན་ 


ཐུགས་ རྗེའི་རྣམའཕྲུལ་ ་གཅོའ་བྲལ་ ་༤ལ་ཚོགས་` 


སྲུ གསུང་ཐུགས་ཡོནཕིན་ལས་མྲ་ལ ཡས་རྫོགས༔ མཆིག་ལོག་རྟོག་དྲྭ་བ་ 
ཆིགས་ལ་རབམཆོན་དངྣས་ལ་ཡིས་བྱརན༔ 
རྒྱན་དྲུག་ཅོད་པན་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚནདཿ ངོ་རྗ་དྲིལ་བུ་ དཱ 


ངག བྱེདཁླས་ཅུམ 





| 
| 

































ཚྨ། ༽ཆ། ཁརརཏིངཏིངཤགཿ སླུ་གསུང་ཐུགས 'རྟེན་མཆོད་པའེ ཚོགས་དཔག་མེདྲ་ སྐུལ་ལནཱབདག་ཅག །དངོས་ ༡. 
སྐུཔ་ཡོངས་། འགྲུབ་ཉྱང ཅིང ྒི ལ་འཁོལགཞལ་ ཡས་ །བད་འདེར་དགེས་ ཡར་བ ཞུགས ༠ ཇྙ་ནསཱ་ཿ མས་མ ཡཧཱ་ཛྟན་ཤུ་ཧ ཧཱ ཏྲཱ་པྷཱཾཿ མ་ཧཱ་དྲཾ་ 

4) ཤ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཇཱརྨ་ཀཱ་ཡ 'པྲང་ཊ དཱཧཱུས་མ་ཡ་ ཏིལ ནཿ ཞེས་དྭངངས་དང་ཞི་རོལ་བཅས་ ཧ་ན ཝས་རྣམས་ལཾས་ 'ཱོཐ་སོགས་ཏྱིས་རྡོར་ འྭཝུའ་མེད་ཅ དབག གངོཕུན་ཆགས་ 

ཤེ དང་བའདེན། པར་འ གཡས་སུ་རྐུ་ རྒུད་གསེར་བྲིས་པོད པོད། ་གཡོནཏཱ་ཤེལ་དང་མེ་ སོངྒ་ར༔་མརརེ་སྟེ་ སྟེ་སྐུ་ ཨུ་གསུངཐུགས་ རྟེན་རྣམས་བཞུགས་སུ་གསལ། 





བཀོད་དགོས་རྱང་ཚུད་དགའ་ནསྲུ་རྟེ ྟན་མཐུནཏུ་ང་བུམ་དངདབང་ཐཀ དཆོ ར་གཏངཆེན་རན་ཆེ་ནའབད། བརབ དེའིག་ཡས་གཡོནདནརཀླརུནའཞག།ཁདཔར་མཆོག་གིདམ་ ཛས་སྱུ་སྣར་པ། རྟེནྭ་ཏི་ག་ཡས་གཡོན་ཏུ་དྲ་ཧན། དོ 
ཙི [ས་ཁུམ་: གཟུགས མགོས་མཚན་པ། ཚིརིཔ། ཚོཆང་རམསྭོགས་གང་བདེང་དཀོད། བངརིམ་བར་མའྱི་ཕོགས་བཞི་དངུས་ལཱརྭ་སོང་གོལ་རིབ་བུའི་བུམ་པ་སོ་སོར་རིགས་ལའྱི་ཡག་མཚན་ིས་མཚན་ཅིང་། །དབསདམར། 


ཀར། བྱང་ཝང་བའི་ཅེད་པནནམ་གསྲེས་་ལ “སླུངས་ པའི་ཁར རདིགསྐ་ལའི་ལོག་ཆུས་བྱརནཔ་རམསྐ་ཚོགས་མ་ནོརབར་ཞུགས། སོཾ་སོའིཁརགཟས་ཐག་ནྡོི་བཞག་པའྱ་སྣནམས་གཙོཅུམལབྱས་པའི་སྣམོག སྦལ་འཐེན་ལ། གཅིག་དྡོན་མློབ་དང་། 
གཅེག་ཤོསཟུནདཔོན་ལཁབས་འགས་པས་མོ་སའྱི་ཡགྱ་སེབ་ཆད། གོ་པགི་དབང་ཛས་ཆོཝསྣ་རམས་ཤོདན་འདེ་མཉམ་བཀ་མ་ད ་དགོས། བདདིམ་འོག་མའི་དྲཀི་ལ་འཁོར་གི་མ་ཐའ་བསོར། ཤདངུ་བ་མ་ཞི་འའི་གཏོར་མདང་། གུན་ཐུབ་སྟགས་སླྱངམམ། ཤདངའ་ 
ཚཱ རྲོད་སྤེ་ཁ། ཚློར་ཡེ་དམ་རྒས་པ་དཔདམ་ཅན། ལྔོ་ཆུབ་མཁའདེ། རུབ་ངུ་མཁའ་འབྲོ་དབང་དང། ལུང་འཅོན་ནོར་བྱནགས། ཟྲབྱ་དདདས་ནུས་མ། བྱདང་དུཆེས་སློང་དྲག་པོ་དང།  །ཨ་པ་རཱངོཾདཱ། 
4 ཝན་རྒྱནགྱེས་མཛེས་ཤིང་རང་མདོག་གཏོར་གངུགས་ཀྱིས་སྔས་པ་་བཤམ་”་། དྲེ་ཧབ་ཤར་དྭ་རུ་གཉིས་ཉེར་སོད། ལོར་འདོད་ཡོན་རྣམ་ལ། ཅུབ་ཇུརེགམ་ལྔ། 
` [ཧཱརདྲག་ཆསསོགས་ཕྱག་ལེན་ལྐརདཀྲི། གྱོགསབ་ཞིརརལ་ཁི་དང་མར་མེ་བཞི།༩ུཨཞིར་ད།དཝམེཁོདལནཔ་བཞི་ནམས་ཆོན་སླུད་བྱིས་དྲ་བར་སྲེལ། 
|| བརྒྱན། སྲང་བའི་ཤུརབུ་བཅུ་པོའང་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་མཐར་སྲདགདང་པའི་གོའིམ་ལས་མ་འརུག་པ་ དང། 

















| -#1 










བྱ་ཤརཏུ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་བཅས་ཀྱི་གཏོར་མ་ཚད་ 


བྱངདུ་ཁག་གི་མཆོད་ཡོན་སོགས་དྲག་པོའི་མཆོདས་བཤམས་སྒབ་སྐོར་སྟོད་ཞི་ཆས། 
24 





སྙེངདུ་གདུགས། །ཕྱོགས་མཆམས་སུ་རྐྱལ་མཆན་འཕནདང་བ། དནྭརུ་མཚོན་སོགས་བཞི་ བཞིས་་ 


མཙཾ་ཡང་དེབ་ཤིནཏུ་བཀོད། མཧྭན་ཐོགས་འཕྲུལ་སྙེགས་ཆེ་ཞིང་ཡངས་པའི་དངངས་སུ་དཔལ་གཏོང། 








དེའེ་གཡས་ནས་ག་ཡས་སུ་ སུ་ཆོས་ ཕྱོང་སྙིའིག།་ 


ིེ 
འེ 
པབ 


1 ¡ 


~¬ 








ཧཱ ༄༅། །སུངས། ཆད་མདོ། སྨནཐོད། གཡོན་ཏུདམཅནྲ་གོས་ཁི་གཏོར་སུངས། བྟཅནམ། རྟཀའི་སྣོདབཅས་བཤམ། དྲཅིལ་འཁོར་ཕྱི་རོལ་དྲ་སོང་མཆོདསོགས་མཆོད་པའི་བཀོདཔ་གངྱངས་ཅི་མཛོས་ལས་དཔྲིན་་། 
ི ˆ ཧ༽- ༽ རཔ རྐད 1] ༨ རེ་མ ༨ མུད | ཧྲ ` ༣༨ ཀི 7 ༨ འི་ད =£ =: 77 ༢ 1༡ (ཌྷ བཛ གང རྲི 2. ཤོ ཀྭ ཡས 
སུ་བསལ་མི་དགོས་ཀྱད་། ཕྱག་ཆྱུན་ཏུ་སྙོང་མཆོདངྱས་པར་ཤོགས་བཞིར་སྟེགས་ཐུ་བདརི་མ་བཅུ་གཅིག་རེདད།- འབྲེང་པོརའཏུན། ཐ་མ་གསུམ་དདྲལ་ནཔདྱ་ས་པའྱིསེ་དནས་རིམ་བཞིན། སཱན། གཏོངམ། རྭཀུ། རིག་མ་བྱར་དུག་དང་། 
མཆོད་ཕོན། ཞའས་འགིལ། མེ་ཏོག །དདུག་སོས། དྲི་ཆས། ཞལ་ཟས། ཚོགས་ཤདམ་འཅས། ཐམས་ཅདཅི་མཐང་མར་མེའི་ཕེངབ་བཅས་བྱ་རུ་རེདང་། 





ཙཾ 





རྫས་རྟགས་སྣའདུནསོགས་འབུརདུ་གཏོད་པ། མ་འཛོམ་ནའི་མོརྦའིས་པ། 

ཧྱོགས་བཞིའམ་མདུན་དུ་ཞལ་ཟས་ྱྱན་སློས་གཟབ་པ་བཞིའམ་གསུམ། དུན་ཁོནད་བྔརེ་ཞིང་གསྤོརུྱིར་གཉིགཉེར་ལློད། 

བདེབ་སོགས་འོགྱ་དགོས་པའ་རིགས་ཐམས་ཅད་བཀོད་ཅིང་འདུ་བཞོ། །ལྔ་པྲ་སབ་པ་པྲོ་ནམ་སལས་ལ་འཇུག་རུང་གྱི་བ་བྲ་གལ་བཤམ་མངའ་གསོལ་གནས་སུ་འགོད་པ་ནི། 
> 





ཏཱ ཆོགས་རྱི་གདན་ཡ་ཡ་པ་ཞིངགི་ཁེབས་ཐཅས། 


མྱ་ཆུལ་ཐེབས་སི་གཙོ་ངོས། ཞཱ་ཆོས་བཅས་གྲལ་གཤམ་དུ་བཞེས་ཏེགཏོང་ཐུན་སོནདུ་འབྲོ་བའི་དྭངངས་སྙནཔོར་ལེན་ཚུལ་གྱེས། ཛཱ། 


ཅཱ 





ཁས་དོར་ཧྲིས་ཐོད་ཆང་མརབེ་གས་ཅན་དང་། 
རྡོ་རྲ་རྒྱལ་པོ་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་མཆོག༔ སང་སྐྱ་ཧས་གངུང་སོབ་རྡོ་རེ་སེམསྤ་ 


སྔོནཿྲོ་འཐུལ་གཏོར་ཕལ་ཆེར་བཤམ་པའི་ལྕོག་སྟེགས་ཁེབས་ལྔན།བྱེངབཞག་ 
ཕུདཡཾགས་ཐོགས། ཅུལ་མོ། 












དང བསྙན་པའི་སྨནམེར་མངའ་གསོལ་དྲགེས་པར་བྱཞགས༔ སས་མ་ཆོགྱ་ཆུལ་ཐེབས ་ཆས་འཆད་ སྟོན་པར པ 
དབདབསྐར་པོན་ལས་ནམ་བཞི་མཐར་ ཉོན་པཱཿ རྒྱལ་ཐེབས་སླེབདཔོནམཔའ་° གསོལ་དྭིས་པར་བྱཞགསཿ མཚན་ལཱནདགེས་སྟོང་བཀྲ་ཤིས་བདེབའི་ཡུམཿ གན་འཟད། དུ 
་ི སོལ་དྲབེས་པར་ བཀགས ཕྱི་ནང་མཚོམས་གཅོད་བར་ ཆད་བདུད་ དདཔང་འཇོམས༔ ཇྡཛཾམཚོམས་པར་ ༢མངའ་བསལ་ ཕྲིན་ལས་གཞུངསྲཾང་བརཆདུལ་ལེ་ ¦ 
ཆེན་མངའ་གསོལ་ དངོས་གུབ་དྲག་བགེགས་གང་ཡིན་དངོང ངས་སུ་མྦ་ཧེནཿ རྡོངེ་ས པརམ་པའགསོལ་ བདག་ཙང་འདིན་མཁསའི ཕྱི་ནངལག་ལེན་བྱེ་ད༔ གིང ཨུ་གཙ། 
པཿ གཡོས་མཁས་ལྷབ གཅད་མེད་པ་རྣམ་པརལེགསཿ༔ རྡོརཾ་ཕན་མོར་མངའ་གསོལ་ _ གསལ་དག་འཇོབ་མཁས་ངེས འགྱུང་དང་པར་ལྡནཿ རྡོ་རཾ་མཆེར་ ངདྲ་ལ་མ་མངའ་གསོལ། ཏཱ 
གྱིབ བཀའ་སྒྲབ་ཤྱི་ནང་གོ་བརྡ་སྤད༔ རྡུལ་འྱག་མྙེས་བུར་མ་ཕའ་གསོལ་ རྡོ་རེཐེག་མཆོག་བ་མེདྷ་པིང་པ་མཱབྱཿ འཁོརལེས་སྐུར་ རྒྱརལ་ཆོགས་ལ་མངའ་གསོལ་ལཿ ཞེས་པའེ་། ཌྡ 


༤ ( 


དང །འདངོས༔ ི དངོསྤ་གབ་ཀུན་འཐུ ཧུདཐ རཔའི་ལམ་མཆོགསོནཿ་ 






























སླིར འོ 
~~ ༠གདེན་སྦ་བདྲ་ཆུབ་ནྭ་ཐོབ་བདྡ། པོགསུམ་དདཔྲས་རྒྱབས་སུྨརིཿམེ་དགོ་མིགསོགསབམས་ཅདཤགཿ འགྲོ་བཀུན་ཉེའོའི་ 
རུ !༄ ཏམ ཆོག་མཐའ་མོ་སོར་རྡོརྫ་ཆམ་པོནས་སྦིན་བད་ དགོ་གོ་ །བར་འདུད་ཚིཆོག་བྱསནྲ་ངང་ད། །དེའྲགལ་དང་སོའིལས་སལསོགསཞིབཔར་གྲའུད་འདེ་དདབཀའ་དགོངས་སོགས་གྲྭའདཆེན་ནམས་ལས་འཇུང་པ་ལྟར་ ༢་དགས་ཀྱང་དང་ 
རྱ པཕྱག་ལེན་དཀུས་ལ་དེ་ཙམ་མི་འགྲུབ་པ ཤུན །དྲུག་པ་བརྡ་པྨད་བནི། _ལསྱ་བང་ཝརབརྡ་གོདའདེ། བདྲ་ལགའཆལ་ལོ། །བདནཔ་བསེ་བསན་ནི། ཧཱོབ་དཔོན་མདུན་རོར་རིལྲ་ཡུངས་ཐུན། 
ཌ་ བདུདཅི་སོགས་བཀོདནས། ལསྦ་ པརྡ་ལར་བདུད་རེ་བིན་བརབས་པ་ཞིང་སྨན་མཆོད་ རྡོད་རམ་པོས་ལས་ལཔྷ་ཝར་མཚམས་བཅད་ཅིང་ ག་ཝག་ ས་པོལ་མོ་སོས་གུལ་ཧཱ། དེནསདཔོན་སོབ་གུནྱ་གིས། ྡངྲིསོབ་དཔོནསངས། 
„4 
༼ 










༡༦ ༤༽༦༤ེ 








སྤེགས་ཡམ་དང་དཀྱེལ་འཁོར་ཁང་ང 





ཧྒྱས་དང་ལ། །སོགསུ །ཅུནཟྷ་ཞགས་ཡནལག་བྱདཔྱ་བ། དེནས་མོབ་དཔོན་ཕིརིས་ས༔ ཡྲ་སྭ་ཟཱཾསྟཏེ། ན་མོ། རབ་གསུམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམཿ སུབས་ཅིདམཔཐམས་ཅད་ལ༔ ༤ 


ད་ྙེདཅིང༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཁིསའགོ་བ་ལ༔ ཕན་བདེའི་སཱོདཔས་འཇུག་པར་བྱསྱི་ སནགསམ། སྔོབ་མནམསྭཏ་ གས་ཞེས ཆགས ་སམ་སྱ ལན ལན་གྲུ 
4ཾ མེད་རྡརྔའི་དམཚེ་གཅུ། །འདིན་གསང་བསྲོགགྱི་རུ། ཁོདཀི་སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུབབ །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་པར། །འདི་འགྱུར་མཆོག་གི་ས་རྡོྦ ཐོ 




















འདས་ན། །སོདཁག་འཐུང་ཞིངདམལ་བརྲསག །དྲཔེར་ དམཆིགླུ་མོགཔན་ སུངས། །སྐམ་ཡ་རྟཀཱཧཱུ ཅས ཐོམས སོམ་ཡ་ཨོ་དན་ཏུ་ །༧། 
ན་༢ཀན༔ ± བྱང་ན གའི་ེ་ ཡེཤེས་མ་མསདཔས་ིམན་ྲ་མིད་གདཔམོས་པ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཧཱུ རྗིའདུ་འབྲལ་མེདཔའི་གཟུངས་ཐག་ལ། །དམ་ཚོག་སྲོག་ གིས་བྣསས་པའ་་། 

. མཆེདདང་ལྕུ་མ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ང ཅོས་གུབ་ཐོབ་བའི་ཕྱི་ར། །ཐམས་ཅད་དྭིལ་ལབོར་གཅི་གྱཏ་འ འཟྲབ་པར་ཞིག །ཅེས་བྗོདདེདམ་ཚིག་གི་བསབྱ་བ་རྒས་པའའོ། །བརདཔལ་བསྐོབལགདངཔ་ནི། གོ 
ནསྤ་གུབཔའི་དིལ་འཁོརཔྨ་དམསཤིས་པའི་དེལ་འཁོར་ི་བད་སྣདུ་འཇའ་ཆོ། ༈ལྟཧུར་གསལ་བར་མོསལ། འུཿ རུམ་ཕརྣམས་དབུ་ཞཱ་བཅས་བཞེངས་ལ། ཛྲ རང་བཞིན་ལུན་གུབ་གཞལ་ཡས་ཁདཿ ཧྙི་ཟླ་འོད་ཏ་ ི་ཀློང་§ རང་བཞིན། 
།ནྱ་ཧི་སྦྲ་གབ་པའི་ལྭ༔ གསང་འྲུས་ཡབ་སུམསས་དང་བཅས༔ རིགས་ཝ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དངཿ སྒོ་སྙོང་ཁྲོ་རྒྱལ་བཞིརྣ མས་དང༔ སཱལ་སླུ་ཐུབ་དྲུགསངས་རྒྱས་སྟང་༔ ཉིམ 
་ནེ་འོད་ཟེར་བཞིནཿ ` དབང་ཆེན་ཁྲོ་ཧལ་ཆོགས་དང་བཅས༔ ཐམས་ཅདབཏུན་པར་བཞུགས་སུ སོལཿ སམ་ཡཏྟིང་ཝཱན༔ ་གཤོ་ས་ས་བི་བསའ་སགས་ཇི་མཛདཁངས། སས རཾ 


།རྭ་སིག་པ་མགོ་དགུརའགུར། 
















པ་ 








ཟོ ༄༅། 
(ཐུགས ྲ །རུ་ལས་འོད་འཕྲོས་བླམ་རིག། འཛྲིན་་ པ་གསུམ་ཡྱི་ཇུགས་བྱྱང་བསུ 


ྔྣ 
༦ འ | 
ཁ། སྙོང་གསུམྱོགས་བ བཅུའི་ འཇེག རྙེན་ཁམསྣ༔ རང་ ི་ཞམ་ དྲག་དྭགལ། །འཁོར་ནས༔ རྒྱལ བྷར་མཚོ་ ཐམས་ཅད་འ ཀྱིསུཿ གནས་མཆོག་ ་ི་རྲུབན་ཕོབཅིགྲ༔ རྔོ་ཆེ་ ༡", 
ལ་བོ་ཏལའི་ཕོ་ཐང་ནས༔ ཐུགསརྗེཆེན་པོ་སཱནྐ་དས་གཟིགས༔ བཿ བཀུན་གྱི་ཕབ་གཅིག་པོ༔ དཀྱཾལ་ི ཀཱ 


གདུན་ོ་ོནབཀཅས་་ ཨོཾ་རྒྱན་ཤར་ཤྱོགས་འཐགས་པའི་གནས༔ 
(འཁོར་གཙོདང་འཁོའ་ གཅས་ཉྱིས༔ གཞནད། ༠ཚཾག་ འདི་རྲུ་བིན་ཕེབཅི་གྲ། 


པང བརྒྱད འོག་མིན་ ཨསན་འུསུབ་གཞས་ མཆགནངཿ སླགསུང་ཐུགས ཡོན་ཕུནལས་ བདག༔ = ལྷེ་དང་རིག འཇོ 


ཅུ 


དྷཱ 





ཐམས་ཅུད་ཕྲིན་གཏིབས་པ་ལྟ རྭཧོནནས་བིནྨ་རབས་དབང་ བསྐརདཔོས་གུབོལ་ཞིང་ཕྲིནལསྣ་བླུབ་པར བསྡུལ 








„སྒྲུབ་མཚོགརྣམསལ་དབང་སྐུར་ཏིག༔ དེརུ་ཀ་ཡི་གནང བྱ་ར དུད་ཁོད་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ 
འ་ 
དི ལེ འཁོར་འདི ནི་ལྱིནཆེན་ཕོབ༔ སྦྲབ་མཆོག་་ 





དམ་ 





== --- ལོལ 


།འདིཊ་སན་དྲང་བར་མོས། །དབ་པྱཅིན་ དབའ་པ་ནི། ཇི 7 ྩ7@་ ཏས་བྷ་ནཔས་ཁདབཞེངས་ལྭའུ་གོས་བསྟར། དྭཔངསརོལ་གཡབ་དདིལ་བཅས། རང་ཉིདྷལ་རག ༈དའ་བཿ ཧེ 








རྒྱུས བངེན རྐ 













ྟོ་ཚོགས་འོདདང་ལམས་ཨེ་ལམོར་ ཁོ་ཚོགས་ཛུ་སྤྲ་དིརི་ངེང་ རིག་འཛ བྱིན་ཆེན་ཁྲིབས་སེ་ཐི་བར མཁའ་འ ཁི་གརསྟབས་ཤིབ གས་སེ་ཤིགྱཿ ཚོས་། ©] 
༨ པོ ¬ 

གུསཀངྱསཱགསྦཱཨཱ།ིའི་འྕ པློདུདག་ཨསྔ་ནས་ཐིབས་སེ་ཐིབྲ། སོ་ནད་ག་ཡོནནས་ཐིབས་སེ་ཐིབྱ༔ སའ ལྷསན་མང་ ང་པོ་སི་གི་ལྕི གཿ ཤོས 
ཆ་བ་གསུམ་ཧྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསཿ་ སྔན་ཀྱི་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ཅེགཿ རྱྱལ་བཉྱིན་རླབས མྤ་རུང་ཅེག༔ ཡཁབའཐོ་དངོས་གུངམ་གཡེལ་ཅིག༔ 


ཡུ རལ་མཆུད་ཞེག༔ གདུང་པས་བགདམ བལྐུལ་ལགས་སོཏ རྟགས་དང་མཚོནམ་བསྟན་པ་དང་ཏ་ སྒྲ་གསངཐུགས་ཏྱིདབོན་གྲུབ་སྩོལ: སྔ་པ་ཡཧོཿ སྭ མཡྭ་ཾ སམ་། 
ཨཱ བེ་ཤ་ ས་་ ཡུ ཞཱེས་ མོས་ཐུས དཱགལོས་ཕིན་དའབ་ཧིང་ མཐན་དྐོད་གསུམ་རོལ་ཡོ་དང་། འབེ་ཀས་རིང་ལོག་དྱིལ་འཁོ། ར་ལན་གསུམ་བསྐོཿཝིང་འ ར་གནས་སུ་ཐའ ཤུགསལ། ལས་བྱང་གི། ཧོཿ བད ་མ་ སོགསྱི་རུན་སོོདདང་། | 
༧ དལ ལསའྱི་ཤ་ཁསདང་ནའོག ཁྭགུངད།། །དཉིོནམ་བདདོཧྲའཔོ ནས་ཞི འགལ ཡྱིདོན 0ཇས་བའམ་འསུན། ཕྲ སྲིཞཁས།དའ༡སྟེནད་བཅས་པ། པ་དདོད་ཤུརླ་མུཾ། བསདཤདཟེད། དི 





















།བསལ་བ། དངོས་གྲུབཀྱི་མཚན་མ་པརྟགས་པའོ། །དང་པོནི། འཇུས་པྣ་ནམས་གུལ་དུ་འཁོདནས། ཐོག་མརཚེག་བདུན་གསོལ་འདེབས། བརྒུད་འདེབས་མཐར་བྱར་བཇུད་བྱསལ། འསྱང་སྐབས་སྡེམས་། 
ལས་ནོ་ཧིས་གལ་མདོར་སྟེགས་ཏྱི་སྟེངདུ་དཀར་བགེགས་བཤམས་ནས་ཆགས་མེད་དིན་པོ་ 

ཤཱ །དྱིན་འཕེབས་ལ་ཐམས་ཅ་ཅིས་ཞཱ་བཞེས། 

ཊ 





གཉོན་མཆོདཐམས་ཅད་བསང་ཆུསྲ་ན། 





རྒཨ་ཕ་སོང་རྗེས་ལས་བྱད་སྨར་མཆང་ནས་དེ་བཞིན་ཏིད་མཆོད་པ་བཏང་། 





གཞུང་ཐསྟོད་བཔྱུར་ནས་བསྟོད་འབུམ་རྒྱསཔ་བཤགས་པ་ཡན་བཏུང་། 
ལ་མེཉོག་ཡུལ་ཞིང་པདཀོརབཅས་གཟུངས་ཐགབངས་ཏེ་སོབ་དཔོན་དྱ་རལ་ཆབ་ལ་པུལ་བ། 







་ཆས་མཇདཔའི་དཀཿ་གྲེག་ཧང། གཞུང་གི་མཚོམས་གཅོངཝ་ལས་དྡོར་འིསའུ་གུལ་དང་དིན་འབེབས་སྲུནའདྲེནནམསལ་སོས་བསྟོད༔ྱ། ] 
དྭཀབགེགས་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་དེ་རེས་བདདྲ་ཡེས་ཟན། 


མས་བྱང་ཕྱག་འཆལ་གྲུབ་རྗེས་མཆོན་འཐུམ་ཕྱར། གྱ་མཆོད་རྗེས་མཆོད་འུམ་གྱ་ཕྱི་ནད་གསང་མཆོད་ 
ཐུགས་དམ་བླ་སུལ་བ་སོགས་གཞུང་བཞིན། 
དདག་གིས་ཀདེ་བཞིན་དངས་ཏེ་ཡི་གྲྭ་དག་གངཔོདབྲན་ཞི་ཀ 
¡| ° །བཉྟ་། མཐནབསྟནྱ་ཧཱན་པ་རམས་ཟིས་འཇུབ་བང་སྟེརུལ་ཆབ་པའི་ག 
¥----༦-.-. -. 





ཡིག་དུག་འཛོབདབདས་ཡན་གསུམ་སྐབསལས་རྡོར་ཁྲིས་དིལ་འཐོད་ 
་ཞིད། རིགས་བདདྟརམཐྲིན་གཉིས་ཏི་སཱགས་གྱཧངེ་ཚོས་དང། རིགསལ་བལ་བཅསོགས་སློསངབརཇེ་ཆུ་གིས་ 
།ཅུངས་ཐག་ཐུནདཔོནལ་ཡཱད་དེ། དེནས་བཅམས་སྒབ་པའི་བསྟེན་རུན་གྲོལ་གྱི་བརདུ་བསྙེན་རྐྱན་མེབཅད་ཅི་གརུངས་ཐག་ལྟོང་པར་མ་ཐོར་བར་བྲ། 





འཆོགས་པས་དྲྭ་དམ་གསལ་ཡེག་བྱ་རིན་སྐིང་ལནོ། 


263 


† ྦ ་ 
འབྲ དདོགས་ 
ཤྩ ཡུལ། ཅཆས་སགས་་ཉ 


གསུམ་གསུམ་དང་། སྟོདོ་ཚོགས་འཛལ། རྒྱལ་ཞེབ་གཅིགསཱགས་ཆས་བཅས་གྲལ་གཤམདུ་ཕེབ། 


ཌོ, གཞན་མི་དགོས་ཞིང་། 
ཤཱ 
ཤཱཾ ཏི 


` །རིཡ་གྱི་ས་མཚན་པ་དང་། 











འཛོལ་བ 


འདྲ ྨ་མབས་འདིར་གཞུང་སྲོད་མཁད་ཤུ་ར་དུ་པོད་པའེདབདངྱུངས་ནས་ལས་ཅང་མི་འདོནཔ་ 


ཧློནདེ་དག་དང་ཉིན་འི་ས་ནམས་ཕྱི་མངྲ་བོལ་དཐི་གསབཟས་སོགས་ཡོད་ལུགས་སྐབས་ཕྱེདཔ་བཱ། མཁའདདེགས་པ་དབངསུདབྱརྒམ་ཙོམ་སྙརལ་ཁ་སོངདམོང་ཚོགར། དམ་ཅནགསེར་སིམས། རཆོལ་དདཔ། 


གཞིབདག་དཀར་གཏོར་སོགས་འྭ་བ། དྡེམས་དམཿནྲ་མིགཏོར་གྱི་བིན་ རས་ནས་བསྟོདཔ་ཡན་ཐུབ་མཛོམས། 


ལྤི་དམོགསམདུན་ཧཱ་བཀོད། འཚོགས་པས་ཞུ་བཞེས། ཆགས་མེདདིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ཕླར་གསུང་གི་ཕོོཉྣ་ཤོལ་ཁྱམལྱ་ཆུས་པ་གཏད་ལ་དམང་གཏོང་་ 
" ༡༢ཁྒགུབ་ནཐུགས་སྒྲང་འིག་འཇོན་དྱིནའའེབས། ལོངས་ཁབ་དབེན་ནགོང་གསལྱ་བས་ཕས་སྣ་དོའི་ཟུན་འགགུབ་བོ། །ྱིདྲོ་དལས་མཿཚར་གཟིག་འནསོལ་ཡོད་པ་དེ་ལྟ་ནའན་སྤོཡག་ནས་བསྟེན་པའི་བར་བཏངབ་ལས་ཁ་གེངས་ 
རཐུནཊཔབྷསི་ན་པའི་བ་དབཏཔའ་འཇོབ་དྲངཔས་གཙོའཊོར་ཚངམ་ཅ། བསྟེན་པ་ཅིའླུབ་བླཟ། ཕྱི་ནཔ་གས་པབའི་དམིགས་བླཟས་གཞན་སྟཡར 








གཏེརབདག་གཱིདཏེར་ཟླམ་གཏོར་སུན་ཏུཐེང་ 


གཞུ་བི་ཆླེར་སུང་སུགས་སྲངམ། _ དམ་ཅནམགརབ་དམརནག །ལུང་བཙན། སྩོ་ཁ། ནོརབསགས། 


| 


ཨ་པྷ་ཛྷོའཱ། ་ཡེ་ཤེས་གགས། དང་རུསས། མཁའའརེབ་ཿཿཧཱས་པའི་མཐར། གཏམདད་སྤི་ནོརདཔ། གཞོ་བདག་དཀརགཏོར་བཏང་། ཚོགས་འགམསཔ་དང་འབུལ་ཚུལ་སོགས་ཕག་ལན་མདོང་བཅུད་ཚུངལ། ལས་ཁྱི་རཝེབ་ིས་ཚོགསཞིན་ རུ ། 





















ར་ཡུསཏ་ཚོད་ཟམས་ཅདྲགལ་མདོང་སྲུབ། ཁཱབ་དཔོནཔའི་དོེ་ཞུས་ནས་ཁ་ཕེར་ཡོགས་པའི་སེགས་མཛུབ་3ིསྦར་གསད་བཀོད། 
ནྲ་ཏཐཱག་ཏཾ་ཨཱརྨ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ །ཤཱརས་པ་རིབ་ར་ཨཾ་ :སོགསངང་། ཤངཔྭར་ཀྲཱ་མ་བུ་༩ ཌྭྲ་ཏིང་ཨཱཿཛྲཱཾ། 


གསལ ཡིག་བྱཏར་ནི་རན་གསམ་གསུམ། 
ཐམས་ཅད་མི་ གནས་པའ། འྱི་མ་དན་ལས་འ འདས་པའིས་ལམ་ བཞག་གི་བར་དྲུ་རལ་བྷ་དམས་མུ། 


4 
དངཐུན་མོང་གི་ དངོས་གུབ་མལུས་པྭ་སཱལདུ་གསོལ། ོསུ་པ་ཏྣིཿ་བཛཛཡསྭ་ཧཱ། 





བྱསེད་ཅིཔྱསར་དངས་ ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཇིསྲེུདགཤེགསྲ་གསོལ༔ ྱི་ཆོག་མ་ཧྱས་ ཀྱི་བའ་དུ་བརྟན་ པན པར བཞུགས་སུ་གསོལ། 
ཞེསྐལེ། ཊོ་འོར་ཏི་བྱ་འཞུགསབ། རྒྱན་པོུདོ། པཔཱོག 








རྟ་བྲོའི་མཐའ་སྡོདབཞེད་ལ འབྲ་འཇོར། 
མྭྭཔྱཿཨྔ་པཾ་ཏཾ་ར་ རཀཱ་བ་ལྟཏྟཁྭཧཾ། 


] 
ཕློགསབཅུ་ནབཞུགས་པའེསངསྦྱརས་དངྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདགའ་དགོངསྲསགསོལ། 
ངན་ལས་མི་འད་ ༢གྲར་ ར་བྟཏན་པརབཞུགསསུ་གསོལ། 
















_ བསྟོདཔརའ འོན།་པ་སོགས། 


བསྲ་ཤིས་ ་ཡནབརོད། 





མ་འོར་བ་དང་སོགས། དཔས 


།ཇི་སིད་ནམ་མ།ཁའི་; ནྲ་ཐའ་དང་ཡཉམ་ ཨ་པའི་སྦེ་ལྔས། 
།ཁྱདཔར་དུའངརྡུལ་ཚོནཧྱི་ 


_།བརྙན་པར་བཤུགས་ནས་ཀྐང་བདག་ དང་སེམས་ཅན་ཐམཿ སཅདལཿ མཆོག 
སཱནདམན་པྱཾ་གཏོར་ཁྱེ་མ མཆོདའཿ། པོ་ཡོགས་ ༈ཆོངབ་མཐར་ 2 






ཅིལ་འཁོར་༠།།། 








| 


ཤོ 


གུན་གྱིས་ཞུ་ཡུད། རྡོརཾ་སཱ འཧུལ། དེེ་དས་གཏོང་གག་གི་མཆོད་བསྟོད། །ོ།་ 


རོ 


ཡངས་ ས་པའི་ནད་དུ་དྲག་ བགེགས་དམ་ སཱི དངོས་ སུ་གསལ་ བརྩ་ཅུ་ གྱུའུདྟ ཞེས་ཐུའ་ཞུང་འསྱེད། ན་མོོ་ཇེ་བྱུནྭ་ཧཱ་ང ་བ་དང་བྱཅུད་པརབ་ཅས། ་བའི་དཔལ་ཝནླབ་ 
„ རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ ཆོས་ཏྱི་བཀའ་ „ དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་ དེར་གཤེགས་སླབ་པ་བཀའ་ ༣་བརདྲ་ཀྱི་ལ་ ་ཆོགས་འཁེར་དང་བཅས་ པྲ་དམས་ ཁི་བཀའ་ 
ངོ  4ཾརིག་སུགས་གཟུངས་ སྔགས །རྣམས་ཕྱཾབ་ ཀྱི་བཀའ་ཿ ཁུད་པདདུཡང་ཕུགས་ རྔེ་ཆེན་པོ པོ་གསང་པ། ་འདུས། ་པའི་ ་ཝ་ཆོགསྣ་ནམས་ ཀྱི་བཀའ་ 





ཙཿ །ཅུར་། བཀྲ་ཤིས་ས་དཏུའཱབཞེས་ཤིངགཤར་གདཔས་རྔ་འདོན་ྱི་་མཐའརོམ་ཆེ་ནངཅས་བྱའ 


བརུ་གཅོད་པའི་དམ་སྤིའུལླ་རུ་བའི་ངུས་ཏཱགས་གཉེན་པོ་ལ།༢འྱདསོགས་སྱུ་རུས་པརའཇུང་བཡས་ཤེས་དགོས་ཞིང་། 
ཱཾ། འཚོགས་དགོས་པ་སིན་ ྭ་ངོག་བཅས་ཅུན་སོལྱརི་ཁམས་མུལྡིར་ ་ཕུར་ཏུན་ཡོགས་འདོད། 








^ོ། །གཉིས་པནི། ཐརཔ་ལ་བརྭ་ གཐ།པའི་མ་མཛནཔའི་ཕོགསབདགའཇནཆཉེར་ལནསསྱ་སི། 
ཡདོདབསུས་སྤིོམདུ་ད་ྟའི་ཕྱག་ཅུན་རྱིདཇུདུའཇུངབཞི། _ ཧུལེསློད་པའི་འཇམས་པ་རྣ་མསྲ་ྲབསསུཛུད་པ་དང་། 
སེརྦསེ་པྭའ་བཅས་འཁོདལཿ །ཨེ་ཡཾ་ཛཱལ་རཾཿ 


རྡོཾ་རྒྱལ་པོ་དང་རྱལ་ཇའ་ཞཱ་ཆོས། རྒྱལ་ཐེབ་བཞི་ཝུགསཅས་ཁྱིས་ཁིུ་ཁང་འཞུགས། 





_ གཞུན་ཡང་སྙིང་ཕོ་ཕྱ། 
འསོད་ཆོས་སྙོང་མམོ་མཁའ འའ་གོདམཅཿཧྲོར་མཚོའ་ཚྲོག 


ཁནཔང་དྦ་གུབ་འཐུབ་པ་ལ་ 
དྱིལ་འཁོམདུ་ཧཱ་་ 

བུབ་ཁུང་` 
ཿལྡནབླ་མདམ་པ་རྣ་ མསྭ་ཏི་བཀའ་བདེནཔདང། སངཔ། 


གྱཧགསངསུགས 


ཤེས 






ཆུང་གའདིལ།བགིག་ 
པཱུ 


£ 


ར་ ངནི་པྱད་དབངགྲིསཿ 








།དངབཅས་པ་རམས་ཅི་བཀའ ༣་བདྡེནཔ་དངྱ༔ 


གཡོན་གི་ཕྱྭ་གན་ བསབུས་འབུགས༔ 
རུཔ་ཀརྨརིར་ཛཱལ་དྩ་ ང་ཕ 





བྱན་རྨབསུ་ཀྱས༔ 








དཾ དཔ་བགོགས་གནོད་ེདྲབདཔརྦསབཔ ཟབམོ་ལ་བདྐད་གཅོད་པའི་དམ་སྲིཉུལ་ལེ་ཐ བ་འདྲེ་ཐམསཅད་གྲཟུག། དིབ 
ཏྲུ ་4ཿ ངཿ ,ཏི་དཛྲ་ཨརངྙཱ་ཤྭ་ཛ ཛཱ ཛཿུཾདེ་དཱོ ནགསུམ། 
ཆོས དྱའཔསནས་རདྱ་ངྱ་གུབ་པའི་ལུཿ ཁྲོ བེ་རོལ་པའི་དུ་དབོད་ཆེན་པོ་ནས༔ 
འཁའ ལུལ་པྱའཧེ་བའྱབ་ 


གིངཕལས་ རྩེ་ཕོ་ཉར་གསལ་འའེ་ཐུགས་ ཕསམཆོ་ནའཆར་འལས་གཞོཅེུཅབཝཤཔ ་ཡར་ས་པ་ལ་ཐུར༔ ན་ས བི 
༅ ཤིནཏཱ་མི་བཟད་ཁོ་གཏུམ་སཱརབསུན་པྱཿ དཔལ་ཆེན་ཡོཔས་ཇོགས་དག་པོའི་ཕིནལཿ 
$ བཞཀའ་སོདརབ་འཇིགས་པོཉརབཅནཿ གཡསཉཏེ་ཕུག 
ལུགསྱགས་ཟུངལ་ཐུ ཐ་་བར་བྲང༔་ ྣ 
རད 


ཤཱ་རི་བཛྲ་ཀཱི་ 1 





རྟ་མཁྲིད་ལྕ་ཆོགས་དུ ངུས་ལ་བབྱ། 
༽བསྩང ཤནོད་བྱེད་དྲགབགེགས་རུལ ་དུཆློག༔ ཨོ སོ་བྲཛ་མྲཀྲོང་པླདཀྲོ་དྲིཤ 
གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་འབྱུངཔོཐམས་ཏད་མྲར་ཡྲ་ང་ཅཱ་ཕཊྭ༔ 


ག་ཀ གས་འ་བཅས་པས་གདང་ཅང་གནམསཆྱདནསཐབ། 


དཿ 
འོ་ཡུར་པ་ (འཛྲིལཿ 


ཁཏཔར་ ཀལ མ་མ་དཱ་ཡྭ། ཀལ 
པལ་ཧི་ཕོ་༡ཀུན་ཇུབ་རུལ་ མོ ལ་བནི། ཀྱ 
ཐཾ 





3 








( ཤཱ ༄༄༅། (ཧཱ ཤརྦ་ཐོགས་དཀར་ 
རློགཏ ཁའ ་བརསྣངགོ ༈སབསཤྲ 


] 

(ཱ ནི 
|÷. གཆསལི་འབརབཀྱརམས་ཕྲིད་ ཱ 
ཤཿ 


་པོ་དུང་གི་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཁྲག་མདོག་དམར་མོ་བས། ཡི་ལན་ཕ ཕུན་ཅནཿ སན་རྩ་ 
བུ་ཡུ་གས་ཐོག་འབྲེབ ཉས ཤངས་ནས་རོོའ་ འཁྱུག༔  བཞད་མཏེ་དང་ད།འ ཡཧ་ལཱ་བཱས་གཏམས༔ཿ ཿ 
གཿ བ་ལ ཿཔའི་འབུག་ྲ་ལནནས་འ པོང་སློགས༔ ལག་པ་དམརཔ་ བྲལ་འབུམ་ཧྱིས་གཏམས༔ 
པྲུ་གནམྲལགས་ཞན་མའི་ཇོ་རེ (ཁྲགསཿ སཱིན་མཚམས་ལྷགས་ཏྱི་ཁྲོ་ཆུང་ཆར་འབབས་ ཤིང༔ ཞབ སྦ་སིུར་པསྤ་དིན་ཚོ་ཝ་བྱཅག མུ ཡ་ 
| | ཤིནམ་བཟདགུས་ཆེནཁག་འཐུངམཿ པྲིན་མོའི་ འི་སིངའྱའིན་ཆ་དཔར་བའུགནས་གསོལ་ཿ ཤིནྟཏུམི་བཟད་འདར་བའི་སྐ གཅིག་མ 


|ཞབེ་བསཿ 
¡5 ཀླུསྲིན་སྒོལ༔ ཁྲ ས་པའིཞལ་མདོག་ཁག་གིས་ེནཔ་ཁཿ ན་ཟའ་དམར་པོ་པེནྲ་ཧི་གཡདགཞིགསོལཿ ཤོགས་བཅུར་ཁ་བལྟས་ཤོགས།ེ 








2 
6 













༡7” 





ཧཾ ཤྭ 





ཞབས ཉྲིས་མནན། 

















[ །བབྲ་ནྷསིདྲབགྲ་དོན་མོག་སོལཿ སྙིནལ་བབན་སོག་ས་དམར་པོ་གཅོདཿ དྲགལ་བབནཞད གག་ཁྲ་རུའ འདེབསཿ བགགས་ལ་བབན་རུཔ་ཇུལ་དུ་ 'རློག༔ དཔལ་་ཧི་ཕྟོཉ་དཔལ་ངི་། ༧ 
།ཐུགས་ལས་སྣལ༔ དམྭ་ཉུམས་དྭག་དང་འབུངཔོ་བགེགསུ་ལ་སོགསཿ རཐུང་པོ་དུ དུམ་བུར་གཏུབས་ལ་དོན་སྟིང་སྲེགས༔ཱ དམཉམ སཉུལ་ལེའི་བར་ཆད་ཇུལ་དྱུ་དོགཿ དམཆག་། 
ུས་ལ་བབ་པོསུ་མ་ཡཿ ཧུཾུབྱཱ་ཐུ་ཨ་པཅ༔ རུཔཅྩ༔ ནང་ཅོ༔ ཙོ་མདྲདན་ཐུརཱཿ ན་ཤ་པཱ་ཏྷ་ཡ༔ ཡཀ་ཧིཾན༔ སྭཏཾན༔ ཐྱིམ་ཤྱེ་མཿ ཅུལ་ཕན་ཇུལ་ཕྲནཿ ། ; 

ཅིཏཱ་ྦད་ནནཿ །ོསྭུས་ནིསོག ཨོ་བྲ་ཀཱི་ལི་ཀིི་ལ་སྭ་པ་མ་རཱ ་རཱངཾཏཾག་ནནཿ དྷནངཀཱ་ཐུད་ལེང༔ ཇིརྡཾརཧུམ་མན་ཡ་ཤོནཛམཱར་ཡཿ རྦད་རྦདཱྲ ་སཱགས་ཧོས་རོལ་དང་ཁདཔར་ཚི་དམུག” | ༈ཾ 
པསཝིགས་ཤིང་ཐུན་ཆི་ྲ་བབ། འདེན་སང་གརའཆམས་ཕྲན་མསྭ་འི་འཡོསདཔར་ལུགས་འཇམས་ཡེག་དདལ། ཤར་ོས་དཀར་པོའི་མཐར། །ཨུ་ཇུབ་མའྲི་ཡག་མཆན་ཁཱདཔར་དྭངགས་པ། 'གཀར་པོག་མི་རྐང་ལ་ཞིང་སགས་ཅྱི་ལུག་འྲབས་བཏགས | 


པ། གགཔས་གེ་ལག་བཅསག་ཡོནབྲམས་ཁིམཐོགས་ཏེདཅལ་གཟད་ལ་བོརཔདངཨེ་ནཔདྲུན་ཐབ་དའིཚ་ོབདཔནསོགས་ཏིང་འཛིན་མ་ཕེབས་པས་མཚམས་གཅོདཔ་དཔམཐངཕཿ ལུཔའཐོར་ཅི ཁིདམིགས་པ་ཉ་ངོདཁོས། དེནས་ནངད་ལོགས་ཏེ་གོད་གསལ། ཛྷཱ 
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འདོར་ཡེན་མི་དགོས། དེདག་གི་ཚོ་རྡོ་ར་མཛོམས་པ་དཔོན་པོ་ ཤོབ་ནས་ཀྱང་བཀའ་བྱརདདམ་ཕ་ སྦའ་ཧི ཏྟིན་མཚན་ལནྲ་དཅུ་ ཏཆུལ་སླད་པ་བཀའ་བརྐྱད་ཕོ་ཉྟ སྒོསསྐུལ་ལྟ་ཞིང་འཇུལ་ད ད་ཡོད ན་ཆུ་ཐུན་ཿ མདེགཔ་སོགས་མཆོསས་གཅདདད་དངའཇོང ། མི 
-  ལ་གཅོཏོནཅང་ཁད་པརན ངནུབཱ་སུངབའི་འོར་ལྩོརས་པརའྲ་ོམ་མོ། ཞིབས་པས་དང་གསེར་སྙེམས་བཏང་མནྲར་ངུ་ཡོད་ནང ཞུདཕོངབ་རམས་ནས་ཉིན་མཚོན་ལན་དྭགདུ་ཆགས་མེད་ ༈ཡངོད་པའི་པ་ 
£. །དགོངས་མོར་སྡེ་བརྒང་གསེར་ཕྱེམས། ནམལངས་ལ་ཁང་སེང་ནསའ མའདགསོལ་བཅས་ས་ཡགསབ་ཐོམདརཤང དྭཔའི་བསངས་ད་རན་པོ་བདཔ་སོགས་མ་ཆད་པར་ལན། །དེའང་ སྲུརཔ་གག་བཅུན ཞུགསུམས་ཡིག་ ཁོན བཧུ་ན་ཡ། ། ། 
¿ ཞགབཞེ་ནས་དྲུག་གི་བར་ཞག་གསུམ་ལ། ཡིག་དུནགཞམྱུ། །ཨ་ར་པ་ཅ་མི་ཏྭ་ཛཾ ལད་ཡ་ཧཱཧཱ་ ཞེས་བཏནསཔ་བླ  ཧོལ་ཁརཞག་གཅིག་ལ། དེགཉིས་ཆི་གཤ ཱ 
° སྔརཏྣཱག །ཏ་མཧཱ་པརྨ་ཨོཾ་ཨཱ་ཡྷཛན་མ་པཱརཱཏ ཏིཿ་ཨོཿ ཞེས་ཕྗེལ་བ་བཟླ། པ་སམ་ཡར་མགྟོཏིསནས་སུན་། ས་གས ¦ ། 
| ནངས་རེ་བཞིན་དགེ་ ཝོང་བཞི་སཱ་ཙམྤ་གིསྦཅལ་ཐོདང་སོ་ཡྱ་རོ་འད་ཁག་སོ། སོ། །ཧདྲོན་ང་མཆོདགཏོདས་རྣལན་དང་། ཆ་གསུམ་བཏངབ་སོགས་སྱང་མཛད་ འཔའི་སོལ་མཆིས་སོ། །གྲོལ་བའི་ ; 
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འུ ནོ་བ་སཁསས་དཔམཇར་ག་དོ་དཔརྨའ་སོགསཔའི་ཞོར་ིངའདམསགཞུ དྭ་སཱ་དངབད་པར་པང་གཏེརྲ་ཞཱགསྣ་སྦབསོགས་ལས་ཤེས་པརྱཔསྟེ། ལྟུས་ཐཟང་ཞཏྟནལ་ | ་ 
དཛས་གུབ་བླངབ། གཞནདོན་དུདངངབྱམུ་རབ། ཐུན་མོད་ུ་མཛུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གོལཉིན་ཅུང་ཟད་སུ་ཐར་འཚོགས་ལ། ལས་༔ངདྱའུས་ལས 
མཐར་ཐུནཔྷ་ནམས་དང་ཆབ་ཅིག།ཁ་སྐོརདངབསྐེནབ་སྟོད་ཁྱགལ་གཟུངས་ཐག་ལས་རྡོ་ཧེས་བལུ་ཞངཇུ་ནཔ་རྣམསིས་ཡིག་བདུན་ལ་དཔས་གྲབ་ཐྲང་སཱགས་ ” | 
ཞི་མཐར་ཆགས་མེད་ཏྱིས་མཛོདཔའི་གཏོདའཐུལ་བུས་པ་བཏད། བཏེང་གཞི་གུབ་པ་དང་དངོས་གུབ་བངཔ་ནི་དགེལའཁོརཤི་མདུན་ཏུ་སྟེགསཇུ་ 
སམཆནཔ། གངས་ས་ཐོད་པམཚནལན་ཅུ་བུམཆང་ལ་ཆོས་སྨན་བཏབ་པ་ཁ་བཅད་པའི་སྟངམངིོི 
རྒབ་རྫས་བནྡུ་ཁུདའཕགས་\ ཏུ ། 
༨ ལོ་ ༤ 



















སབ་ཁ་མི་བྱ་ 


ཨ | བཏགས་ལ་རྒུན། 


ར 
༈ 
¿ 
དྭ 
། (རོ 
| ཁཐས་ལྷནདཀར་པའི་ 


ཅན་སི་གྷ་གྱི་བྲསོདལ་ 
ཡྱཾགཉོར་གྱིབསྙོད་པ 
ནྲ་གུབ བ་ང ངརྐྱས་དཀར་མངའ་ཧིས་སྲས་དིང་། 
དཱ པི ོ་ ་་ས་  པ 
མ་འགར་མཛིས་ཅུམ་ཆེད་ནམས་ལ་འདོང་ངེས་ཅིས་གན་ངལ་དདདམར་མཐིང་ཀིས་བཀཁ་པའི་སྟེད་དུསིི་ཁར། 





5 


ལྷ ཅེལྨདངྟ་ཞལ་གྱེས་མཚན་པ། 

















' 




















[ ]།དོདླམ་དཔོ་གྱགསོལ་ཚོག་གསར་འབྱཅག་པ་བཏོད། གྭཔྨ་དམས་ཞཱ་ོས་བཅས་འསབངགིབགེགས་བླགདབ། སྐུས་ཚཿདྡཇ་མཚོམས་པསདཏེས་འཁོདབ་ཞོར མགོའི་ཚུལ་ཨི་དཛོ །ཝཔན་སབ་དདང། རམ་ཆོབ་ ༡ 
@ པསགཡབའིལ་ཐོགས་ལ་འདུས་བདང་དཅིལ་འཁོརྟོར། དཱཾ་། སྟོང་གསུམ་ཕྱོགས་བརུུ་སོགས༔ྱེན་དབབ། - མས་ཧཏཏིས་ལག་གཡོན་མཐེབ་སྲིན་ཕྱར། གུ མཛགཉིསཕེབྟ་མ ཤའི་ུམི་དོས་ཆགམུདཔའི་ཕུགརུམས། བོ 
ཤོ ོ འོོ 2 =.= =:2` ༣ རྦ ལ་བ་ཐསས་ཅདས འངྲད་ཡྭད ] 

ཧཱ རུཡལ་གུ་གནོན་ལཞགི ཐོབ་ཏིས་འཛིནཏ། བདགྐ་ཏི ཤད དམ་ལཱ་ཁིགགས་ཀནས་ཤུདྱརཿལས་འདཟེརའ་ོས པས་འོག་མིན་ཧིགནས་ནསྣ་ཧུལ་བཟམས་ཅ་ ཡི ྲ་ 

, ¿ གྱུཞྲམ་མཁའ་པུན༔ སྙམས་པར ར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་བཏུད་ ཅོལ མར་བབྱ་འདཔརྦི་དམཛསྣ་ནམས་ལ་ཐིམཿ འཇའ་འདྲདུའ་བགས་པར་སུད༔ མདྭཱཱ་རྣཐུལས་ དྲ 

. ི འཕོས་ལ་ཨོ་ཨོཾ་ཧཾལ་ཊ ང་ ཀྱི་ངོ་བེར་ འགྲ་ལ་ཐི་མ་ཡའ་ཧྱར་ ཡང་ལོགས་བ འི ལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཡང་ །ངྲབུ་ ། 

| འཐོས་ཝཱ་ ཁོ ཏཱལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅ དངསྤ་གུབ་ཏྱི་དཔརྡ་ཞུ་འྭག་ལ་ཐིམ་པརྱ་གརྨ་ རུའ་རྒྱལ དདངྱ་ །ཤྱདཔ་རབ།༽༽ | 

¡ ¡རྣམ ཅས་ལས་ཨོ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཙཱུ མཐེང་དཔག་མེདས་ལ་ཐིམཿ ཇས་ལས་འོད་ཟེརྦ་ཚུརའྲལ སྣ་ནལ་འཕོར་པའྲི་སའོ་མགན་པསྟང་གརྦ་སུ་གསུང་བུགས ཡུ ཐྲིམ།ཐ 








བྱཧའམཉེར་གཅིག་བཟས་ལ། ཧཱ་ བྱམས་མགོན་ 























ོ་པབརླ་གར༔ ལིགབདནམ ཀ་ཡ་པོ༔ ¦ ཙེཏྟ་སྤིཧཾཿ ུུ 
( །ས་དགངསྲ་སུ་གསལཿ སླབ་པའི་རིག་འོ་ན་ནལའབྱརབང ཱུ ག་ཅགསི་སྣ། ལུས་དག་ཡང་གསུམ་གས་པའྲ་ཤགསྱ་ཕང་སྙཿ བསྟེནྭ་སཱཔཐབལོས་ཐུགསདམ་་ 
} ཤཱ དང་སངྱ་ཱ་རེངསཿ དང་ པོ་ཤརངྦཉྕེ་ རྡོ་རྭ་སིན་ལ ༔ འི་ནམ་ཡང་ལང་ ས་ལ་ཁངད་ བཟླུས་བརྗོ། ་བྟེ འོ ཀྱངརྤཾམས་ལགས་སོ༦. ཨིང ཀེནླ་བཱང་ཞགྲགཔས་ 
| བེ དྱང་ཆུབ་སེམསཏྱི་ཐྲིག་ལེའི་འོད་ འཕྲོ་ཞིང སྐལ་ཝན་། { 





ཆདཔོདདོསད་ རལ ཐུན་མོངམ་ཡན་པད་པར་གཅིག་པའི་གནད༔ རྒྱལ་བའི་དཔ །ལ་མགོནཐུགསིདཔལ་བེའུནསཿ 
|།ཐདག་ལ་དངོས་གྲུ། གྲུབ་སྙལ་དུགསལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཧྭལ་ཆོགསྐ་ནམས་ཀྱི་གནས་ གུམ་ས་དཔས་གཔ་འབུགསམབྱ་ཚུལདར་མ་ཆདཔ་རང་གིགནས་གྱསམ་དམམཔདབས་ཞིདཿ 


ྒ ཛུ ནམམཁཁའི་མཐའ་ད ་དང་མཉམ་པའི་ 
རཾ 
|  སཾམངའབཿ དྡོརྗཾསུ་ཡེ་དངོ་ ངེ འོསྲ་ཀྲབ་སྩ། ལྭདུ་གསོལཿ ཆགས་མེད པདདྨལྷ་བུའི་ལྔགས་མངའ་བ༔ 


ཚངསཔའི་ སུངགི་དངོསྲ་གབ་སུལ་དྭགསོཌཿ འྱདགྱ་བགསརས་ཡོངས་སློལ་ཐུགས་མཔ། ཏྲ 

















ཐཱོས་བྲལ་ཐུགས༡ྱི་དོསརྦབ་ ཡོན་ཏན ནལསའམོབའིརེའདོད་ཀོངཿ འིན་ཆེན་གཏེདྲསིདངོས་ འཛོ་དོན་ལྷུནྲགུབགཉིས་མེད་དངདུ་རོལ༔ ཕྲིནལས་ཐོགས་མེདདཔོས་། 
སྩལ་དུ་གསོལ དངོས་གུབ་སྩལ་དང་སོལ་བརམི་དམིགས་ཀང་ཿ སོན་ཧྱི་ཐུགསྔ་རྲེ་ཧིནྲ་དབས་རང་བཞེནདངཿ དུསལས་མི་འདའ་དོ་རེའི་དམ་ཆོག་ཅན༔ སླབས་ལ་མི་གཡེལ་་༥ 
ལི་ཅིག་གཅིག་པའི་མཆེད ཡི་ཤེས་ལྷ་ཁྱོདབདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལཿ འགོ་བའི་མགོནཔོ་འདིརག་ཤེགས་ཐུགས་ཇེས་དགོངས༔ ཐུགས་ཆེས་འདི་ལམ་སྩལ་མི་འགྲུབཅིང་ཿ ། 
ནརས་གཟིགས་ཉྱི་ལྷ་ཆོགས་སྙ་གསུད་ཐུགས༔ བདག་ཅག་འགྲོ་རམསྲ་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་དད༔ ཡེ་ནས་དྲབེར་མེད་ཡང་དག་དོན་གཅག་ཏངྱ༔་ མཱཉོགས་འཐུལ་པས་འཁོརབར་ 
ཁྱམས་ལགས་ནཿ འཁོར་བཉིད་ཁང་ཡེ་ནས་མུ་དན་འདསཿ སེ་ཤི་གཉིས་ཁང་ཡེནས་བངཆུབལམཿ༔ མཉམཉཾད་དོན་ལམ་སྐེསཆོས་ཏྲི་སྣུར གསང་བ་འཇུས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཡོཕ 


། 


རྱ ཙཾ 





། 
(༣༡༩༥: 


༽ 
༤༠ 


རི 


སདྷེཿ བླབམཆོག་ཚསལ་བརེནནས་དྷལ་སཱ་ཡྱ༔ ཞེསདར། ཅུནཅགསབབ་བའྒན་ཅསཐན་ཡརྦཝྟེ། ཧཱཾ བདེག་ཤེགསྦྱ་ཆལ་བམ་ཡུས་དགོངས་སུགསོལཿ རིག་ལེན། ༩ 


ཤི 

















ྒ 
¡ 










ལོ ི་ོ 
མགོན་པོ། དྲ་ཀི་ཞྭབསྲ ངའདེན་དུ་གསོལཿ ེས་སིངཐུང་རུཊ་པའི་གཏིངྡས་གསོལ་བ་གདབ་ཅེད། ཡཱི་ 
ཏྱེད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་འདྲེནདུ་གཿ སོ་སོ 





༈ 
། ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ཐུགས་རེའི་དབང་གིསྣལ༔ 'དན་མཐའ་ཟད་འབོར་བ་དོང་སྨགནསཿ 
| ¿ (གཤཱགས་ཚང་བརཔཏོན་ལ་མཐར༔ སས་མ གསས ་ རིལུགཙོའིམསོགས་རིམ་པརུལ་ཏེ། ཧཱི བདེ་གཤེགས་མལུས་འདུས་པའི་སྙུཿ པད 
[ཟླ ཧྲིངརེའི་ ན།པི་དིཏྲ་ཉནཿ སྟ ཐུགས་དཊང་ 
འ ས་མེད་ མདོལ་སྙིང་ རྡརེའི་གྲས་ངྱ་ སྲ དུ སྲ མོ་ུ བུདྡྷ་ཨཱཾཇིྟ །ན།3 སྤོས་མེད་མཐའ་བལ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔ 
ད འགག་ རྣམ ་ངཱ་འགྲས ངྱ་ གྲསུ་དདབད་ དྲགལ་ཡོངས་རྫོག ཤོག༔ ཊོ སབ་ཨ་ཧྷི ིཁིཉཾ་ཧཱཿ ཞེས་བཅོད་ལདོར་ཨཱོབདདྱ་རཱལ་ཚཁ་བས 


ཏཾ 


རཿ རད ་ 
ཡན་ལགངམཚོའི་ཆོས་སྦ་སློགས༔ ཏྱ 


ཨོཾ་བླུང་ཨཏྷཾདཾཿ ཉཛུཿ མ་ལུསྱསུ་གྲསུ་ སང་ཐུགས་ཡོན་ཕིན༔ དབངབཞི་ཡོངས་ཇོ་གིས་ཐོབ་པཔ་ཤོགཿ ། 
(ཡ་ངའིཡ་བུ་གཙོ་དུམ་གྱི་དང་ཁྲ་པཡ། ཛཱི „རད་བྱུདཐུགས་རྗེདང་ངགི་ལྟ༔ དུང་ཕྱུར་བྱེ་བ་དཔག་མེད་བཞུགསཿ ཁྱདཔང་ལུས་་ 


སཛྦཏྣཐཧཏ་ཨྭཾཿཿ ཨཿ འགགས་མེད་རྡོང་ཆང ངས་པའི་གསུང་༔ 


` ་ 





| ཐུག གཞུངས ཅུགསྟིནྡ་གིངག གི་ར་བབག་ལདབང་ཐང། 
ཡ་བསུརབ་ཡིས༔ ཟུགས་རེ་ཅེན་པོའི་སྐུ་ཐོང་ཤོག༔ ཨོཾ་མཉེ་པདྨེཾཧིཿ 





--¬------------ -- 
ཿགསུང་དབང་དག་ལ་བསྐུའབ་ཡེསཿ ཐུགས་རེ ཇེ་ཆེནཔོའི་གསུང་ཐོབ་ ཤོག ཨོད་ནི་སྔགས་གམདུ། ཨིརྦིཉཱཨཱཿ སྒུ་བསམ་བརྗོད་མེད་སཱོས་ཐྲལ་ཐུག 


༄9། 
ཤྷཿ ཙཾ། 
དུས རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཐུགས་དབངསེམས་ལ་བསརབ་ཡིས༔ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐོབ་ཤོག:ཿ ཤམ་ུད། །ཨྭ་དིཇྱི་རྷཱཾ དོནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་ཞུནྱ་ཧྭས་ཁྱང་༔ སཿ ཕྱུགས་ 
£ འཇཾན་བགཅ་གས་འཐས༔ ངོ་མཚར་ ཚརྒ་པདྱ་ཧཱུང་མཆོག་གིཛ སུཿ _བགཆགས་རྣ་མ་ཏོག་ཕྱོང་བྱེད་ཅིད༔ འདི་ཡིས་མངོན་པར་སངསྦརས་ཐོབ༔ སྩ་གསུ་ ཁཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་དང་ཿ 

ཤི ཐམས་ཅདམ་ལས་དབང་ཐོབ་ནསཿ རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐྦོབ་ཤོག༔ ཡིག་བདུད་ཤས་བུར། སྤངཏྣཱ་ག་ཏ་ཨྭ་རིའིཿངཱཿ ཞེསངུར་པ་གནས་བཞིར་གྲངནས། ] དདག་དམ་ཆོག་གམན་དཔའ་མརིལ་ེ་ཤེས་རེམས་འའ་ 
ིམ་པ་ུནསྦརེ་ཆནཔོའ་ོ་ུར་པ་ངེས་ཤེས་བྱསེད་ལའི་སྲར སུ་གསུམ།ཁོངདུ་མེད་དོ། །དནས་ལས་བང་ལྟར། ཧྲིཿ དགོངས་ཤིགྲཐུགསྔ་ར་ཆ་མངའ་བྱ་ 
ཞེས་དྲཿཨསས་བཇོདལ་མཐན་ཞི་ཇོལརི བའི་ལོག །སློབ་ཡོན་མིས་རེལ་ངུ་ཁ་མ་པ། རྒྱལ་ཚབ་པས་སྲུ་གསུདྱུགསརྟེན། ཕུམ་ཁྱིས་རྣམ་ཐུམཁྱི་ས་དབངབསྐར་ཞིང་། 


--¬ 


སོགས་ཉི་མཐན། ་།ཅོ་ཨྭཿ ཨཱོཾ་སྦར་པྱ་ཨྲ་བིཏྟ་མེ་ ་པ་ཝེ་ཤ་ཡ་སྤིརི 
རྒྱལ་ ཐེབསས་དོང་སོགསཅེས་ བྡ་ར་སོགས་དངས་བ་ གྲུཀྱ་ཁི་ཆ་སྨནམས་པྲའེ། 





ད ཏི 
¡ལོར ཧཱ 
} £ 
, ¡ཿ 
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$ ཡྱོགས་་། ““༈ 













[  །པ་ྐདདདངནྷམ་བས་འདིཡས་ནོརསོགསཆིསདཔོ་གབ་སྲམས་བཟེབཙསཅོས་འཐུས་སོ། ླབས་འདིཊནཆེནྲ་རལ་ཐབས་དཔོན་མོབནམས་ནས་རས་པའི་ཕྱིནསེགརཞིངདངསྤ་གཡ་འི་བུད་ཐང་བཟེག །བསྟེན་ཆུན་པོལ། དེནས་ཆོགསིན་གདང་པནས་བླསལ། ༠ 
[བསྟབས་ཡནརྙས་ཕར་བྱ་བཞེ་བ་སྟབ་པའི་སྐབས་ཞུལ་ལེའི་ལིདྷ་མེ་འཕྲེགས་ནས་ཐལ་བ་ཆོས་སློད་གཏོད་ཡརབསྟང་། ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷགམ་འསྡུས་ལ་སྔཿ་ངཅོ་ན་འཇེནབྱས་པའི་ལྷག་མདང་ལྷ་ ལྙན་ཅེག་ལུག་ཆོག་བྱས་པའི་མཐརའབེབསརེད་ནད་ཡྲིངབཤུགས་པའྲི་སྒས་མཆོན་པར་ ། ། 
7 དིདཔ་གཉིསདོན་ལཆུགས་མདུན་གར་སྟབས་ཁྱིས་ཁྱེརཏ་ས སླུབ་ཁང་ྱི་རོལ་ལྔོ་ནུབ་གོམ་པ་བཏུན་ཧུའི་མཆམས་ཡུ་བཀླལ། དེནས་བྲལ་པ་དང་ད་ཅན་གཏོར་འཇུལཆད་མདོའྷ་གདས་ནོར་མའི་རིགས་མིན་པའེབཀའ་སྲང་དང་ཆད་མདོ་རྒྱུན་བཞུག་ནམས་བྲངཔ་ཡམེ་སྨོན་བཅས་འབུཊ། 
རྟན་མའངྱ་རཱན་བཞག་འབུལ་ཞིང་ཏྭ་བོ་མཆོདང་སྙོད་ཡན་དང་། དམ་ཅད་མཆོདབོདསོགས་ནས། གྩ་ཙོ་གླ་རོ་སྭ་བཱ་བཱ་ནཱ་ད། དགེ་བྲསོ། བྲས་ཤིས་བཅས་ང། 
།ཞ ཞན་ཏུ་བལ་ཞིང་། སྐབས་འདིར་སྲུབ་ཆེན་ཀྱི་མངུ དུག་དངོསྲ་གུབ་ལེན་པའྡེ་རེས་འབྲེལ་སྒྲུབ་རས་དངོས་ཇུབ་ཕྱིན་པའི་ཚུ་ལཙམ་ཡེན་པས་གོད་གསལ་དེས་ང་ལུགས་མོད། 
ྱི་གཉོཊ་ད །ཏརདཔང་གི་ཡི་གཆ་ངོགས་ལ་བཉོནཏེབས་འདིར་པང་ཁ་ ད་དུ་འཛུད་པར་འོས་པའི་མཆེད་ནང་མ་ཅོམ་ པ་ལ་བསླུའ་དོ། 














ཡིས 


ཧཿ བྒོ 






ཀུགཉིསཔ་གཞན་དོན་ངུ་དབང་བ་སྦྲར་བལ།  དབང་གཙོ་བོད་བྱེདཔའི་ལུགས་ནི་ 
སྤོན་ལས་:ྲམ་བསླུབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དབང་མདོར་བསྡུས་མྱོང་ཕྲོལ་ཐུམ་པའི་ད ་པའི་ དབང་བཅས་ཆགས། སེདཞབས 


།གསུམ་པ་རེསའི་ཧབ་ལ། དང་པོོཚ་བགུགས་པ་ན། བདག་ཉིད་སད་ཅིག་གིས་ཚེ་དཔག་མེདངུ་གསལ་བའིཟུགས་གར་དྷིལ༔ 
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བསོས་ཞི། ཚམདརག་ཡབ་ཅེ་མོབླམཏེ ཛྲ བཅོམ་ལན་མགོན་པོ་ཚོ་དཔག་མེད་ སྙམདོག་དམར་འཚེ ངར་འོད་ཟེར་འབརར ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཚོདར་འཛིནཿ གཡོན་པསཚ་ 
ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་གུ འནབྱཿ སྙིངཔོ་ཐུགས་ཀྱི་ཨཱ་ཡཱཿའདི༔ ® མགོན་པོའི་ཆོ་བཞགས་གནས་འདི་ཡེ༣་ _ བདག་ཅག་ཚོ་སྲོག་བརནཔར་མཇངོདྷ་ 

` ཡབ་ཡུམསྱནམཚམསནས་དོ་ཟནཁྲ སར འཇིགཉེནྭ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཚོའི་བྱད་ཁིས་གང་བར་བསམ་ལ་ཆའི་པོ་ཉྱསུལ་ཏྭ༔ ཧཱ ཤར་བ གྱེ་ཕྱོག་ནས་ཚོ་འགྲུགས་མརཱ ལཱ་སེ་དཀར་ 

_ ཕྱགན་ཚེ་ཡེ་ བུམ་པ་བསྟམས༔ བུམ་པའི་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང༔ཿ གཞལ་ཡས་ཁངལྱལི་ནང་མེདྷ་ བུམས་པའི་ཁྱ་ཆན་དཔག་བསམ་ཤིང༔ དཔག 

ཨཿ ས་འདོད་འབུངཿ , བུམ་པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརན་དང༔ ལེ་བརྐན་དྲརྲ་ཧིས་ཚེ་སོག་སྲིང་༔ ཤུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གྲུ་ཏུད༔ ཡྲུ་གྱུཆུདལ་པྨརའི་ཕེདྱ་ 

¦ ཕོགས ཆ་ཁུག་ཅག༔ དཱ། ཚོ་ཡི་ཕོགས་ནས་ཚ་འགུགས་མཿ མྲ་ལེ་ལོན་མོ་ཚ་ཡེ་བདག༔ ཕྱགན་ཚོ་ཡེ་བུམ་པ་བྣས་མསྔ༔ བུམ་པའི་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང༔ 
[1 ནཾ ཾ་ ་ལུ་ ° ལོ --~---------- ~~ 
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ཅོགཞལ་ཡས་ཁང་ལྔ་འིནང་མེདཿ དམ་པའི དཔག་བསམ་ཤིངལས་དགོསའདོདའཕུང༔ བུམ་པའིམགྭ ལུལ་ཆིཡས་ལེ་བྲནན། ཁ་ 
ཿ ལེ་བནནདར་ཧི་ས 'པའ་གཟུ གུ་ཧྱྱུདྤ ལྲ་གུ་རྒུ་དྲལ་ དྨའི་ལེཔ༔ ལྔོ་ཡེ་ཕྱོགསནས་ཆོཁུ་ ཧཾཿ ཕཱ ནུབ་ཀྱི་ཡྱོག །སནས་ཚེ་ 
ཤྩ ཌགུགྲུ་མཿ གཱཏཾདམར་མེ་ཚོཡེ་བདབཿ. _ ཕྱ་གན་ཆ་ལ་ ཊ་པ་བྱསྐམསཿ ཐུམ་པའེ་རང་བཞན་གཞལ་ཡས་ཁང་ གཞལ་ཡས་ཁངལ་ཕིནང་མེདྱ བུམ་པའི་ཁྱ་ཆུན་ དཔག་༣ 
བསམ་ཤཾང་ཿ དཔགབསམ་ཤུངལུས་དགོ། སྭ་འདེད་འབུ་ ཐམ་པའི་མགུལ་ཆིཔས་ལེ་བནན་དངྱ་ ལེ་བཧན་དྲང་གིས་ཆོ་པོག་སེང་ རེར ཐུམ་པའི་གཟུངས་ཐུག་ལུ་གྲུ་དུདྲ༔ ལུ་གུ་རྐུད། 
[ལ་པ ངྨའྲི་ལེདྱཿ ཅུབྱ་ཏྱི་ཡོགསནས་ གཅུབ ཟ་ བུར་གི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུསུ་མཿ ཧིརྟི་ཝྔ་དམོ་ཆ་ཡི་བདགྲ ཕག་ན་ཆེ་ཡེ །གུམ་པ་བྱས་ཡསཿ་ ཐུམ་པའི་ར་བཏིན་ ། 
(4 །གཞལ་ཡས་ཁད་༔ གསའ ཕྱི་ནང་མེད༔ བུམ་པའ་ཁྱ་ཧན་དཔག་བསམ་ཤིང་ དམད་བསམ་ཤིངལས་དགོས་འདོད་འ བྱད བུམ་པའི་མགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན དངི དཱ ཏྲ 


ལྭ 


ཤྷཾ།། ༄༅། 
¦དརཿ 
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༡༡༠༡༤༩༤༠༤༤༧༥༢༨་ཁ་ཁབ༨༡༨༡༧༤༧༤༠༥ ༧ ༢༡༤༨ ༨༤-༧༤པ 

















'ཡོགས་ནས་ཆོཁུག་ཅིག༔ ཅེས་འགུལ་བསྒར འདོགཉོནཁམས་མིཁོ་བདདཐམས་ཅདསོ་ [÷ 
ལ་ཡསྐརས༔ དཀར་མོ་མཧོགསམ་ཚ་ཡེ་ཐུམ་པ་འཛོནཿ ཐུགས་ཁྱི་་་ 
ཌླཱུར་ཡི་ཞི་་འམས་ནས་ སོན་མོམསོགསམ་ཚོཡི་བུམ་པ་འཇོནཿ ། 
བྲ འུཾད་ཕོགས་པྱད་ཧ ཀགའི་ཞིང་ཁམསནས༔ དམར་མོནྦཧོགས་མ་ཚོ་ཡི་ཐུམ 
བྱང་ཕྱོགས་ཨིནྡཧཱཾ་ལའེ་གཞལ་ཡས་ནསཿ ལྔངགུ་མུགས་ 
དྭངཿམཐོནགལ་ཆེན་འབདཆེནསོནཔལུ༔ ཡྱགྱརག་བཞིས་བསུལ་ཏེཿ 





ལེ་བནན་དརྦགིས་ཚོསོག་སད༔ ཐུམ་པའིགཟུངས་ཐགཡུགྱརད༔ ལྭ་གྱུ་ཧཱད་ལཾ་པྨརའི་ཕེངཿ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུམ་པའ་འུབས་སེ་བསྡུས་པར་བསམལཿ ཤིན ས་ར བཱཱ་། ཤན་ 
ལྕུལ་པ་དཀར་མོ་མཧོགས་མའབུམཿ རྡོརཾཆོམཆོག་འགུགས་པའི་ལས་མ་ཛོད་ཅིག༔ བཱ 
ཐུགས་ཀྱི་སྔུལཔ་སོནམོ་མཐྱོགས་མ་འཐུ བུམཿ རིན་ཆེནཆོ་མཆོག་ལ་ གུགས་པའི་ལས་ཆ ཁྱུ 
འཛིན ཐུགས་ཀྱི་སླུལ་པ་དམརཚ མོ་མགོགས་མ་འབུམཿ པྨར་ཆོམཆོག་འགུགས་ །པའི་ལས་མ་ཛོདཿཿ ཧུཾ། 
མཚོ་ཡིུམ་པ་འཛོན༔ ཐུགས་ཏྱི་སུ སྲུལཔ་ལཱང་མོ་མགྱོགས་མ་འབུམཿ ལས་མབ་ཚོམཆོག་འགུགས་པའི་ལས་མངོདཅིག༔ 
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སཔ ཐའ པྲ ་ ཁམས་གྲསུམ་གནསནསཆའགུགས་མཿ ལྔ་མོརྡ་རྗེ་ལྕགས་ཀྲུ་ཨ༔ ཕཱགན་བསེ་ཡེ་གཞུབ བསྣམསཿ དོས་ཤིག་དོངས་ཤེ་གཚོ་དོས་། ༠༧ 
{ཤིག༔ དཱཾ༈ ཧུས་གསུམ་གནས་ནས་ཚའགུགས་མཿ ལྷ་མོརྫོར་ཞགས་པ་མཿ ཕགན་རན་ཆེན་ཞགས་པ་བྱས་མསཿ དོངས་ཤིག་ངོངས་ཤིགཚོདོངས་ཤིག༔ ཧཱཾ། སཱིད། 
རྨ གསུམ་གནསེ་ནས་ཆེ་འགུགས་མཿ ལྷ་མོ་རྔོར་ལྕགས་སྒོག་མཿ ཕྱགན་པདྨ་ལྕགས་སློག་བསྣམསཿ དྲོངས་ཤིག་དྲོངས་ཤིག་ཚོདྲོ་ཏ ངས་ཤིག ཧཱཾ། _ སུ་གསུམ་གནསནས་ | 
ཆའགུགས་མཿ ལྷ་མོ་རྡ་རེ ཚེ་དྲིལ་བུ་མཿ ཕྱགན་གཡུ་གྲའབས་མསཿ རས ཞགྲངོངས་ཤིག་ཚོདོངསྤ་ཤིགཿ ཧྲ , མགྱོགས་མརྣམསཏིས་ཚེ་དྲེངས་ལ༔ བྱིན་ཆེན། 
, རྣོམས་ཏྱིས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ དབང་ཆེན་ནམས་ཏིས་དབང་སྙུན་ཅིག༔ གསང་པ་བཞི་ཡིསྤ་ཆུས་ཐོབ་ཅིག༔ ཨྲོཿབྲངཾཨྭ་ཡཱཿ ཿཤེ་རཾ་ཨཱཾཿ །ཨཱཿ་ཡཱཿ 3 ཤེ་ཛཱཱན་ཛཿཛཿ ཅེས་བཇོདཔས༔ 
| ¦གོངཀི་ གི་ཝ་མོ་རྣམས་ཏྱི་ཧུམ་པ་ནས༔ ཚི ཐངས་ཅདབལྨ་ཡིངུམ་པར་སིབཆས་བུགྲ ཆིལ་གྱི་གང་༔ རྣ་འརྱོང་པ་བདག་ལ་སྔག་སྒྲལཏེ དབད་སྲུརྩ ཡིད བཾ ལུམ་དཀང་ལྟུམ་སྟེས་གངཿ དངས་མ་ཐསས་ནྭ་ཀིངགའྲེ་མཐིས༔ 











༠༩༤༥ ༡༨༤༨༤༨༤༤༡ ' ལུ 
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༢ 


1 ། བཀག་མདངཔ་དང་ལ་ན་པརའ སམ མི མི་འྱུན་བའྱི་རུས་གདབ་བརད་པོཌ (ཨོ དྭ་ཉྟདབསྲུལ་ཚ ལ་ཆ དནས༔ཿ དའ་ཆྭ་པ་ ་ཞེདདཉྙིམ་ ཕཿ ནཿ ཛཱཾ། ནམམལ ཁའི བྱིཔས་ནས་ཚ་འགྲུག མཿ '༽ དེ་བཞིན་ལཱ་མོ་ཏུན་ཏུ་བྲཟ =¬ དཿ ཞིན་། ༧ 





ཅེན་གཉེདྱ་ཧི་བཱ་མ་པ་བྣས་མསཿ ཚོ་དང་བདུད་རས་བཀངནས་ན༔  སེམས་ཁྱི་ཁམས་ནས་ཆོཉམསན ཅཨ། ནས་བཅུད་སྲུས་ལར འཁོན་ལོ་འབར་བའྱི་ཆས་ཐོབ་་ 
ཚོའདི་བཅོལ་ལོ་སྲོག་ འདྲསོམས༔ ཤར་གྱི་ཡྱོགས་ནས་ཚོའགུགས མཿ དྲོ ཡཿ ཧུ དི སེ གས ༦ ཞེ 57 ཙཱ ཱཿ 

གི་ཁསས་ནས ཆཉམས་ནཿ ཧུ་ཡི་ཁམས་ཆྱི་བརུད་ (སཱས་ལཿ༔ རྡོརྗེ་འབར་བའྱི་ཆས ཐབཅག༔ ཚོ་འདི་བཅོལ་ལོ་སོག་འདྲི་ལོམསྔཿ ལོ་ཡི་ རཱ 

ཆེན་ཡུམསྭ་ས་སྦྱངས་སྙུན༔ ལླི་རླར་ཡི་བུམ་པ་བྷས མསཿ དང་བདུད་ཆིས 'གཀང་ནས་ནྱེ༔ ཤ་ཡ་ཁམས་ནས་ཆོཉམས་ ཌཱུ 


༧ °; བཅོལ་ཡ་མོ ༣ 


ཀྭ 4༨ ༡ ¬ (“༩༠༥༨ ཁ་མ །" རབ་ 7༩ ༈="1 ཊྲ 
རྱས་ཐོབཅིག༔ ཚེ་འདི་བ་ ཅལ་ལ་སག་འད་སམས་ རུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཡོགས་ནས་ཆོའ་ སུགས་སྔཿ པྨད་ཡུས་སྟ་ན་བདའ་དགཀར༔ པྱར་རགའ་བུམ་པ་བསྟམ་སྟ༔ ཚོ་དང་བདུད་རིན 





9༠ 


ོ་དང་བདུད་རི ཿས་བཀང་ནསྭ་ནྷིཿ 


ེི 
‡⁄2,£. ཤོ” 
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ཌྷ 
ཤ4 
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ཧྲ 











༦ 


ཊཾ 





གི ༈གྲསུང་བུགས་ ཧི་ཚཱཾམཆོག་སྔོ་ བའ 















ཧ སྣལཿ ཚེམ་ཆོག་རྡོརའི་དོནཏོགས་ཤོག༔ དེ་ནས་ཆེ་དབང་བླསར་ཏེ། སྨོབདཔོནགྱི་ས་ཚའབུད། རུལ་ཚབ་པསུམཔ་མགོའི་གནས་ལྔ་བཞགལ་འགྲིམ་ཞིང་། ཅ་བ ཀུ་ཡ ¡ 

/ རཿ དཔཔལ་བར༔ །ཉོཿ༔ བླརཾཀཱ་ཡ་ཨྔ་ཐིཁྙིར་ཨོ ནྣ༈རྟག་གཡསཔྲ པཱ་ཏཱཀཱ་ཡ་ཨཿཁྱི་ཱཿ ནཱ་ལྟག་གཡོནངུ༔ །ནཿཔྨད་ཀྲ་ཡ་ཨྔ་བིའྨི་སམཿ ལྟགཔདཿ  བུ་ཀར་ཀཱ་ཡྷ་སྭ་ངཇྙ་ཧྷ 
རར ་ སྱིདཱ ཡཀྲེན་པ༔ སྟིང་ཁ་གསུམདུམར་ཟན་ཐུགཿ རྒྱལ་ཐེབ་གཉིསརུས་ཛའེལ་དང་ཚེཆ་ བྱཧར། ཆོ་ཆང་ཁཿའྲཟུང་ མི་མིད་པརནད་དང་ཚོདཔག་མེད་དུབྲདོམཿ _ མམས་ཆེདར་ྡོད་ཉི་བར་བཞག་དྲལ་བུ་ འ།བྲོལ་ཞིང་། ཤི 
2 {¬ - ༄༣ག༽ ང་ལ ༡༨ "ག་ང ༩ ཏད 
¿ དེ་ལྟར་ཆེ་བཀུག་དབང་ཡང་བསྐུར༔ དདེ་རྡོ་རེའི་ཆེའཇུག་འཆོལ༔ ཇོརེའི་ཆོ་འདིས་ལ་འཛུགཿ གཡ་ཏེས་ལ་མཆཚུག་ན༔ སུ་མིམུངཔགསེརཡེནཔསཿ ཚུ་ནིགསེང་གྱི་དཝིལ 
༥ ཊཱ དྲའཚའགིརལ་འཇུག། གལ་ཏྲེརུལམ་ཆུགནྭ། ཆུ་ལིསྟེངཔོར་ཡེནཔ༔ 


༡ 





དཔ་ཆ་ཡ་ནབས༔ ཚོ་ནིུ་་དིལྱའད་གྲྭ། དའིརདེ་ལ་འདུག༔ གཡེམ 
གལ་ཏྲ་རུང་ལ་མཚུགནཿ ཆུང་གྷི་སིང་པོ་དབུགས་ཡིནཔས༔ ཚེནི་བུགས་ཀྱི་བིལྭང་ 


།མེ་ཡི་པེདཔོ་དྲོད་ཡིནཔས༔ ཚོན་དོད་ཀི་དིལ་དུ་འཇུག༔ རྡོརའི་ཚེ་འདི་རུ་ 


¿# 
༢ྭ 
ཤི 
ཐོ 




















༄༅། 
:3‡ 
རྗེའི་ོའདི་མི་ལ་འཛུགཿ 





༈ #,[ཅེས་ཚན་ར་ཁྲིས་རྱབས་སྭ 
བ་དམ 
ཐི པོ་ཝལ་འབྭཏུ་ཐིམཿ 
ཐཐཀ་ཤིས་མཚོན་བྲཀ་ཤིས 
ཆཱ རོད གཉིས་པ་གཏེད་ཕྲེད་པ་ནི། 


° 


རཾ 












གལ་ཏེ་མཁའལ་མྲ་ཚ 
= 2. ༤ ན་ རཾ ཛ་ འུ 
ལང དྲངས་ཨྭ་ལཱ། 
ལྗགས་ཀྱི་དབངཔོ་མཆོག་ལ་ཐེམཿ 
སྙལ་ལྔ ན་ནོ མས་ལ་བ གབ་ཤས ཤག 






པས ཚོནིསེམས་ཏྱི་དའིལྭ་དུ་འཇཛུག༔ 














ཆསྙ་ཉད་བདེན་པའྱི་པིན་་རབས་ཏྱེས༔ ས་ཡི་ལ་མོའེ་མཁའ་ེས་ཤིགྲ། དབུང་ཆེན་ཡུམ་ལཱའི་མཁའ་ཀོངད༔ སྒྲབ་པ་ལསཀི་གཏེར་མེ 
„ ངིནཆིདཱབུམ་པའི་གཏེར་ སྙིང་པོལ་ཡི་ དངས་ལ་ཡེ་ འབྲུ་པ་ལཱ་ཡི་ རིན་ཆེནསྣ་ལའི་ 
{ ¶ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས༔ ནམ་ཞིག་འཇཆེ་བའི་དུས་བུང 

པཱ་དྲོརས༔ཿ 


= ངོ 
་བར་ཀང་འ 
འདུསྱ་དངར་ ངུ 


ཧཉ 
༧ 
ལོ 


དྲ་སེང་ངོ 


མ།བའའགོོ་རམསྲ་ིས་ག་ཡས་གཡོཿ༔ 
ཙར ¬ ༠༤£༽22 
འཛ 


སྒྲ་ གཏེརསེདདཿ ག 
དམ་ཚེས་གཏོར་མའི་གཏེར་སེ 
ཞེས་ཕྲུབ་།པདགྲི་པོགས་གང་བདེརྲས། 
ཏེཧད་ལན་གསུམ་གྲས། 


།སང་གའདས་པའི་གཏེར་སྦེདདོཿ 
^. = 3 (¬~ ཡབ ས་འ 
ཏེར་སེད་དྲོ༔ ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཆོག་འདྲེསས་པས༔ [ 

(11 ་༨།༥༨། འོ་ལེ ེ་ 
འདོད་ཡོན་ཝ་ལ་ལོངས་སྤོད་ཤོགཿ 
བྱར་གསུམས་ལྲ་པིན་པར་ཤོགཿ 
བཀྲ་ཤིས་གང་འོས་བྲོད། 


ན་བརྟེན༔ 


' མ༠-ར༧ར-རའརཡོནམ།༩༦༩༤༤༧༦༧༧པས་། 
༦ 
༡ 

7 


བ།ཏེརཆེནའེདརིས་མདུན་ནས་སུས༔ 
དམ་ཅནྡ་རམས་ཏྱི་ས་ཇེས་ནས་སྐེབས༔ 
སྒོ་ལ་དེགས་ལྔའི་ཕྱག་མཆ་ན་གྲིས་རྒྱས་གདབ། 





ཡེ་ཤེས་ལཝ་ཡེས་ལྷམ་ 
ར་ར བམ 
ˆ རོ 
རྗཱྡཱ །གསུམ་པནོངས་བཤགའ་བསྡུརི་མ་སོག་པནི། 
པཱ ཡེ་ཤེས་ལ་ཆོགས་གནས་འདིར་ཐོན་པ་ལེགས༔ བདག་སོགས་འྲྲོ་ནམས་བསོདནམས་མལ་པརྡལནཿ དམིགས་མདསདསྦྱ་ཆས་ཡུལ་དུགཤེགསནས་ཀྱངཿ ད 




























ཅསར་ཡདྦ་ཐཱགས་ཇེས་འཐོན་པར་མཛོདྲད་གསོལཿ །ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་མཱཿ ཞེས་བསརས་ཚོན་ཡིན་ནགཞེགས། རས་ཤིས་སིནནདཔའནག་ཉིན་ལརགེབརནབཅུགས་ཅ། དཔ་ཆོགཔ་བངལབྱས། ། ཁོ 
༩ ༣ ༣ -- (༨ ° % < © 
ངོ (ལུས་སུང་ནི་ལས་བྲང་ལྟར། ཧྲཱིཿ བདབ། ཌེ གྱུམ་ སོགས་བྲ་རོལ། བཛུ་ཡ་ཧཿ རཾ -བཛྔ་ཀཱ་ བཅའ ཅི དཱཿཡཊ ཟང་ཉིད་དབང་ཆེན་ཅྭ་མགིན་མེ་ ་དཔུ་དའབཿ 
༣ཀོདན་བཞུགས་ཤིངྡོ་རེའི་གོ་ཁབ་ཞུ་ལུབས་སུ་གསོལ་ཏེསྟོད་ཉིད་མ་སྟེསྔ་རྡ་རེའི་ངོ་བོ་ལྔ་དྲོར་འཛ ཛོནྱཧིསྭ་ལང་མི་ཤིགཅིདང་གེག ཤསྣ་ཆིགས་འཕྱུང་པྩོ་ཆང་ཧྭགས་སུ སུ་ཉེ་མིནུས་པར་བསུམ་འདྷ་ཨ 
¦ ༦ ཅི 


༨རྱ༧དང་མ  བྲུལ་། བརྨ་སོ་གསུམ་ལྕོདལཝ་ལ་འཛུག་པར་ ཅོ 





¦ 'ནི། རྒྱལ་ཐོ་བཞི་ལ་ ཟུམ་གཏོང་བཞི། ལོཉ་་ནམདནརགཏོངའབཤམ། སིའ་སྣེད་བ་ ཅས་ཐོ་ཆར་ིན་ལ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ ་མོ་ཨཱཿཛཱ ལན་་" 
ད གསུམ། ཧྲུ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ ཡུལ་ལཱཁོར་སྲང་༔ རྔོ་ཇི་ འཇིན་པའི་བཀའ་བཞིནདྲཿ སྦྲབ་པ་སྲུང་མཛད་སཱདྲིན་དུ༔ྩ བཏང་འགམཆོད ཆོད་སྙིན་གཏོའ་ མྲ ་བཞེས༔ མོ་ར ་པ་ 


1 


པང མཧཱབལ་ཏཏཱ་ཧིཁ་ཧཿ གསུམ། །ོ་དྲཛཾ་ཨྭ་རྙཾ་སོགས་ཅིས་མཛོདཿ དཱུ ཤརོགས་རལ་པོ་ཆེན་པྲོ་ཡུལ་འཁོར་སུ། སྲུང ཞིབའི་ཕཾན་ལས མཐར་ཡིནྭ་སུ་མདོག་དཀརཿ 











རའི་དབང་གིསའགོ་དོན་པི་ཝདབླམལསཿ ཤར་ཡོགས་ཇི་ཟའི་མཚོམས་གཅོདཆེལདསོད བཛམཿ ཟོག རེཡ་ཁ། ཨོཾ་ཨཱཿ 





༢༥ རཱོ ཆོལོ་ཆཔོ་། ༧ 




















„ ཞུཕགས་སྟེས་པོཿ ཇྡོརའཛོནཔའི་བཀའ་བཞིན་ཏུཿ སྣབ་པྲ་པངམཛད་སྲུངནདྲ། གཏད་རག་མཚོདཔྷི་གཏོརམ་བཞེས༔ ཨོཾ་བིརུ་རཾཀཱ་ཡ་མཧཱབལི་ཏཾཁཱ་ཧྭིཁཱཧྲི༔ གསུས། 

༢ ནོ་དྲར་ཨརཱ་སོགས། ཛཱ། ལྕོ་ཕོགས་རུལ་པོཆེན་པོ་འཕགས་སེས་པོ༔ མདོ ཀོདཆུས་ཅུས་འཛོདོས་མདོག་ངོ་ དུག་གསུམ་འཇོམས་པ་ཇོ ཇོདབེ་ཅོན་རལ་གི་བླསམསཿ ལྷོ 

ཕྱོགས་གཤོནརེའི་མཚམས་གཅོངཆལ་བཅོད༔ བཛྲ་སཱཿ སཧ། རཡ་ཁི། ཨོཾ་ཨཱཿ འནྐའ་སུམ། ཧཱུཾ། རྱལ་པོ་ཆེནཔོ་སྤན་མི་བཟངྱཿ དྡོརིའཛཱིན་པའི་ ཀའ་བཞིནོ་ 
¦ དྲུ སྨྲབ་པ་སྲུང་ ཛད་སླ་དྲེན་དུཏྩ གཏུང་གམཆོད་ཅུན་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཨོཾབྷཾརཾ པ་མཧཱབལཏྣའཱ འདི གསུམ། མོོ་བྲཛོ་ཨྷ་རཱསོགས། ཧྲཱིཿ ་ཡོ་གྲ་ཆལ་པོ་ 
[ ཆེན་པོ་ལཱན་མིབཟང༔ མདོླ་གནག་དབངལ་ནབྲང་ པའིལུཿ སོདནམས་ཆོགས་ངིགས་པརྩི་མུལཞགས་བསམསཿ ནུབྱོགས་ཟླུ་དབང་མཚམས་གཅོད་ཆེལ་བྭྭ 























།ིདྲི༤༦ "༥ འི་ི་ིིསྣི་ ི་ོ ༧ ཅེ "ཾ ལྷུདམམསསསསསསསསམསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་ 

ད ྒལྒེེོ ཅྱ་ རོཡ་ཁཱ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། གཟམ། ཧྲོ རྒྱལ་པོ་ཆེནཔྒོ་ནམ་དོདྲསསཿ ནྡོ་རེའཛིན་པའིབཀའ་བཞིན་དུཿ བསྣབ་པསདམཛདས་། ༧། 
| དྲིན་དུཿ གཏད་རག་མཆོ མ་བཞེས༔ ཨོཾ་བི་ ་་བར་ཡ མྩཧཔལྟཾ་ཏྲཁྷ་ཧྭའཧཿ གསུམ། ཨོཾ་བཛཱ་མརྒྷ་སོགས། ཛཱ བང་ཡོགསྦརལ་པོཆེན་པྷོརམ་ཐོས་སསྦེ། 

| £ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་མཐ ཐན་ཕྱིན་སྤཱ་ དཿ རིནཆེནགཏེར་བདགླ་ཚལ་མཆོན་ནྲེརལེ་འཇོན༔ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྱིན་མཚོམས་གཅོད་ཆེ་ལ་ དས དྲངྲ་མཱཿ ཧྭོ་ཊངའི་ནད་བཀོལ་པནྲི 

{ ”ི ཇྱི་ཏྨོར་གཏོར་མ་བཤམ། རི་ཡཱ་ཁི། །ོཾ་ཨཱཿཛཱ། གསུཁདད། ཨོཀརུཡ་དཱ་དཛཨ དེ་བ་ལོ་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧྭཾ་ཁཱཧ གསམ་ཧྱས་གཏོརམ་ཕུལ༔ །ངྱ་དིཾ་སོགས་ཉེས་མཆོཿ ཧཱུཾ། བགེགས 
| ,།ཡི་གཉེན་པོ་གཤིན་རྗེའི་བ།ཤེདང དོམཚར་མདོ་བུང་སྒྲབ་པ་སི༔ ཕྱཾ་རོལ་སྡོ་ཡྲི་སྲུང་མ་མཛདཿ ༩ོད་ཉེ་ཐུགས་དམ་ངོ་མཚརཆེཿ གཏང་རག་མཆོད་བཞེས་དྲིངས་སུགཤྲགཿ 
ཟབ རྦམཱཿ ཞེས་ལགཤེགསསོཿདབཝའྩོཿ ནང་སྡོར་གཏོརམབཞལ། རེ་ཡ།ཁ། ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། གསུམ། གཏུམདང།- །ཨརྒྷཾ་སོགས། ཌུ 














` །ཆེ་ཤལརུཁི་ུར་བཞུགས། ལཨ་པྷ་ནམསཅིས་སསོདས་ོད་འཆུལབའམཆོདོ་ཟེདབཟང་ཐེདབྱཝས་ལ་མཅནད་ལཿས། ཕྱག་གསུམ་འཚལ། - ཐུལམོ་ཕྱར་ལ། ཧོཿ བད་གངག་རྡོརེ་མཆེད་དང་ 
གཙོ་མཆོག་འདྲ་ཏྲི་མེབམར་དམ་མནོས་ནསཿ སྲོ་གསུམ་སྲོལ་བར་མཐུན་པའི་དམཆག་ཅན༔ དོན་ལ་གཟུང་འཛོན་མ་ཙོག གམཚན་བལ་ཡངཿ ཡུས་ངག་དྲ། 
ཤླཾ པརམཐུནཔའི་ཚུལཅམདུཿ „སྙ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་གཞུད་ལས་འགལུ རི དེསའྱུང་ནམདྭྲ་པོ་ཡཾས་མཐོལ་བཤགསནཿ མི་བྲཤིབས་ཚངས་པའི་ད དོཔོསྲོ་གུབ་སལ་དུ་གསོལྟ༔ 

བྲ བདེ་གཤེགས་གསང་བའདུས་པའི་དཀིལ་འཁོ་དྲང་ རཿ སུ་གསུདཐུགས་ཀྱིངདོས་གྲུབ་ཐོ ཐོབྱ་བའི་ཧཱིརཿ སུབ་པ་ཆེན་པོངོམཚར་མཐའ་ཐལ་བ་ བུ བྷར་བྲས་དགོངས་ཏེ་གནང་བ་བཀའདིན་། 
ཆཿ ཐེག་པ་རིམ་དགུ འིས་ལམ་ཡོངས་ཇོགས་པྭ་ བསྟན་ཕླད་ཚོག་བསྟནཔ་ས་དིན་ཆེ༔ གསང་བའི་སོག་ཐི་གསམ་ཡ་ཡིནྲ་ིརྔ༔ བཅེ་བུས་དམ་ཚིག་བསྟུན་པ་སྲདན་ཆེཿ ཇོ 


རྗེ་སློབ་ད དཔན་པུ་ཚ་རིང་བ་དངྲ་ མཆེད་ལྩམ རུས།་གསུམ་རྣགཅུ་འཆོགས་པར་པོ། དུད་ཅི་རྣམ་ཝཱདརྟགཏུ་སྫོད་པ་དང་ཿ ཞེནབལ་འདོད་ཡོན་ལོངེས་སྩོད་ཆེ་བར་ཡོནཿ ༔ དམ་ཛས་བདུ 
























/82 2༢81: 










རི་ཞལ་ཏུ་བཞེ ས་པ་དང ལྷ་ཡཾ་ན་བཟའསྟལ་གསོལ་བརའབུལ༔ ྷ 
ཱ ཉི  ཡོངས་སེདྲ་རུང་བས་དངེས་འབྱོར་ རྔོམ་ཐོག་ས༔་ ཉེས་ 

སྤདང་དོ། །བངྱྱདཔ་མརམེ་སྡོན་ལམ་བྱ་བ 
ཛཾ བཱ་མེདགསངབ་མཆོཿ 
འཁོར་བའི་གཡུངས་ཆེ། 






ཨས འེ་དྲང་དག་སྙན་པོར་ལེ 
རྣམས ས ཞུས་དཱ་ ངཔོ་མཐོབ་བར༔ 








ཇིགཆེན་འདིན་པམ་འི་ཚོལ་དུ་གནསཿ ཕེ་མལམ་སྣ་བདོ་ཆེན་ཞེང་དུའདྲེནཿ 





༡༠༠ ། 
ཧཾ སྨུ་དྲིན་བསམ་ནབསྐལ་ ༧ 


ེ ཏི རཾ བཿ 
ཞ་ཁང་པང་ ཛས ཨ་དང ཏབ གཏུ་མི་འྲབལྔ་བུགས་ངས ཐཐུད་དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞབས་སྱི་ཐོ 
ཐམས་ཅདརིས་འཾ ཁུཆོས་གསོལ། ལག་གཡསསུམདམེ མེ་རེ་ཐོགས། དངདཀར་ལིབབྲས་ཆ་དྲ་པལ། རྒྱལ་ཚབཔས་ཕྲལ་གཞམ 





བྱའ་ནི། 
༔ཆོག་གི་ད ཀྱིལ་འཁོར་འདེ་ཿ རྡོ་རེ་མཱཾབ་དཔོན་གཉན་ཅིས་དབ་ མཛད་ནས༔ དམཚག་ལནཔའི་མཆེདདང་ཙུམ་ 
པོརཡི་ ལྡུད་ཞིང༔ མདིབ་མན་པའི་ནཔད་རེ་འཁུམས་ཤོག་ གཅོང་ངོང་ ངརོང་དོག་མོའི་གནས་སུ་ཡེ་སེ་དང་༔ ྣ | 


(གྲགས་ཤིང མཚོན་ཆ་གདུག་པའི་དབལ་གིས་མི་པོག་ཤོག༔ དྡོ་ཇེསོབ་དཔོན་སུའིན་ཆེབ་དང 5 








ཟཾཿ། ༄༅། ཅམཆོནལན་གྲབཔས་མ་ཛོཅེ་མཆེད་ ལུམཆཱསསཿ མི་འྲབལ་འགོགས་པའི འཏིདའ ནཆེ་གཅིག་གིསཿ ས་བཅུ་པིམ་ཅི་ཁྲད་པར་ དསྲོད་པང་ ཞོག ནམ་་། ×] 
ིགཆ་འཕོས་འཇི་བཞི་དུས་རུདེ ཆེཿ མ་ནིགྲ་དཔད་གིས་ལཁོར་ ར་བར་ལྷུང་པུད་ན༔ ཧང བ།སལ་མང་མེས་མ་རེག་ཐུག་བཝལ་སོལཿ ཕྲག་དོག་དབང་གིས་ལྷ་མེན་ཡུ པལ་འཁ་མས་ན༔ 

£ སྨུད་གསལམར་ ཡེས་གྲདུག་པ ཡི་འ བ་ཙོད་པྷསིལྭ༔ འདོད་ཆགས་དབང་གིས་ཀྲ་ ཁོའི ཡིར་སཱསནཿ སྣང་གསལ་མརཾམེས་ཤེས་རབ་གསུམ་ལསྭོརྩ༔ དྱྭ་ཧལ་དབངགིསཚེ་རང་ལར་ 
'ལྐྱསནཿ སྣད་གསལ་མངམིས་ཁྱུང་བའི་སྙག་བསྲལ ་སོལཿ གཏམུག་དབད་ མང་གནས་འཁྱམསནཿ སྣང་གསལ་མུརམེས་ཡེ་ཤེས་སོནམེ་ཐགསཿ སེར་སྣའེདཔད་ 
 གིས་ཡི་གས་ ལྤེས་བནཿ བྣད་གསལ་མརམས་བཀྲང།་ ་སྐོམ་དུཿཁ་སོལཿ ྐ་ཆོག་དདེ་ཡེམ་ས་བཅུ་ཡོངས་བྲག་དད། ཤིས་བྱའ་པྲབ་བང་བུརམ ལོག་པར་ཤེགྱ། དྙངགསལ་གོ 

ཤའ ཤྱེཾདབུན་མང་མདངས་ལྔན་འདྱི་ བདེར་གཤེགས་ཡོངས་ལ་ཕུལ་བའི་མཐུ་པེན་ཧཾས༔ ས་བྱཿ་འངས་ཏེས རྣམས་ཡོངས་ནོན་ཤོག༔ ཀུན་ཏུ་འོད་དང་མཆགས་པྨདྨ་ཅ འབོར་ལོ་་ 
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གས་ཆེནྭསག་པོ་བཀོད་པའིསཿ དེ་བཀྲོ་གགུན་བྲཟ དདྱབེར་མེདས་ ་ རྡོར་སེམས་མིདྭཝཱང་ལོ་ཅཱན་ཧིགནསཿ བླ་མའི་ས་དང་ དང་མདགསུམ་གཞི་ཛོགས་སྣ༔ ཙོ རཙལཐལ་ 
པོའིས་ལ་ཐགལེ་ཡི༔ ས་ལམ་འཛྲོ་རྩམས་མས་ལུནྲ་མུང་ནསཿ གཟུགས་ས་གཉིས་ཁུསའྲག་དོད་ཡོངས་ངགས་ཤེག༔ ཅེས་བ་ཞིང་ཞི་རོལ་ཝཱིརལ་ལས་ནྡོར་གྱི་སྭ་མཇམེ་བརྡའོ། ° །དགུ་ 

ཤུ སྨོན ལྔ་ལ་དང་བྲཀ་ཤེས་བ་བ་ནི། ཐམས་ཅདའིས་མེ་ཏོག་ཐོགས་ལྔཐལ་མོ་ཝ སྱརཏེ། ཤབ བདག་སོགས་འཐོ་བ་ཐམས་ཅད་ཏྲིསཿ དུས་གསུམ་བསགས་པའི འདགེ་ཆོགས་དང་ བསྟྟེནྷསཱ་བ་མཐར་་ 
སྤོམ་སྔོད་སེགས་མ་ནོརཿཡམཿ ས་ལམ་རིམ་པར་མཐན་ཕིན་ནསཿ 


སྨྲིབ་ པ་ཀུནྲ་བལ་ཆོགས་ གཉིས་ཛོགས༔ 
བྱམཾས་ མགོནཐུགས་ཆེཆེན་པོ་ཡིས༔ འདོད་ པའི་རེབ་མལུས་པ༔ གུན་ནས་ཡིད་བཞིན་སོལ་བ་དངྱ་ 
མུལ་ཉོགས་གནསའ་ དིར་བྲག་ཤིས་པ༔ བཀཀ་ཤེས་ 


ཤཱ» 7 
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་འདི་ཡི་མཐུསཿ བདག་སོགས །འགོབ་སེམས་ཅན་རཱ མསཿ༔ 
ཿ གསུམ་ལྲེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལན༔ རྡོརྗེ་འཆང་གི་ས་ ་ཐོབ་ཤོག༔ ༣༣ 
༈ཀད་རོ་རིང་ནང་མེད་འཛོ་ དཔལ་འབྱོར་ལོངས་ ཧུད་མཐའ་རྒྱས་ཤིང་ར བད བདག་གཞན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཅིངྭ་ 































ལས 
།དང་། ་ཡས་ངདལ་ཀ། 
ཞེས་དང་། ལས་བྱང་ལྟེརླ “ཝོ 








ཌཱ ཆར རྒྱུན་ ད་མེད་པར་འབབས་པར་ཤོག༔ 





བྲམ  དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། སོ པོ ཉནྲཾ་ཧི་འྱངང་གནས་༢ སོགས་ཅི་མཐར་བྲབ་ཤེས་ཆི་ཚོག་བཅད་གཞནཡང་ ་ དགེ་བ་ཤདད་ 
ཤཱ ཇྱི་ཨཐནརསཔརཔཛོདདོ། །བྱའ་ལ་ཇུ་ཡ། ན་ངགེ་དཔནགཉམནགྲམི་པ་སགསཁིབ་མཛཾ་པའི་ག་ངབ་ད རཿ རླུབ ༨ོད་ལ་དབངས།་ ་པ།ཉོར་ཧྱི་ཐར་ུ་བྱ་ཞིང་། ཉིན་ཁ་ པས་གནས་སྲུང་བ་ དང་དགའ་གྙེ་ 


ཅཅ 


།རྟོན་འཐྲེལ་ཆེབས་འགུབ ནྭ་ཆས་ ་པའ་བྱ་སེ་། ཉེ་ཤྱོགས་དང་གནས་སྒབས་ ་ཐམས་ཅདང་བདེ་ལེགས་ཊ ཅྷཱདབཆ ཆེན་པོད་ ྱབ་ པར་འྱག་འོ། །ཐསུམ་པ་ 'བསྒུཕས་ ་པའིཿ འེའླབསྲལུ་ལ་གི་ དང་ཁ གཉིས། ཕྱི་མ་ལའ་ ཅ་ སྐབས་མཐའ་ཐུག་གི་ ཡན་ཡོནྡ་ཧུམ་པར་ 

གཞན་ཅུ་གསལ་ཞིང་། མངོར་ནཙོམ་ དུཚོགས་སླུབ་འདི་ཏིད་དམ་ ་སེལམེདཅིངམོསྲ་ཀུས་ཡིད་ཆེས་དང་ཝན་པས་བཅོན་པ་ཆེ པོས་བླགསས་ནྲར༥ (ཏྲ་འོར་པ་རཏར་ཤིས་ལོ་བྱདུནབ་སབས་པའྱི་ནུས། རྟགས་འབྲས་བྲ་ཐམས་ཅད་འདིའི་ཞག་བྱདནལ་འྱར་ཞིང་། ་ 

རོ ་བཞིན་སྒུབ་པཿ རྣམས་ལྟ་ི་སྨོས། ་མཐོངཊཐོསྲ་དན་རེག་གི་འགྲོ་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱད་དན་གོད་གྱི་སྱེ་གྒོ་ཚོད་ནས། སྲེ་བ་བྲང་ པདྨོ་བཀོད་པའི་ ཞིང་དྲུ་རལ་བའི་ཕྲས་ས་ དབུགས: ཐུངནས་ས་ལམ་ཁྱི་འིམ་པ་མུརངུ་བཟྲོད་དེས་དམ་ མས་པ ཁི་ཞའབ་རབྱར། ཏ 
༧ :--------~---------------~- 




















་ --~-----~‹ ༤ 
ཧྱ་ཧྲུད་འབུརའ་ནི་གཉེས་སྲ་མི་འགྱུའ་ཐའི་དེས་པའོ།། །མཚན་ཅར་ཐོས་བདྲ་སིད་པྱ་ཧུལྱའདཔའི། །ཕཞཡས་གརམཛོདརཌ ༣ པས་གིགས་དབང་གི། །ལུབ་མམང་ ཀྭ 
སྲས ༔འདེ་ཡང་ལྡག་བསམ་འོ་མའི་རྲ་མཚོལས། ཟབབད་མེད་འཆརཔ་བྲདཆའི་ཐིག་ལེ་སྟ། །རྣམའཉོད་གླུབ་པའྲི་རུགཉེར་ཆར་རྔེལཝས། །ཞིངཅུལ་གངས་མཉམའལ་བ་ རཾ 
མ་བཞིན་སབབུད་བསྟནལའི་སངཞད་ཁྲཔཉེ་རབཟུད་ེདབོན་པསམ་འཕེལམཆོགགླི་བ་པའི་བའི་ཡཱམཔརབས་ཅྲཕངབ་གཡམ་པའི་ཞུལ་ཛནས་གཏན གསོགམས སས ༧ 
ཟི 











ྤི་བཿ བཞེབམ་ ་དྲག་གི་གཅེ། 
༥ 





ཡོས་ཁུར་ཤོག། ཅེས་པ འདི་ང་གཏེར་ཆེནདད་གྲིངབ་ཧེད་ དཱ འི གཟིའ་ས་དཔོལ་ཆ་ ་ 
[ཆེན་ཆུ་ནའངག་གི་འཛུན་སྒོ་གནང་དའི་ཚོ། ིིནགཉསཔའསཏགདདབཅནཔ།འ བས་མ ན་དར་ང་ཀམ་ཏག་པབ་ཆེ་ཞགཅམན་མོི་པའྱི་མོྱམམལ་བངའཅད། མྱནརས་ཞུར་ཞས་ད་ 





ར་འ ཀླ འའེཀླི ཚོ ་ པུ འཆེན་འོདཔ། སཔ་གཞན་ཕན་མཐའ་་ 
རིནས་ ཆེའི་གསུང་ དང་སན་ཧི་ ་ཧཧཧུནྙིད་པས་ཟུརབངྱན་ཏེ་གོ་སླ་ བལྕཔ་ ཨོབ།།ཟེལ་བདེའྲི་ཚུ་ལྷཀུ། རྡོརྔཆཿ ན་པྨདའི་མཚོན་ཅའ་ཆི་བཀའ་འབདས། ཐ་ཤལ་པ་པདྨ་གར་ །རྭ་ཧི་དབང་བུ་གརལ་ 'ཧྲིས་དཔལ་ཕྲུཿ ཕྱངས་ཡང་ཁྲོདཏུན་འཟངབད་ཆེན་འང་ གསལ་ལུ་དངུ་བྲི་ས་པ་ག ཞན ཁྱ 
ཏྲ དཀའ །འཚོམས་ཞི་ཤསལ་ལ་འ ་འཇུཤ་པ་བད་བའདེ། །ཐསྒྲུབ་འངྱུནའངན་ཡ། 


༤༨༤--------༤-“- 









།ཧཧདབྡཱཨ་པསྔ་ཤག་ལྐེར་གྟཏ་མེ་ཕེག །རྷས་དག་པ་ལྷ་རློརད་འཇུག་པ་ 








། །ཡས་པའགུང་བརྡ་གུ་དཏིག་ །དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ཐའ 

















--~-- མེ ་ | 
།ར༨༣པ་ནས། །པོོ་དགདནས་ཆན་པོདཔཔྱ་སུངསསོ། བོནོ་དོབ་འཇོཔ་ྱལོོ་འམགའ་ལྱོད །བླུན་པབ་དགེཔསཐོདསོ་བྱམས་སོ་ཐོགོ ོ་གསར་ཅོན་སྲོདམ ལོ་མ 
ཧོ །ཇདུ་ཡ་ཿརནས། །པ་ཝ་ཏས་ཆནགོཔྱ་། སི ་༽་ ཡུན ཅཱ ྨ ། ། 
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༄༅ །ཐམདདྱ་ཐགསྦྲ་རཆནཔོལྱཔགཞཝོལ་ལོ། །ཡེ་ཧེས་འོསྲོསགབསྤོསིབགཉིས། །བྲགྱབབ་དྨ་དར་གའི་མཐོག །དྲནུ་པསཔྲད་པ ཤོདཔའི་ུན་པའཇིག་མཛོནཔོ། གནམཅན་ ' 





¦ བཇིལྟརནད་གི་མེ་དོད་བཞིན། །སཧུནམེ་ཡིས་ཕྱེད་པའི་ཕྱིར། །རིག་པགས་འཆད་རམས་སྙིངགི་འཐུད། །ལག་ལྡེ་དྔ་ིགསཡ་བ་འཆད། དི ་ དཱ 
ཟསསད་ཡང། ལས་མིན རམས རེའི་འབསབྱུརཟིཏཔནི་སིན་སེགཌོནང་བྱསགས་ཏེངེའི་ཡསརི་མའཆདའལགནམ། 

།ཕྱིངཔ། དངོས་གཞི། ཚེསསོ། །ད་དངོནོ། བྲ་ླྱ་ཐས་པའིས་ཡིནན་སའི་ཆོགསླུབ་ཁོག་ ལྟའརྱས་པརམ། ° བཕྲུན། འངད་ ཉིདསྙད་ དཅིགགི གིསྟརམཆོག །ཁོ་གཏུམ་ བཟོདཔརདཀའ་ 
ེ | 


བའི་གཟི་བརྗདབས། ༈ལ་པའི་མེ་ལྕའ་ ལའབྲའ་བར་བསམལ། སྭོརི་ཛཛདཀྲོ་དཧཡ་ཧི་ ཧུལུཧུ་ལུཧཾཕཊ། ཅེས་བྱཧའམཉེརགཅིག་བོགས་ཟླ༡ས་ལ། 
:------~--~-. .~. 










༤༽༽)༄༥༨༣ 










































































བསངསཔྤད། སྨུགངོག་ལུར། ཐམས་ཅདྭ་ཧངོཉིདནམ་མཁབའི་མཛད་མགོསདཔ གཏོརགཞོདའཀ་ཡཿར། རར ༠ ི ་ 


¦ 


2༢༡ །བཅས་བཤམ། 
བྷཱམིཔཏིས་པ་ རིགྲ་བྲངས་མཱ་ཛཿ ཞེ༥ཛོད་བྲྲུས་སྱ་མཁས་སུན་དྲངས། ་ཨོཾ་དཨྨརྙནས ཤབླཔྲཏཾ ཱུཾུ་ཱ་ཕར་ཁྱིསམཆོད། བུམིཔཏྟིས་པརི་པཱདེ ངཿནམཿསྦཿ་ཏྭདག་ཏྱིཕྲཾཱསཱ་ཁྱི་སྦ | ! 
༈ལུཀུའ་འོརདང་བཏས། །ཧཏོརམདལ་ཕ་འ་ དབཞེསཝལུ། །དུག་ | 


ཐཱམ་ཨུངཏཨཱ རཏ་ཨི་ཡེ་གགནའི་སྣཧ། ལན་གསུམ་གྱིམ་གཏོརཿཛུལ་ལ། ཚིགས་བརྡ་མུགངགསརཔས། སྱིའཀྲོད། གའདབ།ལུ་ཀུཁ 
གེསྤ་ཉིན་པྤུག མཐོན་བར། །བྱེད་ལ་གནུས་འདིབདག་གཡར་ཧྱིས། །ིབདེ་བརནི་གཞནཏུ་ ཏཱསོངཾ། །ཞེས་ཕྲིནལས་བཡ། ཡགོ་གཡས་རྡོ་རྗེདང་བཏསས་ཡབཞགསེ། ཡིག་བདུན་བརྒྱ་རྩདང། ཨ་སུ་ར | 
 ། 




















པགས ལད བཾ 
༣ 
།ནཧན ་ ཛར ལནདུནཿམ་བརྗདབ་ན་རོིིཧྲོབདང་། ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཧོང་པ་ཉིདད་མོས་པ་དོནདམྲ་ལི་ ཚི་སྱོབྟེལསཔ་ཞི་ཀཏི་ཆུནསོངཀིཏོང་ གི་ཕྱོར་འོ། ¡གསིགས །༽ རའ ། ¦ 
¦ ནདཧདལྷ ¬~ ==-=. 
པེས ༧ ༧་ཁ་༤-ོ་བྱ་བ་ཆ་༤་བ་ „རོ - པིབས ཟོབ་ ་ ¬” ༤༤༤༤༤༤་༤༤ོ བོར་རོ ༦ 
== རང་ལོ ༤ ང་ཁང་རང་འཁང་ལཁ་ཀཟ༤༡་༩༤༡༡༡232 





༧ རོར == ར་བ་བ རོ 

















གཏོས་བཞི་ལ་བཞི། ཞིག  རྒྱས་པ། དབད། དགཔའིཕྱིནསགགོ།9 །དངལ་འང། ར་བཅིུས། ཐང་ཚི་ཚོད། རྫཿྱི་ཉདཔར། ། ཆས་ཤོས། འདྲུ་ལུམས། བསམཔ། ཁབསྟུྱྱོགས། ཆོགཔྱི་ཕྲེབ་གབཅས་ཆི་སདྱབེ་བལས། རྒྱས་པཿཧཱན། 
¡དྷ ཊཾ རུམ་གོམཔ་ལས་ཡསོགས་མས་ཤེས་དགོས་ཤད། །དིརགཏེདགའུ་དར་པའི་དངོད་ཐད་ཙམ་རི་དབ་དདྲུབས་ཏེ། མདོར་བླས། ཐུས་པའི་ཚུལ་ཅིས་སབཅདནམས་ཁང་ཡོགསསུ་བྲསམས་ཏེའཇད་པནྲའའོ། །དེལདངཔོ་ཞི་བའི་སྤྲི ཕེག མརྦ་ཧི་ངོའིཚོས་གཅིག་ལ་་་ 
ཟབ་ཁུདཔཀརཔོཟུམ་པོྱརཁུ་གང་། དཔངས་སྲའུཤེདཔ། ཙནདཀརཔོ་ལསོགསཔསའུགས་པའི་སྟེད། ལེཐོ་གང་ཚདྲ་ཀིས་དབུས་ཟུམ་པོར་བྷ་ནོ ལྐོཝབདུད་།ངཔོའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་དཁྱིས་མཚན་པ། དྱེ་རབ།བ་ཁྱེརཨོང་བཞི་པ་པྨདཔཀར་ 
རབའྱི་ཅབྱཏྲསརནསོརབཞིཔ། མེ་ཏོག་དཀརཔོ་བཀམཔའི་ཁྱའིརྱ་ཀིདང་དུབ་ལང་གི་ལི་བའམ། མཆེད་སྟིནཧྱི་ཞིང་ལས་ཟླུམ་ཕོའསཅིགས་པའི་སྟེངདུ།  ཅུབཞས་ཤཱར་། བྱདནའ་ཝཱཾ། ཝོནསྱ་ཏང་། གུན་ཧྲི་ཛེསསུ་ཅེ་མོ་ཤརནས་ནུབྱཏཱ་" 
མིདྭག་ཡོགས། རང་སི་གཡས་དོས་ས་ཇས་ཉིགས་དད། གཡོནྭཏ་མཆོདྷ་ཉིགས་གཏིས་ཀདརཿས་དགཔོའི་ཁེབས་དང་ཝན་པའིས་ཆོདསེགས་པ། ཙོམའྲས་ཆ་ནདསཱམཧེ་མེ་ཏ ོགེ་དཀ་ཕྲོནམས་དང་བྲབས་པའི་མརདཿྱའི་འདས་གཏོང་། 

དེའི་མདུནཏཱའདིགྷཏེན་བའི་གཏོད་མདཀར་བུམཅཱང་ཟད་ཆུདབ་དང་། སྣན་སིདངོད་པ། མྱདུནྭ་རུ་གཉིས་ཉེར་སོང་ཕེང་ཚརཆ་གཉིས། མསྙསགསྲསུ་མངའ། ཁོ་མ་ཿ ཅན་ཅི་ཤི་གི་ཏེ་སོའིཆ་སྱ་ཐཱང་བའི་ཡམ་ཤིདམངོ་།༈ 











ཤི 
ཤཱ 72/ ལི 































པཿ 


པར་བ ུཏཕམ་ུཿཤམ། ལད་མོ །ཁདོགདགའཔ་ལབསཞིག་པྱ། ་ 
།སོབདཔནཆས་ནན་དཀརཔོ་ཐོགསནས་ཞི་པའིབས་མ་པསད ལུ སྣན་དཀར་པོ་ལ།བཤའདུ་ཕྱོགས་ཏེཛྲོནག་ །ཏརོནས་བྱམ་དདག་བྱསེདབ་སཔ་བྱལྡུལས་སོནའདོས་ 
ཧཱབཱ་བས་ཕྱར སོདཔའི་ངལསཟནཔོཆེའི་ཐུམ་པ་ཚདདང་ དམཚན་ཉིདཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་ *[ 

༧གས་པའི་ནང་དུ། | པདའི་སྡོད་པོདང དངཉིམལ་གནས་པའ་བབྟོརམཐིནལྷནམ ཡཔ་ཁོབོ་བདུད་ཚ རི་༢, ཁྱིལ་པ་ལད་གུ ུགགཉི ཐལ་བར་འ མཔབཔ། ཁོབཌིཆས་ཐམས་ཅདདད་ 
ཿཾ ལྡན་པའོ། །སྱིངོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརཧུ། དེལསའོདའྲ་ཡོས་ཡེ་ཤེས་པ་ཛངསྟ་མྤ་ར བཾ ངྲ་ཊ།རྫྲནཾཊ། ཤཔྤ་ཨཱཿཧུ། རྒྱལབའུན་བྱི་ཡེ་ཤེསསྐུ། །འཇིགས་” 
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] །ཏཱ་བོའི་རྐྱལ ལ་པ་ཌཱད ལ་བསྙེད། །ལསྣམསའགྲུབཔརམཛདདུ་གསོལ། །ཕྲུགས་ཀར་ཉེ་སྟེད་རླུལ་ ཡུགས་ཕྲེངས 'རྒད་ཞུན མྭལུབུ་འོད་ཟེར་དམརཔོ ༩ 
_ བུམ་པ་གདབར་བྱུརཱ། ་ཨཛ་ཨྲ་མ་ཏྭཀྷཱརལ་ཧནཧན ནཧུ་ཕཊ། ཅས་ཡིམྲ་། ཨཐན། ཁོ་བོའོདདུའུནས་བམཱའིདུལ་པནངཾ་ཐེད་པའི། འི་ཁྲོ་བོ 
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£. རོ བབས བཞིན་ཡེ་ཞས་ཝའིངོབོ། 'ཨམདཱ་ཛྲཾ་དྤཱུ། ཞེས་ལགགཡས་ཅིན་གསོར་ཏིང་ཐུགས་ཀདའཅུད། དྲིལབུ་ཤེས་རབཀྱི་རདུ་བཞིན་ས དཀིདཆོསྱི་མདབུངསྡ་པོ སྤོག་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གཱཏྡེ་ཨཱཿ གཡན་ཤནོས་ 
ཤོ ཞིང་དཀཿབསྟེན། གཉིས་ཀའདདོན་དམྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ྱི་དདབ བཞིན། ཨོཾ སྭཧཱ གཏཛ་ངབ་སཀོན། ཞེས་དམ་ཆོག་གསུམ་དནཔ་རྱབས་ལ། ཆག་ཐུབ་ཅིབརདུཡདཏི་ འཛོན། ཕགདའཔིལ་དང་ 
%ཾ ར་ཡུལ་བྱའོ། །བསངསཆུ་འཇྔོངས། བཇོདངས་ཡསངསསུང། „ སྙོདཔའི་དད་ཡས་རིནཔོའེའི་སྣོད་དུ་མཚོད་ཡན། ཞབས་དསིལ། ,མེ་ཏྟོག །བདག་གོས། མུཿམེ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་ 


ཨོ འདོད་ཡོནྭལ་ལསོགས་པ་ཀུནཏུབཟངཔོའི་མཆོད་ཚིནནམ་མ་ཁའིམཐའཝཝས་པརྩ་རས་པརའགེངས་པར་ཕུད། ཨྲོཐྫཔམྦྷ རྫ ཤཔྡཔཤཱཀཱ་མ་གུཁསཱཿཧུཾ། བྱང་ི་རཔགཉོདམ། སྤྲད་པྱ་ཀསོགས 


༼མགསསའ=སས།༠༧༧༡༡༡༧༤- ༡༩ 
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ཛཿ ལལ འུགཔ ཙཿ ཚོདོགཤིགསྦཆོརག་ཤིགསའབུངཔོ་ཆེ། །མེ་མྱིཧཱལ་པྲོངངྲ་སོངམཆོག །བབགླ་བགསཞལ་ཐས་བཞིས་སདད། །འབརབའིགདནལ་བཞུགསྲས། ༧ 


།གསོལ། ¡¦ ཨོཾ་ཨྤེརཧྷིཏཾ་ཧཾ ྣ་ཡས་པའི་ཁར་བཛས་མུ་་ ཡག་གུ་ཡུས་སུབསྭརཾནདང་བཅས་པའི་མཐེ་ོདའིནལག་གི་ཆུ་རབྱ་ཚུགསལ་གཡུས་ཅིརམྱཧཾ་ནམ་མཁརཔོནོཔརབསམལ། ཐྲ: ྲཀོ་ད་གོགས་ཤོངྦ༔ ྩོས་པའི་སྙགསཉིས་འི་ 








རྒུཧཉིསྨ་ཝེ་ཤིད། ཨཱྣིདེབས་པའི་བྲ །༣བཛ་ཨྭཿྦཾཔཾཏས་ཏཱ། དེབ་འགེསཏེ། པཱུཾཊ། ¬བྡུའིབར་ཁྱིས་མཚོད། སམ་ཡཾ། ཇཿུཾཔཾཧཾཿ དམཚེགཔ་ པདུདདབྱེརམེད་ུགྱར། ལག་] 
།ཐ་གཉིསརྡ་རཁུན་ཕུས་མོའི་དབུསསུཔྱ ལསནགུགས་ཅ་། མྭི་ལྕཿད་ཐད་ཞལ་གདངས་པའྱིལ ལྕགས་རྡོརྔ་རྩེ ཅྩེ་གཏིག་པདུང་། བ གཟའ བུ་གཉིས་ལ་རི་ཡིགརེརེས་མཚོནཔརྦ་གུར། ཨོ ཨི་པཱ་བ་ཀ་ཨཱཧཱ་ཡཱེ པཱུ 
2 ཤེན་བ་ཞ་དགས་ཅརལརསན་ིམ་དགདགཟངཀ་དབབམ་ཧཡུ་མོའི་ནཔཔས་མིའདའབའི་གཡས་བཞོརབཅས། མད དེབ་ཕིའི་ཧྭ་བཀྱ་པྲད་བྱ་ཐདགྱ་ཏུག་དཔོནྭ་སོབ་འཁོར་དད་བཅས་པའི་ནདགདན་གྲྭ་ཐིབཉམ སཱ་ 

¡£ ¡ཆག་ཉེས་ལུང་བརཆདམི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཤུརྟཾུངུསཱཧཱ། ཞེས་དགཐུགས་ལནགསུམ་འཐུལ། ེན་བྲི་ྔཔས་ནམསཁྱ། །མོཔ་བཀཱ་ཨསཱ་ཡེ། ཞེསཔའེགཤམ་ཅྫརས་ཝགས་སོསོརྩ༧༡ཏེ། །ཨོཾ་ 
































ད་ལ གཅུམམམདུདགིས་ཡམ་ཤེངཕུལ་ཡ། མཐན། བདག་ཅག་དཔན་ཡབསགསཁདོད་ས་མན ས་བར་ལ།མདམསའབས། ར་ཨ རྒྲ་ཝལོ། ་ རྨོ པོན 







རབལཱ་ཡསྭ་ཧཱ། སྲནམཛོ། འིར ཡ་ཧྭཧཱ། འབུས་སོ། ཏིལ ༢ཞིཉག་དདགར་འསོགས་པའོ། །མསསེགི་དདགོར། འབུསན་ཤིདཏོགྲི་ོག ཧི དམན 
རཱགཏུ་འབུལ། ' དེནསཁྟགོངཡོགས་ཏི་བའི་ལས་ངདྱ པའི་ལོ ༥ ཏྟིཕ་ནག་ལརང་གཞན་ཚེ་སྡིག་ལྡི་་ཐམས་ཅད་བརྟམས་ལུ། གོང་གསལྷ་ཝཱགས་རྫས་ལྔགས་འདོད་གསོལ་བཅས་སྡེལ་ཏེབརུ་སྟོང་ཁ་ཛ ༥པ་འབུལ། མཐད། དབ་ཀའིཛཀཱ་ 
_རཨ་མང་ཁུ་དགད་བྱུགང་གཏུལ་དང་། རུགསདེའི་མཐའ་འབྲ་གསུམ་གཏགས་པས་སྨན་མཆོད་འབུལ་ལ། བསྟོད་པ་ནི། ཙུ གཟི་བཇིདཆེན་པོ་མེ་ཡྭ་ལ ལྦ །ཚངས་དབང་འཇིགཏེནམགོན་ཁྲིསས། །འདོད་བཟམས་ཅད་ 
/ཕྷིརམཛདཔ། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བརྩེམཔ་བཤུགས། །ཁྱེད་ཉིད་མེ་ལྔ་མདབང་བསུར་བས། །ཤེས་ཕབམཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་སྲེག །ཚོདས་སྲསམགོན་བུརཁྱེད་ཕྱག་འཚོལ། །མེ་ལྟའི 





_ 8618 











ཟིནཤུས་ི་མག་༣མན་ལབས་ས་དལོི་་དོམ་ཨ་ཤས་བུའ་ལིང་ ཟོར་རོ་མ་་འི་ པོ ༣ 
ཛབ་ །རྒྱལ་པོདགའབའི་མཆོག །ཚངསྦ་སས་འཇིགྱརན་སྐོད་ཀེདསྲས། །བགེགསཆོགས་མྲ་ལསྤ་སེག་མཛདཔའི། །གཟི་བརྔིད་ཆུལ་པོཉིད་ལ་འདུད། །ཉོན་མོཡས་ཕྲེག་པའི་ 
)ཡེཤེས་ཞོན། །མདོན་ཤེསྣ་ཛུ་འཕུལ་སྟེབས་དང་ཝན། །ཉེས་པའྱི་སོན་ནམས་སེལ་མཛདཔ། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོཉེདལ་འདུད། „།བདེནཔའི་ཚིག་ནིམི་བླས་བས། །འཇིགཉནསོངབྷ་ནམས་ཀྱི་ཧྱལ། ། 
) „ ཚྫནདསཔན་བུརཔའི་དག་དཔལན། །ཉེསཔའི་ཆོགས་རྣམས་སེལ་མཛད་པ། _ །དྲང་སྲོད་ཆེན་པོ་ཏཾདལ་འཇུད། །དམ་བཅའབཞིནཏུམེ་ཡི་ལས། །ནུས་པའ་ཧིནྷ་ཧིས་བླརུབཏུ་ ཅུགསལ། །ཞེསབསྟོད། འདོདག་སོལ་ སོས 
¡ ནི་དནཔ་རྐར་ཐབཏུ་གཏེར་ལ། ཧོཿ དངསོང་ཆན་པྤོ་བེད་ཡིས་བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་ུབོར་དང་བཅསཔྨ་ལ་དངྲ་བདང་གནོད་སྱིན་དད་དྲི་སལ་སོགས་པའི་གདནྡནམསལས་ཐརབར་མཛདདུ་གསོལ། ཐཱ [་བུས་ཡེ་འདྲོགག 
› ཛྷ ཅུསམ་ཡིནམཿའཆིབལསོགས་པ་བར་ཆུད་མི་འབུང་བརམཛདདུ་གསོལ། །མི་ཁྭསཱམཆུདྲགཏུན་བྱདསམས་པོར་བཅུ་བམོཔཔཉེ་བར རའཚབསོགས་པམམཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཐམསདྱ་ལིརབྲོགཏུགསོལ། ། 
(* །ལསོན་མོངས་བགཆགས་ཤེས་འི་རིམཁསོགས་པ པྲལས་པག་ཡིདགསུམ་ཧྱི་མཱིག་དྗ སྡིབ་ཐམ་སཅད་ཞི་བར་མཛྲད དངུ་གསོལ། །ཧཱོཀུ ཀླུརྟུ་ཧཱ། ཧེས་རྗོད། །པོ་ཨྷབི་ད དེབས་ཕཕིདྭར་འཛྲཡུཾཔྟིཛྫཱཧ 


ངི ཉབ རླ རླེ 








ཁོ 





ཉལ། ཐལ་སྤུར་བཅས། བདགཿགངུས་དནཔའི་སེམསཿནདུ་ཧཱར་ རབས སྣནམས་འཇོལ་བདང། རྫས་དང་ཡྱོ་དམ་ཚད་བ་དང། སུགས་དང་ཆོག་མདག་པ་དང་། ལྷདང་ཏཱིང་འཛིནམ་་་ ། 
གསལ་བལསོགས་པཉེས་པ་ཐམས་ཉདྲདང་པོདཆེན་པོ་ཁེདྲ་ཡསབཟོད་པརམ་་དྲུགསལ། །ཞེབ་ནོངས་པ་བཤགས། དེནས་དྲབིལ་འཁོར་བ་ལ་བསེག་དགསའབུམབ་ནི། བུདྡ་ཤིདྱཧཱ་ཐད་པ་གསོ། _ བསདས་ཆྨའཐོད་ཁ་བསདས་རྤྱང་། { 
¿ མི་ལིུ་ྟ་བ་ཡུངསཤིཨཆེབའི་དབུསམྲ་ཐུགསྫ་ཆེན་པོགསངབ་འདུསཔའི་ཏུ་ཆགསརེནདངབཉེནཔརབ་ཅས་པ་ཐམས ཡསུ་ཅད་གསལ་ཞིང་ཡོངས་སྔ་ཛོགས་པ། འོད་ཟེརདགརཔོའི་ཕེདབམཁའྱབྱཱོ་ 
ླ བརྩསར། ཧཱི ་ཨེལས་སྣོངགསལནམ་མཁའི་དྭབིངས། །སོགས་ནསྦ་ཡནའྗེནྲོགསྦའི་བརལས་ཅངྷཙ་རཔ། སླུབ་མཆོད་དངའཟེལཔའི་ཚེ། ཝོ་ ྦཊདོནངིའ་རི་ི་དམང་ལ། གཙོ་ཞཁོར་ནམསྱའི་ཝཱགསརེརེབཞིན། བཛ་ས་ 
མུ་ཛྲིཏགས་པས་མཉྦལཚོམ་པུན་དངིལ་བ།ོད་པ་གཤེགསཔར་མོས་ལ་ཕོས་དངཔོལ་མོདབཅས་པས་ཕྱུནདངས་ཏེ། ལས་ཧིདྡོ་རེས་ཐབྱ་ཉིནམ་མ་ཁརབ་ཏེགས་པ། ཨོ་མཆིཔྨརྨདིཿབྲཛ་སྦཾཔཏིྫཧཱ དེ་བཞིནཧུ། ྱཾསངསུགཉིསམ། 
དེན།རས་པར་ལོནམཆོདའཅུམ་སྟང་དད། བཀུུནལས་བྱངཏྟད། ཧྲཱིཿ ཐུགས་རྗེརེནཔོའི་ལྷ་ཚོགསལ། །ཕྱི་ཡི་མཆོདཔ་སོགསནས བོ་རིམཧཱཾ་ཱཛ་ཧོི་ར་ིསྦ་ཅིནངགསདམཆོདའཐུལ། ཧཱཿ དམ་ཆིག་དབདགིས ÷ 








ན༤༨༡༨༡༨༤༡༤༡༤༤༤༠༤༩༤༢༩༢༤~༤- ༤༠༨༥-༨༤༦༨ 





འི་བམའོ་སབཤངམསས སོ་བ ཟས་དཀར ར་ལགས་སོ པ་པོ པ་ལ པོས ར་ོ་ས་་ས་ས་ས་འཁ་་སོས་འ་པོ་འོ་གོས་་ རོལ་བ ལིམ་མུ་སདམསཤསུས་་ུ་བསསམསསསསསས་བུས་ཤསུསི་གས པུའུ 
༡ ཤཿ གསས ཏོབ་སཱན། མོསོ ཛྲ དམ་ཆོག་པདདཔེ་ཤེསྔ་རདྲིལའོརདར་མད་རཔརམསོ། དགདྱདགསབཅོསོ་གསམངདཔ་ཇས། དཀོལ ༧ 
 འཁྲོིཝྟརྣམསྱི་ལྕགས་རྡོརྗིརྩ་གིགཔ་དང་། གཟརཐུ་གཉིས་ལ་རི་ཡིག་རེརས་མཚན་པརྱ་བུར། ཨོ་པཱ་བཀྲ་ཨྭཾཐ་ཡེཾཔཱ་དཱ། ཞེསླནུགསགཟད་བདུན་ི་ས་བཀངབའིདགདགབ་བབྲའབ་མཆོག་གྱི་པག་ཆསཁ་སོར་”་ 
ཟླ །གསབསྐེརབཿས། ཡིགེབྱད་པའིམནད བདག་ཅག་དཔོནྡ་སོབསོགས་སེལ་ཆོག་ཕྱརང་ལནགསུམ་བིས་བྱོན་སྱེམས་འཐུལ། དེནས་སྙིདཔོ་ཡི་ག་འདུན་ཅི་ག་གསཧུརན་སུགས་སྲོསོ་ཉེདགཅིག་ཡན། བྷར་སོངོགས་དི་ཙམ་འོས་པའི་མཐརཝེརཆིག་ 
ཅུའབག་བསིགྲ་པསྐནམས་འཇིག་ཏྟེནཔའི་གབས་སྟ་དའབམ་ཞི་ང། ཡེ་ཤེས་ཡི་བདུང་ཚི་དཀར་པོའི་དངོར་དཔས་པ་ཐུལ་བས་གསོལ་བསམོས། དམིགས་བསལ་ཁ་སྐོད་དང། སྡིག་པཞི་བའི་ལས་ཆེད་དུབེདན་ཡིག་བདུན་རྫས་སཱགས་འདོདགདོལ་སྡེལབས་”ི 
ཏིལ་ལ་རྭངམ་བཅུང་ཚུལ་3པགོདགིས་འཐེའོ། །གཞན་ཡདནད་ཞིང་ལ་ཐོ། གདོན་ནི་པ་ལ་ཡུངས་ཀར་སོགས་གདམ་གསོག་འདོདནཔངསི་དངམཚུདས་སོ། །མཐནྷ་ཉིངཔོའི་ཝགསཏིས་མཐྦྱའི་དགད་ཐུགས་ལན་གསུམ་འཐུལ། པས་ལྟར། ཧཱཿ 


¡(4 [དང་བྱུང་གདོད་ནས་སོགསཅེས་སནམཛོདང། ཧཱཿ སྣང་ཕྲིདབདེ་ཆ་སོགས་ཅིས་གཉོརམཐགཿའཐུལལ། ཛཱིཿ བདེག་ཤེགས་ཀུན་འཇུམ་སོགས་ཅེས་བཏོདཔཝ། ཧོཿ ཐུགསཇེ་ཅེན་པོ་གསང་བའཇུས་པའི་ལཚོགས། 







¢ 


འོ་ན སུམ་འ་འཉདཤམསསསསས འལ ེ་ཤཤའི་མད་་ཕ་སནད༢༦༠ད༧འ་ལམ་འལ་་ བའ རཛོ་་ མ མལ 
ཡཿ ༄༅། །བསྲཾགྱ་བྲ་ཐབའྷ་ལ། །དྲང་སྲོད་ཧཱལ་ཕོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤམོམེ་ལྤྲཱིཚོག སུབཅས་ལ། །མཆོདཅིདབསྟོད་དྲི་གྲ་གངའཆོལ། །མཆོད་སཱིན་གཏོརམ་འདིབཞེགལ། ། 
ཁུ པོསཆསགོདིབདོདིན་ལབཅོར། གོང་ྟངཤུབས་བསལ་ཐུལལ་བཟོད་མསོལར། ཿསྱརིརབྱལདཔ། ཨོཾ་ཨཧཱཿཛཾ་བཛརཿ ཡེ་ཤེས་པ་དདབཞིན་གིགནས་སུགཤེགས། དམ་ཆོག་པ་དེཉིདདམིདམིགས་པར 
ཕྲ ཕྱུན། རགཅད་ཁྷ་དབའྱི་ཕེནཡ་གེབྱཧ་ཡཡན་གསུམ་བདྡོད། བཛསོནདངཔག་ཤིས་ཆས་པརྡ་ལེ་ག སེདདཞིམ། ཕོད་སྐབས་མེདནོ་མ་དངངིའྱིརུས་གཞིལཏེ་ཐལ་བྱྒན་འབའ་ཁྱིཆུརཕེལ་ལོ། །འོག་པོ་ལས་གསུམ་པོལ་སོསའྱི་པདཔརྩརུང་བདཔའརི་། 


།བརྦྱཝམ་གཏོགས། ཡྱ་ཕད་བཤམ་བཏོད། གཏ་ཿའི་ཁོག་པ།ཌོགས་ས་གསཔ་ །།གཉིས་བརྒྱས་པའི་ཕྱིན་སྲེགདི། ཨརཔའིཆས་བཅྲོལ་ལ་སོགས་པའི་སའོརིཆལ། ཐ་གཟུངསེདཔྲོ་གུའའྲི་ཧྐརའུ་དཔོརབཞིཔ། དཔསསསུ་ཁྲུ་གང་ག དྲས 


 ྨ་ཆོདབཁནའོི་ལེ་བརནོརངི་ཁིས་མཚན་པ། དདྲཔདསེངཔོ། འྱབསཅུ་ཤིངགིསག་བཞི་བཅིག །གཏརམསླི་སེར་ེ་ཏོག་སརཔོསོ་དང་དན་འབའིེལོངོས་ཞོན་མས་མང་དངཔེས་པས་དཔིཿསྦྲ་ག་བགི་པདའདབཅན། ཡམ་ཤིཿྲབས་ཐུ་ཆགས་པའིཤིད 
ཧི་བའཆྱིཆལསབྱུ་དབམུ་དད་པདྲི་དདམདང་གསུམ་མང་ཁབ་སྲགས་པ། ཤོགབྲི་ སོ་གས་སེདཔོ་དདདཇསེརཔོ། ཁསྐོདཏྱེདན། བསནདིན་པོ་ཆྷེས་ཆོགས།ཁཟས་བའདཔོ། [ཅདཔརྩ ཝེལབལ་དུབཉུཅགངཤཙོང་ེདཔའྡ་ཛན་མདརསག །སྣོདདངཝས་དང་ > 









.ཌྷ' 























དྲྷི་གཱས་པ་མས་ཅདཛྡས་་བཞི། ཁ་དོག་སེརཔོ། སློབ་དཔོཆཔྦྱརནསེར་པོ་དགའབའིཉེམས་དད་བཟད་པོིམངསྦ་ཡིས་སྟན་སེདཔོ་ལ་ཁྲ་དྱད་ོགས་ཏེདའོདནས་ལས་རེས་ལ་འཇུག །འཆའོཚོགརེས་ཞིབ་གར་ཡོདལ། རྒྱས་པ། ཞེས་དང། །བདོན་། ཡོ 


„ (གརཕོལ། སྦིདཔོ་ཞེས་དད། རྒྱས་མཛད་དང། སེན་གསལ་སོགསས་དགུར། མེུལརིགསྦ་ཧྲིིམ་དད། གཙུབས་ཤིདཡསྱདབས་སུནར། བྲསེག་ཛེས་བདདཚི་སེའཔོར་ཚོས། ཝེལཚོག །བདག་ཅག་དཔེནསློབ་འཁོར་དང་་ 
།ཐཅས་པའི་ཚོབསོདདཔལ་འཛོར་ ཧོརསུང་ དཏོགསྦ་ཧྱ་ཡེན་ཏནཐམས་ཅད་པྲ་གར་སོ། ཞེས་ནད། , འདགསོལསབས། ཧོཿ དདསྲོ་ཆེན་པོ་ཁྱེདཀྱིས་བདུག་ཅག་དཔོནསྨོབ་འཁོར་དད་བཅས་པའི་ཚེ་དང། ¡ 


-3 ཏུ 
ཆི 
རཾ བསོ ས། 
£ བསོདནམ 


མཁྱེནཔ་དདབཅེབ། མཐུ་སྙེབསནུས་རྩལ། ཉམས་དང་རྟོགས་པ། སདཔཡམྲ་ཧི་ཡོན་ཏན། དཀར་པོའི་བསྔམ་སྩོ སྩོརཐམས་ཅད་གོདནས་གངད་འཕལ་བརུ་མཛདདགསོལ། མདོརན་འཇིགཏེན། 
འཇིགཉནལས་འདས་པའི་དགེལགསཊི་ཡོན་ཏན་ཇིསེདཔ་ཐམས་ཅདདྱབདྩི་ཆུགཏེན་ད་ཡར་དོའི་ཟབ་བཞིནཏུ་འཐེལ་ཞིངྱ་རས་པདམཛདདགསོལ། 


དད 










དཔལ་དང་འབྱོརཔ། སྙནགྲགས་དབངཐང་། གཟི་འརྲེཕཡད༧། ཟསཱནོར་ལོངས་ས ཧེད། བུ་སློབ་ལ་ཁོ་རའབངས། མངའརིསྦརུས་སེདལ་སོགས་པ་དྲ་ཞིངྱར། ཐ་པར་མཛདདགསོ ལི 
རྤུའ་ཀཱ་རུ་ཨཾ། །ཞེས་ཕུན། དངེལ་འབོདབ་མ་ 


318 

















༡༡༤༥༤-་------ 


: ༄༠། དེལརྟཉསྒོགསྡོཝབའྦ་ཤབས། ལྷཚོགསརྣམསརྱི་སྐལསའོད་ཐེརགསེདམདོགཏིམའི་ཟེ༢ ཉོམའི་ཟེནྲ་ཐགྭའ་བུལ། ཉབུལས་ནིན་པོཆེ་དང་བདུད་ཅིའི་ཆརྒྱནནབབས་པས་གནས ལེམ་ ཐམས་ཅདགཔ་ཞིང་ ཧཾ ༩ཐ། 


དུ ¦ ཞ་ཕའི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་པྱརར་ཡིསྲ་བན་པ་ལྟ་དྷ་རས་པ་རབསས། ཐལ་སོལ་བདམ་ཛོདངུ་སྲ། གཡ་ཏེ་དབ་གནས་དདའབེལཔའི་ཚསིདེག་གིམ་ལའོ་ཐུག་བསྐྲབསྟེ རིནཔོཆེའི་ཛཱཾད་གཙངམདྲེསུུ་ །ཕྱུགས་ཤིང་། མེ་ཏོག་དགར་པོའི་ཕེདབས་བཅིཔ་ ༼ 


| £ |པའིནངུ་འོཝ་དད།  བཐསམ་གུགས་པ། མད སྦ་ངཇི། ཀདྷནམསདངགི་གདོད་ཡུའི་སངོན་ལས་ཐུངཐར་མོས་དགོས་པས། སྐབས་འདེཧིཊཡིག་ལས་རུངབ་འིཞལ་ཟསས་མོས་པྲ་བུགས་གཟན་ཊིསླ་གུགས་ལ་ཐབ་ཅེ་དནའིའི་སྟེགས་ལ་བཅུ་། །རང་ 
ཉིད་གཙ་ོའི་དྷ་རལ་དཔལན་པསྡ་ཛས་ལ་པོ་བཅུདི་འི་དངའཤིནཏུ་བསམལ། །ཨོམཁིཕདྟཾདཱིཿ །ཨོཾ་དྱིབ་ཨྷ་ཊིཿ སྟཔྨཾདྷིརཱ ཉན་པ སཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཿབཞིདཏཔཀོལ་བདིཿའབབབ་ཞེསྲ་གབ་བྲས་ཤིས་པའི་ཟསཏེ་ནམ་ཆདཔ་དད་དགའ་སྟོན་ 
/ རྡལ་པས་ལེགསཔའི་ཡོནཏན་མུངདསྱེད་པའི་རྟན་འབྲེལ་ཁྱ་ོག་མཐུ་དང་ཝནཔའོ། གསུམ་པ་དབངགི་སྦིནཔྲེག་ནི། དམརཔའོ་ོག ཀྱི་ཆེས་བཅུ་ལསོགས་པའོདགོདསཀའི་ཆར། ཐགཔུངཟ་གམ་པརརཔྩོརྤབ་ཕེདཔ། དཔངས་པུདེའྱེ་ཉེདཅ། ། 
ˆ {དབུསམུ་པདྨའི་སྟེ་བརལྕགས་རྱིུཁེས་མཚནཔ། པདྲཕེདམརཔོ། མཚོ ཆོམ་ཤིདསོགས་དམརལ་སྱུར་བའི་ཤིངཟླ་གམཇུ་བརྩིག །གཉརམའྱིན་ཟངསཕེ་པད་རཀཅནམ་བྲབས་དམརརམ་བའྱི་ཕེ་ནམས་མརལ་བྲེསཔས་དཔིབསྨ་ཚ་གས་པད་འདབ་ལྡཔ། གཡས་ 




















































རྩོམརཔའིཤིདགི་སྡོང་ོའིཆལསྦྱབངབསོརར་ནའམ་གསུམ་པ་མབྲབསགས་པ། ནུནའཐམསོགས་ཤོང་ཏོགདམར་པོདངདརདམར། ཁད་པཔོ་། 

ཟོ ོར་་ར་ོབ་འོ་ ཤེདཙནཱན་དམར་པོ་སོགས་དམདལརྩོཔར་པའི་ཤིད་གི་སོང་པོའི་ཆ་ལསྱ་དད་བསོར་ཝ་༣འམ་གསུམ་པ་མ སྤ་འགས་པ། རྒུན རཱ དམར ཁོམ 

ད་མ ད་མན ཡ་ད ང་ག ཅིས རཾམ་གཙོསརལགསལསགས་པཕྱཆཝསྣ་གསཏེག ྐོདདཱསདངྟགསཐམསཝད་ེབསཟླགམ། :་ 
ཤཿ ོཏོ་དམར་། སས ལོའི གནྦབ་ཞི་བའི་མལྭད། དང་། ཞེས་དང། །བདོག་དཀར་པོགད་འོདད། དམ་ར་པོ། ཞེསདང། དབདམཛོདདུག ]མམརུགས་ ལགས 

ཀཀ ོ་ བེ་ག་་བདུནཅ་དམ་པཔོ། སེལ་ཆོག བདག་ཅག་དཔོན བའ་ཁདངབཅསསན་མས་ི་ུགེ་ཡསསུངབསེདའཛདཔ བོན འགྲོབཕོམོ། ཟས་ 

མཤོལ་མོམཁན་ པ མསྦ5ས། བཇ་གྟོཏ § ཅ་ 

བ པནྲ་པ་འབདད་ པྨ་ནམསྲས། 
ཞེས་དད། གས་ནབས། དཔད ་ིའམབདུགཅག་ན། སས པ། ལ་གོ ལེ ཛུ རམཛད་ངུགསོལ། རྩ་བརྒྱདབླ་མའཾ་ 
ནོརལོཔས་སྤོད། ཁྱདཔ་དངུ་བདུད་རི 


ས་ 





ཤྱེས 


སིས 











༈ ། ཀྱོ བོའི་ར་ལབྱོ་དབབ་ཡམ་ཤོང་ས་ང་བཟུགས་སོར་བྱཅ་གཉིས་པ་དུགཟག་ཆོལ་ཆེན་ཅིསཝགས་པ། དྲུདྤྤཤརྣམས་ཀྱདུམ་ཐུང་གཏུངས། ཤཾདཏོག་ནག་པོ་དང་དནག །ཁྱད་པཿཚི་རྫས། ཅུག།བྲག །ཀེཆོཤངངོ། ལནཆཚྭ། དམིགས ° 
ཤའི་རེསདཔན་གི་སསོགས་ཁགེན་ཧིས་ཐོལ། མཆོདརས་སློབ་དཔོནྱ་གིགཡས་དདབཟེག་ཇས་གཡོནཏེ་སམལས་གྲོ་ཐོག །ནགདླགས་དདེ་བཞིནྱབ་བ།ཁ་ཅིག་བཞེད། སྟོདདདྲངས་དང་སེགས་ཐམས་ཅད་ིབས་གུ་གསུམ། ཁདོགནགཔོ། སློག 
¬ དཔནབྦགཔོདཀ་ུཆྱནཞེ་སང་གི་ངདདཔལྡན་བསུས་ཝལ་ཨྱི་དུགསྟངས་ས་རྙོར་ལྟུ་བས་འཁོད། འོ་ནཅརཆོདངས་ཅིནབར་བྐནབས། སྟོངཔའི་དངལས་ཐོད་པའི་སྣོད་དུ་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དུགནྙུའི་ཞབས་བསིལ། 
རའང་པོའི་མེ་ཏོག །ཚེལཆེན་བྱི་བདུག་སོཔ། ཤུནཆེནགྱི་མརཡེ། མཁིས་པའྲིརི་ཆབ། ཤཆེན་ཧི་ཞལ་ཟས། ཐོདྲ་རའི་རོལ་མོ། འདོད་ཡོན་ལཱ་ལ་སོགས་པ་དྲག་བགེགས་བསསླལ་བལས་ 
¡ 'དདན་མཆད་རྱན་གསད། བསྲེགྲ་པསྣ་རམས་དོབོ་དྲག་བགེགས་ཤི་ཤ་ཁག །རམཔ་སོ་སོའི་རང་བཞིན་ཁ་དོགནག་པོ་དག་པོའི་ལས་སོགསདག ཐབ་བཡེདྣམ་ས། ཕྱི་དག་པའི་ 

ཁུདཚད་དངམཚོནཉིད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ། ནང་ང་ཁོདི་བཀོད་པ་འཇིགས་སུརུངབ་དཔཝན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མངས་ཤིང་རཆེ་ལྲ་དག་པོའི་བཀོད་པཚད་མེདཔས་སྔས་པརྱ་གུར། ཞེས་་ 












ཡིལ རཿ ཡི 













] སཱཿ། ༄༅། སུན རོབཔེ །ས་པའི་མེམ་གདོ་ ་པ་དད་ཤུན་པའི་ཁྱིམ་ནས་ཟུང་བའི་ འེམེསསྲད། དེས་མཛོནཏེ་ཞིབའི་མའུ། དྲག་པོ། ཞེས་དང། 


ཁདོག་དཀརཔོ་ལ། _ ནཾག་པོ་ཞེསབསྱུན། གཡསབསོདགོས་པ་།{ ° 
རྣམས་ཀྱད་གཡོན་བསྐོདདང་། དགང་བུགས་ཁོའོ་ཇི་ཁུ་ཚུར་ཁྱིསུ རུས་མོའི་ཕྱི' ཞས་ནདངུ་མི་འད་ འབར་བ མི་ལྷ་ཿ སྱདསྐབས། 


. དྲག་པོའི་མེནག་ཅིང་ཚུ་བ་པར་འབར་བའི་དབུས་སུ་ཞེསདང། ` མེ་ལྷ་ཞལ་ཤིནཏུ་གདངས་ ་ཡའི་ལཱགས་ 
¦ ཧྭ [སགསདང། ཝེལངག །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོརདང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚོ་བའི་དགྲ་བགེགས་གཏུ དུ་པ ཞ་མསཿད་མཱའ་ཡ་ཕཊ། ༼ཞེས་བཏགས། བྲེ་གྲང་སྣནམས་དོཔདག་པགེནསྦ་འི་ཤ་ཐག ཅ །རྣམ 
།པབུཧདཅིནགཔོར་ས་བམོས། འདོགསོལ་སྐལས། ཧོཿ དད་སོད་ཆེན་པྱོ་བེདྲ་ལེས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོརད དབཅས་པ་ལགཉོད་ཅིང་འཚོད་ཧེད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཧྱི་མི། གཟུགས་མེདཅི་བགེགས། ཨེག། 

¡£ །འཞའཅུངཔོ། ད དམྲ་སྲིས བ་འདྲེ། རརྱའདེའགེའཔ། མཐའཔའིའིདམག་དཔུང། བྱད་མ་ལྱ་སྲངཿ དང་བཅས་པྲ མས་ཅདབྲསལ་ཞིང་ཚརགཅོད་པམཛདད་ གསོལ།  དདོནན་སྦྱརསྟའིསྟན་ 
{ ཤ པ་དངས སྭཧནྦ་ཧི་བདྱེ་སིད་ལ་འཚོ་ཞིང། བད་གཅགདམ་པའི་ཆོས་བསྒྲབཔ་ལ་བར་ རུགཅོདཔརྱའིདཔའི་མདུངས་གདུག་པཅན་ཐམས་ཅདསདཅིག་ཡུདཙ་མཉིདང་མངོན་སྩོདྲངག་པོའྲིཕིའ་བསྦཧིསྤལ་ 
1 © ]ྐཙང་ནས༧༡༦མཞ)-༨༤འགག༤༨༤༨༡༤ན་༢༧༠རང་མསསྐཡར་མདནལན་མམཉོངང་འཇམས་¦༨སར་༡ས་༡འ༡༡༨༨༠༦༩༥༨ཛ༡༤༨༩༩༨༨ྕ༧༨༩༤༨༡ྣཔ༤)༤༡ཆ༨པསས༡༩༩༨༨༠༨༤༨༨༤༨༤༠༧༧ར༩༨༨༤༨༨༨༨༨ྣ༨༤༡༨༤༥༠༧༤༩པ༤༤༠༧ྙ༤༤པ༣༩༤༤༧༢༩༢༧༢༦ར༢༦ར༧༢༧༤༤༢༤-ཕ-༨༨------- --------༨---བ-------~--------- 
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|བའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་ཏུ་བརླག་པར་མཛད་དྲགསོལ། །སངྦ་ཤུམཱར་ཡ་ཕཝུ། ཞེསཐལ་མོ་བདྡག། དཀྱིལ་འཁོརཔ་ལ་འདོད་དོན་གསོལ་བའི་ཚོ། ལྷཆོགསརྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོདཟེར་ནག་པོཚ་ལ་རྩུབ་པ་འཕྲོས་པལས་ 
མེ་མཚ ཤྱིཐུན་ཆརྲདག་པོས་དྲག་བགེགསཐམས་ཅདྱརྭ་སུར་མེལ་རེག་པ་ལྟརྔ་རེས་མེདྲང་བ་རག་པར་མིགས། མེདུག་ཁག་གྱི་རུསཟསདགས་ཐལ་བ་ལམ་ྱི་བཞི་མདོར་མནན་ལྱ་ཧས་འདེབས་ཀྱི་ཏ་ཐོ་བཇུད་ངོ།། གསུམ་བརྗེས་ 
གྱིརིམ་པ་མེ་དང་ཐྲལ་བའྱེ་བབ་སོགས་གྲོ་པ་ཧུཾརསོ་སོའི་ངེསབྲའེལྡདྲ་དོས་པ་ཙམ་ལས། དགོདས་འཛུས་སོགས་ཆོགྱ་ཧས་པའྱི་ལོགས་ལས་བཤད་པྷ་ནམས་རེ་ཞིག་འདིངམ་སྤོལ་སོ། །རྡས་ཀྱི་གཙོ་ངོ་མར་ཁུ་དང་ཡམིང་གཉིས་ཡིརྒལ་གཞནརྣམས་ཇི་ཙ་མ་འཚོགས་བས་ཆོག 
ཉིད། གོང་ོས་སོ་སོདྲ་ལབཞམ་ཛས་མུདས་བསྟསིངཔོའི་ཕཱགས་ལ་འབུ་གསུམ་སྱདབས་ཕུལ་ཡང་རུང། རྣས་འབྱོང་པ་ཉེངདེ་འཛྲནཡས་ཕུརུང་ཞིངངཕོ་བྱད་མི་འཔྱོརབའམ་སྲོས་པ་ལ་མི་དགའབས་ནི་ཆོ་གཞི་དེམ་པ་དེ་དག་ཐས་མ་གཏན།ཁོ་ནས་ཀྱ་དོན་འབུབ་ལ། 
ཌི རདལུསལཱའི་དིལ་འཁོརདུ་གསལ་བལ་ཁཟས་ཐག་མེད་བཅང་ཚིའི་དངས་མ་འབུལ་བཞང་གི་བསྲེགྲ་ཐུགས་དང་། དབིདཐིག་ཞཐར་བུའི་བདྭཿམིས་འཁོརལོ་བཞི་ཡན་ལག་དངབཉས་པའི་ལྷ་ན་མས་དགའ་བས་ཆོམས་པ་གསང་བའི་བསེག་ཟུགས་དང། རིག་སྟོངདྡ་རེའི་ ། 
མེནངབུངུ་འབ་དབལ་གཟུང་འཛིད་ཏོག་པའི་ཐུ་དཞི་གརཔོལདུ་བྲསེགས་པས་འཁོརའདས་ཅིས་བཟྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཉིདྱབབ་བདལ་ཆེན་པོརའོདོར་གསལ་བདོ་ཁོནཉིད་ཉིནསེག་ཧེ། དེད་གྱ་ཐིམྱརིམ་མཚོག་ཏུ་གུརལ། དེའད་མ་སྔོནཏསོ་ངབསའི་ ] རྙ 


ལ༧༤༤༩༢ས༤༠༧༤༠༤༧༦༧༨-༢༤༡-༤ 
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།ཡའི་མངོནརྟོགས་ཐྱ དཔྱི ནཏུའཇུན་ཅིང་། གོ་རཊ་ཁ་ཅིག་དངང་ཉིད་ནས་མཆོག་གྱི་དོནསཾགལ་ཡོདས་པུད་པས་ཁྱང ངོདོགཏེསམཐའཕིན་པརའུ་དབའོ།། 
ཁས་དངོས་བུབ་འདོ། །གྲུབ་པས་ཝཱགས་འབྲས་མཐར་འཛིན་ཤྱིང། །རྡོངི་ཞ་ཡིས་གསལ་བརསགས། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་འོད་གསལ་བས། །རྣམརྟོག་མུན་པའི་ཚད་ཅེང་བསྲེགས། །རད་བུངཐུགས་རེ་ཆེནཔོའི་མུ། །རཤིད་ིག་གསམཐོང་ུ་ཊན། དཱ 
,།ཅེས་པའད་ོད་ཐིག་པའི་བསྟན་ཡོགའཛིནཔ་ལ་ཡངཔྲིདངུམནས་མྟོནམམ་ཆྱི་མཐུཞུབ་སྔངེངཐོན་བཟམ་འཕེལ་མཇོག་གི་སྲུལ་པའི་སྲུའི་བཀའ་ཡངརེ་ 


རྗེསསུང་སྒུབ་སླད།  དླདོ་ཤངཆེན་ཐུ་ །གས་ཆེའི་དབང་ཐག་གྱི་ཡིན་ནབས་སམངྱ་ཟེདཔ་པླ་དག་ཐད་ཝ་ལ་བིས། གཉི་ཞའུང་ 
` ནི་དགེས་དོད་སོད་བཞག་ཡས་ི་ེཝི་རིགས་པ་དོད། ཁ་སྟོངགདའོསརིགས་མཐུནཁུས་ལྡན་ལས་བངས་ཏེད ཏིདཔལ་མུངས་ཡང་ཁོདདུ་ལེགས་པདྱཔ་དབ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །སརྦམངྒལཾ།། ད 


།མེ་ཡིསལྷ །རྣམས་ཡཉེས་པའབྱེག | །དེམཉེས་ཁུང་”་ 
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༢-5༅༤༨༡༠༡༡༡༢༢༡༤༡༡༢-_ ༠༢༤བའཁ་་རང༤༤༤༨༨༩༤༦༤- 
ལོའོ === ==རབཆ་ང་ཡ-ངར༤-སངརང་འའཆའང་ ༡༨༡༨ 








།ཐུགས་རྔ་ཆེན་པོ་གསངབ་འདུས་པའྲི་སྒོ་ནས་རིགས་དུག་གནས་འདྲེན་ཡི་ཆོག་ཐར་པའྲི་མོཁའེདངེས་བ་བ་འཝུགས་སྟོ།། ¥ 































































༄༅། །ཐུགསྔརཆེན་པོ་གསང་བ་འུས་པའི་སྟོ་ནས་རིགས་དག་གནས་འདྲེན་གྱི་ཚོ་ག་ཐར་པ། ་སྒོ་འབྱད་ཅེས་བླ་པབ། ཟླམ་དངྲ་བུགསྔ་ཆེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལག་འཚལ་ལོ། །སཕས་་་ 
བཅུསྤ་ཆུལ་བའི་ཐུགསར་གཅིག་བཝུས་པ། །མཁའ་མཉམ་འཐོ་བའི་མགོན་པོ་ལན་པས་གཟིགས། །དྲ་ནཔས་ལའོང་བ་དོང་ལགས་ཞབས་ཀྱི་རུལ། །མི་ཕྱེད་དད་པས་གཅུག་གི་རྱན་ཏུ་བསྟེན། ། 
།འཐེལ་ཚད་དོན་ཝན་ཆོད་མ་བཀའ་ཡེ་གཞུང་། །བཏངསྟོ་མས་མིི་ལསྔ་པོདམན་འཇུག་བདེའི་དོགས། །གཞུང་དང་ལྷན་ཐབས་མ་བུ་ཁྲིགས་བསྡེབསཚུལ། ]གཞྭ ན་བསམ་པས་བལྟས་ཆོག་འབྲི་བར། ། 









ག 
རྩལ་བམ་ལུསཔའི་སྙེདརྗེའི་ནང་གཟུགས་ཐུགསརེ་ཆེན་པོ་གསངབ་འཇུས་པའི་བྙངན་པ་ཐེ་མས་ཤེང། བསེད་ཕོགསྲ་རྲི་རལ་འྱཛོརལ་གནས་ཕས་གཉིན་པོ་ཇེས་མུ་འཛིན་པར་འདོད་པ་༣། སུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ 
ན་ཅན བཿ ་གཞན་ཏུརས་ཟིས་ས་མ་ཚོམ་པའི་དྲིལ་འཁོར་གི་དཔས་སུ་བུམ་པ་མགུལ་ཆེངས་དམར་པོ་ 
































པ་ིསསསིས་ ང་ཀ 2222 ང་བ མས === == ིསོཔོས ༩ ༥༽པྣྨཔྣཔྣཔྣ་ ོ ༡ འིས 


























༨7» ཤྲ 


། །ཁྱ་སན་ནང་བཅུད་དང་ཝན་པ། ཤཱརྦ་སོའི་གཡོན་ཏུ་ལས་བུམ་མགུལ་ཆེངས་དཀར་པོ་ཅན་མེ་ལོངྲ་ཞུས་དཔདང་བཅས་པ། མངུདངུ་ཕན་རཀ་གཏེར་གསུམ། ཆུག་ 
སྤོད གཉེ་རསཝུང་ཆད་བརྟན་སྔོན་འཐྲོ་སོགས་གཏོང་མ་དང་ཚོགས་ཆེ་ཡོ་བྱད་ཡྱི་ལྟ་དབམ། དྲི་ལ་འཁེར་ཧི་ཝོ་ཡོགས་སུ་རིགས་དུག་གནས་འདྲེན་གྱི་དལ་པད་འདབ་དྲུག་རེ་དང་གོང་རས་རྣམས་མངེས་ཚོན་་ 
ཅན་ཙི་ལི་བར་དྭམལ་བ་ལྭ་བུ་གསུམ་ནག་པོདུཿཡིག་གིས་མཚན་པ། ལིི་དགསྭ་བུ་གམ་དམརསེར་ཕེས་མཚན་པ། ཧོལ་སོང་ཟླམ་ཕྲོ་སུག་ནག་སིཾ། ལྷ་མིན་གུ་བཞི་སོག་གྭ་ཝངགྲའི། ལཱ་ལ་་ 
༡འདབ་བྱཧད་དཀར་པོ་ས། མེ་ལ་རེ་ཐབ་ཞཱིང་བཞི་ཕོགས་མདོགྲན་ཡིས་མཚནཔ་རམས་ཧྱེནའི་མ་དུ་བཤས། བྱད་ཐེགས་གཔོར་ལོ་དཀར་པོ་ཅིབས་བྱཧདྲ་ཀཔབཞག །ཚེ་འདས་ཡིདལུས་ལ་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཚང་ 
བན་ཡོད་པས་ལུས་ཏྱི་རྟེནཏྭ་སྒྱུག་མ་ཚིགས་ཇུག་པ་སྲརམ་ཕཱད་པ་གཅིག་ལ། ངག་གི་རེནཧུ་མིངྱ་པང་ཡུས་བཙུགས་ཐལ་སྔང་མེ་ཏོག་ཐོགས་པའི་འོག་གམ་གབ་ཅུ་མིད་རུས་སྩབས་གསོལ་སླིབ་ཡྱོང་གི་ལྔགས་ཚན 


ཞེར་ 
༨ 




















=== -ཛ༢༢༤༠-༡༢༢2༡-=225===: 











" བང་འོམངོ་ཅའོབསསར གས་ཁང འཅམ་འར་༡༡ལ་རཁོ་ཆལ་ཁུང་ཇམ་༧༅༩་༡༨༡༥༩༠༧ 





2གང་ཆཁ་འ་འགག།གཏང་།༩ལལ་ལཔ།༡༡༩༧།༡༡༡༡༤༧་༡༩༥ 








[རྣམས་བྲིས པ་དང་། ཡོཧིཏཧམ ལོང་གཡའ་དག་པབཅས་ལྷན་ཅིག་བཏགས་པའི་སྟེངུགདུགས། `གཡམ་གཡོནྡེའཕན། ལོབ་གྒས་དི་མཆོགསཔའི་གྲོས་པ ་བཟང་ ངོམ་གཡོགས་ཏེ་བདག་ཅུ་འཛིན་ཅིང་སྲབས་རུ་ ཡུ་འཇུག་པས་པེ་ ཚཚུགས།] ”ཝ 

རཔའི་གནད་དོ། ཡཿ ཝཱར་བཤད་ཀྱི་སྨུག་མ་མརྙེད་ན་ཕོ་ལ་མདའ་དང་། མོ་ལ་འཕང་གེ་སྱ་པས་ལ་མིདྲ་བང་དྭ་ལ་བའི་དལ་དུ་བཞག ས་ིོ་་ས་་་་ ཞལ་ཟས་དུག ཟས་གཏང་བཟའ་བཅའ་བཅུང་བའེ་རིགས་གྱུར། 

༦ ]ཧེ་མུངས་ཀར། གྲུ་གུལ་སོགས་འདྲུ་འོ། །དེ་ནས་བརརུད་འདེབས། སབསསེམས། དཀརབགགས་ནས་བཅམས་ལས་གཞུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏངབ་ལས། ཡོངས་སྐབས་དབེནན་མ་གཏོགས་མཚན་འཐུམ་དད། མཆོད་ བས 

༢ [ ཕདས་པརསྱད། བདག་མཇུན་དདམེད་དུ་བྱསཔ་པའི་བསེན་པྨ་ནམས་གང་འགྲབ་བླཟས་ཟེན་པ་དང་། ཐུམ་བསེན་ཁུད་པརདུ་བ་པ་ནི། ཡོམ 'ཱཱྷཏཱྟན་བདྲ་སྭ་བྷ ཐཱ་བ་ཨུངྨ་ ངྲ་ཀོཞཧཾ།  པཱོང་པའིདདལས་ཅྲུ་ཡོངས་སུ་ 

' ཕཡསུ། རྣམ་ཧྱལ་ཐུམ་པ་ཕྱི་རིན་པོ་ཉེའི་བུམ་པ་ལ། ནངགཞལ་༥ ཕས་ཀི་ཁང་བ་མཚནཉིདཐམས་ཅད་ཡངས 'སྭུ་ཛོགས་པའི་ནང་དུ། བུམཛས ལྷའི་ངོབཐུགསྤ་རེཆེན་པོ། འསདབ ༩ 

 །ཕ་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་སུཛོགས་པ་སདཅིག་གས་གསལ་བའི་ཐུགསཀའི་ས་བོནལསའོད་འཕྲོས། བདེ་བཅན་དང་པོ་ཏ་ལནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤནྲ་དངས། བྲང་སྭམ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ 
སཾ ཾྨཀཀྣྐྣྨཨཀ༼  ཇཾ།༥ ཨསསསས༩སས་སྣྩས777777་ 


༡༤༤༤ རའའང་ 







ཏི) ༢ ཚེ ཨི 


` ར་གསས་མར།ས༤༠༤༠༤༤༡༡༨༧༦༡ས༠༩༡༡༢༠༨༥༩༤ ༤ ༢སས་༢༡༨་ 




















༡ །ཆེག །་པ་དང་གཉིསསུ་མེད་པར་གུར། བདག་གྲི་དགས་ཀནས་འ 'འོད་བྲེ འོད་ཟེ་མའཕྲོས། བུས པའྱི་ལྷནམས་ཉྱི་ཐུགས །[རྒྱད་བསྐལ། 


༧ གསུམ མ་ཀྱི་སྔིག་སླི སྨིབཐྦམསཅད་ཤུཏཾཀུརུསཱཧ། ཞེས་བཏགས་པ་བཛྒུ་སྟེང་ཅི་ནུས་བཟླ། ྱེ་ཡུངས་ལ་ཕྲུས་གདབ། 


ཤི།།འདས་ དཔལ་རྡོརྔ་སེམས་དཔའ་ ལསྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསརྡོ རྡོཇྲེདདདྲིལ་བུ་འཛིནཔ། ཞི་ཞིངསེག་པའི་ཉམས་ཅནདང་དངརནཔོ་ཆེས་བརུན་པ། 
རཿ ------------ ༢. 0 ༨༣ ༽ ` 


| ལེག གས་དྲུག་གི་གནས་དང་བའ་ འདོ་གདན་གནས་པའི་ཚའདས་དེའྲིལས་ལ་ཕོག་པསལུསངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་ད དངྱ་གྲསབ་ཉོན་མོངས་པའི་སྣག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏས་དགཅིདྱ་དནས། 
རྣམ་པར་ཤུཾས་པ་ལྙ འི་དྱའིལ་འཁོར་འདིརྩ་ཧང་གིསྱ་བུད་ནས་ལུས་སེམས་ལ་བདེགྱཁད་པར་ཅན་སྟེས་པར་བུའ། ཞེས་བོམསལ་ཡེགབདུན་ཤམ་བུར་ལིག་བྱདདད། ཀི་ཀྭ་ནི་པང་། ཚའདས་ཀྱིལུས་ཤུག་ཡིད་ 
མཐར་དྭབངས་གསལ་ཡེག་བར་ཏྟེནསྙིང་སྟེད་ཚོགས་མཆོད་བསྟོད་ཕྱ་ལྟརབྱ། ལས་བུམ་ཕགདས་སྱང། སྭཾད་པའི་] 


དཔ་ལསལསཿཾཅུམཔ་མཚན་ཉིད རོགས་ཤོངདུམབཅུད་བདུད་རིའྲ་ནུས་གདབའིདྭབསསུཡ་ལས་པྨད། „ ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སཱེ སེདདུ། ` རཱུཾ་དཀར་པོ་ཕོངསསུ་ [གུར་ལས། བཅོམ་ལྷ 









བདག་དངལྣ་རམས་ལས་འོད་འཕྲོས། ༠ 


སེམས་དཔའི་སྙིལ་མོ་ཀྲང་གིས་་” ླ 







ཡེ་ཤེས་པ་བྲངསྣ་མཛཿ ཛྲ ཙཱཾཔཾཧོཿ ཐུགས་ཀརྨ་ཟུ་བལ་གནས་པའྲི་འཱ་མཐར་ས མུགསྐ་པེངྒམཱཏིག་དཀདཔོའི་ '¡ 





བཟུགས་པའི་གནས་གསུམ་འབྲ་གྲས སུམ་བྱིས་མཆན་པ། དེལས་འོདའྲས། 
འོག་ཅན་ གཡས་སུ་འཁོར་བལས་བདུད དུད་རིའི་རྨུན་བབ། བུམ་པ་ ཡོངསྲས་གད་ བརྲ་ཧར། ཡིགབརྐ་དང་ཡང་ཧཱིང་ཅེའགུབའཟླ། །ཨོཾ་ཛས་ཏཱ་ཨརྙཱཾསོགསཀྲིས་མཆོའི། མི་རྟཾག་ྡོརཾཐབསཀྱི་ཡེ་ཤེསནི། 


°༧@ོ 


ཤོ 





ཡ 
རཾ དམིགས་མེད་ཤེས་དབྲཡུམ མ་ཧྱི་དང་དྲ་རོགས། །ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཆོགསས་སོར་སྟོན། །རྡརེསེམསདཔའ་ཆེ་ལ་ཕུག་འཆལ་བཙོད། །ཅེས་བསྟོད། བྡྡ་མཱང་ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། མཾ ༧” 
རཾ ཛིག་པ་འོདདུ་ཞུ་སྟེ་ བུམཆུད་དངོ་གཅིག་ཧྱུ་སུར། དེནས་ཚོགས་བྱི་ནྲ་གེས་བླརབས་པནས་བསསལ་བྭསབ་ཡན་གཏང་། ཟས་བསྭོ་ཆུར་ཚོགས་སྐལ་ཐུར་དུ་འཇོག །བཀའ་སྲང་གཉོངའབུལ་ཡང་སྔརྗེས་གདའེས་སུ་བྲས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར 
༧ དིག་པའི་མེཏོགདོ། དེནས་དཅིལ་འཁོརོ་གི་ལྩོ་འོགས་སུ་སློ་དཔོན་བཞུགས་པའམ། དྭའྲི་ག་ལེནྟ་རནྭ་མོབ་དབོན་གང་བཞུགས་པའི་ནདུནེགས་དུག་གིདཔ་དཔམཚནུད་བུད་གཏོས་ཉལ་ཐས་སོགས་བཤམ། མོག་མརྦ་ཕགས་དམུ་བྲསལ་ 





|རྐིདགསོལ་བ་གདབས་པ་ནི། ཐྲག་སྔར་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ས ཡྱན་རས་གཟི་གས། །སོགས་སྒེ་བསྟོད་ཚངབ་བཏོ༔ རལ། རྟེནབ་སྙེད་བ་ནི། མིངཧྲདབྲནལ། ཨོཾམཧྭ་ཱཾཧེརུ་ཀྲསྨྷཛཊ་ཡ་ཛཱཾ་ཐཊེས་ ་ཕསངས། ཨོཾམ་ཧུཤྲུ ཏྟ 


-9” 




















སྙེ ན་ཕོའྱི་རམ་པ་ཇི་ལྟ་བ། 


༼]རྨ2ྣསྣྨྣཔྣཔལཔཁ"ཁཁ ཁ་ས ་པཾཔྣཔྣཔྣསྣཔྣསཁ་ེ་ལ་་་ འད རོའོ ༥ ོློ2ྲཾ2ྲྣྲཀྲ༥ཀཔ༥༽༥༽ཀ༽ཀཔྣྨཔ༨ྨ༨༽༨\¦༨༽༨༥ཁ༥ ༨༥ ཁ ཀའ པཀཁཀ ཀ༥ཀཁ༥ཁ༨༥`"༥ 
} ཤཱ ༄༅། །རྱཏཱ་སོགས་ཀྲིས་བྱང་། དྭངཔའ་དང་ལས།  མ་གྲེའུ་ཡངས་སུ་ཧཱ ཧརཔ་ལས་ཆོལྲས་འ ༣དས་པ་དེ་ཉིད་ཡུད་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གས 


དར་དཀརྡ་ཧི་གོས་གྔོན་ཅིང་ཐལ་མྱ་ ༢མེ་ཏོག་ཐོགས་པ། ཤཞི་ཞིང་དད་པའི་སེམས་ྱིས་ཐུམ་དང་དིལ་ལཁོརཔ་ལ་རེ་གཅིག་དདཔས་སྙབས་སུའཐོ་བར་གྲུར། རྣམ་ཤེས་འགུནས་པ་ནཾ། བདགཉིདཐུགས་ 
2, རྔེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པར་གསལ་བའི: ཟཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརཛ་ དཿ དམར་པོ་ཁ་བྱཧད་འཕྲོས་པའི་ འྭསྣ་ལས་སྷ་མོ་ ྕགས་ཀྱ་མའི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་འཕེས་ནས༔ གཤིན་ྱི་ཐང་ཀྐནས་བཟུངསྭེ་འད་ 
བབདམེདཔརཐུགས་ཇེདང་བམས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བསུག་པརྱ་གུར། ལྕགས་ཆུའི་ཁྱག་ངུ་བྱས་ལ། ནམོ་སངསྤྱ་དྭས་ྱི་བཀའ་བདེན་པདང་ཿ ཆོསྤ་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང༔ དགེ་འདུ དུནཀྱི་བཞའ་བདེན་ི 
3, །པ་དང་༔ བླམ་རྡོ་རྗེ འཛྲན་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང༔ ཡི་དམ་དིལ་འཁབོར་ཧི ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེནཔ་དང༔ གསང་སཱགས་དངྱ་ རིག་སྔགས་དང་༔ གཟུངས་ཕགས་དངཿ སྙིང 


དངར ཉྱགྱཧ་དང༔ ཏིངའེ་འཛིན་དངྱཿ བསྟེན་སྒྲབ་ཆོག་ཐབ་མོའི་བཀའ་བདེན་པདང༔ ངེས་པརྡ་རལ་འབོརཔ་བདག་གི་བཀའ་བདེན་པལ་བཉེནནས་འཇིག་ཉེནའདིནས་ཚ་ལས་འདས་པ་མིངྩས་ 





£----- 

















| །ཆེགེས་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཏོད་འིགས་དུག་གནས་སམཿ བརདོའིགནས་གདནགནས་ཏྱངྷནམ་པར་ཤེས་པའི་ཉྟན་དྲཏ ན་འདི་ལ་བསྡུའྩོ༔ འཁོ་པའིསོ་འཤེགས་ཐརཔའི་ལམ་འབྱེད་པ་ཡིན་པས་༥ ། ༧ 
¡ %ྷ འདིར་ཤོག་ལྷ ལྷ་དང་སླེབ་དཔོནདྲ དྲན་པར་གྱིས་ཤིག༔ བདུན་དང་པོ་ཚུན་ལ། ཞཱ་ཨངྒ་ཤ་ཛཿཛཿ ཞེས་དང། བཅུནགཉིས་པ་པན་ལ། །ནྲ་པུཾཏ་པཾ་དུ དུཿཇཛཿཛཾཿ ཞེས་ཕྱར་བལན་གསུམ་3ྱ། འགུག འབུ་ཤས་པའི་། 
| རྙོ སྐྲས་ཇུ་རྩུབ་མོའི་སེམས་མད་པ་ཤིནཏུ་བྱམས་པ་དང་པྷིངྗའི་ཤུགས་ལྡནཔ་གཡ་ཆེའོ། །ཐགསེརྗེཛིནཧྱེདརི་ཞགས་པ་ནི། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ཛཿདམར་པོ་ཁ་བྱརད་པའི་སྡལ་ལྕགས་ཀྱུས་མཚན་པས་ཚེ་་ 
རཾ འདས ས་དེའི་ འི་ཐད་ཀ་ནས་བྲཟུངསི༔ བྱམས་པ་དངལཱན་པས་སྐད་ཅིགཀྱང་མི་འཇུགྲ་པའ་གྲུརུ །མཱ་བ་ཤ་ཡ་མ་ཨཱཿ གལ་ཏེམྭ་རུ་གཡངས་ཐོག་མཚོནསོགས་གར ར་ཤི་བ་ཡིན་ནྭ་པབས་འདིར་གྲི་སྫོལ་གྱི་གདམས་པྱ་བ་ 
¡ ཚི སྟེ། - མིདང་མུརནངུཏིལ་ཡུངས། གཡསས་མེ། བལྟད་ུདིའི་ཆུ་བཞག་ལ། ཚེ་འདས་ཏྱི་ལུསརོ་ཡི་ག་སྭོ་སཱའི་དྭབ་འབྲེལ་བ་རུས་པའྲི་ཚུལྭ་དུ་ཡོད་པའྱི་ཧྭ་བནས་ཏཱ་ཡིག་དམར་སྱས་ཤ་ཏ གས་ཚུལ་དུབསྡལྤ་ 
| པ། དེའི་སྙིད་གར་བརདོའི་ཤེས་པ་ཨ་དཀར་པོ་དྲངལ་ཆུའི་མདོག་ཅན། བདགཉིདལ ཝཱན་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་རུཾ་ཡིག་དཀར་པོ་དཔགཏུ་མདཔ་འཕོས། ནཾ་ཡི་དྲ་བ་ཐུལ་ུ །ཧྱཾས་ 





























¦ ཌྷ ¦$ ༢ །བཤིགསནས་བག་ཆགས་ངན་པའིལས་དངྲ་བལ། ཡང་ཐུགས་སྲོག་ལས་ཕཊ 'ཕེག་དམར་སེའ་དཔ པགཏུ་ལེད་ ་པ་འཕོས། ལཱ་ཡིག་གི་པགས་པ་དངོས་མེདང་ཐོར་གིས་གཉོའ ཧིས་གཏྟོར་ 
རུན ཇྲིགས་སྐག་ དན་པ་སང།་ ཀྱི་སདག་ ཡ་ག །སྔྲ་རྣཾཀ། 'ཧུ་ཕཊུ། བརརྱལ་བྱ་ཧདབླཟས་ལ་ཡུངས་ 'ཀར་གྱིས་མིང་ 'བྱད་བྲབྲལ འུ  ཏིལ་ཝས་ཐསྟོར( ཊཞིངལག་ གཡས ཧྲིམམེདང། གཡེན་པས་ ཆུར་དོར་ལ། ` 
ད་ཕཾཊ་ལསྤ༨་དང་ ཀཱ་དངོས་མེ་དྲད་བྲསེགས་ཤིང་ས སྙདས་པས་བགཆགས་ དན་པའི་དིམ་ དག །བར་རེ་ དའ་ཤེས་པ་ ཨ་ཡིག་དངུལརུའི་ལ གཅན་འ ཁྲིས་མེད་པ་རྒྱད་ ་གྲིས་འཐོན་པར་རྐུན། གྲི་གོས་ 
བཱ ཤགས་ལ། ཞམོ་སངསྤ་ཧས་ི ་ཀྱེ་བཀའ་ ༣་བདན་པ་ དང་། ཆོས་ཏི་བཀའ་བདེན་པ་ དང་། དགེ་འ འདྲུཉྲ་གི་བཀའ་བདེན་པ་དད། བྲམངྡ འཛིན་པའི་བཀའ་བདེན་པ་ དང། ཡི་དམ་དཀིལ་འཁོར་ ༢" 
།ལྷ་ཆོགས་ ཀྱི་བཀ ཀའ་བདེན་ པངདང་། གས་ དསྲགས དངད་། རིག སཡུགས་དང་ གཟུང་ས་སྔ གས་དང་། སཱིངཔ་ཿ ཕུག་རྒཏིངངེ་འཛིན་དང། དམ་ཚིག དང་པའ སྙེན་སླྲབཚོག་ཐྦ ་བབ་མོའི་བཀའ་པ ལྒི 
ཡཔརྨ་རལ་འཕོར་པ་བདག་གི་བཀའ་བདེན་པལ་བེནནས། ཙ་འདསཆེ་གེམའི་བག་ཆགས རྨན་པའི་ཁྲི གཅགས་དང་པྲལ་བ་ རྲ་གུར་ཅིག ྡེརབསྔམས་དྲས་ལ། 
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།ཞེས་བཛོད། 

































པྨད་དང་། ལས་ ཀྱི་རིགས་སྲ་བཤུགས་ པ་ནམས་ཏི ཀྱེ་བདེན་པ་དང་ 








བཛངྲ་བླནཱཏཱ་ཕྲཾག །ཨོཾ་བྔཛ་བིདྲཏ་ཕྲཊ། ]ཞེས་བཛོང་ཅས་མྱངས་ལིགས་མཆན་ཅང་དྲག ། ཝཱ་མཁྱར་མེ་ བླུགས་མས ི་གོས་ལན་གསུམ་བོརཏེ་ཧཱཾརདོན། མིང་བང་སརཡང་གོས་ཤིས་གཡོགས། དྲི་གཾས་མ' ཅན་ ། ཡཝ། 
ཤྩ (བྱང་དང་བཅས་པཚ་འདས་ ངསྲ་ས་གསུལ ཡལ་བརྡ་གུར། པ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊུ། ཡུས་ཧྱི་སྔོ་ཕྲེས། ནོ་ཨཱ་ཕེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ རྣམ་ཤེས་ཨ་དཀརཕོལུས་ཏྲིནངདྲུ་ཞུག །རྡེངཕྔམས་ཟས་ལ། དེ་ཡི་ ] 
7 སྙིང་གཡ་ཡེ་ཤེས་ཏྲི་རྡོརྗེརེལྔ་པ་ལྟེ་བུའ ཡེ ལྭ་རཱ་ཡིག་དཀརཔོས་མཆན་ ན་པར་གྱུར། ཛཾཿདུ་བ་ཧོཿ ཞེ་ས་མི་འགག་རབའི་ཧྱས་གདབ། ཐི་ཤམཡིནནམི་མོལའདྲིམས་མི་དགོཔ་སོ། །དེནས་གཤེདདང་ཕལ་བནི། ཟླུདབཏོན། 
„¿ །ཕཤམ་ལ།  རཾ་ཡུ་ཁཾ་གིས་བསངས། ཨོ མཿཛཾ། ལན་གསུམ་རྱིས་བྱིན་བརྨབ། ླང་གཏོ་གཡས་གཡོན་ཏུ་བོར་ཞིང་། ༣ཨོ་ པ་ས་བི་ཐཱན། ནམཿསཇཏཐཱ་ག་ཏེ་ཏྱཾ་པེ་ཤཱརཱཿཁབྷཿ ཉསརྦ་ཐཱ་ཁྲ་ཡཱད་ ཏེ་སཱའཅ་ཨི་མ་་] 
༢ །གྲ་ག་ན་ཁཾ་ཤྲཾ དཱེ་དཾ་བ་ལི་ཏེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བསལ། ན་མོཇེ་བཙུན་ར་བ་དང་བྷརཱཿ ད་པའ་བཅས་པའིད དཔལ་ལྔན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། བངངསྱ་རས་ཏི་བཀའ་བདནཔ་དང་། 
ཚེས་འི་གཀའ་བདན་པ་དང། དགེ་འདྲན་རི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང། རྡོངདང། རིན་ཆེན་དང་། ! 








ྭ རྨ ------->-------~ ~-. -----~--- ༤ 
{རཱ ༄༅། །སྙིང་ཕོ་དང། ཕྱག་རྒྱདང༔ གསང་མག་སདང་། རིག་ སྔགསཀྱཾ་ལྷ་ཐམས་ཉཿྱིབཀའ་བདེནཔ་དང་། །ྱར་པརདུ་ཐག་སྔརཆེན་ པོགསབའདུས་པའི་ལྔ་ཆགསའཁོར་ ༡ 
| །དད་པཅངས་ རྣམ མཱསུ་ཤིབཀའ་བདན་པ་དང་། དམཔ་ཆོས་སྩོང་བའི་སུདམ་རྣམས་ེ་བཀའ་བདེན་པ་དང་། རྟེན་ཙིཔ་ཿ འབྲེལ་པན་འབུན་བ་བུསྐ་བད་པ་དང། བདན་པ་ཆེན་པོའི་བྱི་ནླར རབས། 
| 
!) 








† 9 'ཧྱིས། རགས་ ཀྱི་བུ་ཚོལས་འདས་ཐི་ཊ ཉག་བརྗོས་ཐ།ཆགམ་ཞེས་བྱ་པལ། གསོནྷཧིདཱསྲསུ་ཆོ་གནས་པ་ལ་བརདུ་གཅོད་ཅིད་། གཤིན་ཆསསྭ་ལིགཔ་ལོང་བདང་བངབསརབལ་བརྟད། 


།ཅོད་པརྱ་ེད་པ་དང་། །ཚལམ་འདས་པའིགཟུགསསུ་བུ་དནས། འབྲེལ་པགྲུལ་དྲ་ དྲུ་གནས་པ་རྣུམསལ་གནོང་༦ིར་འཚེ་བར་བྱེད་པ་དྭང་། རྣམ རྣུམ་པར་ཤྭས་པའིྡེས་ཡུ འབྲདནས། སྱི་ཕ་ཕྱོ་མ་བ་ 





དང ལེ་གང་པ་དཔལམ་ནམས་ལ་པར་དུགཅོད ད་པརྱ་ཧོད་པའི་བགེགས་ལོགའདྲེནྲདིབ བ་འཆཁ་མའི་སེམས་ལྷཉེ་བར་འཁོའབཤེས་བ་བའི་རེགས་དང། དི་བྭ ལབྱབརྦ་ཅེསྱ་བ་བའི་རི་ རིགསདང་། དི་ཐ་ 
¿ ཛ.པ་ཤཱཙི་ཞེས་བྱབའི་དིགས་དང་ ང། གནོད་བེདྭས་འདོད་ཅེསྱ་པ་བའི་རིགས་དང་ ང། འབུངཔོ་ཐྭནཱ་ཧིགཏགས་འདོདཅེསྦང་བའི་རིགས་རྣམས་མཆོད་སྤིན་ཤེ་གཏོརམ་འདོད་པའི་ཡོནྟཏནྡལ་དང་ 


| །ལན་པའདིསཆོམ་པྲ་ཧིསལ། གྲདགཅོངྱ་ཅུབས་པའི་ ོཾ་མོས་ཞིནསྭ་བྨརབ་ཀིགེ་མུས་དང་ཝཱནཔརསོ་སོ་འངརང་གི་གནས་ས་དངས་ཤིག །གལཏཝིའགོན། 
ད པཐམསཅདྭིཐུགས་གཉིས་སུ་མེདཔའཡེ་ཤེས་ཧེཇྡོ་རྭ་འབར་བའདས་མགོ།མང་ཀའི་དོག་པོ་ ཕོ་བཞིནཏུ་གས་ཤང་། ལུས་ཀྱང རུལ་ཕན་བཞིན་ཏབྱནག་པརའརརོ། །ཞེས་བདྲན་པ་བད་ལ་བ༢ 
£ དསྒོ་བན། ཧཱཾ། དནིདབཆེནཁས་པའིསཿ གསོནལ་བདུང་དྲུ་བེདཔ་དངྲར གཤིནོལ་གཅགསསུ་པེད་པ་དང་ཿ སོག་གཅོདྨ་བཏེར་བཱེད་པ་ཡེཿ གཤད་མདྦ་ལུརཔ་གང་ཡིན་པཿ 

` གཤིནལ་མཆགསཐིར་ དེཔས་ཤིགྱ གལ་ཏེཡི་བཐོ་འདུག་གྱུར་ནཧ་ ཡིདགཞིདདབདཆེནྲ་ཁོས་པ་ཡིས༔ བགགསྱིསྟོར་བརྒྱུན་གཅོད་ཅིང་ཉ༔ མུས་ད་ དག་ཇུལ་ཕན་བརླག་པརྱ་ཀད༔ ། 
མློ བྲངོ་ཧགཡྲ ལ་ལ་བ ཞེས་དང ཧྩཱིམ་ནིའིཤམ་ཅུ། གནོད་བེེདའྱབུངཔོ་སྦ་སྣ་རཱ་ཡ་ཕྲུམ ཞསམས་དགྱུརབཛོདཆྲ་གས་ཡིས་བཅུག པས་ན བས། སཱཝ་པའ་ཁ་ 
མྭ་ཡིས་གཤེམ་ནམཔྤྱོར་མཚོའི་ཁིཿཐརྲདཔས། ་ཚོཞདས་དེཉིདྱ་བྲིའ་ཁཱས་བཏདབ་ལུན་ཐྲོ་ཝན་ཅིས་ཕེབ་ནས་དྲ་གྲ་ཚུག་པ་མོས་ཁ་མིང་ཕངྱ་སིབོད་དོར་བཞག་ཧེ། ་ཨོཾ་བཛྲ་ངཱ་རཊྣ་ཨྲཾ ཕྱི་ཛོལ་རྡརྡེའི་གྭའ( ར་ཆེན་པོ་སྲ་ཞིད་བརྟན་ ཏཾ 
རྣམསྦྱཅ་མཚོའི་ཙིཿའབྱས་དཔས། ཆོ་འགས་དེཧིདྲ་་ཁས་བཏདཔ་ལུར་ དདངས་བནས་འགྲག་པདམ་ཡ་འ༦་དོང་། ༦ཀ ར་ལ ད་པ་ད 


~~~... - =... 





དེ་འཞིན་གཤེག། ༧ 













ཌྷ! ༄༅ །པར་གྱུར། །ྡརིཿ་ཝཁ་ཧཾ་བོ བཞག་པའྲི་ོལ་ཅམ་ལ། ཨོཾ་བྲཛོཀ་བཙོ་རྭ།  ལསལ་ཚྡོརའིསྔོཁེབཉྭལུབས་སྭ་སོན་པརྱགུར། ཨོཾ་ཐང་ཙྲཾར་ཏིཀ་ཀྨི་ 
ལྭནྲ་དཧཱ།། མཛོན་ཆལའི་གུརདྲུགུ་ནནས་གཤེདདད་བགེགས་ཤིས་བསྲལ་པར་ ཨིམཐོང་བདྱ་གུར་པ་བསམ།། །དེནས་ལ་ཞུས་གསོལ་བ་ནེ། མཆུམཐུམཐགསའྲལཁངྱཔ་ས་ཅན།ཨསའཞི་བ 
ཧུ་མཐུནཾབྱཾས་ལ། ཁུསཆུ་ལས་ཐུམཏུ་བྲུག །དེནསདུག་གསུམ་སྱོ་བནི་མེཆུསའིས ཤདབཤམ་པ་ཞོགགཚོག་བྱཤཏེནལ་བོརབ་དད། ཅེ་སཡུཔསཿ ཀར་ཙིས་བུབསལ། རར ང་ 

















༦ 

་" །ུ་མིད་པ་འཕྲེས་པསཚའ་ ནུས་ཏྱི་དུག་གསུམ་དག་ཐུལ་གྲིས་བསེགསནས་ཕེཤུས་ཝ། ལྤའི འད་བཞིནཏུ་གྱུར། དཱཱཾ། འདོད་ཆགསཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམཿ འདིདག་འཇིགཏེན་དུག་གྲསུམ་སྟེ། 

, བཅོམ་ལཱནསངན ཨཱཅྱསདུག་མི་ཡངའ༔ སདསྤ་ཧུས་བདེན་པསདུག་བ (མཿ འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏིསུག་གྲསམཿ འདིདག་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེཿ བཅོམ་ཝུན་དམཆོས་ཇུག་ཡི་ 

མོ མངའཿ ཆོས་ཅི་བདེན་པས་དུག་བཅོམམོཿ འདོདཆགས་ཤེ་སུ་དགཏི་མུག་གསུམ༔ འདི་དག་འཇིག་ཉེནད་ གགསུམསྟེ༔ བཅོམ་ལྡན་དགེ་འདྲ་དྲདག་མི་མ་དའ དགེ་འདུན་བདེནཔས་ ཏཾ 
༨༠ག༡༡༡༠༡༨༤༡༡༨༡༤༨༨༤༨༨༨༤༨༤༤༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༠༧༤༠ ༤༠༠༡ ༠ ༡ ༤. - 






ལ་ད 








ག་སསས་སསརལ་པསསསསསས་ ཐིཐསསས་བའོབསུས་བུ་ི་ིིག་ས་ འི་བརལིབབུམས་ད་རྟིགས་ 
ད དྲུག་བཅོམ་མོཉ་ སནིག་གི་ཕ ཡཏ སནིངུག་གིམ་ཡུང་ཡིནཿ ུག་འདྲི་དུང་ཡདས་ལའ སྭ་བུངཿ ཞི་ཡངས་ལེ་ ཡནང་ དུཿ ནམ་ཧཱ་ཊཡཱ་ཡཿ ཨོཾ་ཏ་ཀནི་ཀཾ་ཀ་ནཾཿ རྟོཞི།། 
ཏོ་ཊནིཏོ་ཊཿིཿ _ ཏཱ་སྣ ནྲངསནིཿ པ་ཏི་ཧན་པཏི་ཧཱརཿ༔ ཆོལསའདས་པའྟེོན་མོངས་ དགྲལཁྱའབསའི་དདདཞབརྱས ཅག 


.‡ མཿ ཏྲོ་ར ་ དྲ 
ཞི ཧཱ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་ག རཱེག་གྲསམ༔ མདི་གའིགཏནང་ གགསུམསྟེ༔ བཅོམ་ཝཱནསཔསྦ་ཧས་དུག་མིམའཿ དསྲ་ཆས་བདེནཔས་ཅུག་བཅམམོ༔ འདོད་ཆགས་ཞེ 
སྔ དགུག །གསུམཿ འདིདག་འཇི་གཏེནདུག་གསུམ་སྟེ༔ པཅོསལནདས་ཆོསདུག་མི་མངའ ཆོས་ི་བདེན་པས་དུག་བཅོམ་མོཅ འ ཆགསཞུ་སང་གཏིཝུག་གསུམཿ འདིདགའ་ངིག་རྟཾ 
སུས་སི བཅོསལནདགེདནདུག་མིམངའ༔ དགེ་འདུནབདེནཔས་དུག་བཅོམ་མོཿ ཆུནདུག་གི་ཕ་ཡིནཏྲེ ཆུནདུགགས་སངིོ (གའི་ཧུདཔངྡ་ནུལསྨ་བུང ཞི 

ཀཡ་ཀརི་པཱ་ཧཱོ འདོ་ཆགསཞེསང་ 


༼ 
ང་དུ་ཞི༔ ཀི་ཀ་ནིཀཊཐུར། ཆོལས་འུས་པའཉོན་མངས་དུག་ཝ་འབུངཔཆུའི་དདྙ་ཞིབ་ུརཅིགཿ པརྙྤརཇིཡེ་སསཏཱནཱཉཱསདྭ་པ་ ་ 


ཿ 


@ 
ཐཱ 
རྫ 


ཤིལ 28 ཟླེ ལེ 











ཏབ ༢༡༤༢༤༡༩༠༤༠༩༨༡༨༠༤༤༤༡༧༧༤༡༧༢༤༡༢༤༤༧༡༤༩༤༢༢ 











༔གཏིམུཧ་སྭས༔ མཱཿ བཅོམ་ཝན་ས སཔསྦྱརས་པུག་མི་མངའ༔ པངས་ ས་བདེན་པ ཿསདུག་བཅོམ་མོཿ འདོད་ཆགས་ཞེ ཞེ་སཱང་ཊ་ ཌཱ ༧ 
འདིདག་འཇིག་ཏྟེནུ མ་ཧཱ མཝནང་ ཆོས་དུག་མི་མང པའེ རླ ༢་བདན་པས་དག་བཅོམ་མི་ འདོད་ དཆགས་ཞེུ་སྔང་ གཏི་མུག་གསུམ༔ འདི་དག་འཇིག་། 
བཅོམ་ཝུན་དཔི་འདུན་དག་མི་མངའཿ 5 དག་འཇུན་བདེན་པས་དུག་བཅོམ། ལཱ མེ་ར་ དུག་གཡ་ཡནཏ༔ མེ་ནིངུག་གི་མ་ཡང་ཡིན་ དུག་འདྲི་ཕྱུད་ཡང་མེ་ལངཐུ ཕྱར 
ཡཾ ཀཾ་ཀ་ཞིའ་ཤུར། ལོལས་འ འདས་པའི་ཉོན་ ཅོ མོཿསྭ་དུག་ཝ་འབུངབ་མེའི་ངང་དུ་ ི་བརྩ་གརཅིགྲ༔ པ་རྩལྭ་དཱ་རིལེ་སྦརསྟཏྟནྣཾནཱས ྲ་པཱཔ་ཀཱ་ཡཾ་ཀརི་སཱ་ཧཱཉཱ་ དེ་ནས་པིན་སྱད། 
| སས ་ ཡིད་ཟུདདམལ་བའི་དབ་བཞག་ལ། བདགད་ངབོ་རིགསྤགའདེནམཆོག་ཐུགས་ཇ ན་པོགསདབ་འད དས་པ་ལྭ་ནམ་པ་ཐུ (ཐུག།ས་ཇྔ། འྭ་མྦུལཔ་ཐུག་པྲ་དཱགྷཏཾའིམ་པར་གནས་་་ 
པོ སྱརདུ་གསལ་བའི་ཐུ་གསརྡེ་འཕིན་བྱེད་ཀྱི་ཞགས་པས་ཚོ་འདས་རིགསདྲུག་གི་གནས་ནས་སྐད་ཅིག་བྱང་འཆུག་དབང་མེད་པ་རིམ་པརའདྲེན་པར་གྱུར། ར་དར་འཛིད་ཅིངསན་པའིརབཕས་བཅས། ཧྲཾ། ང ང་ 

















༤༡༠༤་༨༤༤༨༩--༡༠༠༤༠༤༨ ༩༤༣ ༠༡ ༤༢༠༠༡༠༤༠༠༠༤༡༠༧༠༤༤༠ 6 ༡༡༡༤ ཀོང ༡༤༧༠ ངང ༤༡” ༢ ༡༨༠༡" ༤༤༡” ༢-` -- - ༧ -»-- ---~- “ ༤༤༤༤ མཔཛམ་ག ལལསསས་སསསསས་ ÷~... ི་རིའི འས 
རཛ་ (ཧུན་འདནམདདྲ་ཐུགསྡ་ཇ་ཅནཿ དྭམལ་བའྲིའ ལྲ་ཤྲབ། ཐུབ་པ་ཚོས་སྤྱི་རལ་པོ་ཡིནཿ མཐོགནག་འཇིགསྣཚུལ་ཞེསྨ་ནམ་ པརདགཿ ཤེས་དབ་ཆེས་ཧན ཤགྱུགནསྦར ;ཕསྣམ་སྟ | 
ཤཱ ལུས ཡུས་བརྗེས་ཚྲགངྱ ཉཁ་སྡོངཾ༔ མི་བཟད་དྱམལ་པ་འི་ལས་དན་སྦང་བུརྲ་བ༔ ་ཨོམརཔྷད དེཿ །ཨིཛྡཛཾསྟཏྭ་ཨཱཿ ནམོརྟཏ་ཨཱ་ཡ༔ཿ ཨོཏཾ་ཧཾཏཾ་ྟཧི འཙནི་ནོཙོ་ནིཿ པོ 
ཌན ན་ནི ཏཱཾས་ནིཏྟ་སཱནྟི་ _ བྲ་ཏིཏན་པ་ཏིཧནཿ སྤ་དཀྲ་མང པ་་དད་ཇམི་ཆོ་འདས་ཆེག་པཁྐདྱུལ་བི་ལས་པནདང་སིབཔ༔ ཐམསཅད་ྭ་ རུརུ་ཡ་སྭཧཱཿ ཞེས་ལན འ༣་བདུན་བུན་བརོད་ དདེ་ལགས་ཀླའི་ཁྱག་རྒྱ”་ | | 
¿ {བཅས་ཡ། ཕཱི ཉོན་ཅིག་ཆོལས་འདྲས་པ་དི རིགས་ཀྱི་བུ  སོན་ོའི་སང་དབང་གིས་སྲོག་བཅད་པསཿ དམུལ་བ་པཱེསུཿ སསམ་ཚ་གངས་ཀང་ བཅོམགྭམའཆམགབཅམལ་བཟོད་གཡང་ | 
གུནས་བནདེ་ནས་བདག་གིས་དྲང་བར་བྱཿ ༡བྱ༔ སྒབས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་བདང་ཿ ཡི་དམ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བདེན་པ་དང༔ སུགས་དང་ྱགརྒྱ་ཏིངའཛཱུན་པདེན་པ་ཡིས༔ ཉཱ ྣ 


ཱ 


ཏཱ 





] སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འབོད འྩརྩ་རུ་ཤོག༔ འདང་ཤོག་སབས་གསོལ་བདག་གིས་ཐུགས་རྗེས་བཅུང༔ དུཿསཁགཤ་པཾཔཾ་ སཱགས་ལན་གསུམ་རྱིས་བརྙིམ། - བྱེ་མབྲབས་ལ། ཛཱི ཀརསགཞེ་སདང་ཏེ 


གིས ༢༠༣ 
























| ཿམུག་གསུམཿ འདེདག་འཇིག་ཏེནདུག་གསུམ་སྟེ ༼མཆགགུ་མདོདག་མིམ འེ དཀོན་མཆོག་བདེནཔས་ད།་བཅོམ་ཚོ༔ འཐུར་བ བཞིདགགིཔ་། ༧ 
འཐུངཔ་ཞིདུག་གི་མ་ཡང་ཡེཿ དུག་འད་དུང་ཡངའབྱུང་བཞིད་བུང་ཿ ཞི་ཡང་འབྱུང་བཞིའཾ་ནང་དུ་ཞི༔ རྐ་ཀཞིའིཤམ་ཇུཝ ཆོལས་འདས་པའི་ཉོན་མཇས་པ་ཞེ་སངལསྤ་གུར་པའིདུག་ཟླམ་ 





འུང བྲ 
བཟའིངད་ ཞིབརྱགུརཅིག༔ པརྨ་་༣མིནསའ་ སམས་བ །ཡསབམ་ཐོགསལ། ཧཱཾ མདབཞིནྡ་རམ་དག་བུམཔ་བཟང་པོ་ནས༔ ཡནལག་ །བྱདྲ་ལནྲད་མེད་དུག་ཕའི་ 
ཤྲ ཚེཁདས་ཁུས་གསོལ་ཞེསང་ དྭམཱི་བ་དག་ནས་ མེུ་ལོཔཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སུ་ཐྲོབ་ཤོགཉ ཆེོ་ལབ་འད དས་པ་དྭམལ་བའི་ལས་དང་སེབ་པཐམསངད་ཤྱའིབི་ཤྫངཾ་ཧཱཾཾཁཱར ཚླུ་རུ་ཡོ་། 
ཞེས་ཁུས་ཏུའོ དེནསྣ་ཟབཔ་ཡཞལ་བསུ་མཆོད་པ་འ ཾཾ སཱི བཅོམ་ལྟན་ཆོས་ཀྱི་ཏྟལ་སོལ༔ དྲི་མེད་དག་པའི་ཞལ་ཐས་དང༔ ལོངསསྤོདརྒན་གྱི་མཚོད་གཏོར་འུའཿ ཚེ 
རུ ཏྲ 





ཅཅ 
ཟར འདེས་ཚ་གྲང་སྤངཏུ་གསོལ དེནས་བྱུང་གཉོཊཏ ཨོཨཱཿཧཱུཾཿ ནམཿཨནཏྲ་ཱགཏཨཝ་ལོ་ཀིཏེཨོཾསྦཾཐཱ་དསྭཾཔཿ་དཱཱཿ ་ིས་ཐེལ་བུངཧུག༢༔ :-་ 


ཏུ ”༤༥༠༡༢༥༥༤༢༥༨༡༡༤༨-༤-༡༧༠༠༠༨-༤༠༠༥༡ ༡༤༡] 
"ལཿ 
རོ 





"ཁི ོ་ འ 
ཌཱ དིང བདེཆེན་ལེ སོ ས་ལ་སྤོདཔརཤོགཿ ། 
འདེད་ཡོན་ལྔ་ཝཱན་གྲད་གཏུརབཐངཔོ་འདེཿ དྲལཔའྱཔལོན་ལནཆགས་ཕྱངྱིརབཅོ་ སྲི ྒབདཚོགསྔ་ོགས་ཆོས་ཡོདཅངཝ བདེཆེནམ་ཤེ ཆོགས་ལོ་པར་ཤོག། ། 
ངཿ ཧིཿ འལ་བྟོརའལཅ ཚོ་ལས་འདས་པ་ལ༔ དངཔོ་སྲག་གཅོདྲ༔ ད་ བུ་ལོན་འཇལ་བའི་ 
ཌྷ སྦ དི ཇནསོང་ལོག་པའི་ལམ་ལ་ཁིང དཔ་ལྷན་ཅིག་སྙིས་པ པའི་བྲདུད་ལ་སགྲས་པ་དང༔ དྡེ ཤཧུད་པ་ྦ་ དསལ་བའུ་མནཇ་གསུབ་ ཉོན་ཅིག ཚོ 
སྷུརཔཿ 1 བརྱ་གུརརི་གྱཿ དེདས་ཉྱེངཔི ོ་ 

ཕྱིར་གླུདྲ ཐུལ་ལོཿ བསྡམས་པ་སོདཿ བཅིངས་པྲ་ཁོལཿ ལན་ཆྲགས་བུ་ལོན་འཁོར་བརྱ་གུརཧ ཆཿཀྱི་སྱབས་ཡིན་ཏེ༔ འཕན་ཕན 
¡ད་གཏོང ལ་འོ པཾ ྷཾཔ་མོ བླེ དེརཤེག་ལཿ ཨཱགམ་ཆོགས་དགུ་ཁོད་ཀྱི་བགནས་ཡིནཿ སྭ རུད བས་འ 
འདྲིྱི་ལོདྲ་ཁྲིལསཅི་ དཿ མེ་ལོང་འདིནི་གནས་པ་ཡིདྱ་འིཏེཿ༔ མཚན ་བད་འདིལྟ་རམ་ཤེས་རེན་ཆོས་ལར ཐམ་ལྔ་ལ་གུས་པས་ཕག་འཚོལ་ཞག༔ 


༤ ༥༤ 








༦2 ཌེ། ི་ 





ླ 
ཧྲ 


༡༤-༤༤༤ཕ--༤༡༢༨༧༤༤༤༡༤༧༨༤-་ 















ྲུ པན ཧྱམནོནཅིག་ཆོའདས་རིགས་ཆིབུཿ ཏི ངུ 
ུས་དི བདདའིཡིདྲ་ ༥རེན་མེདཛ ཕེན་ཧི་བག་ཆགསྲ་ྱི་བ་ལྔང་ ཡསསམས་པས་སོས་དམ་ཆོསཉོནྲ༔ 





] & པོ་སྲིད་པརའ འཁྱམས་པ་ཡང༔ ཞིསཱད་ཡང་གའ་སྱོདཡས།་ཀོཏ དརུད་སྙུག་བསྔལ་སྤོད་པ་ཡད༔ྷ  ཤཾསྡངབདག་ཏུ་བཤུདབསཉྟན ཤ་སྙང་བདག་ངུ་འཛིན་པནོཿ་ ངུའབོདཆེནཔའི་ 
།གནས་སུ་སྙེ༔ སྲུག་བསྔལསྟ་ཚོགས་ཁྱོད་ཉེས་རྱོངཏ པཅོསག་གནས་ལས་ཐརདུས་མདཿ དིར་ཤེ་སཱད་རདསར་ཧྲོལ༔ དགེ་ཝིགསཔལེན་ཤེས་པརྦ་ཧཱཾསཿ སརྦྫངྡརྨ་ཀཱཡ་ 
ནུ སློབ་དཔོན་ཅིས། །ཨེམ་ཧོཿ ཚོ་འདས་ཆགེ ཉོནཿཧྟཾཿ ཁའཛ་དསའོག་གྲྭ་ཡོགས་དཔག་ཆ་ པྲ ཆུནདྱཡལ་བའི་གནས་ཅུབཅུནམ་ཡས་པ་གསངགྱི་སུལས་ཡསཔདེར་།ུང་ དན 

,4  བསྐལལ་ལུ་བརྒྱམམི་ཐོན་པས་དེའཕུལ ཡ་བའི་ཐུབ་ཡཆེས་ཕྱི་རྒྱལཔ ཕྱཔ་ཡོད་ཀྱི་དེལ་གུས་པས་སྙུབས་སུ་སོང་ཞིབར ` དེའིཚྲོོདིས་སངསྦ་རས་ཇེསས ༔དན་ 





དདྲ་གཅུག། ཐཤོ་བལོནཿ མིཏགལུསྭཧདཱསྭཱ་ཧཱདན་ 








སྣང་འདི་ཡཾསྱོདརེ་བསྔསཿ  དང་ 


པ་དང དམ་པའི་ཚས་རས་སུ་ དོན 





ཧྭ 
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- ‹« ¡ °3 
ཀྲཱནཧུང་"| ༼ཛ 











མོ་དྱ་ཧི་ཝཱ་ཇེསྲ་སྭ་དན་པ་དང༔ ཏིངངེ་འཛིན་ཇེསས་དན་པ་དདཿ རྡོརཾསོབ་དཔོན་ཇེས་སུ་དན་པརྦ་ཧིས་ཤི་ག༔ སསྦྲ་ཧསལ་་ 
ག་འཚལ་ལོ ཆོསལ་ཕགའཚལ་ཁཿ དགེ་འདུནལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ་ དི ཁ་བའྲི་ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོཿ སྙབས་སུ་མཆིའོ༔ ཞིས་བ་རྔོད་ཅིདྱ་བུབས 


པ་དྲ་ཉེ དག་འདུན་ཛེས་སྲདན་པརྱ་ཧས་ཤི་གྷ༔ 
ད 

¦ ཅུསོད་ཤོགཿ །ཕྱོདཀྱི་རྗེས་སྱ་ དཞབདུག་པོདེམ་བངེབརྨ་ཱ་ཤྷགདཅིག་པདྲསའ པའི་ལུག་བསལ་མས་ བར་བ རོ དྭལ་བརྡ འི་གནས་སྐབས།འདིར་ཡང་བུམ་ཡི ིདམ་། 
¡དཱ 

རུད 

¡ 


ཆ 


རངསཱཿ དྲ ཟེར་ཐམསཅདཆོསདའི་ ། 
བང དང་ཆོས་ཞུས་པལས ས་པསྔོནྱ་ཧི་བག་ཆགས་ ཇེསསུ་དན་པརྱ་ཧཾས་ཤིགྲ༔ སྤ་ཐམས་ཅད་ཚེས་ཉདེ་ལེ་རང་པྐ འོ་ཐམསཅད་ གཔའི་དང་འོདོ༔ སོ 
བེ ཚོས་ཐུས་པལ་སོག་སཔ་ཇོད་ བགས དང ཅེས་བཛོད་དོ། །དནས་བིརའྱེལབཅདདེཿ མཆོད་གཡོགཔས་དྭམལ་བའི་དཔྲ་ལག་དརཿ -ཉིན་ཅི ཆོ་འདས་རིགས་ཏི་བྱུ ྱིནཆང་་ 


ཕྱིནཆདདརུ་ཨ་སྒྱེ་ཞིག༔ ཕྱིན་ཆདདེདུ་མ་འཁོར་ཞི་ག་ མ་ཆགས་མ་ཞེན་འཁོར་བ་སེཔས༔ 


¡ 






ག་འདིམནཆད དའདྲིཿ ཚྭགངདམལ་བའི་གནས་ཡིནཔས༔ ལྷུདཔོལབོངརོ་རིགས་ཧི་ཐུ༔ 





༦ 
ཤོ 
བེ 























ཤད ་ 
ཊདརྱལ་བའེ་ཀནང། དཧད་ཧ་སང་ན་ང ན་ན 
ཉདྱམལ་ཐའཀནས་ལས་ཐརབར་ཤོག༔ ཨོཾ་དཧད་ཧྭསྲནད་ཀ་གཏེ་ཧོན་ཛཱཕཊོཿ ཇོ་ཏོནཇོདམལདཔ་ཐོགལ་བདེདོབས་སོ 





རེ །ཚ་འདསུ་དྭམལ་བའི་སྣོ་ཁེགྲས། ས། །མཐོ་རིས་བདཆུབ་ལམ་འུ་ བླེམ འི དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི ཡི 
༥ཱེགསྱི་གནས་ནག་དྲདབ་ནིཿ པཱ དགེའ་དང་དྲན་དགསྲང་་་ མུགས ཟ་མ དདསམརབྲ་ོདཆིཀ། །རྣམ་མྦའ ཅན །གསུ་བུརའྲབ་ཤོག། ཌ་ ཉལ 
ཕྱགཱན་པྤམུ་བསྣམསཿ ཚེའདསལས་བཇེས་བཀྲེས་སྐོམ་དུཿ རྣཁ་ཧཱོཾང ོནམོངས་ཡིད་ གསལས་པནྡས་བར། ཞདནལ་པརླ ར་ ཕྱིན་པས ཤེ 
་འདས་ཡི་དགས་བཀྲེསྐ་མམྲ་ི་ལས་ངན་སླི་བ་པ་ཐམ འག དེ རྩ་༔ ཨོཾ་མཆི་པྤདྷཱཾ ཨོཾ་བཛཱ་སྭཱཏཱ་ཧྤ། ཀོ་ཀྲཱ་ནིའཤམ 
ཡི་དྲཔ། སྒོ ན་སྤཾ། པ ཐམས་ཅདྭ་ཤྟན་ཀུརུ་ཡེ་ྭ་ཧཱཱ ཞེསཝཿ ར༢མ་བྱངནབྱཅནདྡརོད་དྲ་ལགས་ཆུའི་ཕྱག་རྒ་འཆས་ལ། པཱི ཉན་ོ་གལལ་འད འདས་པ་དགས་ 












(འབ༩༧ག༦་ལརརར༨ར༠༤) །༩༡༠༥༡༠ྟགཞའ་ཁ་ཆག་ཆས་ཀབས༨༤ ༤༨༡༤-༦༧-༥༨ 








བུན 
2, ; ༨ 
.#¦ྱ་བུ 
¦ སྔེནཚོསིརྙསྣའིདབངགིས་ཕྩིནཔ་བསྡམས༔ ཡིདགས་སྙེསསམ་བཀས་ནོམ་ཡརེད༔ །བནས་མེ་འབར རྭསགབྲསལ་བཟོད་དག་མེ། $ གནསདན་དེནས་བདག་གིསྲ་དངབར་ 
༤༡༩༢༩༡༠༩༡༧༥༤།༨༧༡༩༧༧ལ་༢༠༩༤-༢༢༧༠༢༦ར༩༧༢༤༨༠༠༩༤༢--༧༤༤༤༢༦༤༤༠༢༩༠༤-༠༡༤༠------- --- པབ ཟེ 











| །སྒེབ་དགནས༔ རང་རིག་ཡེ་ཤེསདག་པའྱི་ས་ཐོབ་ཤེག༔ 


གྱཧཏིངའཛ ལྷདང་སླེཔ་ དཔོནདིལ་འབོརྩས་། 












།བཤྱུ༔ཱ † སྱབསརེནང ནམཆོགགསམ་ཧི་བདེནཔདང༔ ཡི་དམྲ་ཐགས་ཇའི་ཞུཆུགས་བདེནཔ་དངཿ སུགས་དངྲུཔ་གྱུར་ཏིད་འཛིན་བདེནཔ་ཡིས༔ ཧད 
རུཤོག སྱུབས་གསོལ་བདག་གིས་ཐུགས་རྗེས་བཟུངར་ ༡ ་ཨ་ཀུ་ཤཿཛཾཿ གསུམ། ཇུཀསྭོང་པ་ཏི༔ ཛཱུ འདོད་ཆགས་ཞེ་སད་གཏི་ཐུག་གྲརཿ :འདི་དག་འཇིག་རྟེནདུག, 
<. གསུམསྟེཿ དཀེནམཆོག་གསུམ་པོ་དགམ་མངའཿ དཀི་མཆོག་བདནཔས་དག་བཅོམ་མོ འཇུང་བཞེ་དུགགི་ཕ་ཡིནཏྲེ་ འབྱུང་བཞི་དུག་གི་མ་ཡད་ཡིནཿ ཧུག་འདིབྲུ བུད་ཡང་་| 
རྱ ཚེལས་འདས་པའྟི་ཉོན་མོངས་པ་སེར་ས་ལས་ཧར་པའི་དུག་ཐམས་ཅུད་འབུངབ་བཞིའི་དདདུ་ཞི་བརྡ་སུར་ཅིགྲ། 
ཚའདས་ཁུས་གསོལ་སེར་ འ་ 





པརསྲར་ཊིའི་ སྭཱ མྱིནསས་བཛབོ། 





འཇུང་བཤིད་བྱུང་༔ ཤི་ཡངའབུང་བཞིའི་ནང་དུ་ཞིཿ ཀི་ཀཱ་ནིའི་ཤམ་བུར 
།ལས་ཐམ་ཐོགས་ལ། རཿ རངབཞིཉནྣམ་དྭག་ཐུ བུམ་པ་བཟང་པ་ནས༔ ཡན་ལག་བརྱད་ལྡནདྡི་མེདདག་པའིཆུས༔ 


¬ ༣༠ 
ཤེབ ཅྷེ་ཾི་ཀུདུ་ཡེ་སཱདཱ༔ 


ཚོལས་འདས་པའི་ཡི་དྭགསཀྱིལས་དང་སྤིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤུདྡེ ཤཿ ཞིས་ཁུསགྱའོཿ ཞལཟས་ཚིས་མཆོད་པ་ 















།་ 


348 





སསསས་་པིས་་ལོ -~---~-༧༧༤༡༡༡༥ 









༡༧ -------------- པོ་ཚ བོར་བ ལ་དར རོ་ལ་་འིལ་་ ལོར པ 
ཛཾ ཅནཾཿ ཛཱ། བཅམ་ལན་ཁ་འབར་ཆུལ་ལཿ རྲམད་དག་པའི་ཞལ་ཟས་དང༔ ; ལོངས་ཧཱོདྱ་ཉནི་མཆེད་གཏོདབུཿ ཆོ་འདས་བྲས་སྐེམ་སྩང་། 
¡  རནུག།སོལ༔ ཡ༢ན་ལྱི་རྲཔ་ཛོཁ་ཁེ།འཧྣཿ དེནས་གད་གཏོང ཨོ་ཨཱཿཧཱ་དང། སྙི་བྲ་རས་ཝེལ་སྱངལསལ༔ རཱུ དོད་ཡོན་ཝ་ལན་གུདགཏོར་བཟངཔོ་འདྲི༔ ཡི་དྭགས་བུལོན་ཡན་ 
རོ ཆགས་སྤད་ཡིརབྱས༔ ཆོའངདས་སྤིབྱ་པད་ཚོགས་ཛོགས་ཆོས་སོད་ཅིངྩ་ ཏེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཚོགསལ་སྟོདཔར་ གྲོ སྦང །ཏ་བལི་ཏཱ་ཁ་།བའཱཧ ཅེསམེདབདལ་བསོར༥༔ ཚོལས་ 





| !འདས་པ་ལྔ་ དངཔོ་སྲོག་གཅོདྲ་ ,བདརང་དབུགས་སུད་པ༔ ཏྦམ་མདངས་འཕྲོག་པརྩ སྲོག་གཅོད་གཤེད་མར་གུརཕཿ་ མཐོརིསྤ་བར་པའི་གེགས་བེད་པ༔ དུནསོདཡོག་་ སྣ 
པའི་ལམལ་ཁིདཔ །ལྷན་ཅིག་སྟེས་པའི་པཇུདལ་སཾ་གས་པ་དངཿ ཁྱདཔདུདུ་ཡྭཾགུསྲ་ཏི་ལན་ཆགས་བུལན་འཇལ་པའི་ཕྱིརྣ་གུངུ་གཏོར་འདིའཐུལ་ལྲོ༔ བསྔམས་པ་ལད༔ བཅིས 
ཚི པཆོལ༔ ལན་ཆགས་ ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འཁོད་ ར་བརྡ་པཱདཅོགཿ ཕྱགའཚལ་བདི ཉེན་ཅིགཚེ་འདས་དེགསི་བུ་ྱོདཉོ་ན༔ བྲཀ་ཤས་ཕྭ་བངགཞལ་ཡས་འདེད་ཤོག་ལ༔ རྤུག་པ་ཚེགྲདྲུན་ $ 














། [ཤོདཀྱི བླ་གནས་ཡེན༔ གདུགསྤ་ཆུང་འདྲིནྲི་འོད་ཀྱི་སླབས་ཡིནཏེ༔ འཕནྲཝནའདིནྱིབོདཀི་ལུསྲ་ཀི་ཆདྲ མཁོད་འདིན་གནས་པ་ཡོདྲིཉེན མཚན ད་འདལ་ ཡ་ཤེས་། ° 
ལྷ ྟེནརྔོས་ལཿ བླམ་ལྤལ་གུས་པས་ྱག་འཚོལ་ཞིགཏེ ནམོཔཱདུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཆོས་ཡདཔནིཿ ཀྱེ་མཉོན་ཅིག་ཚེ་འདས་རིགས་ཁྱི་བུ༔ ཁྱོད་ཉེད་གཅིག་པུ་ཤི་བ་ཡིནཿ མིརྟག་་` 
÷' ལས་ཏུ་ཇུས་བྱང་ནཿ གུན་ཧདའཆེབའི་ཆོས་ཅན་ཡིན༔ བདདའ་ཡདྲལས། ཏེནམེདའོ ཉེ སྔོན་གྱི བཀཆགས་དྲནགྱིས་ལ༔ ལྲས་སེམས་ཇལ་སོས་ཆོས་འདི་ཉོ༔ བའཛོད་”ˆ 
ཆགས་སེདྷས་སཁོདདེབླསསྟ དང་བོ་འཁོར་བརའམས་པཡངྱཿ སེ་རྣས་འཇུར་གགསབྲསམས་པས་ནོདས དྲ་དུང་ལི་དྭགས་བཀྲེསྐ་སྐོམ་དྲུ། རང་གང 
འཛུང་ཅདཔའ ཡཱསཅགས་ དན༔ བཀྲེས་སྐོམ་གནསལས་ཐརངས་མེད༔ སེ་འ་མབ་བམཐོལ་བསྟ། ཟས་ཏིས་གདུང་ཤིང་སོམ་མྱི་མུདྷ༔ དྲི་རསེརྷས རདསརགའ༔ 

ལེ ིག་སཔལན་ནིསཔརྩཉིས༔ སྦ་དཱནཱ་ཡ་ཨཱཿ སློཿདཔོནཅིས། །སེམ་ཧེཿ ཚོལསའ ་འདས་པ་ཆེགྱེ་ལོད་ཉོནརིགྷ༔ དིནས་འོག་གྱིོགས་དཔཔ་ཚདསའབནཿ འའ 








རར ༡ཿ།'3 





| 
¡| 
(_ 








)ཐཁ་ཝ༩ཤ2༡༡༠༨༨༤༡༩༡༠༡༧༡༢༦་ 











ཧཾ ཐོ ཟདགསྦ་ཏི་གནས་ཡོདདཿ ནམོངས་པསརྦ་སཱཁྱིཧཱ་ལསཿ དེརྭ་སེ་བས་བསལ་པྲ་སུམ་བརར་མི་ཐར་བསདེརྨ་ལོདྱསེ་ གྲི་དན༔ ཞིདཁམས་དེ་འཇུལ་བའི་ཐུབ་པ་ „[ °ཝ¦ 
ད „ ཁ་འབདྱ་རལཔྩོབབ་ཡོད་ཀི་དེལ་སྦུབས་སུསོངཞི་གྲུ དེའི་ཚྭ།བོདྲ་ཀྱིས་སྲངསྤྱ་དུསྔ་ཇེསྲ་སྲུདན་པ་དང༔ ཆོས་རྗེ ཇྲེསྦྱས་དྲན་པ་ད༔ དགེ་འདུནར་ སམུ་དྤན་པདང་༔ ཡི་དམྦཧི་ཝྷརྗེས སུ་¬] | 
| དྲན་པ་དང ཏིདཔའཛིནྫརེས་སྲུརཱན་པ་དང༔ རྡོར ཐོབ་དཔོནཆེསྤ་སྲངནཔར་ཅིས་དགྲ་ སངས་རུསལྭ་པག་འཚལ ལ་ལ ཆས་ལ་ཕག་འཚལལོ དགེ་འ ནལྭ་ཕག་འཚལ་ཁཿ ཡཾ་། ཀ 
༩ དྲགས་ཀུ རྱ་བླབ་པ་ཁ་འབརརྐྱལ་ཕོལ་9ྱག་འཚལལོཿ སྩབས་སུ་མཆེའོ ཞེས་བཙོད་ཅིང་ཕྲབསྲས་སོཔ་ཞིག༔ ཁྱོད་ཀྱི་ས་རྗེསསུ་དྲན་པདྲུག་པོ་དེ་མི་བརྗེད་པརགུར་ན་སྐད་ཅགལ་ཡི་དྲགས་ཀྱི་” 
.4 སུག་བྱཅ། སྙལ་ལས་གྲོལ་བརའགུརརོའ དྭ་ཐུབརདོའི་གནས་སྐུབས་འདིར་ཡདཐམ་དད་ཡིས་དབདདངཆོས་ཞུསཔ་ལ་སོགས་པ་སོནའི་ ནྲ་གི་བགཆག་སྣ་རེསྲ་སྲུདན་པྲྱིས་ཤིག༔ སྨ་ྤམེས་ཅད་" 
༧ ཆོས་ཏིད་ཀི་དངྱསཿ འོད་ཐམས་ཅདརིག་པ་སིརད་ཁོད༔ པིད་ཐམས་ཅད་ཚོསཉིདྱའི་རང་ཟེ་རྩར སཱ་དབ་ཐམས་ཅད་པད་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པདྨ་གིས་ཞི་གྱ། ཅེས་བཛོདདྩོཿ ཕྱི་འབེལ་བཟར་ད | 





འ 
©6 
(ཆར མཁའསསས།༧༤༡༤༤༧༥ 























༦༩༡༩༨༧༡༨༠༩༤༡༠༩༤༠༡༩༤༢ 





ོནཅོག་ཆོ་འདུས་རིགསྲ་ཅི་བུཿ ཕྱིན་ཆད་ས་འདི་མན ཆད་ནིཿ བཀྲེས་སྭོ་མ་ཡི་གསས་ཡྲིནཔས༔ ལྕངངོ་ལར་ རརོརིགྲས་ཀྱི་བ ཧཱ རྱིན་ཆད་དེདུ་མ་ ཧྩེ་ཞཾག༔ ཤཿ ཡཾནཆདད་ས་ དོ 
: འཁོར་ཞི་གྔོ དྲ གུས་མ་ཞིནལ།ོར་བསདསཿ _མེ་དྲགས་གནས་ལས་ཐར་བར་ཤེགོ༔ ཨོཾ་པ་ཙཾ་ ཙ་སྤང་པྲེ་ཏ་ པྲེ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེཏུནཱཾ་ཕཊཿ ིཏན་ོལསོད་དལ་དུ་ཝོསལ་བདེནཧོབས་སྨོན་པམ་བརོདཔནི། 
¡` དཀོན་མཆོག་བདེན་ པའྱི་པིནྨ་དབས་ཏྱི་ས། །ཆོའདས་ཡེངགསྒུསོ་ཁེགསནས། །མཐོ་རིས་བངཆུབ་ལམཉུགས་ཏེ། །བླ་མེད་སྲ་ལམུར་བསྲོད་ཏིང་ །རྣམ་མཁྱེན་སྲ་གསུམ་མུར་འགྲུབ་”” 
ཇྲི །དེས་འདོད། ༈ དེནསོལ་སོདགནས་ནུས་དདྟེཿ ཛཾ དནའོ་དུག་འདྲེན་མཛད་ཐུ ཐུགས་རྗེ་ཅནཿ ཐོ ལ་སོང་ཐུབ་ བགྲེང་ ངགེ་རབ་བརན་ཡིན༔ མདོགམུབ།༢བའཇིགས་གཏིམུག་ 
རྣམཔརགཿ།ཿ ༔ _ བསམ་གཏན་ཚོས་སྟོན་ཕྱག་ན་པོ་ཏྟིབསྣམསཊ་ _ ཚའདསྲ་འུས་བཇེས་གྲེནལུགམིབ་པ་སྩོང༔ བཀཾལ་སྣོ སོད་པྱོལ་སོངལས་ངན་སྙང་བརབ༔ ཨོཾ་མཇི་པྷདྡཾཛཾདཾཿ །ཨོཾ་བྲ་ 
: ¦སྭཏྭ་ཧཱཿ ན་མོ་དྭ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ ཅེས་སོགབ་ཤལ་ཅུར། ཚའདས་རྱོལ་སོངགི་ལས་དན་དང་སིབཔ་ཐམསཅདྭ་ཧ གྲུར་ཡི་སཱ་དཱ༔ ཞེསལའམ་ཕན་བཅུན་ཛོད་དྲེལ་གསྲརའྱི་ྱ ཧ་བཅས་ལ། ཧཱི ཉོན་ཅིག་ཚོལས། 9 | 
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ད 
| 

ཧཾ གན ས་དན་དེ་ནས་བདག་གིས་དང་བར་བ་ཅི་ཿ 
„, (ཚ དངྲ་སོ་བ་དཔན་དཀིལ་བཁོརྣ་ཆྣརུ རུ་ཤཾག 


{2 ༥ པརརྨར་ིེ་སྭ་ཧཱཿ སྦཆསསྱ༡བ་ཐོ། 





ལྔ 
སཱ 





ཤཱ ¬ ཅའདུས་པཟིགས་ཏྲི་བུཿ སོནཚེ་གཏིམག་རོངས་པས་དོནམ་དིག༔ ཧྱོལསོད་ཕྱེས་སམ་གཉི མུག་རྟོནརེམོངས༔ 


སྩབས་ཆེན་དཀོན་མཆེག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་༔ 


འདིཤགསབས་གསོལ་བདག་ཤིས་རུགསས་བཟང༔ 


།འདིདག འཇིག་ཏེན་དུག་གསུ མ་སྭ༔ དཀོན་མཆག་གསུམ་པོ་དུག་མི་མངའ་ 


།ལསའུ་ ཅུམཐོགསལ། 








ཡིདུམ་ཐུགང །སརྗེའི་ལྷ་ཚོགས་བདེནཔ་དང་༔ 
ར་ཨཾཀུ་ཤ་ཛཿཛཿ གསམ། དུག་སོད་པནི༔ 


དཀོནམཆོག་བདེནཔས་དུག་བཅོམ་མོ འབུངབ་ཞིདགགི་ཕ་ཡིན་ཏྲེ 





གཏྲི་མུག་བཀོལ་སྤོདསྲུག་བསྔལ་བཟོད་བླག་མེདཿ 


སྣགས་ དངྱ་ལགྱར་ཏིང་འཛིན་བདེནཔ ཡཾ 
འདོདཆགས་ཞེ་སྣངགཏི་མུག་གསུམ༔ 





།ྨ 


ྒ ཱ 


འབྱུངབཞི་དུག་གི་མ་ཡད་ཡིན༔ དྲུག་ 
¿. འདི་བྱུདཡུངའབྱུད་བཞི་ངབྱུང༔ ཞི་ཡངའབུངབཞིའེནད་ངུ་འི༔ ཀཾ་ཀ་ནིའིཡཐར། ཆོལས་འདས་ པའི་ཉོན་མོངས་པ་གཏེམགལས་ཅུརཔའི་དུག་ཐམས་ཅདའྱཐང་བབཞིའིདངདཞི་བདྱསརརིགྲ། 


ཧྲི རང་བཞིན་རམ་དག་བུམ་པ་བཟང་པོནས༔ ཡན་ལག་བརྒྱད་ ཁནདི་ལེད་དག་པའྱི་རཱསཿ ཚོ་འདསཁྲུསགསལ་གཏེམུགསྦང་། ; 





ཆོ ། 


÷ 


ཁྱདཔངཏ་ཀོལ་སོང་གི་ལན་ཆགས་ཅུ་ལོན་འཇལ་པའིཕིརླགདགཏེ་འདི་འཐལ་ལོ༔ 


[ །དགནས༔ 


།རབ་བརྟན་ལ༔ དྲི་མདདག་པའི་ཞལ་ཟས་དངཿ. ལེཡས་སྣོང་རྒྱན་ཁྱི་མཆོད་གཏོར་འབུལ༔ ཆའདས་གེནྷལ་གས་སྱདདུགསོལཿ 
¿| ཡུལ་ལོཿ 

7 
{ 
¦ 


སང་དང 


¦རྫོཔ 


གས་ཆས་སྩད་ཅིང༔ བདེཅེན་ཡེ་ཤེས་ཚོགསལཔོ ཡུདཔར་ཤོག༔ སྤད་བཱ་ཏཱབ་ལི་ཏཁ་ཁྱའཱ་ཧིཿ ་ ཅེསྤ་གུདདངགཏོརམ་བཏང༔ ཆོ་ལས་འདས་པ་ལ༔ དད་པོ་སོག་གཅོདཿ 





ཀཱ སོལ་5ྱའོྫ བཅོམ ན་སེངགེ་"་| ” 
འད་དིག་ཡེ་ཤེས་གསུལ་བའྡིས་ཐོབ་ཤོག༔ ཆོལས་འདས་པོལ་སོངག་ལས་དངྱསབ་བ་ཐམས་ཅད་ཤུདཔ་ཤཱཾ་ཱནཾཀྲཧཱཡེ་སྭཧཱ ཅེསྤྲ་ལུས་གཟ ལྭ་ད ཛཱི 


ཨཨཾ་སརནི་ཡྱི་ངྷཔཱ་ཛཾ།ཁ་ཁྲཁཱ་ཧྱིཿ ཞེས་ཞུས 
དེནས་གླུད་གཏོརཿ (ཨོཾཨཱཿུཾདང༔ སི་བྷཱ་རྤས་སེལ་སྱདཏྱསཡཿ ཧྲུ འདོད་ཡནྡ་ཝལནྭ་ཐད་གཏོར་བཟད་པོའདྱ༔ ཤྱོལ་སོདབུ་ལོན་ལནཆགས་སྔ དྲིརབསྲོ༔ ཚོའདསསྙིབབང་ ཡུ 


རྭ་དུ་དབུ་ སྲ 
ཐྲིམ་མདངས་འབྲོག་པ༔ གྲཾག་གཅོདགཤེད་མར་གུར་པ༔ མཐོ་དིས་ཐད་པའི་གེགས་ེད་པ་ དནསོད་ལོག་པའིལམ་ལ་ཁིད་པ༔ ལྷན་ཅིག་སྱེ མྐེས་པའི་བདུདལ་སོགས་པ་དྭད༔ 


བྲསམས་པ་ཐོད༔ བཅིངས་པ་ཁོལྟ༔ ལནཆབགས་བུ་ ཡོནའཔོར་བརྒ་གུཝཅ་ག༔ ཕྱག་འཚོལ་བཞ༔ ཕྲུ ¦ ཌོ 








༡ རྩོ ཅཉོནཅིག་ཚོ་འདས་རིགསྦ་བྱོདཏོན༔ བྲཀ་ཤིསཕྲོབདགཞལ་ཡས་འདྲེད་ཤོག་ལཿ ཟླགམཚོགས་དུཁོདླིབགནས་ཤིངཿ གངུགསྦ་རུ་དབདིནི་ཁོད་ཧེ་༈ ° 







རྒྱབས་ཡིནཏེ༔་ མཐན་ཐན་འདི་ནི།ཁོད་ཀི་ལས་ཀི་ཚད༔ མེལོངའདིནི་གནས་པ་ཡིད་ ནཿ མཚནྱབདའདིལྡ་ནམ་ཤེསཏེནཆོས་ལ ལྷལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ཞཾགཿ 





ཀ། 
ནཱ་མོ་པུནུ་ཤཡ་ཧོཿ ཅེས་ཡགའཚལ་ལོ༔ ཆོས་བཤདཔ་ནིཿ ྱེ་མཉོན་ཅཾ་གཚོའདས་དིགསཀྱིབུཿ ཁྱོཾད་ཉིད་གཅིག་ཕུ་ཤི་བ་མིན༔ མགལ མ་བར གུན་ཀྱངའཆིབའི་ཚེས་ཅན་ 
དྱ ར དའི་ཡིད་ལུས་རེན་མེདའོདཿ སོོན་ཧི་བག་ཆགས་དནྲ་ཤིས་ལ། ལུསསེམསཔལ་སོས་དསོདོནཿ གཏོ་མུག་འདི་ཡས་ཁོདརབྲསས གཏི་མུག་མོངས་པའྱི་དུད་འདིནྲི་ 
གླ མཆིག་ཧོལ་སོད་ལཁོརབའི་ནུཿ དང་པོ་ལཁོན་བརྩལ་དབ་ཡང༔ གཏེསུག་ནོངས་པའིདབང་གིས་ནོདས༔ དྭལྭ་དན་ཤེས་མོངས་པ་ཡང༔ གཏི་མུག་དང་གར་སདཔས་འཁོར༔ གཏི་ 
ཟེ: །རུག་མལ་སྩོདའདྲོནནཿ གཅིགལ་གཅིག་ཟའི་སྡུགབསུལ་མྱོངཿ དྲེ་ཾམདིག་རངསརགོལཿ དགེ་སིག་སུངལན་ཤེས་པརྒ་ཅིས༔ སྦ་ངྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ཨཱཿ སོབདཔོན་ིས། །ཨེ་མཧོ༔ 





¡རེ ཚོལས་འདས་པའི་གྱེ་ཁོད་ཉོན་ཅིགྲ དེནས་དབབཆེན་པོའི་མཚམས་བཞིན༔ མུནཔའི་གླིང་མང་པོ་ན་བྱོལ་ ལསོདགེ་དགས་ཏོང་ཕག་མང་པཉོནམོངས་པ་གཏོ་ུག་ལསྭ་ཅམཔ་མངལོ་ ོ 
| དྷ ཡོ ཡདདེརྭངན་ཡུནཏྷ། །བསལ་ཡོདཔས་ཞིདཁམས་དའདུལ་བའི་ུབ་བྲདགེརརབ བྟཏན་ཞེསྲ་བབ་ཡོད་ཀཱིས༔ རི བསྲས་སོདཞི་ག་ དེའི་ཚཱཏུདཀྱས་སངསྦ་རས་ཆེས་སུུ་དན་པ་ད༔ ཧཱ 
| ©| དམ་པའི་ཆོསྔརེས་སྲུ་ངནཔ་དད་ དགེ་འདུན་ཇེས་སྲུ་དུན་པདྱསྲི་ས་ཤིག༔ ཡི་དམ་གི་ཝཱརྗེས་ཨུ་དྲན་ཕདད༔ འཛིན་ཇེས་སུ་དན་པ་དངྱ་ ྡརྔེ་སློབདཔོན་རྗེསསུ་དྲན་པར་གིས་ཤིགཿ 
ལས སུངསྤ་ཧས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ཆོསལྤ་ཕགའཚལ་ལྭོ དགེ་འདུན་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ༔ ཅོལ་སོང་ླབབཛ་སེངགར་གཏང་འོག ལའ སྩབས་སུ་མཚིའོཿ ཅིས 






ཅིདྱ་པབས་སུ་སོང་ཞིག༔ ཏིསྔ་ངས་སྲངནབྱདགཔོདམི་བཛེ། པན ར་དག ལྱབོམསོད་གབསའ་བསྒྲགལ་བདྲས་ རོ དྭལྟ་བའ་དོའི་གནས་སབས་ འདིང་ཡདྱབུམ་དང་ 
ཡིད་པདབངདངཇོས་ཞུས་པལ་སོགསཔལྡོའལ་བག་ཆག་སྔ་ེསྲསདན་བརྡས་ཤིག༔ སྒྲཐྲམས་ཅདོསཉིདཀྱིདད་སྦཿ 






འོདཐམས་ཅད་རིག་པའི་དད་འོདྲ༔ ཟེརཐམས་ཅདཆོསཉིདྱའི་པ༨ཟེརྟ 














| ༄༅། རཱསྣད་བ་ཐམས་ཅད་རཱང་སྣང་དུ་ ཛཤེས་པརྡ་གིས་ཤིག༔ ཅེས་ཇོད་ལྟ༔ བྱི་འབེལ་བཅད་དྲེ ཉེན་ཅིགཚེ་འདས་རིགས་ཏྱི་ཐུ༔ ཕྱིན་ཆད་གའདི་མན་ཆདནིཿ གཏི་མུག་་་ | 
ཤྱོམ་སོད་གནས་ཡྱེནཔསཿ ལུངངོལཁོར་རོརིགས་ཀྱི་བུ༔ ཕྱིན་ཆད་དེདུམ་སྐེ་ཞིགར་ ཕྱིན་ཆད་དེརུམ་གོར་ཞི་ག༔ མཆགས་མ་ཞེན་འཁོརབ་སྗོངསཿ -རྱོལ་སོང་གནས་ལས་ཐང་ ་ 
ཌྷ [བན་ཤེགྲ༔ ཨོམ་ཐམཐསྐ་་ཀགཏེཏཿཧཾཊ ྲིཏོནྭཝ་མིནད་ཁྱད་སསལ་བདེན་ཚོབས་སྣོན་ལར་བརྗོདཔ་ནི། དཀོན་མཆོག་བདེན་པའྱི་བིནླ་དབས་ཏྲིས། །ཆ་འདས་བོལ་སོང་སེ་ཁགས། 
།ནས། ! ¿ །མཐྲོ་རྲིས་བྱད་ཆུབ་ ལམ་ ཞུགས་ ཏི། །བྲ་མེད་སལ་མྱུར་བགྲོད་ཅིང་། །ྣམ་ མཁྱེན་སླུ་ གསུམ་ འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་བདྡེན་སེབས་དང་སྙོན་ལམ་བྱའོ༔ 7 དེནས་ལྷ་མིན་གནས རྣས་དྲ་ངསབ་ 
ནིཿ ཧཱུཾ། དནི་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་མཛད་ཐུགས་ཇེ་ཅནཿ མི་ེཡབ་པཐགས་བཟང་རས་མཆོག་ཡི༔ མདོག་སཱན་དཔའ་བཛཱུདྲ་ཕག་དོག་རྣམ་པར་དག་ བཟོད་པའི་ཆོས་སན་ཕག་མཆོནག་། 


ཿ ཅ་བླསམསྔ༔ ཚའདསལས་བྔངེས་འཐབ་རོདྲ་དུསབ་སྱོང་ སེ ལི་བཟདྲལ་མིནདཿཁྭ་སཾང་བཿ ངེ ཨོཾ་མཅི་པརྨེརཱཾཧཾཿ །ཨོ་བྲཛ་སྣངཨཱ ི་ཀྲ་ནིའི་ཐམ་ཐུར༔ ་ཆའདས་ཆེ་བེའི་ལཱ་མིན་ཁྱི 
ˆ - > ་_ གངག ༽ ༦ ར་བ ---- 









རྨ བ་བ ཐམས་ཅད་ཤྭཱནྟཾ་ཡུ །དུ་ཡེ་སྭཱ་ཏཱ༔ ཞེས་ལཱའམ་བཅུན་བཅུན་བཛོད་དེ་ལུགས་ཀྲུའི་ཕྱག་ཧྲ་བཅས་ལ། ཛྭ ཉོན་ཅིག་ཚོལས་འདས་པ་དིགས་ཏྱི་བུ༔ སོནཆ་ཕཱག་དོག་དབང་གིས་འཐབ་རྱོད་བྱས༔ ལྷསིནསྤེསསམ། ༧ 
¦@ འཐབ་རྫོད་ཡུརེ་ང་ར གསོད་གཙོད་ཕག་དོག་ལྕེ་འཆེ་བཟོདབླག་མེད༔ གནས་དན་དེནས་བདག་གིས་དད་བརབྱལི༔ ཧཾ སྩྲབས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱི་བདེན་པ་དང་༔ ཡིདཱཛུགསརེ་ 
¦ ཏཱཾ'།ཆེན་ཕོའེ་བདེན་པ་དང་ར༔ྷ སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱཏིང་༣ ༣ཛིན་བདེན་པ་ ཡིས༔ ཛྷ་དང་ སློབ་དཔནོ་དཀྱིལ་འཁོར་རྩརུ་ཤོག༔ འདིར་ཤོག་སྱབས་གསེལ་བདག་ གིས་ཐུགས་ རྗེས །བཟུངཿ 
| ྲ། ངཿ གསུམ། རུག་སྩོང་བནྱི་ ཛུཾ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྭ ཝད་གཏྲིམག་གསུམཿ འདེ་དག་འཇིག་ཏེན་དུག་གསུམ་སྣེཿ དཀན་མཆོག་གྲཿ སུམ་པོ་དུག་མི་མདའ༔ དཀོནམཆོག་བདེན་པས་དུག་ 

| བཅོམ་མོ༔ འབུང་བཞེ་དུག་གི་ཕ་ཡི་ནྟཏེ༔ འབུང་བཞི་དུག་གི་མ་ཡང་ཡེནཿ ཧུག་འདྱི་བུད་ཡུདའབུངབཞིནཧུད༔ ཞི་ཡང་འབྱུང་བཞིའི་ནང་དུ་ཞི༔ ཀི་ཀནིའི་ཤསཐར། ཚལས་འདས་པའི་་༥། 
¦ །ཉོནི་མོངས་པ་ཕགརོགལས་རྱུར་པའིདུག་ཐམས་ཅདའབུང་བ་བཞིའི་དང་དུ་ཞི་བརྱ་གུར་ཅིག༔ ར་པཌི་མེསྭ་ཧྟཱ༔ མྲེ རསསྱ་ཟབ་ཕོ། །ལས་བུམ་ཐགས་ལ། ཤྩ རང་བཞིནྡ་ནམ་དགཐུམ་པ་ ༥ 














ཟཿ 
ཏོ 
{ལསའདས་པ་ཝྔ་མི 


ས་ རྫས་སྲེལ་སྙང 8ྱས།འ༢ 


¦ 
| 


ཤེསཆོགས་ལ་སྭོ་ སཱོད་པ་ཤཾགཏ 





ས་ 


འན 





ྨ ༔ྩབཟད་པོནས༔ ཡན་ལག་བྱ་ཧདྲ་ལཱན་དི་མད་དག་པའྱི་རུས༔ 
ཧཱ ས་དངྱསྙིབཔ་ཐམས་ཅདངིབི་ཤཱཛཾ་ཤྟ ནག་རུཡ་སྭཧཱཿ ཅེསྐ་གུས་གསོལ་བུའྩོ 


ལོངས་སྤེང་རྒྱན་ཀྱི་མཆོ་ དུ་གཏོར་འབུལ༔ ཚེའདས་འཐབ་རོད་སྦྱད་དུ དུགསོལ༔  །མོ་སརྦནེ་མི་ངྱ་པཱ་ 
ཧཱཾ འདོད་ཡནལ་ཝན་གྲུད་གཏོར་བཟང་པོ་འདི༔ ལྷ་མིནབུ་ལོན་ལན་ཆགས་སྱང་ཕྱིད་དསྔོཿ 
སྦདྒྷཧཐཱཏྟབལ་ ཏཁ་ཁྭ་ཁཱཧ  ཆེས་གླུད་གཏོནའབུལར ཚལས་ཤདས་པ་ལྟར་ 


༨⁄༠ 


༦ 





ཇཾ, 
ཧཱཾ། 
(༣ 


ཤི།སྲོག སྲོག་གཅོད་གཤེད་ཡར་ དམར་གྱུརཔ༔ྟ མཐོསེས་ཐར་པའི་གེགསྲ་བྲེདང་བར དན་སོད་ལོག་པའི་ལམ་ལ་ཁིད་པ༔ 





དང་པོོ་སྲོག་གཅོད་པྱ༔ བརྐདུ་དབུགས་སྡད་ཕ༔ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་ སྤེས་པའི་ བདུདལ་སེགས་པ་དང་༔ 


ཆོ་འདས་ཁུ ཐུས་གསོལ་ཕྲག་དོག་སྙིབ་དགནས:ཿ རངངག་ཡོ་ཤེས་དགཔའྱིཔཐོབ་ཤོག ཏི 
བཅོམ་ཝྡན་ཐགས་བཟང་ཅུལ་པོལཿ༔ དྲི་མེད་དག་པའྲ་ཞལབས་དང་ཿ 

།ཁ་ཁ་ཁ་ཧཿ ཅེས་ཞལ་ཐས་འཇུལ་ལོ༔ དེ་ནསྲ་གུདགཏོརཿ ཅོས ཏཧཱུཾ་དངཿ སཾ 

ཆའདས་སྡིབ་བྱང་ཚོགས་ཛོ་གས་ཆོས་སྔོད་ཅིང་༔ བདེཚེན་ཡེ་༥ 





ཐམ་མངས་འཕྲོག་པ༔ 
ཁྱད་པར་ལྷ་མིན་གྱི་ལནཆགས་| ; 








ནཱ 






 ཉིཉ ཡམས 





ལུས་ཀྱི་ཚདཿ 
རྙེན་མེད་ཁྱཾད༔ 


ལྕུར་འཆུ་བས་ པས་ནངས༔ 


མེ་ལོང་འདི་ནི་གནས་པ་ཡིདྲ་ཏྱི་རེནཿ 


སན་གྱི གག་ཆགས་དན་ཧིས ་ལཿ 








བསྔམ་པ་བོད༔ བཅངས་པ་ཁལ་༔ ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འཁོར་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཛཱུ ཉོན་ཅོག་ཚོའདས་འགསྱ སི ། 


་ བཤི དགཏོར་འད་འབུལ་ལོ བྱམ  གྩུག་མཆིགས་དྲུག་ཁུད་ཀྱི་བླགནས་ཤིང་༔ 


མཆན་པང་འདེ་ལྟར མ་ཤསྟཏན་ཆས་ལྟ་ 





གྲདགས་ཆུང་འདྲ་ནྲི་ལོད་ཀྱི་སྐྱབས་ཡིན་ཏྭ༔ 


བླམ་ལྷ་ལ་ཐུས་པས་ཕྱག་འཆོལ་ཞིག༔ ན་མོ་པུརུ་ ༢ཨཱཧོཿ ཞེས་ཕྱག་འཚོལ་¡ 
ལྷོ༔ ཆོས་བཤད་པི གྱེ་མཉོན་ཅིགཆོ་འདས་རིགས་ཀྱེ་བུཿ ཁྱོདཉེད་གཅིག་ཕུ་ཤི་བམིནཿ མི་རྟག་ལས་ཏྱི་དུས་ཐུང་ན༔ ཀུནྲ་ཁང་འཆི་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིནཿ 
ལུས་སེམས་ངལ་སསཆོས་འདེཉན༔ ཕྲག་དོག་འདི་ཡེསཁྱོད་དེ་བརྨུས༔ 
ཕྲག་དོག་རང་གརམ་འ་ཇོན་ཉིགཿ་ དེལ་ཞེནཅིང་ཁངཁནཿ སྡུག་བམལ་ཆེན་པོཉམ་ཐག་པ༔ 


སུན་རིད་ཁྱོད་ཀྱིས་མྱོང་བར་ 





དང་པོ་ལབོར་བརྡ་ལུང་བ་ ཡང་ང ཕྲག་དོག་རྨུད 


འཕན་པན་འདི་ནི་པོད་། ། 








བདདའི་ཡེདྲལས་་ 


འགྱུད༔ ཙོད་ལྡན་ | 


ཉུ ༔འདིལ་མཆགས་པརཿ འབྱཏུ་སངསཿ དཕྱོར་པག་ དོག་རཔསར་ ་གྲེལ༔ དགེ་ལིག་ཕུང་ལེན་ཤེས་པརྱ་ཧཾས། སརྦ་དྷཱཀཱ་ཡ་ ཡུན སྙེབོ་ཡོན་ཉིས། 1: 


@ 
ཨཿ ཆོལས་འདུད་ འདིནས་ལེངགི་ལོགསར་རབ་ཆན་པོའི་ཟོམ་ལ། ལཱམ་ཡིན་བཱ་བ་ཡེད་དྲེ་ ཀམོབས་པྲགདག་གྱི་ཧུལས་ཁུབས་དེརྱ ཞིང་ཆགས་ན་༥ 
ྦྦ་ །ཡང་བདེ་བ་མེད་དེཿ དེརྩསེསནདེན་ལྔ་མ་ཡིནྲ་སི་ཐུབ་པ་ཐགས་བཟང་ངིས་བ་བ་ཡོདཔ ་དེལ་གུས་པས་སྐབས་སུ་སོང་ཞིག༔ 

ˆ དྲནཔ་དང་༔ དག་འདཱརྡེས་སུ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིགཏྣ ཡི་དམ་ལྔ་རྔེསསུ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཏིདངའཛིངས་སྲངནཔརྡ་ཤིས་ཤིགཿ ྡོརཾསོབ་དཔོ་ྔེས་སྲུངན་པརྱསིས་ཤིག༔ སངསྦྱརསལ་ཕྱག་ 
| „(ལ་ལོ ཚེ ཆས་ལ་ དགེ་འདུན་ལྔ། ལྷམ་ཡིནཨྱི་ཐུབ་པ་ཐགས་བཟད་རིས་བྱ་བ་ལ། སྙབས་སུ་མཆིའོ༔ ༦ ཅེས་བརྗོདཅིད་སྐབས་སུ་སོད་ཞིག༔ ཁྱོད་ཀིསརྗེསསུཧདྤན་དྲུག་པདེེམི་བརྗེད་པར་གུ་རན ནོ་སྐད 
¡ ° ཇི་གལ་ལུམ་ཡིན་ཐི་སྡུག་བསྲལལས་བྲོལ་བརའགྱུརརོ1 དམྟ་བདདོའི་གཞས་སྐབས་འདིར་ཡངྐླམ་དང་ཡེ་དམ་དབང་དང་ཆོས་ཞུས་པའསོགས་པ་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་རྡེས་སུདྲན་པར་གྱེས་ཤིག༔ སྒྲ་ཐམས་ཉད་ 

















/༡# 








༡ 
༤ 


ཉོན་ཉི་གཙ་འདས་དེགས་ཏྱི་བུ༔ 


༩ 


འཁོར་ཅུག༔ 





༧ 


མཆགས་ མཞེན་འཁོར་བ་སོངས༔ 


དེ་ཅས་ལུ་ཡི་གནས་ནས་དངས་བནིཿ 
ནྭ་ཕགན་པི་ཝ་བྣསམས༔ ཆོའདས་ 


ས་ཉིད་ཀྱུ་རང་སྒཿ འོད་ཐམས་ཅུདརིག་པའི་དུང་འོད༔ ཟེར་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཉུད་ཁི་རང་ཟེར༔ 
ཕྱིན་ཆུདས་འདིམན་ཆདནི༔ འཐབ་རོདལ་མན་གནས་ཡིན་པས༔ ལུང་ངོའཁོར་རརོགས་ཀི་བ༔ 
ལྷམེན་གནས་ལས་ཐར་བར་ཤོགཿ ཨོཾ་སཱ་ པཱར་བྱིདཱན་ཁྷརཾརརྷཱཱ་ཕཊ༔ དྲིདན་ཝ་ལེ་དལ་དྲ་ཚེས་ལ་བདེན་སྙོབས་སྤོན་ལམ་བརྗོད་པནི། དཀོན 
ལཆོག་བདེན་པའི་ པའི་ཕིནྨ་དུབས་ཀྱིས། །ཚའདས་ལ་མིནྲས་ཁེགས་ནས། །མཐོ་རིས་བྲང་ཆུབ་ལ་མཞུགས་ཏེ། །བྲ་མེདས་ལེ་རུར་བགྲོད་ཅེང་། །རྣམ་མཁྱེན་སླ་གསུམ་མུ མར་འགྲུང་ཤོག །ཞེས་། 
མདཱོགདཀར་ཞྲི་རུལངྱ་ཧཱལརམ་པར་དགྲ༔ རུ 
ཨོཾ་མཚིཔྨདྡཱེདཱཿ །ཨོཾདྲཛ་སྤདྭ་ཨཱཿ ཀི་ཀ་ནིའིཞསཿར། 


ཧུ; 


ཿ༅ཿབརྗེས་ལུང་བའི་དྲུ་ཁ་སྭོ་ངྱ༔ འདོད་མོས་ལ་ཡི་ལྲས་དན་སྙང་བར་བ་ 


དན་འགྲེ་དག་འདྲེན་མཛད་ཐུགས་རེ་ཅནཿ ཝཱ་ཡུ་ཐུབ་པ་དབང་པེ་བརྙྱྱིན་བཤུགྲས༔ 





སྙངབ་ཐམས་ཅད་རང་ལྟ ངྲ་དུ་དོ་ཤེས་ ་པཿ་ཧྱིས་ ས་ཤོག ཞེས་ 





ི བརདདེ། ཡུཾ འབྲེལ བཅདདྱི་ ཝཱ 


པྱིན་ཆད་དེརུམ་སྙེ་ སྙེ་ཞིག༔ ཤནཆནདེནུམ་ 








ཙེ 



















× ཐར་ཡང་ཁ མང་ཁ་༡༧་ཤང་ 


དོ 





བཀུད རཆེ་འདསཿཧེཁྗལཱ་འཕོ་ (ལྕང་བོ། པོལསདངྦ་ཡིབ་པ་ཐམསཅད་ོཀདུཡཾསཱཿ ཞས་ལྡའ་མཁནན་བརུནབརྗདོལུགསུའི་ཕྱག་རྐྱབཝས་ལ། ཙཿ ཧཱུཾཿ ཉོན་ཅིག་ཚོལམའདས་ ལོ 
(ཡ་རིག་ས་ཀྱི་བུའུ སྔོན་ཚང་རྒྱལ་འབང་གི་ས་འཛོདཔས་མྱོས རཿ ལྷཧཱཔྩེསསམ་འཐོལྟུང་ཡ་དྲེང་༔ ཞིན་ཅིད་ཆགས་པའི་འདོད་པསསག་པ འབསའར་ གནས་ད༽དེནས་བདག་གིསྤ་ དབང་ 

4 བུ † སྦྲབསུ་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྱི་བདེན་པ་དང༔ ཡི་དམ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བདེན་པདད་ ཕུགས་དངྱཔ་གྲྭཚཏིད་འདིན་བདེནང་ཡིས༔ ལྷ་དང་ལོབ་དཔོན་དཀིལ་ཞཁོར་། 
རྩཆུ་ཤོགཿ ་ དི་་ཤོག་སྔབས་གསོལ་བདག་གིས་ཐུགས་ཇས་བཟུང་༔ ཨ་ཨཾ་ཁུ་ཤ་ཛཾཿཛཿ གསུམ། ཅུག་སྱོདབཞིཿ འདོད་ཆགསྐ་ཞྲེ་སང དི་ཡབ མཿ ཌའདུ་དག་འང་ཀུན་ | 

] ¥ྷ དུག་གསུམསྙེ༔ „ དཀོན་མཆག་གསུམ་པྲོ་དགུ་མི་མདའ ཛྲ དཀུརམཆོག་བདེན་པས་དུག་བཅོམ་མྱོ་ འབུད་བཞི་དུག་གི་ཕ་ཡིནཏེ༔ ངབཞདུག་གི་མ་ཡད་ཡིནཿ དུགཁད་ | | 

{ བྱུང་ཡད་འབུང་བཞིར་བྱུང༔་ ཞི་ཡང་འཐུང བཞིའི་ནངདུ་དིཿ །།་ནེའི་ཤམུང། _ ཚེལས་འདཔ་པའ ལཉོན་མོངས་པ་དྲྭ་ཏལ་ལསྤྱ་བུར་པའི་ དུག་ཐམས་ཅང་ འབྱུང་བ་བཞིའི་དངདུ་ཞི་བར་གྱུར་ ༨ 2 


























© 


པ།འི་ཞལ་ཟས་ 

















རྦེ ༠2 བེམདུདལ་སོགས་པདང༔ ཁུདཔདདྭ་ལའིལནཆགསབ་ལོན་འཇལ་བའྱི་ཡིརླ་གུད་གཏོར་འདིའབུལ་ཁོ བསམ་པ་ཏོདྷཿ བཅིངས་པ་ཁྲོལ༔ „ལན་ཆགས་བུ་། | པཿ 
| ༼ལོན་ལུབོར་བརྱ་གཅིག༔ ཕྱག་འཚལ་བདེཿ ནོནཅིག་ཚའདས་ཟིགསི་བུ་འོད་ཉོན༔ བྲཀ་ཤིས་ཕྲོ་བདྲགཞལ་ཡས་འདར་ཤོག་ལ༔ སྒུགམཆིགས་དུག་ཁྱོདཀྱི་བླགནས་ཤིང༔ གདུགས། 
| ལཾ”ྟུངའདི་ནི་ཛོདཁི་ཕྱབས་ཡེནཏེཿ འཕནྲ་པནའ་ི་ཁུངསྲིལས་ཀི་ཚྡཿ་ ལེ་ལོང་འདིནགནས་པ་ཡིདྲ་ཀི་ཏདཿ མཆནབུང་འདིལ་རམ་ཤེས་ཅནཆོས་ལཿ བ་མལྷུལཐུས་པས་ཕུག་འཚོལ་ 
ཡིགྱ ཞམ་པུརུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཆོས་བཤདཔ་ནྭི༔ ཀྱ མཉོན་ཅོག་ཆའདས་རིགས་9ྱི་བུ ཏྱཾདཉིདགཅིགབུ་ ཤི་བམིན༔ .མིརྟགལསྱིདུ བུངནཿ གུནཁྱདའཆིབ: ཁི་ཆོས་ཅན་ཡིན༔ བར 
དོའི་ཡི ཱསྟ་ཏེན་མེདྱ་བོད༔ སྟོཾན་ཧི་བགཆགསྲདཀྱི་ས་ལ༔་ ཡུས་སེམས་པསསོསཆོསའདྲིཉོན༔ _ ང་རྒྱལ་འདྲི་ཡི་སཁྱོད་དེ་བསླས༔ ལེདས་སྫོ སྱཾདཉཾདལཆགས་ཆགསནས༔ དངཔ་། 


ཅི 











འཁོནབར་ལུངབ་ཡང་༔ དྲརུལ་རིདོ་བརེགས་པས་འཁོཿ ལོངས་ཧྱོཾད་འཁོར་ལ་ཞེན་ཆགསནསཿ ཏནསོད་འཁོར་བའི་གནས་སྲུ་ལྷུད༔ དྱ་ུལ་བདག་མ་འཛིནཅིགྲྭ༔ ལངས་སྤོདཝ། | 





ཏཱ 




















⁄⁄ 


དཱ 
དྭ 
| 
| 






༨༡:༨༡ ----- ༡༡༤༡-༡༡-༨༨ ༡ ་ཚ  ཌ༼ྣཀྲཀྲྣྲོོོརྨཔྨ༥ཁཔལྣཔྨཔ༨ཁ ཀྲ་པ ༽པ༥"ྤ"པ༨པ༨པ༨པ༥"༨༥པ༥པྨ༽ཀ༥༨2(2༨" ཟལ" 
ཌོ" ཁི ༨ ངརོར་རྔྨྒ་་ོ་ྣ་⁄་ི་ བོ 
༈ །ཧིོ་དོ་པན༔ མཧའ་མིད་འཁོར་བའ་གནསྲས་ལྱབམསཿ ; དྲེ་ཤཾར་ངྱ་རུལ་རངས་དགལ༔ དགེ་སོགཆོས་ལ་དངས་ལེནྱ་པསྔ༔ སྤངརྨཀཱ་ཡ་ཨཱཿ མོདཔནཅི་ག །ཨེེམ་ཧོཿ 
ར 
| ལ་ཆགས་པའི་མཐན་ལུདབས༔ཿ ཁྱོད་དེད་སྐྱེ་སྲཾདན་དྲེན་ལྷའི་ཐུ ཐུབ་པ་དབུདཔོ་བྱརབཱན་བབ་ཡོདཔས་དེལྷ་སུབསསུ་མཆིའོཿ འིཚཁྱོདཀྱིས་སདས་རྒྱས རྗེ་ས་སུདྤན་པདང༔ ཆོསརས་སྲུ་དནོ་ 
(4 ལ་དང དགེ་འ ནུངེསྲསྭ་པན་པ་དདྲ་ ཡི་དསྔར་སྲདནཔ་དང་ཿ ཏིཔང་འཛིནྡརེསསྲུ་ ད་པ་ད རྫོང སློབ་དཔོནྲ་རེས་སྲུངན་པདྱ ས་ཤིག སདསྦྱ་ཆས་ལྲུ་ཕགའཚུལལོ༔ ཆོས་ལྭ་ 
ད པ་འ འདུནལྔ༔ ལྷའཐུབ་པ་དབང་ཕོ་བརྒྱབྱིནལཿ བསསུ་མཆིའོཿ ཞེས་བཛོད་རེ ཁསབས་སུ་སོང་ཞི་ག༔  བྱོདཀྱིས་རྡེམ་སུ་དྲན་པ་དྲུག་པ་དེམི་བརྗེད་པར་གྲུར་ན་སྐད་ཅིག་ལ་ལྷ་ཡེ་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ། 


ཚའདས་ཆེགཁོདཏོན་ཅིགཿ འདིནས་སྟེདགི་ཕྱོགས་དཔག་ཚང་བཤི་།ཁྲི་འདས་པ་ནཿ ཡན་ལནམ་པརལའི་གནས་ཡོད་དྡེ ཏན་ཐས བ་འོ དགེ་བའལས་ལསྣལོ་ཨ། 
! ཀའགྱུར་རོར དྭ་ལཱ་བདདོའི་གནས་སབས་འདིདཕང་བམ་ཡི་དམ་དབད་དང་ཆོས་ཞུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕོནྱ་གི་བགཆགས་རྗེས་ས སྲུ་དན་པརྦ་ི་ས་ཤཾག༔ སྒ་ཐམས་ཅང་ཆོས་ཉིདྱའི་རངྱ་ཧ༔ འོདཐམསཅད་ $ 
| ལྟ་བདྡདའགཞསྐ་དབསའདད་ཡདྨ་ངམ་དམདབད་།་༽༦༽ ༥ ༥ འདང །ཁ ཅང་རབའ་༽༽་། ངཿ ཟ་ང་༽་༦༽༦༦ ༡༦ ༽༽ 





2 











སྐ ར་འདི་ནི ༩-༡༩༧༡༤༤༨༩༧༩༤༤༢༠༢༧༢༡༤ ༤ཀསག༤འག-༡༡༡༡༤༡༤༤༨-༤-༡༠༤-༤༢༧༢༧ 


༄༅། _ ཅནིབ།པའི་དདའོད༔ ཟེརཐམས་ཅ དཆོས་ཉིདཀྱི་རད་ཐེར་ སྣུངང་ཐུམས་ཉདཔ་ དྣས་དུ་པ་ཤེས་པརྒ་ལེས་ཤིག༔ བྱིའབྲེལ་༦ཅད་པཞིཿ ཉོན་ཅྲིག་ཚོའདས་གམས་། 
ཧུ ཕྱིན་ཆད་ སུ་འདི་མན་ཆྭད་ནིཿ „ འཕོ་ལྕུང་ལྟ་ཡཱེ་གནས་ཡིནཔས༔ ལྷུདདོའཁོར་ངོ་དིགས་ཀྱི་བླུ༔ ཕྱིནཆདདེ་རུམ་འཁོར་ཅིག༔ མྲ་ཅགས་མཞེན་འཁོར་བ་སྙོངས༔ ལྷ་ཡེ་། 
ཙཾ གཱནུས་ལས་ཐར་པར་ཤེག༔ §། །སད་ིདདནའ་ཿ་ཕཊྱཱཿ ཇིཊསི་ད་ ཅྲསོསལབདེོབས་སོནལམ་བཇོདཔནི། དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་རིན་ནབས་ཏིས། རའདསལྟ་ལྦིའོ་ཁགས་ནས།། 
'ཕྱར་བཛོད་རེད། །རྣན་མཁེནྭས་གསུམ་རྨུརའགྲུབ་ཤོག ། །ཞེས་ཛདདོ ༈ དེནས་མིའིགནས་ནསྲའངས་པནི། པཱུ་། ད་ན་འགྲོ་ཀུན་འདཞམཛོད། 
ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ མི་ཡྲིཐུབ་པྭཀཱ་སིད་པེ་ཡིན་ གསེར་མདག་པབ་མཛེས་འདོད་ཆགས་རྣམ་པན་དྲག༔ „བཅོནའས་ཆོས་སྟོནྲལ་གྲན་མུང་བཟེདབས་མསུཿ ཚོའདུས་ལུས་བདེས་ ཿའདོད་”་ |; 


[རུས རྩགབསལ་བྩོང༔ ཐེལ་ཕོངས་ནུགལའི་ལས་དན་སྙད་བར9ཿ ཨོམ་ཇིཔརྙེའུཾྲིཿ ཨོཾ་བཛྲསཏཱསཱཿ ནམོ་དྣཏྲཾ་ཨཱཡ༔ ཅསནགས ཚོའདམ་མགྱེམི་སེ་རྒན་འཆེའིདུ་ཁ་་ 
།ལྔའི་ལས་དན་སྣད་པརྨ་བ༔ ཛུ 









ཐོ 












| 
| 
| 
| 





(དི 


རྲི དྲ །)ི་བ2 ལོོའ་ཚོའངོངད་ཆག་པ་དཔང་སྲིས་ངགའ་སང 
ཐྲམས་ཅད་ཛཱནྟོཀུནུ་ ཿཡ་ལཱཧཱཿ ཞེསྣ་ལུལམ་བཅནབཅནབརོདྭ་ལགསྭཆུའྱི་ཕགྱར་ཅས་ལ སཿ ༈ ཧོཾནཅིག་ཆོ་ལས་འདས་པའི གསིབུཿ པན འདད གས་དབདགིསག་ སལ་ས 


ལ་ཕོངས་ཡ་རང་ 


1 རྗེཆེནཔོའི་བདེན་པ་དདཿ 
2 གྲསུམ། དུག་མྩོདབནིང་ 


ཅྩིགསན་འཆིའི་ལས་ དབད་དབའ་ འེང ཛུ 
སྔགས་དད་ཕྱགརྒྱཏེང་འ འཛིནབདེན་པ་ཡི་ ཡ 





་༽ 2 
༥ 


འདོད་ཆགས་ཞྲེསདགཏམུགགསུམཿ 
འབྱུང་བཞི་དུག་གི་ཕ་ཡེན་ཏེཿ 











གནས་དནདནས་བདག་གིས་དདབརབ སྙྲབ་སཆེནདཀེན་མཆོག་གསུམ་ཡྱི་བདེན་པ་དང་༔ 
ལྷ་དང་གློབ་དཔོནདྱྱིལ་འ། རཆད་ཤོག༔ . འདིར་ཤོག་ཕྱབས་གསོལ་བདག་གིས་ཐུགསརེས་བཅུང༔ 


ཿ མཆོག་བདེན་པས་དུགབ བཅོམ་ 
འདེདག་འདིག་ཉེནདུགགསུམསེ༔ དཀོནམཆོག་གསུམ་པོདྲགམམངའཿ དཀན ཅོ 
འབྱངབཞེདུག་གི་མ་ཡང་ཡིནཿ དུག་འདི་བུད་པདའཇུདབ་ཞིན་བྱུང་༔ ཞི་ཡདའབུངབཞིའི་དདདུ་ཤི་ ཀིཀྭ་ནིའིཤམ་ཅཱཿ༔ ཚལསའདས་པཏེན་ 
རདས་པ་འདོ་ དཆགི །སལསཆུད་པའ འི་དུག་ཐྤམས་ཅད་འབྱུདབ་བཞིའི་དད་དུ་ཤི་བརྩ་བུར་ཅིག༔ པནསླདཇམ་སྭཾ༔ཿ 


མེཆུསསྭ་བའ་པོ། །ལསྭ་ཧུམདོགས་ལ། ཧྱ རདབཞིནནམ་དགྲ་བུམ་པད་བདཔོནས༔ ཡྐ 




















དཿ | ༦ རྩིལ་གབ བརྒྱད་ ཝནདི་པེདངག་པའྲི་ཆུས༔ ཆེ སུ འདསྲ་བུད། གསོལ་ འདོད ཆགས་ས སྦེབ་ དགནསྔ་ རད་ཅིག་ ཡེ་ཤེས་ དཔ། ཡའི་སླ་ཏྤོབ་ཤོག ཤོག ཆེ་ལས་ འདས་ པ་མིའིལསདང་” ཨོ ¦ 
ས་པཐུམས་ཅདྱ་བིྲི་ ཤུ ཉྭ་ཀརུ་ཡཾསཱ་ཧ ྒ 

ར 
རྨེ 


ར་ར ཅེས ཞུསཿའ་རུ་བ ཅོས་ལཱན་ཊཱཀྱ་ཐྱབ་པ་ལ༔ དྲི་མཱུད་དགུ་པའི་ཞལ་ཟསདང་༔་ ལོངས་སྤོདྲ་ཧནྦ་མཆོད་གཏོང་ འབུལ ཆོའདུསཐེལ་་ 
ངས་སྨད་ཏུགསོལ༔ ི་སདན་ལིརཔཱ་ཛོལ་གྭཏཱཧིཿ 


'} 

། 

རྨ ༅ི ཧིཿ ཅེག་ཐལ་ཅས་འཇུལ་ལོ༔ དེནས་གུདགཏོང་ཨོཨཱཿཧཱཾདག དྷིཾ་བ་ནསཝེལ་སོ་ཟས༥ཿ ཧཱཾ འདོད་ཕོན་ལྔ་ལྡུནྭ་གུད་གཏོང་བཟད་པོ་འདྲིཿ མི 
རད ་ ཆུའདུས་ བཤུད་ཆགས ཛྫོགས་ཆོསསོ  ེི་ོགསལ་སོ པར་ཤོག སྤརཔཱ་ཉབལི ཏཁཱཁཁཱཿ ཅེས ལས 


ཤེ 


ཡོལ 


















ཕུག་འཛལ་བདྡི་ མྱ ཉྟོན་ཅོག་ཆོའདས་དགསྐོ་བུཏོདཏོནཿ བྲ བཀུ་ཤིསཕྲོ་བངགཞལ་ཡས་འདྲིད དྲིཿཤོག་ལྔ༔ སྒུགམཿཾགསངྤུག་བྱོད་ཁྱི་བླ་གནས་ཤེདཿ གཏུགས་ཆུངའ་ ིི་ལོདྱི་སུབས་ཡིནཏེཿ 
འཕནཕན་འདིན་འོདཀྱི་ལུས་ཀྱི་ཚད༔ མེལོངའདིནིགནས་པ་ཡུང་ྷིངཱུ མཚནྱདའད་ལྷ་དམ་ཤེས་ཏོད་ཆོས་ལྔ་ བླམ་ལྷ་ལ་ཐུས་པས་ཕྱག་འཚོལ ལ་ཞིག༔ ནཾ ལོཔྲུཧུ་ཐ་ཡ་ཧོཿ ཚོས་བཞདཔནིཿ། 
ཀྲེམཏོནཅིག་ཚའདུས་རིགས་རིབུ ཁྱོདཏིདགཅིག་པུ་ཤི་བམེནཿ ‹ མིརྟག་ལས་ཏྱི་ངུས་བུདནཿ ཀུནྱངའཆི་བའི་ཆེས་ཅན་ ཡིན བརདོའི་ཡིདྭས་ཏེནུམེད་ཁོདཿ ཧོན་གྱི་ཐག་ཆགསྲངུན་ 
གྱིསུལཿ ལུས་སེམས་པལ་སོས་དམཆོས་ཏོནཿ འདོད་ཆགས་འདི་ེསྐཁོདརེབྱསསཿ འདོད་ཆགས་བདགཉུམ་འཛིན་དང༔ འདོད་ཆགས་བདགཏུ་འཇོན་པ་ནྲ་  སིུགའཁོདབའྱ་ཏ་ཡ་ནཔཿ 
' །དང་པོ་འབོར་བརཁུ་དབ་ འདོད་ཆགས་རད་གནྦ་སོད་པས་ནོངས༔ དརུངའདོད་ཆགས་ལས་སདནཌ ྩིནས་ནའཆིའི་ འེུག་བསལལ༔ མཐའ་ཡིདཡུནཏདཔརའགུརཿ དབལ 

_ ཆགས་དངསར་ཁྲོལཿ གེགྱུའཐས་ཤིས་བརསཿ སདཱ་ཡ་ཨཱཿ སྦོབདཅིས། །ཨེམ་ཧོཿ ནན་པགོདོནཅིབ༔ མིའི་གནསའདིནབདེདུག་པརབཆེན་བད ཉོན་དསཔ་ 


ཊཱ 


སས །༦ྱསེསཅི་ 





=~ --------~-<---=÷----- =~ --- ¬ = = 
རའདོདཆགསདད་དབ།ལྔ་སྨདཔ་ལསྤྱོད དངས་འདྲར་མཆགསཔ་དཔདེབཅན་ཧི་ཤིངཁམས་སུ་སོང་ཞི་གྲ༔ གལ་ཏེམ་ཡུལ་འདིརྩསེསན་མིའྱིཐུཔ་པ་ཇོར་སེམས་དཔའཝ ལ། ༧ 














ཤཱ 99 

| །པཤཱཀྱ་ཐུབ་ ཁ་པ་ཞེསྤ་བ་ཡོད་ཀྱིསཿ དེལ་གུས་པས་པྱབས་སུུཔོཞཔ།༔ འདིའི་ཚཁྱོད་ཀྱི་སབ། ཨངསྤ་རས་རྗེས་ཨུ་དནཔ་དངྱ༔ དམ་པའི་ཚེས་རྗ ཇཱསསྭན་པདངྱ་ དགེ་འདུནརྗཾས 
ཤཱ།སུ་ ན་པ་དང ཡིཾདམ་ཧཾ གྱཱིརྗེས་སུ ཡདྲནཔ་དངཏ་ ཏིདདེའཛིནཇེསསུ་དྲནཔ་དང༔ རྡོང་སཾབ་དཔོནརེསྲསྭ་དན་པརྒ་བཾས་ཤིག༔ སངསྤ་ཧུས་ལྭ་པ།འཚལ་ལོ༔ „ཆཾས་ལ། 
ཚོ དགེ་འདུན འདུནལ་ཕུག་འཚལ་ལོ༔ མིའིཐུབཔ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པལ་ཕྱགའཚལ་ལོ༔་ སབས་སུ་མཚིའོཿ ཅེས་བརྗོད་ཅིད་སྐྱབས་སུ་སོ་དཞིག༔ ཁྱད་ཁསྣ་ཇེས་སྲུ་ན་པྲ་དགཔོ་དུམི་བཅེད་ 
། [པར་གྱུར རནྭ་སད་ཅག་ལམིའ་སུག་བསུལ་ལས་གྲོལ་བརའྱུརརོཌ ད་ལ་བར་དོའི་བ།ཞོས་སབས་འདི ར་ཡང་བཱམ་དང་ཡི་དམ་དབང་དང་ཆོས་ཞུས་པ་ལ་སོགས་པ་སྡོནྱ་ཡི་བག་ཆག་སཇེས་སུ་ དྲན 
(ཟླ། པའ་གྱིས་ཤིག༔ སྒཐམས་ཅད་ཆོསཉད་ཀིར དས༔ འོད དཐམས་ཅད་རིག་པའི་རདའོད༔ ཟེ་རཐམས་ཅད་ཆོས་ཉདྦ་ཀྲི་རང་ཟེརྦ། སཱངཔ་ཐམས་ཅཧངའ་ ཅང དུདོ་ཤེས་པར་གྲིས་ཤོག༔ 




















༈ །༢འིའ་བཅདདོཿ ཞོ་ན་ཅོག་ཆོ་འདས་དེགས་ཁྲིབུཿ ཕིན་ཆདས་འདི་མན་ཆད་ནཿ འཕོ་འབུདམ་ ཞི 
རཱ ན་ཧད་ད་ 











དཆངདྲེརུ་ མ་འབརཅིགྲ༔ མཆགས་མཞེནའཁོར་བ་སེངསཿ མི་ཡཾ་ཕུག་བསྲལལ སྤྲ་སོལ་ཤོག༔ _ །གོ་སངྦདུ་ཏཱ་ནྱཾ་ཕཊྭ༔ བདེནསྟོབསྲ་སནལས་ནི། དཀནམཆག་བདེན་པའྱན་། 
ད །ཚའདས་མི་ཡྲ་སོ་ཁེགསནས། །མཐོ་དེསྭ་བདྩརཱབལམ་འུགས་ཏེ། །བླ་མེདས་ལཆྙུརབགོདངིད། །རྣམ་མཁྱེན་གླ་གསུམ་མུར་འགྲུབ་ཤེབ། །ཅེས་ བདེན་སོབས་སྨོན་ལམ་གདབའ ། 

བྱ དལ་ལུབོི་ཤརུདབའ་སྟེགསི་ཉེང ངངུ་བཞག །ལོ་སྣ་མབས་ཡོད་ན་མཆོད་གཏོརགསོས་ལྭ་པར་པདལས་བདཚའ་གཉིག་བཏངལ་བསྟེནབཆས་ཏུ། དདདམ་ཁྲགྱ་ཧདཆདཔའི་སྨོན་མེདཔསལོདས་ཆྱབ་དབེནན། བདག་གྱི་ཐུགས་ཀཱའི་ས། 
ཡི ལ་ཕག་པས་ཐུགས་རྒྱུདབསྐལ། _དེལས་འོད་ཟེརདཔགཉུ་མེད་པ་འཕྲོས། ཚའདས་ལཱི་ལུསལ་ཕོག་པས། ཁུསདག་ཡིད་གསུམ་༅ྱསྤཾཔ་པ་དད། རིགའ 
ཅགལྱ་བ་དནས་བདྟེསད། དྲ་བད་པར་ཅན ནྷ་སེས་པརྱ་ཧཱར། ཕིག་དྲུན། ཡིགབྱཧ། བྷོ་སྟོཧ། ཀེ་ཀ་ནིབྱར་ཧོཾང་ལ་སོགསཔ་ཅི་འཐུབ་བླཟའོ། །དེནས་ཟས་གཏད་བབཞེ། ཆོགསྐསལ་གཙོད་ ཏཱ 





ཡཾ་གནས་ཡིན་པསཿ ལྷུད་དོའཁོདྲ་ངོར་གསིུ་ཐུཿ ཕྱིན་ཆད་དངུམ་སྙེ་ཞིབ་རླ་ ད ཨོ 
ཙན 


ཏྲ 














¦ ༄༅: །ཏྱས་བཟའདཏུངགི་དགསཏེ་དྲ་ནམ་སྦའིས་ཐོགས་ལ། ར་ཡ་བ་གེསབསངས། ཨོམཱཿཾ ! ༈ དང། ནཱམཿསྦརཧཡ། ཁི་སཱཱདྤཱིབབ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཐླགསརྒྱལན་གསུམ་ཁྱིས་ཕྲེལལ། ཧཱ ཌྨ 

| _ཟུས་ལོདས་ཆེའདས་ནིགས ཀིའུ ད་ནི་དཔད་ཆེནདཔལ་ཨྱི་སུཏཱ་ སངསྤྱ་ཧུས་ཨུན་དང་མཉམཔྦོད་བཞི་ སེ་ཤེས་འདོ་ཟེར་དབ་འཕྲོས་པས༔ _ཐམས་ཙད་འདེད་ པ་ཆོམས་ེད་པའྱི་ བྱཅུདཆེན 

, ¿ རྣམཆག་ཕྱང་ལྡནའ འདི སྩེང་པ་དང་སྣང་ཞོད་ཤྲེ་རྒྱན༔ སྙོད་གསུམ་བཅུད་དུམཉམ་སྩྱའ་ནསཿ སྒུ་གསུམ་ཡེ་ནས་བདུད་ཅེ་དེ༔ དག་པ་དྲེ: མེདམཆོག་ཆེན་ཏི་དྲ༔ རངྱ་བུང་ཆོས་ཡིདྱ་ས་ 
ཉིད་ཞས༔ སྲཾ སང་པ་ ཏྟིདལ་མཆོད་པའབུལ༔ .རེག་པ་སྱི་མེད་དཀྱེལ་ཕངཿ སནསཿ༔ ཡེ་ཤེསྭ་ཝ་ལས་འོདའཕས་ཞིང་༔ ཆོསལྷ་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུཿ ཀཿ ལོདས་སྐུ་ཡཱན་དཔང་ལྟ་བུ་སྭཿ སྩུལསྔུ 

ཧཱཿ ཉི་མའི་འོད་བཞིན་སྣད༔ སྩ་བསུམ་ཆུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སྙ་ མཆོད་ཅན་རྣམ་ པཿདག་པ་ཡྲི༔ རང་རིགཉིད་ལས་ཆོའྲཐུལ་བཀོདཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ ལུ་གསུངཐུ་ ཐུགས༔ མཚོད་། 


{ པའི་རྟེནུ་གྒྱང་པ་ལ༔ མཆད་པའི་ཕགྱ་བཆེན་པོས་མཆོད༔ རྱལ་བརྣམས་དང་བདག་ཕྱོར་ཕྱིརཿ དམ་ཆིག་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཕྱོགས་སྦྱོང་གཙང་རེ རེགས་ལ་ཚམས་དང་༔ དམཆཾག། | 8 




















2 
ཏོ 





བཿ ཆོའདསྔ་འོདལ་ཟན་གཏུད་ཀིཿ །ཁོདཔོའིསེམསུསམཱདཔརྦ༔ ཟས་འདིལོབསལ་སེམསལ་ལོསཿ སྣེདཔ་ཉིད་ཀིལོད་དིལ་ཞསཿ ཡེ་ཤེས་དགུ་པའི་འོད་འབྲོབས། ཚོས། ཁ་ 
དལམ་དུགཉིས་མེདབྲསལཿ གྒུརྱེནགཉིས་པོ་སྙོདཔའི་ཕྱི རྭཿ ཚེའདས་རིགས་ཀྱབུཁཱོད་ཀྱང༔ ཕྱིསནས་རྒྱ་ཡིསམ་ལེནཔར༔ སྩེ་མེད་བྱདཱདུབདྤནཔར་གྱིས༔ ཆོས་ཉིད ད་ཤདདབང་ཇོབ་ཤོག་ 
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⁄⁄ 





ལྷ ཀྱི་མཚོདས་དེགས་©ྱི་ཐུ༔ ཏཱ །དདག་ངེས་པའི་ལུདའདི་ཉོན༔ 2 རིན་ཆེན་ཏེན་དང་ཕུངཔོའི་དྲཀིལ༔ རངདིགགསལ་བའི་སོ་ཕེ་བས༔ འདིནི་སྦྱ་ཧས་ཞིང་ཁམསསྟ། འདི་ལས་བུ་ ཐུགཅིག་ 
|མགཡཞཱཾག༔ མས་མ ཚོགས་འདི་རབ་ཏུ་ཁོངས ཿཱ སཱཾངཉིདགསལ་བའི་བློ་ཕྱེབས༔ _ རིག་པ་ད་བུད་རྟོགས་པ་མཉམཿ ཟས་འདིལོངས་ལུ་རང་སྣང་ལོས་ འདིནི ཁོདྱ་ཀྱི་གྷཏནྡ་སཾ་ ད་ཡིན འི | 

® དད་དང པ་ ཅྱི མསྦནྭ་་བཟུའུ་ཐོག་དང་༔  ཇོ་ཇོ་མིད་པལཱམ་སཾངདང་༔ ཞདཔོམསྦུ་གོགས་པོད་ ཉིདིདབཙེ་བཟམ་སཅདྱ་ཀིས༔ རོ་མཆོགཝན་པའིཟས་མངཐོགས༔ གཏདུང་བའྲི་ཤུགད། 
ིས་མཆེམཤྱང་ 


ཟསྱ་ཊྲི་པམ་འདི་ཡེནཔས༔ སྩི སྔ་བ་ག །ཏནྱི་ལོངས་སྤོདཟསཿ མི་འཛདནམམཁའྲིར ད་ལསྦྱོད༔ སྙིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ཡོངས་རྔོགས་པའིར་ བས་གཏདའདིནི་དགའ་བསལོ༔ རཿ བསོན་ཡང་ རྲ 
ས་བ ` གཾ ༽་ ` `° 














ལ་ཁ 5 ཡ་མཆགས་པདྲ་ བདེང པའི་གནས་སུ་གཤེགས༔ འཁོརབ་འདི་ན་སྣུག་བསྔལ་ཆེ༔ _བྱས་པས་མི་ཟིན་ལས་ཡདཔས༔ ཁྱ འཡོད་ ༈ ཨ 
སཾ གུ ནོལ ས་པར དདྱསཞི་མབསན།་ སུངཔ་ཆནཔོའི་ཕུལ་རཱ་ཡངས༔ འཁོད་བ་རིགསྲངུ་ །གཅོང་ངོང་ཚེེ༔ བར པདུ་བཀོད་ 
ཿ ལ་ ཞིང་ཁམས་ན་ ཆོསཉིད་འད་གསལ་ 'ལུན་དེའཐུགཏྟ སེམས་དཔའ་སེམས་མ་གགས་རབཟང༔ དབས་ ལས་འུས་པ་ཁུདྱ༔ ཤསའེངི་འདྲས་ཡབདབརྐག་ཤག། ། 
ཨོཾཡ་ཿ །ཨཱཿལཾསཱ་དཇཿ ཛྲུལེ་སཱནཇཿ སཱ་ལི་སྭར་ཇ༔ ཧཱལཾ་མཱརཿ ཏལ་སཱ་ན་ཁ༔ ཏུཾལཾ་སཱཧ་ཁ༔ ཛྷུ་ལ་སླནཏ དུཌྷཱན་བཛྲ་ཾ ངཧཱཾ་སཱ་དང ཛྲ ཤུད རཿ 
ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཟསླལ་རམས་ིས་གསུངྱ©བས་ལ ལ་བོན་གིས་ས་པརྨ་ཧ བུང་ཁུམས་དང་འབྲེལ་བའི་སྔོནལམ་བ དདགོསྤ་བར་བསྡུན། ཧོ ལོས་པ་མེདཔའི་དྲབིས་པདབཞིན་ུམ་པརདགེ པཿ གཱ 
སྣངལ་ཕང་བཞིན་མེད་པརྒྱལ་བ་ཞི་ཁོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང༔ ཛྔོཚརྗེ་སློབ་དཔོན་འཁོར་དང་བཅས་པརྣམས་དགོདས་སུ་གསོལ༔ འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམད། 


ངོའི ༣༦ དྲ་འྲ། 






ཉན 










༈~-”༡---------~--་=---------------` -~-------~------------»-~-~~- 
ཏཾ ༄༅། ཙཐེས་དང༔ རངསངདསྐ་ཅུས་དང་ང དྲག་བཅོམ་པ་དང་༔ རྒྱནདཐུགས་པ་དང་ཅུ་ ས་ཡ་བ།ནས་པྨ་དམས་དང༔ བྱད་རླུབ་སེམས་དཔའ་ རའཕུལ་དངལྡན་ དུ 
།དྷ་ནམས་དངཿ རྱལ་བུ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ གཞན་ཡང་འབྱུངཕོའི་ཚོཿ །སྙོད་ཕྲག་པརྒྱངུ་དང་རྷ མཁའལྱར་བའི་ཡི་གྲས་ཐམས་ཅད༡པགསནཏུ་ 
འན ལཿ ཁྱད་པ པརྡདུ་ཆེལས་འདས་པ་ཆེགྱེ། འོད ད་རེ་མཆེད་ལམྲ་དལྷ་ མས་དགོདས་སུ་གསོལ༔ྔ གཞན་ཡང་གསད་སྔགས་རྡོ་རེཕྲག་པ་ལ་ གཞས་པའི་རོ་ ཛྫའི་རིགས་ཅི་དབང་ཕྱུག་་ 
ཕུམ 
(པོ 


ཕྱོགས་དྲུས་ ཐམས་ཅདན་བྱའུགསཔ དགོངས་སུ་གསོལ༔ དིང་ ཆེས འདས ་བཆེ་གེ་ འདིལ་ཡུན་གྱི་ཟས ་གཏདྱ་ཧཱིས༔ སྩི་བ་; ཊ་མེདཔའི་ལམ་སྟོན་པའི་ཐ བཙོམ ཝཱན་འདས་རིག་པའེ་ བཆ 





(ྨ 
སྨ པ་དུབ ད་གྷི་ལཱ་ཚོགས་ཁྱིས་དབང་མཆོག་དམ་པ་བསླུརདུ་གསོལ༔ བླསབ་པའྲི་ཝས་འདི་དག་ལྱ་བིནྱ་ཡིསྣ་ཆོབས་ཤིག༔ རྒྱལ་པྱེད་རྣམས་ལ་ཇུ ཐུགས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསཿ བྩ་། 
ཙི འའི་ཐུགསར༔ མངད་པའི་ཕྲིན་ལས༔ སྩེབས་པའིུས་སྤཔ༔ གཟགས་པའ་སྨནཿ མཐུ་དང་ནུས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བས༔ ཚོལས་ཁདས་པའི་" 




















ཡུ 
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ཚི 


ཝཾ 


ལྡན་པ ཚོགས་ཚད་དང་༔ འདོང་པའི་ཡྐོ་ནྟ་ཏན་ལཱ་ལ་སོགས་པ་དག་ཅིང་འབྱོར་པ་ཁདེ་དག། ཐམསཅདྲ་ཕཱནྲ་ཧི་ཟས་སྐལ་ད དང་༔ མི་འཛིད་པའི་ལོངས་ས ཅུདདགེ་བའྱི་ར་བྲར། བསྡོ་བསཿ པོ་བསྔཿ 








|ལཔ' དངྭ་ལིབང པ་འོ མཆིག་ རའ ་ཅོགས་ ཐམས་ ཅད་བུང་ཞིང་དག་ ནས་ རྭ དཡ་ཤེས། ངོ་འཕྲད་ནས་ ་བརདོ་ལོངས་སྔོད་ཛྲ་ གུས་ པའི་ས ཕོད་སྲེ པྩས་མྱུར་ དྲ་དུ་སངས་རྒྱས་ པརྦ་ཧིན་གི གྱིས་ བླབ པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ༔ ཧནྱ་ཀིཾ་ངྲུ སྭ་སུ་སངསྦ་རས་ནྣམས་ཏུ ཀྱི་ཕྱིན་ནཱའས་ལདཏནནས། ཚའཕོས་ཤིང་ལས་བརེས་ པ་ནོམས་ལཉེདུ་འཁ་རག་ཡོག མས་ཁྱིས་ གངུང་བའི་མཆཾ་མ་ཕུ ཤངས བ་ཚེ་བའི་ 
“ངག་ ་བཏན༔ ལུས་ ་པའི་ཤུགས ་བསྙེདཿ དཀོན་པའི་ཟས་གཙལ་ནས་བནྩཏ་གཏད་པས་ཕུའ་ཧི་སོདདང༔ དགེ་བའི་ཕུལ དུ་གྱུར་པ་དེ་བཞིནཏུཿ དེང་འདིརཚེ་ ལྲས་ཿ འདས་ པྱོད་ལ་བྗེ་ 
།བླཌྣམསྦ་ཤེས་ཇོབྱར་ཝཱན་པའི་བས། 'འདི་གཏད་པས་ཨུན་གྱི་སྲིད་དང་༔ དགེ། ་བའི་ཕུལ་དུ་སུར་ཅིག༔  ཁོདྱ་ཏིསྱ་ཏང་ཟས་གཏད་བཟང་པོ་འདྲི་ནམས་དགའ་བུས་ལོངས་ལཿ གནས་འདིདདཁོད་ 
། གཉིས་ 'འབྲེལ་པ་མེད་ཅིང་༔ གསོན་གཤིན་གཉིས་པོཿ པ་བྲརའ་མི་འཇལ་བས༔ འཁོར་བྲསུག་བསལ་སི་གནས་འདེ་ལ་མཆགས་ པར་བདེ་རེ་ན་ཤོང་དུ་བུད་ཅིག༔ དཀོན་པའི་ཟས་རོཿ ྩོམ་གན་  ་ 
ཀཀ 














སབས ར༧ཐཔ འི་ི་ཡིསའི་ 
¦ བྷ འདལ ེསལ་འཁོར་བའི་གནས་འདིདམ་ཞེན་པར༔ སེམས་སྟངཔྱ་ཐེ་ཤི་མད་པའི་དོན་ལྟོས་ལ༔ བདེ་ཆེན་དག་པཁི་ཞིངདུ་བྱ་འུད་ཅིག༔ །ཨོ་མཱྷཾ་་ ངཧ་། " ¡ 
སྭཱཧཱ “ལ་བྱ་ཏཉ བྷ་དུ་ཡ་ཡཱ༔ །་ཨམི ཨུ་ལིཿ ཏ་ལི་ཏཱ་ལི༔ །མངྒ་པྲ་ཛཱིྡཾཧོཿ ཤེས་པཅས་མཡ། གིནོདསྐ་སབས་དབེ་ནདེནཔའྲི་ེས་ཡུཟས་དྲ་ འཆམས་མདོངཔས་ཐསཿཿྱོཏ། 

ད 

° 






ཤཱི ཙམམོ། །དནས་དབངངྐུརབ་ནི། ཐོག་མངེརུའམ་ཡིད་མཐུནཔ་ཞིག་གེས་མིངྱངང་ནོགས་ལྱ་ཡག་འྩོ་ྱན་གཞུགལ། འཇིག་ཏེན་འདི་ནས་ཚའདས་ཤིང་ལས་འཕོས་པའི་ཇེགེ་ཞེས་བྱ་གི་པས་ཐོགྲ་དབས 
པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྲ་སུབས་གནསྨབ ན་མ་མཆིས་པའི་ལ་ཇོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཉིན་དྲབསྲ་ཀྱི་རཱ་བླ་བ བྲམདམ་པ་རྣམས་ལ་གུས་པས་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། རདདོས་གུབྱསི་མབ་ཡེ་དུམདཅིལ་འཁོརྩིལ་ཚོགསྣམས་ལ་གུས་པས་ཕགའཚུལ་ལོ། །ཕྲིན་ལས་ཧྱི་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོ་ཆམཚོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ་ཁུསཔས་ 
(༧ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཕྱོགསདུསཀྱི་སཇསྐ་ཆས་དང་བང རཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་གུས་པསྱ ག་འཚོལ་ལོ། །དམ་པྲ་རོས་ སྩོདབའི་སྲངམ་དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་ལགྲ །ས་པས་ལག་འཚལ་ལ། 


ཏུ 





མེདཔ་ཡང་དགོ་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདྨ་ཆུབ་རིནཔོ་ཆེ་འཐོཔ་པར་མཛ བྲ ཧུགསོལ། 
པོ་ཡོངས་སུ་ སྤུ་སདཔ་ལསྤཐུགསརི་ཆེནཔ་གསང་པ 'འདུས་པ་སཱ་མངོག་དམའ་པོ་ ལོ་པད་ཕྲེདདང་བུ་ མྭ་པ་འཛིན་ཅིད་ 
ཏུགསལ་བར་གྱུར། ཁྱེད་རང་ཡེ་ཤེསཏྱི་དགྱིལ་འཁོརདུ་འཇུག་པའི་དོན་ཏུ་གསོལ་”་ 
ཀྱེ བཱ་མ་རྔར པེ་འཛིན་པཉེད༔ དགྱིའུ་འཁོར་གསུམ་ 
ཆེནཔོའིདཀིལ་འཁོ་དྲད་ 
ལསངམ་ཅིཧུསཱུན་ཁ༔ འདིཉིཁྱོད་ 


༼མངྦལ་ཐུལ། ° བླམས། | ° 


[ས་ལམ་ཧིཞགལྱརཱན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་མི་འཇུང་ཞིང། ཆུ་ རྒྱར་དུ་བྷ་ནཱཿ 


སྙད་ཉིག་གི་སཔདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདནལ་ཚེའདས་ཀྱིརྣམ་པད་ཤེསཔ་ཡེ་གེྲིཿདམངཔ་ཡེ 
' ུད་འོད་ཀི་ཡུམ་དང་སྔོད་བ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་བརྒྱན་པ་དམུ་ཚིག་སེ་མས་དཔའི་རད་བཞིན་ཏུག 
འདང ཨ་དང སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྡྷེད་རྣམས་རིམ་པར་རྡེས་ཟླས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བཛྡ་སུངལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། 
གྱི་མངའ་བདག་གཙོཏ གཙོ་ཆེན་ཁྱེད་ནིདགངས་ས་གསོལ༔ དཀོན་མཆོགགསུ །མ་དང་ཡི་དམ་ལྟ༔ སྩབས་གནསམ་ལུས་དགོངསསུ་གསོལཿ བདཔ་ 
ཞིཡངདག་གཞུགཏུ་གསོལཿ དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་༔ སྙིནཅིངགྲོལ་བརམཛད་དུག་སོལ༔ ཞེསལན་གསས༔ ལས་དགྱི་ཕབས་སེཁས་ལན་གསུམགསུམདཛོད༔ 









མོམ) 






|380 



















]2------༡¬ ༡༡༤༤༨༨༤༤༤༥༥༤༤༨༨༨༤༤༡-༡------~---~ རང ~~~ -----༨༠༩༨༤༧༠༤༠༥༥༠༢༠༩༨ོ 

~¬: , ཙྱི་དམ་ཚོག་ཆུ༔ ཉམསན་སེགཅིངལུངབ་སྟེ༔ བསྲདན་ཡེ་ཤུསམཆོག་ཐོབ་འྱུ་རྭཿ དྲི་ཡིརྦ་ཁོདྱ་ཧེས་ཡང་དག་སུང 
གྲསམད་བཞག་པ། །ཨོཨཱཿ ཧཱཿ བྲ་དོད། དེ་ནས་ཇྡོ་ཇེ་སིཛོར་བཞག་ལ༔ དེང་ནས་བ་མས་ཏེ་སྱུ་དྲ་ཏྲིཿ དྲོ་ངེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན་སི༔ ད་ཡེས་བྲས་བའི་བཀའ་བཞིནཏུཿ ཁྱེད་ཀྱིས་ 
འདའ་བར་མྲི་རུང་དོ་ ས་མ་ཡ་ཛཿ སྙིང་གརའཞག་ལ༔ ཐུག།ས་རྡེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འཇུཨཿ  ཁྱིད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཁྲགས༔ _ ཚུལ་འདི་སྨསན་ལྙུང་གུདཏེ༔ དེ་ཕྱཾརཁྱོད་ཀྱིས་ 


 དཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ས་མ་ཡ༔ ངྡོར་ཀནས་ 
། 
ངོ 
¡༥ ཡདགགསངཿ ས་མ་ཡྭ་རཱཾཿ ཞེས་བཇོདཿ ཆཞདས་ཧཱུ་སྭེང་གི་ནམ་མཁའ་ཡ་དཀྱིལ་ཁབོརྱ་ཧྲི་ཝ་ཐམས་ཅདདང་བདག་དྡོངདོ ཐེབ་དཔོནདྱབིར་མེདད་གུར་པས་དབདུབསྐར་རིགས་ཁི་ཡུམ་་ 
ཌེ ས 
ཤཿ 





རྣམས་དང་། སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡཱམ་ཁས་བཀ་ཤིས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་བོད། „ ཁཱ་པོ་རཱམས་ཀྱིས་བགེགས་བསླད་པར་ཚུད། རྣམཆྒྱཡུམཔ་ཐྲོགས་ལ། པཿ བུམ་ཕ་བཟང་པོ་ཆོས 
སྩུའི་གཞལ་ཡསན༔ ཐུགས་རྗེཅེན་པོགསངའཇུས་ལྟ་ཚོགས་བཞུགསཿ སྐལ་ལྡནཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་བསྐུརབ་ཡཾསཿ 


། 





ཡུས་དག་ཡིད་གསུམསྙུ་གསུངཐུགས་རྨིནནས༔ མཁའ་' 




















ཌྷ (ཨཾ ཏྲི ཉིཇིྨཾ ཅེས་གནས་གསུམ་དུབཞུག༔ „ རཱམ་ཆུ་ཇྙུའ བྲིམ་ཐུའབྲོལ་ཞིད་མན་གསུམའལྒུའཿ འདིནི་ཤིནཧཱ་བཙུས་པ་སྟེ ཧཱི རྒྱས་པར་ན་དབང་ཆེན་ཡོདས་ཛོགས། འྲིྱ་ཡདཔངཡོདས་ཇོགས་ཙམཔསར འདགོས་པར་གསུང་ 

ˆ སཾ ༈ །དེནས་ཚེདསའི་ཕུརཔོ་ཡོནྱཿ་འབུབ་ཏྲེ༔ ངཱ གསང་འདུས་བུགས་ཇེཅེནབོ་ལ༔ ཆེ་འདས་ཐུང་པོ་ པོ་ཡྒོར༔ འབུལཿ ཐར་པའི་ལམ འདུགསོལ༔ བཅོམ་ལྔནྲ་ཧལ་བུ་རིགས་ལ་ལཿ 

ཤྲ ,¿ །ཕུང་པོ་ཁམས་ཝ ལཿ ་ཡོནཏུ་འབལཿ ༨ སཇི་ལམ་ཏདད་པ་སོལ༔ བདེདགཤེགས་སེམས དཔའ། ཡབ་ནྣམསལ༔ ནྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྱད་ཡོནཏུ་འབུལཿ རཕའི་ལམ་པྣ་དྲང་དུ་་ 

གསལ༔ རིགསྦཀི་སེམས་ མ་བརྒྱད་རྣམས་ལ༔ ༽བུང་བའི་ཁམསྣ་རགས་ཡོན་ངུའཐུལཿ ཐར་པའི་ལམ་སྣ་དྲངདུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་རྱལ་བཟུབ་དྲུག ལཿ ཁམས་ཆ་ནབཅེ་བྱ་ཧད་ ་ 

ཡེནཏྭ་འབུལཿ ཐར་པའི་ལམ རཱ སྣ་དྲང་དུགསོལ༔ཿ སྡེ་སྱོད་ཕོཉ་བཞི་རྣམས་ ཞྭ ཐུང་པ་ཡ ནཡལག་ ཡོན་ཏཱའབུལ༔ བཾ བའི་ལམ ་སྣ' དྲད་དུག་སེལ༔ སངས་ཧསས སོངསགས་ཐམས་ རི 
ཆ་མ རེ ཆརཔ འར ྲརྫྫྫརྲྫྩྫྲྩྲཀྲགྲཔ 


[ །ོ་ཏུཿའྲོ་ོན་ཁོདྲ་བོས་སྱོད་པར་ཤོག༔ ཡ་གབནད༔ །ཨོཾ་ཨཱཿསྭཧཱཿ རས བྲོ་སྟོ།སྔབསཁྙནནྡྷ ཧཱཏཱཾ་ཨཱཿ བྲཛཁཱཡ་ཨཛངཾངྙཾཉ་སཿ ལཱཀ་ཨཿཁྦིརསཱཿ སྤ ། 


, 


2 






























ལྟ! ༄༅། བྱཅད་ལ༔ ཐུད་ཁམས་བྱ་དེབཞ་ཧོང་ཡན་འབུལ༔ ཐར་པའི་ལམ་སྣ་དྲད་དུ་གསོལ༔ ཅེསྟཉ་དང་གྱི་ཕག་བུར་གཞུག༔ དེ་ནསལམ་བསྟན་པདྲི་ ཏེ་བཞིག་ཞིསམི་ཡྱད། པཿ 
ལ་ ཕྱི ྟེད་དུ་བཟའསྟེའ མུཾབ་དཔོན་བྱི་ས་ ྟེ་དཀྱིལམཁོད་ཤར་སྤོར་བཟུད་ལཇྔ ནཅཾག་ཆྲ་འདས་དེགས་ [ཀྱི་བུ༔ སའདི་མན་ཆདའཁོར་ ་བའི་གནས༔ རིིགས་དུག་ཕག་བསལྱ་རུན་ཆད་མེད༔ འཁོརབ་། |] 

ཟླབ ཤིབ། རིགས ཀ་བ རིགས་དུག་གནས་ལ་མ་ཞེན་ཅིགཿ སའདི་ཡན་ཆད་ཕིད་པའ་གནསཿ བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཕྲོ་བང་ཡིན༔ པྱད་བཀོད་པའི་ཞིད་འམསནྱ༔ གསང་ 

{༩ |འ ཤུས བླུ་ཁོད་བདེ་ཆེན་གནས་དེར་སོང༔ སེམས་དཔའ་སེམས་མུའོདྱ་ཀྲི་གཾགསཿ ཟསྤ་ཀི་དམ་པ་བསམ་གཏནཟས༔ ཉིད་འཛིན་ཡན་ལག་ 


ཐེད་དྲ་ རྟག་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོསྟོར༔ སྲ ཐོགས་མེད་སྟོདཔའ འི་བདེ་ཆེནཏྷ༔ ཆོས་དྭིངས་ཡངས་པའི་ཀྲོང་ནླདུག༔ ལྷཱཡིརོལམོའདམ་” 
ལ་ཡི་སིལ་སྙནཔྦ་དཔལྡནཿ དཔག་བསམ་ཤིང་གི་བསེལ་གིབ་དངྱ༔ བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་དང་༔ རྣམ་ཧོལ་འྲབས་བུ་རྣཐའི་ཆོགསཿ དྲི་ 


| 




















།འཟངས་སྤ་ཊི་འདཔ་འཐུལཿ སྙན་པའིདབྱངས་ཀྱེ་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགཿ བདཆུབ་ལ་མདརྱ་འོདཝུགས་ལཿ ཕྲོ་བད་གཞལ་ཡས་དོརཟུང་ཞིག༔ ཧཾཿ ཆོལས་འདས་པ་ཁོདཉོན་ཅིགཿ 
འདིནསྣ་ཆབྱ་ཐོུག །ས་བད་ཆེན་ནྲཿ མགོནཔོ་ལཱན་རས་གཟིགས་དབང་དང་༔ཿ སདསྦྱ་ཧས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བཞུགས༔ རླ་ཨབསེམསདཔའི་འཁོར་དདབཅུས༔ གག 
ལལ་གཉལས་ཤ ཞིང་དེའི་ཡོནཏན་པད་ལས་འདྭས༔ སཞིག་དེ་ཡི་མཆནའུངནཔ༔ མོས་ཤིངྲ་གུས་པ་མཆོག་བྱིད་ནུ༔ ུ 


གུས་ཆེནབཤྱིད༔ དནི་ཐུག་སྔར་ཆེན་པོ་སྟིཿ 'ཌོདྱའི་ལས་མཆག་འདེནཔ་ཡིན༔ དང་ཞིད་དེའི་བུད་ལམ་ད 
ཏལྙང་ཏུཔའབོདཔལ༔ དེལ་སྐད་ལེནམཉྩིན་ཅིག༔ ཤདལྱ་ཕི་མིག་མ་ལཱ་ཞིག༔ ཉེའངོརྲ་ཡལལས །ཆགས་ཤི་གང་ འདྲིག པད་བཅན་གིཞིདྱང་་ ྱི 


རྲཾནཐསས། ཧོཿ ཏེན་ཅིག་ཆེལས་འདེས་པ་རིགས་ཀྱི་བུ འདིནས་ཤར་ཕོགས་ཆི་འཇིག་རེ ནན༔ སྟོནཔཛྡཾརེསེམས་དཔའ་ཞེས་བབ་བུགསཔས་དེལ་སུས་འཛུལ་བའི་ཚེསཉོནཇིག༔ ཤི ༧ 
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གོ ཅནང་གིསྒོ་འདོགས་ཆོད་ཅིགཿ - ལྟོ་ཕྱོགསན་དཔལ་དང་ལྲན་པ་ཞེས་བྱབའི་ཞིང་བམསན༔ པ་དན་ཆན་འ ཉང་ལཱནཞེསྲ་བ་ཐ་བཞུགས་པས་དེ་ལ་ཡོནཏན་གིས་འདུལ་བ ཞི 
ཆོས་ཉོནནིག༔ ཨྱི་ནང་གྱི་སོ་འདོགས་ཇོད་ཅི་ག༔ བྱད་གསནཔ་དའ་ད་ བབའི་ཞིང་ཁམས་ནསན་པ་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་བཞུགས་སོ༔ དེལ་པནལསྤ་ཟིས་འདུལ་པའི་ཆོས་ཞུས་ལྔ། 

| ཕི་ནང་གི་སློ་འདོགས་ཆོད་ཅིགཿ དྭབུས་པོག་ས་མཐའ་དྭབུས་མདཔ་ཞེས་ཅ་བན་ནམ་པར་སྣང་མཛདཅེས3ཐཔ་ུགསསོ༔ དེ་ལྔ་ཐུགས་ཀིས་འབུལ་བའི་ཆས་ཞུས་ལཿ ཕྱི་ནང་གི་སྨོ་འདོགས་ཆད་་ 
ཅག༔ བྱང་ཤརྙསྟཾབསྡ་ནམ་པར་བཀོད་པའི་ཤིད་ཁམསནཿ གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་མཐུ་སྙོབསཀྱི 'དབང་ཞུས་ལ༔ རྱི དགིསོའདོགས་ཚོདཅིག༔ ཤརྒ་ཙཱཐཱགསྔ་ཇེས་བྱཧན་པ་ཞེས། 
ན་པོ་ཞེསྱ་བབའི་ཞིང་དེར༔ འདམ་དཔལ་གཞེན་ནུང་ 


¡ ཆུབ” 
མགོནཔོ མ་འཁྲུགས་པ་ པ་ལ་ཆས་ཉིད་ན མ་པར་བསྟན་པའི་དབང་ཞུས་ལ་ 








$® 





བྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུརྩ་ མགོནཔོ་སྩན་ར རས་གཟིགས་ལ་ཛྫཱ་འཕྲུལ་གྱི་དབངས་ལ་ཆོཿཉིདཀི་དང་དུགཤེགསཿ 
གྱན་པ་ལཆཾས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པའབྲོལ་ཐའི་དབད་འུག་ལགློ་འདེགསོད་ཉིགཿ ཆུབྱ་པངམི་འྱཁུགས་པཤེསྭ་པབའི་ཞིང་ཁམསནཿ 





ཧཿ 













---÷ 5 ོ་་ཁོ་་་་བོོོོ་འོ ག་ལོ 
སྒོཞདོགས་ཆད་ཏི ཅིགྷ༔ གུན་གྱི་ད དྭབས་ཐེངྱ་ཤོགསན་ནུན་འོད་མེ་རི་འབར་བཞེས་བ་བ་ན་བཅམ་ཝུནའ འདས་པར་དབང་གྱི་རལ་ ཕོལ་རིག་པ་ཛང་ག །ནསྤྱ་ཀྱི་དབང་ཞུས་ལ་རིགསྲ་འི ཧྱི་ཧུའྱཾད་སྦྲལ་མ་“ 
ཤྲ འཇྲིགས༔ འདལ་མ ཀླག ཟེརལ་མ་སངས་ །པར་བད་བའི་ཞིདྲད་སོང་ཤིག༔ སྱུནའདེ་མཞྱྱིས་འཐུས། ཅྭ ཆའདསྱ་འདྱངབ་སེམས་དཔའ་ཁྱོང (ངེ. འདི་ནམ་ ཇེས་ཕར་ཅུབ་ ཤོག 
༼ འཇིགཏེན་ཁམས་ བདེ་བཅནཞེསྱ་བ་བན༔ བཅམ་ལནའདས་སྣདབ་མཐའ་ཡས། ་ཞེསྱ་བ་ བྱ་བདྲ་རུབ་སེམས །དཔའི་ཚོགས་དངྭ་ འཕགས་ པའི་དགེ་ཏ སློདདཔགཏཱ་ཡེད་པས་ བསྐོད་ནས་རྟགྱཏཆོས "+ 
© གྱི་འཁེཡ་ པལ་བརབ་དེར་རིགསྦ་འི་ བུ་ཁྩོད་སེད་གེའི་འགྲོ །སྣངསཀྱེས་སོད་ཤིག༔ གྲངཆེནགྱི་ལྟ་ སངསྱ་ཀྱིསལོས་ཤིག་ ཞིད་ཁམས་དེ་ཡེ་ དལ་གདུ་ དུང་བའི་དད་ནས རྣཾག་པ་མ་འཁྲུལ་ ་བྲརྣ་སདཅིག"་ 

_¡གཅགལ་མདའ་འཕངས་ པ་ལྟར་བཤུད་ཅིག༔ ཅཱ ཅེ་གཅིགཉུ་བཞུད་ཅི་ག༔ བདེཆེནགཏནྱི་ཞིང་ཐམས་དམ་པ་དེར་ཟུད་ཞིགྲ༔ ཅེས་མམ་བནཝྨ་ནམ་ཤེས་ཝངབྲི༔ མིདབང་ནོརི་སོབ་དཔོན་ལ།རྒེད་བབུངལ་རླུང་ 
རྐྱང་མའྱི་ཕོགསནས་ལནགསུམ་ཕུལ་ཟས༔ ཚོ་འདྲསྐཀི་རིག་པྲ་ནིའི་མིགན་།སཱཿདཀརཕོས་མཚནཔ་དེ་མདའ་འཕངས་ པ་པཱརྱ་ཧད་སོདནས་གསང་འདུས་ ཡང་ལཱ ཤལ་དུསོང་བས་ ཡེ་ཤེས་ལའི་འོད་ཐེ་ྱ་ཀྱིས་ཚ 



















བཅོམ་ཝན་དིན ཆེན་འ ཧྱང་ཝཱནལས༔ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མེ་འབ ཆའདས་དྲ་ཆལ་ཛ་ལ་རྲི༔ རིན་ཆེན་རིགསྤ་ཁྲི་མཐོག 
བཅམལན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལས༔ སྣིམ ཚའདས་འདོད་ཆགསཛཱལ་རི༔ པདྨ་ཐིགསྱི་ཧུ་ཐོང་ 
ཌཱ དྲོ ག་་འཁར་ཞས་ཿ བཅོམ་ལུན་དན་ཡོད་ གུབ་པ་ལས༔ ༅ྱབགྲབ་པའ ལི་མེ་འབཝ་ནསཿ ཚཾའདས་ཝ་གཏོགཛཱལར༔ ཤསྦ་རི་རིགས་ཚི་པོབ་ཤགོག 
བུསྤ་ཐོགས་ཚོམ་བའི་དྲགིལ་འཁོད་ ནས༔ བཅོམ་ལནྨ་རམ་པར་སཱད་མཛ དལས༔ ཆོས་དིངས་ལེ་ཤེས་མེ་འབར་ ནསཿ ཆོ་འདུས་གཏི་མུག་ཚཱལ་རྫཿ དེ་བཞིན་རིགས་ཤེ་། 

ཉོན་མོདས་ལས་སྡཾ་བཀུནདགནསཿ ཆའདསྐ་ནམ་ཤེས་ཁྷརུ་ རླུག ལྷ་ལ་ལྟ་ཐྲིམ་དོ་མཚོར་ཆེ༔ སྱུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་མཐྦ ཀཕིན་ཤོག༔ ཅེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་འདབ་བྱཿདེད་ 
རུ་དའེ་མ་བཏབ། ཡིག་དདུན་དོགས་གླབཔསྣ་ནམས་བདདོ། ཐབ་བླ་པྩརགདམ། སྨོནལམ་ནི། ན་མོ་བ་མ་དཀོན་མཆོགགསུམ་བི་བདེནཔའི་མྲའྲ་ཧིནསིས༔ ཚའདས་འཁོར་བའི་་ 
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(3[༄༅།) 








༅ ཐ་"་ཐཱ།ཁེག་ས་ནས༔ ཚེགས་ལམ་སྡོར་ སྣོམལམ་བླ་མེ མྤ༨ྱཾེན་སོགས༔ ལམྭལ་ལོ་ ཧོ ----~---- 

༢3» ༽༡-;༨ `` ¬ >-- ༄ཛ ༣ པམ =: ཤོགཿ ཁབ ༩༦༩༩ 

དགའ་དྲི་མེད་འོད་འ ཕཱོ་ཧྱེད༔ སྤང་དཀའ་མདན་གྱུར་རིངདུ་སཾང༔ དམཔདྫ་པན་ ཐང (རྫོགས་ཐྦོབ་པར་ རབ 
ཌྷ ྱྱི་སྒུ་གསུམ་མཐདཔྱིན་ནས 


མི་གཡོ་ལགསྭ་བོ་ཆོས་ཀྱ་སཱནྦ་ ས་བྱཅ་མཐའ་རུ་ཕྱིན བར་ཤོག༔ 
¦ ,༽༄༄༦: =. ༽༄༅ མཁུའ་མཉམ ཡ་འགྲོ་དོན ནདཔང། མེད་ཤེག༔ གཱ 
|པརཏརྗེད་དོ། 





ཆེས་སྒ་ཡོངསསྐ་སཱ སྦུལ་པའི་སླུ༔ _ ཁྱོད་་ 
༡ན་ནས༔ ཅེ་ས་བརོད། ྤོརི་ལམ་གཞན་ཡདརུ་ཛེར་གདབལཡེས་གཞུང་གི་ལྕག་མདང་ཿསྒལ་ཆད་བརྟན་སོགས་མཐར་དབུང་ང བཟ ཀ་ཤིཾསྦརྒས་"། 
| །ཞཱག་བཞི་བྲ་ཞ་དབའི་བར་འི་ཉིད་གི་ཆོགཉེད་པརའདོད་ན། གཞུད་གིབ་རྟེན་པ་དགུས་བཞིན་གབ་ནས་འདིའ་གསལ་ཐམ་བཟུས། དབང་གིཐོག་མའི་སྱིབ་སྱོང་སུགས་དམིགས་གཙ་བོར་བུད་བཕྱེད།  ཚོགསའཁྲོ་ 
རྨ |སྐབས་སུ་ཐྲས་གཏད་རྒྱས་པའེ རི གཞུན དྭསར་གཞུང ཏདསྲདལ་ཞག་བརུན་ཕྲགའེའི་མཚམས་སུ་ཀནགའདྲེན་དང་ དབད་བསྲུད་ལམབསྟན་ཆདཔ་རོ་དྲེ་བསྲ་བད་ཆོག་ལ། 

{4 ¡ ལཾ པའི་སྲལལྟད་ན། སོ་ཆོག་ཟུར་འདེབས་བཅསྐ་ཆམ་པལ་གནས་འདྲེན་སྩར། 








.ད་ལྟའི་གསར་རྙིང་ཕལ་ཆེ ་ཆེརྱ་སི་ལུགས་སཉིན་རེ་བཞིན་གནས་འདྲེན་དེའྱེལེ 
རྱདབྲེག་མི་དགོས། ཕཱདྲོ་ཟུར་འདེབས་མེད་པའི་ཚོག་5ང་དང་བཀའ་སྲུད་གཉོརའཐུལ། གོལཉིན་ཚོག་ཆས་པ་ཆར་གཆིག་བྱང་བསྲེག་བཅས་བས་པས་འགྱདས། 

















"ཕ"”གཤིན་པོ་དེ་ཤི་བའི་དུས་ཚིགས་དངོག་དེ་ལ་གནས་འདྲེན་སོགས་དགེ་ཐའི་དབུང་ཁལན་གནད་དང་ཆུས་པ་ཆེའོ།  །ལྷ་ཐུགསུརྗེ་ཆེན་པོ། 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ནད་ནས་ཐུགས་རྔེ་ཉན༔  རིགས་དྲུག་འདྲེནཔའི་གཙོ་མཆོག་སྤནཕན་གཞི་གས འདྟིཉིད་ཡེནྷ་ཟརའདིནི་མཆོགྱཏ་ཟབ༔ 
ཤིནྷཉ་ཕན་ཡོན་ཆེཞིད་ཟབ་བསྡ་ལིད་ཇེའི་སེམས་དང་ལྡན་བྷ་རམསྦ་ཀིས་དང་ཐང་བརདིགས་སོ། །བྱེར་བདྡེའི་སྨད་དུའཐདལྡནརྱི། _ །གཞུང་ཕྩིར་རཱང་ཐད་དསྟུནབལས། 
ཁ་འ །པོནྭ་ཀདྲ་མཱན་སཱལ་ཉེས་པའི་ཆ། །གད་མཇེས་འཝགས་མཆོག་ཐུགས་རྡེའི་བདག ྲསདམ་རབཅས་བས་བཟོད་བཞེབ་ལ། །ཆི་ཟིབ་བར་པའི་སྲོ་འབེད་གསོལ། 


སྔགས་ཡི་གེ་བདུནཔ་ལ་ཕན་ཡོནདབ གཅུ་མེདཔ་མ་ཟད། སོོ་རན་ཆན་་༥༥ 
ཅེས་གསུངས་པ་ཝཱར་འདིའི་སྒོ་ནས་རྲིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན་གྱི་ཆོ་གཤྱེད་པ་ནི་ 
༈རདའཟས་མ་གོས་གཏེད་གཞུང་གི། །དགོངས་འཁོ་ན་] 


༈གད་འདིད་འབྲེལ་ཚད་སྙིབ་གཉིས་རྒྱུར་བཅས་ཀྱང་།1 


དེ་ཆེནཞིངྲ་དྭ་འཛུས་ཕྱེས་ལུས་མཆོག་ཐག། །པྨདའི་དབད་ཕུག་མཉེསཔ་མཐའྦ་བེནནས། ༈འཁོའ་པབ་དོ་རཱགས་ཕིནཔསྦྱ་ཉན་འབབ་ཤོའ། །ཅས་པ་འདའང་བྲོ་འུལ་ཟིན་ལསྦའི་གར་མཁན་ན་དཔནསྤུལ་པའི་སིུནཔ་འི 


།བཞེད་པ་གོངཐད། རླུགསརེའི་མངའ་བདྭག་པཏྨ་དབད་ཆེནྱིས་རེས་སུ་བཟུང་ཞ་བཏླ་གདཆིདབདགཅལབས། བཅུན་ཆོགས་ལཱ་ན་ཐབས་ཟས་གཏན་བཅས་གཏེ་དགཞུང་བསླད་མེད་ཅ་བད་བཟང་། 


བགེགས་བསླད་ཐུགས་སྒུབ་ 
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ཟླ 
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༡ །དང་། ༅ྱག་འཚོལ་དགོདས་འདུས་ཁགས་ཀེས་མཆོན། ཁེང་བདོའིབྱཟིནའཇུག་རིགས་མཅནགཞནའབྲེལ་དངུམ་ཁས། ་ཡིདཆེས་འབའ་ཞིག་འེབསྦས་བཝབསཏེ། „ རྣཔལ་ཡུདས་ཐུབ་བསྟན་ཆོན 


ལར ་ ཆེན་པོ་འབང་བརྡ་གརྩརི གེ་ལེགས་འཕྲེ འག་མིནྲ་ཀམའི་གདན་སདཔལ་ཕུདསྦ་བུའ་བནཆོས་འཁོང་དིང་དཔརང་བུབ་པའྲོ།། །ས་ལྡད་པྲི། ! 
འཁོན་མིང་གིགློལ་དབྱཚིས་བ་གཞན་ཕནྡར་ཆེནཔོ་འྱགབར་རུརཅིག། །།དགཀེ་ལ་གས་འབལ། །།འགམེནབྒམའ་གདནོ་ཡད་པའ་ྲུ་ ཟུའཀྭ།།ཛས་ལ་པདྲ་ཤཱ་ཿ་པའ། །ས་ལྷ་ལ། ། ཀ་ཊ 
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ནོར་ནི མཉམ 
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ཀླུ 
རཱ ཀང == 
-3 ། ༤ འ་འ - 
རུ དུ་འ ོ 0} 
| ༡༥༤ རར 5 
༧ ངྲབ་ བར་འ ཁོ་བོ 
| གསས འངཁ་ང 
མས་པ ལ་ལོ འཛ -_ 
ཚོོ ་ 2 
ཝེ པ་ བདོར ཟས སསས་ 
ོ རྒུགཅེས་ཌབབུ ཁོ ༤༤ =༤་ཆང་ 
... བའགར་འོ རེ +=-=2===༤བ་ 
རང དཱ ོ༤༤རཔར་ལྟ། པ 
= ཏུདསཔོ། ། ད །ྷ 
མི - | 
¬ - 
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| གང་བགགིས། ཨམཧདུས་ཀྱི་དབང་གི་རུན་དང་དམ་ཚེག་གཔོ་བའི་སླད་དུ་འདགཉིད་འཇུག་པ་འམ། ལོནེ་བཞིན་བླུབ་པ་ཆེན་ཕོ་བསྟར་ཆགསཔ་དང་ལེལ་བརསྐལ་ལྡན་ཁྱི་འཇུས་པ་དཀྱིལ་འཁོརོ་ ཧོ 
] ། --. ྲ -- 




















=== - ར2251༤222:-122༡-༡ ° ༡༨༨༨-5༨-༨༨ ༨༤༨༨༤- 




















དི །པར་འདེད་ལདབངགི གྱཆསཔདམྱུ་གགབདག་གསཔྦ་ུས་པའྱ་ཚུལ་ིསདབདབ་གརབའདིལགསུར། ཧྱཾའོབ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱིྲ་བའོ། །དངཔོ་ལ” 
ཧིས བཉལ་བཀོད་དང་། སྒུབ་མཆོད་ཀི་དེས་པའོ། །དང་པོ་ནེ། སྒུབ་ཆེན་དདའབྲེལན་སྦུ སྲུབཁེག་རས་ཇི་སྐདབཤདཔ་རྣམས་ཚོགསཔརབྱ་དགེས་ལ། བདག་འཇུག་ལ་སོགས་བའིི་སབས་༥་ 
སུ་སེགས་བཟད་པའོདྲ་ཐིས་སམ་ཚོལ་སུའི དིལ་འཁོའ་དབསམྲར་ལ་མཔྱ་དདདངབྱད་ི་སདནགཏོརའེརངཁངཟྫུམཔོ། དེ ཉདཔར་འདབ་བྱ་དད་ཁད་བུམ་པ་པད་སྩུངས་རོོ་བུས་ཁ་བྱརཔ" 


|] །ཐནབཞུག །རིགསྣ་ཝའི་སོག་ཅུ། ཉེད་ཟག་མཆན་གགས་ཅ་ཿཀ་ལི། གླེགས་དམ། ཆེགཏོར། དྷ་ངོས་སནམ་བགསུམདཔབའཅད། རིག ་ཙཀ། ཤེལནོ་ ལ་ཡོངས 

































































ས་ངག ༡༤༨༨༡༤༤༡༨༡འགགནགགསགསས༤༠༤༤༡༤༡༤༤༤ ༡༡༦༤ ༤༤༠༤ ༡༡༡༤༤༤༥ 4 
| ཧས འགུཔ་བའི་དབངགྡི་ཛས་ནམས་བཀོད། མདུན ་སཱཞ༢ག་ གཏོར་གསུམ། གིམོནཕྲེཚར་དབན། ལས་ བུམ་དང་ཀལ། མིགདར། མེ་ཏོག །ཅོགསྦ་ཁྱེ་ཕྱོ་པ། མཆོདགཏ༨་ ལེགས་ལགསཔ་རཅགས་པརྱའོ། 
གཉིས་བཞི། སྒུབ་ཆེན་དཔར་དང་འབྲེལའཇབ་ཨྱིསྐབས་ཧུ་ཧུམ་པའི་ཟབྱས་དཡིགསབྱདཔཏུ ཿསོའཞེད། ཇེས་གཞུཧདོན་དབངབསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་འབས་པ་རྟ་འདིད་འཇུག། །དེལས་གཞད་ཏུསྔོནའགོ་ནས་བརམ་སླུབ་ཐབས་ "ངེ" 
¢ གགུས་བཞིན་བ་གཡལ། ད་ས ན་ཞནཉིམ་ཏོགསཔཞའཔོལ་ིངརབེ་གུཿ འ་ལམག་ེི་གལས། བླསུབ་གཞི་བདགདད། གྣུབ་ཛས་མདུཉུ་བཤུམས་པའི་དཡིལ་འཁོའ་དཔཔཅས་པ་༢། 
|) བཤྱཾཿམདད་ཨིལ་འཁོར་གཅེག་རུགསལ་བཏབ་ནས་དམ་ཚེག་པ་ཡ་ལཤས་པ་སྩནདཱངས་ཏེབཞུགས་སུ་གསོལ། གཞན་འཕུལ་ད་བདན་ེད་ལྟར་ཡད་ལས་ངབའིལཛོྣཨས་ཤིས་མཐོད་ཅདབལྟོདཔ་སེགས་ཤིས་མཐད་འཛ་གཟ་དད་བཞི། 
ཅཱ !ཤསྒེམས་པའི་དཀྱ ་ཱ 
| ¦ 





ལ་འཡོའ་ལས་ཡད་མེག་ཅིག་ལཱ་གཉིས་མཆདྱཀྱི་ཆུལ ཅུདན་དོལསུབྲ་ས་ གྱིགོ་སར་ཡེ་ཤེས་ྱི་དཀྱིལ་ལབོད་ཌྟེན་དང་འ རྟེར་པར་བཅས་པ་ལོགས་སུ་3ྱེ་བརཁོས་ལ་བསྙནབཟླས་སྤྱིམསོཾདསཚམས། བུམ་པའང་གྱ་ ང་གི ¦ 


གཞལ་ཡས་ཁདད་ལྷ་རྣམས་དྲངས་པའི་མཚོལ་གཟའསྐརཤརབ་ལྟརསྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་གུར། ཞེབདར། འང་གི་ཐུགསཀྭནས་སུགས་9ིཕྲདབ་གཟུངསཐགཁ་འབྲིལ་ཏེསོད། 
--.-= མཿ ཆམ ་ ཾ་ཾོཾ་་ ྩ ཤ་ར་བ 





















རོ སའ ༣ ༥ བོ རྱ ཧྱཔ བུམ དའའདྲེད། སའུ དེ ཞེས ཚས་བ བ་བླཟླས། ! འསྱམ་་སྤལོཏཱས 
ཌཱ ངི །སདས་མཆོད་ིདགིས་པས་ཧ། རུ བམས འི ༢ དྲུ་ལས་རྡརྗེ་རྣུམ་ཕར། མས་པ པུ དང་དང ཨེདཔའྲེལ་བོབདུད་སི་༥ 
“ཌྷ བསང ཧྭབྷུ་བས་ཕྱད། སྙེང་པའི་དངལས།  ལསྱ་ལི་ཕུམ་པ་མཚན་ཉིད་བམ ༩ ཁྲེ་ཕོའཿ ཆས་ཐུལས་ཿདདང་ལན་ཤིངགཡས་བྱསངགི་ ཧྟབས་ཀྱིསམེ་འ འབརབའི་ཀོང་ 
| འཁྱིལབ་སླ་མདོག་ དསཾད། ཧྱག་ག་ཡས་ཅྱ་བྲམ་འཕྱདཞྲིད། ག་ཡོནཱཐུགས་ཀརཔྡིགས་མཇུབ་མཛད་པ ཉི་ སཿ བཏབས ས་བཟང 
་ྱ་།  དལ་ཚག་ལ་ཤེ་དེ་མེདཔེབང་བཞནནྱགུད། རྣམ་འཇོམས་གཟུངས་ཐུངདད། ཐོོ་བདྡུ་ཨཱཁྲཾཏཀུ ཏྭ ཏྭལིཧཱཤཧཱན་ ས་ས ༽ ད 
4 དཱ ས་པདང་ལྡནྭ་ཕ་ཛ ལྡོཛེ་བདུད་རྩིའེ་པང་བཞིན་ཏུ རྩུད དེནས་ཚོས་ཀོང་ཡྱི་ད དང་ཧྲེ་བགགི་གཏོའ་འབུལ། ཚོགས་མཆོད་བསླལ་བསྟབ་ཕརྡ་ སྙན་སུད་པ་ད དག་ཤིདད སྐབས་འདེ་ཙམ་དུམ་བད་བ འགངདགད མྱིད་ྩོདཔའིགན་དེནོགས་འོ་ 
སསར དྱ་བ།།འདག་པ་།མདཔཔའྲགི་ཆེསགབསཤི་པབཔའི་བྱརབག་པ་འནདཔདནམསབདགསཔམུཤགཅག་ནས་པཡིཉཔས། སྐབས དབ 1: 
























ཆེ་ཡིར་པ་ཤེས་པརྱ་བ་དགོག་ལ། བདག་མཧྭུདདྱེར་མད་ཅེས་པའི་མིང་ཙས་ཐོས་ལ་དའ་གཤད་སྣང་ལ་མ་ངེས་པ་དག་གིས། ཚིག་རིག་གཅིག་ཧེས་པདག་མདུན་སང་པོ་བལྐེད་པདའདོད་པ་སོགསཏི་བརྗོད་བྱེད་ཚིག་ཡད་ཞུང་ཚམ་ལག། བསྒེམ་བྱའིདོནི་ ཤོ 

ཛགས་གསར་མ་ཐུནསང་བ་རྣགྣ་དབཏྱད་པར་གང་ཡ་ངམ་ཁྲུགས་པ་མཐད། གསར་མའྲི་བ་ཡེད་ཤིནཏཱ་བབ་པའིབྱ་ཡེདྡ་ཚུལ་ཛོགས་པའི་ནལ་འཕྱོར་ཙམ་ལ་འདམ་དེག་པས་སྔ་འགྱུར་པའི་དགོངས་པའི་གཞད་ལ་ཕི་ཉེ་བའི་ཚུལ། ཇེ་ཀྲུན་མཁེཆེན་ཕེས་ཡེངས་་ 

འཛིན་དིས་ལེཧཾ། བཛྗོད་པ་གཅིག་གིས་བདག་མདུདསོ་སེར་མཏཱར་སྒྲུབ་ྱེད་པ་འདིཔྱས་སུ་གྲགས་ཆེ་ཞིད་ཕྱེད་མཁན་མད་མེདོ། ཚོག་སོ་སོའི་ཚིག་རིས་དང་སྱར་བའི་དང་པོབདག་ལྷར་བལྐྱེད་ནས་དེ་ལས་ས་བོད་སྤོས་ཏེ་ཡདུནཱཔྱེད་བསྙོམ་བ་དང་། ། 

དངཔྱོ་རུའི་ཏིངངའཛིནྭ་ཤིསས་བེན་གཉིས་བྲསམསནས། དེ་ལས་མ་པོད་སྤེས་ཉེ་བདག་མདུན་སོསོཿབསྒོམ་པ་གཉིས་ཤའང་གཞུང་དོད་དཔའགལ་བས་འཐད་ལྡན་མ་ཡིནྐ་པའི་ཕྱིར། ཐྲོག་མར་བདག་ནདུན་དབྱེན་མེད་དུབསྐྱད་ཐིནནས་ཡེ་ལོངལ་ག་ཐུགས་” 
བཀོ རབ་བཞིན།  རབ་དབེམེད་ལྷ་ནམ་པ་མདུན་བསྐྱེད་ྱ་ལྙད་མགཞལ་ཡས་ཁངསོགས་ལས་ཨེར་གསལ་འདེད་ས་པརམདད་ན་དོདདང་མི་འགལ་ཞིང་འཇབ།ཁོད་དྱབེ་བ་དཔྱ་བདཔར་མེད་པས་ལེགས། ཞེས་གསུངས་བ་འདིའངྭའིངམ་བྱག་ཕྱིརགོ་་” 

ད ¦བྱའི་ཀརདགའ་པོ་ཆེ་སིེ་པས་འཕྲེས་སུ་སློས་པའོ། །གཉིས་པ་དབངང་སྐུརབའི་ཚོག་དངོས་ལ་གཉིག། འཇུག་པདང་། དབང་བསྲུརབའོ། །དང་པོནི། ལས་ཅི་རྡོརེས་ལས་ཐུམ་བྱི་ཆུས་བྱི་འོལ་དུ་ཁྲུས་བྱ་དིང་། ཛཾ དྲི་མེད་” ཁྱེ 

--- ---.༨= ཙེ 
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ཇོར 
2⁄3 
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༡༤༤༡-༢༨-༨༤ རོ་ནི 
(ཌཱཾ¡ ༄༅ཿ „ „ །དག་པ་ལཤེས་ཆྒ་འདིནང ལས་དང་དར་ཆདྲ་མེབ་སོགས་ཞུནཏྭ་མངསཿ ཧུ་ནུམས་ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་སྨྲ་བ་དག་རྐས དབང་བཞེ་ཡོངསརྫགས་ལྷེདདུ་འགུར་བརུ་ | 
ཤཱ [ཤོག ཨོཾ་བུ་ཛཱ་ཏྟཊསྭ་བྷཱ་བ'སྐཱཏ་ཀ་བཱདྩོལཱཧཱཧྤ ཞེསདང ཡིག་བྱཿྷཐ། པགེགསགཏོཿཿབྲས་ན། ར་རི་ཞི། བསྐ་ཀཱ་ལོ་གསུམ་ཅིསིནབཅབས། སྐར་ཕི་སྣ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཛཿས་ཀུག །བྲང་སྱིནི་ 
£ ༈མཱཿསཟཱ ཞས ཚ་བཱ་འབཱ་འཱ། འཞགསུམ་ཅས་གྲ་ཡ། ཧོཿ བུང་ཆུབ་བླམབ་ལམི་དགའ་བའྱི མིདང་ལ་མིནའབུང་པོའི་ཚོགསྟ། ལྭགཅུགསྨ་ཤུདག། པའ བས་འ 
རྫ གནས་འདིའི་འལོར་ཕྲགནུན་ཆད༔ གད་ཅིག་ཙམ་ཡངའདའ་མྱ་པེད༔ གལུཏེལྭིནཱའདས་སུརནར རྫོར འིཁོ་ཚོགས་དཔག་ཡེདཤིས༔ ལུམ་དག་ལིད་གསུཌ་བྲནག་པར་ ཧྲ འདིན་་ 
 (ནག་འཛུག་པའི་གནས་ལི༢ྱིཏ དེ་བསམ་འདུག་གཞནདྭ་དེདས ་ཨོཾ་མརེཔདྷཱེཾདཱིཿཕཊ་ཊདད། སྭཱལ་ནིའིཝགས། རོལ་སོའྲི་བ། གུ་ཆུལདད་པ་སོགས་ཉིས་བགེག་བབྲསད། ལས་དོང་ཆིས་མེཏོག་བེ་ 


| (5 བསྲུགས། ཆོས་བཞཌིའིགསསྔནོཏུགསྲབའི་ཌལའཐུལ་དུ་གཞུག །གསད་འདུག་ཐུགས་རྗེརེཞཔོའི་དཀྱི་ལ་གའེའ་འདིཿསྔཞ་ཆད་མ་ཞུགས་པའམ། བརྩ་རནས་འཇུག་བའི་མཚོནྱ་དདུ་གདོངགཡོགས་་ 











༡༤༤༥ ༡༤༤ ༡༤-༡༩༡༤༠༤༡-༡༨--- 

















ཙོ །ལརཔོབ་ཚརམཉ་མས་པའ་རཆེཔའ འཚོས་མཛོད། ཨོཾ་ཐཛ་ཝཱརམཱནྟུ་ཡ་སྭཱཱུ། ཞིས་གདོང་གཅིང་། ཕྱག་རྟན་མེད་པའད་ཧི ཉིལ་འཁོན་ཆེ་ལྷདངམཇལ་དུ་ དུམི་གཏུབས་པས་ཡངས་ཤིང་ཡཉྭས་པའི་ དོ དྲད 
| ལེ་ཏོག་གསར་པའྲི་ཐེང་ུརེ་ཕོགས་པརམོས་མཛོད། །ཨཱཌེརྷ་ཧཱུཾ། ཞགསེཏཀགཏན། བླ་མ་དངདཀྱིལ་བཁལེ་གཙོབ་གཉིས་སྲམེད་པ་ལ་གས་པ་ཆེནཔས་མེ་ཏོག་དབབཅསབའི་ཐལ་ཨོ་སོངལ་༠ ྣ 
¦ «24 

¡ 





གསོལབ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟློས་ལནགསུ་མའཛོད། རཾ ཐུགསརྗེ་ཆེ་དང་ཉམ་སྩོར་བཅ བླ་མ་གསང་སྔགས་ཆེབའི་མཆོགཉ དབངཆེན་དབང་གིས་ཧྭདག་ཉིད་ དྲ་ཚིས། བདག་ཆག་ 
ཅེ སཱལ་ལྷནུམ་ཆེད་དང་ལྕ་མ༔ ལུསངག་ཡིད་གསུམ་སྙིབ་དཀེཞས༔ དབང་བཞི་ལེ་ཤེས:མཆོག་ཐོབ་པར མགོན་པོ་བེདྲ་ཅིས་མཛད་དུ་ སོལ ཁཞགསུར། དམ་ཚིག་གཏན་པོའི་གནས་་ 
| ༧༩ ལྤ་བདིབནི་འདིལ་གསུནཔརའཛལ། གསངབ་གརུམ་གྱི་དམ་ཚིགཞེ༔ ཁྲེད་ཀྱིས་གལ་ཏེ་ཉམས་གྱུར་ན༔ དེནི་ཡུང་དག་ ་ཉེས་ཆེན་པོཿ དེབས་ཚུལ་བཞིན་བསུངབ་དང བཀའབཞིནང་སྦྲབ་་ 

།བཁྱོད་སྤོ་འམ 
འ 





402 








མཱཿ ཁྱེད་རྣམས་སྐལ་པར་མི་ལྷཞ བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་ཏེས་གུར་ཏྱེ༔ དེབས ཙིརདེངས་པར་རིགས༔ ཞེས་དྲིས་པའི་ལ འནརུའདིའི་རེས་བློས་མཛོདཿ དགོངས་ཤཾག་བླ་ཨ'་ 











མཐའ་དག།ལགས་པར་བངཤིང་པློན་འཇུ་གདོདམ་བྱི་བྱང་ཆུབ་སེམཱས་བསྐེདཔ་རབ་ཁྱིའོ་ལྷམ་པའི་བློས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོདི། དཀོན་མཆག་གསུམལ་བདག་སྐྱབས་མརཾ༔ ཧན་བྲོསི 
རངྱ་ཧཱལྭ་བང་ཆུང་སེམསཿ སཾ་སོར་པརཔའི་སྡོམ་པ་ལྕཅ÷ བད་གཞེ་རྟག་ཏུགན་ས་ཤིངབ་སྲུངད དོན་དམ་དེམས་བསྩེད་སྐོམ་པ་བཟུང་༔ གླམ་སངས་རྒྱས་འཁོརདང་བཅས༔ གུན་ " 
ཤྲ གབ ་་༽་དནི་ ལོ་  ག ཉུ དྲཤདམ་སེམས་བྱ་སེདྲསམ་པ་བཟུངཿ ཐཱ དངབ 
£ ནཱསུ་བདག་ལ་དགེངས་སུ་གསོལ༔ བླམ་དཀོན་མཚོག་གསུམ་པོ་ལྔ བྱང་ནུབ་ཨ་ཐབ་བརདནྱིཿ སབས་ཚི་མཆོག་ཏུབཟུང་བརབྱཙིཿ པྷ་ཞནཾས་བསགས་པའི་ 

3 འགོ་གུནསངསྤ་ཆས་ཐབ་བའི་པརྩ༔ སཱེན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྩེདཏ སཨས་ཅནཡོངས་སྭུ་སིནྭ་བའྱི་པཱར༔ གསང་སགས་སྤོད་པ་རྲབསཆེན་ཕྱོད༔་ དེན་དམ་སྤྲེས་བྲལ་བྱང་ཆུ་བ་” 
ཐ ཨསྭ་ རྩང་བུངམཐའ་བལ་ཏེངགསལ་བྲས།ཨ༔ མནགསུམ། བྷད་ཅི་དཔལསཟུམ་ཚི་ཆུབཕེསཔྱ་ཡིལ། པཱུཿ འད༽དམ་ཚེག་དེ་ཇེའྱ་དྱུཾ༔ གལཏེཉམས་བསུ་ལུས་ངག་ཡདཿ རུཔ་ 
2211 7" 2 ༨ 1 ལ༨ ༄༡༡ལ༨- ༡3 ;༽ ¬ „ ན † ༽77-: ༦༨ 3 / ལྷ ¬ 
¡ རྱག་འཚིག་སྟེདྱ་ལ་བརའགྲོ༔ བསླུདད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྱགར༔ ཐའབའིས་པྐོན་མཆོགྷ་ཁྭགུའྷ༔ དྷེ་ཟིནདམ་ལ་གནས་པར་ལངོན༔ བ་ཡཁྱག་སྲིརྡུཿ ལ་ 


༠༠༤ ཿ | ༦༠༤ །་ཾ ་ཧིམ་ཡིི་ 








༣༅༅་ 











+> ¬ 
སི་ག་མིཔ་བཤགས༔ ྣ 











ནན 
་ 
ྟ་ེབུས་འོ་ྲི་ཀྱ བརཏྲི་ཐུའཱད་སིང་དྱཱཾ༔ 


3» 


ནཐམ་པཀྱསུགསུང་ཐུགས་ཕེཤེསརྡོ་རེད་ 





།ལྕེངག་ སྟཾངག་ལྟེབར་གཞོད་ པྱ ཏི་ཛོརབཞིའིརཔོ་ཨོཾ ཀང་ཨཱཿདམདཱཾ་མཐིདྱ་ ༡ེན་བགསལ་པ ཐལ ལྤ ཚོགསརྣམས 2 ཀྱི་གཞས་བ བའེ། ཤེནསཿ ཡེ བྲ བཞིཆརབའམ་པ་ཉ །རར་ 
དིནྱ་ཡིས་བླ་དབས་ཤིང་བརྟ རྟཊྭ་པར་ཛྱུད། ཨཱཿ པའི ཞེཁ་ཛོདཅི་ཛྡོརཱགསབཤིར་གཏགས། དབང་གི་གཞི འགོད་པཡི ཐདམྲ་ཤ་གླ་སད་རེས་ ཤོག་ཅིང་ཡེ ཇི 


པེ ཞྲི དདུ་ལུག་གནདདང་ཕོང་བྲསང་། ངག་གདྨ་པཱཁ་པརྦཱའ་རྦིད ཡིད་གཞྭཧཏས་ཡེངས་པ་སྩདད་ཡིགསའདི་བཞིན་མཛོདའཚལ། མོ་དཔིགས་སྟེང་པའིངང་ཉིད་ལ་ས 


རང ཊཿཔཱརྡ་ཨཱ 


།འ་པདཤེང་ཐུགས་ཀར་འཛོན་ ཙུག་ག།ཡོཏ་ཚོ་ཐུན་པད་སྡེངའཾིན༔ འིན་ཆེན་པདྲཔེནུགརུན་དདྱ་ དརདཔངས༔ རྒྱར་ཚོག སྭདུ་མས་བྱ 





འཁོདྲ་བོད་ནས་སྨུགས་པར་བསྒོསརུ་/ དཱཉིད་ཡོངས་སུ་ཁུངཔ་ལསཿ ཁྱེདཿ རྣམས་གཾསངབ་འདུས་པའི་སླུན དམར་པོའ སལ་འ་བཅིགྲཾ་ཙག་ཧི ཉིས་པྩ༔ྷ ཕྱག་ 








འར 
། 


རིག་པ་ཡེཀྱེ་ཏཱི་ཿདམངཔོང པརའལོསྱརལ་བསས་མཆོད་འཕུལ༔ གེམས་ཧད་ ཨུ༢ཨི་སླིབུཔ་སྦྱངསརྟ ཚུང་འག་དངོས་། 


༦ 
= 
|, 


ཡུམ་མཆོག་གསདབ་ཡེ་ཤེས་དམརར་ 


ོ -----------------------~ ༡ 





| །རགགཡས་ཞུཏྲལ་གཡོདབདད ཟུཔའཇུག་ཡབའི་མགུལ་ནས་འབུད༔ གཉར་ཅྲུཧུན་དུག་དདྲ་ངེདའཛིནྲ་ ཞུབསགཉིས་ཡབཉི་ནེད་ལའྱའྱི་ཚུ་ གཤེབ་ཡེད་ཕུདའརུ་གླད་ག་““1 
¦ དྲལམས དེ་ལྟརདུ་ དུགསལ་བའི་ཧཱིཔ་གིདབུས་སུ་གསེངྱ་ཧི་འཁོད་ལོརིབས་ཇུག་པ། དེལིརོགཏ་གཡྱོ་ད་ཆུང་ཤིག་པོན་ཡེ་ཡིག་གིས་མཆོན་པ༔ དེའི་སྣིང ང་དྲའིལ་དུ་སེ་གེས་སེམས་དཔའ། | 
བྲ་སློཔ་པད་བ་འླད་བཚོན་ གང་བའི་ གསུ་ཀར༔ པདུ་འདབདུ་ དུགལ་ཡི་གེ་དྲུག༔ ཌྟེ་བར་ཡི་གེདྲིཿག།སལཔ་ལ༔ ཧྲཱིཿྲཱིཿདྲཾཿདིཿ ཡ་ཡ་ཡེ་ཕྫྫི ཤེས་པཛོད་པའྱ་རེན སྲ་ཕབ་དཔོནིཿ"” | 


@བྲ 
®. ཐུགས་ཀན་སཏྟཱི་ཿདང་ ཡི་འོསསོརའི་ཐུག་ལཀང་ཡིག་བུལ་ཕོག་པསྔ་ ཡལསླ་དབར། ཅགཡས་དགའཁ་ རལོ་ཚིགས་དུགར སྙིང་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམསད་པའདང་བཅསདྲ་གའུལང་་ 








ོ བའ རིགཔཊེ་གཅིགཏུགཏད་རིད་ཅ མཊིཤས་སེམསདཔའི་དྲིཿལས་འོ་ འོད་ཐེན་ཤོག།ས་བུཔ་བྱབ་ཅིང་༔ སྤྱིད་ྱོགས་བཅུལ ངས རསྱ་བ་ངགེ་མས་ཐམསཅད་དང་ཿ །ྱད་པརདུངཞུ་ལ།| 


ཞས་ཕེ་ཤེས་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལབོརདཔགཏཱ་མེད་པདངཿ འག་མིཤནཾ་སྦཿ་ལ་བ་རིགས་ཝའི་ཚོགས་ཐལས་ཅད་བཅུ ཡུབ།འཚུ་པལཔ་ལྟབའབྲིབ་འཐིབཞམ་སཁལའྱནན་སཊ ཐཾ 














ལུ ངོང ངོ་ལ 


3༨ 9ྱདངཔའ་དུ ;གག། ཀའ་ཡི ལྭ ཏཱ ༢༨བའ: :@&་དྲད་ པད་ཡོལལར261- 24 
ང་ཐ [ སལ།ས་དཔའ 3 ཤའ འ ཕྲ ཛྙཱ 

ཁཱ གེ | བྱད ཀི པ་ཤིས དྲ ལ་བྲིལ་པ སོལ འི ཇེ ༢༩༩ས༨ྲུང་ད་། དྲབ ༩༤༥ ལོ རྣལ ༠༩ 

མྲ ༽གཾ ས ས་ཐུགསར འིརང་བཞན་གོ ཅོ་དང་ལ༩ེ རཾ གཏནས་འདིརྭས་གསུང་ཐུགས་སྱུ་ར་ལོབ་ལྔར་ (འོ ཡ་ཤེས་ཝ་ཡེ་ཿཏ ཕི་དབང་མཆོག་བསར་དགསོལ༔ > རོ ' 




















2 |), འ༠ དྲ སྔམ་སྭར་ སམུ་ཡྭ་རིང༔ ཛཱ 
རྨ ལའི་བརྡ།ག་བརླ་བར་ཅིག ® ° ཡཱཝེ་ཤཡ་ཨ་ཨཱཿ ཅེསམ་ཕབ་བརྭར་དབ་པ། དྭལརྒལའིཏིང་དེའཛིན་ འི སཔ་པབ་ད་ ,¦ ; 
; ཉིད་མ་མས་ལས་ཆའཇོག ངལ་ཡད་པའིདྱའེ པལ། ཨཾརིཿསྭ་པཉྱིའ་བཛ་ཡ་སྭཱཧཱར གིས་ཧནཔརྱབས། ཚོལ་བུའ་ཅིལ་པའྩམ་ཏོདདབའི དཔལ ག་ཡསྱན་་ཡིད་ 
འའ ཕོ་གངལ་ལོད་པ དྭཅིལ་འཐརྱ གི་ཉུལ་ཕོག་པརྒགཱཿཅིག་སཱམ་པས་འདིའི་ཆེས་ཟློས་མཛ ཛད་པ་དང རྭ་ལནཅིག་དེར་ །དང་བདི། དའངྲ་ནམས་ལསཱཔིན་པའེ་མེ་ཏོག ༈དེ་ 
| རི ྦ རེ ར་ ༨བརྨ་འ། ོ ཧྲ་པོ།དང་ 
བུལཿ ལས་དང་ཐུགསྔརརཆུར་འདྲེལ་པ ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་ཕེག་གར་ཤཾག ད་ལྟར སུལ་པའྲིཏོག་  ས་ ༽ ཟ་འ >± ག།སྲུང་ ཐུགས་ཊེདྱཀིལ་ལཁོརདྷ༔ 
ེ་ཏོགདེཉིདགཅོཔའི་ད་ལ་ཕོགོཔསུར་ཡང་ཟིད་པརམས་ཀྱ་བོད་ 

















་ིབའིཚསཔ་མཛོད། པཉ པ་ཏ ཨིསི་སྦཿ་མ་པབ་ལ། ཀྱི་པདྨ། འིདབལ་ཤེས་པརའིད་བཞིནཤུགས་པའོ། ས་ིཤསོབ་སམོ་བགདས་པོ་སམ་ནའ་ ༠ ༧ 
„ལས་དང་སྐལ་བལལྡནཔ་ཞམས བུང་ཆུབརྡེཝེའིལས་ལ་དྲདས༔ རྡརྗེསློབ་དཔེཤ་མཚོག་གིས་བཟུར མ་མཱ་བའིརྡརྗེཔདག་ལ་སྙོའ ཨ་དིག་རྨོངས་པའི་ 

པའི་ཞིད་ཁུལས་བསུནདག ལྡ མ་རིག་པའྱི་ཐབ་པ་མིག་དརདངྱ་ལན་ཅིགཊ་བསལ་བར་མོས་མཛོད། ངགི་བར་བའི་ལམསྟཱཧཏྲཿ །ལེདྲ་ཧཱི་མདཾ་ཀ་བསུལ་བརུ་བ 
#ཾ།གསངའ་འདུཊ།པ་འྲདའིལ་འབོལྟབསྦོཿ ལས་མ སྙདདོསྤེ་བ་བྱད་ བ བྲཛྲ་ཛྱཾཀ་པ་བ་ོ་ཡ་ཕཊ ཅེ༥སིཀ་དསལ། འདྭ་ཝདཀཐུགས་བརད་ེདཔིལ་ལཁོརཉིམཚོནྭབདདཔེའི་ 
ད་ཡིལའབོར་ཏེ། འདཾས་མཚོན་དོན་ དདམ་ཡེ་ཤེས་པ་ ཡད་སྣཱདེགི་ད ཆལ་ལའརྲབར་བཟོ། གྲགལ་ཡ འབྲ་གི་ོབཞྱི་ན་རབབ་གདམས ཆག་པ ་དུ་ོ ཧོགསྤ་ི་ཆོས་སུམ་ཉུ་རུ་བདྡད་རྱི་ 
± དྲ ཟེག ི་མ་ཡཿཤེས་ལའཕ དབཤིནའོདལྔའི་ཐིག་ལའི་ཞུ་ བསསུ། རཾ རྱོགག་༼ཅུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལག བྲ་སྭས་དང་བཅས་པའི་གསང་བ་གུཅི་གཏའདུས་པབཅོནལན་ 








ཛཱ 


° 
| 





རེ ཤྱོསཡཛེད། པོ: 
4 ལིད་ཕོག་སེལཿ 





དགུ་པ 
འདིལ 


























ཚོག ༡༡༡༦-༨༤-༦༤, 


འཛིན་ས་སོ་མཁའའ་གོདམ་ཅན་ཚོས་སྩོང་དཔགཏརུམེད་པ་དངེཔ་ཅས་༨ 
¬ ཅི ་བང་ཤབ་རའར་བ་ (¦ 

རང་བཞིན་རྣམ་པརའཁྱི་ལ་ཞིདྱྱི་ནད་ཐད་ཐལ་ཆེན་པེར་ཡོངས་ཡུ་ཚྔོ་ཤས་པ 
པ་དང་གུས་པབྱ་སེད་མཛོད། དས་འཇྷུག་པའི་ཚོསྣ་ནམསྲ་གུབ་པ་ལག 

ཤིའི བབ! སཔ གང་འ ༢བ།༩།།པའི་ཡི་ལོའ་ ༤༨ རི 

ལྷ། གའཾླད་ཏུ་མཉྱལ་འབུལ་ཁཚལ། ཞསམརྫལའཇུལ་དུགཞུག །སྲེབ་མ་ལྷརགསལ་བའི་ཕྱི་བོའི་གནས་ཝར་ཨེ་དུཧཱིཿ། 











ཌོ རས འདས་ཡུག་སྔརཆེགསོལ་འས་གཟིགགས་པསད་ལ་པཿ པོར སྦས སྟརྩམ་གཉིས། གྣོས་དར་ཀྲགས་བཞི། བྱའི 
ཊས་ལྡུ་ཡབ་ཡུམ་གཧཱ། སཾམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུབ། །ཐུབ་པདྲུག །བཀལ་པ་བཟང་པོའི་སངསྱྱ་ཆས་སྟོདར་གཉིས། སྒོ་སྲུངཧེ་རུ་ཀ་འགས་བཞི། ཕྱིའིའཁྱམས་ལ་ལྷ་དངའེག་ 

ཧེ། མདེདདབདེརེནཔདདོབཀོད་པའིཞིད་བམས། འདུས་མྱ་བས་པརངབཞིན་ལུནྱ་གིསྲ་གུབ་པའིགནས་མཆོག་ཀུན་ཏའོད་ཅི་ 
ཟུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཆོས་དྲིདས་རད་བུད་ལེ་ཤེས་སྟདཔོ་ཅན་གྱི་ཏེན་དང་པཉྟེན་པ་ཐྲམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མངལ་བའིམས 














རོ "ཁ་འ "པཔ ༨ལྨིྨལཔཁཔཁཔཁཔཁ ཀཀ ྣྨ )\།\"ྣིྨྣིཁ་་པཾསཔྣཔྣཔ་ཾིིོ་་་་་འོ་ རོ་ས་ལ་འལ། 
གའྱི་ཉེས་པ་ཐུམས་ཅད་སངས་ཁྱིས་ཕྱངསནསརཡདག་ཝྷའི་གྷུར་གྱར། བུམ་པརང་བྱུང་ལུན་གུབ་གྱི་གཞལ་ཡས།བང་པར་ཐུགསརྔ་ཆེར་པ་གསང་བ་འདུསཔའི་ལྷ་ཆོགས་པཐུགསཔ 
ལས་བདུད་རྩིའྱི་དུན་བབས་སྱི་པོ་ནྭས་ཞུགས། སྙོ་གསུམ་མིའྲི་ཡ་སྩངས། དོཇེ་གསུམ་ཇཱེ་ཏོགས་བྱ་ཆུད་ལྭ་སེད་པའྱ་གུར། ཟཱཁཅུས་ཐོགསལ། ངཿ སུམས་སྤྲོཧབྲལེས་ཀྱི་སྐུ༔ 
@ །ནི་ཀངས་སྤེད་ཡི་ད་༩ 
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1=-¬¬~»----=~-------¬--~---~-===༠༤----~--: 








༈ཟི། ཟོག་ པབ དྭ རལ (རེ ཆ་ལེ ལྷ་ཚོགས ཧད དད ཌོ 
£ མཆོ་ཇའ་ཟརགིགའ། ད་བ སས ་ཚསདཔག།ཕེཔཡ་ཨམཔྱགསཔའ་གུ །ཞས་པཞིགས་ྡོརེ་བཞིའྱི་ཧིགླརཔས་བམསཅད་་ལཱ་ཝགསྱ་པག་ * 
།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེཤཏཱ་ཕྲིཤྭ་ལས་དང་བ་ཅསམའཱཾ་དབང་ཐྲེབ་པྭར རཚོས་མཛོདོ། ཧཱཾ རེ་འ ཡེད་ཤྱི་གླེབ་པ་བག་ཆག་ཨ་ཡུས་པ་ནུ་ཁང་དུ་སྐེན་མེ་བཏེགས་པ་བཞིན་སྐད་ཅིག་ཝབྱང་། 
|ཡིསུཿ ཐུགས་ཇེ་ཆནཔོའི་གུ་ཐོབཔ།འ བྱ །ོཾམཆི་པྨརྷཾ 8 སྐད་ཏྭ་ཐ་ 5 ་ སརྗེདབངགི་ལུ༔ དུད་ཕྱུར་བྱེ་བདཔག་ཨེད་བཤུགསཿ ལྷ་དབང་འ་ལ་བསྐུནབ་"” 
-3 །དཔང་དགལ་ གསུང་བ་ཡིས་ ཐུགད་རྗེ ེཆནཔོའི་གསུང་ ཐཱོང་ བཤེ ཐུ ་་ འགགསེདནྡེ ཚདས་པའི་གསུང༔ མན་ལགྱཧརམཚོའིཆོས་སྒྲ་སྙོགས༔ གསུང་ ་ 
འའ ཐྡགས་དབང་སེམས་ལབསུརབ་ཡིསཿ རུགས རབ ཡོ = ཀ་ ཨོ སབཏཱགཱཏཱ་ྷ་རིྱིཝཿ སྨྲ་བསུམ་བརྗོད་ཡེད་སྤེསཾ་བྲལ་ཐུགསཿ སྱོགས་བྲལ་རྒྱལ་བའི་ཐུགུ་ 
ཤཔའི་ཐུགས་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མཉི་པྨཾདཾཱཾ་ཧྷིཿ སརྦཏྭཐཱག་ཏ་ཨིའྱི་འ་ཛྲཱཿ དེན་ཅི་ཡེ་ཤེས་གྲུན་ཧྱས་ཀྱང་༔ མའིག་གཟུང་*་ 














ཙོ 

















ཙཱ་ཐད་ ད བཱ འི ངི ཱ 
ཅདམ་ལུསད་བང་བབཤས༔ ཟམ་ཐོལ་ཡེཤེས་མཆོག་ཐབ་ཤག༔ །ཨོ་གཌི་པྷཾཾ་དཱ་ཏིཿ སུཿྟཏྟཐཱགཏཱཨྭིཏྱི་ཉྷདཱིཿཱཿཱཿ བུམ་བགནས་འཞིའ་ཀཏག་ས། རིལ་ུ་གསུམ་ེསཧས་འཕུལ་ལ་མིདདུགཞུག ། 


རིལུ་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་དངོས་སུ་གསལ་བ་དེ་ཉིདའེདརང་དམེག་པ་ལ་ཐིམ་པས། སྐད་ཅི་གགག་གིས་བྱེ་བགྲ་པདདེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཐུགསུཇ་རེད་པོདངོས་སྐུ་གུར་གས་ནས་མུཁའཇ་ེད་ 
འཁེར་བ་དོད་ནས་སྨུགསཔའི་ཕྲི་ནྐལསལ་མངའ་བརྙས་པའི་མོས་བ་མཛོད་ཅིག། ༈ཿ།ལྡམས་རིམགཞིདཐོགསཌེ་གཞསས་དེབྲསཔལ། ཞི་བའྱི་དན་ནམསྦ་ཤིདཔས་དེས་པ་ ལ་ལྡའ་གྱི་ལངས་ཕྱོདརྫོགསཔའི་ 


༢" 


སུར་ལུན་གྱིས་གྲུབ་བརགྱུར། ཛྲཱིཿ ཙེད་པན་ིནཆེནདབུ་རྒྱན་དད་༔ ཕྲེངབ་སྙུནཆ་མགུ་ལུདང་ཿ དོ་ཤལ་དཔུང་རྒྱན་སེམོ་དོ༔ ཧེདག་ཡོག་སྨདདཀྲིས་གདུ་ཐུབཅས༔ ཡོངསསུ་་ 
ཛགས་པའི་དབང་ཡང་བརྒུརཊ བཛྲ བརྟ རྣ བརྙ ཀཿ་མ་གྲུབྲ་ང་ཨྭཉི།རྫིར་ཨཱཿ 





༡༨ = ཱ བློ་་ལོ་་སས ་བཔྣཾ་་ོ་ོ་ོ་ཡོང་ར་ ་ 
འཛེནབགནགས།ཐསྟ༔ ངོ་མཚར་ནདྱྭ་བུདམཆོག་ཤྲི་ངས༔ བགསགསྲ་ལྟ་སོག་ཧྱེདཔྱད་ཅིདང འད་ཡེས་མངོན་པར་སདསྱགས་ཐེད༔ སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཡན་ཕྲེད་ལས་དང་ཅ ཐམས། 


སཛརྷདཛཱན་ཨྷབིཁྱིཉཛྲཱཿ རིགས་ལ་ཡབ་ལུལ་ཝའྱི་ཡགྱར་ིཞ་པས་སྭཝ་ཡཤེས་ 
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=; ~= ”----------༤--༡༤ ༤༨༨ ༠༨༡༤༤༠༨༡-༡༠༡ --~----~--༡༨༤-༨༤༢༤༠༤ྣ༤༨༡༨༠༩༤༤༨༥༤༠༤༤༨ྣ༨༤༨༨༤༡༨༨༨༤པ༤༠༤༩༧༡༡༤༡༨༩༥༤༤༤༩ འོ་ 


ཅོ 











[31 9 །ལརྩིལྭ་སིད་ལ་དབངའཕྱོརབར་གྱུར། ཛུ ྡོརིལབོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེཿ པརྨ་རྒྱུགྲལ (ཐུགས་ཀྱིརྟག་སཿ རིགས་འི་ཕབྷ་པའྟིརཱཤདབང་བསྐུརཿ ཨོཾམ་ཧྷཛཱན་ 
ཛུ ཏཱ ཏྱ ངི ཤེཏགྲ་པདབ་ཡོདདང་ངལྔ༔ ུས་དབྲ་དིལ་བོས་སླུ་སྐོགསྦ རགས ཉི་ཡུས་ཞའི་ཏེདདབདབ་བདྡར་ ཨོཾ་ཨཱཿ 






གྱུ རྙུ རྡེརསེམས་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་དབངམཚོག་བསྐུད། བཛ་སྭང་ཨྒའི ཧིཁྦིསཱ་ཨཱཿ རྣམ་སྣང་སྐུ་ཡི་དབངམ་ཆོག་བགླུར་ སྤུད བུྟཛཾགཨྷིའིཨྨ་ཧཱཿ ཐལ གསུང་གིཔང་མང་ 
བྲུ་ ཅི ངྨཛྟོན'ཨྟིཏི ར་ཨ ནའྱགུང་ཡོན་ཏགདབང་ཡ་དབསུརྦ་ ཆེ ལོ་ ཞ་ཿཨྭ་ཧིའིའཱ་ཨཱཿ ག་བབཞཡག བ་པར་བ ཀརྨདྡཱ་ཨྩིཁིའྩ་ཨཱཿ དཱ འཇམ་དཔལ 
ཧྲཾ།།ཐུག ཆེནྡོཆེསེམས༔ རྡོརེའཆང་བཞིས་དབང་ཡང་བསུར༔ བདུད་གཞི་བ ཅོམནས་དབང་བཞི་ ཞི་ཡྲིཿ $ དབངས་ཆོག་དམབ་ཐོས་པར་ཤོག༔ ཨོ་ཝྭ་གྱི་ཤཾརི་པཱུ༔ སྤཱདབ་ལོ་ཀིཏེ་ཐ་ཧཱཕཿ 


༨-༨༡༨-༨༩༡༤༨པར་གག་རར༩༨༠༡༤༡༤༡༤༧༧འཆས་འཁ་ཁབ་ཡན་ཆ་ཆག་༧འ་གཏལ་གང་འའངཁགས་ལཇ་འཤའ་ཆང་གཏལ་ང 


- ཅི ༦9) 
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རོ་བ ར་རམ ཟོ བོ་མ ི་ོ ས་ལ་འ བི་ལལ་ལོལ་ཡི་ོ་ བོའ་་ངོ་འོ་ 
¡ །ྲུང་སཿ་༔ མུབཛར་པསྭཧོྲེ་ཱསཿ རཱོ མིག་དང་དབ་སྣ་དང་ལྱེ༔ དབང་པོ་ལ་ཕོགནས་དག་བའྱིའ སེམས་དབའནམས་བྱི་དབད་པངབླསའཿ ཕྱོ་སྤྲའ་ཨིའྱིཉཨཿ 


༠ 
ཤི་བ ཧའ བ་དྲ་བ་བ།འསམ་དབ་པའིབ་ང - ་ 
དྲདྷ , འདས་དངམྱེནད་ལྟ་འདགཿ སྩི་མཆེད་ལྔ་པོཚིམ་བྱེད་པའི༔ སེམཱས་མརྣམས་ཀྱིདབང་ཡང་བསྙུརཿ ཛཱན་མུདྲ་ཨབྷིའིཉཱམཱ༔ ཧྲཱིཿ ྒདག་གཞསས་དགུབའྱ་པིར་ ཐུབ་པ ། 






བྲག་པ བསར ་ཀ་དོངོ་སྲགས་ཤོགཿ ་ཆི་པདེ་ཚྷཾཧྱི་ ཏྣ་ཐ་གཏ་ཨྭ་ཕིྷིཉསཱཿ པྲཱཾཿ༔ གངའ་འདུལ་འགོ་བ་འདྲེན་པའིི་པིརྩ སངསརས་སྟོང་ 
ག་པིདབང་ཡང་བསླུར༔ རིག་སླདུག་འཁོར་བ་དུང་སྤྲགས་ཤོགངུ ཨོཾ་མ་རི་པདྨཱེུདཿ <སཛྦཏྟཐཱ རྣ་མྭ་བགསྔ་རཆེན་པའིད་ཀིལ།འལར་ལ་པང་ ཅི་ལྷ་ལོགས་་་ 
4 སིཔབདབངབསྐུརཿ མཛད་པའི་ཕྲིཞ་ལྷ་མཐའ་ཉིནྐ་ཤོགཿ ཨཾ་བུཛཱསནྦ་ཛཱན་ཨྭངཾ་འྱིདརཱ་ཨཱཿ གཉེའམཐོགས་ལ། ོརམ་ཐུགས་རེ་ཆེནཔའི་ ཁིལ་འཁེར་ལ་ཐུབ་གསུམ་ཱི་ལ་ཚོགས་ 
| །་གཏིསས་བཏ་དས་བསོར་བ་་བོར་ཧོ།། སྐུགསང་ཐུགས་ཡབ་འོད་ཟེདདུད་ཅིའྱ་ཆུད་བབ། གནུས་གཞིརཐིས། པེབ་པ་བཞིདག །དབངབཀིའེབ། སུབཞི་མངནོཊཧད་ 
དཱ པའི་སྐལ་པདད་ལྡནཔར་གྱུར། ཛྲུ༔ རངབཞིན་སྙེབ་མེད་པ་ལས༔ ལོངས་སྱུ་རྒྱལ་བའི་སྡི་རཚོགས་གཏིབས༔ ཐུགསརྡེ་སྤྲལཔྲུ་བླ་་མེད༔ གཏོརམ་སྙགསུམ་ཡོངསརྫོགསདཔལཿ 
ཌ|༩8 ཞ ༩༧ ༩༩༦ ༩ ༩༧༩༤ ༩༩༦ ཕླ་མའམ་མ་ལམལམའལ༥༥༧ ༤༤༥༤ ༢༢༢༦ ༤༩༠༩༢༩༢༢༢མ༤༤ ༣པ་བབའ་ཁཀ་ཁའའཁ་འབསཁ་སམསམསས།༧༡༤༤༧་གཞསསད་་ཚསས་ས་ཅདསམ་སསསཀསལསས་གཆསས་།ཅལ་བསས་ར༧༡ཀསཀབ་།།༢ྲམ།ཞ།ུནཔ་ཉཉ་མཉཏམ།རནབཆད་ཤབས་ཞསསཔར༧བབས་ང་ཏ༡ལྤངཀསྐབས་པན9ཚ༦ར8༡༡༥༡༢༠༡༩༧༥༣༤༨ྟ༡༨༢༤-- ¬~ ༡༨༨ ༡ -༡༨༤-༠༡༨གགཀསས༠༡༠༤ ༡༡༡༡-༨༨-༤༨ 





414 















བོ འྤབསྦླལ་བྲཞོམཆོག་བོའཤོགོ༔ ཟླ་ོསཤགལ། ཨོམ ཡོས ཨོ ཚམ ལཀ་ཨ། 
ཧིའའོས་ཛོགས་ནས༔ འབྲུགསབྱུབུ་བཞི་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ གི་ཨོབཤལ། ཨོཾ་མཌིཔྱརྨཱཾ་ི ཀཱ་ཡ་ཨྲིཁྱི་ཉ་ཨོ༔ མཔན ལཱཀ་ཨ་ 
ཐོད །སྐལ་ལུན་དབང་བཞི་ཡའོས་ཛོགས་ནས༔ འབྲགབྱུལ་བཞི་ཆོག་ཐོབ་ཤེག། ནཅི་མཐིགཔ། སེལོདྷརིདགདབཞག་ལ། སཱད་མྒ་ཊམས་བུགསྦ་ཇེཆེད་པོགསང་བ་འདུས 
སྱ ཤིའིའྲ་ཨཨཱ༔ྱ སྙིངཏར། ཅིང ཨ་ཐིྱཿརཱུཿ ལྟེབ།། སང་ཨ་ཁྱཾདྷཿ གཙོ་བོའི ཱ མགས ་ ཧི ལུས་གང་ སོས་བྲལ་ཀ་དག་གོ་དགོ་རྒྱུད་ལསྱེས་པའ་བྱུར། 
ཚས ཟེགས། གོ་ཨྣ་བིྱི་ན་དུ་ །འཁྲོརྲ་ཀི་གཙོ་བོལུས་རཔ་རྭད་གཉིས་པ་འཐེས་ཏེབལ། པ་ཤེས་ཅི་དདུད་ཅིས་ལུས་གད། སློད་བའ ༢ གྲུགས་སྟོདའགག། 
, ཤྲི་པབྲིསཿ །གཅུགསལ་གིདྡུཿགས་པ་ལྭ། དྱ་ཡ་ལ་འའ་ན་པ་ག་ཅ་བ་ལསར། སུང ཐུགསནི་སྩེ་མེདཆོས་སུའིདདྲ་ བསྩནརིམ་གསལ་སྟད་ཟུདདུའཇུས།ཿ བཟུས་པ་གྲགསུ་ལྟདའགབ། 
ི % ཧིཿ མིའགྱུར་ཚེས་ཀྱི་དབྱིདས་ྱི་སྐ༔ གསུང་ཞལ་འ གག མཐརྱལོཌ ཐོབ་ཤོག སི་སི ཏི ཛཱཱཤ་ཨ་ཊྷི ཨཾ་ཨཱཿ བླམ་གསངའདུས་བུགས་རྫ་ཆེནཔེའི་ཐུགས་ཀ 
ཤིསིད་སླཏྷ རྫོགས་རིམ་གྲེས་ ལྭ་ཐོལས་འདས༔ དྭན་གཉིས་མཐར་ཕི ཤཱ བྲིར 
ཧ།མེད་སླ༔ྷ ཇ་གཱས་རམ་པཱསྭ་བལླ་ པཔ ཆ་ ཡཱིད་གའི་སབྐད་ལ་ཐིམ་བརམོ་ 
ཏ། ནསསགས་ཀྱི་ཕེད་བརང་སླྭ་འོད་ཐེར་དང་བཅག་པ་བྱརྐོ ཁུན་པངརྣམས་ཙི་ཀའ་ནས་ཐུགས། ཧྭདགའ་སབན 


སལ་ཡི་ག་བྭདྷ་པ འིྗེས་ཊཱོས་ལར་གསུམ་གསུངའཚོལ། | £ 





ཐོདྨད་ལལ་ཕོག་བཅན་ལན་གསུསྟརེསླ་ངོས་ཧརག་ཞུག །ཟེདབམ་པིདཔན་བཞག རྒྱལབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུད་གི་གསདབ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་མི་བྲད་པརྒྱནཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དབང་ཐོད ནས། བསྟན་སྒྲ་བརྣམ་༡, པ 
རེསྲ་སྦ་རོག་དྲང་བར་རྔོངས་གིང་རོ། ༢ེལ་པ་གྱད་ དྲེ་ལའ་ལི་ཞྲ།འྲ་ལའི་རུ་ལིའ།འྲ།ལོར་ར་བྲས་འི་བང་མོ ཧྲི ཡོང་བསཱད་རེས་བྲ་སྐོམ་པ་ 
པ་བཞིས་མཆོག་དང་ཁུན་མོངས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟུའ་ྱི་མཆན་མའི་དཀྱིལཱ་གཁོར་དུ་བུམ པའི་དབང་ཐབ། ཡུས་༅དྲ་ཡ་དག །སྣངོང་བསྐྱད་རེམ་བསྙོམ་པ 


44 །ལ་དབང་། ཚོགས་ཕྱོད་གྱི་ནུས་པ་བཞག །སཱ་རོརྗེ་ཕྱུལ་པའི་སྲུ་མངོནུཏུ་ཧེད་པའི་སྐལ་པ་ཅན་ཏུབྱས་པ་ཡིཤནོ། - །གཉིསཔགསད།བདནི། བུམ་ཐུགསཇེཆེད་པོ་ཡབ་ཕུལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་” 













£ པའི་དགའབའི་སྒ་དཔའོད་ཐེར་ སྦྱ་རུལ་བྲ་སས་དདབ་ཉསཔ་སྨདཔསཏྱིསི་བནས་ཞུགས་བ་འདོདཆགསཆེན་པོ་འིམེས་ཞུ་དའྱི་ང་སེམས་དདུད་ཅིའྱིརནམའ་གསདལས་ཕྱད་སྟེ་ཐོད་པའི་བདུདྩིད་ང་་ 


རོག་ཅིག་པ་ལེ་ལྕ་བིན་པས་རྩ་ཁམས་མཐར་ཐུག་པར་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིསགདནས་སླིབ་བལ་དྲུ་བསཏེབདེ་ག་ཆེག་དོན་ཁུབདར་རྱུར། རྷའི་དདཿིཞེལ། ཧྲུ གསང་བ་ཡེ་ཤས་བདུདརྩི་ཆེ༔ུ བུད་ཆུབ། 
| _ དེ་ས་ཤི་་ོ་འདུག་སལཊ རུ་འམས་གདེའིརབཞན་ལཿ ཐག ་བཛུག་དངཊད་གགོ ཉི་ཨ་ཡབ་ཨཿ དེསངནསསཡིད་ིལའཁ་ནགང་མཆི་གས་ 











ཧཱ བོ་པ བ་གི་མདག །གསལ་སོ་་བདགླབསཆའིམཔབ་ོམབ་ལདཔང། མཐོངལལ་ཝ་ུསཔ་བཞག། །གསུང་ད་ོས་ོདངགས་པ་ུ་ 
ཚྭ མངོནཉྟ་བྱེད་པའི་སྐལ་པཅནཏུ་བྱས་པ་ཡིན༢ོ། ¿ (།སུམཔ་ཤར་དབང་དི། མཆན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་འིགས་ལག་ད། §ཱགཏད་པདང་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་སྟོམསཔར་ཞུགས་པས་འཁེར་ལོ་བ། རེ 
5 གཞུས་སུ་ཡས་བྲབ་དངམས་བརདྱི་དགའ་བཤིའི་ཡེ་ཤེས་མངེནཏྱབས་པརམོས། རགཁག་གཏདལ། བཿ གིས་རབ་མཚན་པནབྲག་ཤིས་སུལཿ འབྲས་དབདཆེདལས་ྱིཧ་༡ 
ངེ མཚེཧྭཏཱདག་འ་བའི་བཞས་སྟེར་ཨ འདྱི་ལེ་དགའ་བའི་བཏེན་ལྭ་སོདོར འཁོར་ལོ་བཁི་ངུ་དབབླཟོག་བཟུང་༔ ངོ་པོ་ལེས་ལྲ་ལོལ་བར་མཛོད༔ །ཨོཾམྭཧསུ་ཁ་ཧོཿ དེ་ལྟར་གསངབ་བྷ་གའི་་ 
རཿ དི ཡབཁོའ་དྲ་ཤེས་རབ་ཡེ་ ཊེསྭ་ི་དབང་ཐོབ། ཡིདྲ་ཏིདི་མ་དག །བདེ་སྟེང་ཕོ་ཉའིརྣའ །འཧོརབསོམ་པལ་དབང་། སྒོམ་ལ་བྱི་ཞུས་པ་བཞབ། །ཐགསནྡོ་ཇེཚོས་ཀི་སུམངོགཏྱ་ཡེད་པའྷི་གལ་པ་ 


་ ` ༨ ` ༤... ཁོ > >1༨ ཌེ ་༢ུ།་ྲད་།ཀ £ [འི ༢༨༩ 
སྟིངགའབཞགལ། སཱ་ཿགསུམ་པ་ ཱ སསྭུ་སེས་པའི་དཔེའི་ཡེ་ཤེན་འི་འངངོལསཉས་པར་བཞག་པས། ཇོག་གང་ད ངསྲ་གུབ་པའི་ རཱ $! 
ེ ༥ དཱ ། ! ངེ 










ཏ 





ཤི ཏཱབྱས་པ་ཡིནོ། །བཞིལ་ཚིག་དབང་ཤི། ཤེལ་དངསེ་ལོདབ་སྟནཅིང 





























བ་ཡིའ་ནོ། ༈ཆཔསས་ཤེཀིདཔནི། གནས༤ཿཿ།༦ག་སུམ་ཤགལ། །ཁྱིདརང་རྣམས་ཨྱི་སྒོ་གསུམ་སྐུ༼༡། ངས 
ཿ ,%. $© ` ༨ ཧཱ, ‹ 
།སོ་ཨཱཿཧཱཾཿ དྲསག་སྤམ་བདེ་ག་ཤེགད་ཐམ་ས་ཅད་བི་སྣར་གསང 

སུརཔས༔ སྙོ་གསུལ་འཇིན་པནམ་དགདས༔ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཅིནདཔང་ཐབ་ཤོག༔ །ཨོཾ་སྤརཏྭྷདཱ་གཏུམཱཱ་ཡ་འཱཀཿྷྟབདྲས་ ཀུ ཡ་ག 

ཤཱ ཨོ རླབས་ཡུདསརོགསྲ་ཤིས༔ ཞལུས་ངག་ཡེདགདུམ་ལྷར་གྱུར་པའི འཁེནོ་འདས་ཆོས་ལ་དབངབླསུརཔཞིཿ དབངདངདངོས།གབ་དབ་གཞས་ཤོགཏུ་ . ་་ 

¡ ཙྭ བརན་ཕདྱས བུ དམཆིག་གི་བཟའབཏུངལ་ལོངས་སྦྱོད་པས་འཁོརའདས་ཐམསཅདཔང་བྱུད་ཐག་མེད་བདེ་བ༧ེ༢་པའི་འདོད་ཡོན་ལཅ་བདར་དོལ་བའེ་མཐུང པཔའ་གྱུཿ ། 
རང 
རེ 
-ླུ 





















ོ པོམ ོ ཟ་ལ 2 ' 62 1 |" ད་འ ་བང་ ༡༣ ¬¬ ¬ ༽ - ཀིད ཀད ་ - ་་ ་ང ་༩༡-2- པོ བླ་ 
རྩུ ཛཿ །མྲའིའྱི་རཨཱཿ སཔསྤིརི་གུཏཕ་ལ་ཨ་ཕེ་ཡ་ཨཱཿ བྲ་གིདཇས་བཿད་གཏུདལ། དེ་བཞིགཤེགས་པས་ཟིན་ཚིས་བླནབས་པའི་ཛས་མཚོག་བྱརད་པགཏུ་གཏད་པས་འཇིགཉྟེན་ 
དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདསཔའི་བྲ་ག་ཤིསྤ་ཉི་དཔལ་ཕུག་སུམཚྲོག་པ་ལ་དབང་ཐེབ་པར་གུད། དྲུ པུདྲཿཀྲར་དྲུབ་བིལ་བ་དང་༔ ལུང་ཏོང་ཉེ་དང་འི།བི་དང་ར གི་ལ་ཞྭ་དང་མེ་འོད་དངྷ་ འབུད་་" 
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བསོདནམས་འཕུགས་པས་བྲགདད་རྩནུསང་  ཡིག་གདུན་འ ལྷིག བདོལ ཡཧོཏ་བ་རྡོད་པདག་ལ་ནུས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནམ་ལུ་ 
བསུད་བནནུསྤྱ ཀེ་ཡི་གེ་བདནཿ གཅིག་བ རོ ཡོན་ཏྐ་བགྲང་མིནུས༔ ཐུ རྒལ་བནམ་མཁའགདབ་ལྔ། མཚོདཔ་ཧུལ་བའི་གསོདནམ་མཚད༔ 
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བུས་ེད་ཚད༔ ཐུགས་རེ་ཆེག་པོ་དེ་ཡྲིྱ་ཡིརྦཾ༔ པར་ཆད་སེལ་གིང་འགྲོ་བ་འདུལ༔ ཡད་པཱཾད་ལཐྲོདཐོས་དྲནའགོ་དུང་8 བྒྲ་ཡམ་བླ་བས་འདྲ་འཆངྟ་ ་པྲ་ནམས། ཡྐོའཏན་ཝནགིངགནྭ་ཡིན། ༠ 

ཀྱང༔ྟ སྱན་རས་གཟིགས་དང་འབྲལ་སྲི་སྲིདཅ ཅེས་རྡོརྗའི་ཚིག་གིས་གསལ་བད་བསྟན་པའི་དྐོདལ་དད་པ་དང་པྤོབརྒྱ་ཆེན་པོ་བ་ྐྱེད་ལ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གིས་བསྔས་པའི་དམ་ཚོག་རྣམས་ལ 
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པ་ན་མ ༈དཔག་མེད་འོད་མངའ་འདེབ་ཅན་ཞེང་དུ། །སྲས་བཅས་རྐྱལཔའི་ཐུགས་རེཡིམཱཐྱས་དྲངསཏེ། །ཡངས་རནྷ་ནམ་ཐརྱཾ་རཱ་མཐོའི་སྨིན་བཀྭཾད་ཤོར། །།ཅེས་པ་འདེ་ལལཔབོ་ལྡོགདའདུལ་ཀྱི་པོལབརླས་ངབ། ཇྲི་དཔོཞབསམ་འཕེལ་ 
ས་  ༧གགྱ་མ་ྱི་ིུ་ེོམ་ཁྱབསཅའདདྲ། པྨརའིཞབངས་པླ་དགརདབདྱབོ་གོས་མཐའ་ཡས་བའྲིནས་གདནས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྱུངས་རྱི་བདཁྲོད། འཇིགཉནདཔདྱའགག་ྲབངགི ི་གོ་ཡོ་དེི་ོཊ་གསུམ་པྷཊ་འྲརྙ།ེད་བུག་གྱི་ཉིངཔོ་ 
3 ་འབུང་གདྲེ་རྟེ་ཚ་ལོད་ བ་གཞོཞ་ཕ་མཐའ་ལས་འབྱང་བྲད་ །ཨྭནྦོཿ 2ྔཔ|,༠༨༽༨༩1༩ལ༦༧༦༠༠༥༩༥༥པལྣྣཔྣལྣཔྣ༨ྣ༨པྱཀ)ཀ3ཀ༨རཀར༨༨པ 
ཏུ [སུན་འཟང་དེ་ེའོ་གསལ་བེད་ཕརབ་གཤག་ཕན་མཐའ་ཡས་འརུང་པར་རྱརིག།། སདགེ་ལེགས་འཕེལ། ༈སབ་མྒའེ། { 
ལྐ ! 
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| | ༄༅༅། ྨ །ཚོསྭ་ཀི་དབིངས་དངནས་མཁའི་ཁམསྦ་འིསྦ་འབཔའི་ཉོག་ཁྱུབལ་མོངས་པའིསེམས་ད་པ་མྱགརཔ་ཐམ་ཅདབཙོན་ལནའདག་འཇིགཏེན་དབང་ཕྱག་སྨནརས་གཏྲིག་ཀྱིགོའཐང་ [ **{ 
ལ་འགོདཔརབྱ། དེའི་ཆེད་ྲ་དོར་ཐེག་པའི་ལམ་བིར་བ་སིནིད་དཔངགི་སདཞུགག་ཤིད་བའ་ཕེད་ལམ་ཧིརིམ་པ་ཟབ་མོ་ལིནས་ཀང་བླསབ་པརྩ ལྟོ་པམ་པ་ཐེག་ཆེན་བདཆུབ་མ གཏུ་ཐུགས་བསྒེད་པ་གསལ་ 

# བཏབ་རིད་ ཆོས: །ཞཔའི་གྲུན་སློད་; ཀཀ ༨ ©: "བྷ ཟླ `¢ ལུ་ཀ ༽༽ག ༥༩༡ ༨ ༣༢༤༡ ༩༡༨, 1 ཤློ ( 

, @ྷ ཧླུསང་། „ཚོས་གསུནཔའི་གུནསྤོད་ནམས་ཁྱང་ཚྩུལ་བཞིནཏུ་ལ་ཛུད་ནས་གསུནཔ་ཞུ། དེའཉུནཔཔླབ་ླ་ཧིད་པ་དད། སབས་དདདངས་བཤད་པགཉིས་ལས། དང་པོ་ལྕོས་མདོམ 

| 23 སཱོསུ༢། ཕྱོགས་བཅུའི་རྱུལ་བ་སྲས་དང་བཅག་པ་ཐམས་ཅད་ཤིདཞགས་པ་སེདཔའི་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་གཅིགཏའདུས་པའི་དད་གཟུགས་ལ་འཕགས་མཛོག་སྩནརསགཟིགས་དབང་ཀུགཅས་གྲགས་ 





རྨ 


མ་ལ་རྒེལ། དེཤི་ཉིདརེའི་ཉོབསྦུ་ཧལ་དངྱ་ཉ་ལ་སས་ཐམས་ཅདལསྭ་བདཔརདུའཕགས་པག་ཐུགསརེཆེདཔ། ༈སངསྤྱགས་ཀྱི་སུ་དདཞིང་ཁ་མསྦ་ཧ་སཚོམཁའ་བདཏསྲོ་བསྒརལ་བྱ་ཧ་མཚོ། 
ཀའ ཏའི ༡" ༩༨ ༩༈ཁ།: ཀང ¬ ༡2 0 བྱ་ར 2 > ༦ ཿ ཤྲང།བ"་ ངང་པ ལ་ཀ 
དེ་གཞིགག ཤིཧས་པ་ཐམ་སཅདྲ་ཀི་དོརའི་གསངབ་གཅིགཏུ་འདུས་པས་གསངབ་འདུས་པ། སྲེདདཾ་ཀུནཏ་ཁྱབ་པའིཚོ་འཕུལ་ཆེནཔོའི་དོལ་གདམ་ཐའ་གསཔ་རྱུ་དབས་གརྱེ་དབད་ཕྱུག །འྭབོརབ ཧོ 


| ཟླ ༄༅༅། །དོང་ནས་སྦགས་པའེ་ཤྲཾད 
- ཤེ་ན །མུས་སུ་ཧཱིང་རྗེའི་སྨྱན་གྱིས་རྟག: ཏུབ་ཐིགས་པས་སཱདརས་གཟིག་སདབད་ཐུག་ལ་སེགས་པདྲེནྱའ་ ཡོརཏ་ལས་གགས་བཞི་མཆནགི་རམ་གངས་མཐའ་ ཕྲས་པ་ཞིང༔ ཁལས་གུན་ཏུཁྱབ་པ ་པ་འདི་ཉིདེ་ ི 


| 
[ ¡ 
| ཤོ རྒྱམཁ་ཆོསཿ 'སཱའདྲུས་ནཐགོ་མའི་མགད་པོ་གཟི་རཱིད་འོད་དཔག་ཏུམད ༥ མངུས་སུའི་དྲས་ནྲ་་ཐཱང་གངས་ཆེན་མཆོ་ པཾ ངྨའ་ལཱ དཔའ་བ ཅས ཡ། སྤུལ སུའདུསན་གུན་ ཏཱཱཤརས་གཟིགས་ཚི་་ རྫེག ། 
| ཙཾ དབང་པོ་ལོ་ཀེ་ཤྲ་འདད་། རྱག་ལྟོད་ སཱན་སོདལ་སོགས་པ་ཞི་བདད། དཔལ་ཆེནཏམ་ཇོགྱི་ཆལ་པ་སོགས་ལ་བོ་དད་། རྒྱལ་བྱརམཚོགསདབའདུསཔ་སོག་མགསདན་དངིལ་ཞཁོརའཁོལ། 
| དཱ དབྱད་ཙུགྷན རྣམས་དང་། གས དབ ༧མྭ་ཤེས་དངའཕགས་མ་ སྤུལམ་སེགས་༢ེ ཤས་འབ [ཀྱི་ཆལས་ག་པའདུལ་གྱེ གྱི སྲུར་སྣངབ་དད། ཆུརམཛད་ཡེ་ཤེསཾི་མགོན་པོད ཤོད་ཛམཱ་ཡ་དྭཀ པ་དགས་ཐཀའ་ཇེ་ཞད | 











ལན་ཀྱིས་ཡྱོ་གྲས་བཅུའི་འཇེག།ྟེན་དབང་དྭ མཛད དཔས་འཇིགཏརྙེན་དབཔ་ ཀཾ མ་ཁ ཁྱབ་ཀྱིའགྲོ་ད འསྱི་དད་ཁྱད་པར་ཧཱིགས་མཆེ ལེདཔལྡན་པའི་ ་ ཧྲོ 

















ངྫོ (8ྒྱུམབས་གཧོད་དུ་ཐོགས་མེད་དལྡེལབའི་རྣམ་འཕྲུལར་ མཚོའིདིན་ཆནའཁོའ་བཚིདྲ་ཐདཔ་མིམདའ་བས་ཡས་ཀ་དྲ་རིདས་ཀ ཀུནྱ་ཅེས་པར་གཏ ཏམས ཤིད། སྐལ་བཤིཏ ཏུདཝན་པས་གདུལདཀའང་་'་ 














༧༤------¬----¬---¬--༨༠༨༤༨༡༤=༩༤༧༤༧༡༤༤¬ | 


¦ 











ཤྩ 


ཌཱ 


རྟ 


རལབགཞནལས་ཁྱད་པདདཱརས་འཕགས་པའི་ འྲི་ིཊ་ལསྭ་ཏྲི་ས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དབངབྱས་ སྒུར 


ཧྱི་གཟུགསུ་སགས ཡཆེགདམནབར་མའི་སུལ་བཛི་ཉེདཔ་དང། 





༨༧ པ༢༧་ཀ་༨༡༤༡པ༤༧ས 





སྡ་དོའྲིགྱུཾ་གིདགི་དངོས་པློརམས་ཤདྲ་སལ་བ་བཞིལ 


ཐའ 


ནྣམསཱལ། གཟུགས་པརྙནམཐོད་གལ། རིག་ཝཱགས་བཟུས་ཧོལ། ་ཞདན་མོལ། ཕྱགརྒྱའཾག་གྲོལ། དམརྫས་ཚྱོང་རྲེ་ལ། ཟབདོ༢ ནེཐོས་གྲོལ། བཤུགསོསཚོའྲབལ་སགས་་ 
ཁྱུད་པརརྱལ་བས་ཞྭཐུས་ཁྱིས་མ་གཅགས་པ་གདེདདཝཕུཧཔའི་ཀྲིང་བེད་ཁང ཅན་གྱི་ལོདས་འདི་ནེ་་ .| 
འཕགསམཆེགཱའ ཾཉིད་ཁོནའི་འདུལ་ཞིང་ཡིནཔས་ཐུགོ་མར་བདེ་འགོའི་སཔོདཔསྤུར། ,རཾམ་པརཆོས་སྱོད་བའི་རྱལ་ཀློན། མཁསྤུ་གུབ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན། སྩི་བོཕལ་པདྱ་ངའི་དྲྭགས་ 


བིནགྱིས་བརླད་ ཏེམདན་ནརེདཔྟརདཔ་མཐའདག་འཕགས་ "" 


མགས རྒ་མཞཔས། དེའིམཚནབ་རོདཔ་དང་། རབུཔས་རགས་བླབ་པ་དད་། དེ་ལདགིརབཤྷེད་པདད་། སྲིནབྲོལ་ཕྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་པརྣམས་ལའདགངས་ 


(རྒྱས་གཞལས་ལྷག་པའུརྱུར་བའི་དྱི་རླབས་ཁབྱུངབ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཕྱིཉེད་འབྲེལ་བབས་ལག་བྱུང་བ་ཡིད། གཏིག་པ་སྐབས་དོ་རྒྱ་མཚད་རུད་བད་བརེོདོན། _ བདག་ཅག་གི་སོནཔ།༠༥ 





>= 











ˆ༡༨༡༤7༡༡༡༤-------------~ ཐབས་མཁ་ བསལ བུགྔ་ཆནཔོམཐའ་བད དཉད་ཆིས་འཇིག གམ པའི་ས འཁོར་ལོ་བ ར་བསམ ༼ ས་ལོ ྤྱཔག་ིག་ཧབ ཱུ 





ཤོ 

རཾ མུ རཛནདདོག་པ། གཡ ེདུྱ་བབ་གཉིས་མུན་ཐ་ཡས་བཟང་དདཡས་ཨེང མཆོག་ཏྲ་པནི། 

རྭ ྒུདམསང སས ཿཆེནཔ་ཉིདབོད་ཕུ ཡུལནའཇམདཔལ་སྦུལ པའྱི་རལ་ ལ་པེས་པཱྡ་ ངས། སྒྲི བསིན པ་འ བམས་ཅན་བྱལ། ༈ ག་ག ཁང་བཞིངས་ཤིང 
་ཱེ ཿཿ འད ་སྡ་བཅུགས། ་བདང། མངོ ད་བ སྐད་དུ་བྒྱརབ འགེག སཿ ཨིད མའེ རུ་ལིན་ ་པའིཿ འི་བིན་རླབས་ ཡུལ། ༼བདདརསྐལ་ལྡརྒྣམསལ་གསུངཝཱགས་རྡོརྗཕེག་པའི་ྱུད་ལུང་མར ངག་དུམ་" 

(གནངཞིང་ཉན་བཤད་སྙོམ སྒུབ་གྱེས་ག ཏན་ཡ་ཡང་ ་པས་པེདྲ་ཧི་ཡུཡདྲུ་བྲབ་པའི་སྐེ་ཕོ་མཐའ་ཡས་པ་བ །འྷ་སནལ་ ཇིཡིད་བར་དུ རྒུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་ ཟླམ་ས། མོས་པའི་གྩལལ ཛཱ / 














ཉེནྲ་ཕན་མེང་ཅན་མིང་མདྲ་གངས་ལསའདས་པ་ལས་ཤིང་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚོད་དག་འདེདཔའིསེས་བུ་ལུང་བསྟན། གཏན་ཧིཤརེམ་པརྱཞེ་པ་། ནྡ ༡ཿ། 


` ར 


¦ 
ལུ  ི་ 
ཛས གང་ལས་ཚོགས་རི་སྐོརརམས་དྲང་། ཤིད་པོ་ཕོར་བསན་པ་། ལམ གྲིལ་གསང་འདས།ཅི་སར་ལ་སགས་པ་འང་མཛོད། ལོ་བག་འགེ་བར་རལམ་ལ་འིང།་བ ང་པ་ལ་བ 
གེསྐོར། བཀའ་སྲུང་ལས་ཚོགསཀྱི་སྐོན་རྣམས་དང། དྷ་ཉིདཐོ་བོརབསན་པཏ་ལྲ་གིན་གསང་འདུསྱི་སྐོརལ་སེགས་པའང་མཛད། བྲགཏུདགཾ་བཧེན་སབའའས་ལྷ དྲངས་པའི་ཆེལ་ཡག 
= 




















་ ~~ ཝོ 























( (37 ༄༅། །བྲག་གནམ་སྟས་རནཏང ཀཏེ་རྲ་པྲས། པགས་ཁྱེ་སུངམ། སྩཁདངམ་ཁའ་འི་གོགས་ལ་གཉེར་དུགཏད་པ། རྱིར་མཾ་ལོ་ཝ་བཅུ་ཁ་དལ་ལུ་ དབྟསནཔའི་དུས་སྲུབབས་པན། 
པབ  ༢༠ལལྷ་ཚབདོནམ་ཆོག།འབུངགཞས་ཉིད་བས་མ་པནྭ བ་་ིསཔ་གཏང་སྟོདོ་ཐུབ་བབཐམས་ཉདྱྱིལཔརྗོད་ཚོངཔ་སོགས།་གུཚོགཅེག་ ལྭ་ཐིདཔ་གསུལ་དྲུགགས་གོང་བབ་གཏེར་ཉི་གུ་ཆ་ 
{ རལ ལྔ་སྦྱན་དྭངས་ཤིང་འགྲོ་དནྡ་ཨཛདེ་པ་ལ་བད་ཆད་མེད་པར་སྐུ་ཆ་དང་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཕྱིན་པ་དེ་ཉེད་ཀྱིས་ལྷེ་བྲགུ་གཞས་སྐྲས་ཅརཊུཐུགས་གཏེད། གསངགཏོཿ། བབ་གཏར་ལ་ སོགས་ང་བཞུགས 
] ཿ འིཤཅནགསང་གཏརའདི རྒུགདངས་པའི་ཚོ། སས དགསམཆོག་མན་གི།སང་ོ། སས་མ གེབམཁའདཔེ གཡགམོནམ་ངསགས་གཏིང ཙང 
| 








སྔར་མ ཟིགས ཅིག་པ་ནདད་སྨ་དངད། 
དཿ ཡེག ༽༥་༽ རའ 




















། ར་ལ བཡྲནྲགངསསམྱོར་སོ་བྲགདམཛད་པས་ ཤུནླ་པ 'ཡར་ཆད་ཀྱིས: ཐུགསེཆེནཔོ་ཞལ་གཟིགསཔདང། རིལ་བུ ༢པལ་ཐིཔ་ཕར་པ་ (དད། ཁམནདང་འོད་དདྲདི་བཟ བཟང་གིས་ཁས་པ པདང ཤོ 
མེཏོག་གོི་ཆརྟཏྭཧཱ་བབས ་པ་སེཾགསངོམཚར་གྱི་རྫུའཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པ་བསྟནནས་འགྲོ་བ །ཐམས་ཅད་ ཐུགསྔ་རཆེན་པོའི་ཞིང་དུབཀོད། ཚེས་བདགཿ གཅོད་པྨདགསུངགི་བཀའབབ་ལོབྱརལ་" 
| །བསཆོག 'དབྱདས་ཀྱི་ ཀྱི བྱལ བང་བ དྲན་པ ཆོས གགསྦྱར་མཚོལ་ཆོས་དངདམ་ཛག ཕུལ་དུ ུས་ྲགོ་དོནདྱབརྱ་གིཆུབོ་ལུརྩ་ཧུས་པའི་ཏེནའབེལ་འཐིགས། རལ་མསཆོདཔདྲག་གས། པ། 
|£ ཆོས་བདག ་གྲདུ་གྲགོས། ཟུན་མདྦ་ ྲགོསྦྱ་སམ་ཚོ་སགས་ཧིས་མཐའདབས་གྲནཏཱ་སལ་ཞི ཞིད སྤུབ་བསྙེན་རྒྱུནརྒུད་འཇུག་མཛོདཔ་སོགསྲིས་ཚོས་འདིའི་ཕྲིན་ལྭས་གྱོགས་མེད་དུ་ཁྱབ། ¦ 
སམ ཚི ཁུདཔར་ཤུགས་རྗཆནཔོའི་རྣམ་འཕུལ་མཁསྲ་ཐབ་ཀྲ་མཆགས་མེདཞབས་དད 'དད། དེའི་ྱརུདའཇེ འཛིན་ནམས་ནས་ཟབ་ཚོས་འདིའི་དྭན་ མདོཁམས་སྙོད་ལླད་བར་གསུམ་དུ་དང་རྒྱས་རྡུམ་པ་མདཔར་་ | 
] 








| སལ་པར་ མཛད། ལཱ་བྱི ཡྱི་དེདག་ཌྩ ཅཱམསྱི་ དབང་དང་མནག །མྱདགྲོལ་དམརྫས་ཕྱི་རྒུནངི་སྟེད་པ་ ཐྲམས་ཆདབྱཧདཔ་འདི་ལ །འདུས་བས་བྱཆུད་པ་གཞན་ལས་བུདཔར་སུའབག་སཔ་ ཡིན་ ¦ ི | 




















¬ ཉིང དྡེལ་ཟུའི་དབང་བླབརབལ་འང། རས་པ་རིན རེའྦ་གཏེར་ཕྲུལ་མཆོག་དབདདང་བཅས་ གཏརདབངསིད་བཞིན་ཝའོའགཉིཉསལ་ལབ་་པ་ 
ཇི ད་གས ངེ་ུ་འི་དབང་བླ་ར་བལ་འང་། ཅུས་པཡིན་ཆེན་གཏེར་བུམ་ཨུཆོག་དབངདངབཅུས་པ། བསསཔ་གཏོརདབང་ཡིད་བཞིནནོརོརུགཉིསཔབཞུགས་པབག། 
ཤྲ ་ སུ་ལ མཱ དབད་ ཞརྒྱས་པའདརྭ་བ་ལྣུས་རྒྱུད་འ། 

ང་ 


^ བདྭདདག་ལ་ཡུངདག་ཚོགས། །དབང་ཐོབ་ཡོདཏནམཐའ་ཡས་ཏེ། །ནམ་གུནསཁྱེན་པའི་སངྦ་ཆས་ཀིས། 


ྭེ འག: >. ༽ ངིང འདར་བ (2 ~ 
2 འདི་ནེཊྱ་སོངོབན་བེད། །ཡང་ཧཱིང་ཡིད་ལ་སུས་བྱེད་ཚད། །ཐུགསརྗེཆེ། 


༡--ˆ 











( ོལགསཔགས་གསམའི་དལ་ཆོགསྱོདདསགསལསལུག་པ་གཟས་གི། རྙིཾང་མའིཕྱོགས་པྲ་དུགསྔ་རཆེནཔའི་ལས་ཚོགས་རྣམས༦༣ཆ༢འགསུངས་པ་སྟ། སྤྱིར་ལྕེབནནཀྲིསཛིཾཾ ༧། 
དཀར་ཆག་་འགོབ་ཀུནསོལལས། ཁྱད འཕུགས་དམྲུ་རང། ྣ 
ད 











དུ ན་ཝས་གཟིགས་ཀྱིསཆེདདུ་ཝལ་བའི འྱིམང་ལོལ་ཡིནཔས་ཁར་སངབ་ཙམ་ཚིས རྣམ་གྲལ ཐེབ་པ་སེགས་ཐུན་ཡོན་མཐའ་ཡས་ཏེ ༥ ཧཱི 
ྲ ཚིཡི་འེ། །འཤོ་བ་གང་གི་ཁེ་རླིུ། །སོ་མ་ཙམ་ཞིག་སོང་གྲུར་ཁྱང་། །ཆེ་གཅིག་སངསྤྱ་ཧམ་ཡི་འགུབརེ། །ཞེས་དང་། སེམས་ཅན་ག དགི་ཁོངྲད་སོང་བ་ན། །ཡ་འབསབདྲད་ཝདལེལ་ 
ཌ »ནས་ཀྱང་། །སྐན་ཅིག་ཉིད་ལ་ཆོས་སྲུམི་ཐོབའེ། །ཞེས་སགས བགག་པྱ་ཆིརའབུང་ཞིད། ེཉིདསུཆནའདའི་སོསཚུལ་བཞིན་བླགས་པའི་ིལཅུབྷནཔའི་པན་ཡོནནྲེཝ་མའས་ ཤང 


3༧ 


|ཕཿུའཔགས་ཏེ། དནཏིག་འགོབ་ཀུན་སློལ་ཁྱི་རྒྱུཔས། ཐུགསརྗའིསྦིན་ལས་ཤུགས་འབྱུངབ། །འེདིཏིད་ཡྱངབ་ཅམ་གྱི་སརྐེ། །བློ་དང་བྲ་ལ་བའེ་དོནརྟོ རྟོགསནས། །སྒེམཇི་དགོས་པརྱ་ དགོལ 


¿ [ལོ( { །ཞེསདང། ཡང ཡང པའད་ས་དང་གསང་འ་ ནཱསསོས་ཧྱི་རྒྱུད་མང་པོར། རིལ་བྲུ་མུ་ཡི་ལྟོར འསངབ། །ཚོའབས་གང་དད་གརཿྭ ཡྱིས་ཀྱང་། ཕཱ ཁས་གཟིགས་དངའྲལ་སི་གད། །སྐྱེ་བ་དྲན་ཅིང རྟ 
༔ཱ ¬  ལ་་ 





ཤཱ ཕོང །ཐོས་པ་འཛིན། །ཡོནཏནབྲཝ་གསཔ་ཚད་ལས་དདག། ཞེས སུངས་པས་མཆོགཞོ། །དགོས་པ་པན་ཡོནདེ་ལྡཀགྲིདཔ་དབ་སྐུར་བདངོས་བསྒྲབ་པད་བཡྱིད་ལ། པཿ 

ཟླ བྐྱཚསབྱི་བར་འོསཔ་ཐམས་ཅད་ལེ གས་པར་བུབ་དདཔ་ལུགས་པས། ཁྱད་དང་གོབ་མ་ནམས་ཡི་ངོ་སལ་དྲུ་བུད་པ་དབདབ་གུར་བབ་སོཞུ་བའི་ཕྲནྭ།དལི་གས་ཏེ་ཐོག་ཡར་རྟརལ་འབུལ་་"་ 

4 །བར་གུ།། ¡།།ཤོས་མཆམས་བྱུརསཞི་དབརག་འབུ་རུ་གཞུཧ། །དེདས་གསོར་གདབ་ཧྱི་མཚོམས་སྒྱརསོགསལ་འཇུག་གོ། ེཔབཞིའངལོ་བསྟར་བམ་ྱུབ་ཟགཡོའིསྐབས་སུཉེ་བར་མཁོབ་ས་མཚམས་བྱུར།སྱབསཛེགུ་ཐེདརི་། 

, (ཤཱི [བཀའ་ཏེབགཌཱས་ཡུ་ནསབཅིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། སསར་མངྒཔེ།། 
སར་མི ད་ད 
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ཁོ 








ོ ༔ཐུགས་སླུབ་ཡོངས་ཉྙིད་འཇུསཔལས་དི།་འིན་བྱིནའབེབས་བཞུགས་སེ༔ྩ ྦ 








༥ 
༠ 
༤ 







































0 བུ དར ་ ཀླལ པཛོང་སིེང་ཤེ་བསྟྔར 
ཐོ རོར དེདན་ཙི་གནས་མཆོགྱུ་ ཨུ་ཧཱཾས་འཇུལ་བའིདངོཔ ཐུབ་བྷ་ཏཱས༔ སེང་གེ སྒྲ་སླེགོབྱིན་ ན་ཡོབ་ཅིགྱ་ ཟ་་ དམ་ཅན ཛེར རཔ མི བསམའྱག། འགྲུབ་"། མུབ་ 
ྲགས་པ་ཚར་གསདདངོས་གའབྟས རོརཐོ་ལེདྱ་ཧིནཔེབ་ཅིག༔ སཱལནྷི་ཧནག་ཤརྦ་ཕོགས་ཡུལ༔ རི་བྱ་ཆེ་ཝའི་གནས་མཆོགུ༔ ཡོནཏུན་བདུད་ཅུའི་ད་ རབསྟིས་ ཡང་ས 
ཅུ བད་ཆེན་ངོའངར་མངོག་གེགངས༔ མའང ལྱྲི་བག་ཐུགཏུ༔ འཇམདཔལ་སླུ་ཡི་དངོས བྲུབ བ་བྷཏེས༔ སངསྦྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ཟིནཕེབ་ ཤཿ ] ཅིན་ཆེན་ད་ མཚར་མ 0 
ཤོག ིན་རདོམཆོར པདདྨ་གསུང་གི་དངོསྣ་བུབ་བརུསྦ། རྱལ་བ་མཆོགདྱབངས་བིན་བབཅིག གཿ ཡྱིན་ཆེན་ངྭ་མཚར་མཆོག་གི་གཞས༔ དུ དྲ་ད་གསང་བའི བཏས གས་ཆེ ངཱ 
མཆིས བླ་གོས ཡོ་ག ཡངཡུང་ཉེལྱའི་བུག་བུགཏུ༔ བདུད་ཆྩི་སྨན་ཅིད ཕྱིང . 
ཤཱཾབྱིན་ཕེབ་ཅིག༔ བྱིན་ཆེནངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས༔ ནེ་རིང་སེང་གེའྦ་ཚོང་གསུསནྟཿ བུན་ ལས་རཔརདས་ཞད་ས༔ མཁ གྱ ཤི ཱ 








(༨9༢ 





ཇབ 
ཤཱ 
ཀླ 





ཟེ 


༩ 


་ྭ 


= 


༡ 


ལེ 


༨ 7;4ླ 


ཧོ 


ནཾ ཤ་བོགདས་ཆིརབ་ན༔ མོདཔ 


ན་འདུལ་དངོས་གླུབ་བརྙེས༔ གླང་ 


པ། 


ཏཱ ཏེལ 
སུང་ཐུགས་ཡེན་ཕྲིན་ལསའདུས༔ ཞིཁོའིལྟ་ཚོག 





ཅི་ག 


ཧྲ 


བྱིན་ཕེབ་ཅིག༔ བྱིན་ཆེ 


༣ 


ནཱང་ 





གཏོང་མ་མོའི་དངོས་གུབ་བཏརེས། དཔལ་ཙཱཡཤེས་བིནཱ་ཕབུཅིག༔ བིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནུའ གཞུམ་མཚོ་ཝགུས་ཅི་བླུབ 
ངུ ྲུ ན་དང་ལ་སེང་བྱིན་ཕབཅིག༔ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས༔ གཡའ་མ་ཝུང་གིདབེན་གནས་ནཿ 

ནྭས་བྱིན་ཕེབ་ཅིགཿ བྱིནཆེནངོ་མཚོར་མཆོག་གི་གནས༔ བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་རིམ་གསུམ་ན༔ བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དངོས་བུབ་བརེས༔ ཆོས་ 
མཚ་མཆོག་གི་གཞསྩ༔ ནགས་ཁོད་བདེ་ཆེན་དཔེན་གཞསན༔ དགོངས་པ་འདུས་པའི་དངོབླ་གུབ་བརས། སངས་རུས་གིང་པས་པིན་ཕེབཅི 
ནའབར་བའི་དཔེན་གནས་ན༔ ཡོངས་ིངྷཐཱ་མའི་དངོས་ཐུབ་བརྟེས རྣ་གྲིདཔསྤ་བྐིན་ལེ་བ་ཅིག བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་ག ནས༔ 


མཚོར་མཆོག་གི་གནས༔ 












གནས་ན དེགསཔ་ 
ནཿ དྲགས་སྔགས་མཐུ་ཡི་ད་ སྲ་བུཐབརེས༔ བེ་ རོ 
༄ྱལ་ཆེན་པསྦེ་ཉིན་ཝེབ་ཅིགྭ༔ བྱིན་ཆེན”། 
གུ བིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས༔ བདེ་་ 
ལུནགྲུབ་དབྱེངས་ཨྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ན༔ ཉཱ 
ཉིཤུ་ཙ་བཞིའི་གནས་མཆོག་ཅུཿ བར་ཆད་སེལ་ཞིང་པྲིན་ཡས་སྦྲབས༔ 


སྐལ་ཡ༔ །ཁཐམཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


འ ཞིན་བདག་འདྲ་མཁར་ཚེན་ ཟས་གི་གེར་བཀོད་པའོ་ 
ཱུ ེརའམོའོ་ ༥དད་མེ་ལེདོལ་སེགོས་པ་གཡབ་བྱོ། འདཔན་ཅིགསུདས་བཞིན་བདག་ཞྲད་མཁད་ ནག 
ས་ོལམ་དདཅས་སབསིནདབབས་ཞིདདའི མག མདའདངདམ་ཡཡོསཔ་གས་བྱོ། ལ་ད ཡ། སཿ་མདལཾ དགེ་འོ།། 
$ ༥ ༽ཿ 


ཅི སྦུལ་སུརཏྟ་གྲིངཔས་གཏལ་སྨདདགེ 


ཅོང 


༡, 
































ཟྭ གསོལ་བདེལས་འཆ་ནབྱནཆོའི པོབཤིགྱོ་ཡབཟཞུགས་སོ། ཡོ་ག རགྱུར་ཅི་ག ཕྱོགས་བཅུའི ཞིང བུགས་པའི་ཧུལ་བནམས། ༩ 
` ནམ་ཡ་ཁའ་ཇི་ཐིདནྡོའི་སུརབྱཞགས་ནས། །ཆོས་རྔ་ ངས་ཆེནྱ་རུན་མ་ཆད་བཅུངསཔས། །མཁའ་མཉ ཉཾམཿའགྲོ་ཤུ ཀུན་ཡིནཔར་གསོལ་བ་འདེབས། །བཱན་མེད་པའི་དགེབ་འདེས་མཚོནཏེ། ། 
¿, དུས་གསུམ་རྣམ་པརདཀར་བའི་ཚོགས་ཆེན་པོས། ! ༈།བདཔ། ཤི་འདྲེནམཆོག་དཔལ་ལཱན་ དབྲས་རྣམས། །འགུར་མེདཞབས་པད་བརྟནཔར་གསོལ་བ་འདེབས། །སངསྐ་ཆས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་་ 
¡° ' རྩཾ་གཟུགས ཡ་མཆོག མུཨཏོགསདུམ་པའི་ཆོས་སོའབུངབའི་གནས། །ཚོགས་མཆོག་འདེན་པ་བཀའ་དིན་ཅུམ་ལན་ནུམས། ཞབས་པད ཆོས་ས་བརྟན་གསོལ་འདེབས། །པིདདཔཞི་ 


༄༅། [ཕཀའ་དྲིན་ཆེམའི་དཔལ༧ ལྡརབླ་སམཆོནཿ ཨཿ, 






༢༨༤6. 








ཆཾ།ཚབས་མཐའ་ཡས་བ བསྙནའགོའི་མགོན། །མཐོངཐོསདན་རེག་སྤོལ་བའི་ཐུགང རྗེ་ཅན། །པདྨ་གུ ཀུནཏུབཟངཔོའིགསངབ་གསུམ། 

























ཤཿ་འྲ་དུའཿ 2 ཁེ་འ ལུང འ་གཏེར 
མྭ ཨབ ཐབ ཟལ ངོས་ལ ནངབའེ་ གཏེར་བདག ཉ་ི་ཉནདདཉསབཏག་བཏ་རད། །ཟིན་སར་མཚོའི་མབས་ཆབགསོལཔདབསོ། ལི 

















མེ #་ དགེ གས་ཨ །གཔུ་ འགམ་པ རཾ པ་གང ཨོ་ནམཆགྲབབང། 








རྒྱར་བརྟནབཞུགས་སྣ ཅི ས་ 
བསྙ ཐིདམའདྱིནགསོལ་བའབོས། ༽གག་བོའཅམ་བཟངྱས སཱ བབ །འགངས་མཛོ་དཔལ་ལྣཞྷས བེ ་ྦག་ 7 རས ཐུགས 


གུ དང ཏར། 


བརྟན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་པགསོལ་བ་འདེབས། །བཇོདྱབབྲས་བགསཿྔ་ཇོདྱབེད་སྡེ་སད་གསུམ། །ལྩོལ་མཛད་འདྲེན་མཆོག་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལན་རྣམས། |རྟགཏུ་འགྱད བམེད་པར་འཚོ་གཞེས་ སཤིད། 


ཚོ་ལོ་ 8 





ཱ 






3, ༄། །འཚོ་དོནནམ་མཁའ་མཉམ་པདགསོལ་བའདེབས། ཐུནམརིགགནས་ཐུནམིན་མདོཡགས་ཅིས། །བདགཔྲོ་ཐར་པའི་ལམ་དུ་སྨོར་མཛད་པ། །རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ" 
།ཐམས་ཅདབ། །ཐུགས་ཀྱི་སྐ། །བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིད་བཞུགས་པརགསོལ་བུ་འ འདེབས། །ཡུས་བསྟེད་བ་ཁ་ཆོཿ སལྱྱཐ འ་བ་ཡི། །ཕ་མ་དགེ་བའི་བཤེསྣ་ནམསགར་བཞུ གསྲ་ཧང་། ། 
± ནད་མེད་ཚེའི་ཆོས་མཐུནའབྱོར ར་་ཧས། །ཐར་པའི་ལམཡས་ཕྱིརམི་ལོ་ གཙྱུད་ཅཾབ། །ཆེ་དཔལ་རྔ་རྗེའི་ལྷུན་པོརབཏུ ་བརྟན། །བསོདནམཔནོར་བུའི་རུ་ ཆུ་གཏེརྟརགྭ རྒྱས །འབྱོར་པའི་" 
ས་མ བསམནམམ།བའི་ད བྱེཔས་ཁྱབ་པའི། །བསམ་དོན་ལུན་གྲབ་བཀྲ ཤྲིས་དཔལ་བབར་ཤོག །ཅས་པའངྲབ་གདམརག་ཡའ་མ་ཡུངཆིམེདཚའི་ཀེའུཚདདསུའྱཐལ་ཚདཔག་ཡེདདིགསྣརི་ཝུབཅིབསན་སུབ་བཅིདཔའི་ 


¡ སྒབས་སུ་གརྨ་དག་དབང་ཡོན་རན་རྒྱམཚོདབྲེས་པས་བཱ་སིདྡི ལྭ པ །རེས་དཔའི་སནའཛནྱ་ེསངོགན་མཔའ་ཆོ་གཞས་པུགསོལ་བའི་སོ་ཚགམིཤེགསྡའི་ཐད་བཞསབབབས་སོ། །ཨོཾསིཾསྭི༔ཱཧཱ་བྭཧ འདམི་འྱགྱུནབ། 
། £ [ཚེདཔག་མེད་མགོནསོགས། །ཕྱོགས་ ཡབྱཅུ་དུས་གསུམྱ་ཧལ་བའི་བདེན་པ་ཡེས། །སང པསྒྱ་ཆས་བསན་འཇོན་དཔལ་ལྡནབུམ མཉྣམས། །ཞབས་པད་ བརྙན་ིང་མདད་ྲིན་དཔ་འཕེལ་ཤོག །ལྡེ་སྨོདགསུམ་ 











'དང་ཐེག་པ་རིམ་དྲག་ཡི། །དམཆོས་ཆགས་དདྲབལ་བའི་བདེནཔ་ཡེས། །ཆོས་མཆོག་འྱ་ུངགནས་དབལ་ལྡནྲབ་མརམས། །ཞབས་པདཿ རྒྱལསསྤ་བདསེམསཉནརངའཕགས་པའི་༥། ཚ 
¡ཚགས །དགེ་འདུན་མྲི་པདའུུན་པའི་བདེནཔ་ཡིས། །ཆོགས་མཆོག་འཐནཔ་དཔལ་ལནྲ་བམ་ནམས། །ཞབས་པད་ མཆཾསས་རྡོར་བི་མཱ་མྲིད་སོགས། །རིག་འཛོནཅ་བྱདྲབམའྱིཉིན 
:།རླབས3ྱིས། །གྲོབའི་འདྲེནམཆོག་དཔལ་ལཝནྲ་བསྒ་ནམས། །ཞཔས་པད་ འཆབདག་བདུདའཇོམས་དེགས་ལའི་དཀིལ་འཁོརསོགས། །ཡི་དམརྒྱདཛྡེ་བཞི་དྲུག་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །དཁྱིལ་ 













༈༼× 


༤ འཁོད་དབང་ཕུག་དཔལཝལྟནྲ་བམ་ནམས། །ཞབས་པད་ ཡིདབཞིནའཁོརལྲོ་ཐུབ་པའྱི་ཧུལ་མོ་སོགས། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགོ་ཆོས་སློང་ནུས་མཐུ་ཡེས། །བདེཆནདགྱེས་རོལ་དཔལ་"” 
ལནྦཐ་སན་མས། །ཞབས་པད་ ཕས་ོྱྱགདསནས་མཆག་སཔ་ཡིས། །ཆུལ་བསུན་གསལ་མཛད་འཇདཅོདཆོམ་པའི་བདུག །ཡུང་གིབསུན་འདིནམཁས་པའི་ཁུམཆོགནམས། ། 
ཞབསཔད་ དམཚིགགཙ ཤོང་སྒུབཔ་སྙིངཔོར་མཛད། །ཆོས་ཉིད་དོན་གཟིགས་ལྟར་བཅས་གཙུག་གིརྒྱན། །ཏྟོ་ ས་པའི་བསྙན་འཇོནརྣལའཕྱོར་དབང་ཕྱུགནྣམས། །ཞབས་པདཿ ཚུལ་"་ 

















་ མཐོ གས ད་བ་ས དཏད་གརཅིག། །ཚོདང་ཐན་པའི་བརཆདཀན་ཞི་ཞིང། མས་ཅདུང། །ཀད་སེད་ 
༈ །ལྷུག་པའི་བསླབ་པས། ཧུཝ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །ནམ་མ།བའ་ཇིིསྲི་དགཞན་ིར མཁའཛིན་པར་ཤོག །རྒྱལ་ཀུན་འཇུས་ཞལ་དཔལ་ལྔ་ ལྡབ མ་དང་། །རིསམེད་བསྟན་པ་འཛིན་] $ 


















།སུནཆོ་གཞེས་ཤིང་། །ཆོས་འཁོརྱ་ནན་ཆདམེད་པར་བསོརབ་ཡིས། །འཇིག་རཱེན་གསུམ་པོ་རགཏུ་སང་བྱེད་ཤོག ཁེག་བདངབསཆོགཔཚོ་ཧེས་བྲགསི་གུདགནས། འཆོདབྱོཕྱརདའབབའའོདནོ། 
/ྷྨག །དྡགནས་ངང་དྲུང་གི་ཚོ་ལའི་ཕོ་ཐྲད་། བྲགདཡདགཡའས་ཡུད་གེ་དེའུ་ཆད་དུ་ ྲགནམས་ིདབྱཚགགྱབམ་ཡིད་ོདིནནོསཏོརནཔ་ཆེ་བའབཞི་དགཏནནས་ས་འཕུལཚདཔགེད་ིགསས་སི་ུཆན་འཇན༔ྱའབུགསཔ་ི་ོཁཇསེད་སབཞག་འཇུ་ ག། 
༧5 

(ཤྲ 


དཔོན་ོབ་ལུ་ཐྭ གཞིས་བསླུབ་བདཁྱམིས་པའི་བུནམཚོསས་ས་ཡོནཏནྱཾར་ཚོ་བྲོ་བོས་མཐའ་ཡས་པའྲིགེསྲབིས་པ་དགེ་ཡེག་བ་འཐེམ་ ད ། 
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༈ ༤༤ ོང་་འི་ི་ བོ་།༔ ར་བཤད ༤ཛྲ་རང་གོ་ ལོ་ངོ - པ་ པས་་ ཀབ པམ == ---< - ་ 
༄༅། །ནམོ་གྲུ་རྨ་ཁྭ་དུཀན་ཡེ། བྱིན་རབས་ཀུནའབྱུང་དུར་ངོདཔད་རལ། །དཔོས་གུབ་གཉི བ་རང འཚང་བ་བད་ཁང་འལ སསསསསསས་་རལུ 
ད་ས ཡེ་ནས མི་ག 
།ཞན་འབེསགསྲེ་བསདྲ་དོགསལྱའི་རང་བཟོསགསནམ་ཡད་འེདྲགོལ་སེདཔསིན་ནབས་ཀདམ་ཉམས་ ཡ་ལྡན་ཙཱའ།ི་ཏེརྱེནརྣམས་སྡེནགྱགལེན་རྣིང་པ་དཔསོདའཞག་ 

པས་ས ས་པ གོནསགོ་མད་ནམསེཡནཔད་པྱ་ཡགགས་ེར་བཞགསགདོབགསམ། | 














སཁ་བཆཌི་ལོ་འོརའཁལངངོང་འཁངའ 
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129; 











-=-======== =གཛ་་ང་ལ་འངོང་ 
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རིཔོཆའསྟོད དེདུདཔའ་བཤེས་དམར་ པཔདའད་ཿརྒན་ལྡན རྩཨཏུགནས་ལྕགསཉི་ཕུརབོུད་ཕནལྡནཔ། གཡོན་ཊམདའདངཔི་ཡོདྱ་ཏྐལཞལ་དང་ དངུས་དཀརཔའངོསསསྟིུརས་མཁའ་འཛོའྲསོགསགསྲབས་པ་དངྱུབ་ 
རོདལགས་པའི ཏོགས མདུངདང་ནག་པོརྣམས་གཙུག །མདུན་པོཿཨུསྐངཾཏོརམདོར་པསྡུས་ུྱགལན། ལྟངས ཤཱགཏོརགསུམ། ང བམཆོགས་ཤཆངསེགས༧་ གསརཾས་བཟའ་པཅུའ་ཏུདབགཔའོར། 
བཀའ་སུངགཏོར་ བུལནོམསུ་བཀོད། ཧྩུགཉིསཉའྩསདབཚདྲསནའབོ་དཀརབགེགས། གཞུན་ཡུང་ཟིན་ལས་ལ་དགོས་པའི་ཕྱེབདནམསཚོགས་པརྱབའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། དབངདོནསཔ 
མཆོདབུཐ། བའི་ཚག་དྲགསོ། །དངཔནི། ། ཚིགབདུན་དང་བུདཔའི་གསོལ་འདེབས་སྡོདཏ་འསོབས་དཀར་གེགས་གཏད་། ཕེ་ཤེསགསདབའི་བཀའབསསོནས་བཅམས་ཏྲཕིན་པས་ཚངབང་་ 





རྨ 


| ཏོརའབྲུལ་པའང་ཇེས་སུ ཞག འཕྲབམ་དུབདུད ཅྱི་འཁྱིལ་པ་བསྩདབཟླས་སྤྱི འགྲེབ། ཨཱཿཧཱུཾ བླམ་རིག་འཛི: ནསགསཊིས་བདག་འཇུག་དབཔལྐེནྲ་བསལ་སེབམ་གཞུགཔ་དགནངབནོད་དོ། །གཉེསཔ། 





བཏུང། བཟླས་པཅིའབུབབྱ། དེནད། འིམཔདཀུན་བཟུང་། .རིགསལ། རྡོརིགཾ་ལད། | མབའའུགོ། ཌ ཀླདརྣམསུ་ཀྱ་ལྕུ་བྱདུབབླསཔ་ཿཡྱ། བམ་ཚོགས་དབང་གི་རེསས་ ±, 7 





ཛཱ ༄༅། །དབངབསྐུདཐའ་འ གཉིས སྔོནདའྭས་པེདང། དངངཔྷསརབ་ ་དཔོཔས། །དང་པཆི། ' སློཐེས་རྣམས་ལསནྡ་གྱིས་སྒོ་ཇུངཱཿའབཏད། མོབདཔོནིསའི་ལྟརཀལྔ་མསཔ་སོགས་། ༧ 
ཟི དང་ཡིགབྱ་རྗོད། དྭཀརབགགས་བཏད། ཡེ་གསང་ལྟརཔ འབྲསམཚམས་གཅོདབས་ལ་སུཔའཇོར་དཔབསེལ། ཨ༔ལབཀྱེབ སཱཤྱསལ། མ་ གྱུརནམཡཁའིམཐའ་དང་མཉམ་པའི་དེམས་ཉན་ 

3 ཌྷ ཐམསུཅདྱཀི་དོན་ཏླུགསེད་ཇོགས་པའིསསུརས་གུན་བཟུད་ པངཱའབུང་ཤཞསྱ་ ཡི་གོའཕུར་འཕྲོཔ་པར། ཤ དིའི་ཁེདདུ་ རྩ ཀསུམ་སུན་འདུས་གུར དྲོར་དག་པཅལ་སྱིདབང་བསྒ་ནདལརིས 
༩ པགཞིས་ཏུམསད་བུད་ གདཔའབྱབ་འཕྲམ་་པའྲ་བ འྲ་ཐུགས་བད་དད་ཆོས་གསནཔའིཞུནཏུ་སྱོད་པནོསསྦ་ཚུལ་བཞིན་ཏུ་གསུལ་པཏབནས་གསནཔ་རཞུ། དའང་ རྫོགས་པའི་སངསརྒྱཡ་བཀའ་དིནམཉཿ ། 
£ } མེད་ཤྭཀུྱི་ཧལ་པས ལེགས་པརགསུངས་པའི་ཆོས་འཁོརཐམས་ཅད་ཐེགཔ་ཆེཆུངགཉིས་སུའདུ་བལས་དཔམ་ཐེགཔརནཔོའི་ཆོས་སྣ་ཡིན་ཅིད། དལསྐར་ལམ་དྲུབེདཕ་མཚནིད་དང་། འྲགས་བ་ ,། 
རཾ 1 


[ལུ དྲེུད་པ་གསང་སགསརོར། ཐགཔགཉ པ་གཉིས་ཏི རྱིསྐམ་ལསྱད་པའ་དྲུ་མྲས། འཕུགས་པ་གསང་ དསགས་དོརའེག་པ་ ལི ཅེན། དེལ་ གངས 22 ངས འདི་འ རྡ ཕྱིའི་ད འདྲ དཀྲིས ས་རིན ༩ རྭ ཧི སྡེ ེ་སྣད་ཡང་ 













ཡཿ 














༩༤༤༧༤༠༨༩ ~~~ »-----7 =< 





།རསརཉིངགཉིསསྲུགག སཔལས་འདྲིསའྱལརྟརངམ། དེལྱ་ར་ཆེབ་བཀའམ་དད། ཟབབགཏརམ། ཡུང་ཟབདགྲནང གི་རོས་ཕེགསུམ་དྲུགགས་པལས་འདོ་བབས་གཏོརཉི་ཆོས་སིན། གཏེརྱ-། ལལ 

2 ཕིགས་མཐའ་ཡད་པམཆིས་པལ་གཙོ་བཏེར་ཕགས་བཅོབྱད་ེ་བའི་ནདཚནཐུགས༔ གཏེར་ཡནཅདདེ །འདྱ་ར་གསུམ་ཆོས་ུངདང་བཅས་སསརྣསབ་པདང་ དྲད ཉིར་སྦྲབ་པ་དང་ཏུན་འདུསསུསྲུབ་པ་ 

མཿ . སེགས་མངྦདཱམཆིས་པ་ལས་འདིདིམའི་ཆོས་སྟོར་ ར་ཏེ དེའདནཏནམེད་ཐུབ་པའི་དབངཔ་དངམགོན་པཚེདང་ཡེ་ཤེས་འདོདཔགཏམད་པའི་ཐུགས་རེའི་ འིརེལ་པ་གཟུགབྣསསནས་གསངསགས 
སེནཔ་འཆིམདརིག་འཛྲི་ ནཆེན་པའི་སྲུར་བཞེངས་པ་ཨོོསནྱི་སླེབ་དཔོན་ཆེནཔཔྱདུས་བཱ་བཏིད་ཆོསརལའི བིསེདཝྡེའབཅན་གྱིས་སྦྱན་དངས་པས་ཐུགས་ཇེེས་བསལ་ཏྲེས་དཔོས་སྤུབོནས་བོད་བམས་ 

༼ིནབེདམཛད་པུའྲ་བསསསཔ་ལུན་ར་འབངས་སགསགསལ་བབཏབདའི་དལ་དུའོདགས་པདོངྲཔགཔའི་རསྨན་མོཐུའ་ལསཔ་བསྡུནཔའིདང་ཚནའ། ནི པསབཞུ་བབཙདཔོའི་ཆོས་་ 

¡  ;སྐལ་དུགནངབ་སྭ། དའད་༔བདྲརའགསུངས་ལས། སྣང་སྲིདའཁོར་འདས་གུན་ལབྱབ༔ སྲུ་གསུམ་ཡེྫྫོགསཚོསཀྱི་སྙུ༔ ཚོསྤ་ཀྱི་སུ་ལྕ་སེ་འཆིམེད༔ འཛ དྔ འགགམེདའཕུལ་ལསལངས་ ཨཾ 





° 
ལཿ 








ཨྱཾརྫོགསཿ ཞིད་ཁོཐོའི་གྲ གགས་སྐུསོནཿ འུལམིདགངའདུའ་དྲལ་པའིསར རྒོགལྟརའཁྱུག་ཉིང་གཞན་དོན་སྒྲབར རའ དབཅན་དུ་ཚོདཔག་མོད༔ པོཏལརུསཱན་། སྱ 











གཟིགས༔ རྡར དན་དུ་དསྟན་པའིགཿཿ རྙན ཤརཔདྨ་འབྱུང༔ འཆེམད་དོརའག པརལཿ མརུ་ཨ༧རག་རེདཏམཚོགད་ . རིགས་པ་འདོམསམདདསེ་ཕེངཅན་ སྣུཝུམཚན་ 
'ཡོངན།ལ།ྱབ༔ འཕྲོཐའི་དོནལ་དུས་” 
ཉིད་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བརབའབྱམསཀྱི་ 







ལ་འ 
£ གཟིགས དོང དན ཇེའབདས་སྤུལ་དང་ཡདཔལྔ་དམས༔ གདལ་གདའདུལ་སྤུདབསྟན་ཅིངཿ རིགསྭ་དག་འཁངབ་འཇོནསྣ་།གཿ སྦུལ་ པསཞིང་འམས 
དྲུག་གཟིགསརེ མཐོང་ཐོས།དཱན་རེགྱཉིའྲབརྣསསཿ སྐདཅིགཉིདལལམ་སྣ་འདྲེནཌ འཇའ་ཡུསམཁའ་སྤྱེད་དངོས་གྲུབ་སྟེའ ཙཾ 





÷ སྐུར་བཞེངས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་སྙིང རཔདངས་ཏྲེལྱིསབ་ཏུན་བ་ཟང དརིགས་ལཱ༔ ནངསྤྲབ་ཡཾ་ཤེས་ཧྭསངཿ གདང་པླབརྡྗགོ་ལོད་ཡབྲ་ཡུམཿ ་ཡང་གསང་པརུདམ ་ཧྭཱདྲརམས་ཀི་སྲུབ་ཐབས་ཆལག་ | 
རྨ བཅས་ལྷ་སྲསམྨ་ཁྲིས་གཙོརབྱསསྐལ་ལྡནརྔའབངསརྣམསལ་སྩལ་ ཏེ་ཕྱི་རབས་བེསྟན ལྷནའཕོའིདོནཏུ་ཟབམོའིགཉེ་དྲུར་བརའོས་པའི་བཀས་ གནངབ་ལྟརབཀའེ་སྔུད་ ཡོ་དཔྱི བྱིངས་ཕྱུག་ཡེ་ཤེསམཚརྩལ་་ 3, 











ཉིན་ལསྟིའི་ཝཱརརས་ངོས་སའད་དམཆོལཅི་ ཡམཁའའགོའི་བརྡའི་ལེ་གདབཀོ་ དནས་གནམ་ ལུགས་ཉྱི་སློམ་ཐུར་བཅུག༔ མདོབམསྭ ལུཐོགགི་ཡུལ་ལྔོངས་སུའི རིབ་དངགླི་ནོགཞུའདབའ་གབ་པའི་། ༧ 
མཚཆན་ཛྫོང་བར་བལྲལས།ཏེ། བདདམགོནའཀདནག་ སགཏདདགཏདབཅི། རས་མ ཕེབརཔ་སིགསམ་ལ་སོགས་ཅུ། རྟགསྐནམས་མདེནདྲ་བར་པའིརལུ་སན་ཕའྱཉིམཐའ་ 
3 སབཔའྲི་ཾ པའྲི་ལོའ ཕྲུལམུཐའ་ཡས་ པས་པལཕའདབངགར་བའ་རག ཛན ར་རྫོར་དགུ་པྲན ་ ཝནརྩལ་གྱིས་གསང་གཏེདདུ་སྨན་དྲངས་ཏེསྐུལལྟ ནཚེས་བདུགྲ་མས་ལ་རྲམ་པའླད ལནས་བསྟན་འབོའི ཤོའཾ་ འེདོན་ ! 
1 རྨཾཔས་པོཆེ ཆེ་སཛེད་པའི་ཟ དཆོས་སྡེ་འབྱེད་སཱིཧེད །ད་དདད་ སྤུརབལུ་བདགཉིདྱིས་དབྱིབར། ས་བྲནམསྲ་གུགཔ་ལགས་པས། ཏྱེད་རད༣བམརྣམསྱི་ངོསྐལ་དུ་ཆུ་ གར་པ ་དབད་བྲསརའཞུ་ བའི་ཡོནཏཱ་ ་ 

།དམགས་ ཏེམཏལ་ཕཱལ། ཅེས་མཆམས་སྟད་རྟེམརྫུལ་འབུལ་དུ་གཞུག །དེནས་ཐོགསྱ་རུདྲནམ་པར་དག་ྱ་བབའྱིསདུ་ཕབས་སུའླཐ་དགོས་པ་ཡིན་པསའུ་ ནཔའདི་ཞིནདུམཛེད་ཅིག །མདྱཡིནམ་མའརྦ་ 
སྭཱ ་གསུམྱི་ལུ་ཆོག་ །ས་འཔྱམསྤ་ཧལད་པསས་དང་བཅས པ་ཤཱིཾན་གཏིབ་ཏ ༈བཞིན་ ཤུག པའ བདག་སོགས་མཁའབྱཀི་སེམས་ཅན་མཐའ་དག དནས་བདྱརཱབྲམ་ཐེབྱ་ཏི་ ཀྱི་པར་དུཅིམཛདབྱེད་ཤེས་ ” 





] 456 




















འོ བོ | 

འདེའྡིརས་ཟོསྐམ་ངོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཆོསསྒུ་ལོད་ དོསྨྲ་སྐནས་ སྐྱབསསུམཆི༔ བརཡེ་གསུད་སར་འནགསུམ། ཧཱཔས་སུལ་དེདག་གི་སྤན་ སཱར་། 
ྙགལུད་བཤགད་ཤེངའ་ འཇུག་པ ཁཱའྱ་སདྱི་ཤོའཕད་བརྒྲུབ་པརདམ་བཅའབ་དང་། སཱིམས་ཅནཐམས་ཅདྱའེ ནྡ་དྲུསངསྤྱ་རས་སྒྲབ་"”་ 

ཟྭ འདོནད ཛཱ ཞུ་དག ང་པགསུང་བཤགས་གཡའ་ གཅུམ་པ། དད ལུསཞི་དྲངལྲ་གངས་སྟེདྱྱིས་ཕྱག་འཚལ་དིང་། རང་གྲིཕམབདདའལབདད། རོབ 


པའ་བཐའ་པྱཚོགསསབབསཞི་ དབུང ཡད ནྱ་གོསབདོ་དད། ར  དེདགཞིས་ཚཔ་འ་སདརས་ འདུག་གས དགན ཐརྩུག་འདའིའུ 





ལེ 


པའ ཊི ལུསྒནུབབརདས་བཅའོཿ རིགྲས་ མགི ར་ དུག་འཕོར འིས སས ཡངསྱབས་  ཡནོ་ལག་འདུང་ ོགབྱིར་ བཙགསཔ་ ཕ་ སེམས་བསྐྱེད་དོཿ་ དདཤོས་གཏུང་ ངཱ ཕུགའཚལ པོས་ དབར། 






















ཕཱག༩ཚལ་ལེར རངཡུས་བཞུགས་པའི་ཉྟེན་དུའབུལཿ འདའིགཆོས་མྱུ་མངོནམུར་ཐོག༔ བཟའབཞུལ་ཐས་ཚོགས་སུའབུལཿ གགས་སྟོད་དེདམེད་དང་དུབསོདཿ ལས་ཉོནོཿགྲ་མིབ་ཉིསའུྷམས ༧ 

ནམེདམའ་ལྕརདག་ གདནའཧུལ་ གྱུར་ཅིག ཅེསལད་གསུམ། དལ་ སྨིནའམཔོཏཐཔ་ ཐམལ་ཧི་འཛིན་ མཆོད་པ་ ཞེན་དང་བཅས་པལ་ བསྟེད་པ་ དབང་གདཅུདའ་ཆག ཧཾ བཅུདདག་པ་དཔ་་ 

ཤྩ ཤཱ རིམས་རདཞཝ་གཅོད་ི་བ བརྟའའོ། འབུམསྱཀིའབོར་ཕོའྱིནྱཅིས་རོབས་པའྲ་སདདུདམེགས་པའདིལུད་སོམས་ཤིག ེབ་དཔན་དཀིལ་འཁོྩསེགཙོབོ་དགསལ་བི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ བདལ་བ ' 

ཇི༡ནམམཁའགང་བརའཔེས། ཕྱོ་ ཧོགས་བརུ རྩཾའི་ཞིདབམསའབའབྱམསན་བཞུགས་པའི་ འྩ་ཚགསུམྱ་ཧལ་བྲསས་དང་བཅས་པའྲི་བུགསྦྱཧུདབསུལ༔ དེནརས་ཊྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏནཕདལས་དངཅས་པའི་་ | 

སྦ (རླགསུནུསམུ་ཛྫཱ་ ངུན་ན་5དྱགསཱགས་ཕྲེང་ཕྱག །མཚན་འཇའ་འོད་ཟེད་ཐིག་གིནོམ་པད་ཆར་བབས་པ་ལྟུདྱབོནནས་བིམ་པནིིསད་ པདབ་འབུམས་ིད་དམས། ་ཞད་བཅུད་ དབཅུད་ལྷ་སྔགས་ཆོསཉེད་ 

 སི་དང་གཞིན། ཉིུནཧིས་བནབསཔ་དམོས་ཤིག །འེཔངགི་ཕྲོས་བརུལ། དབ་ས་ཕོལ་བཅས། རཱ སྩིམད་ཆོས་དྱིངས་སོགསརས་སིདྡི ཊེ ཧུཾ བདརྔོདའབྱིན་དབད། དེནས་དབདཀི་གཞི་དགོད་པ་ཡེ་༡་ 
|"  ༦༦ྱ་ལ་ ལ་ཀེ ཏེ ` ད་ཱ་༽ 











༢༠༠༤ འདུས་མ ོོོ གོརངོ་རང་ཁ་སོལ་ངའའིང་། ༽ ཧྭ 
༄༅། །ཤེས་པབབ་པ་ཡིནབས། ཁྱེད་འདནམས་སུས་གྲུནདྲ་དང་པོད་བསད། ངགགནད་རུར།བྱ་ར་དའཆང། སམས 
གྱིལོགཾ་དབུབ། འབསྭ་བརྟེན་གཞལ་ཡས།ཁང་གདན་དདབཅས་པའ 
4 །ྤེད་དུ་བརྟན་པདབྱབརྣམས་དེམ་པ 





ཀཏསཾམ་པརམངོད། ཨ་ཨ་ཨཿ ཡང་དག་དོནནེ་སྦྱེའུཆིབའཿ 
ནུདསེགས་ཅིས་གཟིཅིན་སེད། ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་པརྱ་གུན་ཅིག །ཨོཾཨུ་པཏོ།བཛུ་ 


ཏཱ གནད་གཞུན་དྲུམ་ཡེངས་པརྨ་སེམ་དྲན་ཏེང་འཛིནགསུམ། 
འསིངྡད་བྷརིན་པ་ལཱའི་དཀིལ་འཁོརདམཆེག་བ་བྱབྱེད། མཁའ་སྤྱད་དག་པའེཞིངནས་ཡེ་ཤེས་པྱྦྱན་དྲངས་ཏིདམ་ཡེ རཾ་་ 
འབླསབ་པ་ཡིན་པས་གཏེརགཞུང་རྡ་རེའི་ཚོག་གིས་གསལ་འདབས་པའི་ཛིག་དོན་རམས་ཅེ་གཅིག ལ་གྱི ཡོལ 
སེགས་ཡ་གསང་གྷིལྟ་བསྐྱེདནས་སྩནའདྲེན་རྫོགསྱི་བར་ཚད་བད་བཏང་ ུ པརྱ་གུནཏོ་ ཇྫ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་དྲོར་དང་ཝེ་ཏོགམགོར་བཞུག་ 
ཀ ཕས །བྱ། དེཿ ར གས་པད་གུབ་བལགས། གཉིས་པ་དབང་བསྒུར་བ་དངོས་ལ་བཞི། བུམ་གསང་། ཤེར་ཡེ་དཔད་བཞིེ་པྷ་ནམས་བདདན་རྟུགས 
།ར་བའོ། །དདཔ་བྱུམ་བའི་དབངལ་གསུམ། རྩབ་སྙུ་གསུདཐུགས་ཡོནཏན་བྲིནལས་ལཱ། དྡེྡེསླེབ་དཔེན་གྱི་དབང་། བཀའ་སྲུང་བཀའ་ 


ྒ དབྱདསལོས་སློས་དུ་ 
སྱ་པ། དྷ་རམསྱ་ཀི་དབང་གྲི་སོནྷཏཱ་འགོ་པའི་རིམ་པྲ་རྣམསལེ 
ཏ [གསུམྱྱི་ཇོནས་བསྲུ 


1 ༄ 







༡༤1 ངོ 2 


༨ 7 དརྣམསའབུངབ་ལ ས། བཱ རྨན 






3 
འུ 











༄༅ །དངདྱབདམེདྱུ་མརནས་ཐགས་སཔོངས་ཡའིདུས་མཐུའབརབརམོས་མཛོད། གླེགས་བམམེན་པར་བཤགལ། ཨོཾ་ཨཱཿ དཅོམ་ལན་གུན་བཟུད་སེགསནས་ སྩེལ་བའི་དབང་ (“° ° 


༠ 
༈ ༄༅ 
པབ བཤེགཿ རལ་་འའྱབམསཿ ཚའིགསུངསི་བདྱརཙའ་ བབསའདབདམཆོགདུམཔཐོབཔ་ུ་ཅིག །དེསྱ་ཝགསུམཆ་སྲེང་དདབཅས་པའི་པྟིངཔེགསང་སགས་དྲཟུ་བལ་དབང་ ། | 
ཿ །བདཤས་པ་ཡིནནོ། ¡གསུམ་པ་ཐུགས་ཙི་དབངབསུ་དའ། དཔལ་ཀྱི་གཏེརཆེན་འདི་ཉིདག དནཔབཟངཔའི་རངལཡས་གར་འིདཔཆནགོ་ས ས་གསལ `| 
ཁྱེུདརངརྣམསཀྱི་གྱིཔོད་པྱན་དྲངས་ཤིངཀྱིནགྱིས་བརྔངས་པའི་ ཚྭསུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕཱགྱཧམེ་འོད་ཟེར་བཱགགིནཱ གཏམེདཔའཕེས་ཏྲེེད་དད་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་ཡིདིནདགདོནཔི་གྲུ བདག ། 
ཨཱཿ མོ བཟངསགསནས་ རུད་གཅོད་དབང་ཐེབ་ཤེག༔ བར་ བཏོརན་མགྲོརའཤག ། 


རཀ ལ་ཚ ཨོཾ ཀཱུ 
(ཟླ རྒྱལ་བ་དབའབྱམཧརྒྱནཚོའིཐུགསའེ་ཐདབནྱིའ ཤྱིིད་མཆག་བསང་མབཔ་གྱུཅིག ཁབ །དེས་ཁྱི་ཉལ་རྡོརྲགོལདྱ་ཏིགསང་ བགསུམྱྱི་རལ་འབྱོར་བླསེམ་པ་ལ་དབངབརྱབས་པ་ཡིནནོ། ། 
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ལ་ལས ར་་འིརམང་ཟོ་མ་རལ་མསས་ཡིམ་ པ་མ ཚོ 
ཐཿ ༨༠༠། །སྤུབ་པལུ་ཐཾགས་པ་མེད་པའེ་དབང་ཐྲོབ་པརམོས་ཤག །ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾཿ 


༨ ༄ 


དབང་བསྙར་བས། རྩ་བ་གསུམལ་བརྟེནནས་རང་དོན་དུརིས་གཉིས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དཔགཞན་དེན་ཏུ་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་རླ་བ་པ་ལ་དབད་བརྟེས་པའི་རྔ་རྗེ་སྤབ་དཔོན་ཆེན་པོར་མངའ་གསེལ་་ 
ང་བར་བས། རུ བྟཏདནས་རང་དད་དུ་་གཉས་ཉམས་སལན་པ་དངགཞན་དནཏུཔན་ལས་རབ་འབུམསས་ ༩ སཿ དེསསེབམརེ 


'འབུམསྱར་མཚོའི་པན་ལསསི་ཟད་པྱཧཧནྱཧ་འཁོ་བརའི་དབདམཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པརྩ་གུར་ཅིག །དེསྦབྨོརལ་དྡོརེ་ཐོ། 


= 


བརམས་ཤིག །དཇིལ་དུམགོདབཞག་ཅིང་ལགཏུགཏདལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཅོམ་ལན་ཀུན་བཟངསགསནས་ ཡོངས་ཇོགས་དབད་ཐབ་ཤོག༔ བདའཛོད། 


སུ་བཟུངབ་དང་ཕབགནས་སྱིནསྲེག་སོགས་རྡོརྗེ་སླེབ་དཔོནཀྱི་ལས་རེབ་འབྱམས་སླབ་པ་ 


བརྲ་སཔ་ཡིན་ནོ། ༈།གསུམ་པ་གཏེན་སུབགི་དཀའ་ག 


ཏད་བྱསེ་བལ། དག་པོའི་རུམཚོནམདུང་། 


བཅོམ་ཝནཀུན་བཟངསོགསནས་ གཱ་མཚོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བརཿཚོདལཡུནུམགོར་གཞུག །རྒྱལ་བརབ་ | 
༩ ལོབ་འད་ལྲནའན་སྤོབས་ངབ་པྲོལ་ངོན་སོང་ཀི་ཕྲིལ་ལ།ས། 
འདྱ་སྲུདཟློག་བསདམནན་སེགས་དྲག་པོམདེན་ཉོདཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་ 


ངོབ་ཤེས་དབྱཀྱི་དིལ་པུའི་ 


ལ་དབངབརྱཀས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་རྡོ་རེ་སོབ་དཔོནནུས་དབང་བསུར་བའི་སླད་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ང་བོར་ཐབས་ཉི་རྡོརྔ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། ཕུམརྡོརྔེསྙེམམའིངོའོ་ 












དནཧཱ་བྷཱ་ད་པ་ལ། ་ཨ། བབ་ཀུ། 
ད་སྟེད་སྱརི་ཨ་པོཏ 






༧ 
86 ལངབ་ལྷར། - 
ཤྱ 


'ཏ་འདིཉིདྱཧྱལ་བརབ་་ 





















 ༅༅། འགུསསྦརཚོའི་བནིམསཐབས་ཀིདེར་ིནཱ་ིསབླས་པ་འདདུདནམ་སཔདབངཕ་སར་ཞྱ་པངབས།སུདབཞིའི་ལ སསད ཐཔས་དཔའོའི 
| །དབད་བྱུ་གཏུའྱིན་བྱེས་བརླབས་པརསྤེམས་ཤིག །ཨོ། རམ སྱ་ུད་ཚ་ཛོད ད་ན་ག ཞག །དས་ཐོས་ལེདགས་ངབའི་དབང་ཐབ། ར་དའཕུལ་བེ 
2 པ་སྩད། དདལས་ཐབས་ལྔནྱགི་རུལ་འཧོརྭ་སམ་པལ་དབད་། འབུས་བཱལོངས་སྣུ་འཐོབ་པའི་ཉེན་འབྲུལ་བྲིགས་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་རཀཱལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུ་རུཔ་ལ། 


དྲ བྷཱའི་སོདདུའབོརབ་ཡོངས་སྤལ་དམརཆེན་རཀས་བཀངཔའདེཉིདྱ་ཆུམ་བརབའབམསྤྱརམཚོའི་ཤེས་རབཤི་དུདརིང་ིནྱིས་བླརབས་པ་འདིཉིདྱ་འེད་ང་ནམས་ལ་དབང་བླས་དཞིཡོངབས། 
དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཟག་མེདལནྱ་ས་མདོནཏྱབས། ཤེསརབ་མཁའའཚྲོའི་དཔདུགཉྭིནྱ་ཧིས་བླརླབས་པར་མེས་ཤིག [ཨཱཿ དམྔརས་དམ་དཆེན་སོགས་བཛྗོདས་འི་ཝདཝཡིན་པར་བཞེགཉིང་མྱང་དུགཏུག ། 
ཟླ དེས་ཤིནཏུསོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤསྦ་ཀི་དབང་ཐོབ། ཡིགལ་འབའ་གགྱིསབསུང། གཞནལུས་ཕོ་ཉའིལམ་བསྒོམ་པལ་དབད། འབྲསབུཆོས་སྨ་ཐོབ་པའི་རྟེནའབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིནནོ། །བཞི་པ་་, 
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ོནམ་ལ་པཏེནནས་རིག་པའི་རལ་དབདདསུརབནི། དཔའའི་གཏོདཆེནཱ་ཐབས་ཤཾས་ཟུབའཇྱུག་གི 
དགིད་བམས་གུནའདུས་སྤུ་ུརཔལས་ན་རབས་དངས་བུདཀྱི་འངབཞིན་དདུད་ཅིའི་ཆརཆེན་པ 






ཛསམུཆོགུ་བ་གསུམི་རཆོགསནམསི་ཏེནསསཱའབངབ་འདིིདྱ་རལ་བརབ་འབུམསྦཧམཚོའི་སུ་། 
ས་ས་ས ལག སླེ ༨ བབས་པ ཡོད་འདྡནསསལ་ཐམ་པས། གཉས་འདཾནྱའབྲུལ་སྣད་དང་སར་དྲག རས 
÷ྷྟཾ མོག་ཐཾབཱ་པརཡས་ལ་དང་སྣང་མསམ་དཀ་དྲག་ཆན་པའ་དབྲིཔས་སུམཏམ་པརཿཞྡེ རད 
4༧2 རར 2 ཅིབ 


རད གཉིག །གཏོམགོདབཞགལ། ཛཿ དམྲ་རས་བཡི་ཕེགས་བཛོད། དེས་དྭགྭཿོ་སཾས་ཡེད་དཔངབའི་པ་ཐོབ། ཉོན་མངས་དང་ 
> "[ཨ་།” | (དཀ ༩ (རིར „. ¬ . |÷ ༩ ༢ _ 6 ༨. ༨ རབ ༽ ` རཿ ༨ ངཱ ༢༨ 

£ ཤིསྭ་བའྲི་མྲབ་པ་སྦྱད། ཀདགལུན་གུད་ཀི་ལམ་སོམ་པལ་དཔང་། འབུས་བུངངོཔཏདྨ་སུ་ཐོབ་པའི་ཏེནའབྲེལ་སླིགས་པ་ཡིནརྡོ། །དེནས ཤིས་པརྦཀ་བའི་སད་དུ། དུལ་བ ས ཊེ 

དྲསར་བཱལ། བརནག་པའི་ཆོས་དྱབཞི་འིདངས་བཅུད་བསས་པའིཙའིས་འདིཉིདྱ་པ་དསུ་ས་དངའམྱའི་ཕོད་ཏན་ཛོགས། རིག་འདིནནམ་བཞིའིགོའཕུངམ་བིན་པདམོས་ཤིག །རརརྱསིའལ། 

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བླསཀུན་དབུང་སནཊ་ སངའ་རྒྱད་དབང་ཐདགེག༔ པར་རེད། ཕྱགཉྱཝ་དཔོསཿཤཱའིགནསཝ་བཞག་ལ། རིགསལྔའི་ཕྱགརྒྱཝསབྱེད་དང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལཱ་རརྒྱས་བཏབདས་དབང་དོན་གྱི་ེ་ཤ 
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རོ་མ །རྣམས་བྱདཆུབ་པདདུའདུའབྲལའཕོའགྱུརརིམངའ་བདགྱུར་པརམས་ཤིག །ཨོ་ཨཱཿཧཱཾཿ བླམ་ཀུན་བཟང་སོགསནས་ རུཀླ་ཧུཾ། ཐར་བརྗེད། ནམུསཁུའགངབའི་ཝུཆོགས་ནམས་ཤིས་ཤིས་་ | 

༤ །དརྗོད་རྡོརེའི་དབྱངསསུ་ལེན་ཅིངམ་ཏོག་སིལམའི་ཆར་ཕབས་པས་དགེ་ལགས་རྟག ་པ་དམ་པའི་སྣང་བསྔ་བབཅང་ཡུནདུབརྟན་པདམས་ཤག །མེཏོག་འབོརལ། ཛཿ ཚེས་དབྱངས་སྱ་མེད་སོགས་བཟ་ཤིས་ཚང་དདཛོད་ 
ལརརམོའཛོལབའགསྱལོ། །དེལཝར་ཱལ་པའི་ཕིགའཛིན་ཆེནཔོའགྱུར་དྲོང་བག་པེནུས་ལན་ཅལྷ་ཧི་ཟབ་གཏེརལས་ཧོནཔ་ཁྱརལ་རྡོར་སོལོདལ་གསུམ་ཀུནའདུས་ཀ་དབངདསྐུར་ཡོངས་སུངོགས་པ་བུབཔ་སྟེ། ཅུ 
བནྡོརའི་གསུབལས། ཡེ་གསངདྲལ་ནམ་དག་གིཿ དམ་ཡེདཿརྔམདགསད་སུབ་འདིཿ མི་ཟདགཏེརྩ་ཡི་བངམཛོད་ཡན༔ མཐོངཔསཡིུ་ཨཐུནཱཔར་ཆདདཿ བླ་ཀགསུ་པཅམྱ་ཙསྦ་ཚུན་ངནཔླ རད 
| པཿ གཅིག་འ སཨའཱཿབཱཿ ཉམས་སུ་སུས་བདུསམི་གྲེལ་རེཿ ཡེ་གསང་ཆོས་སྲུའི་སྒུབ་ཐབས་འདེ༔ ,ཡྲང་གསངཐུགསིུ་གཏེ་རྭབ་ཡེནཿ ཅེས་བསྟུགས་པརམཛདཔ་དོན་དངུལནཔ། གཏོན 
ན་འདི་ 


ཉིདྱི་ཤེག་སེ་རནོར་ཚིག་ནདབཅོས་བླསདམེདབ་རགཏེནལ་ཕན་པའདི་ཉིདདྷ་འབརདུབཅུདཔའི་བམ་སུས་༡དའཐི་བསབཅོས་བྱས་ར་ཡིག་ཆའི་བསེ་བྲསདགཏདནསམདཔས་བྱན་རཱ 








ལི 
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ི 





དང་ཕན་ལག་གི་དམཿ 


༩ 





༨ 


ཏེ ེ་རི་ཆཿ ་འ།ན།། ངཿ ྐ་ 
གཟི དཾགཞུན་ལསཁདཔར་དུའཕགས་ 
ཉི ཅཚིགཚུལ་བཞིན་བསྲང་བ 





བད་བསྐུརྡ་བོབ་པ་ལསྱ་པུང་བཞིདག་བས་མཚོན་དུས་གསུམ་དུ་བས 
འད་ལཾསྭ་སགསདགེ་སྭོ་སནོལསྦྱརས་པདབས་ལ། མེབམ་ནྣམས་རངགནས་སུ་བཏང་། སླེབ་དཔོན་བྱིས་ཡུམ་བཀའགཤམ་ལྟརབཐའ་བརྟེན་པའི་ཚོགས་མཆོད་ལྷགསའི་ 





༨༡ ཱ མི་འ དུཕག པ་ལདྦ་རས་ 
རབྱིའྷཾ་སྟམ་པས་དམཚག་ཁསྤ་བངས་པ་འདིའི་རེས་ཟོད། 


-ཤཱ།ནས་མཉུལ་ཕུལ་མཛོད། ཅེསའཐུལ་དུགཐུག སླར་ཡང་ཆུས་འདེས་སྤྱོད་འཁོརའེས་རྱར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་སྡུལནས་འབུལ་བའིམོས་ 


“༡༩༦; 


༄༅ 








༤ 


སྣར་གཅིཊ 
གཙོ་བས་ཇི་ལྟ་རསེགས་ 


| _ ཀྱིས སེགས བདུམགཞོག་ཤཿི། ཛྲུཾ༔ བསྒུལ་འེཞྲུགས་དམམ་སེདཚངཔརབཛའསད་གཏར་འབུལ།ཉེནབྲེལདགེབད གབ 


པས་འདིའི་ཇེས་ཟློས། དེངནས་བཅུམས་ཏེསོགས་གསུམ། དྭལྟར་་ 





གསུམ། དབང་དཕྦུར་ཛོགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏོངརྟགཏུདསྲིག་ 






¬ 


གས་པའི་ནམ་དཀརམཐའ་དགམི་གནས་པའི་བད་ཆུབཆེན་པར་ཡོངས་སུ་བྲས་བོའྲི་བོས་འདྲི་ཕན་ཅིག་གསུང་བརཞུ། བསེདཏམས་ 


༼ལྷགམའི་པདདང་། བེའེདགགཔ་ལྟར། ཛཱུཾབུ་རཱུ༔ ཁྱརྒྱལ་འཕརཔའི་སྤ་ཚོགས་” 


དོལསྟེད་བཟླེས་ཅུང་ཟད་གུདན་ལེགས། དེནས་གྭསདསྔགས་ 









ཡི་དམྱ་ཧྱི་པ་བརབཟུང་ཞིངབྷ་ེནྨ་སབ་ལ་བརྩོན་པ་སོགས་རུ་པ་] › 


























དྲ སྲོ ༄༅། ྤི་ྟརམཆད་སྟེདཞོངོསབཤགས་མདོནབཟུས་ཟསནའདའགལ་དཨེད། ལུགསའདིའི་གྱག་སྲེལ་ངིུའབྱང་། ༈ དེནས་ཡུ་གསངག་ཤམཀྱི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཉེ ཉེན་དངགཏོརམ་འིསོགས་ེསབྲལདབསལ་ཧཱནབཟང་། ༧, 





༄༅ 


མྭ་ལཱཤིས་བཛོདུས་པས་གུབཔོ། །རྩགསུུརྒྱལཔའིེྱིན་རྲ རྨབསཆ་ཛྙུནརྱིས། །འཐོབའི་རིགས་ཁམསས་བོནགསོས་སུསད། །རིག་འཛྲིན་མ་བཞིའི་ལོ་ཏགའིསྦྱརསཏེ། །ྒུབཞིའིའཐྲས་བཟང་བཞཏམྨིནད་ཤོག །ཅིས་པ་་ | 
རྒྱལ་དབདབམས་ཅད་ཤྱ་ཧེན་༨ པདཤྩོལ་པས་བཀའ་བསུལ་བྷལམཁནཆེན་ཀས་ཀླམབཀ་ཤིས་འོད་བེདནས་གསུངབསྐུལན་བསྐྱརམཛདཔ་ཡ་བརྟེན། དཔལ་ལན་།རུ་བཀའ་དུདྱིརྗེསའཇུག་ཏགསཿཝེ།འཇེན་པ་ཱརྨགུ་དབང་ཡོནཏན | ི 
། 


རོ རན་ཚོ་ཤིནལས་ཏུནྱ་བབ་དཔལ་བཟདཔེ་ས་རཔཔོར༅བདནཔ་རདཔལ་སུངས་པད་བོད་བརནེན་གགྱི་སུབ་ཞནང ཅུན་བཟངདདེ་ཆེནའདག་པའྲ་གིང་དསརའིལེགེ་པནིཿ བརགནསཔ་གས་བསགས་བསྟནའདནྱིསངྱིས་པ་ 

¡ གསེགས་ཕེལ། ། ༼ ༼ཚ༼ཌགག་----------- དཾ 
{ „$ ;-- ---------~-------¬. 

= | 
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༄༅། །ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་བསྙེན་ཡིག་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་པདྨའི་ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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1⁄6: 92%9)04 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀྭ་ར་ཡ། །སངས་རྒྱས་ཕྱད་སྐྱེས་འགྲོ་བའི་བླ་མུ་ནི། །འོད་གསལ་ལམ་མཁན་ཉིན་མོར་བྱེད་དུ་ཤར། །དབྱང་ཐོབ་གྲུབ་པའི་སྤྱ་མེས་ཆེན་ཕྱོ་པ། །མི་ 
འབྲལ་སྙིང་གི་པདྨོར་རྟག་བཞུགས་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་ཡང་བཅུད་སྒྲུབ་པའི་ཐབས། །སྣང་བྱེད' 'སྐར་ཕྲེང་བས་གཏམས། །བདག་འདྲའི་ངལ་བར་ལྟོས་མིན་ཀྱང་། །བློ་དམན་ཁོ་ནའི་ཉེར་ 
འཚོར་སྤེལ། །འདིར་ཟབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་བཅུད་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་བ ན་སྒྲབ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་གོ་བར་བྱ་བ་དང་། ལག་ལེན་ཏུ་གདབ་ 























པ། བསྒྲུབས་པའི་འབྲས་བུ་ཅུང་ཟད་སྨོས་པ་སྟེ་གསུམ། དང་པོ་ལའང་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་བཅུད་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་ 
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༄༅། །པས་འཕགས་ཤིང་། དེའི་ཉིང་ཁུ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་སྐོར་གསུམ་སོགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་མཐའ་དག་གི་སྙིང་པོ་མདོར་ 
དྲིལ་ན། མོས་གུས་ཀྱི་ལམ་ནས་བླ་མ་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་ལ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་ཚང་བ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། དབང་པོ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་གཅིག་ཉིད་དུ་སྟེར་བའི་ 
བདེ་མྱུར་གྱི་ལམ་གེགས་དང་གོལ་ས་བྲལ་ཞིང་ཆེས་ཟབ་པའི་རབ་དང་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་འདུས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལས། །གང་གིས་བསྐལ་པ་འབྲུམ་ཕྲག་ཏུ། །ལྷ་སྐུ་འབུམ་ཕྲག་ 





བསྒོམས་པ་ལས། །བླ་མ་ཅུང་ཟད་དྲན་པ་མཆོག །བསོད་ནམས་འདི་ནི་ཕ་མཐའ་ཡས། །ཞེས་སོགས་ལུང་མཐའ་ཡས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕལ་བར་སྣང་བའི་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་བྱས་པ་ 









































473 
























































16:09:20 











ཙམ་གྱི་འབྲས་བུའང་དེ་ལྟ་ན། འདིར་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་ཀཱ་རཉིད་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ 
ངོ་བོ་ཡིན་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ནི་སྤོས་བཅས་སྤོས་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྟེ། ཐུགས་སྒྲུབ་གསང་འདུས་གསང་ཐེམ་གནད་ཡིག་ལས། ང་སྒྲབ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་འགྲུབ༔ ང་མཐོང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཐོང་༔ ང་ནི་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཡིན༔ ཞེས་སོ། ལྷག་པར་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་རྒྱལ་བ་གཞན་ལས་ཐུགས་རྗེ་མྱུར་ཞིང་བྱིན་རླབས་ 
































ཆེ། སྒོས་སུ་བོད་འབངས་རྣམས་སྐྱོབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་ལས་ཀྱང་སྒྲུབ་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་ཀྱང་རང་གི་དད་མོས་ཏེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ལས་ 
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༄༅། །མྱྱུར་དུ་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ནས། སྤྱིར་ཡང་མ་འོངས་བོད་ཡུལ་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བླ་མའི་སྐལ་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
ཡིན༔ གང་ཟག་ཡོངས་ཀྱིས་བླ་མ་བསྒྲུབ་ལ་བརྩོན༔ རང་རངབ་མ་པདྨའི་རྣམ་པར་བསྒྱུར༔ བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེ་ལྷག་ཏུ་ཆེ་བ་འབྱུང་༔ ཐུགས་སྒྲུབ་རྒྱས་བསྡུས་ཡོངས་ཀྱི་གཞུང་ལྟར་ 
བསྒྲུབ༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་མ་འགྲུབ་ཁོ་མོས་མནའ༔ ཞེས་པས་བླ་མ་བདག་བསྐྱེད་དུ་བསྒྲུབ་པའི་དགོས་ཆེད་ཀྱང་བསྟན་ཅིང་། གསང་ཐེམས་ལས། ཨོ་རྒྱན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 





ཡི སྒྲབ་ཐབས་གང་བྱེད་བསྐྱེད་རིམ་ནི༔ གསལ་བར་བསྒོམ་པའི་དུས་ན་ཡང་༔ ང་ཉིད་དེ་ཡི་དྲུང་ན་གནས༔ མ་དྷལ་མཆོད་རྫས་གཏོར་མ་ཡི༔ བཅའ་གཞི་བཤམ་པའི་དུས་ན་ 
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ཉ༦.ཇྱི9%99༦ 





ཡང་༔ ང་ཉིད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འབྱོན༔ རེས་འགའ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྐུ༔ ནམ་མཁའ་གང་བར་ཆར་བབ་ནས༔ སྒྲུབ་པ་པོ་ཡི་སྤྱི་བོར་ཐིམ༔ ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལག་ཏུ་བླང་བ་དངོས་ལ་གསུམ། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་ °ཨོ 
གསུམ་གྱིས་ཁོག་དབུབ། བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་གྱིས་གཞུང་བསྲང་། གལ་པོ་ཆེའི་འཕྲོས་དོན་སྨོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལྟ་བ་ནི། གཞིའི་གནས་ལུགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རང་ཆས་སྲ་ཡོད་པའི་རང་རིག་ཀ་དག་ 
འདུས་མ་བྱས་པ། ཡེ་ནས་སྟོང་ཉིད་དུ་གནས་པས་ཇོ་བོ་སྐྱེ་མེད། རྣམ་པ་རང་གསལ་དུ་ཤར་བས་རང་བཞིན་འགག་མེད། རྩལ་མདངས་འཁོར་འདས་སུ་ཤར་བས་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་ཏུ་བཞུགས་ཀྱང་། དབྱིབས་ཁ་དོག་ཡོད་མེད་ 
སོགས་ཀྱི་སྤོས་པ་དང་བྲལ་ཞིང་སྤྲོས་བྲལ་དང་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ནོ་སྙམ་པའི་བློའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱིས་བཅོས་བསླད་མ་བྱས་པ། བལྟ་བྱའི་ཡུལ་དང་ལྟ་བྱེད་ཤེས་པ་གཉིས་སྣང་གི་ཞེན་འཛིན་དང་བྲལ་བ་གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་བརྗོད་ལས་ 
འདས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་འདི་ལས་གཞན་པའི་པདྨ་འོད་འབར་མ་མཆིས་པར་ཐག་ཆོད་ཅིང་། ཚོགས་དྲུག་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ཡང་ངོ་བོ་ལ་ཅིས་ཀྱང་མ་གོས་པས་སྣང་ཚད་སྟོང་ཉིད་དུ་ཤར། སྣང་གྲགས་རིག་གསུམ་བཅོས་བ ར་མེད་ 





པར་གུ་རུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཤེས་ཏེ། དོན་ལ་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་མེད་ཀྱང་རང་ལ་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལུགས་ཇི་བཞིན་ངོ་འཕྲོད་ནས་ཐེ་ཚོམ་གཉིས་འཛིན་དང་བྲལ་ཏེ་ཀ་དག་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་ངང་ལ་གནས་པ་ནི་ལྟ་བ་ པོགས་ 
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ཧོ མོ་བ སྒོམོ་པནི། དྷལྟ་བུའི་ཀ་དག་གི་གནས་ལུགས་དེ་རང་གི་སེམས་ཉིད་དུ་ཤེས་པས་ངོ་རང་ཐོག་ཏུ་འཕྲོད། རིག་པ་རྗིན་པ་ཡུལ་གྱིས་མ་ 
བསྒྱུར། འཛིན་པས་མ་བསླད། སྤངཾ་གཉེན་གྱིས་མ་བཅིངས་པ་དེའི་ངང་དུ་གནས་ཚད་འགྱུ་ཚད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལས་མ་འདས་པར་གོ་བས་ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏུ་ཆོད། ཡུལ་སེམས་ཐམས་ཅད་དང་པོ་ཆོས་ཉིད་ལས་བྱུང་། བར་དུ་ 
ཆོས་ཉིད་དུ་ཤར། མཐར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐིམ་པའི་ཕྱིར་གང་གིས་ཀྱང་བཅིངས་གྲོལ་མེད་པར་རྟོགས་པས་གདེང་གྲོལ་ཐོག་ཏུ་བཅའ། འཁྲུལ་པ་གདོད་ནས་ཡོད་མ་མྱོང་ཡང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུུམ་ཟད་བར་དུ་རིག་པ་ 
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རཾ ཡུལ འབྲེང་བས་སྙོམས་ལས་སུ་མཤོར་བར་རང་སེམས་རང་བབ་ཏུ་ཀློད་ཅིང་རེ་དོགས་སྤང་བླང་དང་བྲལ་བའི་རང་རིག་རྗེན་པ་ཁ་ཡན་ཏུ་སྐྱོང་བ་ལ་གོམས་ཤིང་འདྲིས་པ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ཡིན་ནོ། །སྤྱོད་པ་ 
ཞི། གནས་སྐབས་ཀྱི དེ་བས་མང་ཡངའདིརལྟ་སྒོམདཉདསོག་ཏུབཟུང་ནས་སྐྱེདརྫགསདབྱེརམདཀིརྣལའབྱརམཉམ་རྗསརིས་མེད་ུ་བའིརྒྱུནབཞིནད་སྐྲང་བསྟེ། དེའང་བསྐྱེད་རིམ་སྐབས། ཡུལ་སྣང་བདེན་མད་དུ་ 
ཤསབསཟིད་རབ། ྷུན་ྲུབསྣང་སྟོངདུཤར་བཟབམོའིབསྐྱེད་རིམ། ལྷ་སྐུ་ཞལ་ཕྱག་དང་བཅས་པ་སྤྲུལ་པའི་བསྐྱེད་རིམ། དེ་གསུམ་ཡང་ཐ་དད་མ་ ན་པ་རང་རིག་སྟོང་པའི་གསལ་མདངས་འགགསམེད་ཀྱི་རྩལ་པདྨ་ 
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འོད་འབར་གྱི་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤར་བཉིད་ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་ཀྱི་དྲན་པས་བཟུང་སྟེ་སྣང་གྲགས་ལྷ་དང་སྔགས་སུ་འཆར་བ་ལ་བསླབ། རྫོགས་རིམ་སྐབས། དང་པོ་རྩོལ་བཅས་འདུ་བྱེད་དྲན་པས་རྣམ་རྟོག་ཕྲ་རག་ ° 


གཏན་ལ་དབབ། གནས་པ་ཁོར་ཡུག་མ་སོང་བར་དུ་སྙིང་ལ་རུས་པ་བསྐྱེད། མཉམ་བཞག་གི་ངོ་བོ་རྩིས་མེད་ཕྱམ་བརྡལ་དུ་སོང་ནས་གཟུང་འཛིན་གཞི་མེད་དུ་དྭངས། སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རང་མདངས་རྟེན་ 
འབྲེལ་དུ་ཤར་བས་འཁོར་འདས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡོ་ལང་དུ་འཆར་བ་ལ་བསླབ། དེའང་རྫོགས་རིམ་གྱིས་མ་ཟིན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་། སྣང་ཆ་བཀག་པའི་སྟོང་རྐྱང་ནི་གོལ་ས་ཡིན་པས་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་དུ་ 
འཇུག་དགོས་ཤིང་། དེའང་སེམས་ཉིད་འགག་མེད་ཀྱི་འཆར་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཐབས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ། ངོ་བོ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ། དེ་གཉིས་ཆུ་དང་རླན་ལྟར་གདོད་ནས་ཐ་དད་མེད་པ་ 
ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། སྣང་བ་ལ་ཕར་བལྟས་པས་བསྐྱེད་རིམ་དུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། སེམས་ཉིད་ལ་ཚུར་བལྟས་པས་རྫོགས་རིམ་དུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། སྣང་སེམས་གཉིས་གསེར་དང་སེར་པོ་ལྟར་རོ་མཉུམ་པས་ཐུང་འཇུག་ཏུ་ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ་ལ། ལས་དང་པོ་པ་གོ་རྟོགས་དམན་པས་ཀྱང་། རང་སེམས་ལྷར་གསལ་བ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ། ལྷ་རང་སེམས་སུ་ཤེས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ། དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་འདེ་དག་ནི་ 
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༄༅། །སྒྲབ་པ་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ཕོའམ་སྲོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཅིང་། གནད་དོན་འདི་ལྟར་མ་ཤེས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཟིན་པར་ལྷ་བསྒྲབ་གདོན་འདུལ་ངག་ནུས་བསྐྱེད་སྙམ་པ་སོགས་ཞེ་འདོད་རེ་ ° 


དོགས་མཚན་འཛིན་གྱི་སྒོམ་པས་ལྷ་སྣང་གསལ་མི་གསལ་དང་བཟླས་གྲངས་འགྲོ་ཆེ་ཆུང་ཙམ་ལའང་དགའ་སྡུག་ཨ་འཐས་དང་མ་བྲལ་བས་མཚམས་སྒྲབ་ཀྱི་ཁུལ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་རྟོག་ཉིད་གེགས་སུ་གྱུར་ཏེ། ན་ཚྭ་རྐྱེན་ངན་ 
སོགས་འཚུབས་སློང་འབྱུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་མ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཁོག་མ་ཁྲོལ་བར་འདོད་ཐག་ཉེ་ཞིང་སྤྲོས་བཅས་ཙབ་ཙུབ་དམིགས་པ་ལ་འཛིན་པ་ཆེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ལྟོང་དང་བར་ཆད་འབྱུང་། བྱུང་ 
བ་དེའང་རང་སེམས་སུ་མ་ཤེས་པར་བཟང་ངན་རེ་དོགས་ཀྱིས་བཅིངས་ཏེ་བར་ཆད་རང་རྒྱུད་པར་བཟུང་ནས་རྣམ་རྟོག་གིས་དགག་སྒྲུབ་བྱས་པས་གནས་སྐབས་སུ་མི་འདོད་པ་འབྱུང་། མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་ཐུན་མོང་ཙམ་དུ་ 
གོལ་བ་ཡིན་ཅིང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་རིག་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་ཐག་ཆོད་དེ་བ བ་བྱ་སྒྲུབ་བྱེད་དང་། བར་དུ་གཅད་བྱ་གཅོད་བྱེད་སོགས་བཟང་ངན་སྤང་བླང་གི་འཛིན་པ་རང་གྲོལ་རང་དག་མཉམ་ཉིད་ཕྱམ་ཡུག་ 


༨ 


ཆེན་པོར་ཀློད་ཤེས་པའི་ཟུང་འཇུག ;རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་བར་ཆད་འཚུབ་སློང་འབྱུང་བའི་གོ་སྐབས་དང་བྲལ། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དེཉིད་དུ་ཐོབ་ཟིན་པས་ཐུན་མོང་ཡང་ཞར་བྱུང་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ཆོས་ཉིད་ 
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བསྐྱེད། འཆི་བ་མི་རྟག་པས་ཡིད་བསྐུལ། ལས་འབྲས་བསླུ་མེད་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དྲན་པས་བློ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་རྣམ་ཀུན་མ་བྲལ་བའི་ངང་། སྙན་བདེ་བར་ལུས་གནད་བཅའ། རླུང་རོ་ལན་ 
གསུམ་བསལ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པད་འབྱུང་རྩ་བའི་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་གནས་ཁང་ཐོ་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་གཏམས་ཤིང་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ 
བསམ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་ལྟར་ཕུར་ཚུགས་གསོལ་འདེབས་དང་། ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་ཅི་ནུས་བཏབ། མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱོཾ་ཅི་རིགས་བཟླས་ལ་ 








དམིགས་མེད་དུ་བཞག །ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལས། ཐོག་མར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། སྭཕོགས་དང་པའི་ཞིར་ཁམསསུ་གུར་པའི་རང་བུདནམ་མཁར་འཇའ་སྤེན་ཁ་དོག།་ཝེས བཏེགས པའི་ཕྲདབདནརིམ་པག མྱར 
ཐོག་མར་རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་འོད་འབར་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བང་རིམ་གཉིས་པར་གུ་རུ་དྲག་པོ་ལ་ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། བང་རིམ་གསུམ་པར་ཌ་ཀི་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་མ་ལ་དཔའ་ 


ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོལ་གཉིས། རངརྒྱུདསྦྱོང་བའི་སྔོན་འགྲོ་དང་། སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྔོན་འགྲོའོ། །དང་པོ་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ལ་ངེས་ཤེས་]» 
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༄༅། །བོ་མ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ ས་སྐྱོང་ཚོགསཀྱི ཀྱིས་ བསྐོར་བ། དེ་དག་ གི་མདུན། ཕྱོགས་ སུ་ཤཱཀ་ཐུབ་ལ་སངས་རྒྱས། གཡས་ཕཱཾ ཕྱོགས་ སུ་སྤྱན་༢ ་རས་ 'གཟིགས་ ལ་ཐེག་ ཆེན་དགེ །འདུན། གཡོན་ དུ་ཤཱ་རིའི་ བུ་ལ་ཉན་ ° 


རང་འཕ་ “གས་ཚ ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱིས་ བསྐོར་བ། རྒྱབ་ཏུ་དམ་ ཆོས་ 'གླེགས་ ་བམ་ གྱི་རྣམ་ པ་པར་བཞུགས་ ་པ། དེ་དག་གི་མདུན་ དུ་བདག་ སོགས 'མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འགྲོ་བ་ལུས་ ངག་ ་ཡིད་ ་གསུམ་ གུས་པ་ ་པ་ ་ཆེན་ ་པོས་ ་འཁོད་དེ་འདི་ནས་ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ ་བར་ 


„„ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་པའི་ འདུན་པ ་པ་ཾ རྩེ་གཅིག་ ་པས། སྒྲབས་འགྲོ་ གྲོ་ཚིག་རྐང་གཅིག་པོཅི ཐོ་ཅི་ནུས་ བརྗོད། མཐར་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལས ་འོད་ཟེར་ དཀར་པོ་འཕྲོས་ ་པས་ཿ སྡིག་སྒྲི སྤྲིབ་སྦྱང་། ལུས་ འོད་ དུ་ཞུ་ནས་ ས་སྐྱབས་ ཡུལ་ པ་རྣམས ་ལ་ ཐིམ། འཁོར་ 
པ རྣམས་ ་གཙོ་བོར་རི རིམ མ་པར་ཐིམ། མཐར་གུ་རུ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་ བར་མོས། སེམས་ བསྐྱེད་ནི། སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་རྒྱ་མཚོར་འཁོར་བའི་མཁའ་ ཁྱབ་: ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་གུ་རུ་རིན་པོཿ ཆེ་ (པདྨ འོད་འབར་གྱི་གོ། (འཕང་ལ་བདག་ ཁོ ནས་ 
དགོད་ ་པར་བྱ། དེའི་ ་ཆེད་ དུ་ཡང་ཟབ་ ་དཀོན་མཆོག་ སྤྱི་འདུས་ ཀྱི་ཟབ་མོའི་ 'རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་ པར་བྱ་སྙམ་ྲ པས་སེམས་ བསྒྱེད་ཚིག [རྐང་གསུམ་ ་པོ་བརྗོད་ཅིང་བར་ ་བར་བཏང་ལེན་ གྱིས་ ་ཀུན་ རྫོབ་ བྱང་ ་སེམས་ དང་། ཐུན་མཐར་ དམིགས་ 
མེད་དུ་བཞག་འ ་ལ་ པ་དོན་ དམ་བྱང་སེམས་ སྦྱང་། སྐབས 'འདིར་ ཡན་ལག་བདུན་པ་འབྱུང་ ཡང་རྗེ་ ་རིག་ ་པ་འཛིན་ ་པས་མཆྫལ་ གྱི་སྐབས་ ་སུ་སྦྱོར་བར་མཛད་པ་ ཚོགས་ ་བསགས་དཀྱུས་ ་གཅིག་ཏུ་ དགོངས་ ་པས་ དེ། ཁོ་ ཁོ་ན་ལེགས་ ་པར་མངོན་ 
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' ཡིག་བླ་ཆ་ རྒྱ་དང་ཡང་སྙིང་ཅི་ ་ནུས་ བཟླས། འདི། དིཉིད་ང་མིགས་ སུ་བྱེད་ སྐབས་ཐུན་མཐར་ ར་བསྟོད་ ་བཤགས་གནང་བ་བསྩལ་བ་ བ་སོགས་ བྱ། དགྱུས་ ་ལ ་རྡོར་ སེམས་ ཀྱི་འོད་ཀྱིས་༔ ཐམས་ཅད་ རྡོར་ཊ ་སེམས་འབའ་ ཞིག་ ཏུ་གྱུར་ནས་ ས་སྤྱ་བོའི་ རྡོར་ 





། 


ལ། འོནྱ་ཀྱང་སྔོན་འགྲོ་ཆེ ཆེད་ དུ་གསག་ སྐབས་ དེལྟར། དང་། ཆོ ག་གྱེར་བ་ སོགས་ ་ལ་ ལ་དཀུས་ ལྟར་བཀླགས་པ ་པས་ །འཐུས་ སོ། །རྡོར་སེམས་ ་ནི། རང་གཞན་འགྲོ་ བ་ཐམས་ ད་ཀྱིསྤྱི་བོར་པད་ བླའི་ གདན་ལ་ རྡོར་སེམས 'ཐུགས་ 'ཀུརྨ་ཟླ་ ° 
¬, དཀྱིལ་ཛྷུ ཧྱ ཡིག 'སྔགས་ 'འཁོར་ བཅས་གསལ་བ་ལ་མོས་ ་གུས་ བྱས་པས། ། འོད་ ཟེར་འཕྲོས། རྒྱལ་ བ་མཆོད་ཅིང་བྱིན་ རླབས་ ་བསྡུས། ཐུགས་ཀ་ ནས་ཿ ་བབས་པའི་ འ་བདུད་རྩིས་ རང་གཞན་ ཀུན་ གྱི་ནད་ ་གདོན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ བཀྲུས་ པར་མོས་ལ་ 
| 


སེམས་ རྣམས་ལ ཐིམ། དེ་རྣམས་།ཙོ་བོ་ལ་ ཐིམ། དེའང་མཐའ་ ནས་ དྲབུས་ཿ ་ཡལ།ཿ གྱི་སྟོང་ཉིད་ལ་མཉམ་ པར་བཞག །ཆོགས་ ་གསོག་མཆྫལ་ པཿ རང་མདུན་ ནམ་ མཁར་སེང་ཁྲི་ པྱ ླཉིའི་ཐ གདན་ལབླ་མ བླ་མ་ པད་འབྱུང་ཟ་ཧོ་ ཧོར་མའི་ ཆས་ 
ཅན། ལ་གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད་ལ་ སོགས་ པའི་བླ་མ་ མ་རྣམས: ་ཀྱིས་ ་བསྐོར་བ། དེའ་སྱ་བོར་སྤྱན་ ་རས་ ་གཟིགས་ གངས་ ་ཆེན་མཚོ། ཁ་སར་ རྨ ཆིའི ་ཆས་ཅན་ལ་ རིག་འཛིན་ བརྡ་ བརྒྱུད། དེའི་ སྤི་བོར་ཐོག ་མའི་མགོན་ པོ་འོད་མི 'འགྱུར་བ་ཆོཊ ་ཆོས་ སྐུའི རྣམ་ 
| | པ་ཅན་ལྷ་རྐལ་བ་ དགོངས་ བརྒྱུད། མཐའ་ བསྐོར དཀོན་མཆོག་ །གསུམ་ སྐྱབས 'འགྲོ' ལྟར་དང་ ཡེ་ཤེས་ཆོཊ ་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མས་ བསྐོར་བ '་ལ། བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ 'ཀུན་ གྱིས་བསམ་ སྦྱོར་མཐུན་ ་པར་ སྤྱོད་ ་པའི་མོས་ ་པས། ཐོག་མར་ཡན་ 
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, ༄༅། །ལག་བདུན་པ་གྲངས་ཅི་རིགས་སུ་འབུལ། གཞུང་ཚིག་འདི་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་དང་སྦྱར་བས། གོང་དུ་སྨོས་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་ལ་གོ་རྟོགས་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་འདི་ཙམ་དུམ་ཟད་ཐོག་མཐའ་ཀུན་ཏུ་ ° 


ཟུང་འཇུག་གི་རྩིས་ཟིན་པར་དགོས་པས། འདིར་ཡང་ཤེས་རིག་བཟོ་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་ཆོས་ཉིད་ལ་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། ལས་དང་པོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླང་ 
སྟེ། ལུས་རྡུལ་སྙིད་དུ་སྤྲུལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་པ་སོགས་སྤྱི་མཐུན་དམིགས་པ་སྦྱོར་གནད་ཆེ་བ་ལྷ་བརུན་ཆེན་པོའི་ཞལ་རྒྱུན་དུ་འབྱུང་། དེ་ནས་མཆཱལ་ནི་དངོས་སྲ་བཤམ་པ་ཅི་ནས་གལ་ 
ཆེ་ཞིང་ཐོག་མར་ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་མ་སྤྱི་ལྟར་འབུལ། དེའི་དང་པོར་རྡུལ་ལན་གསུམ་ཕྱི། མཆྫལ་དང་ཚོམ་བུའི་རྒྱུ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བརླན་པ་འདི་ལ་གནད་ཆེན་པོ་ཡོད། སྤྱིར་ཡང་མཆྟལ་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 
གནད་ཆེ་བས་གང་བྱུང་སླ་ཆོས་སུམ་སོང་བར་ཚོམ་བུ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་གཅང་ཞིང་དག་པར་བྱ། ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་སྐབས་རི་གླིང་རྒྱལ་སྲིད་སོགས་མཆོད་རྫས་དམིགས་རྣམ་གསལ་ལ་མ་ཞེན་པས། ས་གཞི་སྤོས་བྱུགས་སོགས་ཀྱིས་ 
དཀོན་མཆོག་སྤྱིར་འབུལ། བྱེ་བྲག་ཏུ། རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཆཱལ་ལ་རིག་པ་རང་གསལ་མཛེས་བྱེད་ཚོམ་བུའི་ཚུལ་དུ་བརྒྱན་པ་འདི་ཉིད་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་གིབློས་བླ་ 

















483 



























































ཟི ཀཀ 2༠6 


མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འབུལ། རང་ལུས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མཐྫལ་ལ་དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་དང་བཅས་པའི་ཚོམ་བུས་བརྒྱན་ཏེ་ཆགས་མེད་ཞེན་མེད་ཀྱི་བློསབླ་མ་ལོངས་སྐུར་འབུལ། རིན་པོ་ཆེའི་མཆྫལ་ ༦ 
་ དངོས་སུ་བཤམས་པས་ཕྱི་སྣོད་དང་། གསེར་གཡུ་སྨན་འབྲུའི་ཚོམ་བུས་བརྒྱན་པས་ནང་བཅུད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ཏེ་ལན་ལ་རེ་བ་མེད་པའི་བློས་བླ་མ་ (ལ་སྐུར་འབུལ་བར་མོས་ནས། གཞུང་ཚིག་ལན་ཅི་འགྲུབ་མཐར་ 
ཧཱཾ འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་བྱ། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལསའོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས། འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོ། ཐམས་ཅད་གུ་རུ་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་ 
༧ མོས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །འདིའར་ཆོ་གའི་དཀྱུས་ལ་སྐུགསུམ་མཆྫལ་ཁོ་ནས་ཆོག་གི་སོ་བདུན་མ་དང་འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་མ་འགྲུབ་ཀྱང་ཆོག་གོ །བྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་ 
¡ ༧” གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་པད་ཉི་ཟླ་བའེ་གདན་ལ་རྩ་བའི་བླ མ་གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། དེའི་དབུ་གཙུག་ནས་ཀུན་བཟང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཐུག་གི་བར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཐོ་བརྩེགས་སུ་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་ 
_ འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ། མཐའ་བསྐོར་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཀློང་དུ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སྤྲིན་འཁྲིགས་པ་ལྟར་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་པས། ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་སོགས་གཏེར་སྟོན་གྱི་ཞལ་གསུང་འཕྲི་བསྣན་ 
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༄༅། །མེད་པར་བཀླག །འབུམ་ཕྲག་བསག་པའི་སྐབས་སོགས་གྲངས་གསོག་དཀའ་ན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་བདག་བསྟན་པ་དང་རྒྱས་ལ་ཆེད་དུ་བསྩལ་པ། སྣང་མཐའ་སྤྱན་གཟིགས་པད་འབྱུང་སྤོང་བཙན་སྒམ། ། 
བཀའ་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་སོགས། །ཀུན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པ་འདི་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །མཐར་རང་ལ་སྨིན་གྲོལ་གང་ལས་ 
བ ད་པའྱི་བ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་ལྕོགས་ཀྱང་བྱས་པས། མོས་གུས་སྟོབས་ཀྱིས་བླ་མ་རྣམས་རིམ་པར་འོད་ཞུ་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ཐིམ། བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཟླ་བ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་བྱུང། རང་གི་ 
དཔྲལ་བར་ཐིམ། བུམ་དབང་ཐོབ། ལུས་སྒྲིབ་དག །ས་བརྒྱད་པ་ནོན། འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས། ལམ་དུས་སུ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་མར་མེའི་རྩེ་མོ་ལྟ་བུ་ 
བྱུང། མགྲིན་པར་ཐིམ། གསང་དབང་ཐོབ། ངག་སྒྲིབ་དག །ས་དགུ་པ་ནོན། ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་བྱས། རང་བྱིན་རླབས་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྤོས་རེང་གི་དུད་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་། སྙིང་ 
གར་ཐིམ། ཤེར་དབང་ཐོབ། ཡིད་སྒྲིབ་དག །ས་བཅུ་པ་ནོན། ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་ཅན་ཏུ་བྱས། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། གནས་ལྔ་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་འཇའ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་བྱུང་། རང་གི་གནས་ལྔར་ 
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ཐིམ། རིག་པ ་པ་རྩལ་ གྱི་དབང་ཐོབ། སྒོ་ གསུམ་ཐ་ ཿ་དད་ ད་དུ་འཛིན་ ་པའི་ འི་སྒྲིབ་ ་པ་དག །བཅུ་ ་གཅིག་ ཀུན་ཏུ འོད་ཀྱི་ས་ ་ནོན། ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་ པའི་ སྐལ་ཅན་དུ་བྱས། ཀ་དག ལྷུན་ཊ གྲུབ་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ བསྒོམ་ པལ་ དབང་། བླ་ བླ་མའོད་ དུ་ , 
ཞྭ རང་ལ་ཐིམ་པས་བླ་མའི་རྡོ རྡོ་རྗེ གསུམ་ ་དང་རང་གི་ སྒོ་ག སྒོ་གསུམ དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར་པཿ ་པར་མོས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །སྔོན་འ 'འགྲོ་སོ་ སོ་སོར་ཐུན་ དུ་བཅད་ཚེ ་ཚེ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་སྔོན་ དུ་སྐྱབས་ ་སེམས་ དང་མཐར་ང དགེ་ བསྔོ་ བྱ། སྔོན་འགྲོཿ ་ལ་ རྟགས་ 
ཐོན་ན་ དངོས་ 'གཞིའི་ སྒྲུབ་ པ་བ བར་ཆད་མེད་ ་པར་ལམ་ དུ་འགྲོཞི ཞིང་གྲུབ་ རྟགས་མྱུ་ མུར་བ་སོགས་ '་གནས་ 'སྐབས་མཐར་ཐུག་གི་ དགོས་ 'པ།ཿ ཕན་ ་ཡོན་ དཔག་ཏུ་མེད་ ་པས། ལས་ དང་པོ་ བ་རྣམས 'ཀྱིསཿ ཕྱག་ དང་སྦྲེལ་ང ་བའི་ སྐྱབས་ 'འགྲོ། བཏང་ལེན་ 
དང་སྦྲེལ་ བའི་སེམས་པ བསྐྱེད། ཡིག་ །བརྒྱ། མཆྫལ། བླ་མའི་ རྣལ་འབྱོར་སོ་སོ་ནས་ པ་རྟགསཿ ་ཐོན་ངེས་པ་ཅན་ནམ། འབྲུམ་ཐེར་འགྲོ་ངེས་བྱ། ཅིས་ གྱང་མ། ནུས་ ་པའམ་ལོངས་ སྐབས་ ་མེད་ཚེ་ཞག་ བདུན་ ་རེའམ་ གསུམ་ ་རེས་མཐའ་ ༥་བརྟེན་ 
པནི་ངེས་པར་མ་བྱས་ཐབས་མེད་ལ། ཁྲིད་རིམ་ གཞན་ལ་ སྦྱངས་ པཿ ཐུས་ ་པ་ལམ 'འདེར་ཞུགས་ ་པའི་ཚེ་ ནའང་རེ་རེ་ལཉིན་རེ་ཙམ་ཁྲི ཁླི་རྒྱན ་བཀའ་ སྲོལ་མི་ མི་ཆད་ ་པའི་ སྐད་དུ་དམིགས་ བརྗོད་ བསྐྱང་བར་གཅེས་ སོ། །གཉིས་ ཉེསཔ་སྒྲུབ་ ་པའི་ ་སྔོན་ 











དུ་འགྲོ་བ་ཉེར་བསྡོགང་ སྣ་གོནལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གོ །སྤྱིར་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོ་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པའི་གང་ཟག་གིས་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན་དགེ་བའི་དཔུང་སྐྱེད་དུ་རྒྱལ་བའི་གསུང་སྒྲོག །སནཱ། ཆུ་ 
















































































དང 


དབ 





༄༅། །གཏོར། སྲོག་བསླུ། བསང་བརྔན་སོགས་ཅི་འགྲུབ་དང་། ཁྱད་པར་ཉམས་ཆག་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས། བཤགས་རྒྱུད། བདག་འཇུག་ལེན་པ་སོགས་ཅི་ནུས་བྱ། བྱེ་བྲག་ཏུ། གུ་ 
རུའི་ཞབས་ཀྱིས་གཅགས་ཤིང་གནས་ཀྱིས་གང་ཟག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནུས་པ་འཛོམ་ན་རབ། མ་འཛོམ་ནའང་དབེན་ཞིང་ཡིད་དང་མཐུན་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་འཚེ་དོགས་མེད་པའི་གནས་སུ། ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུའམ་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་ 


བླ སྦྱོར་དགེ་ཞིང་ཤིས་པའི་ཉིན་དབུ་བརྩམ། སྒྲུབ་ཁང་གི་ཕུག་ལོགས་སུ་གུ་རུའི་སྐུ་བརྙན་དང་རྩ་གསུམ་གྱི་ཞལ་ཐང་སོགས་རྟེན་བཀྲམ་པའི་མདུན་དུ་སྟེགས་གཙང་མའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་དུ་འབྲུའི་ཚོམ་བུ་ལྔ་རེ་བཀོད་པའི་དབུས་ 
༩ སུ། པད་སྣོད་དུ་བླ་མ་ལ་གཏོར་མ་ཟླུམ་པོ་འཁོར་རང་འདྲ་བཞི་དང་ཐེབ་ཀྱྱས་བསྐོར་བ། གཡས་སུ་གུར་དྲག་ལ་དཔལ་བཤོས་ཟུར་གསུམ་དམར་པོ་འཁོར་རང་འདྲ་ལྔ་དང་ཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར་བ། གཡོན་དུ་སེང་གདོང་མ་ལ་གྲུ་གསུམ་ 


དམར་པོ་རང་འདྲ་བཞི་དང་ཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར་བའི་མདུན་གཡས་ཀླུ་བདུད་དམར་གཏོར་སྦྲུལ་དཀྲིས། མདུན་གཡོན་མཚོ་སྨན་དཀར་ཟླུམ་བུ་ཁུར། དེ་དག་གི་གཡས་སུ་ཆོས་སྨན་བཏབ་པའི་བདུད་རྩི་དང་། གཡོན་དུ་རཀྟ་སོ་ལྔའམ་མ་ 
རྙེད་ན་སིནྡྷ་ར་བཏབ་པའི་རཀྟའི་སྣོད། མདུན་དུ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར་དུ་བཤམ། བགེགས་གཏོར། གཏོར་འབུལ་དཀར་དམར། ཚོགས་ཞལ་ཟས། ཆད་བརྟན་སགས་མཐང་བརྒྱུད་ལྟར་འདུ་བྱ། རང་ག་གདན་འག་འབྲས་ 
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ཉ༦༦ཅི9%66༦ 





སམ་ས་ དཀར་གྱིས་ གཡུང་དྲུང་གཡས་ བསྐོར་བྲི། མལ་ བདེ་བར་བཅས་ ཏེ་གཞི་ དང་ཞལ་ སྤྲོད་ དུ་འཁོད་ལ། རྣམ་ 'འཇོམས་བཟླས་པའི་ ཁྲུས་ ཆུ་འཐོར་འབུང་བྱ་བ་ པ་དང་། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ཕ ་པས་ སྔགས་ ་པའི་  གུ་གུལ་ ་དཀར་ནག་ གི དུད་པས་ ་ 


བདུག་ ་པ་སོགས་ ་བྱ། སྒོ་ ྒོ་དྲུངདུ་ཐོ དཀར་པོ་བ་ བརྩིགས་ པ་རྒྱལ་ ་ཆེན་ང ་བཞིར་མོས་ ནས་ 'གཏོར་འབུལ་ ཕྲིན་བ ་བཅོལ་ བརྟན་ བཞུགས་ཤིས་བརྗོཿ བརྗོད་གསང་བ་ སྤྱི་ཆོག་ ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་ ་པ་དངོས་ ་གཞི་ ་ལཿ ་གཉིས། བྱིན་ རླབས 'འཇུག་ པའི་སྒོ་འབྱེད་ 
བསྙེན་ ་པ་ དང་། _སྒྲབ་ ་པ་དངོས་ལ་འཇུག་ ་པའོ། །དང་པོ་ནེ ནི། སྨྲོས་ པྱ་རྒྱས་ ་པར་འདོད་ན་ ་དཔལ་མགོན་ཆོས་ སྐོར་ལས་འབྱུང་བའི་ སྔོན་འགྲོ་ཐར་ལམ་དཀར་པོ། པོ་ལྟར་སྐྱབས་ 'སེམས་ '་དཀར་དམར་བགེགས་ གཏོར་སྲུང་འཁོར་རྫོགས་ ཀྱི་བར་ 


བཏང་ནས་ ཞི་ ་བའི་ལས་བྱང་ལ། འཇུག །བསྡུ་ན་ཚཾབ ཚིག་ བདུན་ ་གསོལ། འདེབས། བསམ་ པ་ལྟུན། བརྒྱུད་འདེབས་ དང་འཇའ་ ཚོནབ་ ་མའི་ འ་རཱལ་ ་འབྱོར་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས། ཨོཾཿ པདྨཱརྟ་ཀྲཏ་ ཀཾཏ་ ་སོགས་ བརྗོད་པ པས་ ་རང་ཉིད་ སྐྲད་ཅིག་ གིས་ དཔལ་རྟ་ 
མཆོག་ཧེ་ རུ་ཀའི་ སྐུར་ ་གསལ། གནམ་ ལྕགས་ རྡོ་རྗེ ྗེ་ལྟར་ བགེགས་ ་གཏོར་མི་ ་དམིགས་ སོགས 'ཀྱིས་ 'བྱིན་བརླབས་ ནས་ 'འབྱུང་ང, ཏོར་བསྔོ། དྲུག 'སྔགས་ ཡུངས་ ཐུན་རྫས་ དུད ་རོལ་མོ་བཅས་པས་ བགེགས་ བསྐྲད་ཅིང་སྲུང་འཁོར་གསལ་ 





ཞིང་བརྟན་ ་པར་བསྒོམས་ལ། མཚམས འགྲོལ་རྒྱུའི་ ཐུན་ཐ་མའི་ འི་བར་མི ་བསྡུ་ ་བར་ཐུན་གོཿ ཐམས་ཅད་དུ་གསལ་ །འདེབས་ ཡང་བསྐྱར་བྱེད། ཧཱཿ བདག་ཉིད་འགྱུར་མེད་ ་སོགས་ ཀྱི་སྐབས། བདགཿ མེད་ དརྟོགས ་པའི་། ་བདག། ཉིད་རྒྱུའི་ཧེ 
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༣. 


༄༅། །རུ་ཀ་ཆེན་པོའི་རིག་པ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་ཡེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་༦ཾས་ཀྱི་སྐུ། རིག་རྩལ་སྣང་བ་ཕྱི་སྣྲོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷའི་འཁོར་ལོ་སྐུ་དང་ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན། ཕྱོགས་དང་བྲལ་བའི་ ° 


ཕྱོགས་མཚམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་འཇའ་འོད་མཚོན་ཆའི་ཟེར་ཐག་མེར་མེར་ཤིག་ཤིག་ཏུ་འཕྲོ་བས་བགེགས་དང་པར་ཆད་འབྱུང་བའི་ཡུལ་མེད་ཅིང་ཁུང་སྟོངས། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་མཚན་མས་བཏགས་པ་འདིའང་རྡོ་ 
རྗེའི་ས་གཞི་ར་བ་དྲྭ་བ་གུར་བླ་བྲེ་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བས་བསྐོར་ནས་འཁྲུལ་རྟོག་གློ་བུར་བར་སྣང་བའི་འབྱུང་པོས་གླགས་མི་རྙེད་པར་བསམ་པའོ། །འདི་སྐབས་ནས་ཕྱི་ནང་འགྲུལ་འགྲིམས་ཀ་ཅ་བཏང་ལེན་ 
སོགས་སྤང་ལ་འགྲུབ་ན་སྨྲ་བ་བཅད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དཀྱུས་མཐུན་ཡན་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་ལྟར་ཉམས་སྲུ་བླང་བ་ལས། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ཞུ་བསྟིམས་མཐར་རྩ་བའི་བླ་མ་གུ་རུ་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་ཉིད་སྐུ་གཟི་བརྗིད་འོད་དུ་འབར། ཐུགས་བརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམས་ནས་མོས་གུས་དྲག་པོས། ཧཱཿ ཨོོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷིཧཱཱཾ༔ ཞེས་པའི་ 
བར་རབ་འབུམ་ཐེར། ཐ་ནའང་ཞག་གསུམ་ཙམ་ལ་ནན་ཏན་བྱ། ཐུན་འཇོག་ཁར་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དང་། བཛྲ་གུ་རུ་གང་ལྕོགས་བཟླ། མཐར་དབང་ལེན་སྔར་དང་འདྲ། བླ་མ་རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་བྱོན། སྙིང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ 
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དབུས་སུ་བཤུགས་སྐུ ༧ས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པས་རང་ལུས་ཁེངས། བླམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོརཞུ་ནས་རང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་ལ་ཐུན་གྱི་ཁྲིགས་མེད་པར་ཅི་ནུས་སུ་ཉམས་སུ་ལེན། དེ་གྲུབ་པ་དང་ཚིག་བདུན་གསོ° 
_ , ཉུང་དུ་བཏང་ནས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གང་འགྲུབ་དང་། བཛྲ་གུ་རུའི་བཟླས་པ་བུངས་བསྐྱེད་ནས་འབུམ་ཐེར་མ་འགྲུབ་བར་དུ་ཐུན་བཅད། དབང་ལེན་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །འད་ནི་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། བསྙེན་དུས་བླ་མ་ 





༈, སྤྱི་བོར་བསྒོམ༔ གསོལ་འདེབས་ཚུལ་དུ་ཛབ་འདི་བཟླ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བླ་སྒྲབ་འདི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་དབང་གིས་བསྙེན་སྒྲབ་སྦྲགས་མ་ལས་དངོས་སུམ་གསུངས་ཀྱང་། གཏེར་ཁ་གཞན་གྱི་བླ་སྒྲུབ་ཀུན་ལས་ནན་ཏན་ 
ཿཿ གསུངས་པ་ལྟར་རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་མན་ངག་གི་ཚུལ་དུ་ཁ་བསྐངས་པ་འདི་ཉིད་ཐོག་མར་བཏང་བ་ལྷག་སྐྱོན་ནམ་ཡང་མེད་ཅིང་དགོས་པ་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། སསུམ་གསུངས་ཀུང་། གཏེར་ཁ་གཞནསྨིབ་སབ་ཀུན་ལས་ནན་ཏན 


གུས་པ་དང་༔ དུང་དུང་གདུང་སེམས་དྲག་པོ་ཡིས༔ གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་གྱུར་ན༔ ང་ཉིད་དེ་ཡི་དྲུང་ན་གནས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཏིང་འཛིན་དབང་བསྐུར་ཚར་རྗེས་ལ༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས 





པོ ཇཾ 
སོལ་འདེབས་ ° 
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རྣམས༔ འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ༔ རང་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས་པ་ལ༔ ཡིད་ཆེས་ང་རྒྱལ་ལྡན་པར་བསྒོམ༔ དེ་ཚེ་ང་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཅེས་སོ། །གཉསཔ་སྒྲབ་པ་དངོས་ལ་བཞིསྟ་ཕྱ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་ངོ་། དི 



















































































ིཕིལ་ིལ་ ྱིང་ 


= 











༄༅། ལ་དང པྱོ་ཕི་སྒྲབ་ནི། སྲུང་འཁོར་ནས་བརྩམ་སྔོན་འགྲོ་གསོལ་འདེབས་བསྙེན་པའི་བར་འཇུར་ལ་ཡུན་ཐུང་བ་རེ་བཏང་ནས། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྐབས་སུ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་འོད་འབར་དུ་ ° 


གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོའི་མདུན་དུ་རཾ་དམར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོའི་མདུན་དུ་ཡི་སྔོན་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧྱུཾ་སྔོན་པོའི་མདུན་དུ་ཁཾ་དཀར་པོ་གསལ། རཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའི་ཟེར་མ་འཕྲོས་པས་མཆོད་རྫས་མ་དག་པའི་ 
དངོས་པོར་འཛིན་པ་རྣམས་བསྲེག །ཡཾ་ལས་རླུང་བྱུང་རྣམ་རྟོག་གི་ཐལ་བ་གཏོར། ཁཾ་ལས་ཆུ་བྱུང་བག་ཆགས་ཀྱི་ལྟན་ལཱིན་རྣམས་བཀྲུས། མདུན་དུ་རི་རབ་དང་མཉམ་པའི་ཐོད་སྦྱེད་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཀ་པཱ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 
སྟོང་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་དང་མཉམ་པའི་ནང་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་གཏོར་མ། གས་སུ་རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་གྱི་སྨན། གཡོན་དུ་རྒྱུ་དྲུག་བསྒྲལ་པའི་རཀྟ། རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་ 
རྫས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སྒྲ་མའི་རང་བཞིན། རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོར་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བར་བསམ། གནས་གསུམ་གྱི་ཨོཾ་ཨཱཿ རྷཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉེས་མཆོད་ཕུལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ 
ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་མཆོད་རྫས་ལ་ཐིམ་པས། དཔེར་ནའོ་མ་འཕྱུར་བའི་ཁར་མེ་བཏང་བ་བཞིན་དུ་མཆོད་རྫས་རྣམས་བརྒྱ་འགྱུར་སྟོང་འགྱུར་དུ་འཕེལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཁེངས། ཚོགས་ 
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པོ 





དྲུག་གི་ 
| ལས་འདིར་ཨ་ཏིའི་ལུགས། དེ་ལའང་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ། ཕྱག་རྒྱ་སྨྲོས་བཅས། ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོཿ ད་པ་ལས་འདིར་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ། དེ་ལའང་ངེས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཕྲ་བ་ས་བོན་ལ་བསླབ་པ་ 
ངང་། རགས་པ་ལྷ་སྐུ་ལ་བསླབ་པ་སོགས་རེ་རེ་བཞིན་གོམས་སུ་འཇུག་དགོས་ཀྱང་འདིར་མོས་སྒོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ཏིང་འཛིན་གསུམ་ནས་བསྟོད་པའི་བར་ཆོ་ག་འདོན་རིམ་བཞིན་དུ་གསལ་འདེབས་ཁྱུག་ཙམ་བྱས་ནས། སླར་ 
: བཟུས་པའི་སྐབས་གསལ བརྟན་དག་དྲན་སོགས་ལ་བསླབ་དགོས་ལ། དེའང་རྩེ་ལེ་རིན་པོ་ཆེ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་རང་བཞིན་ཀ་དག་གི་ལྟ་བ་དྲན་བཞིན་པའི་ངང་ལྟའི་སྐུར་ཝལ་གྱིས་གསལ་བར་བཞེད་ཀྱང། འདིར་གཞུང་དང་ 
ཇིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་རྗེས པང་ནས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་སོ་སོར་བསྒོམ་པ་འདི་ལ་སྐྱེ་འཆི་བར་སྲིད་སྦྱང་། རྣལ་འབྱོར་གསུམ་ལམ་དུ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གསོས་འདེབས་པ་སོགས་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པས་དེ་ལྟ་ 









ངེ 


'དུ་སྣང་ཚད་རང་བྱུང་རང་གྲོལ་གྱི་མཚོད་རྫས་སུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་འདི་མཆོད་པ་ཡིན། འདི་མིནཞེས་པའི་རྩིས་གདབ་དང་བལ་བླབ་མེད་མཆོད་པ་ཚད་དཔག་ལསའདས་པར་མོས་པའོ། །དེ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐབས་ ° 
སྒུ་རས་པར་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་ལྟར་མཁོན་བྱང་ལྔ་བསྐྱེད། འབྲིང་པོ་ཨ་ནུ་ཡོ་གྭ་ལྟར་ས་བོན་དང་སྔགས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་དཀྲོང་བསྐྱེད། བསྡུས་པ་ཨ་ཏི་ཡོ་གཱ་ལྟར་ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ་བསྐྱེད་པ་གསུམ་ 

















































































































༄༅། རག ༨ ༨༤ 

སྲིད་སོགས་ཀྱི་སྐབས། འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་གཉིས་ཆོས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ལ། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་འགྲོ་བ་ལ་ཤུགས་འབྱུང་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་བསྐྱེད། ཧུ ཞས་གཞོམ་མེད་རང 
སྒྲས་བསྐུལ་བ་ཙམ་གྱིས། མ་བཅོས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རང་སེམས་གཏུགམ་བཟོ་བཅོས་མ་བྱས་པ་འདི་ཉིད་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སྤྱི་འདུས་པདྨ་འོད་འབང་གྱི་སྐུ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་ ང་པད་དཀར་ཟླ་གདན་ 
ལ་བཞུགས་པ་ལམ་གྱིས་གསལ་གདབ། དེའང་འཇའ་འོད་ཟང་ཐལ་གྱི་ལུས་ལ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན། ངོ་བོ་སྟོང་། རང་བཞིན་གསལ། ཐུགས་རྗེ་འགགས་མེད་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་སྙོམས་པ། མཁའ་འགྲོ་དང་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟ་བུས་བསྐོར་ཞིང་ཀུན་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་མདངས་འཇའ་འོད་སྤྲིན་ཕུང་ཡམ་ཡམ་མེར་མེར་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པ། སྐུའི་སྤྲུལ་པས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་ཁྱབ་ 





པས་འགྲོ་རེའི་མདུནདུ་པད་འབྱུང་རེ་རེ་སྟོན་པ། ཟག་མེད་ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཞིང་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཞུགས་པ། བདེ་གཤེགེས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཞིང་སྐུའི་བཀོད་པ་ཀུན་ཀྱང་སྐུའི་ 


།ན། རྒྱ་མནྒོར་བ་རྩ་བའི་སྔགས་འབླུ་གསུམ་དྲཱིཿ དང་བཅས་པ་སྟཾ། ཨོཾ་གྒྱིས་དེ་ཏིང་སྟོང་པ་ཆེན་པོ། ཨཱཿ ཡིས་ཀུན་ཏིང་སྙིང་རྗེསྒྱུ་མ། ཅུཾ་གིསརྒྱུ་ཏིང་ཕྱགརྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟུ་ ་པས། འདི་ལྟར་སྣང་ ༦ 
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959.ྱི92269/ 


བ་སྤུ་ཉྟག་རེ་རེ་ལ་རྫོགས་པ། འཁོར་འདས་ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ཟང་ཐལ་སྙིང་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་རང་ཤར་བ་ལ། མ་དག་འཁྲུལ་སྣང་གི་བགེགས་དང་བར་ 
ཆད་ཀི་མིང་ཡང་མེད་པ་སྣང་སྟོང་ཐུང་འཇུག་སྒྱུ་མའི་ཚུལ་ཅན་དུ་གསལ་ལོ། །སྐབས་འདིར་གུ་རུའི་སྐུའི་ཆས་ནི། ཕྱི་ཐུན་མོང་ཐེག་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་གོས་གསུམ། ནང་ཁྱད་པར་ཐེག་པ་དང་མཐུན་པའི་གཙང་མའི་གོས་ 
གསུམ། གསང་བབླ་མེད་ཐེག་པ་དང་མཐུན་པའི་བྱིན་རླབས་གོས་བརྒྱད་རྣམས་ཡོད་པ་ལས་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟགས་དང་ཆ་ལུགས་ནི་ཕྱི་མཉིད་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་བཞེངས་པ་དང་། ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ 
ཁ་ཊཱཾ་རྒྱན་དང་བཅས་པའང་རྒྱ་གར་བའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ལྷ་གང་ལས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དེའི་ཕྱག་མཚན་འཆང་བ་སྲོལ་ཡིན་པས། གུ་རུ་ཉིད་གདུལ་བྱ་གཞན་སྣང་དུ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་ལས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ 








པས་དེའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་བསྣམས་པ་ཡིན་ཞེས་བླ་མས་གསུངས། །དབུ་ཞ་ལ་ཕྱིསྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཕྱིར་པརཞུ། ནང་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་ཕྱིར་འདབས་ལྡན་རིགས་ལྔ། གསང་བ་རྒྱུན་ཁྱེར་རིགས་བདག་མཚོན་ 
ཕྱིར་གཅུག་ཞྭ་དང་གསུམ། དེ་རེ་རེ་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་འདྲ་མིན་ཡོད་པ་ལས་འདིར་གཅུག་ཞྭའི་བྱེ་བྲག་ཤེའུའི་སྙན་ཞུ་ཞེས་གོས་ཆེན་ཤེའུ་རིས་ལ་བཅོས་པའི་ཞྭ་འདབ་སྙན་གྱི་ཐད་ནས་ཡར་སློག་པ་དེའོ། །འདི་དང་པདྨ་ཁ་འབུས་ 
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3: ཅི $ 


1: 





༄༅། །གཅིག་པ་རྩེ་ལེ་རིན་པོ་ཆེས་བཞེད་ཅིང་། འདབས་ལྡན་རིགས་ལྔ་དང་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་ཡང་གཅིག་པར་གསུངས། འདི་རིགས་བསྙེན་ཡིག་སྐབས་བཤད་པ་དོ་གལ་མི་ཆེ་ཡང་ད་ལྟ་བྲིས་འབུར་དང་བསྒོམ་ ༠ 
དོན་སོགས་ལ་དབེ་བ་མ་ཕྱེད་པར་གང་དྲན་དང་གཅིག་དཔེ་ཀུན་འགེབས་ཁོ་ན་བྱེད་པ་མང་པས་ཅུང་ཟད་སྤོས་པ་སྟེ། སྒྲབ་ཐབས་སོ་སོ་ནས་སོ་སོ་བཤད་པ་ལ་དགོས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་རྣམ་དབྱེ་བྱེད་པ་གལ་ཆེ། །གཞན་ཡང་རྫོགས་པ་ 
ཆེན་པོ་རང་སྣང་རིས་མེད་ཀྱི་དགོངས་པའི་གནད་གསང་མ་རིག་པར་རྟོག་བཅས་ཀྱི་འདྲ་འབག་ལ་བག་ཆགས་བརྟས་པ་ཌ་ཅིག །གདན་གྱི་པདྨ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཚོན་དོན་དུ་བསྒྲབས་ཀྱང་སྐབས་དོན་མ་ཡིན་ཅིང་དེ་མཚུངས་གཞན་ 
ཡང་ཅི་རིགས་པ་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རང་ལུས་ལྷར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ"འབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་སོགས་ཆོས་དབྱིངས་རབ་འབྱམསཾ་ཀྱི་ཞིང་ནས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་གུ་རུ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་: འི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ་དཔའ་བོས་བྲོ་བརྡུང། དཔའམོས་གླུ་ལེན། སྐུ་སྒེགས་པའི་གར་སྟབས། གསུང་ཧཱུཾ་ཕཊ་འཛབ་སྒྲ། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་འབེབས། བ་དན་གདུགས་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པས་ 





གནམ་ས་བར་སྣང་འུར་འུར་ཐིབས་ཐིབས་སུ་བྱོན་ནས་རང་ལ་གཉིས་མེད་དུ་ཐིམ་པར་མོས་ལ། བ་སྤུ་གཡོ་ཞིང་འཆི་མ་འཁྲུགས་པའི་མོས་གུས་དང་ལྡན་པས། སྔོན་སྐལ་མ་ཚར་གསུམ་བདུན་ལ་སོགས་པས་སྤྱན་འདྲེན་ཅིང་དྲི་བཟང་ 













































































195: ཏྱི19290/ 





ཕོའི་སྤོས་བཏུལ། ཐོད་རྔ་སོགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་བསྒྲག །ཀྱལ་ཀ་བྲེ་མོར་མ་སོང་བའི་གདུང་དབྱངས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་གནད་ཆེ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། འཛིན་གཏོར་འཕྲལ་གཏོར་དུས་གཏོར་རྣམས༔ བཟང་བར་བཤམས་ལ་རིག་འཛིན་། ° 


གྱི༔ བསྟོད་བ ལ་རྒྱས་བསྡུས་གང་མོས་བྱ༔ རོལ་མོའི་སྒྲ་ཚོགས་བསྒྲགས་པ་ན༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་ཉིད་ནི༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐིབས་ཀྱིས་བྱོན༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་སྟེར༔ ཞེས་དང་། དུང་སེམས་ 
བདང་ནི་བའང་ གསོལ་འདེབས་སྨེ་སྔགས་ཚིག་གིས་བ: ལ༔ མོས་པའི་སློབ་མ་རྗེས་སུ་ཟུང་༔ འ དོན་རྗེས་སུ་མ་འདོར་ཅེས༔ བསྐུལ་བའི་དུས་སུ་ཨོ་རྒྱན་ང་༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འོང་བར་འགྱུར༔ ཞེས་སོ། ། 
དེ་ནས་རང་ལས་ ལ་པའྱ་ལ་མོྣམས་ཀིི་རོསཉིད་ལཆོང་ཏིད། ཡི་ཤེས་ལ་ཡེ་ཤེས་རོལ། སྒྲ་མས་ལ་ མ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱེག་མཆོད་བསྟོད་པ་རྣམས་བྱས་མཐར་མཆོད་ལྷ་རང་ལ་བསྡུ། དེའང་མཆོད་པའི་ 
སྐབས་མཆོད་འོས་བློ་ཡིས་སྤྲལ་པ་ནི་ཏིང་འཛིན་དམིགས་པས་སྤྲལ་པ་ཡིན་ལ། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བདག་པོས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་ཐམས་ཅད་དོ། །མེ་ཏོག་མ་དཀར་མོས་མེ་ཏོག་དབུ་ལ་འབུལ་བ་སོགས་སྤྱི་དང་ 





འདྲ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་སྟེ་སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་དུ་སྣང་ཚད་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་མ་སྤང་རང་གྲོལ་གྱི་ཕྱི་མཆོད། ཉོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་ཡེ་ནས་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གྲུབ་པས་རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་མ་སྤངས་རང་ 
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ུཡིང་ ཅི $> 

















༄༅། །གྲོལ་ ནང་གི་མཆོད་ ་པ། སྣང་བ་ཡབ་ ་དང་སྟོང་པ་ཡུ ཡུམ གྱི རང་བཞིན་འདུ་འབྲལ་མེ མེད་པ་ བདེ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ གསང་བའི ་མཆོད་ པ། སྨན་ རཀ ་གཏོར་གསུམ་ དང་། འཁོར་འདས་ ་ཐམས་ 'ཅད་ དམ་ ་ཚིག་ ་ཀི་ ° 
རྫས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི 'ྱིབདུད་རྩི་ ་ཆེན་ པོར་འབུལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ གྱིས བཟང་ངན་བླང་དོར་མེད་པར་འབུལ་ ཞིང་རོལ་ པའོ། །མཆོད་ བསྟོད་ ཀྱི་བར་འདིར་གཏེར་ཁ་ གཞན་ ནས བདུད་རྩི ་ལག་ མཆོད་ཀྱིས་ ཁ་ 'བསྐང་བ་ 
ཕྱག། ལེན་ཁ་ཅིག་ ཏུ སྣྲང་ཡང་ཚེས་ བཅུའི་ དུས་མཆོད་ལྟ་ད 'བུ་ལ་བྱས་ 'ཀྱང་འགལ་ བ་མེད། དཀྱུས་ འདིར་མི་ དགོས་ཤ སོ། །བསྟོད་པའི་ ནང་། ཆོས་ ས་གོས་ དམར་པོ་ པོ་གསེར་གྱི་ཧརི ་རིས་ ་ཅན༔ ཞེས་ པཿ ནིཿ ་རི་མོ་ མོ་སྟེང་མས་ཟ ་ནང་མ་མི་ སྒྲིབ་ང པར་ཧ་ 
ཚོན་གྱི གྱི་རི་མོ་ཀྱས་པའི་ ་དོན་ ་ཡིན་ཞེས་༔ བླ་མ་ ་བཞེད། དཔེ་ ་ལ་ལར་པ་ཏྲ་ཅན་ ཞེས་ པའང་གཞི་ ་དམར་པོ་ལ་ གསེར་རིས་པ་ ་པ་ ཏྲའཛིངས། ་འདྲ་ ཡོད་པའི་ ་དོན་ ན་ཏ སྔ་མ དང་དོན་ ་གཅིག་ ཅིང་། ཤོག་ སེར་བུ་དཔེ རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ནོར་བུ་བརྒྱན་ང ་པའི་ ཕྱག་ 
དཔེ་ལ་ དཀྱུས་ སུ་ཧ་རིས་ ་དང་། མཆན་ཏུ་པ་ ཏྲ་ཅན་ཞེས་ པ་སྣང་བས་ 'གཏེར་ཚིག་ ་དངོས་ཧ་རིས་ དང་། པ་ ཏྲ་གཏེར་སྟོན་གྱི་ཞལ་ ཁྲིད་དུ་གསལ། དེ་ནས་ བསྙེན་པ ལ་གསུམ། སྱོར་བ། དངོས་ གཞི། རྗེས་སོ། ་སོ། །དང་པོ་ནེ ནི། རང་ 








ཉིད་པྨདྨ་འོད་ ་འབར་དུ་གསལ་ ་བའི་གནས་གསུམ་ དུ་སངས་རྒྱས་ཐཿ ཐམས་ པས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿ དམར་ཧྲུཾ ་མཐིང་གསལ་འཚེརའོད་འཕྲོ་བ་ལ་ཡུན་རིང་སེམས་བཟུང་། བྱིན་རླབས་རྒྱས་པའམ། བསྡུ་ ངཱ 
























































ཅི 492: 





^. ལ་ 


ན་བགྲང་ཕྲེང་བསངས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་བགྲང་ཕྲེང་ལྷའི་ངོ་བོར་མོས་པའམ། ལག་གཉིས་ཉི་བླའི་ཐལ་མོའི་བར་དུ་ཕྲེང་བ་དབྱངས་གསལ་གྱི་ཡིག་འབྲུར་བསམ་པས་ཀྱང་རུང་། ཨོཾ་རུ་ཙིར་མ་ཏི་པྲ་ ་ 


བརྡྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་ལ་ཕུས་འདེབས་ཤིང་དབྱངས་གསལ་ལན་གསུམ་བརྗོད། གཉིས་པ་ལའང་གཉིས། དང་པོ་བཟླ་ཚུལ་ནི། ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་འཛབ་སྔགས་ཐོག་མར་བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་ཅམ་ཌཱ་དྲིལ་ 
དབྱངས་དང་སྟངས་སྟབས་བཅས་པས་བཟླ། དེ་ནས་ཤུབ་བུར་བཟླ་བའི་ཚེ་ནའང་ཟོ་ཀློད་དུ་མ་སོང་བར་དད་མོས་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆུན་གཅིག་བསྒྲིལ་ལ་བག་དྲོ་བྱིན་ཐིབས་བྱུང་བྱུང་གི་པར་དུ་བཟླ། །གཉིས་པ་ 
དམིགས་པ་ནི། འབྲུ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གུ་རུ་པདྨའི་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་དེའང་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐུ་ཆེ་བ་རི་རབ་ཙམ། ཆུང་བ་ཡུངས་འབྲུ་དང་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ། གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཡིག་འབྲུ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་བཛྲ་གུ་རུ་རྒྱ་ཡིག་བོདེ་ 
ཡིག་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་ཅན། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དྲིལ་བུ་བུམ་ཐོད་ཁ་བྷི་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པ་དང་། ཁྱད་པར་རང་ཉིད་གང་ལ་དད་པའི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ 
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499. 








༄༅། །གུ་རུའི་ རྣམ་ པར་བྱོན་ ཏེཉི་ ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ ལྟར་འཁྲིགས་ཤིང་ཁ་བ བ་ བུ་ཡུག་ འཚུབས་ ་པ་ ལྟར་ རང་གི་ ལུས་ དག ཡིད་གསུམ། ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ ་གཉིས་ ་མེད་ དུ་གྱུར པར་བསམ། གསུམ་ ་པ་ པ་ནི། བཟླས་ པ་གྲུབ་ ° 


ནས། ཐུནཿ མཐར་ ར་དབྱངས་ ་གསལ་ ཡིག་ བརྒྱ་ རྟེན སྙིང་རྣམས་ ལན་ གསུམ་ ་གསུམ་ ་བཟླ། དེའུང་ ཨཱ་ལིས་ སྐུ་བསྐྱེད ་རིམ། ། ཀཱ་ལིས་ གསུང་བཟླས་ ་བརྗོད། -ཡིག་ ་བརྒྱས་ཐུགས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་ཆད་ ལྷུག །ཁ་ སྐོང་ཞིང་ཡེ་ དྷར་ གྱིས་ ་བརྟན་ 
པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ ཨོཾ ཨཱཿ ཧཾཿ མཆོད་འོས་ ཕྱི་ནང་སོགས་བློ་ཀ་ ་གཅིག་ གི་མཐར་ཉེར་སྤྱོད་སྨན་ རག་ གཏོར་གསུམ་ གྱི་སྔགས་ མཆོད་སྦྱར་བ་ད དང་། ཧྲཱིཿ རྒྱུལ་བ་ཐམས་ ཅད་སོགས་བློ་ཀ་ ་གཅིག །ཨེམ་ཧོ༔ བདག་གཞན་ 
བླ ཾམེད་ བསྙེན་ སྒྲུབ འདི་ད དག་ །་སོགས་ བསྔོ་སྨོན་ ་བཀྲ་ཤིས་ བསྡུ་ ་རིམ་ ་ཡན་བྱ། སྐབས་ །འདིར་ སྔགས་ཕྲེང་སོགས་ བསྡུ་རྒྱ་མེད་ཀྱང་ལྟར་སྣང་ཐུགས་ ་ཀའི་ ཛཾ ལཿ བསྡུ་ཞིངཧཱུཾ ནཱ་དའི་ 'བར་དུ་བསྡུ། ནཱ་ད་འོད་ ་གསལ་ དུ་གཞུག་ །བཛྲ་གུ་རུ་ལན་ 
གཅིག་ བརྗོད་ པའི་རྐྱེན གྱིས་ པདྨ་འོད་འབར་གནས་ག '་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ དང་ ་བཅས་པ་མོས་ལ་ཐུན་མཚམས་ གཉུག། མའི་ ལྷར་ལྡང་ཞིང་། གཟུགས་ '་སྣང་ཐམས་ ཅད་སོགས་ པ་བརྗོད་ལ་ ཁྱེར་སོཿ ་གསུམ་ དང་མྲ་བལ་བརྩ་བུའོ། །སྨར་ ཐུན་' ་ལ་ 


 འཇུག་པའི་ འི་ཚེ་མཆོད་པ་ཁ་ ་གསོས་ ནས། སྲུང་འཁོར་ནས' བསྡུ་ལྡང་བར་ དེ་ཀ་ ་བཞིན་ ་ལཿ ་སྔ་ཐུན་འགོར་ བརྒྱུད་འདེབས་ ་དང་སྔོན་འགྲོ༔ རྒྱས་པ། དགོངས་ ཐུན་མཇུག་ རྗེས་ ་ཆོག་མ ་བྱས་པའི་: གོང་དེར་རྩ་ གསུམ་ གཏོར་འབུལ་རྩེ ་ལེ་ རིན་ པོ་ 
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×5:.ཏི།9:299.༦ 





ཆེས་མཛད་པ་ལྟ་བུ་གང་རུང་དང་འགྲུབ་ན་དུས་རྒྱུན་ཚོགས་སྐོང་བཤགས་སོགས་བྱ། མ་འགྲུབ་ནའང་ཚེས་བཅུ་སོགས་དུས་གཉན་རྣམས་ལ་ཚོགས་སྐོང་ངེས་པར་གལ་ཆེ་སྟེ། མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ནས། ཡར་མར་ཚེས་བཅུ་བརྒྱད་ 


དང་བཅོ་ལྔའི་དུས༔ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ༔ ཚོགས་འཁོར་གཅིག་གིས་ངན་སོང་སྐྱེ་སྐོ་ཆོད༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་མི་སྐྱོལ་རེ༔ ངེས་པའི་གཏན་ཚིག་ཡིན་ནོ་གོ་བ་ལོངས༔ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཐུན་ 
གསུམ་པོ་ལ་སྲང་འཁོར། སྐྱབས་སེམས། ཡན་ལག་བདུན་པ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ། སྤྱན་འདྲེན། ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་པ་སྟེ་མདོར་ན་གཏེར་གཞུང་ཞི་རྐྱང་ཁོ་ན་ལས་སབ་ཁ་མི་དགོས་ཤིང་། རྒྱུན་ཁྱེར་ 
ལྟབ་ལའར་འདིཀས་ཆོག །དམ་ཚིག་ཉེས་ ང་སྦྱོང་ཕྱིར་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཡང་དཀྱུས་ལ་འདོན་བྱ་མང་ཚེ་བསྙེན་གྲངས་ལ་གནོད་པས་ཐུན་བར་རྣམས་སུ་ཉེར་གཅིག་རེ་མ་ཆག་པར་བཟླ། བསྡུ་རིམ་སྐབས་ 
ཏྲ་སྟརོགསར་བཅན་བབོབ་པ སྱིས་དློང་དས་པ་ཉམ་པརབཞ་པས་འསམོདཀྱེ། མཐའ་ནས་དབུས་ཡལ་ནཱ་ད་དང་སྟོང་ཉིད་ལ་སེམས་འཛིན་པའི་རིལ་འཛིན་གྱི་རྫོགས་རིམ་འདི་ཉིད་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཆེས་ཟབ་ 





ཅིང་རླུང་དབུ་མར་འཇུག་པའི་དགོས་པ་སོགས་དང་ལྡན་པས་སླ་ཆོས་གཡོ་ཐབས་ཀྱིས་རང་མགོ་མི་བསྐོར་བར་གཞུང་དོན་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཐུན་བཞིར་བཅད་པའི་ཞག་བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་དང་། གྲངས་འབུམ་ཕྲག་ 
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1: 


༄༅། །བཞིས་མ་མཐར་བྱས་ པ་ ཿབཟླ 'ཞིང་མང་ན་ ཇི་ཙམ་ 'འགྲུབ་ ཀྱང་དགོས་ པ་ པ་ཕན་ ཡོན་ ཚུད་མེད་དེ། འདི་ཉིད་ཀི་གཏེར་གཞུང་ལས། འདེས་ ནི་ སྣང་སྲིད་གཡོ་ ཡོ་བར་འགྱུར༔ དུས་ གསུམ རྒྱལ་ བ་ གཅིག་ དར 
སྡུད༔ བླ་མ་ཀུན་ དང་འདུ་འབྲལ་ ་མེད༔ འབྱུང་པོ་དེ དྲགས་པ་ བརྒྱལ །ཞིང་འདར༔ མཁའ་ འགྲོ ཆོས་ ས་སྐྱོང་སྤྲིན་ བཞིན་འདུ༔ྫ དཔའ་བོ་ཕོ་ བོ་ཕོ་ཚོགས '་མོ་ མོ་ཚོགས་ 'ཀུན༔ རང་དབང་མེད་ པར་མངོན་ ་སུམ་འོངས༔ མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་ 
དངོས་གྲུབ་ སྟེར༔ འདི་ཉིད་འགྲུབ་ རྟགས་མེད་པ་ ནཿ པདྨ་ ་བདག་གིས 'སེམས་ ཅན་བསླུས༔ ཞེས་ སོགས་ དང་། གསང་ཐེམས་ ལས། སྙིང་པོ་ 'བདེ་གཤེགས་འདུས་ ་པའི་ སྔགས༔ _རྒྱལ་བ་ ་བ་ ཀུན་འདུས་ དྲིལ་ སྒྲུབ་ ཡིན༔ ས་ ནི་བཅུ་ 
དྲུག་ལམ་ལྔ་ཡང་༔ ང་སྒྲུབ་ ཐོད་ ཕྲེང་བཟླས་ ་པས་ བགྲོད༔ དུས་ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཡ་ཅད་ཀྱིཿ གསུང་རབ་༔ ཐམས་ཅད་ བཀླག་ ་དང་མཚུངས༔ ཞེས དང་། སྲོག 'གི་ སྙིང་པོ ་པོ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ བཟླས་ པས་ གུ་རུ་དྷཱ་ཀི་ 


དུ་སྙིང་པོ་འདི་འདྲེན་པ་ དང་སྤྱན་འདྲེན་ ཐུན་དྲུག་ཏུ་མ་ཆེགས་པར་བསྒྲབ་ ན་ པདྨ འབྱུང་གནས་ ་རང་བཞིན་གྱིས་བབ་ཅིང་ངེས་ མེད་དུ་འོད། ཁྱུག་ ཁྱུག །པ་དང་༔ གཟུངས་སྔགས་ ་རང་བྱུང་གི་ སྒྲ་ སྦྲཾག' ཀླ ་དང་༔ རང་བཞིན་ཀ་དག་ ་གི་ཉམས་ 

















རྣམས༔ རང་དབང་མེད་པར་འབྱོན་ ་པར་ངེས༔ དྷཱ་ཀིའི་ སྲོག་ སྙིང་བདེ་གཤེགས: ཐུགས༔ དེ་ཕིར་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་ པ་འདི་བསྙེན༔ ཞེས་ སོགས་ ་མང་དུ་གསུངས་ སོ། །འགྲུབ་ ་པའི་ རྟགས ཀྱངམ་དྭ་ ་ཨོ་ཿ ་གའི་ བསྐྱེད་ ་རིམ་ལས། ཁྱད་ པར་ 
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1:50 12226/6 





བཟང་པོ་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་ངོ་༔ ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནང་སྒྲབ་ནི་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་དངོས་གཞི་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། ཚད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱི་སྒྲབ་རྫོགས་པའི་རྗེས་དེ་ཉིད་དུ་མཆོད་བཤམས་ཁ་ ° 
གསོ། བརྒྱུད་འདེབས་དང་བགེགས་གཏོར་བཏང་། སྲུང་འཁོར་ནས་བསྟོད་པའི་བར་ཆོ་ག་དང་ཐུན་བཞིའི་འགྲོས་སྔ་མ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལ། སྤྱན་འདྲེན་སྐབས་དམིགས་པ་དང་བཅེས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བརྒྱ་རྩའམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་ 
བཟླ། དེ་ནས་བསྙེན་དམིགས་ལ་གསུམ། གཞི་འགོད་པ། སྤོ་བསྡུའི་བཟླས་པ། བཟླ་ཚུལ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འཛབ་དཀྱིལ་གསལ་གདབ་པ་བསྙེན་པའི་ཡན་ལག །འཁོར་ཚུལ་གསུམ་ཉེ་བར་བསྙེན་པའི་ 
ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ནི། རང་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་གདན་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འགྲེང་ཐབས་སུ་གནས་པ། རྡརྗའི་ལྟེ་ 
བར་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྩུཾ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་མཐའ་ཡས་པའཕྲོ་བ། རྡ་རྗའིལྟེ་བའི་རྒྱབ་ངོས་ཀྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ་བཛྲ་གུ་རུའི་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོད་པར་བསྒོམ་ལ་གསལ་ 





མ་ཐེབས་ཀྱི་བར་དུ་ནན་ཏན་བྱ། དེ་ལ་གསལ་ཅི་རིགས་ཐེབས་ནས་དེ་ཉིད་ལ་ཧ་ཅང་འཇུར་དྲགས་པ་དང་ཀློད་དྲགས་པ་མ་ཡིན་པའི་མ་ཡེངས་ཙམ་གྱི་སེམས་འཛིན་གྱི་རྟེན་དུ་བྱས་ནས་བཛྲ་གུ་རུའི་བཟླས་པ་སི་ལི་ལི་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 








502 

























































































1༦ 


(„8 





ཉུ 


༄༅། 
འཕྲོ་བ་ནི་ཟླ་བ་སྐར་ཕྲེང་ངམ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཐོག་མར་འོད་ཐེར་འཁོར། དེ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་དང་པོ་དལ་བུ། རིམ་པར་ཇོ་བྲེལ་གྱི་ཆུལ་དུ་འཁོར་བ་ནི་འགལ་མེ་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་སྤྲོ་བསྡུའི་གཞི་འགོད་པའོ། ། 
གཉིས་པ་ལའང་གཉིས། སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་སྤྲོ་བསྡུ་རྩ་བ་གསུམ་དང་། མན་ངག་གིས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྔ་མ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་གི་འོད་ཟེར་ཧྱུཾ་ཡིག་ལ་ཕོག །དེ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་ 
རྡོརྗེའི་ཡས་ཀྱི་རྭ་ནས་བརྒྱུད། མཛོད་སྤུ་ནས་འཐོན། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་གྱི་ཞིང་སྐུའི་བཀོད་པ་འབྱམས་ཀླས་པ་རྣམས་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་གྱུར་པས་ 


།ནི། དེ་ལྕཅུང་ཟད་བརྟན་ནས་མིགའབྱུ་རྣམས་རང་སྒྲ་དྡ་རིརི་སྒྲོག་པར་བསམ་པ་ནི་ཁོག་ཆེན་རང་བཞིན་སྒྲ་འཁོར་དང་། ཧྩཾ་ཡིག་ལས་བླ་བའི་འོད་དང་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྐར་མའི་འོད་ལྟ་བུ་དཀར་ཧྲམ་ཧྲམ་ ° 





མཉེས་ཤིང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ ། གས་ ང་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ ་དངོས་ བྲུབ བཐམས་ ཅད་སྐུ་ཕྱབ། རྒྱ་གསུང་ཡིག་འབྲུ་ཐུགས ཕྱབ། མ ཚན་གྱི་རྣམ་ པར་ཆར་བབ་ ་པ་ལྟ་ ར་བྱོན་ནས་ ་རང་དང་ས་བོན་སྔགས་ །འཁོར་ ་ལ་ཐིམ་པས་གཟི་མ། དངས་ 





འོད་དུ་འབར་བར་བསམ་པ་ནི་སྤྲོ་བསྡུ་དང་པོའོ། །ཡང་སྔགས་ཕྲེང་ས་བོན་ལས་དམར་པོ་ཤས་ཆེ་བའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྡུལ་ལྡན་ཕྲོམ་ཕྲོམ་རྡོ་རྗེའི་མས་ཀྱི་ྭ་རྩེ་བརྒྱུད། ལྟེ་བ་ནས་འཕྲོས་པས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་ 
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མཐུ་བོ་ཆྭེ་རམས་ལ་ཕོག་པས་གནོད་སེམས་གདུག་རྩུབ་སྐད་ཅིག་ལ་ཞི། རང་སྲོག་དྭངས་མ་ཤུབ་ཀྱིས་བསྡུས་ཏ་རཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ལ་ཐིམ་པས་དྲེགས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་གཏའ་རུ་ཚུད་དེ་ཅི་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་བསྒྲུབ་པར་ པ་ 


བསམ་པ་ནི་གཉིས་པའོ། །ཡང་སྔགས་ཕྲེང་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་དྲུག་པ་རྡོ་རྫེའི་རྭ་ཡར་མར་དང་སྐུའེ་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐོན། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་གནས་མ་ལུས་པར་ཁྱབ། སྡིག་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་སྦྱངས་ནས་གུ་རུའི་སྐུ་ 
འབའ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་འཁོར་འདས་མཉམཉིད་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཐེབ་པར་བསམ་པ་ནི་གསུམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། འདི་ལ་དམིགས་སྐོར་རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན། འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དབྱིངས་ན་ 
མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར་བ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ། ཚངས་པ་རྔ་སྲའི་ཞིང་ན་རྣམ་སྣང་གངས་ཆེན་མཚོ་རིགས་བཞི་གངས་ཆེན་མཚོའི་ཞིང་སྐུའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་པ། ཚངས་ཆེན་གྱི་ཞིང་ནྭ་བཱ་མ་སྐུ་གསུམ་མཚན་བརྒྱད་ 
གུ་རུ་དྲུག་གི་བཀོད་པ་བྱེ་བ་རྡུལ་སྙེད་ལ་སོགས་པ་རེ་རེ་ཞིང་མཆོད་ཅིང་གསང་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུ་བ་དང་གཅིག །ཡང་ཐུགས་སྲོག་འོད་ཟེར་གནས་ལྔ་སོ་སོ་ནས་སྤྲོ་ཞིང་བྱིན་རླབས་བསྡུ་བའི་ཚེ་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ཨོཾ་དང་འོད་ཟེར་ 





དཀར་པོའི་རྣམ་པས་དཔྲལ་བ་ནས་ཞུགས། བུམ་དབང་ཐོབ་པ་སོགས་དབང་བཞིའི་དམིགས་པ་ཚང་བར་སྦྱོར་བ་དང་གཉིས། ཁྱད་པར་རང་ཉིད་གང་ལ་མོས་པའི་ཡུལ་རྣམས་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་ 
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༄༅། །སྔགས ཞོད་ཀྱིས མཆོད ་པས་ མཉེས་ ནས ཐམས་ཅང་ གུའི སྲརྱ་རྔ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པརམོས་པ་ སྟེ་ སོཿ བསྡུ་དང་པོ་ ལཿ ་དམིགས་ སྐོར་གསུམ། འོད་ཟེར་གྱིས་ལྷ་ སྲིན། དྲེགས་ ་པའི་ གདུག་རྩུབ་ བ་སྦྱངས་ ནས་ སྲོག་ ° 
སྙིང་འདྲེན་ ་པ་ དང་གཅིག །སྔགས་ ་ཕྲེང་ལས། འོད་ཟེར་ ཧི ་མའི་ ཐེར་ཐག་ ལྟུ་པུ པུའི རྩེ་མོར་བ། ཟེཿ'དྨར་བ ་རུའི་སྐ། 1 སྐུ་ཆེ་ ཆུང་ཁ་ དོག་ སྣ་ཚོགས་ པ་ཞུལ་ ནས་ བཛྲ་གུ་རུའི་ཆོཿ ཆོས་སྒྲ་ སྒྲོག་ ་པ་ དཔག་མེད་འཕྲོས ་པས་ ས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ 
སེམས་ ས་རྒྱུད་ སྦྱངས། མོས་གུས་ཆེ ་ཆེན་ ་པོས་ 'ཕྱག་ བསྐོར་དང་བཛྲ་གུ པཱ། །རུ་ལཱར་དིང་སྒྲེ སྒྲོཾག་ ་པར་བསམ་པ་ དང་གཉིས། ཡརའདའཕྲས་རྒྱལབ ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ རྡེ་བསྒུལ། བྱི བྱིན་ རླབས ས་ཆུ་རྒྱུན་ལྷ་འ 'འདྲེ་ རྣམས་ ་ལ་ཕོག་པས་ཐམས་ ཅུད་བླ ་མའི་ 
སྐུར་འོད་འབར་བར་ ་བསམ་པ་ སྟེ་ སྤྲོ གོ་བསྡུ ་བར་པ་ལ་ དམིགས་སྐོར་གསུམ། ཐུགས་སྲོག།་ལས་འོད་ ཟེར་མཐིང་ནག་ཞབས: མཐིལ་ པ་ནས་ ་ཐོན། དམྱལ་བ ་བའི་ འཇིག་ རྟེན་ལ་ ་ཕོག་ ་པས་ སྣོད་རྡ རྗེ་བཀོད་ ་པའི་ ཞིང་། བཅུད་རྡོརྗེ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་ ལ་དུ་ 
གྱུར་ ་པར་བསམ་པ་ པ་དང་གཅིག །དེས་ རིགས་འགྲེས་ ཏེ་ དམར་པོ་ གསང་པ། །རྒས། མཐེང་སྐྱ། ལྟི་པ། ལྗང་གུ་ལྟག་པ། སེར་པོ་ པོ་སྨིན་མཚམས། ཁ་དོག །འདྲེས་ ་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་ 'འཕྲོས། ཡི་ དྭགས ཤྱོལ་ སོང་ལྷ་མིན་ལྷ་ དང་མིའི་འཇིག་ 














རྟེན་ལ་ ་ཕོག་པས་ སྣོད་ རྣམས་པདྨ་འཁོར་ལོ་རྒྱ་གྲམ་ ་རིན་ ཆེན་འཐུག་པོཿ ་པོ་པཀེ།ཿ པའི་ཞིང་དུ དུ་ཕྱུར། པ། བཅུད་ རྣམས་° པདྨ་ ཏ་བདྡྷ་ཀ་ རྣ ་རིགས་ 'འདུས་ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ གྱི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམ་ ་པ ་སྟེ་ སྤྲོ བསྡུ་ཐ་མ་ལ་ ་དམིགས་ སྐོར་དྲུག་ ་གོ །གསུམ་ 
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96༦ ྱི9#:90༦ 








པ་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་ཞར་བྱུང་བཅས་བསྟན་པ་ནི། ཕྱིའི་འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེ་ནས་དང་། ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་གུ་རུ་པདྨའི་སྐུར་གྱུར་པའི་ཞལ་དང་བ་སྤུའི་བུ་ག་ཚུན་ཆད་ནས་སྔགས་སྒྲ་དིར་དིར་སྒྲོག་པས་ ད་ 


མཁའྭ་ཁྱབ་ཀྱི་ར་གསུམ་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཛབ་སྒྲ་འུར་དིར་བསྒྲགས། བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་རང་སྲོག་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྒྱལ་ 
བ་པདྨའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་སྙམ་དུ་མོས་པ་ནི་མཁའ་ཁྱབ་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ཡང་སྐབས་སུ་སྤྲོ་བསྡུས་སྐྱ་ནརྡ་རྗེ་ས་བོན་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་པ་དང་། དེས་ཁམས་འདུས་སོགས་བྱུང་ན་སྔགས་ཕྲེང་ 
ཀློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟླ་བ་དང་། དེས་ཀྱང་ངལ་ན་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་མེད་ཀུན་འགྲོ་ལ་སེམས་གཏད་ཅིང་གསལ་སྣང་འདོན་པ་དང་། ཡང་གནད་ཡིག་ལས། རེས་འགའ་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་དོན་བསམ༔ ཨོཾ་ནས་ཨཱཿ ནི་ཡན་ཆད་ 
ལ༔ བཟླས་བསྒོམ་རིག་པ་གཏད་དུས་སུ༔ བླ་མ་དྷཱ་ཀིའི་སྲོག་ཐོབ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཨོ་སྐུ་ལྔ་ཨཱཿ གསུང་ལྔ་སོགས་མཚོན་དོན་ཤེས་ན་རབ། མ་ཤེས་ནའང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཡིག་འབྲུ་སྔགས་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་ཤར་བ་ལ་ངེས་པའི་ཤེས་པ་བརྟན་པོས་ཡིག་འབྲུ་རེ་རེ་བཞིན་དབྱིབས་དང་གདངས་ལ་སེམས་ཡུན་རིང་དུ་གཏད་པས་སྟོང་སྲོག་གཅིག་ཆར་དུ་འཕྲོག་པ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ཅིང་། སྐབས་རེར་འཛབ་སྒྲ་ཆེ་ཆུང་རན་པར་ 
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༄༅། །བླགས་པའི་གདངས་རྣ་བར་སོན་པ་ལ་སེམས་གཏོད་པ་དང་། དབྱིབས་མི་གསལ་བ་དང་སྒྲ་གདངས་ཀྱིས་སུན་ཉམས་བྱུང་ན་དད་པ་རྩེ་གཅིག་པ་དང་མོས་པ་བརྟན་པོས་བཟླས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ ད་འ 
ཏེ། གནད་ཡིག་ལས། ཡིད་ལ་བྱེད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་༔ མོས་གུས་དུང་དུང་ངྱས་ལ་པཟླ༔ ཡེངས་མེད་པ་ཡི་བློ་གཏད་ན༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ ཞེས་འབྱུང་སྟེ་མདོར་ན་ཡེངས་འཁྲུལ་རྒྱ་འབྱམས་སུ་མ་ 
སོང་བའི་གནད་དུ་གང་འགྲོ་བྱ། དམིགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྔ་མ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་ཕྱི་མར་རིམ་གླིས་འཇུག་པས་དོན་འབྲས་འགྲུབ་པ་ཡིན་གྱི། བློ་མང་འདོད་ཁྱེར་གྱི་ཙབ་ཙུབ་མང་པོས་ཚབྲོ་མྱོང་ཙམ་རེ་བྱས་པས་འབྲས་བུ་གང་ཡང་ 
མི་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ནས་ཐོག་མར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་ལྷའི་གསལ་སྣང་དང་སྤྲོ་པསྡུའི་གཞི་འཛིན་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱ། དེ་ནས་སྤོ་བསྡུ་དང་པོ་ལ་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་རྟགས་མཐོང་ནས། བར་པ་ཅུང་ཟད་དང་ཐ་མ་དང་མཁའ་ 
ཁྱབ་བཟླས་པ་གཙོ་བོ། གཞན་རྣམས་ཀྱང་སྐབས་སུ་གང་བབ་བྱ་ཡི་ཐམས་ཅད་ཁྲིག་ཆགས་མ་མི་དགོས་ཤིང་། གཙོ་བོར་མཆོག་ བ་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་རང་རིག་གཉུག་མ་གསལ་སྟོང་རྒྱ་ཡན་ཆེན་པོའི་རང་མདངས་ལྷ་སྐུ་ 





སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་རང་ཤར་དེ་ཉིད་དྲན་ཙམ་དང་། རང་སེམས་མ་བཅོས་ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་བཟླས་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་བྱ་བ་ཚིག་དོན་གྱི་སྙིང་པོའོ། །ཐུན་གྱི་རྗེས་བསྡུ་སོགས་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་མཚུངས་ལ་ཁྱད་ 
























































པར། སྣོད་གཞལ་མེད་ཁང་བཅུད་ལྷ་སྐུ། དྲེ་རྣམས་རང་ལ། དེའང་ཡས་མར་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་འདུས་ཏེ་ཐུགས་ཀའི་པད་ཟླ་ལ། པད་ཟླ་སྔགས་ཕྲེང་། སྔགས་ཕྲེང་རྡོ་རྗེ། དེ་ཙཱུཾ་ལ་ཐིམ། དེའང་མས་རིམ་གྱིས་ཡལ་ནས་ཐིག་ལེ་། ¥ 
ཇེ་ཕྲ་སྐྲ་རྩེ་བརྒྱ་སྟོང་གཤགས་པའི་ཚལ་པའི་བར་ཙམ་དུ་སོང་། མཐར་སྟོང་པར་ཡལ་བར་བསམ་ལ་རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་མཉམ་བཞག་ཅི་ནུས་སུ་བསྐྱང། དེ་ལས་ལྷར་ལྡང་བ་སོགས་སྔར་བཞིན་ལ་ཐུན་མཚམས་རྣམས་ 
སུའང་སྣང་གྲགས་རིག་གསུམ་གཉུག་མའི་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ལས་མི་འདའ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཇི་ཙམ་བསྒྲུབ་པའི་ཚད་བཤད་པ་ལ་གསུམ། དུས་གྲངས་རྟགས་ཀྱི་ཚད་དོ། །དང་པོ་ནི། མཆོག་བསྒྲུབ་པ་ལ་ཚད་མེད་དེ་ལོ་བཅུ་ 
གཉིས་ཡན་ཆད་དོ། །འོནྭ་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་ལས། ཡིད་ཆེས་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པས་བསྒྲུབ་ན་ཟླ་བ་དྲུག་གིས་ཟག་མེད་འོད་ཕུང་དུ་གྲོལ་བར་ངེས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ད་ལྟ་དུས་བསྙེན་ཟླེ་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་འགྲུབ་ན་ 
གྲངས་བསྙེན་རྒྱས་པ་དང་ཡང་འགྲིགས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན་གནད་ཐེམས་ལས། དུས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཟླ་བ་གསུམ༔ དེ་བར་མཚམས་ནི་དམ་པར་གཅེས༔ ཞེས་པ་ལྟར་ལུས་འགྲོ་འདུག །ངག་སྨྲ་བརྗོད། སེམས་ཀྱི་ 
རྟོག་ཚོགས་འཕྲོ་འདུ་སྤངས་ཏེ་ཟླ་བ་གསུམ་བསྒྲུབས་པས་འོག་ནས་བཤད་པའི་རྟགས་ཚད་དང་ཡང་འགྲེགས་པར་འགྱུར། དེའང་མི་ནུས་ཚེ་ཟླ་གཅིག་གམ་ཞག་བདུན་གྱིས་མཐའ་བརྟེན་པར་མོས་གུས་དང་བཅས་ཏེ་བསྒྲུབས་པས་ཀྱང་ ཤྲ 
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༄༅། །ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་འབད་པར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ། །དེ་ལྟར་དུས་བསྙེན་རབ་གསོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྨོན་འགྲོ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་འབུམ་ཐེར་རམ་རྟགས་ཐོན་བྱ། ཟླ་གསུམ་ལྟ་བུ་ལ་ཞག་ ° 
བདུན་གསུམ་དང་ཟླ་གཅིག་ལ་ཞག་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་སྔེན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བྱ། བདུན་གཅིག་སོགས་ལ་ནི་སྔོན་འགྲོ་དང་ཕྱི་སྒྲུབ་སོགས་ཞར་བྱུང་ཙམ་ལས་ཐབསམ་མཆིས་ཤིང་། སྤྱིར་དུས་བསྙེན་རྒྱས་བསྡུས་ 
འདྲི་རྣམས་ནང་སྒྲུབ་ཁོ་ནའི་ཞག་གྲངས་ཡིན་གྱི་སྔོན་རྗེས་གཞན་རྣམས་རིང་ཐུང་བློའི་ནུས་པས་གང་ལྕོགས་བྱ་དགོས་ཀྱི་འདིར་མི་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་གྲངས་ཀྱི་ཚད་ནི། རབ་ལ་ཚད་མེད་དེ་དུང་ཕྱུར་ལ་སོགས་པའོ། །འབྲིང་པོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་འབྲུ་ར་རེར་འབུམ་ཕྲག་རེ་བཟླས་པས་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། རྩོད་དུས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་བཞི་འགྱུར་བྱས་པས་འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་ནི་གྲངས་བསྙེན་རྒྱས་པར་བཤད། འོནྲ་ཀང་གཏེར་ནས་བྱོན་པའི་ཟབ་ཆོས་ 
ཕལ་ཆེར་སྙིགས་དུས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་པས་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་བཞི་འགྱུར་མི་དགོས་པར་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཀྱང་གྲངས་མང་ན་མཆོག་གོ །ཐ་མས་ཀྱང་གནད་ཐེམས་ལས་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་བྱེ་བར་བཤད་པ་དང་། གུ་རུ་ཉིད་ 








ཀྱི་ཞལ་ནས། སིདྡྷི་བྱེ་བས་རིག་འཛིན་གནས་སུ་སྐྱེ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་བྱེ་བ་ནི་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ལ་བརྩི་བའི་ལུགས་ཏེ་ཟླ་བ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་བོ། །གཞན་ཡང་འདི་ནི་མཆོག་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀ་སྒྲུབ་པའི་སྔགས་གསུང་རབ་ཡན་ 
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92.§, 829 





ལག་བཅུ་གཉིས་གཅིག་ཏུུ་བསྡུས་པའི་རང་གཟུགས་མང་ཉུང་ཇི་ཙམ་བཟླས་ཀྱང་དེ་མཐུན་གྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བཟླས་པ་ཡིན་པས་ཅི་འགྲུབ་ཏུ་བཟླ་བརའོས་ཏེ། རང་གཞུང་ལས། མི་ཚིག་གིས་བར་ ° 


མ་ཆོད་པར་བཟླས་པས་རིག་འཛིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་རང་དབང་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ཅིའི་ཕྱིར་ན་བདག་ཉིད་པདྨའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཡིག་འབྲུ་འདི་རྣམས་ལ་བསྙིམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ 
རོ༔ ཞེས་དང་། མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ནས། པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡང་སྙིང་འབྲུ་བཅུ་གཉིས༔ འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གིས་སྒོ་གསུམ་སྡིག་པ་དག༔ གཉིས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གསུམ་གྱིས་ལས་ངན་ཟད༔ ལྔ་ཡིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་ 
འཁོད༔ བདུན་འབུམ་ཚེ་འདིར་པྨྨ་འབྱུང་གནས་མཇལ༔ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ཡིས་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ༔ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུས་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས༔ འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡིས་སྣང་མཐའ་ཉིད་དང་མཉམ༔ ཅི་འདོད་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ༔ ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་རྟགས་ཚད་ལ་གཉིས། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གོ །དང་པོ་ནེ། གསང་ཐེམས་ལས། དེ་བསྒྲུབས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་༔ རབ་ཀྱིས་དངོས་སུ་ཞལ་མཐོང་ 





ཞིང་༔ འབྲིང་གིས་རྨི་ལམ་ཙམ་དུ་མཐོང་༔ ཐ་མས་ཟླ་བ་གསུམ་ནང་དུ༔ རྨིས་ལྟས་བཟང་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར༔ དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་སྟེ༔ དེནི་གནས་སྐབས་འབྲས་བུ་འོ༔ ཞེས་པ་ལྟར་རབ་དངོས། འབྲིང་ཉམས། ཐ་མར་ 
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དའ 


1: 


ིཁ་ 





༄༅། །རྨི་ལམ་དུ་འགྲུབ་པའི་རྟགས་འབྱུང་སྟེ། དེའང་་བྱང་གཏེར་ཐུགས་ སྤྲབ ལས། རང་གྱི བླ མ་ པ་སློབ་ བ་དཔོན་ དང་༔ ཆོས་མཛད་གོང་མའི་ཆ་ལུགས་ཀྱིས༔ བདག་ལ་དབང་ བསྐུར་བྱིན་ རླབས་ཤིང་༔ ཆོས་ ° 
འཆད་ལུང་སྟོན་མཛད་པ་ དང་༔ ༔ མ་དང་སྲིང་མོ་ གྲོགས་མོ དང་༔ བུད་མེད་ མཛེས་མའི་ཚོགས་རྣམས་ དང་༔ སྐྱེས་ ་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱན' ལྡན་གྱིས༔ ཟས་སྣ་མང་པོ་ སྟེར་བ་ དང་༔ྩ : གླུ་ལེན་ གར་བྱེད་ཁྲོམ་ པ་ཚོགས་ ་དང་༔ ༔ ལྷྭ་ སྲིན་མང་ 


: པོས་སྡོང་གྲོགས་བྱེདུ༔ དེ་རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་རུགས༔ རིན་ཆེན་གཏེར་རྣམས་རྙེད་པ་དང་༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་རྙེད་པ་དང་༔ ཆོས་རྣམས་རྙེད་དང་བལྟས་པ་ནི༔ ཆོས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྟགས༔ རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་རྙེད 


པ་དང་༔ བདུད་རྩིའི་ཆུ་ལ་འཐུང་བ་དང་༔ རང་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ནི༔ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྟགས༔ _ ཤེལ་དང་རིན་ཆེན་རྙེ རྙེད་པ་ནི༔ དམ་ཆིགམ་ཉམས་འགྲུབ་པའི་རྟགས༔ རྔ་ཆེན་བརྡུང་དང་དུང་ཆེན་འབྲད༔ གཏདུགས་ 





› ཁྲག་སེམས་ ཅན་ ་ཐོན༔ ཡར་ སྐྱུགས་ '་མར་བཤལ་ཁྲུས་བྱས་ དང་༔ ཧྣ དོན་ སྙིང་ནང་ཁྲོལ་ རང་གིས་༔ ་མཐོང་༔ གཅེར་བུར་བྱས་ ནས་ མཆོངས་རྒྱུག་ བྱེདཿ ལས་; ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་འདགས་ ་པའི་། རྟུགས༔ ཛྷ ཞེས་ 'འདོད་ པའི་ ཞྭ་ཏུགས་དང་ 


དང་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བ་ནི༔ ཆོས་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ཐོབ་པའི་རྟགས༔ གངས་དཀར་རྩེ་དང་རི་བོའི་རྩེ༔ མཆོད་རྟེན་རྩེ་ལ་འདུག་པ་ནི༔ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྟགས༔ རྩི རྩི་ཤིང་མེར་སྲེག་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ༔ ཡང། འ་ས་རྣག་ 










































































༦ ཏྱ 19%:9896 





པའི་རྟགས་ནི་མུན་ནག་དང་༔ ས་སྲོས་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་དང་༔ ཡུག་ས་མཛོམོ་སྤྲང་མོ་དང་༔ དམག་འཁྲུགས་དུ་འབོད་ཆེ་ངེ་འདེབས༔ བཙུན་པ་བཙད་པོ་བན་བོན་དང་༔ ལྷ་ཁང་སྐུ་གཟུགས་གསུང་རབ་དང་༔ རང་ཡང་ ° 


ལྟོགས་ཤིང་སྐོམ་པ་རྣམས༔ ངན་པའི་རྟགས་ཡིན་བཟློག་པ་བྱ༔ ཞེས་སོགས་མི་འདོད་པའི་རྟགས་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་རང་གཞུང་ལས། བརྩོན་འགྲུས་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེར་ལྡན༔ ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་བླངས་ན༔ ཐུགས་ 
སྒྲུབ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ ལོ་རུ་མི་འགྱང་ཟླ་ཞག་ལ༔ ཡིད་ཆེས་དད་པ་དབང་མེད་ཡོང་༔ ཞལ་མཛལ་ཆོས་གསུང་ལུང་བསྟན་ཐོབ༔ གང་དུ་བསྒྲབ་པའི་ས་ཕྱོགས་དེར༔ འཇའ་ཚོན་སྤྲིན་བཀྲ་རྒྱུན་ལྡན་ 
འབྱུང་༔ སྤོས་དྲི་ངད་ལྡན་ཐོ་ལེ་བ༔ ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་དེའང་རབ་ཀྱིས་རྟགས་སྣང་སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་ཤེས་ནས་དགག་སྒྲབ་དང་བྲལ་བ། ཐ་མས་ཀྱང་བཟང་ན་རློམས་སེམས་དང་ངན་ན་རྣམ་རྟོག་མི་བྱ་བར་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་བདེན་མེད་དུ་ཤེས་པའི་ངང་། འགྲུབ་རྟགས་ངེས་ཅན་བྱུང་ན་དམིགས་པ་དང་བཅས་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་དེ་མ་ཐག་ཏུ་མ་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་ཡལ་བའི་ཉེན་ཡོད། ངན་རྟགས་བྱུང་ཚེ་བཤགས་སྐོང་སྲུང་ཟློག་སོགས་ལྟས་དང་བསྟུན་ 





ནས་དམིགས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ་ཞིང་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་པ་ཡུན་བསྲིང་ཞིང་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོ་བསྐྱེད། རྟགས་དང་དྲོད་ཚད་ནི་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་གནད་ཡིན་པས་ལས་དང་པོ་ལ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་མཐར་ཐུག་གི་རྟགས་ནི། ལུས་ལ་བདེ་ 
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༄༅། །བ། ངག་ལ་ནུས་པ། སེམས་ལྭ་ཏྟོགས་པ་འཆར། ཆོས་བྱདྲ་ཀི་འྲའི་བ་ཆོད། སྐྱོ་ཤས་དང་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ། དག་སྣང་མོས་གུས་ཕྱོགས་མེད་དུརྒྱས། རྟེན་འབྲེལ་དང་མངོན་ཤེས་ཤར། ཆོས་རེ] 


ཚིག་ཟབ་མོ་ཐོལ་བྱུང་དུ་འཆར། གསང་ཆེན་གྱི་དོན་ལ་མི་རྨོངས། ཁྱད་པར་ཀ་དག་རང་སྣང་རིས་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྩོལ་མེད་དུ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ནང་སྒྲབ་ལ་གྲངས་དུས་རྟགས་གསུམ་གང་རུང་ཐེམས་པའི་ཐུན་ཐ་ 


༩ མར་གཏོར་འབུལ་ཚོགས་མཆོད་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་སོགས་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་གསང་སྒྲུབ་ལ་འཇུག་གོ །གསུམ་པ་གསང་སྒྲབ་ནི། མཆོད་པ་གསར་དུ་བརྗེ་བའམ་ཁ་གསོ། སླར་ཡང་བརྒྱུད་འདེབས་བགེགས་གཏོར་ནས་བརྩམ་ཆོ་ག་ 


ཚང་བར་བཏང་སྟེ་གུ་རུ་ཞི་བའི་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱས་རྗེས་ཞི་བཉིད་གནས་འགྱུར་ཏེ་སྐད་ཅིག་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་གདན་ལ་གུ་རུ་དྲག་པོ་གཏུམ་དྲག་དམར་ནག་མེའི་ཕྲེང་བ་ཅན་དཔལ་གྱི་ཆས་རྫོགས་ཤིང་ 
རྔམ་བརྗིད་ཚད་མེད་པ་བ་སྦུ་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆུང་གི་གོ་ཆས་གཏམས་པ། གཡས་ན་ཁྲོ་བོ་གཡོན་ན་ཁྲོ་མོ་རྒྱབ་ཏུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་དྲག་སྔགས་དོ་ཕཊ་ཀྱི་ང་རོ་སྒྲོག་པ། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་བཞིན་དུ་ཁྲིད་ཅིང་ཡང་སྤྲལ་ལུགས་ 





སྡིག་རླུང་ལྟར་འཚུབས་པ། སྲིད་པ་གསུམ་ན་ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་སྐུར: ར་པའི་གནས་གསུམ་ཡིགའབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། ཆོས་དབྱིངས་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བ་དང་། ལངྐ་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ལ་སོགས་པ་ནས་བླ་ 
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3:5:/§ཱི9999/» 





མ་དག་པོའི་དྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་མོས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་དང་། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་བསྟོད་བྱེད་པར་བསྒོམས་ལ་བརྡ་དོན་རྟགས་གསུམ་གྱི་མཆོད་བསྟོད་ ད་ 
བྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་རང་ལ་ཐིམ། དབུ་གཙུག་ཏུ་གུ་རུ་ཞི་བ་རིགས་བདག་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་བསམ། འཛབ་བླཟ་བ་ལ་གཉིས། གཞི་འགོད་པ། བླབས་པའི་བྱེ་བྲག་གོ །དང་པོ་ནེ། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཏེང་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྩུ་ཡིག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། མཐའ་བསྐོར་དུ་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་གྱེན་ལངས་གཡས་བསྐོར་འོད་ཟེར་ཧྲམ་མེར་འཁོད་པར་བསམ་ལ་ 
གསལ་སྣང་ཐོན་པར་བྱ་བ་ནི་སྤྲོ་བསྡུའི་གཞི་འགོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དོ་ལིའམ་ཁྱོགས་ཀྱི་བཟླས་པ། སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ། ཁྲོ་བོའི་བཟླས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོག་མར་འཛབ་ཁང་དབྱེ་སྟེ། རང་ལས་མར་མེ་གཅིག་ 
ལས་གཉིས་མཆེད་ཀི་ཚུལ་དུ་ཡཤེས་སེམས་དཔའ་གྲུ་ར་དག་པའིསྐུམདུནདྱིས་ནས་མ་ིའདབསྲོར་གི་ུལད་བཞུགས་པའིཐུགས་ཀར་ཡང་གོང་ལྟར་སྔགས་འཁོར་བཀོད། བཟླས་པ་བྱས་པས་རང་ཐུགས་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཟེར་ 





དང་བཅས་རྩུཾ་ཡིག་ལ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་བསྐོར། ཧྩུཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེར་གྱི་ལམ་བརྒྱུད་ཏལ་ ས་ཐོན། མགྲིན་པར་ཧྲུཾ་དམར་པོ་གསལ་བ་ལ་གཡས་བསྐོར་ལན་གསུམ་བྱས། ཞལ་ནས་ཐོན། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 



















































































,3591:2% ༦༦ 


ཡཿ 











༄༅། །ཞུགས། མགྲིན་པར་རཱཾ་གསལ་བལ་གཡས པཾ 


ལན་ཤསུམ་ཕྱས། ཧཱུཾ་ཡིག་གི་འོད་ལམ་བརྒྱུད། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་འདྲེས་ཏེ་ལན་གསུམ་གཡས་སུ་བསྐོར། དབུ་མའི་ལམ་ ° 
བརྒྱུད། ལྟེ་བ་ནས་ཐོན་རང་གི་ལྟེ་བར་ཞུགས། སྙིང་གར་འཁོད་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་པར་མཚམས་མེད་པར་བསྒོམ་ལ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འཁོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་རང་ལ་གཞུག་གོ །འདི་ནི་གཞུང་གཞན་ལས་འགལ་མེ་ 
 ཀླད་བསྐོར་གྱི་བཟླས་པ་ཞེས་འབྱུང་བ་དེའོ། །གཉིས་པ་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་ནི། སྔར་གུ་རུ་ཞི་བའི་སྐབས་ཀྱི་རྩ་པའི་དམིགས་པ་གསུམ་པོ་དེ་ལ་བ, ར་ཁ་རིག་པས་འཕྲུལ། གསུམ་པ་ནི། སྔགས་ཕྲེང་ལས་མེ་དཔུང་མཚོན་ཆ་ལ་ 
སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། བྱང་ཆུབ་ བ་པའི་བར་ཆད་ལོག་འདྲེན་དྲྲ་པགེགས་ཕྱད་མའི་ཚོགས་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག །ཞགས་པས་བཅིངས། མཚོན་ཆ་དང་འཁོར་ལོས་གཏུབས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ལྕགས་སྡིག་རྣམས་ཀྱིས་ཧབ་ 
ཐོབ་ཏུ་རོལ། ཨམ་ྤིདངགིས་བྲག ྣ་ིང་གཏོར་བསྲ་ཕྲཕན་ཙམ་ཡངམ་ལུས་པར་བསམ། གཞན་ཡང་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་གུ་རུ་དྲག་པོའི་སྐུས་གཏམས་པའི་ཞལ་ནས་དྲག་སྔགས་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག་པར་བསམ་པ་མཁའ་ 
ཁྱབ་ཀྱི་བཟླས་པ་སོགས་ཞི་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་དམིགས་གནད་ཅུང་ཟད་འཕྲུལ་ཏེ་སྐབས་ཅི་རིགས་པར་འདིར་ཡང་སྦྱར། ཐན་གྱིརྗེས་སྡུད་དང་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་སོགས་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། བསྡུ་རིམ་སྐབསཞི་ 
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བའི་བསྡུ་རིམ་ཚིག་ཅུང་ཟད་བསྒྱུར་བ་འམ། ཡང་ན་འདིར་ནི་བསྐྱེད་ཆོག་དང་མཐུན་པའི་བསྡུ་རིམ་ཡིན་པས་དམིགས་མེད་ཀ་དག་གི་ངང་དུ་བཞག་པས་ཀྱང་ཆོག་གོ་ །ཐུན་རྗེས་མ་རྣམས་ལ་སྲུང་འཁོར་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ ད་ད 
མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་མཚམས། སྐད་ཅིག་གིས་དྲག་པོའི་སྐུར་གསལ་གདབ་ནས་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་ལ་འཇུག་པས་ཆོག་ཅིང་གཏོར་འབུལ་ཚོགས་གྲོལ་ཁའི་བྱ་བ་སོགས་སྔར་དང་འདྲ། སྔ་ཐུན་རྣམས་ལ་དུས་རྒྱན་བགེགས་གཏོར་མི་ 

དགོས། སྔོན་འགྲོ་དང་ཞི་བ་རྒྱས་པར་བཏང་དགོས། འདིའང་ཞི་སྒྲབ་ཀྱི་ཆ་ལག་ལྟ་བུབྱེད་ཚེ་བཟླས་དམིགས་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་ལས་སྤྲོ་བསྡུ་གཉིས་པ་དང་། ཁྲོ་བོའི་བཟླས་པ་གཉིས་གཙོ་བོར་བྱ། འདི་ཉིད་རྐང་ཚུགས་སུ་བྱེད་ན་ 
དོ་ལིའི་བླགས་པ་གཙོ་བོར་དགོས། འོནྭ་ཀྱང་ཐོག་མར་ཞི་བསྙེན་གྲངས་ཚད་མང་དུ་མ་འཁྱོལ་བར་འདི་ཉིད་ཁོ་ན་བསྒྲབས་པས་རྩུབ་པར་གྲགས་ཏེ་གོང་དུ་སྨོས་པའི་ལྟ་སྤྱོད་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ལའོ། །གྲངས་བརྙེན་ཙམ་རྫོགས་ནས་ 
སྡེ་བརྒྱད་ཤམ་འདོགས་ཅི་རིགས་པའང་སྦྱར་ཞིང་དམིགས་གནད་ཁྲོ་བོའི་བཟླས་པ་ལྟར་ལ་སྲུང་ཟློག་གི་དམིགས་གནད་ཟབ་པ་ནི་ངག་ལས་བླང་། གྲངས་དུས་རྟགས་ཀྱི་ཚད་ཞི་བ་དང་འདྲ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དྲག་སྒྲབ་གཞན་ 








ལས། བརྒྱ་ཡིས་ལས་ངན་སྒྲིབ་པ་བྱང་། །སྟོང་གིས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སྐོང་། །ཁྲི་ཡིས་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་འདུ། །འབུམ་གྱིས་ཨོ་རྒྱན་དངོས་ཞལ་མཇལ། །འབུམ་ཕྲག་དྲུག་གིས་མཆོག་དངོས་ཐོབ། གར་ར་ཐོམ་་ 
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ཤཾ ༄༅། དྲན་པས་ཀྱང་། ལྷ ཟ ཡས་ལ་འཁོལ། །ཿ །ཡོན་ ༈ཏན་ཐམས་ཅད་འདི་ལ་ ཚང་། ། །སྐྱོན་ རྣམས་ ཐམས་ཅད་འདི་ཡིས་ ་སེལ། །དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབྱུང་། །དཔེར་ན་ཡི ཡིད་བཞིན་ནོར་ 





བུ་འདྲ། །ཞེས་ སོགས་ ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་གཡུ '་བླས་ གྱང་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་མོད་ཀྱི ཞི་བའི་ཡན་ ལག་ཏུ་ ཏུ་སྒྲུབ་ ་པའི་ འི་ཚེ་ཞི་ བསྙེན་ཇི་ཙམ་ བླབས་པའི་བྱའུ་ གཉིས་ ཆ་གཅིག་ བཟླ བ་པར་བཞེད་ ་པས། དཔེར་ནཞི་ བསྙེན 
འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཡ་; པྲ་ཤཔོ་འབུམ་ཿ ཕྲག་པ གཅིག །བཞི་པ་ཡང་གསང་དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ དདུ་བསྒྲུབ་ ་པ་ནི། དྲག་ པོ་འགྲུབ་ ་པའི་རྗེས་ཐོག་ དེ་ཉིད་དུ་མཆོད་གཏོར་གསར་དུ་བཤམ། | ཐུན་ དང་པོ་ལ་ བགེགས '་གཏོཿ ར་སླུང་འཁོར་ནས་ བརྩམས་ 
མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་སྟེ་ ་གུ་རུ་ཞི་ དྲག་གི་ བསྒོམ་ ཙམ་རེ་གུཔ་ ནས། ག་ གུ་རུ་དྲག་ པོ་འོད་ དུ་ཞུ་བ ་ལས་ 'རང་ཉིད་ ཡེ་ཤེས ་མཁའ་འགྲོ་ སེང་གེའི་ག ་གདོང་ཅན་ ཡི་ དམ་ ཆེ་མཆོག་ དྲག་པོ° པོའི་ངོ ངོ་བོ བོ་ཁ་ ཊཱ ག་ང དང་ པབཅས་ཤིང་ ངབྷསལ་ཿ པའི་ཆ ་མེ་ 


དཔུང་རྔོ་རྗེ་དང་མཚོན་ཆའི་གུར་ཁང་གི་ནང་དུ་ར° 
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ཊཱ བཅས་སྤྱན་དྲངས་མདུན་མཁར་བཞུགས་པར་མེས (2 ༣དྲན་ཿ མཆོད་ ༈བསྟོད་ བྱསཿ མཐར་ ར་རང་དང་གཉིས་ '་མེད་ དུ་འཐིམ་ པའི་ དབ་ རལ: གྱི་གསེབ་ ཏུ་ རིགས་ ་བདག་བླ་མ་ པད་འབྱུང་གིས་° ་བརྒྱན་པར་བསམ། བཟླས་ ་དམིགས་ ་ལ་ 
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གཉིས། གཞི་འགོད་པ། དམིགས་ རྣམ་ བྱེ་བྲག་། ཏུ་ དྱེ བོ །དང་པོ་སྤོཿ བླའ ི་གཞི་འ:ི། ནི། ཐུགས་ཀ ་ཀར་ཉི་ ་མའི་ འི་དཀིལ་འཁོར་འབར་འཚོར་གསལ་ ་བའི་ དྲུབས སྭ ཡིག་མཐིང་ཁ་འོད་འཕྲོ་ བོ། མཐའ་ བསྐོར་དུ་མི་གེ ་གེ་བཅུ་ ་བཞི་ ཐླ་ 
པའི་སྔགས་ཕྲེང་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་ཚ་ཚྭ་ཧྲམ་ཧྲམ་གཡོན་བསྐོར་དུ་འཁོང པ་སུལ་ །ཤྱ་ས་ང པུ་བལྟུ་བས་མི་ བཟོད་པ་ལ་སེམས་གཏད། གཉིས་པ་ལ་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི། སྔགས་[ཏ བཟླུས་ ཡས ཧུཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེར་ 
ཚ་ལ་རྩུབ་པ་ ་ཆྣོ་ལ་ངར་བས་ 'སྔགས་ ཕྲེང་བསྐྲུལ། ། དེ་ལསའོད་ཟེ ར །གརྦ་ཧི་ཚྭ་ཚྭཱ་ལྟ་ བུའཕྲོས་ ཏྱེ་རྒྱལ་བ་ རྣམས་མཆོད་ཅིང་བྱིན་; རླབས་ བསྡུ་བ་ ་སོགས་ སྤྲོ བསྡུ་དང་པོ་ དང་། འོད་ཟེརྦ་གྱིས་ ་བདག་ཅག་ དཔོན་ཊ སློབ་ 
བྱང་ཆུབ་ བ་བསྒྲུབ་ ་པ་ལ་འཚེ་ཞི ཞིང་བར་དུ་གཅོད་པའི་ག ་པ ནོད ཀྱེདཿ །ཏང་བདུད་ ་དང་ པ་དམ་ སཱི ཐམས་ཅད་རྩ་ སྲུར་མེ་ལ་ ་ལ་ བཏབ་ ་པ་ ་བཞིན་ 'རྨེག་མེད་ དུ་བརླག །ངཱ ངས་བཅུད་ཚུར་ བསྡུས། སྔར་ལས་ ཀྱང་མཐུ་སྟོབས་ 
གཟི་ བརྗེད་ ་རབ་ཏུ་འབར་པར་བསམ་པ་ 'སྤྲོ་བསྡུ བསྡུ་ ་པར་པའི་] ཁྱད་ པར་ད་ རེགས །ས་དྲུག་ གི་ སྡིག སྒྲིབ་ '་སྦྱངས། སེང་གདོང་མའི་ སྐུར་གྲུཌ གྱར་པར་བསམ་པ་ སྤྲོ བསྡུ་ཡི་ ཕྱི་མ་ དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཟླས་ ་སོགས། ཞི་ ་བཉིད་ 
དམིགས་ གནད་བསྒྱུར་བར་བྱའོ། །གཉིས་° ་པ་ པའི དོ་ལིའི་ བླགས་པ ༽ ཏཱ ་བཤད ཤདཿ ཡཔ་ ས་རིགས འགྲེ །ཞིང་ས་ བོན་ སྔགས་ 'ཕྲེང་ཁ་ དོག་གི་ བསྒྱུར་སོ་ གཡས་ བསྐོར་ལ་ག ཡོན་ བསྐོར་སོགས 'འཕུལ་ཤེས་ ་པ་དང་། མཁའ་ཁྱབ་ བཟླས་ ཌཾ 















































































































ཚེ 


ཡཿ 





ནའ. 


༄༅། །པ་ཅི་ནུས་བྱ་བ་ཉིད་དོ། | །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དཱ བསྲུང་ཟློག་བསད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱི་རོལ་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི་རྔོ་རྗེ་དང་མཚོན་ཆའི་གུར་ཁང་བསྐལ་པའི་རླུང་གིས་ཀྱང་གཞིག་པར་མི་ནུས་ 
ཤིང་། མེ་རི་དང་ཁྲོ་ཆུང་གི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བས་གནོད་ཕྱེད་ཀྱིས་ཉེར་ཡང་མི་ནུས་པའི་ནང་དུ་བསྲུང་བྱ་རྣམས་ཀྱང་ཁྲོ་མོའི་སྐུར་གྱུར། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས། རང་དང་བསྲུང་བྱ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གུར་ཁང་ལ་ 
ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བ་སྤུ་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆུང་དང་ལུས་རོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཀྱིས་གཏམས་པར་དམིགས་ལ་བཟླ། གཉིས་པ་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཨཿ ཀཿ མགྲིན་པར་སཿ མཿ སྙིང་གར་རཿ ཙཿ ལྟེ་བར་ཤཿ དཿ 
གསང་གནས་སུ་ར༔ སཿ བརླ་གཡས་སུ་མཿ རཿ བརླག་གཡོན་དུ་ཡཿ ཕཊཿ ཞེས་པའི་སྔགས་འབྲུ་གསལ་གདབ། སྔགས་བཟླས་པས་དེ་རྣམས་ལས་མེ་འོད་མཚོན་ཆ་འཁྲུགས་ཤིང་མ་ཆེད་པས་དམ་ཆོས་བསྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ 
དང་གནས་སྐབས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ནད་གདོན་བར་ཆད་བྱད་ཕུར་སྲི་ངན་ལོ་ཟླ་ཞག་ཀག་མོ་རྨིས་ལྟས་ངན་བདུད་བགེགས་དམ་སྲི་སོགས་ཐལ་བ་རྡུལ་བཞིན་བརླག་པར་བསམ། ཐུན་མཚམས་སུ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ཅིང་ལག་ 





གཡས་གནམ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཡོན་ས་གཞི་ཉི་དཀྱིལ་དུ་བསམ་པའི་སྟེང་དུ་དགྲ་བགེགས་རྣམས་བཀུག །ཐལ་མོ་བརྡས་པས་སྒོ་ང་བྲག་ལ་བཅར་བ་བཞིན་ཕྱེ་མར་འཐག །ལྷག་མའང་ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་གིས་སྦྱང་བར་ £ 
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བསམ། གསུམ་པ་ནི། རང་ཉིད་གུ་རུ་དྲག་པོ་རིགས་བདག་བཅས་གསལ་བའི་མདུན་དུ། ཐྔོནམོ་གཙོ་མོར་ ར་པའི་སེང་གདོང་རིགས་ལྔ་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་གྱི་ཚོགས་བཅས་བཞུགས་པར་བསམ། བསྐུལ་དང་དྲག་སྔགས་པ#ླ 
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པས་དེ་དག་ལས་རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་ཏི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྟར་འཕྲོས། དྲག་བགེགས་བྱད་མ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ལ་བཀུག་བཅིངས་བསྡམས་མྱོས། ལྷ་དང་ཕྱེས། གཟུགས་ལ་དབབ། བྱང་དུ་བཅུག །སྦྱོར་གཞུག །རྣམ་ཤེས་ 
སྤར། མཚོན་ཆས་གཏུབས། གཏུན་དུ་བརྡུངས། ཤཁྲག་ལྷག་མེད་དུ་རོལ་པར་བསམ་པའོ། །ཐུན་མཇུག་མཆོད་བསྟོད་སོགས་ཞི་དྲག་གིས་རིགས་གྲེཞིང་། རྗེས་སྡུད་ཀྱངདྲག་པོ་ལྟར་རོ། །ཐུན་རྗེས་མ་རྣམས་སུ་སྲུང་འཁོར་ 
ནས་མཆོད་རླབས་བར་དང་། དེ་ནས་སེང་གདོང་ལས་བྱང་ལ་འཇུག །དེའང་ཐོག་མར་བསྙེན་པའི་དམིགས་བཟླས་ཁོ་ན་ལ་དྲིལ་ཞིང་། ཞི་དྲག་གི་ཆ་ལག་ཙམ་དུ་བབླ་ན་སྡྲེ་བསྡུ་བར་པ་ལ་གཙོ་བོར་བཏོན། བསྙེན་པ་གྲུབ་ནས་སྒྲུལ་ 
པའི་དམིགས་བཟླས་བྱ། སྲུང་བ་ནི་ ར་ལས་སྦྱོར་ཡིན་ཡང་ང་སྙེན་པ་མ་སོང་པར་དམིགས་བཟླས་མི་རུང་བ་མིན་ཞིང་དགོས་པ་ཆེ་བས་ཐོག་མ་ནས་ཐུན་གཤམ་རྣམས་སུ་ཅི་རིགས་པར་སྦྱར། བསྙེན་ བ་གྲུབ་ནས་སྲུང་དམིགས་ཚེད་ 
དུ་བསྒོམ་པས་སྲུང་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཞེང་། བཟློག་དམིགས་ནི་བསྙེན་སྒྲུབ་མ་སོང་བར་དུ་མི་པྱ། གྲུབ་ནས་ཟློག་པའི་དམིགས་བཟླས་ཀྱང་ཆེད་དུ་བྱ་བའམ། སྲོད་ཐུན་ལ་ངེས་པར་བྱའོ་ །པསད་པ་ནི་འདིར་ཆ་ལག་ཚང་བའི་ཆེད་དུ་ 
















































































































































༄༅། །སྨོས་པར་ཟད་ཀྱི་དྲག་ལས་དམིགས་བསལ་བའི་སྐབས་ལས་བསྙེན་སྒྲུབ་སྐབས་སུ་མི་དགོས་སོ། །འདིའི་བསྙན་སྒྲུབ་སྔན་དུ་སོང་ནས་ཆེས་ཟབ་པའི་སྲུང་ཟློག་གི་དམིགས་གནད་དུག་གྲི་ནག་མོ་ལྟར་བྱ་བར་ ༠ 


བཞེད་པའང་སྣང་ངོ་། །བསྙེན་པའི་དུས་གྲངས་རྟགས་སོགས་ཞི་བ་ལྟར་ཏེ། སྙིང་པོ་འབྲུ་བཅུ་བཞི་པ་འདི་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་སྲོག་སྙིང་བཅུད་དུ་ཕྱུང་བ། སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་མཐར་ཐུག །བཟླས་ཆོག་དྲན་ 


/ ཆོག་བློ་ལ་ཡོད་པ་དང་ལུས་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ། འབར་བ་གསུམ་དང་འདུ་བ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ། ཁྱད་པར་བྱད་ཁ་རྲོད་གཏོང་ཟློག་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ཞག་རེར་ཚར་ནི་བདུན་རེ་ 
བཟླས༔ སྔགས་བོན་སྟོང་གིས་རྦད་ན་ཡང་༔ ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་གནོད་མི་སྲིད༔ ཅེས་སོགས་ཕན་ཡོན་དཔག་མེད་འབྱུང་བ་མ་ཟད། སྤྱིར་སྣང་ཆ་ཡི་དམ། སྟོང་ཆ་མཁའ་འགྲོ། ཟུང་འཇུག་བླ་མའི་སྐུར་ཤར་བས་རྩ་བ་ 
གསུམ་པོ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་གང་འདུལ་རྣམ་རོལ་གྱི་ལྡོག་པས་ཕྱེ་པ་ཙམ་ལས་བཟང་ངན་ཐ་དད་མེད་པ་གོ་དགོས་ཤིང་། འདིར་ཡང་ོ་རྒྱན་ཉིད་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་ཀའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པ་ཡིན་པས་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་མཆོག་ 
དམན་མེད་པའི་ཕྱིར་བཟླས་གྲངས་ཇི་ཙམ་མང་བ་ལེགས་མོད་ཀྱི། ཞི་དྲག་གི་ཡན་ལག་བྱེད་པའི་ཚེ་དྲག་པོའི་ཕྱེད་ཆ་བཟླ་བར་བཞེད་པས་དྲག་པོ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བྱེད་ན་འདི་ཁྲི་ཚོ་ལྔ་བཟླའོ། །གསུམ་པ་རྫེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་ 
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852 ཏཱི222 ༦༦ 














གཉིས། ལས་ལ་ ཿསྦྱར་དང་། . རྗེས་ 'ཆོག་ ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་ ལ་གཉིས། ' ལས་ བཞི སྤྱིརསྒྲབ་ པ། བྱེ་བྲག་ཿ ་ཚེའི་ སྤྲབ ་པ་ དམིགས ་སུ་བྱ་བའོ། །དང་པོ' ལ་ ་བཞི། _ཞི་རྒྱས་ ་དབང་དྲག་ སྟེ དེ་རེ རེ་ལའང་དུས། ཁ་ དོག་ ཕྱོགས་ ཤནས་ 
སྔགས་ སྨོན་ ་ལམ་ གྱི་ཁྱད་ པར་རོ། །དེའང་རང་གཞུང་ལས། འཕྲོ་འདུའི་ ་དམིགས་ ་པ་མ་ཤེས་ནཾ༔ ཕྱོགས ་གཅིག་རྐྱང་གིས་ དོན་མི་ 'འགྲུབ༔ འདབ་ ་གཤོག་ ཆག་ ་པའི་༔ འྱི་བུ་དང་འདྲ༔ འཕྲོ་འདུའི་ ཕྲིན' ་ལས་ སྦྱོར་ཤེས་ ནཿ གུང་ལྟར་ 
བསམ་པ་དེ་ལྟར་འགྲུབ༔ དཔེར་ན་ ་ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ་འདྲ༔ ཞེས་ འབྱུང་བ་ ལྟར་བསྙེན་ སྒྲུབ་གྲངས་རྟགས་ ་ཐེམས་ ནས ་ལས་ལ་ སྦྱར་དགོས་ ་པ་ ཡིན་ང ་པས། དང་པོཞི་ ་བའི་ ཕྲིན་ལས་ ཁྱད་པར་བདུན་ལྡན་ ཞི། རྩ། བ་གསུམ་ཤེ ཤྱེ 'བྷེན་ སྒྲབ་ 
གྲུབ་མ་ཐག་ པརའདོན་འགྲིགས ་སོགས་ དགྱུས་ ་བཞིན་ ལ། ཐུན་ དང་པོར་ཞི་ དྲག་ སེང་གསུམ་ཀ་ང བསྙེན་པ་ཐུང་ཙམ་རེ ་རེ་བཅས་ བཏང་ནས། སླར་རང་ཉིད་ པདྨ་ འོད་འབར་ དུ་གསལ། ཐུན་ཕྱི ཡྱི་མ་ རྣམས། ་ལ་ཞི་ ་བའི་འ།༤ 
ལས་ བཞི རྩ ་བ་གསུམ་ཀ་ ་ལ སྦྱོར་བ་ ཡིན་མོད་ཀྱི་སྐབས་ 'འདིར་ཞི་ བསྙེན་ལ་ ་བཏགས་ པ་ཁོ་ ནས་ཆོ ཆོག་པ་ 'གོང་ སྨོས་ 'ཀྱིས་ཤེས་ ནུས། _དེའང་ཞི་བ་དུས་ཐོ་རངས། ཁ་ཤར་ཕྱོགས་ སུ་བལྟས་ལ། ཐོགཿ མའ་ཡར་ཀྱང་ 








ཉིད་ སྐད་ཅིག་ ་གིས་ ་གནས་ 'འགྱུར་ཏེ་ སྐུ་མདོག་ ་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་ཟླ་ ་པའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ལྟ་ བུ། ཕྱག གཡས་ཤེལ་གླི གྱི་རྡོ་རྗེ རྗེ། གཡོན་ ཐོད་ཞལ། ཞབས་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ དུ་བཞུགས་པ ་པའི་ འྱི་ཕུགས་༢ ༩ 
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༄༅། །བསྒོམ། ། སྔགས་ ཕྲེང་མི་ མི་དགོས། | ྤྱ་བ་ད དུང་ཁང་དུ་པད་ང དཀར་འདབ་མ་ ་སོ་ སོ་གཉིས་ ་པའི་ ལྟེ་ ་བརྨ་ཟུ་ དཀྱིལ་ ཨོཾ ཨོ་དཀར་གྱིས ་མཚན་ང ་པའི་མཐའ་ ༣་བསྐོར་དུ་བཛྲ་ ཀུ་རུ་ཞི་ བའི་ 'སྔགས་ཤམ་ དང་བཅས ་པས་ 'གཡས་ སུ 
བསྐོར་བ། སྔགས་ དེ་ཉིད་ ་བཟླས་པས་ཐུགས 'ཀའི་ ་སཱཿ བོན་ལསའོད་ ཟེར་ དཀར་པོ འཕྲོས་ སྤྱི་བོར་ ཕོག་ །སྔགས་ ཕྲེང་གཡས་ཊ ་སུའཁོར། དེ་ལས་ ཀྱང་འོད་ ཟེར་དཀར་པོས་རྒྱལ་ང བ་སྲས་བཅས་མཆོད། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ་ རྣམས་ 


ཀྱི་དཔྲལ་ ་བ་ནས 'འོད་ ཟེར་དཀར་པོ༔ བྱུང་། དཔྲལ་ བར་ཐིམ། ནུས་པ་ བསྐྱེད། དེ་ལས་སླར་ ར་ཡང་འོད་ དཀར་ཟཱ་བྭ་ལྟ་ བུ་འཕྲོས། བདག་བ ་གཞན ༼ཀུན་གྱི ་གྱི་ལས 'ཉོན་ སྡིག༔ སྒྲིབ" 'འཇིགས་། ་པ་ པ་བརྒྱད་ དང་བཅུ་ ཅུ་དྲུག ལཿ སོགས་པ པ་ ་མི་མཐུན་ པའི་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ ཅད་མུན་ པ་ལ་ ཏི ་མ་ཤར་བ་ ལྟ་བུ བུ་སངས་ཀྱིས་ ་དག་ པར་བསམ། ཐུན་ མཐར་སྨོན་ ་ལམ་ཡང་ ངབརྒྱ་རྩའམ་ བདུན་ གསུམ་ ་ལ་ པ་སོགས་ པ་ བརྗོད། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན རྡོ་རྗེ རྗེའི་ 'ཞིང་ དང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཊ ་ཅན་ རྡོ་རྗེ རྗེས ་སེམས་དཔར་ 
གསལ། རྗེས་སྣད་སོགས་ དཀྱུས 'ལྟར་ལ་ སྨྱི་བོའི་འཛབ་ དཀྱིལ་ སྙིང་ཁར་བསྡུ་བ་སོག: ་སོགས་ བྱའོ། ། །གྲངས་ནེ་ ནི་གོང་བསྙེན་ཇི་ ་ཙམ་སོང་བའི་བཅུ་ ཆ་གཅིག་ སྤྱིར་བཏང་ལ། དམིགས་ཿ ་བསལ་ ནད་གདོན་ཞི་ང ་བའི་ དགོས་ ཆེད་སོགས་ ཡོད་ཚེ་ 





རྟགས་མ་མཐོང་གི་ ་བར་དུ་བཟླ་ རུང་བ་ཉིད་ དདོ། །འདི་ ་དག་ལ་དུས་དང་ཁ་ལྟ་ཕྱོགས་ ་སོགས་ཐོག་མར་དྲབ་འཛུག་ སྐབས་ལས་རྒྱུན་དུ་མ་འགྲུབ 'ཀྱང་སྐྱོན་མེད་ཅེས་ ་ཆགས་ ་མེད་ རིན་པོ་ ཆེས་ ་གསུངས། འོན་ ཀྱང་ཐྲོ་ ཐོ་རངས་ཞི་ བ། ཏི ་དྲོས་ 
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རྒྱས་པ་ སོགས་ཉིན་ཞག་ ་གཅིག་ལ་ལས་ ་བཞི་ ཆ་བགོསྤ་ཀྱང་རུང་པ་ཉིད་ད ་དོ། 
ལྟ་བུ། གཡས་ ་རིན་ ་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད། ཞབས་ རྒྱལ་པོ་ ་པོ་རོལ་: སྟབས། ར༧།ལད་འོཿ དཧུ་སེར། ལཱཾ་ ལྟེ་བར་པད་སེར་འདབ་མ་ རེ་བཞི་ ་པའི་ ་དབབུས་ སུ་རིན་པོ ཆེ་ཆ་དགུ་པ་ ཧྷཱཾ་སེར་པོས་མཚན་ པའི་མཐར་རྩ་ ་སྔགས་ལས་ སྔགས་ དང་བཅས་ 
པས་ ་བསྐོར་བ། སྔགས་ བཟླས་ཤིང་འོད་ཟེ ཟེར་སེར་པོའི་ འི་སྤོ བསྡུ་སྔར་བཤིན་ལ 'ཕྱིན་ རླབས འོར སེར་ལྟེ་ བ་ནས་ བྱུང་ལྟེ ་བརཐིམ། ། སླར་ཡང་འོད་ སེར་གྱིས་ བདག་ ་གཞན་ཆོགས་ ་གཉིས་ དང་འབྱོར་དྲུག་རྒྱས། མཐར་སྨོན་ལམ་ དང་སྣོད་ 
རིན་ ་པོ་ ཆེའི་ཞིང་བཅུད་ རིན་ཿ ཆེན་སེ ་སེམས་ དཔར་གྱུར་པ་ ་སོགས་ ་སཾ། [རྒྱས་ ་པ་དང་ ་དབང་གི་ ་གནས་ ་གཞུང་ལས། འདི་ལྟར་དངོས་ སུ་གསུངས་ པ་མ་ཟད་ རྡོ་རྗེ རྗེ 'ལུས་ ཀྱི་གནས་ ས་ལུགས་ ་དང་མཐུན་ང ་པར་སྔགས ་གཞུང་ ་གཞན་རྣམས་ལས སྱ་ཀང་འདི་ 
ལྟར་འབྱུང་བ་ལ། གུ་རུའི་ ་དགོངས་རྒྱན། ཏུ་ གོ ལྡོག་ དུ་སྣང་བ་ ནིཿ ་ཡིག་ 'ནོར་རམ་མན་ངག་གབ་ པའི་ ཚུལ་ཅན་ ་ཡིན་ པ་ཤེས་ པར་བྱའོ། ། །གསུམ་པ་ ་དབང་ནི། དུས་ དགོང་ཀྭ །ཁ་ ནུབ་ ཕྱོགས། སྐུ་མདོག་ ཆ་ལུགས་ དམར་པོ་བྱེ་རུ་ལྟ་ 








བུ། ཕྱག་གཡས་པདྨ་ལྕགས་ཀྱུས་མཚན་པ། ཞབས་ པདྨའི་ སྐྱིལ་ ཀུང་། ཐུགས་ '་ཀར་ གས་ཀར་པད་ རྡོར་ཧྲཾ་ དམར། མགྲིན་ པར་པད་དམར་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་ ་པའི་ ལྟེ་ བར་ཉི་ དཀྱིལ་ ཧུཾ དམར་གྱི་མཐར་རྩ་ སྔགས་ལས་ སྔགས་ 'དང་སྦྲེལ་བ བས་ ཅཱ 


པོ ཞི་བ་དང་སྤྱིར་འགྲོས་མཚུངས་ལ། ཁྱད་པར་དུས་ཉི་དྲོས། ཁ་ལྷོ་ཕྱོགས། སྐུ་མདོག་ཆ་ལུགས་སེར་པོ་གསེར་རི་ལཉི་མཤར་བ་ ༧ 








24 

























































































¥= 


: 


ཡཿ 








སྲི་ཝོ་ ¬ =, ་ 


༄༅། །བསྐོར་བ་སྔགས་བཟླས་འོད་དམར་སྤྲོ་བསྡུ་དང་བྱིན་རླབས་འོད་དམར་མགྲིན་པ་ནས་བྱུང་མགྲིན་པར་ཞུགས། སླར་ཡངའོད་དམརའཕྲོས་པས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་དབང་དུ་འདུས། མཐར་སྨོན་ལམ་དང་ ༠ 


སྣོད་པདྨའི་ཞིང་བཅུད་པདྨའི་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་མོས་པ་སོགས་སོ། །བཞི་པ་དྲག་པོ་ནེ། དུས་སྲོད་ཆེན། ཁ་བྱང་ཕྱོགས། སྐུ་མདོག་ཆ་ལུགས་ནག་པོ་སྟང་ཟིལ་བཅག་པ་ལྟ་བུ། ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་ཐོད་ཁྲག །ཞབས་ 
ཕྱེད་སྐྱིལ་པུས་མོ་གཡས་བསླང་བ། ཐུགས་ཀར་པད་རྡོར་ཧྲུཾ་མཐིང། གསང་གནས་སུ་པད་ལྗང་འདབ་མ་ཉེར་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པའི་ཡུ་བ་ཅན་གྱི་ལྟེ་བར་དྲུཾ་ནག་པོ། མཐར་རྩ་སྔགས་ལས་སྔགས་སྦྲེལ་མ་བསྐོར་ 
བ། འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་སྤྲོ་བསྡུ་དང་བྱིན་རླབས་གསང་བ་ནས་གསང་བར་བསྟིམ། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་མེ་མཚོན་ཁྲོ་ཆུང་སྤྲོས་པས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པར་བསྒོམ། མཐར་སྨོན་ལམ་དང་སྣོད་ལས་རབ་ 
ཞིང་བཅུད་ལས་ཀྱི་སེམས་དཔར་བསྒྱུར་བ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །སྐབས་འདི་དག་ཏུ་ཁ་སྐོང་བ་དང་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་བསྙེན་སྒྲབ་ཇི་ཙམ་སོང་བའི་བཅུ་ཆ་གཅིག་གི་སྦྱིན་སྲེག་ངེས་པར་བྱ་དགོས་པ སྭ། ཞུ 
བ་ལ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་ལས་སོ་སོའི་སྐབས་སྦྱིན་སྲེག་སོ་སོར་འགྲུབ་ན་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་། དེའི་ཚེ་རྫས་སོ་སོ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོའི་སྔགས་ཤམ་དང་སྤེལ་ཚིག་གིས་གྲངས་གསོག་ཏུའབུལ། དེ་ལྟར་མ་འགྲུབ་ན་སྤྱི་ལྟར་ཞི་བ་ 
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ཅི ༦ 





སྤྱི་དམིགས་བསལ་མོས་ན་ཆགས་མེད་ཆོག་བསྒྲིགས་ཞི་དྲག་གཉིས་ཡོད་པ་འཕྲུལ ཨུ་པར་པྱ། སྤྲོས་པ་ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན་ཆགས་མེད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཀོན་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་བསྡུས་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པ་ལ་མི་དགའ་ 
བའམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པ་དང་། འབྱོར་པ་ཆུང་བའི་རིགས་ཅན་སྤྱིན་སྲེག་མི་འགྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆགས་མེད་རི་ཆེས་སུ་འབྱུང་བ་རྫས་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་བཞིའི་སྤྱིན་སྲེག་དེ་བྱས་པས་ཀྱང་ཁ་སྐོང་དུ་རུང་བཉིད་དོ། །གཉིས་ 
པ་ལས་བྱེ་བྲག་པ་ཚོའི་ བ་པས་མཐའ་རྒྱས་སུ་བྱ་བ་ལ་གསུམ། རང་དོན་སྤོས་མེད་བསྙེན་པའི་རྣལ་འབྱོར། རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་བསྒྲུབ་པའི་རིམ་པ། གཞན་དོན་ལས་ལ་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་ 
བསྙེན་ཚད་དོ། །དང་པེ་ནི། སྤྱིརའདི་ཉིད་སྒེར་དུ་བསྒྲབ་ཀྱང་ཆོག་མོད་ཀྱི་ཞེ 








ཀྱི་ཞི་བའི་ལས ཁ་ཚརྡ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པས་ཞི་བསྙེན་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་ངེས་པར་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། རྩ་གསུམ་བསྒྲབ་པའི་མུ་མཐུད་ཡིན་ན་བགེགས་ 
གཏོར་སྲུང་འཁོར་ཙམ་གྱེས་འཐུས་ལ། དུས་གཞན་དུ་བྱེད་ན་སྔར་བ ཇྔ 























'ཇུག་པའི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་ཅི་རིགས་སྦྱར། བསྙེན་པའི་བར་ཞི་བའི་སྐབས་ལྟར་ལ་ཞི་བསྙེན་ཅུང་ཟད་བཟླས་ནས། བསྙེན་བཟླས་དངོས་ལ་ 


ཁོ་ནའམ་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུ་ཀྱི་སྤྱན་སྲིག་ཀུན་གྱི་མཐར་བླུགས་པར་བྱ། དེའང་རྩེལེའི་ཆོག་བསྒྲིག་གི་སྦྱིན་སྲེག་དེ་འཇའ་ཚོན་ཟབ་གཏེར་སྤྱོའི་དབང་དུ་མཛད་པས་འདིར་ཡང་ལེགས་མོད་ཀྱི། བསྙེན་སྔགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱེད་ནས་དཀོན་ ° 
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= རལ ཧ༽ 


༄༅། །གསུམ། གསོལ་འདེབས། བཟླས་དམིགས། སྨོན་ལམ་མོ། །དང་པོ། ཧཱིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཐུགས་དམ་བསྐྲུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩ་བའི་སྤྲོ་བསྡུ་དང་། ཚེ་ ༧ 


འགུགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤྲོ་བསྡུའི་གཞི་འགོད་པ་ནི། རང་ཉིད་པདྨ་འོད་འབར་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པད་དཀར་ཟེའུ་འབྲུའི་དབུས་སུ་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི་རྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་མས་ཀྱི་རཱ་རྣམས་ཟེའུ་འབྲུར་ནུབ་པ། དེའི་ལྟ 
བར་ཉི་ཟའི་གའུ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་སུ་དྭངས་མ་ལྔ་འདུས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧྲཱིཿ ཡིག་དཀར་པོའོད་འཕྲོ་བའི་ཁོག་པར་ནྣཾ་ལྗང་གུ། དེའི་ནང་དུ་ཨ་དཀར་པོ། མཐའ་བསྐོར་དུ་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་འོད་ལྔའི་མུ་ཁྱུད་ཅན་གཡས་སུ་བསྐོར་ 
བའམ། དམིགས་པ་དེ་ཙམ་གསལ་མི་ཐེབས་ན་ཐུགས་ཀར་པད་དཀར་འདབ་་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿ དཀར་པོ། དེའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ལྔའི་མདངས་དང་ལྡན་པ་བསྒོམས་ཀྱང་གཏེར་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་ཡིན་པས་རུང་ 
ཞིང་། གང་ལྟར་གསལ་སྣང་མ་ཐོན་བར་བསྐྱར་ནས་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་སྤྲོ་བསྡུ་ནི། བཟླས་པ་བྱས་པས་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར་བའི་འོད་ཀྱིས་ཧྲཱིཿ ཡིག་བསྐུལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 

















527 

































































༦ འིང 9 




















རླུང་ནམ་མཁའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་ཁ་ 
ཆུད། འབྱུང་ལྔའི་དྭངས་མ་སྟོབས་སུ་གྱུར་ནས་ཡུམ་ལྔའི་ཚེ་ཐོབ་པར་ ༥ ཡཿ 
ནམས་དང་དབང་ཐང་ཆེ་བ། འཁོར་དང་ལོངས་སྦྱོད་མང་བ། ཤེས་རབ་དང 
པར་བསྡུས་ཏེ་རང་ལུས་དང་ཚེ་རྟེན་ལ་ཐིམ་པས་ཚོ་བསོད་ཟླ་པ་ཡར་ངོ 
རབ་འབྱམས་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་མཁའ 
དྲུང་འཁྱིལ་པ་ཡིག་འབྲུ་སྐུ་གཟུགས་འཇའ་ཟེར་ལ་སེགས་པའི་རྣམ་པར་ 














































ཱ ར་ལྗང་མཐིང་ཁ་ཟབ་ཆེན་གྱི་སྐུད་པ་ལྟ་བུ་དཔག་མེད་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་སེམས་ཀྱི་ཚོ་ཉམས་པ་སོར་ ° 

ཡྲོས། ནང་བརུད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ། དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཚེ་ལ་དབང་བ་ལྷ་ཀླུ་མཐུ་ཆེན་འཁོར་ལོས་སྐྱར་ཁས་གཙོར་བྱས། ཚེ་རིང་བ། བསོད་ 

རཱན་པ། །སྙོབས་རྩལ་གཟི་བརྗིད་ཡོན་ཏན་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་བསོད་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ཧྲིཿ ནྲཾ་ཨ་གསུམ་དང་བདུད་རྩི་འོད་ལྔའི་རྣམ་ 

། ཡང་འོད་འཕྲོས་གཟུགས་སྣང་ལྷ། སྒྲ་གྲགས་སྔགས། དྲན་རྟོག་ཆོས་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་གཟི་བྱིན་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ 

ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་འཁོར་ལོ་བུམ་པ་མདའ་དར་གཡུང་ | 
།ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་དངོས་སུ་གྱུར་པར་བསམ་པ་སྟེ་ཚེ་སྒྲུབ་དངོས་གཞི་རྩ་བའི་སྤོ་ ཏཾ 
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༄༅། །བསྡུ་འདི་གསུམ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །བཟླས་དམིགས་གཉིས་པ་ཚེ་འགུགས་པ་ནི། སྐབས་འདིར་ཐུན་འཇོག་ཁར་ཅུང་ཟད་བྱ་བ་སྟེ། རང་གི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱོ་དཀར་པོ། མགྲིན་ › 


པར་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ དམར་པོ། སྙིང་ཁར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་སེར་པོ་སྭྭ་སེར་པོ། གསང་གནས་སུ་རྒྱ་གྲམ་ལྗང་གུ་ཧྭ་ལྟང་གུས་མཚན་པ་རྣམས་གསལ་གདབ། བཟླས་པ་བྱས་པས་དེ་རྣམས་ལས་ 
འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་སེར་ལྗང་གུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁེངས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་དཀར་མོ། ཞགས་པ་མ་སེར་མོ། ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམར་མོ། དྲིལ་བུ་མ་ལྗང་མོ། ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡས་པས་མདའ་ 
དར་རང་མདོག་དང་རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན། གཡོན་ཚེ་བུམ་འཛིན་པ་ཏི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྟ་བུ་འཕྲོས། ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཚེ་དཔལ་བྱིན་རླབས་མཐའ་དག་དང་། ཁྱད་པར་རང་གིབླ་ཚེ་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་མཐུ་ 


༨ 


ནུབ་ཀླུ་དབང་། དྲིལ་བུ་མས་བྱང་གནོད་སྦྱིན། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟེང་འོག་ལྷ་ཀླུ་ས་བདག་ལ་སོགས་པའི་ལག་ནས་བཀུག །འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་ལ་འཚེར་བ་སྣུམ་ལ་འདྲིལ་བ་ཧྲཱིཿ ནྲཾ་ཨ་ཡིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲོགས་པ། བརྐུས་པ། ཡར་བ། སྟོར་བ། བྲོས་པ། འཁྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་ལག་ནས་བཀུག །དེ་བཞིན་དུ། ཞགས་པམས་ལྷོ་གཤིན་རྗེ། ལྕགས་སྒྲོག་མས་ 
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དེད 


༨༨. 


ཁེངས། ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཚེ་སྲོག་ཉམས་པ་སོར་ཆུད། བ་སྤུ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་རེས་གཏམས་པར་བསམ་ལ་སྤྲོ་ན་ཚེ་འགུགས་ཀྱང་གྱེར་རོ། །གསུམ་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནིེ། ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་ 
སོགས་ནས་དག་ཅིང་བྱང་གྱུར་ཅིག༔ བར་དབང་བསྐུར་ལྟར་བརྗོད། ཐུན་མཐར་དབྱངས་གསལ་ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྙིང་མཆོད་བསྟོད་སོགསཞི་སྒྲུབ་དཀྱུས་ལྟར་ལ། ཐུན་མཚམས་ལྷ་སྐུར་ལྡང་བའི་ཚབ་ཏུ་རང་ལུས་ཕ་ལམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩ 
ལྔ་པར་བསམ་ལ་ཀ་དག་གི་ངང་དུ་ཅི་གནས་སུ་བཞག་པ་ཉིད་ཡང་ཡང་བྱ་བ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །གཉིས་པ་བསྙེན་ཚད་ནི། དུས་ཞག་བདུན་ནས་ལོ་ལ་སོགས་པ། གྲངས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ནས་དུང་ཕྱུར་སོགས། རྟགས་གཞུང་ 
ལས། ཆུ་བོ་བརྒལ་བ། གྱེན་ལ་འགྲོ་བ། ལུས་གོས་གྱོན་པ། ཏི་ཟླ་ཤར་བ། འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ། ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ན་འགྲུབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་དངོས་གྲུབ་བླང་བར་བྱ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 








རོ། །གཉིས་པ་སྨྲུབ་པ་ནི། ༡༨ངེ་འཛིན་བརྟན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་བདག་མདུན་བུམ་པ་གཏོར་མ་དང་༔ ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་དང་༔ རྡོརྗེའི་བྲག་གམ་རི་བོ་ལྷུན་ཆགས་དང་༔ གངས་རི་ 


རང་འོད་ཀྱིས་རྔོ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ལྕགས་བླང་བ་ལྟར་བསྡུས་ཤིང་། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་གི་བུམ་པར་བསྐྱིལ་ཏེ་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ལྷུབ་ལྷུབ་བབ་པས་རང་ལུས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་ཤེལ་བུམ་འོ་མས་གང་བ་ལྟར་ ༠ 
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༄༅། 
བྲག་རི་སོགས་ལ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་བྱས་ནས་སྤྲོ་བསྡུ་བཟླས་པས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ཞིང་མཐར་རང་ལ་བསྙིམས་པ་ཞི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ལྷག་པར་ཆེའོ། །འོན་ཀྱང་ད་ལྟ་ལས་དང་པོ་བ་རྟོགས་པ་དང་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁོབ་ཆུང་བ་རྣམས་དང་བསྟུན་ནས་ཡོངས་གྲགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར། སྟེགས་ལ་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་དབུས་སུ་བུམ་པ་ཉེར་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་གཟུངས་ཐག་དང་ལྡན་པ། མདུན་དུ་ཕྱི་གཙང་དཀར་མངར་གྱིས་ 
སྦྱས་པའི་ཚོའི་འབྲང་རྒྱས་བུམ་གཟུགས། གཡས་སུ་ཚེ་རིལ། གཡོན་དུ་ཚེ་ཆང་། ཀུན་ལ་གོང་མས་བསྒྲབས་པའི་ཚེ་རིལ་སོགས་དམ་རྫས་ཀྱི་ཕ་རྒྱུན་བཏབ་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཚེ་མདའ་ཚད་ལྡན་དུ་བཅས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གས་ཆག་ 
སེགས་སྐྱོན་མེད་པ། མདུན་དུ་བླ་གཏོར་གྱི་གཡས་གཡོན་སྨན་རཀ །ཉེར་སྤྱོད་བསྐོར་བཤམ་དང་ཁ་གསོརྒྱུ་ཕྲེང་ཚར་བཅས་འཛོམ་ན་ཆ་གཉིས་བཤམ། མཆོད་གཏོར་སོགས་ཀྱང་འདུ་བྱའོ། །ཆོ་གའི་འདོན་འགྲིགས་སྔ་མ་ལྟར་ལ་ 





ཚར་གཅིག་གིས་བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་བུམ་ཆུའི་སྟེང་དང་གཏོར་མ་བཅས་སོ་སོར་གསལ་བའམ། ཡང་ན་རྙིང་མ་སྤྱིའི་བཀའ་སྲོལ་ལྟར་ཆོ་གའི་སྐབས་སུ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབས་ནས་བཟླས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་འཛབ་ 


།འགྱུར་མེད་གཡུམཚོ་གཏན་འཁྱིལ་དང་༔ དེ་སོགས་གང་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་ཀྱང་རུང་༔ རེ་རེའི་ཕན་ཡོན་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ཏེ༔ ཀུན་དྲིལ་རང་ལུས་ལྕགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏི་ཟླ་ ° 
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མི་ཡི 1220266 





ཁང་དབྱེ་བར་བྱའོ། །བླཟས་པའི་འཕྲོ་འདུནི་གོང་དུ་བསྟན་པ་ཉིད་བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་ལ་སྦྱར། ཁྱད་པར་མདུན་བསྐྱེད་ཕྱག་གཡོན་ཐོད་པའི་ཚེ་བུམ་ནང་དུ་བདུད་རྩིའི་དབུས་ཞྣཾ་ཡིག་འོད་འབར་བ་བསྒོམ། བཟླས་དམིགས་དངོས་ ° 


གཞི་གནས་ལྔ་ཕྱག་མཚན་ལྔ་དང་ཡིག། ་ལྔ་སོགས་ཚེ་འགུགས་པའི་དམིགས་པ་དེ་གཙོ་བོར་བྱ་ཞིང་། ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་བདག་མདུན་གཏོར་མ་ཚེ་ཆང་ཚེ་རིལ་ཚེ་མདའ་རྫཾ་ཡིག་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཚེ་རྫས་རྣམས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བདུད¦ི་མཐོང་ཚོརཕྱོརཅསྱ་ིས་ཆོས དངོས་བབ་སྟེང།པི་བཅུང་དང་པར་། དུས་བཞི་ཀར་མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་ཚེ་འགུགས་དབྱངས་དང་བཅས་པ་བྱ། ཐུན་མཚམས་ས་རཱ་ཡིག་རང་གི་ཐུགས་སྲོག་ས་བོན་ 
ལ་བསྟིམ། དུས་གྲངས་རྟགས་སོགས་གོང་མཚུངས་ཇི་ཙམ་ནུས་པར་བྱས་པས་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་དེ། གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི༔ རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ དུས་ཟད་པ་ཡི་མི་ཡིན་ 


ཀྱང་ཌྷ ཚངས་པའི་ཚེ་དང་མཉམ་པར་འགྱུར༔ འཆི་བ་རྣམ་པ་བརྒྱད་མི་འབྱུང་༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་རྣམསཉི་ཟླའི་ཚེ༔ རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་ཡི༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་སོ། །སྒྲུབ་པ་ཟིན་ནས་སྦྱིན་སྲེག་འགྲུབ་ན་ 





ལེགས་པས་དྲུཊའི་རྫས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྲེག་བླུགས་བཟླས་པའི་བཅུ་ཆའམ་གྲངས་མང་དུ་འབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་བསྙེན་སྒྲབ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། གཞན་དོན་ཏུ་ཚེ་སྒྲབ་དང་དབང་བསྐུར་བྱེད་ན། བཅས་བཤམ་ 
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༄༅། །དམིགས་པ་སོགས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ་ལ། དམིགས་བྱ་དེ་ཉིད་དངོས་སུ་གསལ་བ་ཁ་ཚེ་བཅུད་བསྡུ་ཞིང་སྙིང་གར་རྫཾ་ཡིག་འོད་འབར་བ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བསམ་པ་དང་། ཐུན་མཚམས་སུ་མདུན་ ° 


བསྐྱེད་བུམ་པའི་ཟཱཾ་ཡིག་ཀྱང་དེ་ལ་བསྟིམས་ཤིང་རྡོ་རྗེར་བསྒྱར་བ་དང་དམིགས་མེད་རྒྱས་གདབ་བྱས་ནས་ཚེ་སྦ། བུམ་གཏོར་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་བར་མོས་ལ་མཐར་ཚེ་དབང་བསྐུར་ཏེ་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་ནོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་དངོས་ 


‹ ནི། ཚེ་སྒྲབ་སྦྲེལ་མ་སྦྲེལ་གང་ལྟར་ཡང་སྦྱིན་སྲེག་གྲུབ་པའི་རྗེས་དེ་ཉིད་དུ་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཚོགས་བསྐང་བཤགས་རྒྱས་པར་བྱ། རྩ་གསུམ་བསྙེན་སྒྲབ་རིང་སྡྲེལ་སྐབས་འདིར་གུ་རུ་ཞི་བའི་བདག་འཇུག་དང་སྡྲེལ་ 


ནས་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་ལེན་བྱ། དྷེལྟ་ན་ཞི་དྲག་སེང་གསུམ་མཆོད་གཞི་སྔར་བཤམ་སྟེང་དུ་བདག་འཇུག་གི་དབང་རྫས་གསར་དུ་བཤམས་ནས་ལས་བྱང་བཏང་། ལས་བུམ་བསྒྲབ་པ་སོགས་ཟིན་ནས་གཟོད་བདག་ཉིད་འཇུག །གལ་ཏེ་ཚེ་ 
སྒྲུབ་ཁོལེ་འདོན་ཡིན་ན་སྦྱིན་སྲེག་གྲུབ་རྗེས་ལས་བྱང་ཚོགས་བསྐང་བཅས་བཏང་ནས་ཚོའི་དབང་ལེན་བྱ། སླར་ཡང་ཚེ་འཛབ་བཟླས་ལ་མཆོད་བསྟོད་དང་བུམ་གཏོར་ལྷ་འོད་བཞུ་བྱས་ནས་བུམ་ཆུ་སོགས་ཕྱི་མི་ལ་མི་སྦྱིན་པར་དངོས་གྲུབ་ 





ཏུ་རོལ། ནོངས་བཤགས་དང་། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད་ཅིང་། སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལྷ་སྐུ་བསྡུ་ལྡང་། དགའ་སྟོན་གནས་སྲུང་ཐོ་འགྲོལ་བ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །མཆོད་བསྟོད་འདི་སྒྲབ་པའི་སྐབས་མ་གཏོགས་ 
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ཚེས་བཅུའི་ཆོ་ག་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཆོག་ལ་ནི་མཛད་སྲོལ་མི་སྣང་ངོ་། །གསུམ་པ་འཕྲོས་དོན་ལ་གཉིས། རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དགེ་སྦྱོར་སྲང་དུ་གཞུག་པ། ྤྱར་བསྙེནསྒྲུབ་ཀྱི་སྐབས་མི་ཤེས་སུ་མི་རུང་བའི་ཡན་ལག་བཤད་པའོ། ། ° 


དང་པོ་ནེ། བསྙེན་སྒྲབ་ཐེམས་པའི་ལྟ་དེའི་བསྒོམ་བཟླས་དེ་ནས་བརྩམས་ཇི་སྲིད་བར་གཅོག་ཏུ་མི་རུང་བས། བསྙེན་སྒྲུབ་ལེགས་པར་ཐེམས་པའི་རྩ་བའི་ཡི་དམ་གཅིག་ལ་གཞུང་བཟུང་ནས་བཟླས་སྒོམ་གཏོར་ཚོགས་རྒྱས་པ་ 
དང་། བསྙེན་སྒྲུབ་སེང་བའི་ལྷ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་དེའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་ཤེས་པས་བཟླས་སྒོམ་ཁྱུག་ཙམ་རེ་བྱ་ཞིང་། དེའང་རྩ་བ་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་དོན་ཆེ་ལ་བྱིན་རླབས་མྱུར་བ། ཉུང་ལ་འདྲིལ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བྱས་ནས་རྩ་ 
གསུམ་གཞན་གུ་རུའི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་མོར་འཆར་བའི་ངེས་པ་བརྟན་པོས། སྐུད་ཅིག་གནས་བསྒྱུར་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲུབ་ན་བྱིན་རླབས་དང་དགོས་པེ་ལྷག་པར་ཆེ་སྟེ། འདི་ཉིད་ལས། གཞན་ཡང་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ 
གང་དང་གང་བསྒྲུབ་ཀྱང་༔ ངོ་བོ་པདྨ་བདག་ལ་རྣམ་པ་གཞན་གྱི་གཟུགས་གང་ཡིན་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྟངས་སྟབས་ལ་སོགས་པར་བསྒྱུར་ནས་བསྒྲབ་ན་མྱུར་དུ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་ནུས་སོ༔ སྐུ་མདོག་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་ 





དོག་ཕྱོགས་གནས་སོགས་ཁ་བསྒྱུར་གང་འདོད་ཤེས་པས་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བང་མཛོད་ཁེ་ཕྱེ་བ་ལྟར་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་སོ། །དེས་ནྭ་རྒུནགྱི་རྣལ་འབྱོར་རྩ་བའི་ཡི་དམ་འདི་ཉིད་ལ་བྱེད་ན་སྔོན་འགྲོ་ཚང་བ་དང་ཞི་དྲག་སེང་གསུམ་ཚེ་སྒྲུབ་ 
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4 ༄༅། །གཏོར་འབུལ་ ཚོགས། ་མཆོད་བཅས་ འགྲུབ་ ན་རབ། དེ་ཙམ་མི་འགྲུབ་ ན་ ན་གཏེར་གཞུང་ཁ་རྒྱང་གི་ཞི་ དྲག་སེང་གསུམ་ དང་བསྙེན་ ་བཟླས་ ་ཆག་མེད་བྱ་ཞིང་། དེ་ཙམ་ ་ཡང་མི་( 'འགྲུབ་པའམ་ཞར་བྱུང་ལྟ་བུ་ལ་ 'འོག་ ° 

ནས་བཤད་པའི་ཨ་ནུ་དང་ཨ་ཏིའི་དགོངས་དོན་ལྟར་བཟླས་སྒོམ་ཁྱུག་ཙམ་རེ་ཆག་ཐབས་མདེ་དོ། །གཏེར་སྟོན་གྱིས་ཁྲིད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་དེ་སྔོན་འགྲོ་ལྷན་ཐབས་སུ་གནང་བ་ཆེན་པོ་ཁ་ཅིག་གིས་ལས་བྱང་དཀྱུས་སུ་བཙུད་པ་ 
× ལས། ཕལ་མོ་ཆེས་ དཀོན་སྤྱི་འདོན་ ་པ་ཉིད་ནས་སྔོན་འགྲོ་སོགས ས་ལྷན་ ཐབས་ཚང་མ་མ་སྤོ༢ སྦྱོར་བ་ཏ ་བཏོན་ཐབས ་མེད་དོ་སྙམ་ ་པ་ ་ནི། ཁྲིད་དང་ལས་ བྱང་དབྱེ་བ་མ་ཕྱེད་ ་པའི་ རྣམ་འགྱུར་དུ་ཟད་ལ། སྤྱིར་སྔོན་འགྲོ་ བཞི་པོ་བསགས་ '་སྦྱང་ཐམས་ 
ཝཾ ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡི ཡིན་ པས་འགྲུབ་ ན་འ ལེགས་མོད་ཀྱི་འདོན་སྒོཿ སྒོམ་མ ཡ་སྱོང་བ་ །ཁ་ 'ཅིག་ 'གླེགས་བམ་མཐོང་བ་ ཙམ་གྱིས་ ་སེམས་ཁོཿ ཁོང་དུ་ཆུད་དེ་འདོར་བ་མཐོང་བས་ ་ཆོས་ ས་སྟོན་ པ་ལ་ ཡ་ཨུ་ཚུགས་ཁོ་: ཁོ་ ནས་མི འོང་གྱི་རྒས་པ་ལ་མཁས་ནས་བསྡས་པ་ 


ཤུགས་ ་ཀྱིས་ཤེས་ ་པ་ཞིག་ དགོས་ '་སོ། །མདོར་ན་ཁ་ཁྲལ་ཙམ་ གྱིས་ བསྙེན་ ་པར་བཏགས་པ་ རེ་བྱས་ ནས་ རིང་དུ་དོར་བ་མ་ ཡིན་ པར། དེ་ནས་བརྩམས་ ཏེ ་རིམ་གཉིས་ ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ དྲན་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་རྩིས་ བཟུང་སྟེ་སྒོ་ ་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་ དུ་ནམ་ ་ཡང་ 


£ མ་ལུས་པ་དང་། ཁྱད་པར་འདི་ཉིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཟབ་གནད་ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས། སྐུའི་དམ་ཚིག་ཏུ་གུ་རུ་པདྨའི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་གང་ཡིན་གཅེག་དང་མི་འབྲལ༔ གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་མི་ 
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125པྱི།8%6/; 


ིའགལཿ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཐུན་དྲུག་གམ་གསུམ་མམ་ཐ་ནའངཉི་ཤར་གྱི་དུས་སུ་སྤྱན་འདྲེན་བཟླས་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ༔ ཞེས་གསུངས་པའང་ལག་ལེན་དུ་གདབ་པ་གལ་གནད་ཆེའོ། །དེ་ནས་མུན་ཁང་བསྟེན་པ་སོགས་ནི་ ° 


རྩེ་ལེ་ཆོས་གླིང་སོགས་ཀྱིས་ཚོགས་དྲུག་ལམ་ཁྱེར་དང་ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་བརྡ་ཆོས་ཡིན་གྱི་མུན་མཚམས་རྫོགས་ཆེན་སྐབས་སུ་འབྱུང་བས་སྐབས་འདིར་མུན་མཚམས་སྡོད་པའི་དོན་མ་ཡིན་པར་བཞེད་ཅིང་། དེ་དགྲ་ཀང་ཅུང་ཟད་སྤྲོ་ 
ན། སྤྱིར་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་རང་ལུགས་ཀྱི་བཞེད་པས་ཡོ་ག་གསུམ་པོ་བསྐྱེད་དང་རྫོགས་དང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བསྟན་ཅིང་རེ་རེ་ལའང་ཤས་ཆེ་ཆུང་ཙམ་ལས་ཆ་ཚང་བར་ཡོད་པའི་དོན་གྱིས་མ་ཧྭའི་མ་ཧཱ་སོགས་གསུམ་ 
གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་ཡོད་པས། གཞུང་འདིར་ཡང་པསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྗེས་འབྲེལ་དུ་ཨ་ནུ་ཨ་ཏིའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པས་དེ་དག་གིཉམས་ལེན་ནི། ཕྱི་སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་། སྣང་ཚད་ཀུན་གུ་རུ་པདྨའི་སྐུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་རང་ 


བཞིན། གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་བཛྲ་གུ་རུའི་གདངས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་རང་སྒྲ། རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་མདངས་སུ་མོས་པ་ལམ་བྱེད་ཆུ་བོརྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་མི་འདའ་བྱེར་སོ་གསུམ་གྱིས་ 











ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་དང་། རང་ཉིད་པདྨ་འོད་འབར་དུ་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུས་སྐུའི་ནང་དང་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་འོད་དང་ཞིང་ཁམས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ། ཞིང་གི་བཀོད་པ་རབ་ 


















































ཤཿ ༄༅། །འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་དག་རང་ལུས་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་གདོད་ནས་ཟུང་འཇུག །སྐུའི་རྣམ་འགྱུར་ཆེ་ཆུངམ་ངེས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ལ་རླུང་འབྱིན་ ° 


འཇུག་གནས་གསུམ་དང་སྦྱར་བའི་རྩ་བསྙེན་ནམ་འབྲུ་གསུམ་ལ་རྡོར་བཟླས་བྱ་བའམ། བར་རླུང་བཟུང་བའི་ཡིད་བཟླས་དང་། རླུང་རང་བབ་ཏུ་བཞག་ནས་སེམས་མ་ཡེངས་པར་རང་བྱུངརྡོ་རྗའི་སྒྲ་སྔགས་རྩོལ་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཟླ་ 
སཱ སྟེ་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ལ་བཟླ། མཐར་ཞིང་ཁམས་འོད་སྣང་དང་བཅས་པ་ལྷ་སྐུ་ལ་བསྡུ། དེའབྲུ་གསུམ། དེའང་ཨོཾ་ཨཱཿ ལ། དེ་ཏླུཾ་ལ། ཧྩོུཾ་ནཱ་ད། ནཱ་ད་སྟོང་ཉིད་དུ་ཡལ་བ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་བཞག །སྟོང་པའི་ 
-& ངང་ལས་ལྷར་ཝལ་གྱི་ལྡང་སྟེ་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་རོ་མཉམ་ལ་བློ་བཞག་ནས་ཟུང་འཇུག་ལམ་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ནི་ཨ་ནུའི་དགོངས་པ་དང་། སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་མདངས་གུ་རུ་པདྨའི་སྐུར་ཝལ་གྱིས་ཤར། ཤར་བ་དེའང་ 
སེམས་ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ། སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་དང་སྣང་བའི་རང་མདངས་གུ་རུའི་སྐུ་གཉིས་གདོད་ནས་དབྱེར་མེད་སྐུ་གསུམ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པས་རིག་སྟོང་ལྷུན་གྲུབ་ཟང་ཐལ་ཨ་ཏི་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་ 
£ དགོངས་ཉམས་སྐྱོང་བ་སྟེ། དེ་དག་ནི་བསྙེན་སྒྲུབ་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུའང་བསྐྱེད་རིམ་སྤྱིའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་གྲངས་བསྙེན་སོགས་ཐེམས་ནས་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་ལན་བུའི་སྙིང་པོནི་འདི་ཉིད་དོ། །གདོད་ 
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ནས་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོ་འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་པདྨ་འོད་འབར་དུ་མ་གྱུར་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པས་བདག་མདུནཐ་དད་མི་དད་སོགས་ཀྱི་ཨ་འཐསམ་དགོས་ཀྱང་། ལས་དང་པོ་བ་རྣམས་ཚོགས་ ° 


སྐ མཆོད་སོགས་ལ་དགོས་པ་ལྟར་བྱུང་ན། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་བོ་པདྨྲ་འོད་འབར་ལ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ། གཡས་སུ་གུ་རུ་དྲག་པོ་ལ་ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག །གཡོན་དུ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། མཐའ་བསྐོར་དུ་འདོད་ 
ཧྭ ལྷ་སྐབས་སྦྱར་དང་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་གསལ་གདབ་པའང་རིག་འཛིན་འཇའི་ཞལ་ལུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱིར་འདི་ཉིད་ཙམ་དུ་མ་ཐད་བསྐྱེད་རྫོགས་གང་ལ་འཇུག་ཀྱང་ཉམས་མྱོང་ཕྱག་བཞེས་མ་ཉམས་པའི་ལག་ཁྲིད་དང་ལྡན་པ་ཅི་ 
འི ནས་གལ་ཆེ་ཡི་གསང་སྔགས་ལ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འཇུག་པ་ཕན་གནོད་ཅིར་འགྱུར་ཆམི་འཚལ། ཁྱད་པར་བ ན་སྒྲབ་ཁྲིགས་ཆགས་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་རྩིང་སྤྱོད་བྱ་མི་རུང་། ཐོག་མ་ནས་ཡུན་རིང་གི་དམ་བཅའ་བཟུང་ན་གེགས་སུ་ 
2 འགྱུར་བས་འགྲུབ་ན་རིམ་པར་ཡུན་བསྲིང་ཞིང་དང་པོའི་དམ་བཅའ་བུང་སེ་བ་བྱ། མི་འཕྲད་ཀ་མེད་ཡོད་ན་ཐོག་མ་ནས་དམིགས་རྡིལ་བཞག་ལ་སྲུང་འཁོར་དུ་བཅུག །དམིགས་ཁོངས་སུ་མ་ཆུད་པའི་ངོ་གསར་དང་འཕྲད་དུ་མི་ 

རུང་། ཡོ་བྱད་གསར་པ་ནང་དུ་བཅུག་ན་གྲིབ་འོང་ཞིང་ནང་གི་ཡོ་བྱད་ཕྱིར་བཏང་ཚེ་དངོས་གྲུབ་ཡལ་བས་དེ་དག་སྤང་། མི་དང་ཡོ་བྱད་གསར་པའོང་རྒྱུའི་སྔ་རོལ་དུ་བྱིངས་འཐིབ་སེམས་འཁྲུགས་གཉིད་ཡར་བ་སོགས་བྱུང་ན་གདོན་ 
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༄༅། །ཞུད་དམ་འགྲུལ་སྣ་ཡིན་པས་བགེགས་བསྐྲད་དང་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། དྷེ་རམས་རྗེས་ལ་བྱུང་ན་གྲིབ་ལྟོང་ཡིན་པས་རྣམ་འཇོམས་སྨེ་བརྩེགས་སོགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་དང་ཁྲུས་ཆབ་ལེན། མི་འཕྲད་ཀ་མེད་ ° 
དང་ལོངས་མི་སྤྱད་ཀ་མེད་ཡོད་ནའང་ཞག་གཅིག་ཏེ་སྐོར་དུ་བཞག་ནས་བགེགས་བསྐྲད་ཁྲུས་སོགས་བྱ་ཞིང་ནང་པར་འཕྲད། ད་རེས་བསྙེན་སྒྲུབ་འདི་མ་གྲོལ་བར་དུ་རྐྱེན་ཅི་བྱུང་ཡང་དེའི་དབང་དུ་མི་གཏང་། དེེ་སྔ་སྐྱེ་བ་གྲངས་མེད་པ་ 

དོན་མེད་ཁོ་ནར་ཟད་པ་ལ་ད་རེས་གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་དང་འཕྲད་པ་སྐལ་པ་རེ་བཟང་། ན་ན་ན་གོ་ཆོད། ཤི་ན་ཤི་གོ་ཆོད་སྙམ་པའི་བློ་ཐག་རྦད་ཆོད་ཀྱི་སྨོ་དུང་ངེ་བ་དང་། ལྷ་གང་བསྒྲབ་པ་དེ་ལ་མོས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ལ་ 
མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ཞིག་བྱ་སྙམ་པའི་བློ་ལྷན་གྱིས་གཏད་པས་མྱུར་དུ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད། ཐུགས་གཏེར་ཆེན་པོ་གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེ་ལས། བསྐྱེད་རིམ་ཉམས་གྲིབ་སེལ་བྱེད་འདི་མེད་ན༔ སྡེ་འཁྲུགས་བྱས་སམ་དམ་ཉམས་ 
མི་གཙང་གནས༔ ཚེ་སྲོག་ཉམ་ང་ས་ལམ་ཀུན་ལ་སྒྲིབ༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྒྲབ་གནས་མི་གཙང་བ་དང་བྱིན་རླབས་མ་བྱས་པའི་གནས་ཁང་གྲིབ་ཅན་སོགས་ལ་ཐོག་མར་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བས་དེའང་དེ་ཉིད་ལས་ཆེད་དུ་ 
བསྔགས་པའི་བསྒོམ་བརླས་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ། སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེར་གྱུར། ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་བ་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ ཌ 
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|  ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད། དེ་འོད་དུཞུ་བ་ལས་གནས་ཁང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེའི་ནང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། དེ་ཞུ་བ་ལས་གནས་མལ་པད་ཉི། དེའི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་རྩུཾ་ཡིག་ལས་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ལའབྲུ་ ° 

གསུམ་ཡིད་བླབས་དང་རྡོར་བླཟས་བྱ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ། །སྤྱིར་བླ་མེད་སོགས་ཡི་དམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཕལ་མོ་ཆེ་དགོངས་ཐུན་ནས་དབུ་འཛུག་པ་ཡིན་ལ། བྱི་བྲག་ཚེ་སྒྲབ་ལ་སྔ་ཐུན་ནས་དབུ་བཙུགས་དགོས་པ་སོགས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པར་ 
བྱ། རྩ་བའི་ཡི་དམ་ཤིར་ཏུ་གསང་ཞིང་ཡི་དམ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་བསྙེན་ བ་མ་ཚར་བར་སུས་ཀྱངམ་ཚོར་བ་བྱས་ན་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བ་དང་དངོས་གྲུབ་མྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ཅིང་། བསྙེན བ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་ཆོས་བཤད་ 
༩; གདོན་འདུལ་བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་སྐུད་སྟེར་བ་ལས་ཚོགས་སྒྲུབ་པ་སོགས་ནེམ་ཡང་མི་བྱ། མཚམས་སྒྲབ་ཀྱི་དང་པོ་ལྷོད་པ། བར་དུ་དམ་པ། གྲོལ་ཁར་རིམ་ཀློད་བྱ། ལུས་ཀྱི་བྱ་བྱེད། ངག་གི་སྨྲ་བརྗོད། སེམས་ཀྱི་བསམ་མནོ་ 
མང་བ་གསུམ་ནི་སྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཆེན་གསུམ་ཡིན་པས་བསྙེན་སྒྲུབ་དེ་ལས་གཞན་པའི་རྣམ་གཡེང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བྱ་སྟེ་ཐུནགྱི་སྒང་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཐུན་མཚམས་ལའང་གཏམ་ལབ་ལག་ལས་སོགས་རྣམ་རྟོག་ 
སྤུན་པའི་རྒྱུ་སྤང་ལ་ལྷའི་གསལ་སྣང་ང་རྒྱལ་ལྔན་པས་སྙིང་པོ་གྲངས་སུ་མ་བཅད་པ་བཟླས་པས་བྱིན་རླབས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་དང་ཁ་སྐོང་ཞར་ལ་འགྲུབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད། ཤེས་པ་བྱིང་ན་རིག་པ་ཧུར་ཕྱུངས། སྔགས་ཤུགས་ 
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གྲུབ་པ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ལྷ་དངོས་སྲུ་མཛལ་ཡང་བག་ཆགས་འཁྲུལ་སྣང་ཙམ་ཡིན་པས་རང་ཉིད་བློ་ཆུང་བར་ཤེས་པར་བྱ། མི་འདོད་པ་དང་སུན་ཉམས་བྱུང་ན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དཀའ་སྤྱད་སྙིང་རུས་ལ་བསམ་ནས་ཡི་མ་ཆད་པར་ 
„ བྱ། ལར་ཐོག་མ་ནས་ངང་ཐུང་གིས་འཇུར་དྲགས་པ་བྱས་ན་མཐའ་མི་འཁྱོལ་བས་ཕྱི་ལྟོད་ལ་ནང་དམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲབ་པ་དལ་བུས་ངང་བསྲིང་། འོན་ཀྱང་བསྒྲུབ་ཡུན་རིང་ལ་དམིགས་བཟླས་རྣམ་གཡེང་དུ་ཤོར་ན་དོན་མེད་སྟོང་ 
༩ ལས་སུ་ཟད་པས་འཇུར་ལ་ཡུན་ཐུང་བར་བྱས་ནས། ལན་བདུན་ལ་སོགས་པ་སྤོགས་ཏེ་བསྒྲབས་ན་སྐལ་པ་མེད་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་བཤད། ཐུན་བཞིའི་ཁྲིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་སྔགས་གྲངས་བརྒྱ་སྟོང་ཙམ་རེའི་འགྲོ་ཆེ་ཆུང་ལ་དགའ་ 

སྡུག་མི་བྱ་བར་གྲངས་འགྲོ་གང་ཆེ་དང་། ཐུན་ཡང་ཧ་ཅང་རིང་བ་དང་ཐུང་བ་མ་ཡིན་པར་དམིགས་བཟླས་གནད་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་དང་བསྟུན་པའི་འཚམས་པར་བྱ། སྤྱིར་དམ་ཚིག་མ་བསྲུངས་པར་ལྟ་བསྒྲུབ་པས་མི་འགྲུབ་པ་མ་ཟད་ 
ཧཾཿ གསང་སྔགས་ལོག་པར་འགྲོ་བས་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་བསྲུང་ཞིང་། བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་སེང་གེ་དཀར་མོའི་ཤལ་མི་ཟ་བ་ལ་སོགས་སྒྲབ་པ་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་ཉེར་ལྔ་ལ་ནན་ཏན་དྭ་བྱ། བསྒྲུབ་པ་ 


ཌ།༄༅། །བསྐྱེད་ལ་བཟླ། རྒོད་ནས་དམིགས་པ་མི་བརྟན་ན་ཐུགས་སྲོག་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད། བསྙེན་གྲངས་འགྲོ་ཆེ་བ་དང་བཟང་རྟགས་སོགས་ལ་དགའ་བྲོད་རློམས་སེམས་བྱུང་ན་བདུད་འཇུག་པ་ཡིན་པས་ ༠ 
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རེག །ཕར་ཚུར་མཐོང་བ་དང་གཏམ་འདྲེས་མི་བྱ། གདན་དང་ཕྲེང་བ་དྲོད་དང་མ་བྲལ་བར་བྱ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བས་སྔགས་འགྲུབ་པ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གསུངས་ཏེ། །མྱ་ངན་འདས་འགྲོར་ 
འགྱུར་བ་ཡི། །ཡུལ་དང་ཕྱོགས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་མོད་ཀྱི། ད་ལྟ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ལ་ཉམས་ཆག་ཕྲན་བུ་མེད་པ་དཀོན་པས་དེ་དག་གི་ཉེས་པ་སྦྱོང་ཞིང་སྐྱེད་འཕེལ་མི་འགྲོ་བ་དང་། བསྒོམ་བཟླས་ 
ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་བསྙེན་སྒྲབ་ལ་འཇུག་ཁར་དབང་བསྐྱར་ནས་ཞུ་བའམ། བདག་འཇུག་ཅི་ནུས་ལེན། རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ཞག་ཤས་ཆེད་གཏད་དང་། བསྙེུན་སྒྲུབ་ཐུན་མཚམས་སུའང་མ་ཆག་པ་བྱེད། དེའང་རང་གཞུང་ 
ངམ་གང་ལྟར་མོས་པ་ཆོག་མོˆ་ཀྱི་དམིགས་བསལ་ཆེད་བསྔགས་གཏུམ་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ལས་འབྱུང་བ་ཆེས་ཐབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཿ ཏིང་འཛིན་གསུམ་གྱི་ངངཾ་ཉིད་ལས༔ ཕྱི་སྣོད་འོད་དཀར་ཕོ་བྲང་བརྡལ༔ བདག་ 











སོགས་ནང་བཅུད་མ་ལུས་ཀུནྩྷ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར༔ ལོངས་སྐུ་ཞི་འཛུམ་སྒེགས་པའི་ཉམས༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ དར་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་བྱརྒྱན༔ སྐྱིལ་ཀྲུང་པདྨ་ཉི་ཟླར་བཞུགས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 


མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་ཁ་ལག་མི་བཀྲུ། གདན་མི་བསྒུལ། མཆིལ་སྣབས་འགྲིམ་ལམ་དུ་མི་འདོར། སྐྲ་སེན་མི་བྲེག །སྔགས་ནུས་ཉམས་པའི་ཟས་སོགས་སྤང་། མེ་ལ་ཕུ་མི་འདེབས། མཚོན་རྩེ་ཁར་མི་བཅུག ཕྲེང་བ་མིས་མི་ : 

















547 


















































2, 








༄༅། །སྭཏྭཧྲཱཾ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་བི་ཤྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་པའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླ། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་ཀྱི་ཁུང་གིས་ཟིན་ཅིང་རྒྱ་གཞུང་ཚད་མ་ཡོད་པམ་ཟད་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངསའདུས་དང་གྲོལ་ཏིག་སོགས་ལས་ ° 


ཨོོ་རྒྱན་ཉིད་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བསྔགས་པའི་ཐེག་ཆེནགསོ་སྦྱོང་འདི་ཉིད་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་འཇུག་ཁ་དང་དུས་ཆེན་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཡང་ཡང་བླངས་པས་དོན་ཆེན་པོར་འགྱུར། ཤེས་ན་གྲོལ་ཐིག་གི་དམ་གྲིབ་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་དང་མི་ཤེས་ན་རྣམ་ 
འཇོམས་སྨེ་བརྩེགས་རྡོར་སེམས་སོགས་བཟླས་པའི་ཁྲུས་ཆུས་ནང་སྔ་བར་ཁ་བཤལ་བ་དང་། ཡོ་བྱད་གསར་འཇུག་སོགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་གཏོར། རང་ལའང་གྲིབ་ལྟོང་སོགས་བྱུང་བའི་ཚེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རྡོར་སེམས་སྐུ་ལས་ 
ཁྲུས་ཆུ་བབ། དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ་ལ་བསང་གཏོར་བྱ། དགོངས་འདུས་ལས་འབྱུང་བ་སོགས་ངག་བྱིན་རླབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་འགྲུབ་དང་། བསྙེན་ཐུན་སོ་སོའི་འགོར་ཡང་ལྕེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 
དམིགས་གནད་དང་ལྡན་པས་དབྱངས་གསལ་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད། ཐོག་མར་བགྲང་ཕྲེང་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པར་བཏང་། འགྱུར་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་བཟླ། གྲོལ་ཐིག་ལས། ངག་བཅད་གཞན་གྱི་ངོ་བསྲུང་སྤང་༔ གལ་ཏེ་ 
དགོས་པ་ཆེར་བྱུང་ན༔ ཡི་གེའི་བརྡ་ལ་བརྟེན་པར་བྱ༔ ཞེས་པ་ལྟར་ངག་མཚམས་ཁོར་ཡུག་འགྲུབ་ན་མཆོག་ཡིན་ཀྱང་ཅིས་ཀྱང་མ་འགྲུབ་ཚེ་ཐུན་དངོས་ལ་ནི་སྨྲ་བ་བཅད་དགོས་ཏེ། སྨྲ་བཅད་མ་བྱས་ལོ་བདུན་བཟླས་པ་བས༔ སྨ 
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བཅད་ལྡན་པས་ཞག་བདུན་བཟླས་པ་མཆོག༔ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མི་ལྡན་ན་བཟླས་པ་ཇི་ཙམ་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་ན་བཟླས་བརྗོད་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་ ° 
འགྱུར་ཏེ། དག་དང་མ་དག་སྟོང་འགྱུར་ལ༔ ཏིང་འཛིན་ཡོད་མེད་འབུམ་དུ་འགྱུར༔ ཞེས་པས་སྔགས་སྒྲ་དག་པའང་གལ་ཆེ་མོད། འོནྭ་ཀྱང་སྔགས་ཀློག་ཇི་བཞིན་པ་བོད་ཀྱིས་མི་འཁྱུར་བས་གསང་སྔགས་མོས་པས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་དད་པ་བརྟན་པོས་བཟླ་བར་གཅེས་སོ། །སྤྱིར་ཡང་བླ་མ་དང་ལྷ་སྔགས་སོགས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཡོད་ནའང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་མ་ཟད་ཆོས་སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་མི་ལྡན་པས་རྟོག་དཔྱོད་ཧ་ཅང་ཆེས་ན་དམ་ཉམས་དང་ 
ཆོས་སྤང་གི་ཁུར་ཆེན་པོ་མ་ཚོར་བར་བཀལ་ཉེན་གདའ་བས་ཐོན་འཚལ་ལོ། །དེས་ན་གོང་དུ་བསྟན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པས་གཞུང་བསྲང་། ངེས་འབྱུང་། མོས་གུས། སྙིང་རྫེའི་འདུན་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་བྱས་ན་བྱས་ཚད་ཆོས་ 
སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཅིང་། ཁྱད་པར་བསྐྱེད་རིམ་སྐབས་ཐོག་མརཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ་ཕྱག་མཚན་ལྟ་བུ་རྣམ་པ་འཆར་བདེ་བ་ཞིག་ལ་སེམས་གཏད་ནས་གསལ་སྣང་ཐོན་པ་དང་རིམ་པར་ཆ་བསྐྱེད་དེ་ 'ཡོངས་རྫོགས་བཀྲ་ལམ་མེར་ 








གསལ་ཞིང་དེ་ལ་ཅི་འདོད་དུ་བཞག་བཏུབ་པ་རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་གཅིག །ྷ་སྐུའི་རྣམ་པ་གསལ་མི་གསལ་ཇི་ལྟར་རུང་རང་ཉིད་ཐམལ་པའི་འཛིན་རྟོག་སྤངས་ནས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིསྤྱི་དཔལ་གུ་རུ་པདྨ་དངེས་ཡིན་སྙམ་པ་སོགས་བསྒྲུབ་ 






































ཐཱ  བཞུགས་པ་དེའང་རང་སེམས་ལས་ལོགས་སུ་རྡུལ་ཙམ་གྲུབ་པ་མེད་པས་མཚོན་ཚུལ་རྟགས་ཀྱི་པད་འབྱུང་དུ་ཤར་བ་སྟེ། ངོ་བོ་ཀ་དག་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་ཀྱང་། ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྣང་བའི་བརྡ་ཆོས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་ 
© ཤར་བར་མོས་པ་རྣམ་དག་དྲན་པ་དང་གསུམ་པོ་ལ་ཐོག་མར་རེས་འཇོག །གོམས་ནས་གཅིག་ཆར་དུ་བསླབ་ཅིང་ལམ་དུ་བཟུད་དེ། ཐ་མལ་དུ་ཤོར་ན་བསྐྱེད་རིམ་པ་མ་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་གསུམ་མ་ཚང་ན་བསྐྱེད་རིམ་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ 

སྐད་དུ། དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་མི་ལྡན་པ། །ཐེག་ཆེན་སྔགས་པར་ཅི་ཡིས་ཚུད། །ཅེས་འབྱུང་བས་རྟུག་ཏུ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ལྡན་པས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་རྭ་བྱེད་སྤྱོད་འགྲོ་དོན། སྨྲས་ཚད་བཟླས་བརྗོད། བཟའ་བཏུང་ 
ཚོགས་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ལམ་ཁྱེར་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། མདོར་ན་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཆུ་གཉེར་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་མི་བཏང་བར་ཐོལ་སྐྱེས་དེ་ཀ་དྲན་པའི་རྩིས་བཟུང་བའི་ཡེངས་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་ལྷ་སྔགས་ལ་སེམས་ 


.འགྱུར་པ་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་པདྨ་འོད་འབར་དེ་ཉིད། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་རང་རྒྱུད་ཀྱི། །རྩིས་གདབ་ཁྲིགས་སུ་བཅད་པ་མེད། །གང་ལ་མོས་པ་དེ་ལྟར་སྣང་། །ཞེས་པ་ལྟར་མཚོན་བྱེད་བརྡའི་པདྨ་འོད་འབར་འཇའ་ལུས་འཕོ་ཆེན་གྱི་སྐུར་ 
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ཏཱ 
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།བྱ་གང་ཡིན་པའི་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པ་དང་གཉིས། ཞལ་གཅིག་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་སོགས་སོ་སོ་ནས་དག་པ་དྲན་ཐུབ་ན་ལེགས་ཀྱང་མི་ཤེས་པའམ་མི་སྦྲོ་ན། རང་རིག་སྟོང་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་མི་ ° 
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| གཏད་པ་དང་། སྐབས་རེར་སྔར་གོམས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ལྟར་སྣང་རྩོལ་མེད་དུ་ཝལ་ཙམ་འཆར་བ་དེ་ལ་བཟོ་མེད་དུ་བཞག་ནས་བཟླས་པ་བྱ་བ་དང་། ཡང་གསལ་སྣངམ་སྐྱེས་ཀྱང་བདག་གི་སྒོ་གསུམ་གདོད་ནས་ལྷའི་སྐུ་གསུང་ ° 

འུ ཐུགས་ཡིན་ནོ་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་ཁོ་ན་ལམ་དུ་བྱས་ཀྱང་གནད་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་འབྲེལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ལྷག་པར་འབྱུང་བ་དང་། གཙོ་བོར་རང་རིག་གཉུག་མ་མ་བཅོས་འཛིན་མེད་ཀྱི་རང་སོ་མ་ཤོར་བའི་ངང་དུ་ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་ 

། རྔ བཟླས་ལ་སོགས་ཅི་བྱས་ཀྱང་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དུ་འགྱུར་བས་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གལ་ཆེ། ལས་དང་པོ་པ་རྣལ་འབྱོར་རེས་འཇོག་ཏུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་བསམ་སྤྱོད་ཐ་མལ་དུ་མ་ལུས་པ་དགོས་པས། གར་སྡོད་ 

༧ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་། གར་གནས་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ། སྣང་གྲགས་རྟོག་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྐུ། གཡོ་འགུལ་ལས་བྱེད་སོགས་ཕྱག་དང་འཁྲུལ་འཁོར། འགྲོ་བའི་ཚེ་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་གཡས་ངོས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་ 
བསྐོར་བ། གོས་ཨོཾ་ཨཱཿ རླཏ་གས་ཡཤེས་ལྷུབ་ལྷྱུབརངཉིདལྷ་ལ་བགོ་། བཟའ་བཏུང་ཨ་ནུའི་ཚོགས་མཆོད་ཟབ་མོ་གྲོལ་ཐིག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་རམ། བསྡུ་ན་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣོད་བནྡྷ། བཅུད་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། འབྲུ་ 

གསུམ་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར། རང་ 'དམ་དུ་གསལ་བའི་ལུས་ཀྱི་ནང་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན་བཞུགས་པ། ཁྱད་པར་མགྲིན་པར་བླ་མ། སྙིང་གར་ཡི་དམ། ལྟེ་བར་མཁའ་འགྲོ། གསང་བར་ཆོས་ 
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4 ༄༅། །སྐྱོང་གི་ཚོགས་རྣམས་བཞུགས་པ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད་པས་དགྱེས་ཏེ་བདག་གཞན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བསམ། ལྷག་མ་འདོར་བ་ལ་སོགས་ཕོ་གཏོར་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་ལ་གཏོར་ ° 


མ། ངན་སོང་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པར་མོས། ཟག་པ་འདོར་བའི་ཚེ་ངོ་བོ་ཡི་དམ། རྣམ་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་གསལ་བའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩི་བབ། ཡི་དྭགས་སོགས་དབུལ་ཕོངས་ལྟོག་སྐོམ་གྱིས་ཉེན་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་ཅི་འདོད་ཀྱི་ 
× ལོངས་སྤྱོད་དུ་གྱུར། རང་གི་བསྒྲོམས་བསྒྲབས་བྱས་པའི་ནུས་པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ངན་ཟད་དེ་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་བསམ་ལ་འབྲུ་གསུམ་དང་ཡིག་དྲུག་བརྗོད། ཉལ་བའི་ཚེ་བསྡུ་རིམ་གྱི་འོད་གསལ་ལ་བསླབ། ལྔང་བའི་ 
7 ཚེ་དཔའ་བོ་མཁའའགྲོའི་ཌཱམ་རུའི་སྒྲས་བསྐུལ་ཏེ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས་གཟུགས་སྐུར་ལམ་གྱིས་ཤར་བར་མོས་ཏེ་ཨ་མྲི་ཏ་ལྕེ་ལ་བཞག་པ་སོགས་རྣལའབྱོར་གྱི་གནད་རྣམས་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། །བསྙེན་སྒྲབ་གྲུབ་པའི་ཚེ་ 


ནའང་ཞག་ཤས་ཆོས་སྤྱོད་ཅི་འགྲུབ། གཏོང་རག་ཚོགས་འཁོར། ཁྱད་པར་སྨོན་ལམ་རླབས་པོ་ཆེ་མང་དུ་གདབ། ནང་མི་དམ་གཙང་རེ་ཟུང་དང་གདོང་སྤྲད། བསང་བརྔན་བཀྱག་ཅིང་ཐོ་བཀྲོལ་ནས་བགས་ཀྱིས་ཀླེད། སྒྲབ་པའི་ 
དཾ རྫས་སོགས་ལས་རྗེས་མི་མངོན་ཞིང་རྟགས་མཚན་མི་བསྒྲགས་པ་སོགས་གསང་བ་བསྲུང་བར་བྱའོ། །ྩ་བའི་ས་བཅད་གསུམ་པ་གྲུབ་འབྲས་ནི། འདི་ཉིད་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ། བསྐྱེད་རྫོབས་ཟུང་ 
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རིད ཏྱི959 





འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལམ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན་པས་སྤྲོས་བཅས་ྱི་བསྐྱེད་བཟླས་གཞན་ལས་ཀྱང་ཆེས་མྱུར་ཞིང་ཟབ་པ་ཡིན་པས་རྩེ་གཅིག་ཏུཉམས་སྲུ་བླངས་ན། རབ་ཚེ་ + 
འདི། འབྲིང་འཆི་ཁ། ཐ་མ་བར་དོ་ཉིད་དུ་སྐལ་པའམ་བརྩོན་འགྲུས་དང་སྙུན་པའི་ཕྱག་ཆེན་ཚེ་དབང་རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་གང་རུང་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། ཅི་ལྟར་དམན་ཀྱང་རང་བཞིན་སྤྲུལ་པ་སྐུའི་ཞིང་དུ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་ 
པའམ། མོས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་གུ་རུས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་རྣམ་ཐར་དབྱེར་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། གནད་ཐེམས་ལས། མི་ཚེབླ་མ་བསྒྲབ་པ་ལ༔ བསྐྱལ་ན་ཚེ་ཡི་དུས་བྱས་ཚེ༔ པདྨ་ང་ཡི་དྲུང་ན་བདེ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་ 
དང་ནི༔ དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ནི༔ ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་ཇི་ཙམ་པར༔ སེམས་ཅན་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ༔ ཇི་ཙམ་ལེས་དང་ཉོན་མོངས་མཐའ༔ བདག་གི་ཕྲིན་ལས་དེ་ཙམ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་སོ། །རྨོངས་ 
པ་ལྟ་སྒོམ་གྱི་གནད་མི་གོ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཨོ་རྒྱན་ཉིད་ལ་བློ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ནས་མོས་གུས་ཁོ་ན་བྱས་ཏེ་འདི་ཉིད་བཟླས་བསྒོམ་གྱི་ཁུལ་བྱས་ཀྱང་ངེས་པར་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། བློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་པད་འབྱུང་ང་ལ་ 
གཏོད༔ བསླྲས་ན་པད་འབྱུང་ཞན་ནོ་རྗེ་འབངས་རྣམས༔ ཞེས་དང་། འདི་ཉིད་ལས། ཁྱད་པར་ང་ཡི་གཏེར་ཆོས་ཟབ་མོ་དང་༔ འཕྲད་དང་འབྲེལ་ཚད་སྦྱངས་པ་སྔོན་སོང་ཡིན༔ དྱེ་ཕྱིར་ལས་སད་སྐྱེས་བུ་མ་གཏོགས་པ༔ རྟོག་ 
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4 |༄༅། །གེ་ཐ་སྙད་མཁན་དང་ཚིག་ཕྱིར་འབྲང་༔ བསགས་མེད་ཕལ་པའི་འགྲོ་བ་མོས་མི་འགྱུར༔ དྲེ་ཕྱིར་ང་ཡི་གཏེར་ཆོས་སུས་མོས་དང་༔ ཉམས་སུ་སུས་བླངས་ཚེ་གཅིག་མི་གྲོལ་རེ༔ ཞེས་བསླུ་མེད་རྡོ་རྗེའི ༠ 

གསུང་གིས་བསྟན་པ་ནི་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སོ་ཞེས་བདག་ཁོ་ནས་གཡར་དམ་འཆའོ། །བྱད་པར་གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བུ་ལ་རྒྱུན་དུ་ཉམས་ལེན་བྱེད་ནུས་ན་སྤྲོས་བཅས་མང་པོ་ལ་རགས་མ་ལས་པར། རྩ་ 
# ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩ་ཨ་བ་ྷཏེ། རླུང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་རིག་པ་རང་གསལ། ཐིག་ལེ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོར་དག་ནས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ལའང་ 
( ཐེ་ཚོམ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བློ་མཆོག་རྣམས་ལ་མཆོག་གི་འབྲས་སྟེརཞིང་། །བློ་དམན་སྙིང་གི་ཆུ་སྐྱེས་ཁ་འབྱེད་པ། །རྩ་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་གསང་སྔགས་ཡང་བཅུད་ཀྱི། །བསྟན་འཛིན་དེང་སང་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ་བཞིན། །འོན་ཀྱང་ 
ཁ་ཅིག་རྨོངས་ཞེན་རྩི་ལ་འབྱར། །ཕལ་ཆེར་དད་པ་ཙམ་གྱི་ཅལ་རྗེས་སྙོགས། །དེ་དགྭ་རྣམས་ཀྱི་སྨན་དུ་མི་འགྱུར་ཡང་། །གཞུང་དང་མཐུན་པར་སྐལ་མཉམ་ནོར་དུ་སྦྱིན། །བྱིས་བློས་ནོངས་པའི་དྲི་མ་གང་ཆགས་པ། །རྩ་གསུམ་ 
ཤཿ ཐུགས་རྗེའི་ཆབ་ཀྱིས་རབ་བཀྲུས་ཏེ། །འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་གྱིས། །པད་འབྱུང་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ས་དེ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་ལྷ་ཁྲིད་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་གྱི་ཟུར་འདེབས་གསལ་བྱེད་ཚུལ་དུ་བློ་དམན་རྣམས་ལ་ 



















































































95: ཏི)» 9(4 





ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས། རིགས་མཐུན་གཞན་ལའང་འགྲེ་ཆོག་པར་བྱས་ཏེ། ལུང་ཟིན་རྒྱལ་བ་པདྨའི་མཚོན་ཅན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་གྲུབ་རིག་འཛིན་པ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱིས་དཔལ་སྤུངས་ཡང་དབེན་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་ ° 


འོད་གསལ་གླིང་དུ་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། དགེ་འོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 














550 





































































བུབྲ་པ་ཁིད་གསལ་་ བའྲི་མེ ལོ་པཞེས་བཔ། བཞུགས་སོར། ། 


རྨ | 


¶ ། ^ ཐྭབམ་དགོངོསཔ་འདྲས་པ། ལསཿ སྤུབ་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཁོག་ད 
































































སའི ཏཱ ེ པྭདམགྱརགཔཔའོརེམཔ་གསལ་འའི་མོ་ལོངདལ་འོནནམ་ྲསམ ལོ 
།འཁོ་དང་ཅ་ དཔོས་གཞིཿ ཇེས་གསུམ་ལསཿ ༢ དངཔོ་ནཾ༔ སཆོགྱཾརྱ་ཧུལ་ཐོཿ $ མསི་མདན་པ པིནལཔབཀ་ཡིགེརསནཿ ཐཾ་བངཿ མྲ བླགལ་ཆོགཿ སྙེགས་པུབཞེངས་ང གཉེར་པྲ་བཅ ཆག་་ ¡ 
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¡ ཇོ གཡ ཨོ ཕགཅོགཿ དཀྱིལ་གོར་དི་བ༔ རྒྱན་བཀྲམ་པའོ༣ དངོས་གཞིལཿ སྱབས་འཐོ་སེམས་བྱཔེད་ལ་སོགས་པསྔོན་དུའའོ་བའྲི་ཚོགཿ སྙུམ་པཔོ་རྣམས་མདའ་གསོལཿ རུན་གདབ།ཿ དཱ 
¦ མཚོམས་བཅད་པ་ལ་སོགས་ལས་གཞུང་བྲསངཿ བསླུབ་པ་ལ་འཇུགཿ ཤུལ་ལེ་བསླདཿ འཛབ་བླཟ༔ སྦུབ་པ་ལས་ཁྱི་ཁ་བསྩུར་ཏ༔ དངོསྦྲ་བུབླ་ཐངངོ༔ ཇེས་ཧྱི་པ་བ་ནྱིཿ ཁླུཁཔ་སུཿགི“ 

¦ ཁུ ཀཱ ཏེ ཧཾ སེ རྨ 

., 2 དཱ དངོས་ཁུབ་དབང་ཕྱི་རཱ༔ རྫས་འགྲོ་ བྲ ཤིས་ཡོན་ལམ་གདབ༔ བ།ཏེན་ལ༔ མཆོདྲ་ཛས་བུ༔ བྲཀ་ཤིས་ ཏན་པའི་ཡཱན་ལམ་བཿ གཏོར་མགཤེགསཿ བཤགས་པྭ་བཿ དཡལཡོལ་མོཀས | 






































ནྟ ༡ པལོ་གཉོངདགྲངཿ མནམེསྭི་ཀོནཔོམགདོས་ ུས་བླསང་ཿ ུརལས་གཏོདའབུལཿ མནན་པྱབྷ་ ྱོ་བང་བྲམཿ གིའོ །འཨོར་གཤེགསཿ བྲཡ་བྱ་བྩ 
མི་དམིགས་པརྱ་ཆུས་གུདབ་པ་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་བའོཿ ས་མ་ཡཿ སྲུབ་ཆེན་རིགས་གང་ ཤེད་ཡང་ཚོགས་བསགས་ཤིང་བར་ཆད་བསལ་བའིཿ ཁྱི་ཡིདྷ་ ཨོནདུ་འྲོབ་ཡ་དིམ་གྲོ་བ་བའི་རིམ་པྷ་ནམས་གཞན་ ་་ 
ནསའྲ་ཧུངབ་ལུད་ཐེད་པ་ནི་ཞིནཏུ་གལ་ཆེའོཙཿ ཨཾ ཅསགསཚགཿ་ ཅནཡོ་ཧུ་ར་ཧེཝྲིནཱཾཿ དཔཔོ་སཆོག་ནིཿ རྒྱས་པ པར་ཧོས་བཅགཉི་དབང་དི་སོད་དུཡོཿ ཡུས་ཤེས་བརྩལ་ཞིང་ཿ འདིང་ 
ཡངས་བདག་ནམས་ལ་དཀར་གཏོུང་གཅིགཅིན་ལཿ རྩ་ལྐ་ཀུ་སཱ སུ་བདག་དགེ་བསསེན རྣམསཱཿ སྭ་དགསེརྦ་ཡེམས་འ་ ཞེས་ལྔ་ གཞ །ྱེདའཚལ་བསཿ 


(༡༩ | སའདི་བདག་ལྱལལ་དུག་སོལཿ པ་ཏི ཡོག་ཏ་པསིདབ་པོཏ ཧིཿ ཨཱ དྲའི དོཔ་ ༣ ལ་ཀེ་ ཧནེ་ ནིི་ར ལོ་སི ཡོན། 


1(:-2-==-==== = འརོར་འོརཆོ ==. ༤༡༡ ༤་བ༨ར༡-5----2༤-༥----- ཧཱ ར་པའོ 






















































 །ཅེ་བཅོམ་ལཱན་ཤྱབ་ཡིསཿ དདུདྲ་ནམས་བྱངལ་ཞིད་སཛསྦྱཧས ནས རྩོསའི་ཞཁོར་ལོ་བགོང་བ་ཡང་ཿ ས་གཞི་ངིན་ཆེན་སེང་དུ་མཛོདཿ དྡེརྗེས་བདག་བང་ཞ་དུག་འ འཚལ་ཞིང རྨར 
སྷཛྫོགསུགཏིས་ཡོངསས་ཛོགས་དདངུཿ ཞྷུམ་ཡི་དམམཁའ་འབོའིཆོགསར་ འཁོར་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ ཕྲ་པང་ཆན་པོ་འདེབས་འཚལ་བསྡུ་ ས་བདག། རྦ 
ཚོགསྐ་ནམས་གུནཿ སྭ་གུདཞལ་ཟས་འདྱིལེར་ལཿ སྲུབ་པའྲི་ཚུལ་འད་མཚོགས་ བང་ འདི་ནས་གཞན་དུ་གནས་འཕོས་ལཿ ས་གི་ཕྲོ་བད་འདི་ཉིད་ཀངཿ བཀྲ 


| 
ཕྱིན་ཆག་ས་ བཌན་པ་དམཛོདཝ་ ཅེས་གཏོར་མ་ཞིག་ཕུལ་ལ་ བཀའ་བྲསོ་བརྩ་ཤའོ ་ད་ནསྦྱརལ་ཐོ་འཛུག་ པ་ནིཿ ཕྲིནལས་བདུད་ ཚི་ཝེད་བའི་གབས་ནས་འྱབུང་བ་ལར་བའོཿ དམ་ སཱི་མནནཔ་དིཿ ུཔཐོད་ནས ་་ | 


༧ 





ཀི 


རའ ལི་ཐོད་པ་འམཿ གཅན་གཟན གྱི་ཐོདཔའི་ནང་དྲུ དམ་སིའིལི་ང་ག་དཔྲེའུ་ རིས་ལྟདདྲིས་པ་གྲཞུགཅིང་ཿ ཆོནསྤུད་ཀྱི་ས་བཅིངས༦༔ རེབས་དྲིལ་ལ༔ གནོད་བྱེད་ཡམ་དམ་སྲི་ཨེ་ཧུ ཧུན་ཐུམ་ ་ཤི་པ་ བིསོག དྲིལ་ 
༈གཔའེསཱར་ཡ་ཛཿ ཅེས་སྟུངཡ་སོགས་པ་བ ཟླས་ཤཾངངདུག་གཞུད་ དངབཅས་པས༔  ལྒུའ་ཁང་གི་ཡྱི ཕི སྒོའི འི་ཐེམ་ཆོག་གཡཿ་ དེལས་ ་གཞན་པ་དདོང་ ཕགུ་གསུམ་ཐུས་པ འིནང་དུ དུ་བརག་ ཁ་རོག་ཡམ་ ལ་རོཇེ་ གྲམ ཕེས་ 











༡༡༤༤ག༦༤༡༨༤༡༤༡༡༡༧༤༧༧༠༡༡༧སས༨༦༡༡༥༠༤༢༦ས་༢༡༦ག་གཐབ༦ས ཉེ་།ར༡༦འགོང་༡༩༡༡༤ "༡༤༨༤-༡༡-༡༤ 








463 [ 


ཤཾ། 


༢ གཤན་ཛེནག་པོའི་ལགཏུགཏདཿ ར་མཚོའཆིངྱལམལི 





= 
མེེ ་ 


༩༤ 


ཛྲ 


བདུན་བཅུད་རགསྣ་ནམས་ཇུདནས་གཏདཔར་པ༔ ནམ་ཞིགྱ་བང་རུབ་སེམས་མཆོགམ་སྩེས་བརྡ། མནན་པ་ 


རབའི་གཏིངདུ་བིང་ མངས་རུ་སིན་གདུག་པ 





ོ 


འཕོས་པས་དྲུག་བགེགས་འདུལཿ མཐྡུ་ཧོབསྡཱ་པཱ་འཕལ་ུས་པར་ལན་པ་ཡིསཿ གནོདབེདདམ་པཐལ་བའྲིརལདྲུ་རོག༔ འབརཔའི་རི་རབ་ལྕུན་པོའི་འགྱང་མནནཿ འཆི་བདག་ 
༄་༄ དྲ ༣༦ ཟ་པ ཐཾ 
མི་གེ་བརྡ་བྲསམཿ སྣང་སྲིད་འདོང་ལེ་འབར་བཞྲི་ཤགྱ་ཧུས་བསམཿ 
༤ ༤ ༨ 


༡༡མང་༡ད༩༤༡༨༥༨༨༨༨༠༠༥༩༨༨༨༨༡༨༨༤༤༨༡༨༠༤༨༨༤༢༤ར༤༡༤༤ར༨༩༨༡ ---¬- སས་སས་སས བསསསསསསསསསསསསསསསསསིས་ི་་ས ངའ 
ཿ ཙཔས་བཅད ནྡོརྡེཧལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཁྲོ་ཕོའི་རྩ་ཡལ་སྭ་སྭ་ཏི་དང་ལན་པས༔ པཿ དྲུརྔ་འོ་དགསངབ་མཆོག་གི་དྲ་བི་ལ་འ།ཕོ་དའདེངཿ སླབ་མའིལས་ལ་བརྡ་ཆད་པེདཔའི་ 
ལཿ ཆི = ༽ ༢ འུ ༨༦ ༤༨ “༩ ལའ. 3 = 

པབགགསཿ བཀའ་ལས་འདས་པའ་གཞདྱབེད་དམ་སྲེ་རནམསཿ བསང་ིང་མནན་ཏེག་ཟིར་བའི་དྲུས་ལ་བབ པདགཏི །བྤོཧ་ལ་མ་བཟུད་འབར་བའི་སླུཿ སལ་དང་ཡང་པ་ལ རྭ 


༄༤ ༨ 


་མིནྱགིས་ཝངས་པར་མུ་ཐེདཅིགཿ དམ་སཱི་གནོད་བུང་སྷས་ཡྭ་བུ་ར་ཡ་ 


ཤཱ ནན ཕྲིནལས་དམ་བཞིའི་གཟིར་མནན་ནིཿ ལཿ སངསྦྱརས་ཏུནྱ་ཧྷི་སུ་གྲསུང་ཞུགསཿ ཡོནཏནལིན་ལས་ཚོགས་པའིདཔལཿ གཏི་མུག་དེབཞིན་གཤེགས་པའིརགསཿ རིགས་ 





ཨོ 







| ནུམསུན་ཁྲིགགསྡརཡིསཿ ཆོ་ས་པརཧར་པའིསེལས་ཅནཀནཿ ཟུགསྐངེས་ཆོསསི་དྲངེངསསྣ་མོའཿ ཞེལངཛྫོདགས་ཉྲོལཿ རིགསརས་བནྲོདཐགསྡ་རེཤོསྣ། 
ཧཱ ཤིནྦ་ཏཱ་གུནག་པ་ྱབེད་པྲ་ནུམསཿ ཞིབརམ་ངདཅིག་ཡེ་ཤེས་ལ༣ ཤི རི 


༤༨༠ 


པཾ ཅ ཞིབརམཛོད་ཅིག་ཡེ་ཤ གུུལེ་ག་འ༔ ངྒྱརལ་དིནརེནརིགས་ཁྲིལུཿ རིགས་ནམས་ཞནཧི་ཐུགསྔར་ཡིསཿ ཚདབང་དངོས་་ 
2།ཟུབྱ་ཧས་མཛད་ལཿ ཅིའདོད་ལོངས་སཱོདྱ་ཧུས་པར་མཛོདཿ བྲི་ས འདོད་ཆགས་པྱད་ངིགས་འི་མཆོག༔ རེགས་མས་ཅུ།གསྲའིཡིསཿ ཐམས་ཅད་་་ 





|¿ [ུབ་དངུ་ལྡུད་མ་ཛད་པཿ སཱང་སཱ་དའདོད་ཡིན་དབང་དུཝུསཿ ཁ་ནྲཾཀ་རཱཡེ་ྭཱཧཱཿ ཕྒུག་དོག་ལས་ཀི་རིགས་མཆོག་གེཿ རིགསྐུ་ནམས་གན་ཧྲི་ཐགསྔ་ང་ཡིསཿ གྲངུག་པརྦ་བེང་པའེ་ 
; སྤམསཿརྣམསཿ ཐམས་ཅདཇུལ་དུ་བཇུག་པརྐམ་ཛོདཿ ཤསརཡ་ཕཊོཿ ཕྲོ་སུམ་ཐཱནིསུམ་ཧཱ་ཅ་ གྷཱ་ནཱཿ བླིང་ཝཱ་ཡོ ཝཱཔ་ཛུཿ །སྤན་ལ་ཧོཿ ཐག་ཁུནཿ 
ཕྱརླརཱཛཱ་ཡ་གནོད་ེད་དམ་མི་སྭག་ཡ་རྒགནནཿ ེས་བནམས་ཁྱིས་པྨྱབ་པེ་ལ་བར་ཆདྱ་ཐེབཔའི་དྲག་བགིགས་གནོད་རདདམ་སྲི་ནམས་གྲིར་ཅིང་མནན་བརྩ་བའོས དེ་ནས་སབ་བ་པོ་མཆེད་ལས་ཐམས་ཅད་ནངང་༡"! £ 


2 
༢༡༤༤ ༢༤༡ ༤༤༧༤༩༡༡༠༤༤༤ས་འིལག་ཆ 





ཟའདོ་ལཿ སྤོཿ་གདག་པར བནིཿ བག་གི་སོད་པའ གཤིནྡ་ཆོས་ཀྱིརུམ་པོའི་སུ་མཐིང་ནག་བཅོན་དཔྲབས་ཤེང་ཕར་བྲབིས་ཏེཿ ྭིང་པོ་དངབཅསཔ་སོ།ཁང་ལྔ་ཐེམ་གྱི་ཕི་མགྲ་ག་ལྔ སྒྲབ་པ་་ {ཝོ 
7 >£ £ ༡ ༥ ༤ ༥ ༢ =. ༩༣: ༤, 
བྷ་ནམས་ཞལ་ཅིདབསྟན་ཅིང་ཿ ཛྲིཿ དཱརྲཁོདགསངམཆོག་ཕྲོ་བང་ནསཿ ལས་ཅི་གཤིན་རེའི་བདག་པོ་ལཿ བཅོམ་ལྡན་ཆོས་རེས་བཀའ་སུལ་ལརཿ དེ་བཞིན་རིག་འཛིན་བདུག་གིས་ 
,ཀྱུཾངཿ བཀའ་གསང་པྱྱབ་མཆོག་འདི་བྱིད་པསྔ། ༥ཡངངགླུ་བན་མེད་པ་ལཿ དོན་མཆོག་ལྲབས་བུམ་ཐོབ་པརྩཿ འདིལ་གནོད་བེདབརཆོད་དང་ཿ ཱ་སིནཱ་ི་བྱར་དའྭ་དང་ (ཀུནཿ 
ཁོད་ཏི་འཁོར་དངྲ་བན་ལགས་པས་ ལས་སྙ་ནམྣ་ དནཆས་ཤད་ལཅ ས་འདྲི་རུན་ལ་བ་གེ་གས་མ་གཉོང་ཿ ཕྱཾ་རལ་མུ་ནན་ཚཱན་ཆད་ལཿ གསང་བ་མཆག་པུདྷ་ནལ་འྱཔད་པ་ས 
„ རྲི་མིདའབྲས་བུ་མ་ཐོབ་བར བགེགས་དང་བར་གཙོདའྱ་བང་པོ་སནཿ ཁྱོ་ཆལ་ཁྱེདྲ་ཏྲིས་ཐུབ་པརྡ་ས་ངམཿ ་ཨོ་དཛངོམ་ཛཀྲོ་ཏཾ་ཡ་མ་དཱ་ཛོས་མ་ཡ་ཧཾཾཿ རྭཏརྟཏཱ་རཱཱུཿ ཅེསཔ་དང་ཿ 
། ཚ། ཡོག་ལ་ཁོ་འོ་བདུདཅི་འཁྱིལ་པྱ་སུ་མདོག་ལང་ནག་རལ་གྱི་རྭ་གམ་འཛིན་པཿ ཧཾཔཡོ་དང་བཅས་པྲའིསཏེཿ སྣོཁ་བཞིདངདུ་ཞལ་ནང་དུ་བསན་ཡ་ཐེམ་ལ་ངཙུགཟ སླབ་པ་བྒོནམས་ཅང་ཞལ་ནད་ངུ་བསྟན་ལཿ 
--------~-----༨-----~---~----¬==--༨༨༢༠༠༤༨༠༨༨༨༨༥༢༧༤༢༩༤༠༤༢༧༥༨༤༨༤༡༤༨༤༠༠༣-༨༤༤༡༨---༨༨༤༨༢༤༧༤༢༢༩༨༩༤༨༩༤༤༢༢པརར༠ལ༠༧༠པ༩༢༠༤༠༧༤༤༨༤༠༤༢༤༤༢༤༢༤ར༢པ༩༤བརངཆའ༤ཆར༤༤༤༢༥༢༨༢༢༤༩༢༨༠ཆཟ་༢༢༠༠༩༡༤༤༢༧༢༠༠༠༠༤༤༤༤ 








ཡན 








༽་ 


།ཤ༡མ༦༤༤༡༢༩༤༨༤ ༢༩༤༤༨༩༡༧༢༤༨༡༡༡༤༡༤༥༧༢༡༤༤༨༢སས་འམའ་འཇལ་འརའམནསར༨ར༩༦༧མཆས་འརར-རར༦༤༨༤༧རར༤༡༤༤༢༠༤༧༢༠༤༨༨༩༤༤༨༢༤༡༡༡པ༤༧༤༤༤༢༤༡༡༤༡༦༢༤༧༠༤༩་༧ ཤང་འ་ 


ད དུར་ཐོདགསངམ་ཆོག་དཅིལ་འོརདུཿ བམེདམ མཆོག་གི ལ་ཁར རཔསཿ དོངྲསྤྲ་བུབ་ཡངདག་ཐོབབཿ འིྲྱིརཿ བླགབ་པ་གཉན་པོ་བཅིདལགསནཿ དོསྦ་གཔ་ཆེནཔ་། ༥ 
ཐབ་ཐརཿ བདྡ་རོད་དྲག་བདེགས་བསུང་བུགསོལཿ ནངགིངཾ་ སྤ་བུབྱ་ཕི་དུམགཏོངཅ་ ཡཱི་ཡ་བརརདན་ངམ་གཏོངཿ ཕྱི་ནཾཔམཚམས་ཉོད་རེ་འདོང དམ་པས ཁས་ཉི་འབྲསྲང་། 
།པར་མངོ་ཅ་ ཅོ་བཛ་མཧྭཀོ་ཏྭ་ཨྔལཾཏ ཀྱུངྭཱཾས་མ་ཡཧྭཾཿ རྒ ཁའོགཤིན་ ཆོས་ཅྱི་ཧུལ་པོ་དངྲ། ཁོའོ་བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་པསཿ བཱ་མ་ཡེདམ་མཁའ་འགྲོའི་། 
སུགསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏནྲིན་ལག་ཆེདྦིལ་འབོ་འོམ་ བ་པའྱི་ཡིརཿ དོ་ནུབྱ་ ངྱ་རུབམཆོག་ཏུ་ 
སེམས་དྟེ་དདྲེ་ སྤབབ་འ འདི་ཡིདབ་བཙུགས་ནས་མ ངུ་གྣུམ་ ཐོན་གྱི་བར་དུ༔་ ལ་བབས མི་གཏོངབ་དངཿ ནངགིདངོས་ད་ དཿ འུབ ་ཡའ་བའི་་" 
[བྲསུངསཚམས་དམ་པམ་ཛངང་གསོལཿ ་བརྲ་དུགཅོདཔའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅང་མེདཔརདམཛད་དག ཡོལཿ ཡམ་ དདམ་སི་ལ་སོག དཔས་དུང་བམས་ཅད ཡ་ལང $ 








༡འེ བྲུལ } 
ཆེ ----། 
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ར་ ༠9 
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དའོ ཅའདུལ་དུ་གསོལཿ ཅེས་པྨ་ནམས་ཁྱིས་སློ་ངད་གདག་ཅིང་ངའ་གནས་མདའ་གསོལ་བཿ བདུད་རིའི་ལུདམཆོདབ་ཀའབ་པོ་བྲ་ནམསྱ་བས་ལཅ ཕི་ནང་གི་མཚམས་ཡྱེདཔརྱབ་བའྲི་ཕི༣ཿ དངོས་ 


གྲུབ་ཁྱི་རྫས་དང་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པརྣམས་ཕྱིང་མི་བརྟངངོ༔ གྱིལེབཀྲ་མེ་ཞི་ས་པའི་རྫས་དང་༔ ཚུལ་མི་ཤཾ་ས་པའི་མི་ནང་དྲུ་མི་འདོང་བརྩ་འྤོ༔ དེནས་མྲ་རིབྱཕལ་བྲའིཿ །དམི་ལ་འཁོརྱ་ཧི་སྟེ་གསྲ་བུ་པཅའབརམ་དི་ 


[ 
ཤི བྲ བྱས་འ༔ “ཌན ; ༨༩ འང་ི ༦་དང།༡།་འག་༣ིལ་ ངོའ རེ ' ཌཱ བ་ངར་ »5བ÷ 7 ,% ཀྐ ༩༣ སི (3 རད ། ༡༩༤ ༤ ཟང \" 
།གྲགུསལ༔ དང འྱུགསཿ ཁངད་ཿཿ ཐར་ལོ ཧོ གེད་པ་གནས་བྱསདང ད་ཞོདཆེན་པོའི་གནས་བྱབདྲན་ཿ དཔལ་རན་ཞརསུནངས 
ཉཿཾ ཞང་ ནག ཡར་དང་ཏ ཅ་བཅས་ ཅརཧྭྲ་སཱག་ཅན་བླས་ལ་ མ་ཏྲ་པཱ་བྲའ་ཧཱགཅན་ེས༔ ཡུན་ཡང་སྒྲབ་པའ་བད་ཆདྱ་བ་སཿ དེ་ཚ་དཔལ་ཆེན་ཧེརུ་གཔཿ ཡཱ 


















= 


„ །ཨངུནའཾདཆེན་པོར་བཅས༔ བསལ་བའྲི་རསྱ་བུས་གང་ལྱ་བསཿ ཧེརུ་བཀའ་ལཏིདའདེན་གསཿ བདག་མེད་སང་པའི་ཐོ་བས་བཅོམཿ སྨྲབ་དངདཔལ་ཡི་ཆས་ནམས་ཧུངཿ མངི་ 
ཤ་རུཏསཱ་དཡ་ཛཿ ཛཿ སྲ་ངྲཔ་བའི་ཕག་ཅན་དཿ རོལ་པའི་དབསྤ་ཁི་ས་མནན་པ་ནིཿ ་དཔལ་ཆེནཁྲོ་རལ་ཧེ་རུ་ཀསཿ མགོ་བོ་ལྕོ་དུབ་མཚོམསྲ་སུ་བསུནཿ རྐང་པ་བང་ཤརམཚམས་ 


222 ༧༦༦༧༠༨༦༤༧ 






རེ 
ཕོ 
༢ 











ཁུ སུང ཐོ་བ 
ལ་ཞབསུནི་གཡས་གཡོན་ཧཱི་སཿ ཧདྱ་ཀི་འདོཿ 








ུ འི་རིས ཐུལ ཁང་ག ༠༦༤༡ ༧ས་ཆས་ཁཁུཁཁ ༦༧ ༤༧༡ 
འདོར་སབས་རུལ་དུ་༣ཞནཿ དྭ་།ར་བྱ་སལ་བའི་ལསྱ་པས་ནསཿ མ་ཏཾ་བླ་སལ་ཕྲའི་ཁོག་པ་ལཿ དྲ་སའོད་འབར་བའི་ `, 
གཞལ་ཡས་ཁད དྭམིལ་འཁོརདྲ་གསི་ཕྲོ་བང་བཏབཿ ཐམ་ཡི་ངམ་མཁའ་འགོ་གསལ གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་ཞྷུནྲ་ཡིསྦ་གཔཿ ཨོ་བཛམ་པཱི་ཏྭིཧཾརཱྱཾཧཾ་ཧྲཾཿ སམ་། 
ཨ་པ པ་ཛྲ་གྲྭ་ངཾ་ཝ་ང ཏི་ཧྷིཿ མཾ ཞཀ། ་ཛཱཾཿ ཇ་འ བྲི་ླང་ ཆཱན་ཙཀྲ་མཇྫ་ལ་ཉ མ་ །དེབ་ཨུ་མ་དེབ། ིང་ ངེཿཛཿཧཾཿ ༦ ༽ ཕྫོ 
དཿ བྲངཾགྲུ་རྔངི་ཁྷཾ་དྷཱ་ཀཱཧཱཿ མྨཏལ་ཧྲཀ་གླཾར་ཏཱཿ ཇུ་བ་ཤཱ་བཤྫཱདྨཾ་ཧྨཏཱཱ €ཿ མ་དཔ་ཨུ་མ་དང་མྲ་ རྭ་ཏདཿངཿཿ ཏ་ར 


ཏམྦཱལ་ཛྷཱཛཿ ཅེསཔ་རམས་ཉིས། 
ཇུཁྷས་ལ་ཞིང་ཆ མ་གཱི་གྲ་ཐགས་བིས་པའི་ཞིང་ཁར་ལགས་ར་གཅོག་གདབ་ལཚ དེིལ་འཁོར་ཁི་སྣ་སུངས་ལ་བཞུག་གོཿ དེནས་དབིལ་གཀོར་བི་ཤེགས་བྱུབ་བནིཿ སྲི་ཉེདྲད་ ཟད 
ལགས་བླབས་པའི་བདུདརིའི་ཟེ་གས་མ་འཐོར་ཞི་པབ་སངས་ལཿ ཧེགས་བུབ་དངིམ་གྲསམ་པའི་གོང་མ་ལ་དཔངས་སུམོ་གངཿ རྱར་མཐོ་དྭགུ་པ་དངས་ཅུང་ཞིག་མཐོ་བྱ་བྱ༔ བངངིམ་བརམ་སྱརར་མཐོ་དབ་ཉེད་ 
ང་བ ཊོ 


ཤཿ བ་ང་རིམ་འོག་མ་ལྱ་རར་མཁྲོ་ཤེ་དདང་གསུམ་བྱའེ་དལ་དཔངས་སྲ་བགང་པྱ་བའྩོཿ ་དེ་ཡངད་འཔོས་ཕག་གེས་ལེགས་པར་བཅིག་ཅིང་ཿ ནང་ལིང་ཚ་དྭགུ་པ་བཅས་པའི་དྭབས་སུ་ལགས་ཞུར་ 
༡༡༡༨ ༡-- ~~ གསམས འཕའམར་ུཁང༡༡༤༡༡༡༡༩༠༡༤༨༤༤༤༤༡༢༤༤༧༡༥༨༤༤༧༡༡ཟགགསདགགལགས༢༠༡༡༡༤༤༤༡༠༤༨༧ག༦༤༠༡༠༤༠༢༤༠༤༤ག༧༤༨ལསལ་འཆརས་མས་མཞས་གགར་༡༧༧ར་རྲ༨༧མ༩ལ་འསརལམ་ཐལ་མམམརར༩༦༤༤༨༤-༦༧༤པས་་འཁམམཏའ༤ལརཆའགམརར༩༤༠ར་འརར༤རགསར་རབ་འསའ་བམ༽ྭའརམར་འསས་འར་ཀགས་མརས ༧༧༧༠ ༡༡༡ ༡༩༩ 











(ནིཿ ཏབྱརད་པོ་ལ་འོག་ནས་འྱ་རུངབ་ལར་གཉེར་ཝཿ དེགས་བུའོག་མད་པདྨ་ཆུང་ཡོད་པར་པས་ལཿ ཅི་ཁའདམ་ལ་སོགས་བས་ཞལ་ལེགས་བརྡ་བའོཿ གཏེ་ངྭལ་བནིཿ ར་བརིན་ལོ་ཆེའིབུམ་པ་འཛོམན་། 
ལེགས དེ་མ་འཛོམ་ཡངདྡར་སོ་ཁེགས་ཕར་བཏང་བའི་བུམ་པྲ་ལུལ་གདྭ་ཤོང་འཙམ་བྱརདྱ་བས་པའི་ནང་དྲཿ རིན་པོ་ཆེེ་ལ་ཆོགསཿ དེ་བཞིན་དུ་འབུཿ སྨནཿ བསཿ དང་ཟབཿ ཤིང་ཉོཔ།ཿ བ།ཞན་ཡང་བྲག་་ 
ཤིས་པའྡིརས་ལ་ཚོགས་དང་ཿ ཙི་ལྟར་དངོས་ཐུ་བ་ཐོད་པར་འདོད་པའི་གསལ་ཆོག་གང་དགོས་པ་དི་ས་ལ་གཞུགཿ ཤུམ་པ་གངབདྱ་བས་ལ་ཁ་དམ་མ་དབཅད་དར པ་མྱརུད་བཟང་ཤི་འེའུ་ཐོ་མོ་གང་ཡིདདུ་འོང་བ་་ 
།བྱཅདྲ་ཁི་ལགཏུ་བུམ་པཐོག་ས་ལཿ ཧཱུཾཿ བདེགཤེགསྤབ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགོའིདིལ་འཁོརངཿ དངསྲ་བུབྷ་ནམ་གཉིས་མ་ལས་བླབབ་པར་པ་བའི་གིང༔ ཕྲོ་བང་དཅིལ་ལའོང་ 

རིན་ཆེན་སེགས་བུ་འཞེབས་པ་ལཿ ཝཱཆོགསྣ་ནམས་ཤྭིཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་ལི་རྩ རིནཆེན་གཏེར་ཧི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདའཕུལ་ཿ བིནྡ་ད་བས་མཆོག་དང་ཐུནམོད་ 
ཤཾཿ།འངྲོསྦྲ་གུབ་སུལ་དུགསོལཿ བྲག་ཤིས་བད་ལེགས་ཐུནསུམ་ཚོགས་པ་སལ་དུགསོལཿ ཨད བེཔྲི་ཀྲུརྦས་ཡྷཛནསམ་སྫིདིབ་སྭུ་ནྩང་སྙིདི་ཕ་ལྭ་དཱཿ ཅེས་པའི་མགས་ཅམ་པ་ལ་ 


རསས ༠༡-༡༨༨༤-----༨༡--༡༨༨༨༩༡༩༤༠༩༤༤༥༢༠༤ར༨༡༩༡༧༢༤༤༤༩༤༤ ༤༤༤༢༠༤༤༧༤༢༡༢༠༩༠-༠༥༦༤༢༧༤༠༤༤ ༥༢༧༣. 


















༧ 





༠༤ སདའ་ཡ་ཁས་སཛལ་ཁར་འ༡༨༦༦༢༦༡༦༠༡༧༨༨༤༤༡༧༤༤༤༧) 








¦ མཚ །ཨྱིདཔྲི ད་སཤི་པའ་དོདགསོ་ད དང་འཚར་ཁ།ར། ཿགེའ་བུ། འུ ཀྲ་ཞིས་ པརྔོད་པརྣཿ མས་བྱའོ འོ ཆག་ཆག་ གདབ་པ ཞི་གསུམ། ལསཿ དང་པོ་གིཤི་ཆག་ཆག་ དུབོར་ི་ནང་ངུབའི་ནམ་ 'ལྔ་དང་ རྲིབཟངཔོའི་ཝེགུཧ ཕྱརབཀུ། ༧། 
༈_ 
་ 


ཤལྭི་རུན་པོས་གཏོརཞིང་ཿ ཧཱུཾཿ དྱེལ་འཁབོམཆེན་པོའི་ག་གཞི་ལཿ ོནཏནྷས་ཚོགས་སྐེད་བྱེདཿི་ཿ ཉེས་སྙན་དྲིམ་སྩངཔ་དང་ཿ རྒྱལ་བརྒྱ་ཚོ་མཉེས་བྱའིྱིཿ སྩཆོ་གས་པྲི་་ 
2བཟང་ཧོས་ཀྱི་ཚོགས༔ རྒྱུབཟངབ་ཡི་རྣམ་ཌྣ ཁདངྱ་༔ ཆག་བསངས་སླརབའྲི་ལེ་གུཡིཿ བྲཀཤིསྔ་རསྭཾ་ཏཱསྦ་དག་པརབྱཧིཿ ཨྐཱ་ལ་སོགས་དངོད་ལ༔ དང་པོ་ག དེཉསྱ་ཆུག་པརྱ་པའོཿ 
¿ཿ དེནས་ནང་གྲི་ཝས་ཤ་ཝཾ་བཟུདྡི དྷི་ཝཱསྭ་ཧུག་ལཿ རཿ - ལྷནམས་འཛེན་པའི་དངསྲ་གུབ་དོཿ བུངྱ་དུབ་ཨེམས་ནིདཀརཔས་ནཿ གཆེན་ཡོན་ཏན་གུན་དཔལནཿ འ་ འདོད་ཆགས་།ཁག་ཆེན་གནས་ ༡ 
༢ ང་ལནཿ བདུ་ དྲད་ཅི་གརྦ་གྲམ་དི་ཡི་རུཿ གང དད་ནཕྨ་ནམ་དགྲ་་བ་ཝཿ རྩལ་འཆད་ཛས་ཆན་ཤྭལ་ཝཿ རེན་མོངས་དྲུག་ཝ་འཁོ་རབའིྱི་རུཿ དགེངསྤྱ་དདྨ་ནམ་གཉིས་དག་པ་ཡིས༔ 
| |ཡེ་ཤེསྣནམ་ལརྱིན་བླདབ་སནསཿ དི ཊེ བང་ས་གཞི་ལཿ ཆགཅག་ཐབས་ེ་རང་བ ཞིན་དང་ཿ ཤེས་རབ་ཆེན་པོའྱི་ཏུ་དྲ་རུལྱ་བྱཿ ཞེས་པས་དོརས་ཡ་སོགས་པས་ལགཿ གསང་། ; 


༡༤ ༠༡༩༦༤༡༧༢༤༧༨༩༤༨ 


























ཤྱ 
2 
ཟི 





























༣༨༤༨༧༤༨༤༩ལ༧༡༩༡ག༣༡༤-པ༩༢༧ལངཝ། 
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-----------~. ---------------------------. ༨༡5༡ ༨༥༤--༧--~----=- 
46 [ནཾ ཅའི་ཝས་ཆང་གི་ནངང་ཨ་མཏ་དངྡ སྤྱཱ་ད་དུཿ་བོད་ི་སོལ་ཆེན་མཚོལ་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་སྩརབའི་ཝེ་གུས་སྟེགས་ཟུའིངོས་ཐམ ཅདྲང་མདོན་ལེག་པརྲ་དུག་ལཿ དུཿ གང་པྱབ་གསང་ 







བའིདྲ་ཅིལ་འཁོར་དུཿ རང་བུང་གདོད་ནསྣ་ནམ་དག་པའིཿ བདང་རི་སན་ཧཱི་དཔབཞིན་ཆང་ཅ ཐབས་དང་ཤྱེ་ས་རབ་གཉི་སམེ་དྲཕསཿ དམརཆེན་མཚལ་གི་ཞམ་རུ་དངཿ དྲུ་ཁོད་་ 
¿| འབརབའི་ལྱཐུར་མེད་མཆོགཿ གུན་ཏུ་བཟང་མོའི་མཁབའ་དའི་ངས་སུཿ གཉིས་མེདརོལ་པཆེན་པོརྦ་ཐུགཿ །ཉོམ་བཱསད་པྱའསྭུརཧྲིརཀྲ་ོཏིཛཿམ་ཐཱ་པཱ་ལམྟཏ་ལ་ཱཾཿ ཅེས་པས་ཆག་” 


 ཆག་གདབཔདྲ་ འོ ་དེ་ནས་ཐི་ག་གདབ་པ་དངཿ དྲ་ཅིལ་འའོར་དི་བླནམ་སནིཿ དབང་གྲི་གབས་ནས་འབུང་བ་ལར་དམ་གཞན་ནས་འྱབུང་བའ༢འྱའོ དྙལ་ར་དཅིལ་ལངོར་ལེགས་པརྲའིསནསཿ ཧྷཞ་བགཀྲམ་ 
¬ ཆེ ༨; ༩༥༥༥ ཁག ལས ༡ ༤ འང -, ༣༠༠ ༨ = 
བནིཿ དངཔོ་ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལུན་པ་དྲག ལས་བུམ་གཉིས་དང་བཅས་པ་དབང་གིབུམ་པ་སགོན་སུར་བཅས་ཏེཿ ་གཙོབོའི་གཞས་སུའིའམ་མྲའིའི་ཧེ་ངདུ་ཐུམ་བྱ་ཆན་དང་བཅས་པ་བཀོར་པ་ནིཿ ཧཱཿ 

ཤི བུམ་པྱ་ནུམ་པོ་སྲོས་བལཆོས་ཏི་དྲི་ངསཿ དྭའི་ལ་འཁོརལཱ་ཚོགས་བཞུགས་པའིགཞལ་ཡསཁངཿ ཕྲིན་ལས་བདུང་རི་བཅུདྲ་ཀིསགཏམས་ས་ནསཿ དབུས་ཏྱི་ཕྲོ་བངགནས་སྲ་་ 


















༩༢༢ ༤༨༠༡༧༠༧༤༤) 











བརན་པ་དབའུགསཿ ཅེས་པས་བཀོདཿ དནས་རིས་པ་ལྟར་བཀོདཔ་ནིཿ ཅུམ་པ་བྱད་ཕྫོ་རྫོརྗ་རལ་པོའི་མདུན་དུབསྦིགས་ལཿ ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་བྱདདྲ་ཀྱིས་གཏམས་པའི་བུམ་པ་འདིཿ རྟོགས་ ༧! 
ཤཱ ངངཏེན་འབེ་ལཐམས་ཅདའཛོམ་པའི་དཔ་ལཿ འྲོམྭ་བངྨ་ཧཱབ་སེམསྐ་ཏི་དཔོ་ཉིདྲཿ བདུད་རི་ལྔརྣམས་དགྱེས་པ་བསྐང་བའིརྫསཿ རིན་ཆེན་ལཱ་ནྱི་ཧླལ་པ་རིགས་ལྔ་དངསཿ ཕུངས } 
) ཀ།ཀཱར་བགེགས་འདུལ་ཁྱོར་ལ་ཁབ་པསའྲསཿ ཙུ་བྱ་བརྒ་དབ་ཧིང་ཕོ་ཝ་དང་ཝུནཿ ཚདཔལྱརས་བེད་དིནཆེན་འབྲ་སྭ་ལ༣ བདེགཤེགས་ཐུགས་ཇེའ་ཡན་ཝསཏནསངས་སེལཅ ཡེ་ 
¿ ཤེས་ལ་ཡི་འོད་ཟེར་གྲཟངས་ཐག་གིསཿ རྒྱལ་བའིཐུགསརྗེས་འགོ་ཀྲན་ཡངས་ལ་ཁྱབཿ ཁྱ་རྒར་ཞྲི་དོ་འབརབའི་ཆེ་བ་ལསཿ མཚནབངསུམྭ་པ་གཉྲིས་ཏེབར་ཕཱསཿ པང་སའི་ 
|  ཅོང་བནམགུལ་ཆིངས་སྔས་པ་ཡངཿ དཔྱེ་བདབ་ཟང་པོ་བྱཧདྭཆུསྣ་རམ་པརམཚར རང་ཡིག་འགུམམེདངྡ་ཛསིང་ཕོར་པཅས༔ཿ _ འགྱུར་མེད་གྐུ་ཡི་དུམ་པ་གྲི་བརིདཆེཿ འགག་མེད་་ 
, གསུང་ཀི་ནང་བཅུ་དབདུང་རི་རྔའནཅ་ འུ་ས་མདྦ་དགས་ཀྱི་བྱུམ་ཝས་ཝཱནྷ་སིསྲ་ཀུབ༔ སྤོརྟཾཏན་རེ་སོང་མྔ་ཁུལ་ཆིདས་ཅོད་པན་འཕུརཿ ཕིན་ལས་འགོ་འྱདུལ་དཔག་པསམ་ཁ་་། ‡ 


༩༣༡༡༦ལ༩ལ་ཡང་གགབ་ཐང་འང་ཁཁལ་༡༢ ༡༡༦༡) ༩༠༨༤༡-༦༩༦-༠༩༡༧༨༡༩༢༠༤ས༤༢༧༢པ༡པ༤༤༡-༡-༡༡༧ ༡ 








༡༤༩་༢༢༡༤༨༡༨༢༧༢༤༧༢༤ ༤༤༨༧༠༩༨༨༠2.༡ཇཿ ༡༢༨-༡༡༠-༡༧-༧ 








{| [དུཿ ཡྱོགས་མཚམས་བྱངདྲདུ་བཏན་པརའ་ཞུགས་སུ་གསོ་ལཿ ཅེས་པས་དཅིལ་འཁོར་ཧྱི་ཚོགས་བཞི་མཚམས་བཞིརགཙོ་བོ་ལ་མཆུ་སོར་བསྟན་ཏེ་བཀོདཿ རྡོ་རྩི་ཧུལ་པོ་དང་རལ་ཟྱེད་ཅི་ལས་བུམ་། 
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ཐྱུགས༔ འགྲོ་དོན་ངང་བུང་བུགསརེའིལཿ བམ་ཡེ་དམ་མཁའའབོའ་ཚོགས༔ ཐྲགསྔ་རེའི་དབིངས་ནུས་ནུད་བསུལ་གྱིས༔ སྔལ་པཞི་དྲབིངས་ནས་གཤེགསྲ་སུགསོལཆཿ 


ཤོ གནས་ཏི་དྲ་དཿ 
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ི་ོ གོ ག༧གཁའགཁ་་ོ་ས་གཡསས་གསམ༡ས༡༡༡༩༠༡༤༡༦གཔཔནཔཔཔ༩འ༡༦ འཆར ༤༠༡༠༡༤༠ག༤༤༢༡༠༠༤༡༧༠༠༠༡༦༡༤༡༤༤༡༡༡༨༠༩༧༡༥༧༡༥༤༨༤༤༤༨༥༨༤༠༥༠༡༩༧༠༤༤༥༠༡ཟ༤ ༡ 

| མེད་ཡུམ་ཆེན་གྩོནྱ་བེདམཿ བཅོམ་ལྷནངྱ་ཆལ་རྡོརེ་དང་ཅ ཨུམ་ཆེན་གཤིནརེ་འཛོམས་པད་མཿ བཅོམ་ལན་ལ དོཆགསྐ་དྲོ་རེ་དང་ཿ གཉིས་མེདྲ་པུམཆེནྭ་སེགྱཧེ་དམཉ་ 

པཱ བཅམ་ལཱན་ཕགདགངྡོརིདངཿ གཉིས་མེདྲ་སུམ་ཆེན་རི་ཀར བཅོམ་ལན་གཏིས་གྲ་དྔོརེ་དང་ཟ གཉིས་མེད་ཡྲ་མ་ཆེན་ནོངས་ཕྱེད་མཿ བཅོམ་ལྔནབང་བརྲི་དྲརེད་པཿ གཉིས་ 

པད བོ་། ཅ་ལན་ཟརོ་ིར་ཚོར་ལང་༔ བབྲ་བཚེས་་ལཟ།་ར་ཆ་ ཀཱ རོཚེ་དང་ཿ བཀཞི་མེངསམ་ཆེན་བ།ང་ཤེ་དྲསཿ ཡངབ་སྔམ་ 

{མེད་ཡུམཆེན་ལཱ་མར་བཅསཿ བཅོམ་ལན་མརྨོ་སས་རྡོ་རེ་དང་ཿ སམངན་དཱཆམ་སྣ་ནུརཿ བཅོམ་ཝནྔག་འྲངྡ་དོརཾ་དངཿ གཉིས་མེདཡུམཆེན་གསོད་ངེ་དསཿ ཡབ་ཡུམ 
ཉའ ཧཱཿ ཤརྦ་ཧཱི་དཀིལ་འཁོརཆེན་པོ་ཡིཿ དབུས་ནས་རདྱ་དུང་གུབ་ 







གཉེག་སུམེདཔ་ནམསཿ ཕོགས་མཆམས་པྨདའདབ་བྱཧདལཿ དྭེས་ཤིང་བརན་པ་རབའགས་སུ་གསོལཿ པཿ ཅྱི་དྡོན་གྱི་ལི ལས་ར 
པའྟཾཿ བཅོམ་ཝྡནྷ་བང་ཐོད་པེངྷ་ཕལཿ སུམཆེན་སདསྐ་ཆས་མ།འ་འགོརབཅས༔ : ཕྲ་བང་འབུས་ཧིདྲ་དུཿ སེམས་ཅན་གུན་བི་དོན་གྱི་ཕཱི་རྦ དྲཾས་ཤིང་བརན་ 
པར་བཞུགས་སུགསོལཿ བཅོམ་ལྡན་བྲཛདོད་ཕེང་ཆུལཿ ཡུམཆེན་དཇེ་མཁའའགོ་མཿ བཅོམ་ལན་རྨ་ འོད་ཕེང་ཙལཿ སུམཆེན་རིནཆེན་མཁལའཡོམཿ་ བཅོམ་ཝན་པྲད་་ 
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མཆྫཾནཱཾབཾགཞས་མཁའ་འྲྲོ་ཡུམཿ བཅོམ་ལྡན་བྱདྨ་ཆུལ་པོའྦིསཿ དྱེས་མཛུད་ཡུམ་ཆེན་ཞི་བ་འཚོཿ བཅོམ་ཝན་༡་སྦེདའི་སུཿ ཕུམཆེན་ཉཿ་དེམའྷིཿ བཅོམ་ལྡནདདེོ་བོ་ཁྲོད 
; པཱ ཡུམཆེནམ་ཁའ་འགྲོ་བསུནའདུལ་མཿ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེདཊགསྡ་རའི་སྲུཿ ཡོགསམཚམས་པྨདའདབ་བརུད་ལཿ རྦ་སེས་ཤིངབྟཏན་པརབུགས་སུ་གསོལཿ ཛཾ ཤུབ་ཕོགས་་ 
ཤདིལ་འཁོ་མཆེན་པོ་ཡིཿ དབུས་ནས་རང་ངུངྒ་སུབ་པའིལཿ བཅོམ་ལཝན་པྨ་དདབངཆེན་རལཿ ཡུམཆེན་མཁའའཐཕོ་རིག་བེདྲ་མཿ ཆུབྱ་ཡོགས་ཕྲོ་ང་དབས་ཏིདྲ་ར སེམས་ཅན་ 
¡ཌ།༽ € 2 ༨ ༩༨ ས་ མཾ ¬~ ༨ ༨༩ ` 

རཿ ཀླུནྱ་ཧི་དེན་གཱི་ཕིརཿ དེས་ཤི་བབཏན་པརབཞུགས་སྲུགསོལཿ བཅོམ་ཝནདྡོདཉིམ་ཐཱལཿ གཉིས་མེད་ཡུམ་ཆེན་ལྲེགསསྨེས་མཿ བཅོམ་ལྟན་ཐོགས་མེདྲ་རལ་པོ་ཝལཿ 

༧ ཡུམཆེན་པ་མེན་དའིངསྤ་ཕྲག་མཿ བཅོམ་ལཝན་དབང་ཆེན་ཉིམ་ར་ལཿ ཨཱམ་ཆེན་སིད་པའྱི་ཆུལ་མོ་ཉིདཿ བཅོམ་ཝན་ སཙིཉི་ལ་མམཿ ནྡོརེ་ཉྤིའོ་ས་དབང་མོཆ། བཅོམ་་༥ 


ཚེ 3 
| མྡནཏཱརྨའྲི་པོ་རྒྱམ༔ ཡུམཆེན་གསྱི་དབང་ཚྱགམ༔ བཅོམ་ཝནདྡོ་རྗེརྲ་མཛད་དངཿ ཡུམ་ཆེན་ལས་རྱི་དབང་མོ་ཆ༔ བཅོམ་ལྡན་རོལངས་འདེབ་དང༔་ ཡུམཆེན་ཕེད་པ་ཅགས་”། ¢ 











འབོ་དབང་གྱི་རལ་མོ་སུམཿ བཅོམ་ལཱན་རིག་འཇིན་” 





དར ཐྱིདམཿ བཅོས་ལྐནརྡོརེཐོག་ནོདའབརཿ ཡུམ་ཆེན་འྱསངབ་ལཱ་ཡི་བདུགཿ ཡབ་ཡྲུམ་ ཏིས་སུམེདཔྲ་ནམསཿ ཕོགས་མཚོམས་པླ་དའདཔ་བྱཧདལཿ 
༈ །པརྟན་པརབྲ་ཤུགསྲ་སུགསོལཿ ཛིང ཧྱང་ཕོག་སངའི ཧྱ དོ 
| - . ༩ པ་ དི ག ༽ ཤྲུ =; ཕྱག དྲལ 

4 བུད་ཧོགས་ཕོ་པྲངདབུསཏིད་ཐུཿ སེམས་ཅན་བུན་བི་དོན་གྱི་ཡིརཿ དྲེས 

¡ །གཅིག་མཿ ུག་ཆུ་ཆེན་པོའི་རིག་པ་འཛིནཿ སུམཆེན་རལ་འཐོར་དེས་སྣེམོཿ ཚོལ་དབང་བའི་ཇིག་པ་འའིནཅ རྣལ་ 

| „ དཔལ་དང་ལྡན) རྣལ་འབྱར་ཡུམཆེན་པལངས་མ དམཚོག་དབང་གི་མོབ་དཔོ སྨུར སུམཆེནྡནལ་འཕོར་དམ་ཚོག་བདགཿ 

,- རེནརྡོརི་སུ་ཕྱེད་མཿ ཤེས་པབྱ་རུང་ཅི་ཝོབ་དཔོན་ཐཱཿ མམཆེན་ལོདྱ་ཕེད་ཚངས་མ་མཆོགཿ ཏམསཆགས་སྐོང་བའི་ཕོབ་དཔོནསཿ 


༢༧༤-ངསཁས།ཀའངན༢༤༧༤༡༧༨༠༡ 
=༤༤༥--༡༤༤༢༥༨༩ 


ཤིངབཏཏན་པརཔཞུགསསུགསོལཿ ཧྷོཿ ཤུར་ལོ་ཁིད་ཏེལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ སས 
ལཿ འཇེམ གིང་བཏུནཔསགོས་སུག་སོལ༔ ཧོཿ ཤུད སེམས་ཅན་ད རཿ 
„ˆ ཡོས ཡོགས་མཆུསས་པ་འདབ་བྱནདལཿ དངེས །དབན་པར་བྲའ རལ ད་དཀར་དངཿ བདུད་མོནགམ་དེམ་ཏི བརྡ་བའི་་ 
ྦ སོ་ས སོས ཙདངཿ ག་མེདཔུམ་ཆན་ཐ་བེདནགཿ ཉས་ཆད མཆོར་མོམོ་འཛིཿ ཆེའི 
ཝཱ ནས་རྭདྭཔུང་པུབ་པའི་ཐར བཅམ་འ 8 གཤིནྲར་ཡམ་དཱཙ་དངཿ གཏིས་ཅ མེ་དབུལ་སཱཿ༔ གཏིས་མེད་ཡུམ་ཆེནམཿ པོའྲི་སཱཿ སུམ་ཅེནྲ་ཨཱ་མ་དབ་འ དྲ 
[ཕྱེས པདགུགསམ  གི རི་འམ ཁཿ གུར ཐག་གྲིབ་གསྲ། ལུཆེན་དབང་འུགཅེདཔའི་སྲུ་ དྲགེས་ཤིང་བརན་པརབའུ 
¦ 23 ༣3༨༢ ང་ཅ ཅཾ ༽་ དུམས་འཇིགས་པ ཧཱཿ ག་ །བ། ེ གས་ ངཱ པུ 

4 དབད ག་འ ཅན གཡུས་ གྲུ་བདུད་མ་རུངས་འཇིགས་པའི་སུཿ སཾསུམེདཔ་རྣམསཿ སོུགས་མཚོམས་པྨ འང 

¿ (སཿ ཡུམཆེན་ཝུལོ་ལུམ་གཅི མེདཡུམ་ཆེན་དུ་སོངམཿ ཡང་ཕཡུམ་གཉེས་སུམདང 

,_[ཞག་འུང་མ་ཏཱཀཱ་ལའི་སྙ༔ གཏི 


































| བཅོམ་ལཱན་དཔལཆིནཏུམཐིནདངཿ བམཆེན་ཨེཀཿཏིམཿ ནུབ་ང་ཕྲོ་བང་དྲངས་ཞི་དྲང༔ སེམས་ཅན་ནཱམས་དོན་ས་ཡིརཿ དྲ་ཆེས་ཤིང་བརུན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལཿ 
ཧཱ ཕེཤེས་ཁྲ་པོ་ཟིལ་གནོནདངཿ མམ་ཆེནཁོ་མོ་མི་ཕམ་མཿ ལས་ཆི་བོ་བོ་ཟིལ་གནོན་དངཿ །གཉིས་མེད་མ་ཆེན།ཁོ་གཉེརམཿ ཡེ་ཤེས་མ་མོ་ཟིལ་གནོནདངྱ༔ སྱམཆེན་་ 
| མཆེནས་འཇིབས་མཿ ` ཕྱོ་རུད་ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོ་དང་ཿ མུམ་ཆེནངྡོ་རེ་ལསྤ་པེདམཿ མརུང་ཕྲིལ་གནོན་ཁྲོ་་] 
ངཱ དང་ཿ མུམཆེན་ཀུམ་ལས་བིད་མཿ བན་དྲཿན་འབུབ་བེ། ྲུ ལ་སད 

ཉེས་སུ་མེད་པྷ་རམསཿ ཛིགས་མཚོམས་པླརའདབ་བརད་ལཿ དྭ་ཁེས་ཤིང་པྟཏན་པར་བཟུགས་སུ་གསོལཿ དྲཱཿ ཐུང་ཤརདྲརིལ་ལར་ཆེན་པོ་་ ། 
དྲ་བསནས་རངྱ་བུང་གབ་པའི་ལ༔ བཅོམ་ལྷྩཔ་ག་ན་རྡོ་ར་པངཿ ཡུམ་ཆེན་གསང་བའེ་དཔྱིངས་ཕྱུག་མཅ ཐྲང་ཤར་དཀིལ་འཁོར་དྲབུས་ཉིད་དུར་ སམས་ཉནྨ་ནམས་ 8 རྭ 
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§ ཁྲོ་བོ་བདུདྱ་ཅི་ལྕའིལ་པ་དང་ཅ ཡྱ་མཆེནནྡོ་རེརུང་འབྱིན་མཿ 


ཡུམ་གཉིས་སུ་མེང་པ་རམསཿ ཙུགས་མཚམས་པྱརྨ་འདབ་བྱཧད་ལཿ དྲྭགེས་ཤང་བརྟན་པརབཞུགས་སུ་གསོལཿ ཧཱཿ 

















| །གཞུལ་ཡས་སཱ༔ སོམ་བཞི་ཡི་ཚོགསྣ་ནུམས་དུངཿ མཚམས་མུ་ཡེད་གཟུགས་བཞུ་པོ་ཡངཿ དངེས་ཤེངབྟཏནཔརབཞུགས་སུགསོལཿ ཛཱ ཛཾ་འུཁོར་སུང་བའྲིམརནུ་དཔྲན་ 
དུཿཐོད་ཆེན་པོའི་གནས་བྱཧ་དདུཿ དཔལ་མགོནབདུནཧྭརུ་གཉིས་དང་ཿ མམོམཁའའ་ཤུཟའིརགསུཿ བདུང་བནམ་བཀའ་སུང་བཅས༔ འྭུ་སྙིན་ཝེ་བྱཧད་འྱཚང་པོའི་ 
ཚོག་པཊ་ བཀའ་དང་བསྟན་པ་བསང་བའི་པིརཿ -དགྱེས་ཤཾངབྟཏན་པརབཞུགས་སུགསལཿ ཅེས་པ་ནུམསྤ་བེས ཕྲོབང་སོ་སའི་གནས་རུམས་སུཿཀ་ལི་བཏོད་པརྱ་འོ༔ ¬ ༈ ལྷགནས་ 

ཿ 3ྱིབྱངོལ་ཁོར་ཡུག་གི་ནང་༔ ཀྭ་པཱ་ལ་བདུད་རིས་བཀང་བའི་ནང་དུགསང་དབངལ་སོགས་པ་དམཆོག་ཕྩིནཔ་དངབཅམ་པའྲ་རས་དཱགཿ སེངངུ་མེ་ལོངལ་སྤིརུར་བཱན་པའི་དལ་དཔེའུ་པིས་ལྟརདྲིས་པ་བཀོད་ཅི་ང༔ 
2 དངབ་དོག་གཱ་ཚོགས་ཅི་ཞལ་ཁེབ་བུས་པ་བཞི་བཀོད་ལ་འདྲེ་ཀད་དོ་ དུཿ འ་ཐུལ་བཞུདདངས་གུབ་གུན་འྱུདྱཧནྲ་ཡེས་ལ་སཿ མ་མོ་མཁའའཐྲོ་ཡོངས་འི་ཞལ་བུར་མཛེསཿ དུས་གསུམ་ 
| །རྒྱལ་བརྣམས་ྱཾབ་སྒྲབ་རྫས་སྣོདཿ ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྭཔཅི་འདོད་དངོས་གུབ་འབུང་ཿ བ།ང་ཞིག་བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་གནས་པཿ གཐུགས་མཐོང་ས་ཐོས་ཙམྲ་བིས་བླརག་པར་ ་ 
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ཿའྱགུརཿ དཀུརཔོ་བཔ་ཡག་ཤི 


 དམར་བོ་དྭ་ཏརབཞུགས་པ་མི༔ སངསྦྱ་རས་སཱལྭ་སཱ་འྲགོ་དོན་དེབ་ཞིན་གཤེགསཿ ཆོན་པ་མཱ་དིས་འབོན་པའི་ 
¿ ༧ | ག ཤེགས བྷ བླ་ཀས་ལུང་ཡོནམ་མཁར་ཡུརཔ་ནེཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཅུས་ནམསྦ་ ཐུགས་དམ་དངཿ 
% ངུབསྙནཔས་ངནསོང་གནས་ནས་འདྲན༔ ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་དཔལ་ཆེན་དཔལྱ་ཡིའགུརཿ བདག་ཤེགྲསྨྱ་རཱལབ་ཨཿ གེ 

ཨར ག་བར ཡིད་བཞིན་རེ་སྤོང་བདུད་རྩི་བུ་དཀྱིས་གཏམས༔ བདང་སྤིི་བཞི་མེསནམ་པརྐདིཿ ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་གསུལ་ང་འིདྲ ལ་འཛིའ་་ 


དཔྱ་ཝ་ཝ་ཡི་ཅོདཔན་ཞེལ་བཀབཅིངཿ བདག་ཤེགས་རིགས་ཝའི་ཕོབང་ལུན་ཅིས་གུབཿ 


ཏུ་འཚོརབ་ནཿ པྲ་རབས་འདས་པའི་སངསྤྱ་ས་བཅོམ་ལན་འཕསྤ ཆོསྤ་སུ་རབ་ཁཿམས་འགོ་དོན་བདབ་རག ཤེགས རརི་ 


༢༤༤ལྕུ་ར་༡༧༦ 







བཅོམ་ཝན་འདསཿ ལོངས་སཱ་འྭགོ་བའ་དྲོན་མཛདདེབཞིན ་ 
ཛྱོགས་བཅུ་ཡག་ཡཔས་པས་འཛ བའི་དོན་མཛདི་ འཐུར་ 
སྤུ་རྩལ་ཁ་ཡབ་ཡུམ་བྱའགས་པ་ཡིཿ ཕྲ་བངྷ་ཙགས་ཝན་སྭོད་བཅུདྷརཱ་ནད་ཆེཿ 


ཟཐམ་སཅད་འདུས་པའིབདུད་རི་ཀ་ཝཱ་ལཿ གསང་བའི་དྱཅིལ་འཁོར་བཟུང་་། 


.~----”--~. 5 ཧོ འོོ 
༤ \ 


=.~~- --- - ~ -~---------. - 
ཧཱཿ ཌླམ་འ 
ང་ལོ 








བརྒ་མངའ་གསོལ་ཞི་ང༔ „ཐབས ཤེས་གཉིས་སུ་མེདཔརབྱཞུགས་སུགསོལཿ ཅུམ་པ་བྱ་མད་པོའིའརུ་མཚམསྣ་ནམས་སྱུཐུགས་ཡི་དབངྡ་ཛསྤ་ལག་མཚནནམསརིམ་པས་བཀོདལཿ 
ཧཱ དམ་ཨཁའའཧོརང ལ་པ་ཡིཿ ཝིན་ལས་དཔག་མེད་ལྷུན་ཧིསྭ་གུབ་པའི་དཔལཿ ༅འདོད་ཡིད་བཞིན་དངོསྲ་གུབ་ཆར་སརའབེབསཿ ཐུགས་མཆོག་འབརབའྲི་ཕག་མཚན་སྣཚོག 

ཤཾ་ཀྱང་ཐ་ ཧིནསབླརབྱཡིར་བཏུན་པར་བཞུགས་སུགས་ལཿ ལྭ དཅིལ་འཁོར་ཟུར་བཞིར་ཤིང་རེ་བཙུགས་ལྔ༔ ༼ ཚོན་སུད་ལའི་དུབ་མཛེས་པརྲབེས་ཁཿ ཤཿ བིས 
 'ཨ་ཐུག་སྔརེའི 'སད་བུའདྱིཿ རྱལ་བའི་གྲུ་མཆོག་ཡོནཏནཏྟགས་དང་ཝཱ ནཿ མཉམ་གདལ་འཇ རྔམ་ཞིང་ཐབས་དང་ཤེས་རབརུལཿ དཀར་སེར དམརྦ་ཡང་མཐིང་གས་ལྷ་ནག །པར་་ 
° །བཅསཿ ཁ་ངོག་སྣ་ཚོགསརཔ་ཏུ་འཁིགས་པའིའོདྩ། རུ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡིསྣ་མམ་བརམཚནཿ དཔའ་བྗངིདྲ་ལན་པས་དའིལ་འཁོཔ་ལཚཛོགས་མཉེསཿ ཛུགསྔ་རེའྭ་མིག་ 
2 དེཏུརེས་པའི་ཧོད་པ་དཔྱད་ཆོགས་ི་རོད། ང 














ི་ ཕྲ 


འའ 





ཆོས་སྒོ་མོརབཅསཿ གུན་ཇོབ་ཏེན་འབེལ་རྟགས་ཀི་མཚོན་མེརྡ ཏི ཕྲོའ་ངྱ་རན་ཝན་མཉམ་པ་མབཞུགས་སུ་གསོལཿ པ 














ཀོ 








སཿ ཅཔནབཅིངས་ལ༔ པཿ དྲལལ་འཁོརཆེན་པོའི་གཞལ་ཡལ་དམ་པ་འདིརཿ དོནདམ་དྲུངངས་འཁད་པར་དབེརྡ་མེདཀང་ཿ གནས་སྐབས་ཀུན་རོབྱབེ་༥། 
| སིི ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དཔག་མེདྱ་ཧན་ཧིས་སཔཿ པཿ ཤུ་གས་རེ་ཞི་བའི་དང་དྲ་པ་ལས་གསལ་ཞིང་བཀ༔ མ་འདེས་ཁ་དྲོག་སོ་སོར་རངྦཧང་བ༔ ཁྱད་པར་པར་་ 
 པུཆཀླུ། ༢ྩ་ཡབྱ་སུབ་ ཤད་བག་དང་ལནཿ མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་འཇའ་ལོདའ། འཁྲི་གྲས་པཿ ལུལ ཕྱོགས་བཞིམཚམས་དངབླ་འོག་ ཐམས་ཅད ཕྲོ་བྲརྱ་ཧན་དང་ལནཔ རབཞུགསུ་གསོལཿ 
པཿ ིདྱ་མུ་ཉིག་ལ་སོགས་པའིའིན་པོ་ཆེའི་ཕེངབའིད་ དྲ་ཡྱེདདྲེས་ལཿ ཧཱཿ སཱ་ཆོགས་རིན །ཆེན་ཕེའ་བའི་དྲ ཡྱེདའདིཿ བནས་མབས་ཏེན་འབེལ་ཐེ་ ཐགུ་རཱན་དུམཛེསཿ མཐར་ཐུབ། 
'] དཆིལ་འཁོར་ལོུགས་དྲམེས་པྲ་གོང་ འོདྱའི་ཚངས།ཁད་མ་མོ་མ།པ ལཿཧོ་འདུཿ བསོདནམས་འཕས་ཐུལངས་པོ རྱཾད་པལ་དང་ཟནཿ ༧ ཆེད་དངྱལམ་ངལ་ཡིད་བཞིན་ ༡༠༠༠༥-. 


༡ ནོནྲ་ཡི་དྱི་ བྱིངས་ལ་བྱེད་གྩོཾད་མཐའ་བྲ ལ་ཡང སཱངསད་རོས་ནམས་རྟེནཅིང་འབེལ་འྱུང་ཁྱིར་ རིནཆེ ནྨ་ཧན་ཕེངབྟཏནཔར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ 




















¬ ˆ ->----------~-------~~---~~~. 


! „ (ནས་ཆིས་བདྒའ 





དངཔོ་ལ་ཞིབའྱི་༔ ཆོགས་དཉེས་བྷ་ནོང་ཞིང་གནས་གབསདང་མཐརཐག་གི་དོན་འབས་བླསབ་པའི་སད་ཅྱར༔ ན་རྣམས་བཀདང་ པནྱ་ཀའྱོ བ།ཤན་ཡང་དཔངཔགརབའྲིར་ ཡབ་ཐམ་སཅད་ 
རམ་པ་ལར་བ རཅརཅིེཾེྲངེངོ་ དེནས་པད་རིམ་བརམ་ལཁོ་པེའ འྲི་ཛས་རྣམས་བཀོད་པདྱ་བ་སེཿ ཐུར་པ་ དཀོདཔན་དབང་གྙི་གབས་མུ་ཤེས་སོཿ ཤུན་ 


/ གཞིར་དམ་ ་ཧ་བཞིལ་དང་མཐིངནུག་གིོད་པན་བཏགས༔ གཾ གི་དཔྲྭལཿཿ པྲ་ཛཱ་པ་ཚམི་ཏ 


ཤློ 7 རྒྱ་ནི༔ ཌགཏོག་ལུབོར་བའྱིཚ་བླ་དུན་བཅད་པིརཿ ངོ 


ཤྲ | 1རྟོན་པའི་ 


རུགས་ལ༔ པཿ མ་བཅོས་གཉུགམ་དྲོནྲ་ཧེ།བོང་སེར་ཅནཿ 


འཛམ་དཔལ་ ཉྷོན་ཕོ་ཡེ་ཤེས་མ རོན་ཆའིམཆོག༔ བདུང་བཞྲི་རྲུང་ བར་ཆོད ད་འདུལ་བ་ བ་དང 


ཤེས་རབ་རལུ་བ་འབར མབར་མངའ་ ལགསོལྱཀིཿ རུག་པསལང་ ཏྲ་བ་བཅུདྱིར་འ སྲྲས་ སུགསོལ༔་ ཕྱོགས་བཞིརམདའ་རད་སྒོ་རྣོ ན་པོ་ཅན་ལཿ དྲ་ས་མེ་ལོང་་ 
སས་བ བྒད་པསྟགྱི།ས་ར་ ཅའ (ཞུཔ། ནཱ དར 





ཧྲིཿ ཅེས་པ་མཚོ ཚམ་ཆྱིས་རྲིས་པ་གཟུག་ལ ལཿ ཧཱཿ ཐུགསྔ་རའི་ཐབས་ེས་བྱསལ་བའི་ཕག། 
_ སེ་ཤེས་མཚོ ན་ཆའི་གུར་ཁང་ 








ཟབས་ཡོ་དང་ཤེས་རབ་མདྲེའབྱསོནཿ གཉིས་མེ་དའོད་གསལ་སྣང་སྟོང་མེ་ལོང་བཞིཿ 


༧ 


ཀཀསྣྲྣྲཾྣསྣ# ད་ ---~ 

ཿ ¡ ཅྭསིབ་མེདདག་པ་ཡེ་ཤེས་ཏང་ 7༣ © ལོ ཧང གོ དུ ར་ལམ བཤམ 

ཆྣཾམ་པར་མཚནཿ ཞྱི་ཆུས་དཔ ཉེས་ཏིང་འཛིན་དང་ཿ ཧོན་ཚོ་ངས་སདབལ་མྱའི་མདོང ྱི་བ་ 

ནྲ ༨༨༨༤ ཞྭ་རྐྱས་དབའདགཡལས་ སསའ ཿན་ད་ཀླ་རྱ་་བམདང་ས་ཆས་བ ནཿ ༡༧༩ 3ཀལ་རའི་ལ་ོན་བེར་ ཐད 

#ླ(མདདཔས།འཅ་ངོ་ དཔ་ད ཡམ །བཞི་བླསཔ་དོན་དུ། དྱཀིལ་འཇ རར ྣནརཛཟགརྭ ཚོནྭཧེད་བརར༔ དང་སྣ་ཝཱ་ཡིཉོདཔན་། ཡོ 

ཞལ་བཞག་ལ༔ ཚོགས་ཐུདརམས་སྲུངས་ཏེ་ཚོགས་ངོས་ཁྱི་སྐབ་ ཞིལཿ བཀའ་སུང་པ་མོ་ནོར་པགཏར་བདག་བཞིའ་ ས་ག དིས་པདངཿ དེནས་པང་རིམ་དེཏི་དྲའྲི་ཐུར་བཞི་ལཿ 

ཐུམ་པྱཧན་ཝནཿ བས་པསྦྱ་རུ་དུང། འི སཱཏེ་ཚོགས་ ཡྲ་ཧྷི་སྐབས་ཨུ་འབུལ་བརྲ་ཧའོ བངརིམ་འོབ། འི འ་ཡོ ཞའགཏརམ་བཤམ་ཞངཿ བར་བརྡ་དདེ་དག་སོ་སའི་ཚོགས་ཡུདའབུལཿ ཡི་གཟེ 

¦ ་ ཨམད་ནམས་སུང་སཏེ་ཚོགསཔོལཡི་སབས། པ་བརྔ་འའོཿ བཙ ཐོག་མའི གས་སྲུ་རྫོ,རྩ་ཆུལ་པོས་དྲ་ངིལ་འཚོརལི་ཝཱ་ལ་འུལ་བའི་ ་ཡུང་འབུལ་བའགཟེད་ 

¡3 (བཀདཿ རོ་མ ཏོ༔ རྭཀྟཿ རྡོ་རཱའི་ལྭ་ུ་ལ་སོ་གས་པྷ་རམ་ས་བཀོདཿ རརར ཆི་ཝཱ་ལ་འཛུ་ཡ་པའི་མཿལཿ ལས་ཐམས། །འེ་ 

,ྟཾ” བརྐོདཿ ཞུབཏླབ་མ་ཡིདམ་མཁའ་འཐྲོ་གསུམ་ལ་འབུལ་བའི་མླ ལཿ ཇྫོ་རེརལ་ཝ ཡགས་པྲ་རམས་བཀོདཿ ཁར་ནངགི་མཆོདཔ་དངཿ ལག་རས བྱག 

ཌཱལཿ ཇྡོ་རྲེཧལ་ཐེབས་ཀྱི་ལས་ཐུམ་དངཿ རྡོ་རེའི་ལ་བྱཱ་སཱན་རྭཀུ་ལ་ །འསཱང་གི་གཏོར་མ་ཤྭ་ཁག་གིས་བྱརན་པ་ནམས་་་ 
།ཡིདམ་མཁའ་འཐོ་གསུམ་ལ་འབུལ་བའི་མལཿ དྲོརེརལ་ཐེབས་ཁི་ཁ་ས་ཐུམ་དངཿ རྡོ་རེའི་ཡ་བྱཱ་པནརྟཏུ་ཁ་སོགས་པྱ་ཆ་ཐེབས་ཡ་དགོས་པ་ནམས་ མཿ བྱད་དུ་ྱྱི་ཡི་མཆོང 

རྒྱལ་ཐྲེབ་ རྣམས་བཤམ༔ བྱངདུ2ཡ་མཚད། 











༼ རཿ 


པཾ་རྣམ་ལ་དངྱ་ལ་སྨྱན་དཀར་པོ་ལ་དག འབའི་བཀའ་མུང་གི་གཏོངམ་ལ་སོགསཏེ་དཀརགསུམ་མངརགསུམཡིསནཔ་ནམས་བཤམཿ མངོ དོརནལོགམའི་མཛོད་པྷ་ནམས་ཅེ་ཟར་གོངམཡ་ཡོག་པསྨདྷོནང རི 
 འགྱུར་ཞིང་༔ གོང་མའི་མཆོད་པྷ་ནམསྦི་ཟེར་འོགམ་ལ་ཕོག་པས་ཐུན་མོང་གི་མཚོད་ དཔྱ་ཡི་སྣབྷ༣མས་ཧིས་མི་ཐོབ་པལ་སོགས་པ་རམ་སྦ་དོན་ཤེ ཤེས་པརྩ་ཐས་ལཿ མཆོདྱཡི་དཔགས་པགསལ ང་ 
།ྷ་རམས་ཞུནཆོང་ཆི་བདན་པ་དཔངདའཞག་ཧེ་གོམ་ཁོག་པ་ཤིན་ཏགལ་ཆེ དེ བཤུམས་བླ་ནམས་འི་བང་རིམ་ལྱ༔ ཧྭག་ཝགས་སམཿ གཅན་གཟན་གདུག་པཿཅནའི་པགས་པ་ལཿ མི་ལགྲ་ ་ 
ཤར་པཿ གཡེརཁཿ དྱསི་སམ་ཚར་རམས་ཡྱེས་བྱརན་པའྲི་སབ་སྐོར་དཀཀིས་ལ་འདྲི་པདད་ དཔལ་ཆེན་མི་བྲ་བ་ ཐདྲ་བྲོ་ཧལ་དྱའི་ལ་འཁོརདྷུ༔ དུར་བོད་འབརབའི་ཏགས་དངམཚན་ 
མར པརྦ་ལུན༔ ཇམ་བྔད་དཔའ་བོ་སྟག་གི་པགས་པ་དང་༡ གཅན་གཟན་གདུག་པའི འཅོག་སྤ་ག་ར་་་ོ རྟོག་མེ་དྲང དུརྲ་ཁཾད་ལག་པའྲིའྱ་ཡངས་ འཕུལ་དང་ཿ དྲུག་བགེགས་ 
མགཅོད་ ༨ཡུར་པའི་པན་ཚར་བཅས༔ དིལ་ཆུངསིལ་སིལ་ཆོས་ཏྱི་སྣ་དབྱཔས་འབྲོལ༔ འགྱུར་མེད་མཐེང་ནག་དརྦཧི་འཕུརམ་དང་ཿ ཕྲཾ་ན་ལས་པཱ ཚོགས་དངྱགི་ཅོད་པན་མཛེསཿ ཌ 
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།'སཱེང་སྣུམ་པ ་བངུར་འོད་ཞུན་ཆིས་ གཏམསཿ 


ཀུན་འབུང་ནོརྲ་སིདཔུལ་དུཆིཿ དགོས་འདོད་རེ་བ བང 















མ་ལྐ་ཅག ཡེེས་པའི་སོངབུབུགས༔ མཆཾགྲ་སུརྦ་སེལ་སྭང་ དགསལ་པྦོནལེས་ཡརཿ 








ཿམྱི་ེདུག་ཡོ་བར་ཡབ་ནོརཐུས་ལྲས༣ དཔའ་བྷརིདའོ་བ་ མ་པའྡ་མཔ་སོཔའདིཿ གྲོན་ཡངདུམཁོད་ཁྲོ་རལྟཏགས་ཀྱི་ཧ༔ སྦུངབའི་གྷོ་རབཏན་པའྱི་ནདཆེཿ 
མོར་ཝལཿ ཡིརབས་རཱེས་འག་བྲཀ་ཤིས་ཏན་འབྲེལ་མསཿ མི་ཟདྲ་ཧནཿ ཅྒསཔགུརམ་པར་ ༢༢༡ 


ལང་ 


ཅཱ 

ཤག ཟི དེང་ཡབདག་གི་བྲགབ་པའིདྱ་ིལ་འཁོར་ལིཿ ཏ དང་འབུང་ཞིང་མཇེས་པའི་པིར༔ འཆལ བོ ད་ཡིས་ཤིང་བྟཏན་པར་བྲཞགས་ 

ཟྭ ཟུརབྱུ་གཉིས་ལ་མར་མེ་བྱཅུགཉིསབཤམ་ཡི་ལ་འདྲི་དདདོ༔ དཾ ཞི་ངཾ་འོ་པོ་འབབ་འགོ།་ ཆལ སཿ འོད་ཟེརྦ་སུན་སེལ་ཧོན་ ངས་སྲེག་པའི་མེ༔ མེཤེས་ཁཱ་ལནཏྟགས་ི་ཡུག 
„; རུར་མཇེསཿ ཏེ ནའ བཅུགཤིས་ཡུགས་བ གང བླ ལགས་འགབྲུང་ཁུད་ཤིང ༨ཤོནམངས་ ཐ་མ སཱངགསལ་བྱར་གཞིས་དོན་ ཀོ ཀོང 


་གདངས་གསལ་འོད་ འིསིབ་ [ 
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 ལཁོར་ནུ་བ་ཡོགས་མུ་ཁི་ཡེདཔའི་གདན་གསུམ་བརྩགས་ཅྱི་སེང་ངུ་དཔའ་བྱོ་རལ་ཐེབསཿ དེའིགཡས་དང་གཡོནད་དྫོ་སྐལ་ཐེབསཿ རིན་ཆེན་ཆུལ་ཐབས༔ བླ་རྨ་ཧལ་ཐེབ་ས༔ ་ལམ་ཏྱི་རུལ་ཐེབས་ནམསརླེབར 


ཡགས་མུན་པ་དངསཿ མ་རིགྲ་དོངས་པ་བསལ་ིར་བྟཏན་པ་རབྲཞུགསཿ ཅེས་པྷ་ནམས་ཨིས་ཞིབདངཁྲ་བོའྔཕསྣརམས་བྲལམམོ༔ ཤྨ་རྱུབ་དང༔ བམ་སབ་དངདྱ༔ ཚྩོསཐལ་སོགས་པགཞན། ། 


3 


།ཆི་བཤམས་པའི་པེངྱ་དུ༔ གཅན་གཟནི་པ པགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གདུན་དྭགུ་བཅེགས་པ་ལ་དན་པ་དྲོརྩེ་ཧུལ་པོ་བཞུགས་སུགསོལཿ དའི་གཡས་སྭ་རྫོ.ཆུལ་ཚབ༔ གཡོན་ངུ་གཟུངས་མཿ རྒྱལ་ཚབནས་” 
“ཌི བཞུངས གཡས་ ཚོགས་སྲརོརསལ་པོཿ རིན་ཆེན་ཆུལ་པྩོཿ དབང་གྱི་རུལ་པོ༔ ཁས་ཨྱི་ཧལ་པྲོ་ནམས་བླ་གིགྲ༔ གཡོནདུ་གཟུངས་མ་སུན་ཏུབཟངམོན་ བཅུང་སྟེ་ཡུམྨ་ནམས་བྱཞིག༔ དཀྱི་་ 


ཅུད་འྲདབ་ལས༔ ཕྲོ་བངགི་གནས་སུ་བཀོདཔྲ་དམས་ནི་ྲེ་བག་སོ་སོར་ཤེས་པར་བའོ༔ དེ་ཉབཀོད་པའིརིམ་པྷ་རམས་ཚརནསཿ དིལ་འཁོར་ཆེནཔ་དའི་ཤརོགས་ས༔ ཧྙན་པ་དྫིརྩེཧལ་པོའི་ ་ 








བོ་པ 





ཨྱུཔ་པའི་རེགས་གརྱ་དྲ་ཁང་ཛས་སོཾ་ སོ་སོརབཀོདཔའིརིམ་པྷ་ནམསཿ རངརང་གི་གཞུང་ནས་ ་འབུངབ་ལྟ་ རབཀོ་དདོཿ འདི་ནིསབཆནདབང་དང་འབེལ་པའི་ལུགས་སོཿ བཀོད་པའིཅྲེ་པག་གཞན་ཐམས་་ ་ 
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ཞོ ཅེདཨོའམོྱགྱི་དྫོ་ཡོགསསར ཐབསི་དཔའ་བོ་ལསྦཧོདྲ༔ ཧངྱ་ལོགས་སཱ་ཤེས་རབྱ་ཅི་དཔའ་མོ་ལསྦའིདྨ་ནམསགནས་པ་ལ་སོགས་ཏྲེ་ཐུའཔ་པོ་མ་ངརགསོལ་ ཙིསབསནས་འབུང་། ། 

` བཀྟབས་ལཿ མངོནཏོགས་དངལས་གཞུངནས་འུཔབ་ལྟར་ཕོན་དུ་ོ་བའི་ཆོགར རྣམས་ཧྱུབས ཡྲགོ་སེམས་བྱ་ཕེད་ནས་བཅུང་དྡི་བས་པརཔཿ ནལ་དང་མཆོད་རས་བསངས་སྦྱང་དངྱའིནྲ་ཤིས་བླདབ༔ 

¡ ` རྟེན་འབྲེལ་སཱིང་པོ་བརྗོད་ཡ་མེ་ཏོག་འཐོརཿ སུངབའི་འཁོརལོ་བྲ་མོམ་པ་ལ་སོགས་པྱ་པའོ༔ དྲནམསནྲེ་པ་པད་་ཝོནཱའམོ་བནམས་སོཿ སམ་ཡྲ་ ཨཿ ཅདངོས་་ 

¡༧ གཞི་ན༔ དེ་ལྟར་ཚོན་དུ་འགྲོ་བའིལས་རྣམས་གྲབནས༔་ སྲུབ་པ་པོ་རྣམས་མ་ངའགསོལ་པར ཧྱ ཐམས་ཅདལ་བདུད་རི་ཞལ་སྦེམས་དའཿ མཆུལ་ཕནདངསྱི་རུང་ལ་སོགསྤ་ཅིས་མཛོད་ | 

ལཾན་མཚམས་ཡ་སོགས་པར་ཐིག་ལྱེ་བ་ཞིང་ཿ བོག་མརེཉོནཔ་རྡརྩེཧལ་པོ་མངའ་གསོལ་བ་ཿ ཐམས་ཅད་ཤེས ཨཙངས་དངབཅས་པས་འདྲིགདདོ་ དི ི | 
།རདནྦཧཱལ་བའི་སྲས༔ བིནརླབས་རྗེས་གནང | 





དི 
(༡ ཏུའཐང་པོ་ཆེ་བཞི་མཆོགཿ ཞལ་ཚབ་གཉིས་པ་པླ དའྱབུང་གནས་སཿ ཤུགས་ངེས་བེར་དགོངས་པྱརད་ལཾ 











| ོ 


[ 





ˆ [༡ 






ྨ བགྲང་བ ཉིར ཀུན་ཏུ་བཟང་མ་ མོ་དྱགེས་ཤིང་བཏན་པར་བཞུགསཿ ཅེས་པས་གྲ ཅུངསམ་ཚུལ་ཝནདམ་ཚིག་གཙང་ཞིངསོནཔའི་བཀའ་བུའྲ་ོ ཛ་ཡ བརྟན་པ ཆྐད་བཟངབ་འ་ ཧིཿ 


-----.-- 








7 
།མར་མངའབ གསོལ་ཏེ ཏྱི་ཧན་ཆས་དང་། པྲ་ལན་པར་ཉོན་ཕའེ་གཡིན་ཧིིཧྭ་ཟུར་ལ་ བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ་ འཛབ་བགང་བའྲི་ུ་བ་ལ་སགས་པ་བར་གཞུག་གྟོ ཧཱཿ རྒྱལ་བའི བཀ ཀའ་བཞིན་པང་གེ་འ ལས་ པས་སྒཱ་བ་ཅིང: ཆིངྱ* 


གི་བདགང དེང་ འདེར་བསན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ཧཿ ཚབ་གསུམ་ཡྱི་དྲཀལ་འཁོརཐུགས་ལ་གསལཿ སཱང་སིད་འཁོའདས་ཆོསྣ་ནམས་དྲུབི་ངས་ལ་གཅིགཿ ཡེ་ ། 
ཱ ས་ར ཧུང་ལུན་གྲབས་ངས: ཅྒྱས་ཕྱིར༔ པྱ བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་དྭགེས་ཞིང གྷཏན་པར་བཞུག་སཿ ཙེས་པས་སྟོན་པར་མཛངགསལ་ཞིང་ཿ ཐ་མཁལྲ་ཧཱ་ ཡུས་གདོས་པོ་ཅནུམ་ཡིན་པརཿ 
ྲ འིམཱ་མཚན་དང་དཔེ་བུ། ད་ཐམས་ཅདྲ་འྱིསཾ། ཨཱ་པར་མོས་པརྡ་ལའོ༔ -ཕློ་ཧྲཾཿ སུ་མཆོག་ཅུནཊུ་བཟུང་མོཆེ་བའིམཆོགཿ སུང་ སི་དཐམས་ཅདགས་ངཔའི་དངིལ་འཁོར་ཀོདཿ 
@ ˆ རྲ་པ་མ་འགགས་ཤེསརབཚལ་འཚང་མཿ སྙེན་པའིངབྱེ གྱེས་སྐོཔཡུམ་དུ་མཔའ་གསོལ་ཧིཿ གཙོ་བོ་ཡབ་དང་དགོངསྤྲ་ཧུད་བྲསཱནན་སྲ་ཁངཿ འཛཔ་བསྟེནྷ་ནུན་དྲུ་པ: 





ལ་མཆོག་ཨུན་ངུ་འཟ་ད 








(ཤོ ཐགཞན་ཕནྲ་རཆེར་བསོན་པ་འིལ་ས་ལ་མ།ཁཁས༔ ཤུན་ཡིས་བྲམཞང་ཐབས་།པས་ཐུབ།ཊ 
མཚུམས་སྤོརཆོསྐམས་སོན་པ་པོཿ དོན་པའྱི་རྭལ་ཚབ་དགེས་ཤིངབྟཏན་པར་པའུགསཿ ་ས་པས་ཁུནྱས་བཤུ་མཞིའ་ཡམས་སྟིང་ཇྗེ་ཕང་ཐུབ་ཅིསེམས་དང་ཝན་པའྱ་སྱེས་བུ་དམ་པཿ ཧྙེན་་ 

ཧཾ པའི་ཞལ་ཚཔའོས་པགཅིག་ལདྲོར་སུལ་ཚོའྱ་མང་གསོལ་ཞིངཿ གནས་སྐབས་མཚམས་སྩོརྱི་ཆོས་འཆད་པ་དང་༔ ཧྙོན་པ་དྱའེལ་འཕབོར་སིཚཆོག་ལ་ཕོགས་པ་ལ་ལྔངག་པའི་ཙན༔ ཞལ་ཚབྲ་ང་ཞེའངྙོན་ 

ཧཾ གུངཡིནཱཔའི་ཡན་སྦྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་བའོ༔ ཧཾ ནྡོ་ེ་སྱའིདཔའ་པོརམངའ་གསོལ་བ༔ ཞེཝང་འཁོརང་རུད་ནས་གཅོདཔ་དངཿ རྡོ་ཇེའིགསྦ་ཊྲི་བུབབླསཔ་པའི་ཕིརཿ དོ་ 


རྫ་ཅན༔ ཞལ་ངོ་གཉིས་པའི་བཀའསོལ་འཛིན་པ་པམཛདཿ གནས་སྐབས 





༣ 






( ཇང [རེ འརོ་ར་ཉེས་ ཡིང་བརའ་པའ་ ( ཧག རོ ¬; -,ཏ` 235 རྭ ༡༡ (༽\ 7“ཧྭ་ (ཉོ + ༡༡༩ ཧཱ རཊ་ [ \ ཡཀ དཏབ་ཀྱས་ >. ༡༢༩༠ རཿ ༡༥ ༼༠ཀ ༤ ༧༤ › 
'#ཇྷཌཱུཾཔོ་དགས་ཡང་གྱཏན་པརབཞུགསུཿ པཿ དིནེནངིགསུ་ཙི་དཔའུརམ་དའགང འི དྲུ་ཚུལ་འཁོ་དབས་དནུས་བཅདཔ་བངཿ རིན་ཆེན་ཡོན་ཏད་འངོས་རུབ་བོབ་ 
¡ ཤིཌབྱའི་ཕྱཾཿ༔ རིནཆེན་སྙོན་པ་དཀྱེས་ཤིའབརྟན་པེར་བཞུགསཿ 4 པདྨ་ེགསྱ་དཔང་འོངམངའ་གསོལེཿ འདོདཆགས་འབོརབཅདནས་བཅད་པ་དང་ཿ དོངགསུངགི་ 











¦ ༨༩ 


དཔས་གུབ་ཐོབྱ་པའེ་ིརཿ དབ་པགྱི་ཧུལཔོ་དྲ་ལ་མ་ཤེད་བཏན་པར་བྱའུགསཿ ཧཱཿ ལསྤ་ཅི་ཕིགས་ཉི་དཔའཔོདལངལགལོལ་ཅཿ་ ཕག་དོག་འབོར་བྱ་ཚ དནས་བཅད་པ་དང་ 
བྲ་ཀཱ་པཾ་ ལས་དངོསླ་བུབ་འོབྱ་པའྲི་པིརཿ ཕྲིན་ལས་སྙོན་པ་དགྱཾས་ཤི་བཏན་པར་བཞུགསཿ ཅེས་པྷ་ནམས་ིསརིཊ། །ས་པཞིའདཔའའོལོས་པ་བཞི་ལ༔ རིགས་པཞིའེ་དཔའཔོ་དངྱ་ བཙོ་ 
བོརམང་ཡག ཊལ་ཞིང་༔ འཇབ་བྲ་གངབ་ལ་སོགས་པ་དང་ཿ ཉྱི་བ་གངདའ་གངད ཊག ཅན་པའི་མངགགཞུག་གྲི་བུབ་ཕིགས་གངངངགཔའའོས་སོ་སོརྦཔ་ཞིང་༔ མཆདྱའུམནྣམ །སྔ་ལི་གཙོ་བོརྱ་བའྱོ་ ཧཱཿ 
།སྨོན་པྲ་ཧལ་ཚབ་ཡུམ་དྲུམ་པལགསོལ་གྱི གཙོ་པོ་ཡབ་དང་དགོངས་ པ་བསནནས་ཅང༔ ཧུམ་འཛིནྭ་ཝཱམོ་སྭཱས་བ་གཙོམོསེཿ ཨོ། ངོདཔའི་ལཱམོ་ཉི་དད་པྷ་ནན་པར་བཞུགས། ཅེས་ 
༧ པསནྲ་།ངས་མཚུལ་ ཕཤིས་ཤིང་འོས་པཞིགྱརལ་ཚབྲི་ཡུཁ་དུ་མངའ་གསོལཏེཿ ཨཱཿ ཛིནྫི་གཙོ་མོལ་སེགས་པ་མཆོདཔའི་རིགསབ་བྱཿསིདཔོན་པརགྱཏགསྟོ། ཧཿ རྡོརྗེརིགསྲི་ཕུ་ ཡམབ་་ 


།་ 





ཌཱ 
34 
ཏཾ 
ཌོ 
2 
ཤཾ 











| ངུ དུ་མངའ་གསོལ་ཧི༔ གཙོ་པོ་ཡབ་དང་དགོངས་པ་བསྐནནས་ཁངཿ རྡོང་མེགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བྲསུལ་བའྱི་ཡིརཿ རྡོརེ་ཡཱམ་མཆོག་དེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགསཿ ཧྲ རིན་ཆེན། ཤཱ 


2, 


} 


- - ..~ -----÷=--- ÷~ -------- 
( པ་པྱསནནས་ཅངཿ ལྗིར རིགསྦ་ ཐུགས་དམ་བླམལ་བའི་ཕིརཿ རིནཅེན་པེགས་ མཆོག་་་ 
; རྷགྲེ་ས་ཉིང་ ཉིང་བཏུན་པར་བུགཿ ༣ ལཾ སླད གསྭིཡུ ཡའའ་གསོ། ལཿ གོ མབ་དང་དགངས་པ་བྲ་རན ཞནསྱང་ཿ པླརརགས་ྲི་ཐུགས་དམ་པླམལ་པའི་ལི་པཿ ཡྔི་ 
(3 ཡུམམཆོག་ངཌེ ས་ཤིང་བཏྟན་པར་བཞུགསྔ་ ་ ལས་ རིགས་ཁི་ཡུར་མངའགསོལ་ཧིཿ བཅུཔོ་ཡབ་དང་དགོངས་པ་བསྟུན་ནས་ཀང་ཿ ལས་ི་ལིཤས་ཀྱི་ཐུ ཐུགས་དབ་་་ 
; ཁྲ གུལ་བའྲི་པི་རྙཿ ལས་ཁི་ཡུམ་མཆོག་དྲགེས་ཤེང བྟཏན་པར་བཞུ་གྲ་མཿ ཅེས་བྷ་ནམས་ཆིས་རིགས་སོ་སོའི་ཡུ ཡུམ་དུ་ཐོས་པ མས་ལ་མངལ་གསོལ་ཞིང་ ངྲལ་བ་ཡང་དདང་རེས་ཡུ་མཐུན་པར ཡྱརཤ།ཞུགཿ 
ཞུམ་པ་འཛིན་པའི་དྲུག་སུ་ཡང་ཕོགས་དང་མཐུནཔའི་ ཐགས་མ་ནོརཔར་བའོ འོ 0 ་ པའ ༣་བྲོ་ཧུལ་ཐེབ་སྟོན དཔརྦ་མཔར་གཙོ་ལྲ་འིཿ ོ་ནཔའིབཀའཉན་གསུང་སེང་ ༨ེ་བཞེན་དུཿ དི ཁིའུ 
ཤོཊ ཆན་པོའྱི་པ་པ་བྱསབ་པ པ་དངྱ་ཿ་ རྒྱན་མཆོག་པའེ ཕྱི་ནང་གསངབའིཆོགའི་ཏྲ་བརྣམས༔ ར ༣ / ཊྲ (ངཿ ངང་ཆུལ་རིང་་༥ 


15 ཚི ༔རིགསྱི ཁྱི་ཡུམ་ངུ་ རགས་ལ 




























. _ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་ཕུ 


3 མཆེདྲ་ལུམ་ཐམ་སཔ་ཅདྲ་ཁྲིས་ 
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ཌཱ 
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དགེས་ཤིང་བྟཏནང་པ་ 
༄༡༢༠<:ཿ པའོ༔ རཾ 
ཤཾཌསར་དབྱུང་དོཿ་ ཇི་ ཆི་ 

ངརོའ་བའ་ཡོ་་ང།ལ 

གུ་དངོས་གུབ་ཐོབཅྲ་ཡོད 

དྲ་མནྦ་ལང་ཤིས་པ་ཨང་ཞིང་༢༠༡ 
„ ཌཆང་ཤིས་པ་ཡང་ཞི་ 


ཨིཿཐྲིར་བངྱ་ ཡིག་རྩ་འབར་ཨྱུགརུག དུས་དྱའི་པས་ཞག་ཡང་ཞག་ཡངཿ༔ ཤག་ཤགཿ 
~~  ---- ༢༢ ----.༢------------------ 
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རྱ 


༡==„ཛ 











རར 
ཉེད་པའི་ཁའྱབང་པོ་ཐམས་ཅད་མའོང་པར་འ་གྱུང་ ། 

ཅས་དི་ལ་འཁྲོརྦ་ཧྲརོར་ ལ་ཞིང དངོསྤྲ་བུབ་དངྭ་གུབ་པ་ཕྷོ་རམས་ལ་བར་ཆད་པེད་པའི་འྱབུངབོ་ཐམས་ཅད ཚུ 

བནསཿ མིག་གི་ཐོ་སོརཁྲ་ཟུག་ཅིརབཏརཱ་གཞུགཿ རེས་དིལ་འུཁོརྦཧི་དོད་ཞུལ་ཞིངཿ 
སུམ་བྱཧ་པཏབནསཿ མག་གི་ཐོ་ོར་ཁྲ་ཐུག་ཅིང་བཏུར་གཞུག 


ོ་ 3 ཚོགས་མཆོདརུས་སུ་། 
དི 'ཏཔ།ཏཱ་ཐམས་ཧད་བླས་ལ་པ་དང་ ཚགས་མཚོད་དུས་སུུ་ 
ཀྱི་དྲོདའཛིན་མངའུ་གསོལ་བིཿ དུསྣ་རོམས་ཏུགཏུ་ཐམས་ཅད་བླཔ་ རལ ར་གཉིས རོ 
ཨཱ ཅད་ལསྱ་པ་དདལ་ངན་མདའ་གསལ་ངཿ དུས་ནམས་རྟུགྱཏུ་ཐམསཅ ིགཉིདྨམཱོགཅིང་ཿ གུངགཏིས་དང་ནངཆུ། 
ཚཱ ཞིང གཞན་ཡང་ལེགས་ཉེས་སབརའཇཆུརའོ། ཧཱུཾ དར ས་སོ ན་པ མཇམ གད་ཡུང་འབདུག་པོར་ 
རྟ ° ༡2? ཀེ་ལེ ཚོང་འཛིན་དྭགེ ཤང ལ་ཆད པིས པ་ `~ རབ་ཤན་ལ་རོ ས་པའི་ངུས་ཛོདྱ་ཀང་དེ་ས་འ། ཀ༽༽ྩ༧འ ངོ ཕ་ ཇེ 2 ངཡོག་ 
23 འབུལ་བརྡབ གལ་བའ་ཡ་ད་ འབུལ་བ་ལ་སགས་པཁི་ཚོད་འཛིམ་པར་མའ་གཡོལཿ འཛབྲ་ཤུན་ ག འད ༨ མངག་བཞ་ཞྲིས བམ་ལ་བཟྲོལ ཆུབ ཧྲ 
¡ ཇཾ མའི་ག །གི་ཚོགས་མཆོད་འཇུལ་བ་ལ་སོགས་པཅི་ཚོད་འཛིད་ ག་ རུས་དྲཅེས་པརྷབ་བའི་ཕྱི་རཿ ནཔ་གྲི་བུ་བཞུག་མངུག་གུགེ་སྭབ་ ས་ལ་སོགས་པའི་མཚམས། ཌྷ 
¿# འ་སགས་པ་དུས་བཞ་དུས་ཇུག' འཁོརལ་ཆོགས་ཐམས་ཅདམཆོད་པ་དང་༔ ཧ།བ་པ་ དྲངས་པརྲ་པ་  པོདཔའ་མོ་གཉི་བྲ་ཅྲས་རྡོ་རྩེ་ཧྲལ་ཕྒོ་རྲ་ལ་ཚེབྱྱ་ཧལ་ཐེབ ས་ 
པཿ མངའ་གསོལ་གྱིཿ དྭཀལ། བག ཁ་མ ཅེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཏུགས༔ཿ ཅེས་པས་ལྷོ་ཧགི་དཔའཔོ་དཔའ་མོ་གཉིས་ཆེས་རྡོརྗི་རལཕྲོར འགགས | 
༡༣༨ བ ངཱ 
ལེ ན་ཐབས་ཤེས་ངོ་བོ་ཧི་དྲ༔ གསང་བའྱ་པགཅང་དྭབ་ ཤཱ སསསསསསླ†ླ†$སསསསསས»སླས1སས)„ླ]སླསསསསསསསསས 


རྨ 
ཡོ 
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¡ ༢ (ཞི སྩོ་དབ་དངཿ གུང་མཆོངཿ གཏོར་མ་བན་པ་ལ་སེགས་པའྲི་ཡག་ཚང་བར་མངར་གསོལ་བངྲ་བའོཿ ཧཱཿ འཛིན་གིཔའབུ་གསྦ་བེད་ཆེན་ལོརམངའ་གསལ་ལིར ¬ གནོད་བྱེད ་ པ 
| „ དགུ་བགེགས་གནསརྟུས་འཐུགས་པ་ངངཿ འགྲོབསེམས་ཅན་ཟུགསྔ་ངེས་འཛིནཔའྱི་ཡིརྩ། འཛེན་གིང་འབྲགས་བེད་དྭགེས་པིངབྟསནཔ་པའཞུགསཿ ཧཱཿ ཡ་ཤེས་སློལ་གིང་ 
,‡ཾ, དྲག་ཅྱ་མངའ་གསོལ་ཧིཿ རུཏུག་འཁོརུབ་གནས་སུབྱསལ་ནསངཿ ཐར་མཆོག་བདཆེནགནས་སབ་སུལ་བའྱི་ལིངཿ སློལ་གིཔགསོདྱ་རད་དྭབེས་ཤིངབྟཏནཱ་ང་རབཞུགསཿ 
(ཚི དུག་ཁྭ་སྭོབཱཔའིགིངདུ་མང་འགསོལ་བིཿ གཟུགས་ཕུད་ཡེ་ཤེས་ལ་ལ་བསྟབ་པ་དང་ཿ ཇུག་ཁཿ་ཡེ་ཤེས་ནམ་ཝ་རབྱཱརབའྱི་ིརཿ གབ་གིངའ་བེད་ས་ཤིངབཅུན་ 
པར་བཞུགསཿ ཧཱཿ རྒྱག་གིང་ལས་ཕྱེད་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ཕྱི༔ ལོ་ཉ་ལ་ས་མཁའན་གནོདྱ་བེང་དྲ་ག་བགེགས་འདུལཿ ཐེན་གྱི་ཆུལདུ་ལསི་ག་ཏར་འཛིན་པ༔ བཀ།ཉན 
ཤིཌ ཀིང་ཆེན་ྱེ་ས་ཞིངབྟརན་པ་རབཞུགས་༔ ཧཱུཾཿ གེང་ཚོགས་ཡོངས་ཆི་གཙོ་འོང་མངལ་གསོལ་ལིཿ ཀརྨ་གང་ཆེན་ཐྲ་རཱལ་ཁུགམ་ལས་སྦལཿ ག།ང་ཡང་བོགས་མེངྒརུབ། པའི་ཨཾ། ད་ 
































ྩོལ་ཅནཿ འོ༧་ལ་འི་ཞིརའིའི་་བོ་བི་་ལལ་པ་ལ ཟོ་་ོ་མོ་མོ་ལ་ར་་ལོལ་བོ་ལ་་ལལ་བོལ་་ལོ་་པོ་ལ ལལ ཧོཿ ཚོར 

རུལ་ཅནཿ སྣུལ་པའི་གིང་ཆེན་དགས་ཤིང་བཏན་པར་བྱཞུགསཿ ཅེས་པས་གེང་ཆནལ་ལ་མངར་གསོ་ཁཿ ཆུལ་ལེ་མ་དང་དངོས་གའམས་བརཆདཅེར་པའེ་འཐུ་པ་བྲགད་པརྩ་ལོ་ རཾ རྡོར | 
= ༢ ༨༡ ། ¬ -, `, ༥༤༽ : ཿ ༠ \" པུ ་ཚེ་བན་ཉྲོ་ང ཤིང་བ - ཞབ།དྲཿཿ 

ཛྷཱ བྱན་མོ་དགུ་ཏུ་མངའགསོལྱ་ཧྷིཿ ཝུག་ཆདམེད་ཅིང་གཙང་སར་ཝན་པ་འང་ཅ ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་གཡོས་མངགས་ལས་ལ་མཁསཿ རྡོ་རྗེ་པན་མོ་ངྱ་སེས་ཤི ་བྟརན་པར་བཞུགད 

ཤཱ 

ཟླ 

ཟེ | 
། 





ད ཅེས་པས་ཡིད་གཞུངས་ཤེར་གཙངལྷ་བེད་པ་གཡོས་མངགས་པ་མཁས་པ་ཞིག་ཛ་གདལ་ཡོགས་པའྱི་བ་བྱ་བན་མོར་མངའགསོལ་ཆིས་བྷོ་བརྡ་བའོཿ ཧཿ དཔའ་ྱོ་བདྱལིཧབས་ཆེན་མངའ་གསོལ་ 
© ༩ ¬ ༤ ¬ 1 -? = 0༡ "༡༤ ?--. ± ¬ 4༧༥ དོ 5" ༣ ༡།༠༢༩༩༥། ༧ ཊྲ ཁས ཤུ ངོ ་པ་རེབ།ར་པའི། 
7 གྱིཿ ཆགཚད་ལྔན་ཞེང་དངོས་གུབ་ཟས་འྱི་བདགཿ འཛད་མེདག།ཏེརྒ་ཙིལོ་འས་ཡཱོད་དྲག་དང་ཝནཿ ་དཔའ་བོ་བགོས མཁུན་སང་ཆེན་བརྟན་པརབཞགས ཅེས་ ༢ ཱ གས ྷྦ 
ཝི བགོས་པར་བམོསཿ ཧྩོ ཇྡོ་ཇེ་ྲན་མོ་དགྲ་ཏད་མངའ་གསོ་ལྱ་ཧིཿ བདེ་མཉེན་འགགུག་ཅིངཀུན་ལ་གུས་པར་ལནཿ མཆེད་དང་ལྕམྲ་དལ་ཡོངས་ཁྲི་མཉེས་པ་སྒྲབཿ རེབུན་མོ་ 
ང་ཤེ་ར་རིང་པརབ་པ 2 ལཱ $ >: བའི ་རལའ་ལ་འབ།འལ་༠ ཚང་བརབསོས༔ ཛཿ ཀུན་ལ་མཁོ་བའྲིབ་པ ག་བླ་སབ་ལ་བྱ་སོནཿ སྤོ་དྲུབ་མེད་ཅིང་སིངརུས་བརུལ ཏི 
ཡས་ཤང་བཏན་པ་དབྲའུགས༔ ཅེས་པས་བ དགཅགས་དང་ལན་པ་ཞིག་ལྭ་ཕག་ཚང་བར་བགས༔ པཱ ཤུན་ལ་མ། ཞག་བ་སྨུ་ ( , 
"༩༥ 2པྨཁ་ པ་ལ ༠༡༠༠ ༠ ~~ ༠༢ “༠༥ ⁄.. :ཟསང་མ་ཁར་ཆཁར་འངང་༢༠༢༤༨༤༨པ༨ྟ༤༨༥༨༩ཇར༩༤- 














པར ཿཞུགས་ཆེ༔ རྡོ་རེ་སྦིན་པཾ་འི་གྲྭ་ཟུབ།ས་འཆང་འགུལ་ལོ་ཅེཿ རྡོ་རྨ་པོལ་པོ་ངྲ་ལེས་ཤིང་བརན་པར་བཞུགས༔ ཅེས་པསནངགཡོས་པྲ་ནམཔ་ཀི་ལས་ེདཔོ་ཉར་མངའ་ | 
17? 12།ཀཱག > ངང ་ <` རར -. 5 ›&.&`.„. ˆ` -.6༽ „2 = རི ེ " ༩; ༨༥ + པཾ 
གསན་བརྡ ཧཱཾ ཇལྔ་ལགས་སེས་པུ་དགྲ།ཏུ་མངའ་གསོལ་བཿ ཉི་དཀི་དགོས་འདོད་དོན་དུ་མེ་གཞེར་ཞིང༔ བམྡ་མམས་ཁི་བཀའ་བཞིན་བྱསི་དཔ་དང་༣ མཆེདྭལམ 
ཆི རྣམས་ཀི་དགོངས་པབྱསབྱ་རུ་གསོ། ཞེཾསཿ པཱ 


ལེ 


ནིཿ མཆེདདཔ་ལྱམ་”ཌ $, 








---~----~- ཉཟ༡་༡༩༡༧གས༠༤༠༡༤༤ ༡༡༡༨༨-༧༨༤༤༤༧༨༧༧-༩༢༧༤༠-༠༧༤--༤༤༤༤ ༧༨ 














 ÷ ་ཁོ་་ ལ་དོ་དམ ཤས་ཤང་བུསན་ི་ུསད༧༦སིིཤམ་དལཤ་སཝའ་ལ་་སསམིས་ལྡས་ུསས་སེསཔིསའའི་ ༡༠༡༠ 

།ད༣ཐམས་ཅད་མངའ་གསོལིཿ ཟུགསྔར་ཡེ་ཤེས་བགོངསྤརུདགཅིག་པ་དངཿ སུགསུང་ཐུགས་ཝན་ཝ་ཚོགས་དེསཔ་སོངཿ བསྙེན་བླམབ་ལས་ལ་བསེལ་བ་མྲི་མངན། 
ཧཱ ཞེངཿ སྒ་གསུངཐགསུཀྱི་དངོསཆུབ་སྨྲབ་པ་དངཿ སླུན་མེང་པའྱི་བརྒ བགུནས་སྦཱ་དཱ་བའ མཆེད མངལ་ཐམས་ཧདྱ་ན་ཅིགཏུཿ ཆལ་དང་མཐུན་པརདགེས་ཤེང་ ] 
༡ གཉནཔ་ར་ཆུགས ཅེས་པས༔ ཐམས་ཅདལས་ངག་ཡིདགསུམ་དདཔ་དམཚག་དུང་རནཔས་བླ་མུབལ་ལ་བཙོན་པརཤིས་ལྔ་ཚུལ་དང་མཐུན་པརྩ་བིས་ཤིག་ཅིསབཀའ་བྲ་གོང་ 
¦ ཤྷཾ བའྩོ ངདེལུང་ཝུབ་པ་པོ་ནམས་མང༧་གསོལ་བ་ཡངགངས་ཀྱིས་མ་ཁབན་གརའཐད་པ་ ལབླཝ་ཞརཿ་ མངའག ཡལབ་ཡང་རུང་ལ་ མཆེདལམ་ཐམསཅང་ཆབསྲོ་སྭེ་ཡོད།སཔཞིར་ཡོག སྦལྱི་ཧལ་པོ་ 
། །ཡབ་ཡུམ་གཙོ་བོར་བཅས་པ་རྣམས་བང:མང་ ལ་ཁ་ཤོ་གས་མཁག་པརྲ་ཧྲའོཿ དེ༥ཡང་འཛབ་ལ་སོགསྦ་བ་བ་གའེདྱཀི་དཔོན་ཡང་ཆྡོརྩ་ཧལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་ཕྱོགསེ་དཔའ་བྷོནམས་མོ་སོརྦ་བའོ༔ 
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༈ ¬ 6 ཏ 25 ང༥༡ཡ་ར་ 422 རཔ ར་ད ངར་འ"བ༩༣་༧བརེེ་ང་འར།༦ (5 ར27།། ཛར (༩1༩༥ ༩༡༣༢) ༼ 
།ཐམས་ཅངྱ་ཡར་བླསཁ་པ་མཚར་གྱི་བརྡད་ཐ་མལ་རང་གམའི་ཤེསྱ་ཧད་ཅ་ཞིང་༔ དྲ་ལ་འཁེར་གསུམ་དངམ་བལ་བའངངནསཿ ཐམས་ཧད་ཁང་ཝ་དང་ལམོ་འིརང་བཞིན༔ ཕྲོ་ར་གཞལ་ཡ་ས་ཁད་༔ སྤྲབ་ |¥ 
ཊྲ གང པབོས་་ ར་ ༡༧༤༠༤༠༠༤༠༤༠༤༤༥༤༤༡༡༡༩༡༤-”༡༨༥--༡༤༤༧༥༤ ༡༤༤ བར་་འང་གཏ་་འར་ བར་༡༡༡༡༡༨༡༩༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༨༡༡༡༩༠༦-༠༡༤༡སས།༥༡བ་ར༤༡༡༡༤༤༡༡༤༠༡༤༤༨༢༤༤༤༥ྟ༦༡༡༩༨༡༡༠༡༧༠༢༠༤---༨-༨----=----------~-¬---~ 1 


རྲེ 











ཚིས ངཱ. ---- ༩. ཅྱིམི་དགསམ་། ཁོ 
ཤཿ ཙིག ཡད་པེདཔ་ཐམས་ཧད་ཆོས་ཏེདྱ་སི་ཕོཔ་པས་ཟཆ བཟའ་བཅུང་ཐམསཅདྲ་ཧང་ཚོགསྦའེ་འཁཔལོ་དཔམཆོདཔཿ ཕན་ཚུན་དུའཔོདཔ་ནམས་སུང་ཐ་མལྱ་ཅི་མིངནས་མི་་། | 
རཿ -÷ ༨༨༧, = 6 ༩༩ - ༤. ༨ ¬ རྭ མོང་མ་ིརན་ལའ་བའཿ དུ ཟུ 
བཟུང་ཞིང་གསང་མཚན་དང་གཞེགཏད་ཀི་མིད་ནས་འབོདདྲོ་ ཚུལམ་ཡིན་པའྱེ་ཟ་བལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གངགིསྤ་བང་མྱི་བ་ཞིང་ ` གསང་ཝགས་ཡི་གུན་སྱོདཐུན་མངམ་ཡན་པའྱ་ཤབ་ཤྭ་ཧཱག་ཡའ 
ཅ འི 


ཤློ།བར་བྱའོཿ ཚུལ་དེ་ལབུནི་གསང་ཝགས་ཐབ་ལམ་བང་མོའི་ལོརབ་ལ་མཉེ་བར་བསོད་པརྱ་ེད་པའྲི་ཁུང་ཆོས་དམཔ་སེ༔ ཇི་ལརའདོདཔའི་དངོས་གུབ་བངྱ་པེན་དབས་འྱར་པཞིངཿ རྒུད་སིན་ཅེངསོལ་བ་༥ 
52༨ བཱ ཤྱེརབ་ལམ་ཉེ་བར་བགྲོདཔངབྱེད་པའེ་ཁྱད་ཆས་དམབ་སྟེཿ ཇི་ལྟརའདོདཔའི་དངོས་གུབ་དངྱ་ཟིན་ ཤང རི ་ེ 
2 ལ་ཐེཆོམ་མེདདོཿ ཐམས་ཅདང་ཡངའིག་འཛེན་ཧི་ཞིང་ཡང་དག་པརངེས་པ་པཡོལ་ཏེཿ ཚོམ་བ་གཅིགྱང་འགུར་བ་ལ་གདོན་མི་ཟའོཿ བེཡངདམ་ཚོག་དང་ཝན་པ་ཤིནུ་གནདརའོཿ དེ་ནས་སྦྲབ་པ་པོ་་ 








° ”ན་རར་བང་འརེ་ཚང་། ༤ བ་་ར་ ¬ ༣༣7 ༤༨༩༡ >. ༩ + 2 ས་ ༨. ཀ་ན ཨེ་མ་ཧོ རྡོན་རྔམ། 2 | 
ལྟ ཀའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱང་བའི་ཆས་རྒྱན་དུ་བིན་བྱིམ་བརླབས་ལཿ དང་ཕོརསོན་པ་རྡོ་རེ་མེབ་དཔོན་ཉིད་ལ་གསོལ་བཞིཿ ཐོག་མར་ཡོད་པ་ཚ་མགྲདམ་ི་ཝེང་བ་བནོན་ལམ ཨིཾམཧོཿ དོན་དམ་སྭོས ཏྲ 


- -“༦༨-༤-------¬---~-༧““--༤-----¬ 


པྲལཉྒ་མའི་ཁོངསེང་ཧནཿ དབ་ང་ལྷ་ནམ་ ལ་ཡེ་ཤེས ད་ནཿ བོ་ 
ཧཱུཾ སྐམརླན་པངིང་ཝཱནཿ ང་རྱལ་ས་ས་ཕས་གནས་པའ་པ་ 


¬, དབྱེངསཿ ཤིས་མབཆེན་པོས་འབོ་བའིདོན་མཛད་ཏུགསཿ 
4 གཞས་སུ་བག་པ་ཡཅ དཔའ་བ 


' 








ཌཾ „ ལེའིརྷ ༢༨༥ 
ཙི ཐའྱི་ཕེརཿ ་པཱིང་ཇེའི་ཐབས་ི་ས་ཞེ་མང་འདུལ་པའི་ཤེརཿ མཉན་ལ་འ 
རང་སར་པག་པ་པམཿ སྦལྱ་གྲི་རུན་འྱ་ཕངས་འདེཡིས་མངའ་གསོལ་ཇིཿ 

ཆེ ང་བངང་འོང་ཤེམམམཔ༧༤༧བམསམ་འབབམཐར་འ་མམསསས།ས༦༡༦༡༡༡༡༤༤༨༤༡༡༡༤༤༤༡༡༨༤༡༡༩༡༡༡༤༨༤༤༨༤༨༤༨༡༤༡༦༤༡༡ ༤༤ ༧༤༡ 








ཉོ་པོ་དཔལ་ཆེན་སྤ་ལྔ་པོགསྣྱ་བུར་ཅིགཿ སང་ཆེན་ཀློ་དོན་འབུལ་ལཿ 
-གགསར་ཅིར་ཡང་འྫྲ་རུར་པའི་ཀློ་ནོན་འཇཿ སྣ་ཆོགས་ཐབསྲ་ཀྱི་སྔའྲགོ། 


'ཀན་པའི་གང་ཆན་ཀྱོ་རྲོན་ཁདྲི་ རྡོརརལ་པོའྱི་མུ་ལན་བཟའ་གསོལཿ སྲུལ་རུན་ྱགཏུ་ཕུལ་ལཿ ཧཱཾ ཱ 
ངོ ཉེན་ལ་འཇིལ་བ་དཔལ་ཆེན་སམ་སྲི་ཚུལ༔ ཆུབ་གྲདགཆེན་པོས་ཕིནང ཡོག་པ་འཇོམསཿ ཞོལ 
དཔལ་ཆེན་དབདྡ་ཚུབ།གུ་ལྕ་ཧན་དུ་བཞེས༔ ཞིངཝགས་ཧིག་ཡང་གཞི་འཐུལ་ལཿ རཱིཿ ཡིན་ལས་ 


༢༡༤༡ 


༽ (༣ = ཧྲ འཐ་ 5 22ག 6 ྲཀ"ཀཟ1ཟམྣཔྣཔ།ང ༧༥ ༤༧༠༠༠༧༦༠༠༠༠༤༥༠༤༤༠༡༤༠༤༠༡༦-༠༠༠༡༡༤ ༡ཀ༡- ~' 
-ཤ།དྲགརྲོན་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་མདཕསཿ ལྕངལོམངཔོ་འབོ་བའེ་དཱོན་མཛད་རྟགསཿ སུགསུམ་ཐོད་པ་" 


£ ༣ དམ རལ =. 

ཛཱཿ དོན་དམ་སོས་བལ་སྩེ་མིང་ཆོསྤྱ་ཀི་ 

བའྲདུལ་ཡམཁསཿ བཏི་མགས་ཕངས་ 
= པའ སལ་ 
ཧཱཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་འྲངལ་ 











| 8 ནཿ ཉནམ་བཞིར་འྭོ་བའི་དོན་མཛོདཅིང་ཿ 
ཞུང 


༢༨༨༨ ༤----= ༡༨༤2 5-  ངབས་སསས་ར་འང་འངའོརངསགུ༡༩༤༡༠༠ ༡ 
ུ སདཔ་གསུམཿི་གདུག་པགུན་བསུལནསཿ ཚད་མེདབཞེ་ལ་མལུས་བཀོ་ ་བཏོད་ དྱབས་ཏེཿ ཞེ་སྔང་ཆེན་པོལེ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ ཕན་ ༈ 
། ¥ ཤོ ལག་ངོག གམ་སཱངས་ཁང་སར་དག་ལཿཡཿ དུཿཐོདཆས་ལྔནཞིང་གི་གཡང་གཞེ་འདི ངོ 
¡ པྱ 


དབང་ཕུག།ཉིཔྱའི་ཕཱལྱ་ཧན་མཆོག་འབུལཿ ཧུག་ལགསི་སདདྲའས་འབུལ་ལ་ 
རཾ རཿ ཐུགསྔ་རེས་ལཁོ་པབའེསེམསཿན་གེན་པར་མཛད། 





༄༦ 
ཁབའི་ངཔའ་ 


། 
སཾ་སཾའི་ལས་དང ང་རྟོག་པ་གཞོམས་པའི་ལིརྩ ཐབསམ་ཁས་ཐགྲས༔ སརྟོག་པ་གནས་སུ་ཕྩོང་ཿ ཁམས་གསུམ་སྫོལ་་ | 
ུ མཚན་ཆེན་པོ་ངང་༔ འཇོདཆགསམ་སངས་གནས་མུངག་ལ་ཡེཿ ཁིཾ་གཏུམ་ཿ ་དཔའ་བོསྟག་གི་ཤམཐབས་འདྲེ། དབངྱེག་ཆནཔོའྒིག་པ་ནབཟའགསོལ་ ༢ ་ཨེལིཆས 
ཌྷ ལ་ཡ ཤཿ འཁོར་བའི་བུད་ཤིངམ་ལུ ལུ་སཀུན་སེགཅིང་ཿ མེ་ཤེས་ཅེན་པོའི་མི་པུ་བའབ་རཔ་ཡེ་ས རྣམ་པརཏྟག་པའི་རྫི་ཕྲཧཁྲེན་བསྲེགསནཾསཿ མའཀརོངས་པའི་སུན་ 

ཡ་ པྲ་ཀུནསེལཔ༔ བསྐལ་པའི་མེ་ཕུངའབཿ བཅེན་པོ་འདིཿ གཙོ་པོ་དཔལ་ཆེན་བཞུགས་པའི་གནས་ཨུ་འབུལཿ རྟཱའི་ཐིག་ལེ་འཇུལ་ལ༔ ཧྲུ བྲ དུག་པ་བྲསལ་བའེ་མྲད་རྭཉཾ་ ངི 











ལཾ 





དུ 









ས་ཀ གཾ ་ཕན་བཟའ་འདིཿ བཅོམ་ཝན་གཙོམཆག་གཟི་མངངས་བསེ་པའྱྲི་ཤིདཿ „གཙོ་བོ་དབང་ཐག་ཆེན་ལོལྕེས་ལ་གསོལཿ རིན་བོ་ཆེའྲི་ཅྲ་བན་ཤ་ལཡ༔ ཧྲུཾཿ ཚངས་པའི ཡམ 
གནས་སདོན་གི་ཡུགྱ་ཧང་ལནཿ མེ་ལོང་ཕེ་ཤེས་གསལ་བུའྱི་ཧུམཚོག་འདྱི འགྲོ་ནམས་ལོངས་པོདང་པ་ལ་འྱོརཐོབྱ་བའྲི་ལིརཿ དབང་ལུག་ཆེན་ལོའི་དྲུ་ཡྱིར་ནངུ 
ཧྭ བཞེས༔ ངངྱ་བེཅོད་པན་ཐུལ་ལཿ དཱིཿ མཛེས་པརླིས་མཆོག་ཡོ་ན་ཏན་ཏགསད་པ་ལནཿ མཉམ་ཉི་དལ་ཤེས་གསལ་བའིདང་འཕངས་འདིཿ དབང་ལག་ཆེན་པའི་པ་ལ་་ 

ཚ རངཛེས་པའེ་ཡིར༔ སུ་ཡེ་དབྱེངས་སྲ་འབུལྱ་བི་ས་བཞེ་བྲ་སུ་གསོ ལཿ མགུ་པདོ་ཐལ་ཡུལ་ལཿ དཱུཿ ཕ་ང་ལྲ་པན་བྲ་དག་དང་ལན་པ་ཡཿ .མགུནྦཧརཱ་དལ་ལ་སཾགསྦྱ་ཏྐད་ཕེང་ | 





„ འདིཿ སོ་སོརྟཏོག་པའི་ཡེ་ཤིས་གསལ་བའྲི་ལིརྨ༔ དབང་འགཅེན་པའི་སུ་ལྕ་ཧན་དུ་བཞེས༔ རིནཔོ་ཆེའི་ལཔ་ཁབ་ཡུལ་ལཿ དཿ རིན་ཆེ་ན་མཆེས་པའི་སར་ཁབ་སྨཆིངས 
(ཤཾཌཾ འདི༔ དྲོནྱ་གིདྱ་བེངས་ལསཆོ་འཛུལ་སྣ་ཚོག་སའྱསེད༔ བྱ་བྲ་མུབ་པའེ་ཡ་ཤེས་གསལ་བའི་ཕྱིརཿ དབངྱ་ཱག་ཆེན་ལོའི་སླ་ལྔ་ཚོགསྤ་གུརཅིགར སཕག་མཚནསལ་ལཿ ཅི 


།༡༦ 


༧ 


པ་འ 1; = 














༢༤༤༧ 


༨1༠ 


ཚུལཞེམསསོ་ཆསང་ཉིད་གཡང་གཤིའི་གསྣཿ རྟགཆ་དམ འབལ་ངཔའ་པོའི་སཧྭགཤམ་མཛསཿ བ།ིཆེན་ངྫོན་དམ་བཅུང་ཁྱི་ཆ ཉན་དུ་ཆེཿ 


ཅིཆ་ལུགས་རྫོགས་པ་དང་ཿ ཉེནམོཕས་མ་སྲངསངང་དགུ་རྒྱན་དུ་ཆེཿ དྲཅིལ་འཁོར་ལྷ ལྷརྣམས་དགྱེས་ཕྱིར་ཕྱགརྒྱཿ རའབུལཿ ཅེས་པ་དང པཿ 





ཧཱཿ ཐབས་ངང་ཤེས་འབ་ལན་པའི་ཤུཀྱྱ་རཁདེཿ གུན་ཚབ ངྩོན་པམ་པདེན་ག གཉིས་བ ཀུང་འཇྲ ཇྔཔ།གིསཿ ཡེ་ཤེས་ལཚོགསགསལ་པའྱ་ཕགྱ་རརྦལནཿ ཕྱག་མཚན་རྣམ་” པ་ 
གཉིས ་འབངྱ་ལྱུཀཿ མཚག་ཡ། འབྲུལཿ ཆེས་ པྷ་ནམསཅི་སི་ཕ་དང་ལོ་པའི་ཆས་ཐམས་ཅང་ལི་ ས་གཆངོ་ཡབྱཉན ཅིང སྦུབ་པའེ་ཏཀཡ་འཆངྒྱ་རལ་ཞིས་པ་ ངངྱ་རལ་ཛབ་ལ་སོགས་ང པྲ་རམས་ ་ལ་ཆསྒ་ནམས་ 





༨ིས་རེམ་པསབྱཧནལ་ ཧྲིཿ ཐོདེ་སས་གྲསངཐུགས་9ི་ཉུགས་9ྱི་དནཿ དཱཱ་ཁས་བཅུའི་དོརྲ་ཧི་ཐེགཆེན་ཀླ་ནོན་བྱརནཿ དེགས་པའི་བདུད་འདུལ་སྦྲལ་ཧི་ཆུན་འྱཉངས་ལནཿ 


བོས བྲལ་སམར༧ལེལ་པའཀཱང་། (| 


|མཆནཿ གྲ་དགྲ་པད་ཐཔས་མཆོག་ཐལ་བའི་ཚོམ་ངུར་ཝནཿ ཚུགསྔ་ར་ཡེ་ཤེསརྦ་པིངས་འཇུལ་མེ་ཡུང་འབརཿ ཁིརྒྱལ་དུམཁྲོད་རཔ་འཇིགསྲ་ཆས་ཇུ་ུགསཿ _རངརང་རྟགས་ | 
གདོད་ནས་མསྟེ་སྲ་བུག་སྔར | 





རོ 











)2༧ 9298 









༡2༦༧ 


] 
¦ 
དུ 
¡ 








ཐེ ཇུར་འེསིས འུ་སུ འའ ེལས་ ལ་ོལོ་་་(ར(རྩ(ྤྩིརྩསྣཾ་ཡིིག སྣོ ---------~---¬--~-------------- 
གཿ ཅདགངས་པྱཧཧུད་པའྱི་འ་མ་དང༔ དོན་དམཔཿན་སེ་པ་ཡི་དམ་ཞི་ང་དཔང བདོད་ནས་ངངྱ་བུང་མཁའ་འགོ་དམ་ཅན་ཆོགསང ངྡོན་སྱིདའི་ཕཔ་ལ་བངག་དྭང་། 
ཁ, དབྱེར་མེད་བངཿ མིག་ལ བགམ ི་ོི་ཡྱ་ དྭ་ལ་བདག་དང་ལ་ཚོགས་གཉིས་སུ་མེད༔ སེག་གི་ 

| ༈།ཅྱི་བཡུང་ཡལ་བར་མི་འདོ་་ཞིང་༔ ཆེ་གཅིག་ཐུརྦ་ཚུགས་གུས་པའྲེ རུལྔ་ཡིསནིཿ དྱ་ིལ་འཁོརལཝ་ཚོགས་ཐམས་ཅང་བསླབ་པརྱ་བའོཿ དུཧེ་ྨྨིཧུ་དིཿིཏཱས་ཡ་ཡུ་ཨེ 
* ཀྲུ ཞེས་དམ་བཅའཿ དེནས་ལྷ་ནཱམསལ་དངོས་གུའ་བླསུལ་བའྱི་ཕིརྱ་ཟིན་དབབ་པནི་ ཛེས་བྲསེགཅ གཟི་མདངས་བ་སེང་ལ༔ དྭཱོཿ (ངགསང་བ་མ གདི།ངྱིལ་འབོང་ 
འདིང ཤེས་འོད་ཝ་འཁྲིགས་པ་ཞི་བའེདྱི སཿ གུགསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བྲངག་ལོའི་ཀློངཿ ཞེཁོ་མི་བཟདའབར་བཆོས་ཀྱི་སྒ༔ རྣམ་དག་བདེཆེན་འབྱིལ་པ་ཆོས་ཁྱེ་ | 


[གླ དོན་དམ ཡཱས་དངྲ་བལབ་དགོངས་པའེ་ངང་༔ ཐབས་དང་ཤེས་པབ་ང་པཞིན་ཡབ་དང་པུ་མཿ 





ཡེ་ཤེས་ལས་ལསྲ་གབ་པ་འཁོརྱ་རི་ཚོགསཿ ཤུགས་རའིཆོ་འཕལ་འཕྱེད། ཏཱ 





ཏཱཾ ཁྲ 





ཏོ 


མ 
ད སཱལ ༼རྗེ་རྐལ། རེ རྒ པབ 


སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སོན་ལའི་དགི་ལ་ལབརལཿ རྣམ་བཞིའྲི་ཕེན་ལས་མཛོད་པ་མོ་བརབཅསཿ བ༩ཀའཉན་ལས་བེདྲ་སངམ་དམ་ཆོག་ཅནཿ རིག 


སཐབཱ་ 


: རཔའ་བྩོ་༡ཌ་ཤེབས་ལ་སོགས་གྲུབུངས་མར་བཅས ཀརྨ་གིང་སོོགས་མཆདདང་ ལུམ་དྭལ་དང་ཿ ཇྔུལ་ཕྱགས་སྙེས་བུར་བཅས་པ་ཐམས་་ 


ཅང་ཀུངཿ གཱའིཟིནྨ་རུབས་གཟི་རྔརིདྐོབས་དངལནཿ གསུངནི་འགགས་མེདྱས་ལོགསཚ་ངས་པའདྱབཔསཿ ཟགསནི་ལྭདལ་མེད་དོན་དམྲ་པོངྨརཱབསེམསཿ ཡོན་ 
ཏན་མི་ཐདལངས་སྙོད་དགོས་དྭགར་ཝནུཿ མིན་ལསགར་ཡུང་ཐོགས་མེདཔུན་ཅིས་གུངཿ གུན་པང་ཐུགསྔ་རེམི་བུད་སིན་པང་འའི་གསར བབ་དོན་གིང་པོའི་ཆོས་ཁི་འཐུག་ 
བཟས ལལ་པཡང་གྲ་ལོཊཀོག་སུ་འཆུགཿ བྱིན་བརླབས་གཟི་བརྫང་ནུས་པའི་ཆར་ཆེན་འབབསཿ དྱཀིལ་འབོརགཞན་པོ་འདེ་ལྱ་བནཅིག་ཕོབཿ སྐལ་ཝྡན་ ་ 


1 ར་ 


དབང་ཞིག་བྒསངཿ 





བླཝབ་ས་དམ་པ་ལདེལ་བཅུད་ཅིག་ བཿ _བཕཱང་གསལམརམེ་འདེལ་མདངས་ཤིག་གསལཿ ཞལ་ཟས་གཏོརམཆོད་རྣམས་ལ་ྱིན་ 





| 
རཾ 


ལྭ 
ྣ 











ག་པོ་བ ངོ་རོ་མོར་བ་འིར་ཚོས་པ་བལརཡོ་ བྲོ་ོ་ོར་ར་ཀགསགཀསཔསོ་ 
ཅགྱིས་རོབས དཔེན་གནས་བླསབ་ཁང་འདེལ་བྲའ་ཤིས་གསལཿ ཅ་འདོད་ཡིདབཞིན་དངོས་གྲབ་ཆར་ལྟར་ཡོབ༔ཿ ཨོཿསཱཿྱཾ་ཧྲཱིཿ བྲང་གཱ་རྷཱ་ད་ལྷདྷཱཊིཏྲིཨཱ་ཝེ་ཤ དཾ 


།ཨཱཿསཱཿ ཞེས་པ་མགསྐ་མསྲ་ཁི་གཤམ་དུ༔ །སཱ་པེ་ཤ་ཡ་བཏགས་པྲ་དག་ཅུབྷ་རའོཿ ཞེས་པྣ་རམས་དངལས་གྲཞུངནས་འྱཔང་བའྱི་བིནའབེབས་ནམསྤ་ ལོ དེནསམཆདཔ་བསངས་སྱང་9ྱ་ཞིངཿ ཚོགས་རྟེན་སྙན་ 





སོཾ སོསོ་ཧ 











ཤཱ དྲངས་ལ་མ་ཆདཔ་ལ་དང་མརལ་བམཿ གསོལབ་གདབཅི་པབཤགས་པྲ་བང་ཡ་སོགས་་ཕིན་ལས་གཞུངའབསང༦ེཿ དཏིལ་འའོ་དབྲ་མོམ་ཞིང་ཿ དབདྱཡུབཿ སྨན་སྒུབཡཔ་སོགསཔ་སྨུབ་པ་གངཁ་བརྣམ་སར་གཤུང་ལྟར 

ཙཱ བྱ༔ ཐུན་མཚམས་སྲཚོགས་ཅི་ཆོག་ལས་གཞུང་འུ་པདང་ཅ མྨན་རག་གཏོང་གསུམ་གཞནནས་འཟུངབ་ལྟརའསུལཿ དྷེརམས་ཅི་སབསྤ་སུ་འུལ་ལེ་མ་ཞེསྤ་བཔ་སྒུབ་པའི་དོངའུལ་ཞིདཿ བངསྦྲགུང་ལ་པང་ ། ¦ 
ཆོང་བེད་པའི་འྱརུང་པོ་བྲསང་པནྨ་བབཞིཿ ཧྔན་པ་ཇྲོ་ཇྗེ་སུལ་པོས་ཏིངང་འཛོན་ཧིས་གཟི་ང་ རྒྱལ་ཚབཨིསའྲོ་འེའི་དྲག་ཝགས་ཤྱིས་ཐུན་བྲབསཿ དཔའའྱོརིལ་ཐེབས་འབོད་པང་བཅས་བས་རོལ་མོ་ངང་བཅསཏེ་ 

ཤི ོ་ཡི་སས་སྟབསགྱིས་བཅྲིགསགིང་ཏཀི་ཡུན་དངསཿ ཟབས་ཤེས་ཨི་དཔའ་པོའཔའ་མོས་གུལ་ཨི་དུང་པས་བདུནཿ ཏཱཀིརྣམས་ཅིས་ཆས་རཏུ་ྲང་ཤངདམབོངི་ཁྱན་ནམས་དང་རྡན་པས་9ག་མཚནཔམ། ¢ 





ཤཅལྟིཡ། རར ་ 





ནས།བྲགར་ཀྱི་ལཾ་མིཿ ' རྱི་ཆེན་བྗདཔ །འྲབ་ཡི་བགམ་ལཿ 


¦ 


, དཀྱིལ་འཁོརདུཿ སིཔང་བྱའ་བྱཏལ་བེདཔའི་སྦངཔ་ནིཿ འར 
༢ སྐ་གསེབ་ནས༔ བཕནལེགམ་་ ཕུང་འབན་བའི་ཐིག་ལེ་ཡྲེསཿ 


ཐལ་བརྔམ་བཞིན་རློག།ཿ ངྱ་ཧལ་བཞང་པྲ་དགཔོའི་ཤུགསཆེན་གྱིས༔ 


ཱག་པོའྦནཱནཱའཕོཿ 





[དག་ཝུགས་གློགས་ཤིངའཇྱང་པོ་བསླདཿ དཔཔྱོལལེབླསདཔའིཕོ་ཧབྲསལ་ཞིངཿ རནསྭཏཱཀིའཅིདཔརབའོཿ དཔའ་འྱོ་ཆལ་ཐབས་འཁོརབཅསཅི་གའདྭ་གད་དྫོ་ བྲ གླབ་པ་ྲངཡཾ་ཕོ་ཉྭ་་ 


§ ཆེན་མོ་ནིཿ _ཉི་མའིདཀྱི་ལཿ སབྷཔལ་པའམེཆེ འབངཿ དྲ་ལ་པ་ཡང་པཱལ་ཕོ་ཉ་དྲཔ་པ་ད་ང་བཅསཿ 
ལེ རེ ཟོ པིདཔའྱརནང ྲ་ལ་ལཿ གངག་བེདཞེ་ཝཱང་ངཱག་པོ་ལྔཐགྲས་པ་ཡིསཿ 


ཟངས་ལྲི་ཡིན་མོ་དྲལུ་བྱཧའེ་ཚོག་པདང་བཅསཿ 


ཟྲ་ངེདཇཝ་པའི་ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙགས་ཤིངཿ ལྗགས་ཀྱི་ཀློང་ 
གནམ་ལགསའུན་མའབརབའི་་ 





ཁབའདྲལྕགས་ཀྱི་ཕབ་པའི 


་མཚིནཆའིདཱཔ་འཁེགས་པའིེནུལཿ ཁྲཾ་རཱ་ཁོལ་མའེཁྲརས་འཇིག་རྟེན་གཏམསཿ སིདཔའི་ལེ་ཁོ་་ 


གནམ་ལགས་རྦུང་གསམ་ང སེརཆེན་ཁནས་འབེབསཿ 


གསོདལ་དགའ་ཞེངགདྲུག་འའེ་ཆལགས་ཅན།། 





























། 
༩ ཛོ 
2 ། \9 


-=༤༤༤གར--ོ "པྨཔ་་ོོ 
གཡོ་ཧེཿ བརཆད་བགེགས་དང་འྲ་ཐུང་བོའི་ཚོགསྣ་ནམསགནཿ རུཔྲ་ཕྱེ་ཐུལ་དོན་ཉང་གཞོབྱ ཁཿ སོག་ལེ་དྭུ་བྱར 
བིཚོགས་རྣ རཱུ་ཕ་ཕྱེ་ཐུ་ དོན་ཧཱ །ཞབྱ༔་ཁཿ སེག་ལེདྱགུབྱཅསགཏམས་པ་ུ། 








„ རཱ་བཛུད་དཔུང་དཔབཅས་པའི་དོག་ཞིང་ 
ཤཾཌཆིང༔ སཱང་མོ་བདན་ཚུ་གས པའི་འགྲཾསྲ་ཅང་འྲད༔ ལགཔ་རྡོ་རེ་ལགསྲ་ཀུལབརབ་ལསཿ མེེ་ལེ་སྣ་ཚོགས་འྱཚུབས་མའི་ 
ཅིངཿ ལཱང་མོ་བདུན་ཚུག་ ༣ངཿ ལག་པ་རྡོ་རི་ཉགསྲ་ཧུཌབརབ་ལསཿ མྱེ་ལྕེས་ཚོགས་འཚུབས་མའི་ཛུརུ་ནིཿ 














ླ དང་ ་ འ་ ཧཾ ངི¬ = ÷-¬- { 

[ ༤. ༨༩ ༠ ༢༩༠༦ ་ བཿ རར དཀརོདེ་ ངེ་ ° 38༥: མའི་ འ ཡབ།སཿ ངས་པའ་འཇ་ ། ནྱ 

ད ཚཱལབྱགསཿ བེའུཿཔངཧཱིངལ་སྲེག་ཆིངྲསོགྲ་པ་འདེནཿ མཆེབ་གཞམ་ལུགས་སྱི་འདང་འམར་པོ་འབེབསཿ ླརྲུ་བ་ལུམཞུན་ །རླིསི་འུད་ ཤཿ གཡའ ཤྟ ཨུ 

༈ ༨. ± ས་ ར་མ › 7༨ ¬ ཞ་༽ 6 རེ ° ཤེ 'ག (༤ 'འརའེ་ མ་ཤེས་གཞོའ་ཏུ་སྲེགཅ གནམ་ཝ་དཀར་ ༢བྲབུ་གསྲ་པང་ རི ལུག 

པཱ ཇླུང་མེད་པར་གཏཾངཿ གདོན་བགེགས་འབུང་པོ་ཅུལལེ་ལ་སོགས་པཿ ཕེའུརང་དྲབ་བྱརའྲི་རྣམ་ཤེས་གཞོབཏུ་སེག༔ གནམ་ལ ་དཀར་འབ། ཡ་རཀ་དཔའལ་གྱི་བཀའ་ཉན་མཿ 
།སངདམང་པོ་བཅྭད་པའེ་ཆངས་པན། ཧེ་ཟག་འབྲེལ་པའྲི་ཚུལ་དུགནས་བཅས་ནསཿ བནསྟ་ཚུལ་བྱུལ་བྱགུརདཱ་མཁི་དཔཱཔ་པང་བཅསཿ གས་མ | 

སམ ཤོ་པ་པོ་འོ་རོ༢༠༩།ལ།ོ༠ པིདའཇིག་ངེན་ཁམ་ས་ཅང་གློལ་མཐངཅིངཿ ཁོ་པོའི་སཱལ་པ་ཚངས་པའ་ལ་ངྲས་པ་མོཿ དཔའལ་ཆེན་༤ནྲ་བྱ་བག་པ་ད་ ལེ ། 

,¿ རྒྱལ་བའེ་དབང་ཐོབ་ཁྲོ་ཐོ་རོལ་པ་མོཿ སྣང་ཡུད་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གླལ་མཛའ་ ཁོར་རའ་ཞིང་ངར་དང་བཅ་རེ་ཕོནཿ ཕཛར་བྲ་ངག་ལོ་པ་བེང་ལ་འདབས་པའི་" ་ 

2 ༢ཀཁཧིའི་སཱགས་ཀྱིག།ཨ་མཉེས་པསང ཁ་ཡཁ་ཡའི་བླགབས་སུ་གསོ་ལ་བའིཆ རུ མངུཔཞིང་མཇུར་ཞིང་ངམདཔཔཅ་མེ་ཡོནཿ ལྲ་རྲབ་ངག་པོང ས་བ 

༩ གཤིན་ནིགཤིན་ནི་སྣ་དངབཅས་ཏེཧནཿ དཔལྱི་བཀའ་ཉན་ལུང་གི་ཕོ་ཉརབཅསཿ ཟུགས་དཔྱ་དདབྱསུལ་བཅོལ་པའི་ཕན་ལས་མཛོདར་ ཟེམ་པས་ཉེན་པར་པ་དུཔ་ཇུག། 














ལོ 3 ˆ ༤ 
ཅལ་ཐདཅོ་བླསལ་ ་ལཆེ་ “2 


ཏ༡[གཏམསཿ་ རྔམ་པའི་ “རྫགས འདྲེལ་བསླལ་ ་པའི་ལེ་ཆེན་འབརཿ་ 


( ཨསིན་མོའི་སྙིང་ འབྱིན་ཆངས། '་པར་བཅུ་གཞས་བ།གོ་ལཿ བཤི ནྭཏུ་ཡི་བཟདའཔར་ ༨པའྭ་ཨཱ 


༔ གནམ་ ཚཱདཀར་མྲ་ཕ་པའི་དྲརིལ་འཁོརནསཿ །ཞྲག་མངོག་དམརམོ་བསེ་ཡེ་ལན་ཕན་ཧནཿ 
¿ ཡིནམྟགོག་འྱསྣའི་ྟོ་གཁས་ ཕྱདཿ ཞལ་ནས་བྲ་ཡུག་ཤོག་གི་ཆར་ཆེམ་འབབསཿ ཤངཿ་ནས་རྡོ་རྔའི་ ཟླ་མུད་ནག། ྲ་ཀོངལྔ་འུགསཿ 


ལ་འམར་ཕྱོལ་ལི་འབུམ་ལིས་གམསཿ་ སེནམོ་མོདབལང ་ངར་ལན་ལུག 
ཨྫིན་མ་ལུགས་ཀྱི་ཁོ་ཇུའི་ཇར་འབེབས་ཤིངཿ ཞབས་ལྱི་ཤྭར་པའ རེ '་བྱར་ཧོརཿ 


བྱཿན་ཧཱི་ ཧྱི་འོད་ཐེརཉི་ཟ ཟླསྐཔལྟརའཕོའ་ 
བཞང་པའི་ཧེ་དང་འཔལ་ཅི་སཱལིས 
།ཨགཙོམ་མེ་འབར་རབ་འམས་སིད་པ་ཇ '་སེགཿ ཞལནས་བཀལ་ པའི་གྲསངཆེན་འབུགྲག་ གྣཱགསཿ ༩ཤབ།་ 
སྲ་ལལས༔ བརྡ་ཆང དབྲདངའཔང་སྲེག་ ངའི ་མེ་ཆན་འབརཿ བྲ་ལྲ་གནམ་ལགས་ཞུནམའི་རྡརིལྭཐུགས༔ 
རལ་པའི་གྲང། པེ་བནས་ཁག་གིཆརྒྱ་དུན་འབེབསཿ ཤིནཅུ་མི་བཟདགྱུ་མཆེན་ །ཐྲག་འཆུཔམཿ 
གཅིག་མཿ (དཔགཚད་་ ་བྱཏརྨརཱགཅིང་ཀཱ་སིནྷ་ཧོ་ 3 །ཕྲོས་པའི་ཞལ མདོག།ཁག་གི་ མཆིན་་ 















609 














(ཁཿ ན་བབའདམརཔ་སྲིན་པོའིགཡང་གཞི་གོནཿ ཡྱོགས་བཅུ་མཁ་འལྟབ་ཡྱོགས་སྷུང་ཞང་སཁྱིས་མནན) བདུད་ལུ་བབན་སིང་ཁུག་ངོན་མོ་འཐུང་ཿ སིན་ལབབནསག་ ད 
ཧཱཾརྩ་དམངཔོ་རཱོད་ དྲགལ་བབ་ནདུགདཁྲ་ཟུས་ཐོབ༔ བཀགས་ལ་བཟན་ཐལ་བྲམ་་འོག དཔལ་ཅི་ལོ་ཉདཔ་ སྲི་བགས་ལས་ཇུང་ དམ་ཤམས་དྲག་དང་འཇུང་མོ་ 
]།བགེགས༅ེ་ཚོགསཿ ཛུང་པོདུམ་བུརགཏུབསནས་དོན་སེངསེག། དུས་ལ་པབ་པོངཔལ་ི་ལོ་ཤའི་ཚོགསཿ ཁེདྱའི་བ་གས་དམྦ་ད་ཁ་གདུས་ལ་བཿ བར་ཆོད་འབྱུད 
༨ བེམ་ཁྱང་མྲི་བུལ་ཞིང་བླ་མབ་པའྲདོདྷངགས་མུ་ཐོན་ཅཿ མཆེད་ལམ་ནམསྨ་མགས་པ་དངཿ འཇིཔས་པ་དངཿ ཡི་ངོད་པ་དང་ | 

















ཌཱ 
| 
] ༼ ལོ་ཐལ་བལ་དྲུ་དོབ་།ཿ ཅེས་པས་ནམྲ་བི་ངུས་ངུག་ལ་དདཅིདབྱ་ཨཿ མཐ སློ སར ཐ་པ 
པ འཚོགཔ་ལ་ཡོགསྐྱ་ར་ནང དགོང་མོ་གིབ་སོའབུས་པ་དང་ྱཡི་ལ་འཁོརསི་ནུབྱ་ལོགས་སྤུབ་ངོག་གི་བོདབྱ་གྱ་ཡརལཿ ོ་ལོ་ཏྲི་ཤཱ་རྦིདྲདུ་རནཿ ཚྱེན་ཚྨོནཿ ཛཱལ་ཛཱ་ལཿ ཤག་ཤགཿ ེཔ་ 
¦ །རྫོང་ཅིངྱ་བརོག་གི་ཐོད་དྲྭགག་གིས་ཇུང་བའྲི་མུལ་ད་བ་སཏེ་ཝགས་བྱ་རར་བྱ་ཧངབླཟས་ཏེ་གོ་ངྷཏརབྷ་ཀཱངཿ ནམ་ཝོངལ་འཅིལ་འབོརྲཀི་ལོནུབ་མཚམས་སུ་མ་ཇོ་འོའི་རིངང་ཚི་ཐོཔས་ནུང་པའི་ཚུལ་དུ་ཕ་ཞིང་༔ 





=| 
ང་ྱེ་ང་པ་ཆ་ང་་ྱི། ལལ བྱེ 

















ད 
| 
[ཤཿ 


| 
ཀྐ 
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སྤི་ ་ 
གི་གཡབ བམོདང་མེའི་ཐུན་སིསབབས་ལཿ རིད་པ ཁ་འདརྭ་ཁའདུཔ་ རྩ རཿ རྲ་ཏཿ ཧམྭ་བུངྱུ་སྲ་བཱཿ ཤགབྲད་།པརྦ་དཿ 
དུས་སུ་དིལ་འཁོར་་ྱིནུབ་ཏུ་བོདནག་པོའྲི་རུརེནགི་ཐོ་བསྡ་ཇུང་ཞིངཿ །ཿཧ་གྟོའི་ཧཱ་རིདྭཱསྭ་ཧི་ཏཾ་ས་མ་ཡཿ རྦ་དརྲ་ཀཿ ཚོལ་པྱ་ཅཚཔ་པྱཔོ༔ བུརྙསཧུར་ 


མ་ཕྱེད་ཀྱི 








ལོའ འིར རྲགཿའཱ་ཧིཿ མི་ཅི་རེ་དུང་ 





ཤེ་བམའིའིད་འ་ ཅེས་བྱཿབྱཧདབླཊ་སནས་སར་ལྟརབྲསདཿ ནམ་འཇིངམདིལ་འཁོནི་དར་ཉོམཚོམསསདར་ནག་ [༧ 


ཅེས་པར །སྒྱསད་བླསལ་བླའ 
།བཕཾ་ཁྲཾཿ 





རྨོ 
ཝཱ ཀིང་ཀ་ར ཛྷཱ ྷཱཾམང་ཡཐུང་ཡང་ ཌསབཚོལ་བུད ཅེས་བྱུང ཟུས་ལ་ཝརཱར་བླ་དདོཅ་ ར་ནས ངས ཉང་ཆུ 
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། ཿ བྱརྩ་བྱཧདབླབསཿ །ད་དོ༔ རི པ་འ་ 0 
3: 4 ༦ 


ཏམ རོ རེ སྲ ་ རླུམ་པ། ཡི་ཤགྱཿ དང་རེ ཌཱ ཡཾ ཡཿ གདིངས་ལཿ སཾ ཱོ་་ བླསདངོཿ ཧོ ་ བདིགངནས་། "༩ 
ཐྨ 
| 


ངེ 


གྭ ༥ 
༼ཱ 6 ་ །ོའོ་ཏི་ཤའིདུུང་ཇྱིཿ ཤིཊིམིངཿ རཱ ཁིཤ་ཤཿ དུནདཱ་རུ རྭག་སཱཀླན་ཡཿ ཁ 
ཌཱ །ཏ་ཡརྤད་ཛྷཿ ཅེས་སྷཿར་བྐུད་བླ་ས་ལ་བླསད་དོཿ ཉི་མའི ཞི་་དིལ་ལིཁོ་ི་ཉཛོ་ས་ས་ནཔཔའྲི་རགཔསྡ་ཛངཞངཿ་ ཅིར ཤརྡཱི་གཞུང་དཱཿཿ 


-ཿ 











། [ཌཱ ཁྲ་ཐུར་བུཁྲ་ཐརཔཿ མམྲེ་མཱལེ་ང་པོཾཿ ཅེས་བྱར་་བྱངདབླ་ཝས་ལ་བྲཔདདོཿ ཉིམ་ཕེདཡོལ་དུས་ཞིང་ཝགསའི་གཡུབཚོ་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དཔནབསཿ་ འི་ག  བ་ 
| རི་ཧུར་ཧྲི་ཡ་ཕཱ༔ ཙེསབརར་བརདབཟླས་ཁ་བསྐད་དོཿ ཀི་སྒར་གྱི་དུས་སུ་གགྲལ་ཁྱི་དུདཔས་བདུག༔ མངས་ཀར་ཆྱེས་ཐབས༔ །ཤོ་ཀྲ་ཏིབའ་རིཏི་རི་ཤཿ ཤཿ ཚུལ་དུ་ཞུང་ཐུལ་དུཞུང་ཿ ཆམ་དཀརཔ། ཧཾ 2 


༽» 3 
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རེ་ས `ྲ,{ོོ་ འདྨོིད་ འེ འྡ་སེམསི་ ི་ཤ་འའི་་འལུག་སུབ་བྲུསཤདི་་ླིས་ད་དཤསས་ར རྲི ལོ ལེམས་ སུསསཤིན་མཤཤོ་དན་ཤིད་ས་ལྲ་ 

¦; {ནཱ ཅལ་ཧ་ལ༔ ཞུརཏྲེ་ཞུཏཉྲི་སཱིཔལ་ཡ་ཡཿ ཙས་བརྒྱརྩ་བརྒྱདབཟླས་ལ་བསྒྲ་དདོཿ དགོངམ་དང་པོ་ལ་ཐོདདྱབུག་པར་ཞིངནཱུངལཿ སྭོ་ཀྱོའི་བཱརྲི་གུ་བྲུ་གུ་བུཿ ཨེ་པ་ཨེཿ ཆྩུཔ་ཙདརླིཿ 

། ཨྱར་བྱ་དུད་བླཟས་ལ་བླས་དདོཿ རྒྱས་པར་ཕེདན་དུས་པྱར་གཉིས་ཆུལ་ལེ་བསྣད་པའི་བསྒལ་བ་བཀའ 
པཱུ ལ་འ རང་བ་རགས་པར་འིང ༢་བཞིས་ཡི་བར་པསས་འཆནམ་ཆ་་ལེལ་ ལོ ང་སཔ་འི་ ཟེའི 

| བརྒྱ་དངུ་ བ་གཞུང་ནས་འགྱུང་བ་ལྟད་རྒྱས་པརཔྱ་ཞིར༔ དུས་བཅུ་གཉིས་ཏྱི་ཐུནབགས་ལཆུན་མཿཆད་པ་རའ་ཛང་རྒྱུན་བྱའོ ཁྱད་པརདུ་སཔ་པའི་རེགས་གངཕེད་པ་དའེ་འཛཔ 


ཅི་བ ཡོར་ ཅྲིག མང་བ པ།་ར།རེ་ང་པཧ།4 ༨2 "༢ "བར: × ལའ ཧེར ་ང་ ÷ རར་རོ དག་ས 
དྱམིལ་འཁོརབསོར་ཞིང་ཚོགསྱ་འི་ཡློ་བདྨ་ནམས་མཚདྲ་ལམ་ནམས་ིལགྱཏཐོགས ་པ་དངོསླ་གབྱ་ཟང་བའི་ཚིག་ཚོགས པར་འ ད་ཅིང༔ ཚོགས་ཧྱི་ཡོོ་བྡནམསི་ུད་དཅིལ་འཁོར་ཨིི་ལཱ་ལ་ཡུལ་ཏེཿ མཆེདལམ | 


རྲེ 














༡༢ 


།  གཅེན་ཅུ་འདི་སད་ངུ་ ཤཱི རདྱའཱ་པག་དོད་ནས་དྲ་དབར 
་ 





ཟླ ¦ ༩༠ མཿ 


¡ 
¦ 
¦ 











རྫ 
ཨཱ ཐམས་ཅད་དབྱེརམེང་ཀྱངཿ ཐབསམ།བསྲ་ལུགསྔ་རེས་འགོ་ལ་བེ་དོན་དུཌ་ སྙ་གྲསམ་ཞིང་ཁམས་ཐ་དད་ཀྲོང་ཡངས་ནསཿ སྣ་ཚོགས་ཆོའྲཕལ་སྙོན་མཛད་བམྲ་རཿ དགྭ་ཝནམོས་པའེ། 


¡ 
དགོངས་སྤྱོད་མ་འདུས་པས༔ ལོག་ཏོག་འཁུལ་པའི་དབ་ང་གིས་འབོར་བར་འཁྱ་མསཿ དྲ་དྲ་ཡོན་མོངས་སྲེདཔས་དམ་དུ་བཅེངསཿ ཤོན་བང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགསྔ་ངེའི་ཕེཞལས་ཅིས 


-¬--༨༡༡༧༥༤༡༡.- ༢༤༩ ༡༡༠༦༠༡༦་རའ་ཁང་མཛའ་ཚད་ངའཚམཏང་ཆོཔར༡ངའ༤༨༨༧༧༡༤༡༤པ)༩༡༧༨༤༥༩༥༨ 





༤༨༡༩༠༤༧༢༠༢༤༤༢ ༢པ༨༧༤-༤-༤༨༤༨༤༤་ 





(པཾ (ཨིཿ ༣སྦྲོགས་དད་ཡཾསཿ ཧཱང་པོ་ལོངམེད་ ཨེདཝུགས་པའྱི་ཚུལ་ཅནལཿ དྨབསམ་བཛོདྲ་བལ་དངོ་ སྤྲ་བབ་སལ་དུག་སོལཿ འཁྱེད ཏྱིདགོངས་པམཁའདིངས་ཐུགསྔར་་། ༩། 
| ཡིསཿ ཨྩོ་དུབ་མེདཔར་ཡོངས་ལ་ཁུབ་མཛད་ ཅྭངྱ་ཧ སླུནརྨངས་འཁྲལ་པའི་ྟོག་ཇྲིབ་ཅན་ནུམས་ཡཿ མཁེན་ཝན་ཿལྔ་རོགས་དངོ ངོས་གུབྱས ཧྩལ་དུ་གསོལཿ _ ཁྱེད་ྱི་ཡོ ནཏ 
_ཟ ཡིད་བཞིན་ནོར་མཆོག་གིསཿ གངལ་ཅི་འདོད་ཆར་ལྟར་ཕུབ་ནས་ཀངཿ དོནགིསའབས་ །ཆོངས་པརྱ་གརཔ་ལཿ བསམ་གྲབ་གཏེརྩལ་དངོསྲ་གུབ་སལ་དུགསོལཿ ལད 

ཙི ཕྲིནས་གར་ཡང་ཐོགས་མེདཔཿ གངལ་གང་འབུལ་རས་པརབདནས་ཤུང་ ཤེན་ཅིང་ཆགས་པས་མནད་བདགརཔ་ལྔ་ འཕོ་འདུལ་ཚུལ་འཆངདངོས་གུབ་སུལ་དུགསོ། ལཿ 
(ཌཱས་ོུ་གསགྱུངབའི་ེཞུས་ནལཿ བདུད་དང་བར་གཙོད་ ཤོ་བུའ་གྱི་ས༔ སྲོག་ལུསམྦ་མའིཚལ་གནོད་གྱུར་པས༔ མཁན་ལུན་བག ང་བ་འ ྔྣ 
ཤི་ གནོན་པའི་ཕྱིརཿ རྫུ་འགྲུལ་ླབསྱྱི་དངོས་གྲབ་སྣལ་དུགསོལཿ ི ཁིསེབཔས་ཡུནདུ་མནང་ རབ་ལཿ༔ གསུང་ར་ རབ་ཟབ་མོ་བདུད་རིའི་ཆད་ཕ་ཧ ཏང༔ སིན་ཅེང་གོལ་བ འི ༧ 











¬ 














།དློ་དང་མ་ཆན་ནཿ བྭཱོ་ཝནོསེམས་མཆོག་དངསྡ་གུབ་སམ་དུག་པོལ༔ འབདཔ་དོན་ཡདབཤེས གཉེན་བཉེན་པདང་ཿ གནས །བས་མཐརྦབུ་གདོནྲ་སདདཔལ་མགོན་ལཿ ༄[ °” 
=± རབས་དིནཅན་ལ་སོགས་མཆོད་བྱགིདནཿ དྭ དཔལ་འཛོརལོཿ ཐས་སྙུད་དངོས་གྲུབ་ཆུལ་དུགསལཿ ུ་ཛྲ་གརིམ་ཁྱིས་དྲཔྲཔའི་ ན་སཱདྲདཿ དྷ ཊམས་གསུམ་མ་ཨུས་གུནྭ།རཱབའེ 
3 ,སེམས་ཅི་གདོས་སྲུསུ་མའི་ལུས་མ་ཆིསནཿ སྣུ་རུགསམེདཔའི་དངོསྤ་བུབ་ལྩལ་དྲུགསོལཿ སུལ་པ་ཡང་ཡུལ་ལཱདང་ལྷུ་མོའི་ཆ པཿ པཀའ་ཉུན་ལསྱ་ དམ 
ཉྭ ཨོཾཿ ངཱྨིརམསཱ འྱགུང་མེངྨ་རུབས་ཤེས་ཐི་ལ་ཚིས་གནོཤ ན་པའེ་ཏུརྦ༔ ཀོང་ཡངས་དག་པའངངོས་གག་སྲལ་ངུ་གོསལ༔ཿ ཧྲཿངྷ་ཀངམེད་ཅིང་འྭཔོ་ལྭ་བུགས་བཅེའི་ཕིར༔ རང་དང 
༦ ནཾ ལ་ཅི་ལུར་འདོད་པ ་པ་བཞིན÷་ མཐུན་ཁ་ངག་ཐབས་འི་ ཉས ༢གྲོ་བ་འདུལ་ལགསན༔ ཡོགཡདངོསབུབ་སལ་དགསོ། ཐོལཿ ཉོན་མོངས་དྲག་ཝའཁོ་མབའ་གཅོངརྙངལཿ ཡེ་ཤེས་ 
ཐབས་ ཉིིཚོབྱང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བཅོས་པརའཚལ་ཞིང་གྩེ་འཆི་མེད་ ཊཔ་ཡིང དངོས་གབདམ་པ་དང་འདི་ ར་སུལ་དུགསོ་ལར་ བྱིནརླབས་མཆོག་གི་ །ག་དཔོས་གང་དམ་པ་དངཿ ཐུན་ 







༈ 616 


---- ›-- „༨༥༤༤ ༤༥༨༠ ༨༩ས་གསངས་འང་ཁ༤༤༤-) 





4 
འར 
ཤཿ 


ཉེ 





༡ ཐམོང་ཡིདབཞིན་དངོས་གྒནམ་གཉིས་པོ༔ བླདབྲ་ཇས་གཉུན་ (འདིལ་བཉེན་ནས་ནོཿ གཡེལཔམེདཔརྦངས་འདིཾསཁདགསོལཿ ངོསྲྲ་བུབ་ཧུལ ད་སོལ །” ། 
།པམིདམིགས་ཤངཿ གོབ་ཡུགསྔ་རེཆནངའི་ཅིནྷ་ནབས་འས། དུས་ལས་ིདའདོརའེདམ་ཆ་ཅན། སུབས་ལསམ་གཡེལགཡརདམ་གཉིག་ པའེམ་ཆེད་ ཡ་ 
,ཤརཱ པྱ་ཁེ་བདགུ་ལ་དངོས་གུབ་དལཿ འངས་དྭ་ཁ་བའུགས་པ ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་བཀའ་གནང་ཆོས་འབྲེལ་ཐོབཿ ཤབྱིན་རླུབས་རྩབ་པརྙུང་པའ 


ཤེས 
| 





¦ 














ཐླམ་ཡཾས༔ དངོསྲ་བུབ་དམ་བ་པ་འདིངྱས། ལུལ་དུགསོལཿ ཅྭསླདབཛཏ་རྭཛཿཏམཏཱཡ་ཝཱཀཙ་ཨ་པ་མི་ཏྲཡ་ །པྱུངཱ་སྤར་སྙིརི་ལ་ལྔ་ཨ་ལ་ལཱ་ཧོཿ དེནས་ཞིཆརརལ་" 
༢ ཁོངྷལོ་ཆིགས་ལ་དངོས་གུརཞུབཏིཿ རཱིཾཱིཿ ཞིཁོཐུགསྔ་རེའབརབའི་དིལ་ལེ་ ཛཱ སུ་དུང་ཡེ་ཤེས་ཐེག་ལེའེ་འོད་ཟེར་ ར་འཕྲོཿ ཡའ གས་ོལ་པའི་རལ་འཆང་ཞེ་ངང་ཁོཿ 
སྣ་ཚ རོགས་ཅེར་ཡང་འགྲུར་བའིཅོ་ལྔལ་ཅནཿ བྲདུད་དང་བར་གཅོདྲ་དྲུང་འབུལ་བའྲེ ཤེར ཞི་བའི་ངང་ལས་ཁྲོ་ཞ །ཏཱཿ་འཇིགས་གྲ་ཐུགས་ཅན༔ རྔམ་རྔམ་བཙོགས་གཙོགས་དྲག་ 


པློ 








་ དུ་ 


ྭཱ 





་ དཿ ཡུལ་ལདིཆགས་རབྲ་གོལ་ེ ཨག་ཕྲེ་བས་པམཿ ས་ངོ རཿ ཤིད་ཡལ་འཇོནསཿ རིསམེ་ཆོ 


° མཛད་མགོན་ གཉིམག་ ལ་ ཀར་པའི་འགོ་བ་ལ༔ ཆོས་དིངས་ཡེ་ཤེས་གསུལ་བའི་མཉུམཉིདནསཿ 





རོལ་པ་སྣཔཔམཐའ་ཡས་སུཿ འདོདཆགས་སྲེདཔའིརནསོཔ་འགོབ་ལཿ ྐཏོག་པའི་མཤིས་བཞིདལས་ 








འགྱུར་མེད་ལྷུན་ དངོསྤ་གུབ་སྩལ་དུགསོལཿ བཅམ་ལྡུན་ 
ཨང་དགུདོནལནདངེསྦྲ་བབྱ་སལ་དག་པོལཿ ཅི མི་། ཧཱ 
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ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཚོགས་དངས་གབ 
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ར་ར་ར་་ ་ར་ རརར་ར་ཁ་ར་་་་ ལི་མ ལམ་འ 

-~--“«-¬---~. “--~~.-- ་ .. »-=-----  -~-~-- ༣༦. ོ རོ ༡༩༠ ི རལ ར་ར . ༢༠༡༦ ༨ ་ཚེི་ལའ ༥ ལཁབྲའ་ཆོ། དྲོད གོས 

ཀྭ ཐབྱོྱ་རཱལ་པོཡིགསྣ་ནམས་བུནཅི་གཅོཿ ཞེ་ལུང་མངན་རཌྲུལ་པའི་འབྲོབ་ལར་ ཨེ་ལོང་ཡེ་ཤེསགསལ་བའྲེགསར་ལསཿ འགུལ་མེད ` 

༔བསོཾདྱ་རཱལ་པོ་རིཾགསྣ་ནཱམས་གུན་ཧྱི་ཧ ༥ ཨོངས་ངྱཧཱལ་ཁོས་པའི་འགོའལ༔ མཉམཉེདལེ་ཤེས་འདོདནིརལ་ཆེན་ 

ཇརོས་གུབ་སྔཁ་དུ་གསོལཿ བཅོམ་ལྡན་བིན་འགྲུར་དགོས་འདོད་གེརྒྱལ བཕགཿ ཉེན་མེངས་ངྒ་ཧྲལ་ཁོས་པའིའགྲོ་བལཿ ིིན་་ཡིམགལ་འའི་བོལ་པ་ལས༔ 

སྔ་བབ་སཱ༔ དྲགསལཿ ༥་དཞ་ྲ་ར༨༽༽ རར ར་ལ ་་་་ ཤའ དུ་འབུམས་པའེའཡོ་བལ་ གྱངླ གབ་ པསུཿ 

+¬ ལད་བ་༡ས་(་་ ༡༡ (༡ ༥༡༡ ¿¢ ' ༩འེའ།བྲོམ། སྔོལ་གྲབཿ ་པགོའོ་གྲྲ་ཧྲང། རཾ དབ་ཡེ་ཤེསག ཡལ་པ་འ 

ཙཱི ཡོ་ཏདཾརྷ་སོང་དངོསྔ་གབ་ཧཱལ་དུགསོལཿ ཤ་ཚ ་ཡལ་བཅམ་ལནདོན་ཡདྲ་བབ་ གི་འརབ་ཡུར་ཆེ བདེ་བས་དེས་མཛད་མཿ འབུངབ་བཞེ་ཡ་དང་ 

། ་ྲ ལ་ཡག མལཿ དོན་ཤི ཧྱཧིངས་ལསྤརཱཔ་བའྲི་ཐགས་དམ་གཡཿ ཤཱོཡ ཡུས སའི་དབསྦ་བབ་དམ་བཞིཿ ལེ།ཁའ་མཉམ་ཀློང་ 

ཏི ལེ འཁྲེང ན་མ་དང་ཿ ཧ་མ་ཀི་པང་གོ་པ་དག་དམྲ་ིགྲ་པོལ༔ ཡུམ་གརྭ་ལཱ་མའི་དངསྔ་གུབ་ད 

བའིན་འཐུང་ལ་དགུཿ རྡོ་རེདབྲསྱཱ་ཕུག་སངས་ཆུས་མྱན་མ་དང་ཿ མཱམ་ཀི་དང་གོས་དཀརདམེ་ཆག་སྤ 
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འའ བུ ཛལ དུ ༧༣ཅོག་འ། ང་ར 3 ༨ ` གཱ ཨད 
ཤྱེལཿ ནམ་མཁའམཐའ་ཁྱབ་མི་འཇིག་སྙམ།ངའ་བཿ སྙེ་མེད་ཐུགས་རྗེས་འབྲོ་ཇྲག་སྫོལ་བར་ ཅི 
ལོ་མ བཉིེ་སོ་ཤེས་བླསདྱ་་འཇོས་གང་བོལ༔ མ་མཁའམཿཐའ་ཁྱབ་མི་འཇིག་སྙམ་ཕའ་བཿ སེ་མེང་ཐུཿ ཧེ ཟི 
༧ གི་ངདྡོ་འཛུམ་བ་ལས༔ཿ དབང་བཞིཌིཡ་ཤེས་པྩེདྱཔི་པ་དངོསྤ་གབ་ཧཱ་ལཿ ན་ ཱ ཛྷུ ¡ཱ 











རུའོ 
' པཱ མངའབཿ དྭའིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིང་མེདལུན་གིསྣ་གུབཿ ཐབས་དང་ཞེས་པབ་ཡེདབཞིན་དགྲོས་འདོད་འབུངཿ ཤཀུནཁྱབ་མངངས་གསལཏྱི་ཟཱ་ཏ་བུའི་ཞལཌ ` ཡངདག་གྕིནམཛད་ 
(༢ འཐོ་བའི་དོན་ཇོགས་པཿ མཆགས་སྣུན་མངའཏོན་མོངསནམུ་པརདགང་ ཞམ་མཁའི་མཐའལས་ཡེ་ཤེས་སོངདྲུས༔ སུགསུརཇུགས་དང་འོནཏནྲལིནལསྦཱི ངེཏིད་རོགས་ 
(༩ ཕ་ཆུབ་པའིཕོ་པྲད་ནསཿ ཛཕྲོ་བ་ཡོངསྣ་སྤལ་ཆེ་མཆོག་ཐོ་དཔྲེད་རྩལཿ ཟུགས་ཉེད་ཞ་བའི་པངལས་མགཡོས་ཧངཿ འབརབའི་སླརསན།ཁྲོ་བོའི་ཆྭ་ལུགས་ཅནཅ་ པྱདཔྲར་འདུས་ 

| པ༽, ལྒ འྲྱ༢༽ + ང >» 5༨ ༡༡ ༡༡༡ 
པ་གུནྱྱི་གཙོཿ ཉིད་འི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་སླུལ་མཛོད་མཿ མཐྦུརབརྨགས་བྲལ་ཡུམ་དངབཅསཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་མོག་གི་དངོས་གུབ་ནམས༔ སྦུབ་མཆོག་མོས་”, ཊྱ 


:༢༩༡༠༤༧་༡༡༡༡༡༤༡༡༨༤-༡-----༨༨༨༨--༤-༤ ༦༤༨༨ -འབབབ༤༠༤ལབངརང༡༨༡༨༡༤༡-༡༤༨༨༨༤ཕ-ཕ-༨༤༤༤༧༠༧༤ར༤༤)༤༢ལ༤༧ ༡༤༤༤ 












¦} ་  @ ཿཔའི་བུལ་ཕྱུལ་དུགསོཡ༔_ ིལ་འཁོརྱ་ཡཾགས་མཚམས་སྒོ་ལམྲམཱ་ཁུད་ལཿ །ེ་ཤེས་པར་འོད་འཁྲིགས་པའི་གཞལ་ཡསནསཿ ཡུཡ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ། 
(འཚོན་དང་བཅསཿ ཐྲུགསྦ་ཀི་ཡེ་ཤསྦ་བྷཱང་ཐོད་པཾང་ཛཱཡཿ སོན་ཏན་འགགུརམེད་མི་བསོད་ཇྡོ་རའ་ལུར པླད་དབང་ཅེན་གསུང་མཆོག་པལ་པའིལཿ ཕྲིན་ལས་མངའ་བད།རེག་འཛིན་་ 
4 ཤྫོད་པ་ལཿ  ལོག་ཏོག་བདུང་འཇོམས་དག་པོམེ་ཕྲེངཝལར སངས་རས་དཔའ་བོ་པོད་པའྲད་མྲ་བུའཆདཿ ཐམས་ཅད་དབང་སྣ་ད་མཐིན་དེགས་པའིགཙོང དྲག་བགེགས་ལོག་ 

རྒཚོར་གཅོད་ཇྲོ་ཇེ་འཛིནཿ དཀི་ལ་འཁོསྱ་སོགས་མཚམས་གཙོ་བྱརད་ཡབ་དང་ཡུམཿ སྦལ་པ་ཡང་པཱལ་སས་དང་འཁོརྲ་གི་ཚོག་ས༔ དཔའ་བོ་ངཔའ་མོ་མཚམས་མ་སྡོ་སླུ་རབ་ཅསཿ 
„„ ཕོ་བྲང་དགུ་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས8ཝ༧༔ ཁྱེད་ཀྱེ་མ 





ཱ = "¶ ༼པ/༥༽ = ༨ = ༤ ༦ རེ 5 ཇ༽ རག ༼༤། པས ལ་།༽ང དྲ ༈ ཁྱེ ཁ་\ོ་6 ༢ །་ཱ་། ¥ 7༤': , འཾ 
ཐརད ༨ ཁྱེད་ཀྱེ་མཐུ་རྩལ་ཛྲ་འཕྲུལ་ནུས་པའེ་རྙུབསཿ  ཇི་ལུརྔམངའ་པའི་དངོས་གུབ་དམ་པྷ་རམསཿ སྣུཔ་པ་པོ་ལྕ་རུ་རཛདྱ་ལལ་དྲགསོལཿ དངོས་ 
༼།གྲུབ་སུལ་དང་སོལ་བརམི་དམེགས་ཀྱང༔ པོནོི་ཐུགས་ར་ཆེན་པོའི་བིན་དུབ 


ས་ཟིཿ དུས་ལས་ཡེ་འདའ་རྡོ་རེའི་དམ་ཚོག་ཅན༣ སྩབས་ལས་མི་གཡེལ་གཡརདམ་གཟེག་པའི་ི་མ 





1: 
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ཡེ་ཤ ཞེས་ལྷ་ཁོདཔདག་ལ་དངོསྤ་གབ་ཐོལཿ དཔོསྤ་གུབ་ཞུན འྱམཔཡི་དམ་ལ་ཡེ་ཚོགསཿ ཞིདང་བོ་ངོ འ་ཡུམ་སཱས་འཁོརབཅསཅ་ དགོངས་འདུས་ཕྲོཔངད་ ད་ག གས་དངོས་" 
ཧཱཾ ལུབ་ཀུནཿ ཏི མཆེདྱལམྨ་རོམས་ལྕརུར་དཱ་སཱལ་དུ་ གསོ་ལ༔ ཨཾ ཨཿཧཱུཤཱ་བཛུམ་པཱཔོཏ་སཿཀྲ་རཿ ཛུན ཿ ཧྷྨ་ཀཱཡཿ སྤད་སྤིར་ཤ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དེནས་མ་མོ་་ 
ཟད ་མཁའ་འགྲོཕོ་ཉལས་མཁན་ཀའ་སུང་དབཅས་པ་ལ་རབོས་གབ་ཞུབ་ནཿ ཆི ཆོབ་ཀྱེ་ ཀྱི་དབྱིངས་ལས་རང་དྱུང་གྲབ་པའི་ཝཿ „ཕྱོགས་ཡིད་ཀུནཏུཆྒུག་པའིགར་སྱུརཨ རྫུའཕུལ་སྭ ༤ 
¦ ཚོགས་སྟོན་ ་པའི་མྤང་མོཆཿ ཐུགསང་བསེ་བས་བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གུབ་ཡོངསི་བདུག༔ ཞྱིརྩས་དབང་དང་དག པོ་ལྔ་སོགས་པའིཿ ཕི 
ལུ སུབམ་མོམཁའ་འགོའི་ཚོགས༔ གསང་སགས་བཀའ་ཡི་སྲང་མ་དམ་ཚོགཅནཿ ོདཔྱ་མབས་འཐུས་བདིདོས་གབ་ཀནཿ བབ་ཛས་ཿ ཕྱིས 
༔བརྟེནནས་ཁྱོང་ཏ་ འདིར་འདུས་མཆེད་དང་ལམ་དལ་ཐམས་ཅདལཿ ལཿ གཡེལ་བ་མེདཔར་མུར་དྲད་ལ་དྭགསོལང ག དོད་ནས་ དགཔ་རྲ་བུང་ལུ་མོའི་ཚོགསཿ་ _ འཆིགཏརྟོན་ ཏྱ 





༡ར༡ས༡༤༢༡༩༠༤༤༢༠༤༡༤༡༤༤༤༨-༨༤ར༦༨༡༦༤༡༤-༡--༡-༤-:2༠༠༤༤༨༤༤༤༠༢༢༠༤༢༤༢༤༢ 
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{ 3. 


1 ;„ ིཏ ༡༨25 2པའིི ¬ དུས་བདོ་སད་སྲུནས་དསཤ་དརི་མ་ལེཤ་ ཐབ ུསསད་ སའ ི་ ལལགསས་ 
8 ནཿ ཧའདསྲ་ཁང་འཛོར་བའི་ཆལ་གསའཛོནཅ ཡེ་ཤེས་གུབ་ཁངལས་སྤྱིར་ཀི་མཿ རྣལ་འཐྲོར་ཡོངས་ཀྱི་མུང་མཐུགས་དམཅནཿ ཁྱེདྱི་ཐུགསརྨའེའདཟེང་ 





> 


༼ !3‡་. (2 བག །ལས་" ° 7. .འ༽ ༩, དྲ ༤ ་ ཟར =÷ ཏེ ༨༩༡ 
བླ ཤྡ་ཕོགས་ཞིབ་དགུ་ངའི་ཕྲོབང་ནསཿ _ མཐིང་ནག་ཐུགས་ཏི་ལས་མཛོདམ་སིངཚོགསཿ ཙཱཆ་ཕིགས་མཆོག་ཞི་ཐའི་མངའ་བདག་མོཿ ཞིཚོགས་མཐ་པྱན་དངོསྤ་བབ་སལ་ངུ་་་ 
9 །གསོལཿ ཉྭ་བྱགས་ ཡོན་ཏནྱརས་པའི་པོ་བང་ནསཿ གསེརམདོག་ཡོནཏན་ཧས་མཛདམ་སིང་ཚོགསྲ། ནིནཆེནརེགས་མཆོགྱརས་པའིམ་ངཝ་བདག་མོཿ དགེ་ཚོགས་འཕེལ་ 


ཁབའི་དངོཿཿ 2 ཏད ོ ཡཿ 2 „¢ རེར ¬ # „„. [¦; 
།བའི་དངོས་གྲབ་སྙ༧་དུ་གསེལཿ ནུབ་ཕྱོགས་དབང་ཅེནབྱེ་རུའེ་ཕོ་བྲང་ནསཿ་ དམ་པམོ་སང་པ་དཔང་སྣདམ་སྲིང་ཚོགསཿ པྨངོ་པྲེགས་ཡ་ཆོག།དབང་པིཡ་པརབ་དག་མོཿ ཐམས་ཅད་ 








[ 








-.; - ད 
'ཡུགསོལཿ བྱང་ཕྱོགས་མཐུ་སབསརྩ་ རྩལགྱི་འོ་བྲང་ནསཿ ལྔང: དྲག་པོའིལས་མཛདམསད་ཚོགསཿ ལསཿལེགས་ཨོག་མངོན།དམང་འབདག་མོ༔ ་འ {༧ 
ཧཿ དུ།ལྲ་དགསོལཿ ཕྲིན་ལས་གཅིགཏུམ་དེས་ཕོལ་པ་མོ༔ ཆོསཉིང་མ་བ་ སངངལ་སཱ་འབུང་བ༔ མངང་མོ་ཡེ་ དྒོནཏཱགས་སྷེ་བ་ །ད༔ ཆོས་ཉིད་ 


¦ 
3, 
ཙུ! 








དབངས མྡུདའངོས་བུ གྲུབས 
རཿ ་འདྲེན་ཆརག་ཅོདང 
ཤཱ འགྱུར་ཝོགམེད་པའཤ བྲ་བབྲ་སལ། སུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོནཏན་ཕིན་ལས་ཁིསཿ ཉོན་མོངས་དུག་ཝ་གནས་སུབ་ཉོཿནསྐདྣེ སྩུ་དང་ཡེ་ཤེསརྣམ་ལྔརསྙད་མཛདམཿ 
ཡེབོལ ་དངོས་གྲབྱ་པ་མཚོ རལ་དུ་གསལཿ བང་ཉིད་ཡེ ཡེ་ཤེས་དགོངས་པ་ལྷུན་གུབ་ནསཿ་ སྩངསཱེད་ཐ མས་ཅད་བདལ་འགོདམཛདམཿ ཡི་ཤེས་མམོ་མཁའའཕོ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི་ཇ། མཁཅོས་འནྲ་གཔང་བསྲ་གབུསལ་རུག། ཚོལ གུནླཐཔཝསཏ་མངགས་གྲཞུག་ངཉའི་ཆོགསཿ འཇིགེན་འདས་ཁང་བཀའ་ཡི་བསྟན་པ་སུང་ཿ ཅི་ལཱ་པབཅོལ་ཞིང་ 
བྲོབ བའི་བཀའ་ལ་ཉན་ ལས་སྱི་ ཞིས་དངས་གུབྱསལ་དྲུགསལཿ མལིངྒྱརམཚོལ་ཐཱ་མོགསམཿ དཿ བླམ་ཡེད མ་དབངྱ་ཙུག་དམ་པ་ཡིཿ་ ཐགས་དམྤ་རུར་གུལ་དམ ; 





པེ 


རུ 








[༢ ཁྱ ཙཚིག །དུབང་ཤིསགཤེགས༔ རྫཱ༧ཕུལྲྭ མུརུའགང་པའ་དངོམ་གྲབགལ༤ མ་ལཱ་ྱམས་ཤིང་ མིངཆཱ་པགྲདངས་ཡིཿ ངི ཉིལ་འཁོརྱ་ངྲསབའེདམ་ཚོག་ ། ༧ 
ཅན མམོམཁའ་འབྲོ་ཤུགས་འགབྲོར་ མབཅས་པ་མམསཿ བརྡ་རད་དྲག་བགེགས་ཚང་གཅོད་དངོསྲ་གཟ་སལཿ ཏྱ རྱནངབཀ ཞལཾསྙན་སྲང་བྱ་རའ༔ ལོཉ་ལསམ་ཁན་མཛད་པའི་ 
དྲག་རྩལ་ཅནཿ . སཱབ་པའི་གོགས་མཛད་ལོག་འདྲེནཆམ་ལ་འབེབས༔ བརྟན་སང་མཐཐ་ཡི་དངོསྤ་བུབ་པཱལ་དུ་གསཡཿ ཏིན་མཚནདསྦ་དྲགྱཆུ་པའྡི་ཛུ་འཐྲུལ་ཅནཿ མངུགས་ 
ཀོ །སྭ་སུ་བཅོལ་པལེལས་བྱེདོ་ །གས་ དྭིལ་འཁོར་མཚན ད་འཛོནྭ་དལ་འཔོར་ཡོངས་ལ ཡྱབཿ ཕོ་ཉྐྐད་མ་ཡོགས་དངསྲ་གཔ་སྩམ་དྲུཿ དྲ་བགསོལ༔ དིལ་འཁོཔྱའི་ ཡིམ་” 
¿ སཱང་བའེ་དྲེགས་པ་ཅཧཿ ཝྭགནོདྱ་ཡིནྲི་ཟ་པིན་པོའི་ཆོགསཿ ་བཅནམ་བྱངགཉིས་ལཤྭ་སེ་བྱརདདང་ཿ དཔལམ་གོན་བདྡན་ཧཱར་གཉིས་གཉེརབདག་བཅུསཿ བན་ 
༧ཁྱངཛྫུ་འཕྲུལཐོགསསེད་ནུས་ཕར་ཝནཿ་ ་དངོསྤ་གྲུབ་བླ་མབ་ལ་འཚོ་པར རེད་པ ཁབགཀགསཿ ཐམས་ཅད་ཚན་བཅདྲ་དུལ་དུགླ་དུག་ ་ཤེ་དཔའིཿ སུ་ངདང་མཆམས་གྱི་དངོས་གྲབ 


““-༦----------¬-¬-~-¬¬-”---”------------¬-~-༡--~-~--~---------~-¬¬-------------~---=----- 





~~ ༤༤༤༧༢༠༤༠༧༩ 
23 
4 




















རེ གིས་དཔའདེང་་་གྲ་ས་ དོསྦ་གབ་པལ་དང་སོལ་བར་མི་དམིགས་ཀངཿ སྔོན་སི་ཐཱུགས་ 
ཤཱ ' དུས་འད་ དྲ་སྤུང་ འེ ོཾ 


སྤིིཕུལ་ཨ་ལལ་ཧོཿ དེནས་ཐམས་ཅདལ་དངོས་གབ་སིངབྲམས་ཏེཞུབ་ནི། ཧཱཿ ཞིབྱ་ཕགྱ་ར་འབུར་བའི་གཞུལ ཐྱིཔས་ནས་བཞེ ྱང་ཡངརྣམས་ 
ཡི་དམ་མི་ལྭཾ་དཱཀིའི་ཚོབསཿ ཡེ་ཤེས་འབར་པཡི་དགོངས་འདྲ་སངྱཧ་ལ་འཁོརདྲགཿ ལྷ་ཚོགས་འབོརཔཅས་ཐུགས་དམ་དིཔས་ནས་བཞེངས༔ བླ་ནྲ་ཁང་ཡབ་ནམས 














] 
ཟ | རྣབའིདབ 
ཇང 














༡༤༢༤-ˆ༡------- ༨༡༤ ༤ ---¬--- ༠།༤༤༠༠༤་༢༤༡༤་ 


རི རོའི་འི་པི རའི སེེ འི་བ ༩ ཤི ི་ྱསིཤས་ེི་ཤ་ལི་ཤདསི་ སུགས ལ་ཤིམསི་དོམ་་ས་ཤང་ ཟད་དོ 
¡ །ཨི་དཔང་པོའི་ཕྱོད་ཡུལཇུ༔ ལྟ་མཆོགབྱམས་ལཱནམཐུ་སྭོབས་ཉེམ་ཤརཿ སུ་ལ་མ་ཤར་སླཔམཆོག་བདག་ལ་ཤརཿ གློ་བུརཔདག་: ཕྟ་གའྲི་ཕུན་པ་ས་ཕསཿ༔ གུན་གཞམ ། 











¦ ༨ ཧལ དབ ་ པཔ ་ པ་ག 
པཱ འགགས་རོལ་པའ་དབང་པོ་ལཿ ཡངས་གསལ་ལློང་ཡངས་གདལ་ཁུབཉི་མ་ཤརཿ སུལ་མ་ཤར་སྦབ་མཆོག་བདག་ལ་ཤརཿ གཉིས་འཛོན་སངྨཔང་དགགབྱ་སབ་མུན་པ་ས་ངསཿ 
ཟི ཨེ་མཧོཿ བཀའ་གསང་ར་དྲང་བྱུང་བའི་ཕྲོ་བདནཿ ས་ལམ་གཅིག་ཅར་བགོདཔའིདྱཀིལ་འཁོར་འདི་ ༔ བངརེམ་དང་པ་དག་ལ་གདིང་བཅས་ཏེཿ་ མྨ་གམ་དམང་པོའི་སྟེང་ ! 


× 2 ¢ ཧེ ལར་་  ས་་་་་ „, | 
དུདབང་མནོས་ཤིང་ཿ སཱངགསལ་བྱཅགཉིས་དགལ་མདས་ཕུངྷཧེཿ མཚན་ལཱནུའྭལལ་བཞདདག་ལ་ཚག་བཀོདཿ འབྲུབསྭ་་ཡོངསྦྲ་གཔབཅུདའདུས་རབ་སིན་པའིཿ ཙུ་ 
བགསུམྱ་ཀི་དངོས་གུབརབ་འབམསྣ་མསཿ བདག་ཅག་སྒྲབམཆོགརྣམས་ལདུས་འདིངསྩོལ༔ ཡུཿམགྱོགས་ཕོ་ཏའབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོརདུཿ དམརནགྱརམཚོདྦ་རབས་༥ 
བདེ་ཆེནག།སང་བཅྲི་ཡུམ་ི་མཁའ་དྱབིརས་ནས༔ ཆགསྲལསངགསལ་འབརཔའི་ཡེ་ཤེས་ྱི་ས༔ དཀིལ་འཁོརྭལ་ཚོགས་དགེས་པ་དདང་བའི་། རུ | 





¦ 


_ འཁྲུགས་པའི་དབུས༔ 





















གནནས་འདུམ་པ་མཐུས་འདེང་གཤེག་ 


ཙོསྒྲགུ་པད་དཱུལཅིགཏ དཀར་གསལ་དག་ 





#ཿ །པའིནམ་མ 














།རྣ་ལངས།་ལ།བདཿ འཛིའ་དམ་མཁངགསལ་བརྡ་པར རུགས 
༈ ་ 7 འའ ་ ་་ གས་བླ་དབས་པའི འི་ནམ"་ ¦ 
ཆ2།ྡ ངཿ ལ3་གཿ པཿ 
༼ སྒྱུ་ཞི་ཡངས་ལ།ཁུད་ ི་ོ སང་བ ཅིགཿ ཆོས་མཆོགབྱུ་ཐུབས་པའི་ནམནི་ལངས་ལ་ཁདཿ བོ ས་སབད་གོམ་ཆག་ རི 
ལནམ་ཡང་ལངས་ལྭ་ཁདཿ་ དྲ གི ཐུགས་ཇྗེ་ཀྲནཁྱབནམ་ནི་ལངས་ལ།ཁདཿ ་ འཇོས ག་ག '༩༅ུརགཡུང་་” 

ལཿ ཤག ༢༠ ལཱང་ 

རཔབ། འདྲན་བདུ་དའདུལ་ནམ་ནེ་ལངས། ལ་ཁདཿ དྲག་པ་ ཕོ་རྩལ་གྱིཿ དངོས་ བ་ད རླའི པསིད་ཡོངས་ = ། 














3 ཏུ མལྔཇོགསནམ་ནཱཾ་ལངསལ་ཁད། དཔའཔ་ཐོད་པའི་དངོསྨ་ཐུབ་དྲསུལ་ཅིགཿ དབུང་ཆེནཟིལ་ནོན་ནམ་ཡང་ལ་པས་ལུ་ཁདཿ དབང་ཆེན་ཏམཧྲིན་། 
„| འངོས་གྲུབ་དམྙོུལཿིག གསངཆེནརོལ་པའིནམ་ཡང་ལངས་ལ་ཁདཿ ཕུགནརྡོ་ཛེའིདངོས་བུབ་དྭསལཅིག༔ རྡོརུ་བསྒྲུབས་པྲའི་ནམནི་ལངས་ལ་ཁདཿ དཀྱིལ་་ 
4 ཀཱ འཐོར་ཡོངས་རགས་དཔོས་གབདྲད ཅིག དདང་པོ་ད དམ་བཅས་དྲུས་ཀང་དངདྲ་ཐོགསྣ༔ གསུངམཆོག་བསྟེན་པའིྲི་བངས་ཏུངདངདུ་ཚང་༔ ལཱ་ཆོགས་བསསབས་པའི་ 
ནམ་ཡངདེངངུ་ལངསཿ བླཾསསབོྷགིཔཔོའི་འཛབ་གངས་དེངང་ཇེམཿ ཐུགསྔངའི་ཞགས་པཉིདྱ་ཀདདངང་ཇོགསཿ ༢་ཤེས་འཕུལ་བྱི་མེ་ལོ་དགྲསུལ་ལ་དངསཿ 
| ༡3༡ ལྤ་བལ་གསེརྦཏིཿ སེར ཨིཉི་མཉ།ཁའ་ལྷ ཤར སུ་ལ་མ་ཤར་གཱབ་ མཆོག ཅ་ལ་ཤརཿ ེམཆོག་ཐུགས་རའི་ཉི་མ་སེམས་ལ་ཤུཿཿ ཚ་བྱཅུདླབ་མ་རམསི་ ཀྱི་དངོས་གྱུཐ་དང་ཿ 
ཤི ཡི་དམནེ་ཁོའ་ཛོག ཉྱི་དོས་ཐུ་བ་དངཿ པོ་ཡང འཇསྒ་གུབ་མངཿ མ་སེངམཁའ་འགྲོརམས་ཏི་དངོསྦ་གུབ་དང་ཿ དམ་ཅན་མུངམ་ནམས་ིདངས་ 






ཱེ འཁོརབྱསབྷ་ཛས་འདིལ་བཏེནནས་ནིཿ བདྲགཅག་མཆེདལམ་སྦྲབ་པ་ རྩུམས་ལཅུ གཡེལ་བམེདཔརདེང་འདེར་སྩལ་དུགསོལཿ སྤྲ་བུབ་སྩལ་དངྱསོལ་བ་མི་དམྲིག་ 
ཀྱང་༔ སོི་ཐུགས་ཇེ འྱི་བྐིན་རུབས་ྱིས༔ ངུས་ལས་མི་འདརརྫོརའདམ་ཆག་ཅནཿ སྱབསལ་མི་གཡེལ་གཡར་དམ་གཅིག་ པའི་ཆེ ཡེ་ཤེས་ལཁེདབག་ 
ཌྷ ༧ དཇོསྲུ་གབྱ་སཱལཿ འགུརམེདྭག་ཡཾ་དངོས་གུབསལ་དུགསོལཿ འགག་མེདགསུང་ག་དངོས་ཐུབ་ཧུལ་དུགསོལཿ འབུལ་མེདྱཐུགསའིདངོས་གུབ་སྣལ་དུགསོལཿ 
ཿ །ཡོན་ཏན་རེ་གོང་དངོས་ བ་སུལ་དུཿ ལཿ ཕྲིན་ལས་འ་འཇུལ་དངོས་གབ་སུལདུགསོལཿ ཐུན་ཡོང་ཡིད་བཞིན་དངོས་ ཧཱ བྱ་སཱཡ་ད་གསོལཿ བླམེདཾཾ ངག་བ དངསྲ་ཐུབ་་ 
སུལ་དུ་གསོལཿ ན་དམ་བྱཅུངྱི་ དངསྤ་གུབ་སུལ་དུགསོལཿ འབྲས་བུ་ཡངས་རྫ ཚོགས་དངོསྲ་གུབ་སུལ་དགསོ།ལཿ སྟེུ་དཛྲ་གུརུ་ཧྲེཝ་ཧཱ ད་ཤྩིནི་སྦར་སྦངིཡ་ལ་ཨཱ་ལ་ 








- དཾ --༢-5---ཤླ „དཀྲུ 
གླུབ་དང༔ ཕོཉལུས་མཁཱནནམསྭ་ཏི་དངོས་གུབ་སོགསཿ དགོཔས་འདུས་དཀིལ་འཁོར་ ཌཱཆོགས་འཁོརབཅས་ཏིཿ དཔོས་མུབ་དམ་པཅི། རྔ་མངའབྷ་ནམསཿ དཀྱིལ་། 







{ 6༣2 








~~--ཤ 
4 |^ ཐལཧཿ དྷཱ ངཱ དས $ ོ 

༢... ལོ སི ཆེ མ་ས ་ལ་ ¡> ༡ 2 མཿ ༣༥༠ ལི བཟལ ཛའ ¬ ཆེས་ཏི་བྲ་པའི་རིལ། ཡེ ༣ མར་་ 

ལ་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་བུབ་དངབར འོ ཆུལདེདགྲ་ནམསནྲི་པཁིདྱི་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་མོཿ སམ་ཡཿ ཝད་ཏར་ཛོནའགོ་དང་དངོས་གཞྲི་བུབ་ནས༔ ཇེས་རྱིབ་བའི་ངོམ་པ་ལས༔ བོགསུར་ 


[ 
| 
། ཚོན ཚེརེཧལ་ལོས་མཆེངལམྣ་རམས་ལྔ། ད་ྲ་གུབབླཚབའི་བླསབ་དབད་སིན་པརྱངབནྱི༔ ཐོག་མདང་ བརྐདུདང་ཿ རེས་གསུམ་ཡི་ཐོག་མརཿ རྭཔྤརུདངག་པརྦ་བབའྱེིར་སིག་པ་མི་དགེབ་བཤགས་པ་དངྷ་ ལ་ལའི 
¦ ཧཱཾ།སྙོནཔ་རྔོ་རྗེཧྱལ་ཕོས་མཆེད་ལཱཨརྣམས་ལ༔ དངསྲ་བུབ་བྲག་བའེབྱ་མབ་དབད་ཡུན་པརྱ་;བན༔ བགམ་དང་༔ བརྐདུ་དང་༔ ཇོ་ས་གསུམ་ཐག་མརཿ རྭ་ཅྱུདད་པར་ཅབའངརྡ་གཔས་དགབ་བཤག 

| ཤེ །གའབ་ཝབ་ད་ 

རར 


-3:༧ 
± 
ཌཾ 












ཤཿ བྲུར་དྲ་རམས་ཏྱི་གོ་གཏམ་ཚིག་ལ་རགལས་པའི་ཕྱིརདཡ་ལ་གནས་པརྱ་ཀུབ་དང་ཿ དཔོས་གུབ་ཁི་ཚོག་སྤི་ནཔ་དངོས་ཏི་ཞུ་བདང་ཞུས་ལེནནམསི་དང་པོ་རིག་པ་བཤགས་པནིཿ ཧུལ་ཐེབས་ཏིས་མཆེདྱལམ་ནམས་ལས་ཐམས། 














ཅད་པའྱིརུསྔ་ཞུས་ནས་དྭངང་ཞི་ང༔ ཟླམ་ལ་དང་བཅས་པ་ལ་མྣ།ལ་ཡུལ་ལཿ ༅གའཚལཿ མེ་ཏོག་གཏོརཿ གལ་ལ་འཁོདདེཐལ་ ཞིང༔ རང་གཞནཐམས་ཅདྱའི 

ལུ ཨསནུས་ཡེ་ི ཁ་་ བའི སླ ༠ 3». ་ མཏགགཏར „. སྩ ལའཁདདེ་ཐལ་མོ་སཱར་ཞིངཿ རང་གཞན་ཐམས་ཅདྲའི་འདམ་མ་འོདས་དྭ་ཆུདུས་གསུམདུཿ 
དགྲསཿ ཕིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་བྱགིས་པ་དཔ་ཿ བྱབི་དཔརའྱ་གུརབ་དངཿ བྱིདངྱུ་སུལ་བ་དད གཞན་ཅིས་བྱགིས་པ་ལྔརེས་སུ་ཡི་རདངབ་དང་ཅ དྭ་ལརའཙིད་བཞིན་པ་ ཏན 
ཀ།ཐམས་ཅད་གནོརའྱཔོདདང་བཅས་པས་ཡང་དག་པརབཤགས་ཞིང་ སཱན་ཆདྱ་ཀངཨི་བྱཧིདཅིད་བྲསམ་པརབྱསི་དདྫོ༔ ཧམ་པའི་པདནས་ནོངས་པ་ བཅས་པས་ མཐ་ཿདྱིམ་ ཅིདབཞིན་པ་དང བཅས་པ 
ངག་མི་དགསུམ་ཕྱི་ཧུད་ལ་གནས་པའི་སིག་པ་མི་དགེབའི་དོའ་ཐམས་ཅད་པདརཔ་གི་ལྕེའི་སྟེངངྲུ་སིགས་པ་པཅན་གྱི་དར ོང་སང།་བའི་ང་ ཐམས་ཅདའི་མ་བིནགཅག་ཅུ་འདིཀདབཞགས༔ ལུན 
ངག་ཡིདགསུམབྱི་རུདལ་གནས་པའི་སྙིག་པམི་དགེཁི་ངོདོ་ཐམས་ཅདངརཔ་གྱིལེའི་སེངྱངསིགས་པ་རཅན་གྲིརམ་བནགྲ་ཁབ་བེ་ཡོད་མང་ལུམ་པའི་དདནས་བཤུགས་ཚོག་དང་པྱོལས་པས། ཐུམ་ཡི་དམ་མཁའ་འོ 
ཚོགས་སྱི་སུལས་ཐུགས་རེ་ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་མེ་དམརཤརྱ་བིསྣ་ཧཱངབས་ཉེས་ཞུང་སིག་པ་རཿཅནྷ་སྲིནམ་པ་དེ་ཅུལྱསི་ཚག་པར་བསམ་མོ། འགག་ཅག་ལཿ་གྷེསཔས། ཅགས སཱ ཁུམ་སེདབ་མཐའ་ཚ་འེ་ ༥ 
(༧ ༥ ས་ཀ །༤༤ ༧ ! ༩ © ཧ༩ ང་ -༽., , , རྫ `¢ \\ ༥ །མ་ སུངལས་ཐུགསང་ ༧ སྐྱ་རུང་་ 
ལུརུུཐུངབས་ཝཱ ཅོག་པའི་གཞོབ་འམས་ཅ །རོར་ ཏན་ནསི། དྲ ངཚོག་བན་བ འ , ༤. སཔ ¬ ༠6 ཞི གསུཿ ༨ ༦ 
འུཆུངྱགུངབས་སར། ཞོ དགཏོངཏེ་གཏནནས་མིདཔརབས་མཿ ་བཤགས་ཚག་ལནགསུམ་ཁྱིས། རྱ་བགསུམ་ཁྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོདཟེད་བ་དོག་ལཱ་འཕྲོསནས་བུངབས་ཉེས་པ་དང་་` 
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བཅུའེསངས་རསྱརྒ་ད དུབ་སེམས་དཔའ་ཚོ་ 
འའ དྭ་བ 
ལྲོག་པ་བརྨྱད་ནམས་དང་ 


[¬ 





པའ དཔ་ཚོགས་མས་དྱབཔཞ་དགནས་ོར་རདིཉེས་པདང་ཆུངཔའ་ཚོགསགངཤས་ཅངམ་གོས་པརབསམོ། ལེཧོཿ བླམརྡོརྦཱུབདཔོན་རིག་འཛིན་དང་ཿ ཕོགས་ ་ 








དྱཡིལའཁོར་ པཾ ཚོགས་འ།ོརདརྦ་འཅས་པྱ་ནམ་སཿ བདག་ཅོག་ནམས་ལ་གསནཏུང་དགོངས་སུགསོལཿ བདུག་གཞུནྡམས 


རྱབངས་པའིའདདང་རཿ ལུས་ངག་ཡིདགསལ་ཝིག་པམི་དགེ་འལས མཆམས་མེད་ལ་དང་དེདངཉེབ་ལྔ། ལྷཏཾ ལྕི་བབཞངང་ 
བྱཅུདཔཉྟན་ཐོས་ཁིམས་ཉམས་དངཿ བྱངྱ་རུང་སེམས་དཔའྲི་སམ་པ་ཉམས་པ་དངྱ་ ཧཿ གས་ཉིདམཚགཞུམས་པལ་སོགས་པྲ། ཕཾག་་ 
་སསངགའམ། ཏྭ ཅུར་འབབབི་དྭུ་གལ་བདང༔ གཞན་སབྱངས་ལྔ་ངསད ལ་རང་རམསཿ་ གཞངཞངའ འྱལདབ་འས་མད་༦སམཐལ་ 
པོབཤགསཿ མི་འཆབམི་ཝེད་གཅོང་ཅིང་བསམ་པ་དང་ཿ སྲན་ཆདོ་བྱིདྱ་རཱོངབ་རམྦྱཾ་བཱ་པཾག༔ བྱང་ཞིངའགནས་ཉེ རས་པ: །སོརྦ་ཏཱདདེཿ སྦིང སྦིབ་མེད་ཚ་ངས་པ ་ཡའི་དཔོས་གྲབ་ 


------~---- ༤ ༡ ༤༡༡ -ལ༤-༤-༡༡༨༡༤༣༤༡--) 
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ཨརུས་ལ་ཨིགེ་བྱས་པ་དང པ་དང་བཅས་པ་ལནགསུམ་གིས་བཤགསཿ གཞན་ཡང་ཉམས་ཚགས་བཤུགས་པའི་ཆོགྱངས་བྲསསྣ་།བས་དང་སུངལ་ལི སཱིཁཁྲུས་ལ་སོགས་པྱ་ཟའྭོཿ ཚུལ་དེ” ཌི 
༈ དག་ན རས་པག་ཡིངགསུཊ་ ཉི་སྙིབ་ལ་དག་ནས་ཡོན་ཏན་རེནཔོ་ཆེ་ཐམས་ཅདྲ་སོ་གསུམ་སྱི་དྱུད་ལ་སུངས་པ་ལྟརའྱརུང་བའི་དགོས་པའོ༔ སྩྱབས་དུའྲལོ་བནྲིཿ ཧོགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཆུས་དང་བངྒ་རུབ་སེམས་་། 
(དཔའྲ་ཟུམ་ཡི་དམ་དཀིལ་འཁོརཅིཝཱཚོགས་འཁོརདང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདལཿ རང རགཞན་ཐམས་ཅདྭ་ཏྱི་ལུས་ལོངས་ཚྭ་ ྕུདལསོགས་མཆདའིདངོསབོནས པར་དག་པཅི་མཆེས་པཿ དངོས་སུ་འཕོར་པ་པང་། 
ཚཱ ཡིད་ཀྱི་ས་རྣམ་པར་སྩུམ་པ་དང་བཅས་པ་མཛྫལ ལདུབ ཡས་ཏེ་འབུལ་ཞིངྱ་ཕབས་འགོའི་ཚོག་ཞུ་བའི་དོནདུ་གསོལ་བ་འདྲི་ནད་གདའཿ -ཧྱིཧོཿ གེ ཅོོ་སྭཾན་པ་ཚྫོར་ རྗེ་རྒྱལ་པོ། ཡེསཿ བདུག་ཅག་འཁརབའི 
4 །སན་པ་སུསཔད ཕུ ཧོབི ཕྱི དཀོན་མཆོག སྩབས་འགྲོའི་སོམ་། པའྙི་ བུ་ ཐུགས་ཇྡེའི་བཙེ་ ཙྩ་བས་དུག་འ འདེང་ལྲ་དུག་སོལ། ཅེས་ལནགསུམ་བྱེ་མཐརཿ སྙནཔསྭ་སོབམ་ནམས་ 


ཅིའུ 
¦ འ་སྤམས་ལ ཇོམཔའྩ ཉན་པ ཆེེསླ་ཟོས་ཏེ་ ཏུ ག་ལཿ ཁྱེ་ཧོཿ བླ་མ་རོརྗེསྔོབ་དཔོན་པེག་འཇོནང འཛོན་དང་ཿ _ཕྱོགས་བཅུའེསངསྤྱ་ཆུསང་ཆུབ་སེམསངཔའི་ཚོགསཿ དྱཀིལ་འཁོརྣལ། 
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9 ནིང ༔ཆོགྲས་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་ཅྩལསཿ བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་གསན་ཅང་དགོངསྲས་ སོལཿ བདག རའདིནས་ཞི་བྲཟ་ངཞས་སྲུཿ ངིཾ་ཕྲི་དྲ་ཚོགས་པྲའ 
„ རསམ་ཐོ། ཐོབ་བརྡ་ དེསིད་སཱ་ལཱ་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ཡི་བདགཿ རར ˆ ནི བདུག སནི་བ་ཞུས མུཿ ཇེ་ཡིདྡགས་པའི ཨངས 
ཌྷ [གསོ ཆོག་ཡོན་ཏནཀན་ཧི་གིར་གུར་པཿ འདོདཆགས་བལ་བྲགོད་པ་གཅིགཔའིལམཿ གསུང་རའ་ངམ་པའི་ཆོས་ལ་ཕུབས་སུམཆིཿ སཱིབགཞིསསེལནསས་དངལམགན༔ 
སེམས་ཅནྣ་མསི ཉྱི་དོན་རབ་མཛད་པ་པོཿ ` བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགསྣ་ནམས་གུན་ཧི་ཞིང་ བཿ འཕགས་པའི་དགེ་འདུནྣ་མས་ལ་སྩངས་སུམའིཿ ཅེས་ལནགསུམ་ཙིརེས་ལཿ 
2” དབྲསངྱབྣ་ནམས་ནཿ སྙོན་པ་སངས་ཆུས་ལ་ཕུབས་སུསོང་ནས༔ ཕྱིཔལ་སོགས་པའྡ་ཐུགཞན་ནམས་ལ་ཐགམྲ་རབ་དང་ཿ ཡཱབ་པ་དམ་ཚོང་ལ་སྱབས་ས་སོངནསཿ སེེམས་ཅནལ་གནོད་པ་འཚོབ་ཐ་ 
:ཿ དྭག་སང་བ་པང་ཿ འདེན་པ་དགེ་འདྲད་ལ་སུབས་སུ་སོངནས༔ མླུ་སྟེགས་ཅནལ་མི་བྲསནཔ་ལ་སོགས་པའི་བླསབ་བྱ་རྒྱ ས་བྲསཱསྣ་སབས་དངྱལ་ངལ་བུའོཿ བྱང་ཆུཔ་མཆོག་ཅུསེམས་བྱསེདཔ་ནེ༔ དངཔོ་འུ་ལུལ་ཏེ་ 






©༡༨༨༨༤༡༠༨༡༡༦༤༤-༨༧༠༡༤༤༩༨༤༤༤༤༧༡༤༢༡༤༤༡༤༤༢༧༢ཟཟམ༧་༢༠༧་༢༦༧༦༧༧༩༢་ 




















ཤྲ །ནས་བཅིས་ལྔརེས་ཟློས་མིསཿ ཅེས་བྲོསཿ ཧྱེ་ཧོཿ བཱ་མ་དྡོརྗ་སོབ་དཔོན་རིག་འཛྲནདའཿ ཕོགས་བཅུའི་སངསྤྱ་ཆས་བངྒརུབསེམས་དཔའི་ཚོགསཿ དྱྱིལ་འཁོར་ལཚོགས་འཁོར་ 
] དངབཅས་པྷ་རམས༔ བདག་གཞན་ནམས་ལ་གསུན་ཅིང་དགངས་སུ་གསོ། ངབ 

/རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་ལ་ལཿ དེདགའིམ་པ་བཞིན་དུགནས་པ་ལྙརཿ རེ་བཞིན་འགྲོ་བླ་ནམས་ལ་ཕན་དོན་དུ༔ དུས་འདིནསནིངལི་དྡད། 
༢༡༩༨༡༨༩༠༡༠༠༤༡༠༠༠༠༡༢༠༢༤༠༠༤༠༠©© ༠ བས. ------- "|. ༧ ༣ 1 ` ད་ནི 





ཡི་བར བདག་ཀྱང་པྱང་་” 


-------------ལ- ༡༡༠༤ང༡༡༨༨༡) ༡༡༤༡༤༡༡༤-༨༤༤༧ས༤༤༨༨༨༨༡༨༨༡༤- ཉང ཀཀ ཱ | ༨བསརིམ་པ་པཞིནད་མོབ་པར་བྱའིཿ ཞེསཚརགསམཉངེས་ལཟ ཁམས་ །། 
|× | ཊརུབ་མཆོག་ཏུསེམས་བསེདཅིངཿ བྱངྦརུབསེམས་དཔའནམས་ཏྱི་བམཔ་པ་ལཿ འབདཔསརམ་པ་བཞིནདྲ་མོབ་པར་བྱསིཿ ཞེསཚངགྲསམ་ཅིརས་ལས །ཞམས་ ། 
| གསུམ་འཁོརབ་མས་མ་མས་ མ་བླས་བྷ་ནམས་བདག་གྲིས་བླམལ་བ་དངཿ མ་ཐོལ་བླ་རམས་བངག་གིས་དྲགོལ་བ་དང༔ དྭབགས་མ་དམསྦྱ་པཱར་དཱ་དུགས་ 
¡ཌི དངུང་ཞིངཿ འགྲོ་རམསྱམ་ངན་འདས་ལ་འགོད་པརྱ་ཀའོ༔ ཙེས་པས་སེམས་བྱསེདབྱསབྱ་ར།ཁས་ལེན་དངབཅས་པ་སྦིན་པརྱབའྩོ རྱས་པའྱ་དྷན་སྩབས་འགྲོ་སེམས་བྱས་དྱཀི་ཆོག་དངོས་གཞིའི་སྐབསསའྱར་ 
པ་ལྟརཤེས་པརྦ ཁཿ རྷལརྱསབས་སུ་ཁྲགོ་བདངཿ བྱངྱ་དུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བྱསེདཔའི་ཚྔོམ་པས་ལམ་རྱིནཅ་ལོག་ཏའསོ་བ་ཐདག་ལས་སློབནསཿ ཐེག་པཆེན་པྲོ་བན་མེད་པ་བཛོད་བ་གཅིག་པའིལམ་ཕུནསུམ་ཆོགས་། 
„„ པར་འགྲོཞིངཿ ངདངབདགཏཱ་འཛིན་པའི་ཁཆིབབ་ལས་གོལ་ཏེ་ཐེག་པ་དམན་པར་ལུངབ་ལས་ཐརཞིངཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལམ་མརདུ་བྲསོདཔརའྱཧར་བའི་དགོས་པའོཿ སྔོམ་པ་སྱིན་པ་ནིཿ དངཔ་མཛལ་པུལ་ལ་་ 
ཚྫོམ་པ་ཞུབའི་ཕིར་ལདྷ་སདགསོལ་བ་གདབ་པནིཿ ཉྱེཧོཿ ཧོན་པ་རྡོརྩེ་ཧལ་པོ་ཆེ་བའེམཆོག༔ འཁོར་བའི་གཅོང་རོང་ཟབ་མོ་ལས་གོལ་ཞིངཿ བདག་ཅགྱ་བམེངཝག་པརའཇུག་པའི་། 
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ཐར་པདའ་ ཝད 
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ཏཱ 
༢ 
3|- འག ༡༨ རོར་ལོབ་རོལཿ མའ་རོང་།༢ེར། ༤ ༽ ༨༨ ` 

སུངསཿ སྲོག་གཅོདམབྱིན་ལེན་དཔའདོད་ལོག་སཱོའ༔ ཛཱུནཚག་ཨོཾས་ཧུར་ཆང་དུངྱགྲ་ [གསུས་རཱ། པཿ 
, དང་མི་ཝན་པ༔ ིཞིའའམངསསཿདང རག ¬ ཉནཐེས་འདུལ་ཁྲིམ་ལ་སོགས་བསྩབ་པའི་གཞིཿ གངངང་གངལའང་འདའ་ 


,2 

52 ཇི ཆི་རླ་གཀ་ ཁ་ར ལ་པ་དྲ་་ 107 (དན 2 3༡ < 
ད བརྡ་མྱ་སཞིང་ སག་གྱི་པི་ཿམངསམ་པམ་ཉམས་སྲངསཿ དངོསྤ་ཐུབ་བསབ་ལ་གེགས་སྲ་ཆུར་པའི་ལས༔ཿ འཁོར་བཅྱི་རུརྱ་ཧར་ལོག་པའྱ་བ་བནྲིཿ ཧཱཅིགཙམ་ཡངབརྩམ་། ཟླ 
༦ ལ་ ཛོ༽་ ད་ ༡ ངྱི་ = 2 ---------- ལག 1 ཨ་བ 














ཧྲེ་ཀྲའི་ ཐམང་དཀ་ངོན་མཆོག་བ།ཉེརསའི་སྲེ་ས་བླུ་དྲལ་ས།ཿ 
༥ ཏནགཞྱིཕ་ཡིན་པའི་ར་ དགདནམཆག་གཏུ ྟ་ོགསུ་ཤུབ་ མི་བཟོད་མུགབསལཉམས་ཐགྲ་མོངབརའྱགུརཿ དེབསྣ་རུལ་ལས་མ་འདའ་ཐུབ་པར་ ་ 
ཡོག་ ཛོམ་པྷ་སན་པདག་གིས་ཅིནས་ཧངཿ 
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ཟེ 
ཤཿ 





པཿ ༩ 
ཤཱ གཡཏེ་སོམ་པ་རྣམས་དངའགལ་བའམཿ ཤམས་པརྦ་ཅུརཱ་ནམནར་ 
2 ཡཏ ཅེར་ནསསའི་དནགག་པདང་ཅས་ སའོ སོམ་པ་འདོགས་ཤི་ང སོབ་སྣནམསཡིསཿ ཧྱེཧོཿ རྔེར ཕོ 
སའ་ཡལ་བརམ་འ་ ཅེ མི མསྙ་ག་ཏཱབྲསང་བརདམ་བཅུ ཅེས་ལན་གསུམ་ཧྱིས་སོམ་པམ་ཉམས་པརབྱུང། ངབཟུང་བར་དྲམ་བཅས་ སཁས་ལེན་དངཅས་པའོ་ ཅིསྟེ་ཉན་རབཿ 
གགྱི་ཕིརཡང་ཡལ་བརམི་འདོར་ཞིངཿ མིཉམས་ཏགཏུ་བསུང་བརདམ་ གི 








རྩཔརྨའླི་བུཞིངཿ ལུས་ངག་ཡིདགསུམཆུདལ་ཕོག་པ་ཡིཿ་ སྡེམ་པླརམས་ རྟ རྟགཏུཝནཱཔརྱཾསཿ ཨེམཿ འདིདགྭ་ནམས་ནིཐརཔ་བླསབ་པའི་ལམཿ བྱབ་། ”' 
གཅས་པྲས་དམ་པརྟསངག་དྱིལ་དུའཆངཿ དཔསྤ་སུབ་གོགས་སྱུ་ཧུར་པའྷིགབས་དག་ལཿ 





འཛིན་པསིལུར་ ༈ཕ་ཡིཿ 


ཡྱིནལེནདང་ཅས་པ་ཐོབྱིནདམ་ས་བརྡའྲཔང་དགོས་ཤིང་ཿ མཉམས་པར་བསུངས་པས་ཡོནཏནདུམ་པད་ཝན་ལཿ ཧམསན་སྩོན་ཧྱི་རམྲ་ག་པསདུ་མ་དཔག་ཱམེདཔའགསུང་ 


| ^ སྐབས་སུང་ལྟར་སོམ་བ་སྟི 














! །ཡི་གབས་སྭནིཿ ད་ཉིདྱཏི་སེངབུཡངགསརྦསགསྦ་བན་མེདཔྲ་ཀན་ཧོདཐུན་མོངམ་ཡིནཔའེད་ཅིལ་འཁོར་གཉན་པོའི་སུནསརྦ་བ་མདངྒ་པ་ཚོགས་མཆེདདཔྱལ། མཔལ་བཀའ་ཉནྲསམནམས་ཨི་དད་ལན་ཅེགཔརཚོམཔྲཞུ ། ༧ 
ཞིང་ཁས་ལེནདམ་བཅའ་པང་བཅས་པསནི། རིན་པོཆེགུ་ཁང་ལགས་འྱང་ ཡུར་ལ་རིས་ཐེབས་པ་དཔའྲར་བས་ཤེས་པརྩབ་ལོཿ དེ་ཡངྱ་ལུགས་འྱརྩསིཙི་ལེགས་ནབདབྲསེག་པཟོ་བཏཏལ་ལསོགས་པ་ཅེ་ལུསུང། ཛམ་བུ་་" 
(ཆུབོའེ་གསེརཉིདདུ་འའུ ཧུལ་ཞེངཿ གལཏེ་ལྕགརཉེས་པས་ནི་ཙོལ་བྷནམསནེ་ལཱ་ཞོགཿ ལུགསཉིད་རྱང་སོལ་དུམདུའཕྲོ་བར་ཤེས་པརྱའོཿ དཔེ་དེས་མཚོན་པའྱི་རམ་གངས་བཤད་ངྩོ་ ཚུལ་དངགུགིསནི་ 
འ་ཇོརབྭཝུགབསྔལ་གྱ་འཇིརབ་ལྱ་ནྱིས་ཡོགས་པའི་དགོས་པའོ༔ དམཚེག་ནེཿ དེལརྱ་ཡུབས་འཐོསེམས་བཅེདསོམ་པ་དང་ལནུ་ཡརལུསནས་མཆེད་ཁཱསརམས་ཐེག་པཆེན་པོགསངཝུགསིཆགྷའིན་ 
པའི་སྣོདདུ་ཆུང་བརཁྱབའི་ཕྱིར་དམ་ཚེག་ལ་གནས་པརབ་ཧྟེཿ ཀ་པཱ་ལརབངདུདྱི་སརབའི་སུ་རྨ་ུདཅིངཿ གྱེ་ཧོཿ འདྲེནྲིལ་ཡི་དམ་ཚོག་བདུདཅི་གྭེ། གསངས་གསང་སྒྲང་དོན་གཉེརའའི་་ ] 
གྐལ་ལཱནཁྱོདཿ ཡིདགཉི་སྭ་སགསེམས་མེདབ་པའདའཐུངལཿ གཞུང་ལས ལཱརགགུངས་པའེདམ་ཚགྲནམསཿ ཉམས་པམེད་པརྟཏགཅུགནས་པརྱིསཿ མཉམསས་ | 
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པཔོད་གུབཉམས་ནས་ཤངཿ 








51 57 /- ` † ཤཱ (1 རྔཀ། ༢?" ¶ ཀར ༦ ི་ལྲན་རས་༣།ར་ར།༡འ།ར་།་འོ། ༤ 
ཤུ མཱ དཔར་ཐུབ་པའྨ་སངསཿ ཨཱཿསཱཿཧྱུ་མྦ་སྤར་པྷར་སྦྲ་པ་ 


ཤ391-- 


'སུག་ཡུངཐུགས་ཡོན་ཏནཕིན་ལས་ཏྱི་མ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚོག་ནམས་མཉམས་ཤིངཉམས་པམེདཔར་མིག་གི་འྲབས་བུ་ལར་བྱས་འབརདམ་བཅའཞོ་དུས་དངྲ་ནམ་པ་ཐམསཿཅདངྱ་ལུས་དང་ཡོག་ལ་བབྲ་ཅང་ 
| ཤི ངས་རེག་མེདཔ་བསསང་བརྩབ་ལོ༔ སྐབས་འདི་དདམ་ཚིག་གྱིནམ་དེ་སིདངྱབཐག་པྷ་ནམས་ཅངྩས་བསས་སྐབས་དང་སྩརལ་བཤད་དོཿ ཚུལ་འདི་དགནི་གསངསགསྦྲ་བནམེད་པའི་ཁདཔརཆོག་ཐོབརུང་་ 





ཾ་སཱོཿ གཾསོདདྲུར་བའི་དགོས་པའོཿ དངས་ྱ་ཆོགཞུ་བའ་དོནདག་སོལབགུདཔནིཿ མཆྦལ་ཕུལ་ལ༔ ཀྱེཧཾཿ རངཔཞིན་ལུན་གུབ་ཡངས་པའི་སྣོད་ཆེན་པོཿ བྱཅདྱུ་ཡིས་བཀངའ་དབང་གིརང་ ཆོ! 
བཞིནལཿ _རངཉིདམདུན་འདུག་ཡེ་ཤེས་ལ་ཚོང གས་ཏྱིསཿ ཅི་ལྐུརའཾ པའི་རསྦྲ་བུབ་སལ་དུ་གསོལཿ ཞེས་ལན་གསུམ་ཞུ་ཞིངཿ སྟོན་པས་གནངའ་ཕྱིན་པནིཿ །ཨེ་མཿ དུ་ཝོད། 
༼།གསུངབ་མཆོག་གིདྱཉིལ་འཁོརད། ལས་དང་སལ་བརྡལན་པའ་མཆེད་ལཱམྷ་ནམསཿ བྱང་ཆླུབ་གཡུང་དྲུའལམ་ལ་དྲངས་ནས་ཧྱངཿ ཅི་འདོདདངོས་གུང་དམ་པ་སྦྱིན་པརཐཿ ནེ 
 ཞེས་གནངཔ་ཕྱིནའོཿ ཙུལ་དདགནི་མོབ་མས་གུས་པརྙནུ་ཞིང་སྲོབ་དཔེན་ཧི གྱིས་དགྱེས་པས་གནངབརབྱཿ་ ྤེནལེནེཿནའཡམ་འཇུག་པས་མཐར་ུག་གིབམ་པོངས་རོ དམང ཕེན་པའིར་བཔའ་ དེ་ པཔ 
° དགྲུ་རམས་ སྤིར་དྲེལ་བས་ བསྒབ་པ་ལུངགེ་ ཛཱས་དབ པདངོས་གུབ་སྦྱིན་པཿ མི་ཐོག་མང་སོན་དུའསོ་ བྷ་ནམས་སོ༔ བརྡདུ་དངོས་ གཞི་སློབ་དཔོནྱིས་མཆེདྱ་ལམྨ་ནམསལ་སླུབ་ པ་ལུངགི་ དབང་བླསུར་པནི་གཞིས་ལསཿ 
དང་པོཞེག་པར ཁཇཛུག་པ་སུ་གདུ་མ་དྭགུ་ཐུགས་ཏི་དབང་དངཿ སྨུབ་པ་ཡུང་གིརྫས་དབངཞེར་ལྔ་ལསཿ ློབ་མརྣམས་ཉྱིས་མཐྟཡ་འཇུཡཏེགསོལ་བགདབ་པནིཿ ཀྱེ་ ཉྱེ་ཧོཿ བླྲམ་རོརྗེའཛོན་རྒྱལ་པོཿ 
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¦ ཨཿ ཐབདག་ཅགརིགསྐ་ཏིབུ་མཆོག་ནམསཿ ཐེག་པའི་ལམ་ལྲ་དཔས་ནས་ཅངཿ དབང་རམས་རིམ་གྱིས་བྲསརདྲུ་གསོལཿ ཤེས་གསོལ་བགདབ་པོཿ བམས་སློབམ་ནམས་ལ།” 
| དང་པོ་ཉནའོས་ཉི་ཆོས་གོས་རམ་གསུམ་བསོནཿ ལགཏཱགསེག་གཤངམཁརགསིལ་དུང་ཆུངབཟེདགཏངལ༔ རྭྱ་ཧུལ་༩ ངུནདུ་ཐོངཔ་ཡུམ་རིལ་ལསོགས་པའིགེངངས་བཞགཿ བྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའིཆས 
ཱཾསྙེངནས་གདུགས་ཕུཌཿ རྣ་བར་པུའའཐུདཿ མགོ་ཐོགཏུ་པུསྙིའཞག་ལཿ དཱུཾ་ཧཱིཿ སྐལ་ཝཱན་རེགས་ཀྱིབུ་ཏོདལཿ བདྡེནཔ་བཞི་ཡི་དངངྱཉིན་པསཿ ཞན་ཐོས་ཚིག་གི་དབང་ཐོབ་་ 
། །།ནསཿ ཧོན་མོངས་འདོདཆགས་དག་པར་ཤོགཿ རངྱརལ་ཏེན་འབེལ་དབངབིན་པསཿ ཤོན་མོངས་ངྩ་ཧུལ་དག་པར་ཤོག༔ བངསེམས་སྔོན་འཇུག་དབང་རྱིར་པསཿ ཉོན་ཡོངས་ ་ 
 ཞེ་སཱའདག་པར་ཤོགཿ ཉན་ཐོས་རངྱརལ་བང་རུབསེམསཿ སུ་གསུང་ཐུགས་ི་དབང། ག་འདིས༔ མཐའ་འུག་དོནའི་འབས་བུནིཿ རཱལ་པའྱི་སུཛྨསིནྱཾ་ཧུར་ཅིག༔ ཁི་ཡའི་ 
[ དབངཛས་བུམཔ་གཏདཿ ཨ་པའི་དབང་ཚས་ཕེངབ་གཏད༔ ་ཡོ་གའིངབངྡ་ཝས་ཇྡོརཔལ་དུགཏདལཿ ཧཱུཾཿ སྐལ་ཝན་རིགས་ཏྱིབུ་ཁོདལཿ ཁི་ཡ་པྱསེདཔ་འདབངིན་པསཿ འབགས 
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ཉེནམ་པསྡ་ཕག་དོག་དགཔུརཤོགཿ ཡོ་ག [བྱང་ཆུབ་དབང་བྱིན་པསུཿ ཉོན་ | 













¦ བ་གྲདིས་ ངྲ་བལ་ཞིངྷ༔ ཉོ ཨོངད་ག།ི་མག་ད འཏ་པ་ཀི་ ་ 
ཁྲ ཡོངས་ཆོང་མོ མུག དྭག་པར་ཤོགཿ །ཨུཔ་གཏུས་ཝ ནདབང་ཧཱིནཔསཿ 
ཤུ ཡུང ས་ཁོང་ཁོ་དག་པར་ཤོག༔ ཏན ངག་ག མག ས་པས་ག ར་པས མཐའ་དོན ཁྱིའབྲས་བུནིཿ ལོངས་སྙོཾདཛོགས་སུར། ག་ཅིག མ་ཧཱ་་{ 
རཿ གའདབངྡ་ངས་རུས་པའྱི་རྟན་དང་བྲིཐོད་ཁྭ་ཙཱགཏདཿ ཨནཱ་ཡོ་གའིདབརྫ་པསྤ་དམ་ཡབ་ཡུམ་བྱིཧང་སེམས་གཏདཿ ༣ ཧི་ཡོ་གའིད དབང་རྫས་མན་ཤེལ་གཏུད་ལ་ ངི་ རྐལ་ཝནརིགསཀྱིབུཧོན 
ཤྭ ༢ ཏང ང་འཛིནྣ་ནམ་གསུམ་དབདྱབིན་པསཿ བསྙེད་རིམ་ཝྷ་ལ་དབང་འཕྱོར་ནསཿ ཤོན་མོངསྣ་རམ་ས་ནི་གནས་དྲགྲ་ཤོགཿ ཨརུ་པཡས་ རིག་དངངྱ་པིན་པསཿ ཤེན་མོངས་པང་་ 
ལི་ ལ་དབང་ཐོབ་ཤེགྱ །ཨཱཏི་མཐུའྲབལ་དབང་བྲིནཔས༔ འཁོརའདུས་ངྱུའམམེད་མང་སོལ་ཤོགཿ མཱ་ལཱསྨནཱཨ་ཏིའི་དབངྷ སུ་གསུང་ཐུ་གསཅིདབང་མཆོག་འདེས༔ ཨཐང་ 
ཙེྟ་མྱིཇིུརྙཱཿ ཅེསཔས་དབངབྲལུཔཞིངྡགུ་གསུམ་དགྲུ་ཕུགས་ཏི་པྭོདབའོ༔ རྩ 


རླ 
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ཀདོན་ཨི་འབབས་བུནིཿ ཚོས་ཀྱི་སུརྦ་སིན་གུར་ཅིག༔ ཀྲ་ཡ་ཨྭཧི་ུཿ ལཱགཀ་ཨ་ཧིཏྱིརཱཨཿ ས་ཨ 





ད་རི རེ་སྒྲལ་ ུལ་དྷདུའི་དབངགིས་ཐེག་པྲ་ནམས་ཨེ་འཇུག་སྡོནམས་ལྲ་དཔའའརེདགོས་པ་ཡོདདྲོ གཉིས་པ་བླམབྲས་ཁེཾས་དབང་བླགརབ་ལ མང  སྐུ་ཡི་དཔང་དངྱ གསུང་གི་དང༔ ཐུགས་། 
ཏི་དང ¿ ཡོན་ཏན་དང ཕྲིན་ལས་ྱྱིདབངཝའོཿ དར་ཡང་ལ་ལསེཞེརྨལའིདང་ཕོས་ཡིདབངྦལལསཿ མཉལ་ཡུལ་ལ་གསོལ་བགདབ་པནྲིཿ ཀྱེཧོཿ རུརྡོརཱའ་ཛིནྱརཱལ་པོཿ བདག་ 
ཧཿ ཕིཤས་ཏྱི་བུ་རམས་ལ༔ ཟུམ་ཡི་དཱམ་མཁའའ འཐི པ་དབདདངོས ངོསྲ་ཆུབ་སུལ་དུགསོལཿ ཞེས་གསོལབ་བཏབནས་ཅ་བགསུམ་9ི་ལཆོགས་ཆིུ་ཏའྱའི་ ཡིདོརབཞུག་ལཿ རཿ རུ 
ཤ སྩུའི་སུ་དབག . ཧཀ་མིརྣམསྭསུ་ ཡིཏྟེནཿ འདིལ་དཏེནུ་ཞིང་་ གྲས་པ་ཟུངཿ བསྩེདརྦམྦཱལཱ་ཡི་དབང་མཆོག་འདི སྐལ་ལྷ་དཁོདལ་བསུར་བརྩཔ༔་ ཤཱུ་ཡི་དབང་ངྩོ༔ རུམཔའི་ 
- དབངབླ་སུམལཿ རྲི རཔ .-གསུང ངལ་བ བཉྟེན་པའི་བྱ དུད་ིའི་བུམཿ མཆོནག་ །ཆོག་གི་དངསྲ་གུབ་དམ་པའི་གཟུགས༔ ཇོགས་མེདམ་ལན་པས་མཆོག་འདིསཿ ་ གསུང་། 
སཿ གི་དངོས་གུབ་དབང་ཐོད་ཤོག༔ ༈ བཤོག པྱག་མཚནཐམས་ཅདགཉདཿ ཧཱུཾ་དྲིཿ སུ་ཡི་ཐུགས་དངཏ།... ཅ་གསུམ་ཞི་འའིདཅམ་འཁོང འདེརཿ ཐུགསྔརཐབས་ཤེས་ཧུག་མཚོནྲཿམསཿ ཡིད་ལཞི ཞིན 
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ཟོ་ར འོ ༨ རང་རོང ཤོ ཡོ གྲགས་སོ ཉོབ ཐོབས སུས་སི ས་ལ 
།དདང།,. -བྤམ་ཡཾ་ ཅཿབའྲའགོའོ་ཚོགསཿ འཁོརབཅས་སྒྱབ་སེའི་པཱཧཾ ཤཿ ཤཱ་ཙོ་པལནྲཱན་པརྱ་བཿ དབྱསིརྔ་རོགས་ཅིའདོདལོངས་ཙཱ༔ ཡུད་ཅིགྱ་་ བྲངའེདགུཏདལ། ༈ 
ལེ གསུང་གེ་ཡོནཏཉ་པ་ ཐང། །ཀོན་ཏན་མི་ཐད་འཇུང་བའི་གཏེརཿ སྣ༤པས་འཞཙན་ །ད་པ་འདཿ -པཡ རད་གཟུངས་ཐོར་དངོས་གའ་ཝསཿ ཧུས་པ་བརྟན་ཤུ: ཡབཾད་ལ་སྤིན༔་ ། 

འགྱསིལ་སྐན་གཏདཿ ན་ བར་ཡོལ་མོ་སཱ་ཚོགས་བླམགས་ལ༔ ཅི གྲས་གྲིའ་ཞལས་དཔང། ལནལས་སྣཆོགས་གཞུང་བྲཔང་ཞིདྱ་ རྟག་ཏུ་དཀོན་མཆོག མཆོདཔ་དངཿ གཞས་སྟོང 
རེ་དོགས རྦ །ཚོགས་རོལ་མོའིདེངསྲ་ཤུབ་འདི། བུཁོདྱ་ཧ་སཾཿི ལོ་ངྲས་སཱཱད་ཏི་གྲཾ༔ ཅེས་པ་རྣུམས་ཅ་ ཅིགསའགིངབངནམ་སྔལ་འོ་་ ཅགསུམ་པྱ་ཆུགས་ཅི་དབང་ཝ་ ཝ་ཡྱིན་པ་ནིཿ 
རྟ་འུགཡོལ་པ་བཏབ་ལ དངོར ེལ་སུལ །གཡས་ཤཡོ་རྡ་གཏང་ཿ ཙི ཡུ ཡ་དད་ཤེ་ས་རབྱ་ཡགཿ ཚན་འ ། ཅྱི་མུད།། ཨམ བསམ་གིུས་ཆེདསཕྱི་རུཿ བ བདེགྲཤེགས་་ 
ཿ ་ ༦ དབད། རི པོ 
ཧཱཾ བའྱབམམབསའ་པའྙི་ཏན༔ དངོས་ཚུབམས་འི་ཁོདྱའིས་ཁྱེཿ ཀཔའའིཁ་ཆོདམེ་ལོང་ཡིག་འཐུགཏདལཿ ཱཾཏྲིཿ༔ ཐུགསཅིགསུངདབ༔།རང་ཧཱོངགསལ་བའི་མེ་ལོངལཿ གྲགས་སྟོང་ 
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£ 
ཿ 


ཟིརྱེས 


་གསའི་ཡིག་འླ་བབྲབཿ བགས་ཇེའི་འོདཟེརྭཡོགས་མེདའོཿ ༢བ་དགའ་འ་ གུའའའིདྱབ་ཡིས་ལོངསཿ དཝེ་ དྲིལ་འཁོརྦ་ནཔ་དག་ཆོརགཅིགཔ་ཤད་དེ་ཆལ་ཆོན་སྱི་བོར་ཐུགས་ལཿ རྲི ཤུགས་ཏྱི་ཡུགས་དངང། རཾ 
གསངས གས་དར འཆི །གསུ་རོལ་པ་  མའསྦིབས་གསུལ་བརཔཡོམ་པ་ད་ཿ སྤེམསྤཏི་རིསོནང་ྲུ་ལོས༔ _མེ་ཏོག་དམརཔོའི་ཙོདཔན་རརེལྭ་རིབིས་ ྭ 
པསྙེནཅིང་༔ ཧྲཱཾ་ཧཱིཿ ཡུགསརྱི་ཡ་ནཏན་དཔ། ལྷརམས་འཛིན་པའི་ཅོད་པན་ལཿ སཱིངཔོ་ས་ཕོན་བཀོད་པ་འདིཿ ཡིནཏན་དངོསྤ་གདྟཏུགསྤ་ཀྱིར་ ཱིབོའི་རུནདུདཅིང་བརྩ་ཧིསཿ ཟུས་ 
མིས་ཕུགརྱབཡྱུར་ཞེང་གཡའཆམས་སུ་གཞུག་ལཿ ཛི དགོངས་འདུས་ཡོངས་ཛོགས་དིལ་འཁོརདུ སཱ་ཆགས་ཕྲིན་ལས་བྱསབ་པའྱིརིརྩ་ སུམ་ཡུསཉྱིམོང་བྱེར་འདིཿ ཞེན་ཡེད་ 
ྲ འགོ་དྡོན་གརསུབས་འཆམསཿ ཅེས་པྷ་ནམསྦ་ཅེས་ཐུགས་ཡི་དབད་ནམ་པ་ལཱའོ༔ ཐུགསྦའི་ཕིནལས་དབང། ཉབཞིཔ་ཡེན་ཏན་ི་དཔང་ཝ་སཱི་ནཔ་ནི བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དེང་བྱ།ངབ་ལ་སོགས་པཚོགས་ཙི་ཡོ་ཅདྡ་ནམས་ 
།༧ཤཉའབྲམ་ལཿ རྙི ་ཡོནཏ ཏན་ཨཱུ་ཡི་དབང། ཁ་མངརསུར་ཚུབཚྲགང་བཅས༔ཿ བདུད རོམཆོག་ུནསུམ་ཚོགསཿ པཆོགས་ཡོན་ཏཊ ན་ཏན་འཕེལ་བེད་འཅུད༔ _ ཾངོསྤུ་ཧུང་ཆེན་པོ་དཡོལ་ ཆཱ 


༦ 


ད 


ཡན་ 


༈ རྨོ མ་ལོ ཨོཾད་ཏན་ཡེནལསང འབང་། 





ཿཞིགཿ ལག་པ་གཡས་ ཐས་གཡོན་ 
མྲ ཆགས་བལ་དྲགེས་པྭསོ་དྭ། 


< མདྦམཆདཔྱ ཿཆེན་པོ༔ 
འང ་ སང འགྲབ 


བླུ་སླ་ནརཀ་གཏ དལྕཿ པྭོ་ཾཏ་ 


སླུ ཡུ གསང་མཆོག། བདད་ཆེདཀར་དདདམརཿ བདེཆེན་པོལ་པས་མཉེས་མཆོད་ཅེདྷ་ 
ཆོ་དབགལ་མཐུན་བསེབས་པྱ་སྲིན་ལར ཡོནཏནགསུངདབུད། ཛྭོཾ་ཧཱི་ པཱངབ་ཐབས་ཆེན་ཚམཆོག་དང༔ 








ཟག་མེངབདེབའི་དོན་དྲོན ཝོ 


སངཔ་ཤེས་དབ་གལཆེན་པྩོ༔ གཉིས" 
སེབསྤ་ཐུགས་ཏི རྫས དྲ སྒྲ་གུབ་འདོད་པ་འོདལ་ལྩེ ཏོ ཕྱིཟང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པནུམས་རིམ་པར་གཏདལཿ་ ཡོནཏན་ཐུགས་དབང། 


དྲུ་ཤྲིཿ ཕྱིནདག་པང་བར་ཡོངས་བྲཀོད་ 
འོདྲ་པིན་ལས་བསབ་དོན་དྲུ་ བ་ན་པསྦྱ་ཅཱལ་བམཆོད་ལིརཔལི རཡཱེན༔་ ིལ་འབོངྱིཧནནསས་མགྱུ་ཏུགཏད་ དམྱཿ ཡོན་ཏེནཡོནཏནདབང་། ཧཱུ 


འོ་དོན་རབ་བན་པ་པོ ཅྙིན་འབྲེལ་ཛས་ཀྱི་ཧཱན་མཚོགརྣམས༔ དབང་ཕུགཆེནཔའི་རྟགསསུསིནཿ ཙེས་པྲནམས་ཀིས་ཡོནཏནགིཡའ་ ་ྱ 
ཊཱ 





ཅྭལ་པྲ་ཤིནལས་ཉི་དབང་ལ་ཅིནཔ་ནི༔ ་གསོལ་བ་གདབལ༔ བླམ་ཡེ་དམམཁའ་འགོའི་དཏོརམ་གཏདལཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཝིནམསྲས་ཡིདཔའ། ར་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ངྱལལ་ 











| །འཁོད་ུ དེམཞེས་མཆོད་དངབྱ་མབཔའེ་འིརཿ ཕྲིན་ལས་ཕིནདས་དངོས་གུའཇུས༔ ྱོདལ་གཏདཀྱེས་འདེབཛན་ཧོང དྭཀེལ་འཁརལ་བཀོད་པའེ་དལ་གེགཏདལཿ འི ཧོཾ 
ཟུ མངས བའཇོམས་།པོ གསུང་འོདའབདཞིདྨ་དོང་དྲ་ལནཿ ` རལྲ་གྲི་སྦུངལ་སོན་པོ་འདེ ཁོང་དན་གགཅོདྱའི་སལ་པཔོ་ཤིག༔ མདའ་དར་མེལོརྡ་མཔར་བྱསནཔ་གཏདལ༔ཿ པིནཔསྦའི་གསུར 


¡ཤློ སདད། ཚི མདའ་དརམེལོངགསལ་ལ་དངས༔ ར་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་པ་ ཕའ ཕོ ཐུགསྔརེདགད་སཉམས་གཟེབ་རད་འབར་ བཊདབད་དདསྲ་གུབ་འདི་ལོདས་ཤེགཿ ལུས་ལ་དུ་མཁྲོད་ 
.4 རྟཾགས་གདབ་ལ༔ ཕྲིནལསཁྱེ་ཐུགས་དབང་། ལགྱཏཱ་ཡུངས་ཀརལ་སོགས་པའི་ཟྭནྲ་ཝས་ལྣ་ཚོགས་གཏདཿ ངཿ ཞྲིའྭའིངང་ལུསུ་འབར་འའི་སྙཿ རྟུགས་བརྒྱུད་འབད་པའི་དདོས་གབ་དངཿ 


ཕཱིན་ལས་ སཱཚོགས་ཐུན་རྫསརྣམས༔ བསྒུབ་པའྟི་དེན་དྲུ་པདལ་ཕཱན་ སུན་པ་དངྱ་པི་ཆོདཔན་ན་གཏདམཿ ་ བཤེགས་འདོའ་མཚམསགཅོད་ཁྲ་དོའྱི་དལ་ པྱརལྲ་ཞུགས་པོཉ་ 
„ དཔག་མེདའཕེཿ _ སྲང་འའི་གོཆ་བྲ་ནམེདཿ་ མེདཿ ཐིནལས་ཕགྱ་ར་པའསྦྲ་གུབ་ལོ་བཿ ལ་ངས ཅེས་དྲ་ནམས་ཉི་ ཀྱིསཝཐྲེཾན་ལསཀྱི་དཔང་རྣམ་པའཱོར་ ༣ གིན་ལསྦསི་ཕེན་ལས་དབད། དེ་ལར་བླསབ་པའུར་གྲི་ཛས་དཔང་ ' ཏྱ 
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[ནཾ ཿ ལཝ་ ནཡ རྫིསཞི་མཆལྱ་ཡུལ་ལ་མཐའ་བྟརྲཾཉོགས་པ་པྔརོད་དནཔའྲི བཞི བྟརལས་དངྷགལ་པར་ལན་པའེ་འདེབ་ དམའཚོགས་ཀྱེམཆང་ལུམ།2 ཤྱེད་རྣམ། ཇཾ བསྐལ་ པ་དཔག ༠ 
| : བཿ ཡེཾཝཿ བསད ཡང ཡ་ཀི་ཚོགས་དུམ་བསགས་ པའི་ཉས་ཞསསེབ་འདིར ཡང མཱ་པེདཔའེདདཔ་དངལནཞིངཿ འདྲེལབུགསངབ་བས་༡ངཆེས་གསངབཿ །གང་་ 
ཤྱ འསངྨ་སདཛྷཱ་དང་བླ་གཔ་ཡེང མམའ༥ གའིདམིལ་འཁར་གཉན་པོརབ་ དའགས་ཀགུགས་དག་པོ དངལན་པ་སར པསེན་ཉེང་བྱགུཔ་པའི་སལ་པ་དང་ཚ་ ཡན་པཁྱངདྨ་ནམསཾ་ལཿ པསྨབ་ 
ལི།པ་ལུད དགི དཔ ས་གུབ་དབདའིན ཏྲ ཡདི་རམས་འི་ རྒ དྱ་༡དྲ་འེདྲནམསྱིས་འྟིལ་བུའི བལེན་བྱསབད མཱཔ་བྱཧིདཔ་ལ་དཔད་འཛོརཞེང་དངོསྔ་བུབ་ དམ་ ་པ་ཐོབ་སྭེ༔ བསྭནཔ་དངབླསབ་པ་ 
དངལས་ ཿཡལུཿབ་དང་པསྒོམ་ཞིད་པྩཱརདེ་གཞན་ལའད་ཡད་དགམའ་སྟོན་པ་ལ་སག་སཅ་ རང་གཞན དྡོནགཉིས་ཕུནསུ་མཆོགས་པའེ་དཀས་པྱཧ་ཆེན་པའྩོ་ ཞེས་རྟོགས་པ་དྲའོདམང་མི་ཏོག་་ ” 
| 3 །གཏོརལ་བཀྲ་ཤི རར ་ ཊས།པ་བླརངལཿ སློབ་སརྣས།ཆིས་མཆྣའཔུལ་ཡ་ཕྱགའཚལ་ཞིདཿ ཚོགས་ཙིལོངས་ཡུདལ་སོགས་པའེདདསལྲི་ཝས་རོལ་པརའོས་ བ་དཕས་དལ་ཅིདལོངས་སྭོ་དདོ༔ 
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༢༡༡༥༦༡༩༠༤༤༤༠༤ ༤༤༤༡ 

















ཾས་ར་འགྲསསཞྲིས་ཞདས་སབ་པངགི་དགང་ དངདོསྲགུ་པྱ་ཉཱིན་པའོ ལྫོས་བཅས་ཁུལ་དབད་ཅནོ་ཡང་དཀེད་ཉིརས་ཡབྱ་གུདབརྩལབནི། གཞཔདེིདདང་བངགི་ཚོག།གཞེས་ལེལ་ཏེལགྱའྱ་བདབརླཤོ། ཏདེནསྔ་ཚས་གགོ་ 


དཱ 

འའ [བནིཿ སླུབཔ་ཆེནཔོ་འདེ་ཉེདམསྤ་ངབ་འ་ཝས་སམཿ ་དམས་གཞན་པའྲེ་ཕས་ ཟདདི་ཨྭ་མཱབལ་ཛས་ལ་སོགྲས་དགོཔརའོས་ པྨ་ནམས་ཆབ་དནྲདབགོ་སྟེ༔ ཆགཅེག་བགྲགམ་ཅིདྲིལ་འབོར་འཚོགས་ཡའསཆ ཆགཅིགཐླམ་ 
¡ཧཾཿ ཙིརྱལ་པོ་འ་འབུལང་ ཆགཅིག་རིག་འཇནགྱརུད་པའི་བཱམ་ལ་འབུལང་ །རང་རངགི་སྦྲེབ་ཀ] ད་ལྔ་བུརངུ་ཡོང། འདིད་ལྕེརཁ སྙན་པའོ། ཆ་གཅིག་དྲོངྫིཧལ་ཚཔ་དང་རལ་ཐེདས་ལ།འབུངཿ ཆ་གཅིག་ཤཐུངས་མནམས་ལ་འབུལཿ ཅགཅེག།" 
| 
ཧཾ 
། 


4 རྫོངིདའ་གོལ་སོ་གསཔ་དཔའ་བོ་རེགས་བཞི་དང་ྫོརསལ་ཐེབས་ཧོན་པས་སོགསྤརལ་ཐེད་མནེགས་བཞི་དང་བྱར་དལྔ་ མགེགངོ་ཛེ་མཆེད་ལམ་ཕིང་པྡོ་རམསྲ་ཤིས་བགོ་བདྲ་ལ་ཞིང་ཿ ལིག་འཛེན་བཅུད་པའྲེ་སྲ་ཀ།༧སྙེན་ རལ" 
།པོ་ཏིདལཿ དྲིལ་འཁོརྣས་ཞ་ནི་གཞན་ནམས་ཁེས་སྦེརྒདཌཿ བྲ་བཞིས་གསོལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པཞིཿ སྱཾམལ་སོགས་པའི་གསྭ་ལྣ་རམས་གྲསེས་པའི་ནང་དདངོས་སུབལྲ་ཇས་བྲེས་པ་ལགཏབ བཞེང༔་ 


གྱི་ངོ་འ་ཤོད༔ ཅིནྨ་དབས་ཅ་བབྱྱད་པཔའྱི་བམ་དངཅ་ བཅོམ་ལན་མགོོན་པོ 





ཡུན་ལ་འལེམ་སྟེ་མགྲེཞགཞེགངུའདེ་སྐདའརྗོདཿ ཛུཾཏཱེ༔ དུ༅་གསུམས་པསྒརས་ཀུན་ 
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ཐོད་འཔ་གཞེ་པཔ་ལཿ རབ་། ཅཱ 


=== 





མཾ 
# 
1 















ཅགུས་བ ས་གདུང་བལྲུལ་གིས་ཡྷག་འཚོལ་ཡོཿ དེའའཞིནུགཤེགས་ཀྣན་ཉུན་པར་རུབ་གནང་ཞིངཿ དགྱེས ཚུལ་བཞུགས་རྡོནུ དྱ ུམ་གྱིས་ྭ སུལ་ནསཿ བབས ཉྱས་དགོངས་ཤིར། ། 


འསོདནམས་ཞིངས་ཞེགས་ལརཿ དེབཞིནདེང་འདེཊ་བྲགཤིས་མཆོག་སུན་ཅ,ྱ། བཀ་ཤིས་གངཞེག་ཡེ་ཤེས་བམ་ལིསཿ ཐུགས་ཇེ་གའི་ཕན་འ་ཡན།བླམབས་ཡུར་ཕ༔ སྟོན་པ་ 
དྡཇྫྱཉལ་ཕྩོ་ཧལ་ཚབྱ་ཅིས་ རྒྱལ་པའི་བཀུའ་ཞུཏ ངཀུན་ལ་དཀོལ་མཛདདེཿ ཕིནངསོདཁཅུདྱགངྒསིདམ་ལམ་ ཀུནཿ དྡདཞིད་དངབཞིན་མེདཔ་ཆོས་ཏྱིདབེསཿ དགོངས་སུང་་ 





ས་ བདུད་ིའི་གཏེརཿ 


ཡོངས པཿ དབུང་བྱ་གརཀུན།བུབ་མ་ཛང་ཡ༔ „འཇོས ཐ་ དམ་པ་ 'དྱྱེཔས་མཆག་ཊ་ ཞབ་པ། དྱ བཀ་ཤིས་ དྲས་གསུམ་བླ་མ་པངེ་ ང་གཞི ཀྐ 


ཏྲི བིནྡྲ་དབས་བྲག་ཤིས་མཆགད་མུརདྲཱལཿ སྙིའི ཡི་དམ་གྲིའོ་ཀུནའུསས་ངོ་བོཧིདྱ། དངོསྔལབྲ་གུནལྱུང་ཡི་དམ་ལཱ་ཚོགས་དངྲ  དགོངས་འཇྲས་ལཱཚོགས་ 
རཿ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལཿ རབྭ་གས་གང་པའ་ཚུལ་ཆིས་ངག་འཚལ་ཡོཿ བཀཤིས་གང་ཞིག་ཡི་དམ་ལཆིགསིསཿ ཐུགས་ཛནི་དང་འོ་བོར་ཉོན་མཛང་ཅེངཿ དགྲ་ཤུལ་་ 
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།ཡང་གིས་སོང་གསུམབཙོ་པར་ུ རྩུད དོ་སུལ་པའི་འོད་ེརྦའི། ཝ སང འུ་ལྲ་ ཅམས་སེམས་ཅན་དོནམཛོད་ུཿ ོོས་གང་ཞག་ཡིག་ས་དམ་ ཞི ལི 





༤=- ---° 





། 
འི དདགས་ཅབ་ུམ་ྱི་ བདོ་གངཐབས་ཤསྡ་དསད་ཐེབ་པ། མཁའ་དང མཛང་ི་།རུལ་ཛོ་དྲསོ་བརཆོད གཔ་ལ་གངའདུལ་ར་ 7 
མཐྭ་ཧཱབསྭ་ཕིྲ་གོལ་དབོས་གུབ་ཆར་པ་འབེབསཿ བཞ་པའལབཀའ་ཉན་ཧ ཉུལ་པའི་གསུང་སོངམཿ མམོ་མ།ཁའ་འཛོ། དམ་ཅན་སང་མའཆགསཿ _ ཆོསྭ་སཾང་ལས་བེདྲ་བན་དང་ ་། ཤྲ 














ཌོ དས བཅསྨནམསིསཿ བརྙ ཿམཕང་ཛཱ་འཕུལ་མཐུ་ཡེ་དངོས་གུབ་དང་༔ གྱོགས་དུས་ཉེནམཚོན་གཞས་སྐབས་ཐམཿ ས་ཆད ཟུན་མཆོགརེགསཅེབྲལ་ཤིས་འདེད་་ 
|, རྔོག ཛྷཱ དྲ ཆལ་པོབདབར་གཞེགས་པའིའཀའ་ ླརམ་དག་གྲམགིསྨད་ེར ཡལ་ནསཿ རངག་ཞན་ཐུན་དོན་མུབ་པའིམཆེདདང་༔སཿ དོདྡ་ལཚབ་་ 









རེས་པྒ་གབྲམས་འདིལ་བཅོནནས་ནྱི། གསངབའི་དྲིལ་འཁོར་གཞན་པྱ་ིནམ ཡྲེབ་སྟེཿ ཅི འདོདཔ།འིང་ཤོངས་ པ་འགུབ་ནསནིཿ རྟགཏྲུ་འདུ་འབྲ་ | 
ཉད་པའི་བཀ་ཤེས་ཤོགཿ ངི བགྲར་མེདྡ་དྫངའིདབིལ་འཁོར་རབ་བཏན་ཅིངཿ ་གྲསུངརབ་དམ་ཆོས་པདྲ་ར་འཕེལ་བ་དང་ང དགོདས་པ་རབ་འབུམསྦྲ་ཧཆེནའྲ་གུབཔར་ཤོགཿ | 
རོ་སོབ་དཔོནྡསཚརེངབ་ཛཿ གཔསྦྱ་ཆས་བསྟནཔ་དར་ཞིངྱ་ཧས་པ་དཔཿ བཟུད་དངྲ་མ་སེགས་ལོག་ཏུག་ཕམ་པ་དང་༔ འཁྲོ་དུག་སེམས་ཅནསཔསྦ་རསཆུར་ཐོབཔའིཿ བྲབ་་། 





32 
ཤྲ 
| 














ཤིསབདལེགས་ཡུ ན་སྦུམཚོགསཔར་དོག་ ཙོརསྲའཔའི་ལསྱབས་དོན་པོདདེ ཟི བརྟགས་པ་ཙམ་ལམས་དོནལ་ལས་ཅངམདཿ ཙྱི་བཱས་ཐོགས་མེཔའདེཛནི་དཔོསྡ་བབཐོབཿ $.“ 
རྔ ཧཱཾ ཕྱམ་འགྲེབཀྱངལས་འདྲེརསསའཕལཆཿ རྫོཿྱསུབང །འིལས་འདེའ་ཕལ་འགིབསེདཿ་ བཀཱ་ཤེསྱ་ཕགྲྭ་ཏྨཱ་བངས་ལ་དཔོསྦ་གུབ་གམསཿ ཅི་བསམ་ ནྲ་ཧ་སྲ་བུབ་པའི་བཀ་ཤྲེས་ཤོགཿ ཅེས་ 
༼།།མསམས་ གིས་མ ས་ལམ ཡཆད་ལུམམས་ཅད་ཅིསདོནི ས་སོགས ཡན་ྱུ་སརན་ཆ་སཔར་། ཞང་ ཕག་འཚལ མོགདཔན་ཡིས་ཞལ་ 





ྦ རར 


གཞིགསབཟའ་བརྱ་ ུ་མིཡོ་ྟགད་དད་ ལྡན་གུ་དཆིགཿ གསང་ག སོ ས་ན ལླ མཾ ༥ འདཆག་ས་ཏོག་ེ་ཞེས་དྲང ལད དབ་གསུམ་ ཉཱ 
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གསུང་གི་ཡོན་ཏན་དག་དཔལན་གུར་ཅིགཉ་ ཛད ཡགགསོལ་པ་ཡི ཡན ཤེསུང་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དྱཔེར་མེདད༔ དུས་ 
པཉདྲཀིཉ  ཧུགསའེ་སེན་ ན་དག་དཔ་ལའྲ་ལ་ཅ། ཟླ་ཕཾམ་གླ་ཧ་ས་གསཾལ་བའི་འབྲ་སབ་ཡིསཿ་  ང་ཆུལ་མཉ རམ་ཉིད་ཡེ་ཤས་དྭ་ ར་མེད་དེ 
མཏཅད་ི༔ །གོད་ཏན་ཆོ་བའི་ཡོན་ ུན་ནཱ་ཧཱར་ཡག༔ པཱན་ཕྲོ་བ་མོ་འཛམ་དེས་གསོལ་བཡེསཿ „ ཕྲག་ དོག་བ་གཔཡེ་ཤེ ་ཤེས་དྱབེར་མེ་དདཿ དྲུས 
ཤེ ཕྲིན་ལམ་སོན་ཏན་དག་འང་ 'ཡར་གྲུར་རྲེག དྭགེས་པ་རབ་སྐོང་ ཅསརམས་ཡོངས་གསོལ་བས ཐཐང་པོ་ཤོན་ཨོངས ་༩གྱུང་བ་་ 
ཨ་མསེརྭ་ལང་གསལ་འཁུགས་པའི་དབུསཿ བད ཞེགས་སལའི་འབུསབུ་ཡཔས་ངོགས་གོག་ གུམ་དྫོང་ོ་བ་དཔོན་མཆེད་དང་ལམཿ 
མས་ཅད་དང་ཿ དབེར་མེད་ཐམས་ཅང་གཏེགྱ་ཐིམནས་ཁངཿ་ སྔུམ་དྡོརིའཛིན་པ་པྲ་ཝུནྲ་གྲུབ་ཤོག༔ ཙེས་པསཊལཿ ཙེས་པསཞལ་ཟས་ཟག་པ་མེད་ 















| (གསུང བེ་བའག ཤེགམ་ལ་ 
| ཅསར་དགུར དགཀར་ 
{ བཀམ་པའི་དྱའི་ ཁྱེལ་ཁཇ 








ཟོར 


པའ ནི ཟི ་ 
ཛི 4 








པའིཔདུང་ཆི་དམིགས་ཏེ་ོ། ་ཡན་པྱའོ༔ འདོའ་ འོ་ཡོན་ཡྱེ་ ཡོངསྭཧོདྒ་མི་ཆདཅིངཿ སླབ་པ་ཕོ་མཆེད་ལམྨ་ནམས་སུཚམ་ཐར་པིན་པནྱ་བ་བའྱི་པེདམི་ བདགཏེདྱ་ཧ་ཆོག་ཧ བཞིང་ བོན་པོ་ཆོའི་བུམ་པའམ་ 
ཨ་འཇོམ་ནགངའཐང་ཊི་ ཡུམ་ངར་བྲ་ཀེས་པའྲི་ཛཱས་དང་ཅེ། ་འདོདཀྱེ་གསོལ་ཚགྲ༔ གཏོརམ་ལ་སོགས་དདོས་བབྱ་གྲི་པས་དམས་དངཿ གཞན་ཡད་དར་་སྣ་བས་འབྲུ་སན་ངེན་པེལ་སོགས་པས་གངབརྦུ་པསལཿ 
འཁོར་་འོག་གམ་དལ་ས་གཞན་པམཛདྱཡིས་ཕུགལ་སོགས་པརཚམ།ས །དམ་ལོ་དང་བཅས་བར་གཏ་ཚས༔ བྲ་བཤིསྲ་ཙེ་ཆོགསསུ་བཅདཔ་སྔོནལམ་དང་བཅས་པ་ཡང་གང་འཐད་ལས་ལང ཤཿ 

ཉམིའི་སཱོབ་པ་སངསྦྱཏས་བཅོམ་ལྡན་འདས ་བདག་དང་འབྲོ་ལྭ་བུགསྔ་རེས་བྷཚེརདགོ་དས་ཤིང་ ཤེ་བར་བཟུ། ད་ཤེར་ས་འདེཁྲལེས་མཛོངཿ གྲག་ཤིས་ས་ ཨི་ལཱ་མོའེ་མཛ་ 
ཾ དཾ ཧ་སྦསཿ ་བངག་ཅགྲརལ་འྱ་ད་མཆེད་ལུམ་ཐམས་ཅ་ ཀྲིས རྩུ་ཆོཔཨ་འདོད། ཡོན་ལངས་ཡུད་གཏོརཉས་པ་སཿ་ _ཞྒམ་ཞིག་འདུས་བསལ་འཆིའ འྱབང་བའི་ཚོཿ ལཨཱག་"" ¡ 
གསམ་དག་པའི་བླམ་ཁས་གཏེར་འདོཞེདལཿ གཉེནནས་མིི་བདགཏེང་གས་མདུནཔྲསས་ཤིད་ མཆོག་དང་ཧནམང་དངོས་བུབ་ལསགས་པར་ _ འདོད་ཡོནལོངས་སྩུངརྣམས་ ། ཌྷ 












7 / 
ཧཱཿ 


¬~. ཚེ 
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ཏཾ 


༢ 5 





| (༣ (ཤི ཉལ་ཧཱདཔ་དགོག༔ བྲལ་ཤིསས 








ལྷ་མའིམཁའ་དྲའིདྲས 


གྷ་མ་དམ་ པ རྣམསཁྱེགཏེརཡས 6༢ཡས་པསཿ 


ཞིགམི་རྟགསྐེ་འཆེའེདུས་བུངཚ༔ བདའི 


ཆེན་གཏདཀྱིས་མདུན་བསས་ཤེངང འདོད་ཡོན་ལོཔས་སཱདྲ་བས་དཔ་ པའྲཕདཔ་རཞོག༔ བརཤིས་སམ་ཧརོའི་གཁའ་དབིས ཡེདམ་ལྔ་གསྐམས་འིགཏེརཝཝས་ 


ཨི 


༢ ལའི་མཁའདྱ་ེ ཆམ ་ 
2} 





༧ ལི སྲི་བདའིན་ཆེཿ་གཏེར་སིས་མདུན་བསས་ཤིངཿ 


མཚོ་མཁའ་འགྲོ་ནམ ྱཱ་ི་གཉེའ་སས། པསཿ 





“༠༨༥༩༤༤ཕ༢༠༤-----༨༨--་ 


ཏཾ པསཿ ཉམཞིག་ལིཏྟག་ སེ་འཆི་འབྱངབའིཚེཿ སི་དདནཆེན་གཏུར་ཤིས་མདུ་བྱསས་ཤེང་ 


ོམ་ཞིག་མི་རྟག་པཱེ༔ 


འདོད་ཡན་ལོངས་ཕྱདྲ་ནམས་དངའཕ་དཔའ་ཤོགཿ 


་འཆེའི་དྲུས་ཧངཚཿ 


ངེ 
2 


ཟི །ཡཾད་ ¥ མཀྭ་ ཤིས་ས་མི་ལྷ་མོའི་མཁའ་དྱའི་པས་ས༔ ན་དད བནམསཅིགཏིརགག་པས༔ ཐི ཁུ 
ཡོན་ལོངས་ཧཱ དྲརམས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག འདོད་ཡོན་ལོ་ང་ འོང དྲ་ནམས་དངའྲལདཔར་ཤོགཿ རྔརྗཾདཔ་དཔོནྡ་ཐུབ ཤོནྡ་ཐུགས་ཁྱེ་གཏེརྲསས་པསཿ བསྒྲབ་པའིཡང་སཱིང་མ་ཛིངདང་།ཌ 


མི་ཐོད་རེན་ཆེན་གཏེར་ཤིས་མདུན་བྲསས་ཤིང༔ 


བྲཀཤིསས་ཡྷ་པ་། 


ནམ་ཞིག་མིང་ གའུཿབའི་ངུས་བྱུང་ཚོཿ 


འདོང་ 
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| 


ཅསསསསསསསསས་ས་བཔ་་ 











ནཾ རིལ ེ སུལ ཀས་ག ག་སྲ་ཤེང་རལ་མ་བར་བལ་ བོ་མ ཇེར ང་། 
| „ {འཐུད་པ་དཤོགཿ མཆུདདང་ལུམ་དལྷ་ནམས་ཅེ་གཏེ་རྲལ་ས་པསཿ མིང་སིང་མི་འབུལ་འཕོགས་ཤེདརཔ་མཐུན་ནསཿ ཆོམ་བུགཅེག་ཤི་ངངྡདྲ་གོལ་བུར་ཤོགཅ དེར་ཡང་ཐུགས། 
[ཧཱ རྗེས་འགྲོ་གུན་སྒོལ་བར་ཤོགཿ ཅེས་བྷ་ནམསྲ་ཤིས་གཏེབྱལྦ་ ད་ནས ཡོ ས་ལིས་ཁྲི་རལ་འྱཧོ་ར་པས་དབདཀིལ་ལུངོར བར ཧཱཿ གླམ་ཡི་དམམཁའ་འགྲོའི་དཀིལ་ལཁོར་ངུ་ | 
ཧམཆོང་རྫས་ཡིད་བཞིནལྟརྫས་རྫསམཆོག་དངཿ མ་ཆིགྲ་མུནསལ་ནང་གས་ལ་སཱ་ཆོགས་ཀྱེས༔ འཁོརབ་དན་ རྣམས་ཅང་བླསལ་ལག་སན༔ དུཔ་གསུམ་སངསྦྱ་ཆསྤ་རམསྤ་ཀང་་ 

ྫ དགེས་ལགས་ནཿ ་མམོམཁའའབློ་ མས་ཀངབྟཏནལགས༣༩ བཙིལ་འཁོར་ཝཆོགསྣ་རམསྲ་ཀང་བས་ལགསནཿ་ དངསྣ་གུབ་དམ་ཕྷ་ནམསྤ་བངྨ་ད་པས་ལགས་ཆཿ ཡྤེ་ཤེས། ། 
པབ སེམས་པའི་ཐུགས་ཀང་བསས་ལགས་ཀྱིསཿ དང་པོའི གནས་ཀྱང་ཆས་འི་དི་ཕས་སུགཤེགས༔ རླཱཿ -དུཿ།བདགསངཆནར་ལ་པའལ་གཞེལ་ཡསསཿ མཆགས་པྨ་དའེགདན་ལ་ པཿ 
¦) ཡེའེ་འབརཿ ་དངག་གནས་སྲུ་ཤུགྱ་ཆུའྷེ་ཝས་མཆོག་བཀྲམཿ དྭ་ལ་རབཀམ་པའི་མཆོདདང་བླགབྷ་ཛས་སོགས་ འབར་བའེ་དྲ་ེལ།འཁོར་བཅས་པ་མཐའ་ནམབྱས༔ སཱངསད་ ཕྱ 

















༠ ཅསྤོདཀྱི་འཇིག་རྟེནགཞལ་ཡསནཿ ཡེ་ཤེས་འབརབའི་ ལེང་ཚོ་དགྲུ་ཐོགས་པ༔ 
ང ཡངགཉེས་མེད་དངཆེནསེངཔ་རཔསྡ༔ འབྱུངབ་ལནེ་ཡུམ་བྱི་མཁའ་ལ་པསཱཿ ཡོལ་བ །བམས་དད་སྱེམཆེད་བུངཔ་ལ་ལ་པོགས༔ ཐྲམས༦ད་” 
ལིམཛན་དམིགས་མདདཿངསྲསབ་ སཱཾད་བཅུདསཱང་སཱཾད་གཟུགས་སཱང་ཞམས་ཅད་ཀུངདཿ ལྕེམེད་གདཡཁུབཆེན་པོའི་དབེངས་སུའྲས༔ དཀིལ་འཁིད་ཛསྱ་ཀདྱ་ལཱགྷ་རཱཆེན་་ | 


༠༩ 





༨༩ 


3༧, ༽-༽ 


༧ བའེ་ཐེག་ལེ་སྒུ་གསུང་ཟུག 














པར་བྱས འགྭོ་དུག་སྣངསེམས་བདགཤེགས་ ཐུགས་ལ་བྱས། སྱ་མའ་ཞགས་པ་ ཐུགས་རོའ་ཞགས་ པར མཆོག་བུརདཀྱ་ཀང་ཁྲོ་ཕོའི་ཨཱལ་བཾས༔ 


ས་ལ་བྲསཿ དབང་པོ་ཝནི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལ་བྲ༔  ཐོད་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་བྱི་དཔེངས་སུདསུཿ་ _རྐྱཞ་དང་ཆ་ལུགས་ལོངས་སཱད་ཛྫོགས་པདའཕཱཿ 


'༈ུབར་རང་བཞིནཡདྲ་ཚཱལྱཡཾ༔ བྱའུདྱའི་འཇིག་ཏུན་མ་ལས་དྲེདམ་སུ་བྱ་བུ། ༧ 


དམཿ་ཆེན་ལྱུམ་ 


ཆོ མོའེམཁའ་ལ་བྱམ། བདུདྱི་ནམ་ལ་ཡུམ་ལཱའི་དྲིངས་ལ་དྲ་  ཤལྔ་གདེགཤེགས་རྒྱལ་བརིགསཝར་བསཿ ་དཤིལ་ལཁོར་དྲུ་ཁད་ཡུམ་ཁྱེ་ཡེ་ཁའ་ལ་བསྔུར འབར་ 
ལྤ་ཡི་སུང་། ཏཾ 


‡ 0༠ཿ 


€ 








དི | འོ་སལ་པའི་སྐུ་དབས༔ དམྔ་ལས་ཐམས་ཅདབདུད་རེ་ཆེན་པོ་དབསཌ འབྱུང་བའེ་འདོར་ལོ་ཕིན་ལསྣ་རམཞེརབཝཿ སྲུར་པའི་བུ་ཁང་ཡེ་ཤེས་འཕོའདུཿ་བཝ༔ པྨདའདུབ་་།ཁ 
| དྷཱ ཨུང་སྩྱེབ་མད་ལ་འྲཝཿ བེལུ་སཱུདམརཔ་ཡུམ་ཡི་དབིངས་སུ་བྲོས༔ པོ་བངའིདུཆ་ཆོས་ཀྱ་དབྲེངས་སུབྲཧ དྭདའུ་འཇིག་ཏོན་ཐུམསཅ་དབྱ་དད་བྱས་ བྱས་དྲི་སེམས། ། 
¡༈།རུམས་ཤས་ལུལ་བྱས། ཡེ་ཤེས་ལཆོགས་དོནྱབ་སེངཔོར་བསཿ དནྱཧྱི་སཱིང་པྲོ་མེ་ལེ་དཆོསྦྲ་སུརབས༔ དེ་ཡང་གཞས་མེད་བྱང་རུཔ་སེམསས་བསུ༔ པད་རུསམསན་་་ 
ཤྭ 
| རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱིཿ སུགསུང་ཐུགས་ཀྱེ་དོོ་ཉིདཿ ལྕེ་འབོའིལུམ་པག་ཡེདགསུམ་པཿ དེང་མེདགཅེགཏྱ་ལཱནཧིས་ཚོགསཿ ཟླེ་བབ་ཡབ་ལཧངཔ་ཡུམཿ གཉིས་ ར 




















ཧོ $ 


% དྲང་གདག་ཞན་ཅགལ རླ ་འམིགསུང་ལེདཔའི་ད་ ་ འཆོ དད ་ 
སར 6 

















་ 
ཏུ 





དི འགག པཿ པའིའང་ལ་ དད ་དལ་བར་ བྱའོཿ ལསྱ་ཀི་  ཡོཧཔས་ ༨ལ་གྱི། སྱི་དུན་ལ་ཡོགས་ པྲནམས་རིམ རིམྲ་ཤིས་ བཿ དྡོ་རྩ་ལ་ཚང་ འངྱཧྱལ་ ཐེབས སོགམ་སྣ་ནམསཅིས བྲགས ་ ཡམ བཞི 
ཤཿ །རྒྱན་ཆས་དང་ལྡནཿ རཱན་པསམགེན་གི ༦ ཅཱ ཧྲིཿ མི མེ་གནས་མིཿ དམིགས སྭཐུགས དྱིལ་ ཁོ་རང འགཆུརཔ་མེད་པརྨ་ལུནྱཾ་སི་སྦ་གུང་ མཔདངཿ རབའ་མཁྱརལ་ པའི་ ལབཤ།་འད་ །ྲ་ཐོབ་ 
ཤི སན འབྲོབ་ཡངསྱ་ཏི་དཔལ་དུའྲུརབ་ར་གོགཿ དེལྟབུཡེ་མན་གྲལང་སྟོན་པཿ བཀའ་དནཆེན་པོའི་བཤེསགཉེན་དམ་པ་དངཿ ཡུཀྱུཧ རྒྱ་དངུ་འབྲེལ་པའི་མཆེད་ལུམ་1ཏ 

















། རྣམ སཿ ོ ཅུ རོ ཟོན མབཿ དདེབ་ཆེན། ཟིས འིགནས་མཆོགནུཿ ངུས་ །པསུམ། ˆ འདུའབྭལ་མེ དཔར་ ཡེདཔར་འགོགས་པ ་པ། །དངཿ་ བཿ བཀའ་གསད་རམང འ་པུངཔའི ཡིད་ལ ་གཔོར་དུ༔ གམེངྦསུ་གསུང་ - 
ཛཱ ཐྲགས་དང་འགྲོ་གས་པ་མཤོགཿ  ས་དང་སྙར་ཏེ་འདེ་ལྟར་བ དགགིས་པོན་ _བདག་གཞན་གཉིས་སུམེད་པའི་དྒོནཏོགསནསཿ པིནདངཚུལ་ཁྲིམས་བཟ པདཔ་བོན་འྲགས་པང 

)2པསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཐབས་གོབས་སྨོན་ལོམ་དང་ཿ ཕེ་ཤེས་པའོལ་ཕིནསོགས་རབ་བྲབང་སྟེཿ ཕརོལ་ཕིན་པའི་ས་ལམ་དབ་སྱངས་ནས༔ བ་མེདྱ་་དྲརཱབ་ལམཆ་ཆོག་ཐོབ་ 
{ 
དྲ 
¦ 





པ་བོ ཁུད་པ་ཆེན་པའི་མནངཀ་ཡེ་ཤེས་དངཿ དཀཔྱ་ར་ཏེནལན་པའི་དདནབས་དངཿ ཕུནསམཆོགས་པའྲིཔ་མདརགཿ གིས བྲར་གྲསུམ་དཆེའཛན་པའི 
༢ ས་ཐོབ་ཤོག བྲིན་དུབས་དོནབླཆས་སངས་རསྲ་ཞུགས་དཅནཿ དངག་ཡེ་དཱམ་ལརཱ་མདོནབསམ་པསཿ ཏི་པའདཾནཧཱདརཱབདམ་པ་པར་སན་སྲི་ བདབཿནྱཧི་གནས་སུ་འབུབ | 
| ཕ༣ཤོགཿ འབྱང ངའྱབང་འགུར་སབསུམ་གཉིས་མེད་པསཿ ཕང་པ་ཝནརིགསཝརསངསྦྱ་རས་ནསཿ སྤོར་དང་སྤོལ་བའིེན་ ནྲརྤབསམཆོག་ཉིད་ཀྱེ་སང ཞེཿ ཤིངབཅུགཏནནས་ རཾ 




















དབེར་མེདཔསཿ ཆོས་སྤུ་ལོའསསྭ་ཨཱལ་པའི་སྭ་གསུངཐུགསཿ 

















. (ཏུབངམནས་བཟུསྟེལུསྲརམས་ྲིགལཉས་ས། པནྙརདུགཅགལ་གཅིག་གལ་དང་ལག་ཡུལ་ལཿ ཧཱཿ ཐམས་ཆད་ཇྲོར་མ་ཚེདདཔ་ལམྲ་དལ་ཏེཿ པ་དབརག་ཤེགས་པའྲི་སོབམར་་ 
རཿ སུངམནས་ནསཿ གུནྱ་༡ངམའུན་པ་རྦཡ་དཔ་འེ་དམཚོག་ལྔར་ མཉམ་ཤེདས་ལ་ལེགསཉེས་དབེརམེངྱ་ཀདྷ དྷོ།གསུསྣ་ན་མ་པ་རབག་པའྲ་ཆུལ་ཙོམདང་ ཧྟཞུང་ལས་ཉམས་”་ 


| ཤང་མུ་གས་དང་འགཡ་བརྣམསཿ རྣམ་ངག་བསམ་པ་ས་མེ་གནས་ཆག།འདེམ་བཤགསཿ འཛན་པ་མང་ལ་རབ ད་པརའཞེས་མཛོདལཿ རངཔཞིན་དག་མའིཆྟད་པ་ལཱ་དུ་གསལཿ 
༩ ༽༡ - ༡20 ¬ ' ~¬ ༨ ༦ ༢༡༽ ༣ - _ . འམ . -#༢༡༨( 7--, ༢༩ ¬. 7 0 -. ༢ ༢༡༤ ༡ ཝཾ 
ངཡི་དཀུནནས་བཏལ་བཅན་པོལཿ མརིཀ་ལོགྟཏགའ་ཆུལ་ལའེ་དབང་ེ་་ན༔ ཡན་ནུན་ངབདག་ལོགས་རེས་ཁྱ་ཐུཔ་པརབ་ཐངཿ དནགོ་རུབབམས་ཆོདང་ཅེབྱ་ཡིམ་པཿ ཚི 


( 








ཀང 
འེ 








ཿམཆེད་འུ རྩམགྲགསམཆོགརྣ་ རྣམས་° ལ་མཐོ་ཡ་ཞིང་ ཞེང་བཤགསཿ 
མི་བིབས་ངོནྱ་བི་མཔ་སཱལ་དུ་གསོལཿ ཞེས་པ་དབ་ཡི་གེ་བརྱཔ་བརྗོད། 











དྲ་རམིད་གཅིག། ཀ་པའེ་ད་བྡ་ དངདུབཟོདཔར་གསོལཿ མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པ་ད སུ 
བགཞན་ཧང་།འ བའྱི་འིགཤགས་ལ་སོགས་པ་ཡངྱཌའྩོ༔ དནས་རངནང་གི་ གི་གནསསུ་མཆས་ལཿ མཆེད་ 


ཏུ 





ཤྲ །དང་ལུམ་དལ་ཐམས་ཅང་ཅིས་ཧོོན་བཉིདལ་མྣསལ་དང་ཁུགསུལ་ཏེཿ བམས་ཅ་སྲ་བིནགཅིགཔབད་པར་གསལ་དདཿ ཤེས་སྩོན་བཤགས་པན་འདྲིག་དདོ་ ཧཾཿ པི ཀའ ནའཁར་ , 


“ མེད་སན་པ་དཀོངས་སུ་གསོལཿ རྡོར 
ཀཿ གསུངབབམོ་མགྲ སུ་གསུང་དེའྲ་ལུརཿ 
| དམ་ཚིགཞམ ང་ང ལངཔཅི་མཆེས་པྱང 


༤༧༤ =~ ¬-------~. 


མེད་ནན་པ་ཉིདཀི་ངམཚུག་ལསཿ 


སུཔ་ད་ ན་འདུས་པྲ་གུནགི་གཙོ་ རྒྱལ་ཚབ་གཉེས་པ་གསུ་འཇབ་ཐབ་མོའི་དོནཿ _ རྒྱལ་བའེ་སྤའདྲའེ་ཞལནེས་གསུང་: དཔ་ཡཿ བཀའལ་ 


བདག་ཅག་མརིགའྦ་བུལ་པའི་ལས་ད སུ་དབང་གིསཿ སྨུ་གམུང་ཐུགས་ དང་ཡོན་ཏན་ཕུན་ལས་ ཀྱིཿ 


ལྩུངདང་སླིབ་པར་མིའབྱཿརངགབའ་པྱིནཿ ཡུས་འག་ཡིད་གསུ་ལ་གནོང་ཞེང་འྱཧོདཔ་ཡཾསཿ པིདྲ་འུ་བཟ་དཔར་ ཀསོལ་ཞིངཚྭད་ 


༨ 
ཏཱ 


- »~--༨-༡-------------- -----ལ-༡- 


སོ 


ཿ 





པ་དགུ།ཅབ།༥ 





| པཿ རྩ་མཛོདྷ་ 

¡རྨ ཆེརྲབང།ལསངན་ཚོན་ཆེ་ཞིང་ཿ བ ས་སྐབས་ནོན་མོངས བགཆགས་འཁུལ་གྲངནཿ ཉེས་ལྐུཕའགལ་ ཨྲབལྦགཱཿ ར་པཅི། ® རེསྨ་ནམསཿ 

རྩ གསལཿ མཐལ བཤགས་བ ཟྲ ཟོད་པཚན་པ། པཡའན་བཞྲེས ལར སྐ དང་ཡེ 11 ཞེས། བཱམེངའཔ མྲ བུའང ཙོལ ཡམ ད་ཡང་དང་འདི རའགུབ་ པར་མཛོད 
དེནས་ སྙོན་པརྔོརྗ་སླལ་བོ་ལ། ཡངས་སཱ་འཿ འཕྱོར་ལའི་ཨ རེ  དའདོད་ཡོནྭཧལོ ལངས 'སྱེང་ཅེ་མཆི་°ཿ 2 ཡབུལར་ 






མཐུའ་ངང་མཉམ་པྨ་སྣ་བརས་ཤིང་འབུལ་ལྔ 
མགིནགཅིག་དུ་འདྲེ་གད་དོ ཧཱ་ཧཱ ཡེ _ཨེ་ཤེསའོདལ་ འ\་ འཁྲེགས། པའགཞལ་ཡང ཡུས་ སཿ 








ཏྱེདཀྱི་ཐུགསྔརེམཁའ་ལྟར་བུབ་པ་ལ པ།ལ ཞམས་ཆག ་བཤགས་དང་ཏོག་ང པ; ་ཡི་ཨངའ་ ཞིངཿ ཏ གཉིས་ (འཇོན་དྲཀེསདང་མི་ངྲལ ཟིལ་ མཆིས་ཀ ཀྱང་༔ ° 
གྱུན་བྲབ་ དད་ཤོངས པའི་ཀླང་དུ་པ ་་ 

ཅེས་པདང་ཡི་གེ་བཅར་པབླག་ བླ" 

མའྱོར་པནེ་ཡེ ཡེ་དཀིས་སལ་ཞེང་ནམ ཆས་པའེ་་ 


ཞིདྱ་པ་གླར་གརདྱསུ་དབ་ལ་སོགས་ པ་ཡང་ཕྱའིང་ 
ཁུང་པའདུ་ ་རྔརི་ཧྐལ་ཚབ་ལ་ ་སོགས་པྣ་རམས་ ཉུས་ཇང་ ཏང་རཔགྱི་ཧུན་ཆསྒ་ནམས་ཁྱང་ཛུལ་ ཏེ་གཏང་པ། །བཏད་པ ནིཿ ཐམ་སཅདྦ་འི་གྲུས་ བ།དད་བ ཅསངཔས་་ 
བཀའ་གས་ངྲ་པདྲདྲ་ལུང་བའི་དིལ་འ ༣པར་འདིརྫ ༔ ཐུགསྣརའྲེབ་ཀབ་བས པའེ་ཚངབ།པད། 


ངྫོ 670 








ཱ ཙོ 
པའ 





སྱ ཚརགསུམ་བསྟུན་པ་བཀའ་དིན་ཆེཿ གླཱ་དཔཔེཤིས་ཞིང་ཁམས་ཝནཔ་ལཿ པྨརའདེའ་བྱརདབཏནང་བཀའངནའིཿ ཐེས་པ་རིམ་དྲགའེ་ཞང་དའབུས་པ་ལང་ 


ཤྲ བསྙན་པ་བཀའ་དེན་རཆེཿ ,མརེསྭ་མཱན་པའི་ནང་ངུའྲམ་པ་ལཿ ནྣངགསལ་འོད་ཝན་བསྙན་པ་བཀའ་ ལྭ་དེནཚཿ ཧོནམོངས་རྒུན་གི་དྲུབས་ཁུབཔ་ལཿ ཐུགས་རྗེའི 


བཀ་འདྲིན་ཆེཿ ཚོངས་ཤིང་འྲམས་པའི་རབརིབ་ཆིགཅན་ལཿ དྭཀིལ་ལབོརྭ་་ཞལ་པདྙན་ པ་བཀའ ཆེས པཿངསྦ་རས་ཐམས་ཅདསེམས་ལསྲ་བུངབ 
: ྱང་ཆུབ་བསྙན་པ་བཀའདྲེནཆེཿ ག གནས་སྐབས་མཐརྦ་ཐུག་དབུལ་ཞིང་ཕོཔས་པ་ལཿ དངོས་གུབ་ནམ་ག ༩བ་བཀ ད་ཆེན བཀའ་བ 


(ཟོ 


ཟའོའ་ ༨༥) 

ནཾ _ ཿདྱིན་རླ་བསྭ་སཱི སིནདྲཔུང་འཁྲིགས་པའྱིཀ་མ མརཿ དངོས་དུབའདུདིའི་ཆར་འབེབས་ཡེ་དམ་ལཿ ཅིའདོདའབཔྱུ་སིནམཛོདམཁའ་ ༢༥༣པ།འི་ཚཿ ཟུ 

ིེ འི་ད ར་པ་བཀྭའ་དྲིན་ཚེ༔ སངསྦྱརས་ཡི་ ཤརས་གསུང་ ༢་ཤོབ་པཿ 
དམ་མཁའ་འགབོར་བཅས་པ་ཡེ༔ དངོསྤ་གུབ་ཅམ་གཉེསམ་ལུས་ཐོའྱ་བའྲ་ ཡི་ད བ་སྦབ་པ་ཐབ་མོ་བསྟན་ དྲན: ནྱརྨ་དཱ་གསུཿ 











པྲབ 








[ །ཅགྲཡུདད་དྲ་པནཔསངོས་འདུརཿ =! ལཱདང་མི་ཡེ་ལོངས ཧཱོ་དདཔག་མིདྲ་རསཿ དངོསྡ་སུ་་ ཤོརབཤམས་ཡིདྱཅིསྣ་ནམ་པརསལཿ དག་པའིམཆོད་པ་འདིདགྲ་ཕུལ་བ་ཡིསཿ 
ཡཱ འགྐོརམས་དཔལཏྲ ཁོངས་སྤོད་དན་པར་སྨོན། མཆེད་ལམ་ཝག་བསམ་རམ་པར་ རངག་པ་ཡི་སཿ བསྙེནཅིང་བླམ་བྲས་པེའིའྲབས་བུམཐར་ཡིནནསཿ རྡོརེ་མོབ་དཔོནྭསྤ་ 
ཱ'ཚག་ཡུང་ང་ནི འགུརབྲ་མེད་པརྦས་ཞི་པབཏན་པར་སོནཿ ཁྱེད་ཀི་ཐུགསརྗེས་བདག་སོགས་ཡོངས་བཟུང་ནསཿ མཆེད་ལམ་དུས་གསུམ་མི་འབལ་འཕོགས་པར་སྙོནཿ ཞིང 
¿ ཁུམས་འོདགསཁྱ་ད་ཝན་འདི་འབུལ་བས༔ ཕྲོ་བངྲ་ལང་ལོ་གཡུང་དུང་ཚུགས་པར་སཱོནཿ ཞལ་ཟས་བདུད་རི་རོ་མཆོག་ཝན་པ་འདྲེ༔ ཐྱགྱཏཱ་པཞེས་པས་དྭགེས་པ་བྷསང་བར་ 

སྨོན བཱནྡཱ་དྭབཅས་པའི་བདུད་རྩི་གསོ ལ་བ་ཡི་པ༔ ་ བདུདྱ་ཅྷི་ནམ་ལམཆོགྲ་ཆས་པར་སོནཿ ཝཱ་ཡི་ནབྲའསྣ་ཚོགས་ བྲ་ཝབ་འདིཿ སུ་ལ་གསོལ་བས་ལབོར་འད དཔྱྱ་ཧས་ 

།པར་སཱོ། 2 ཤེས་རབ་མཚོན་ཝ པན་གཟུངས་མ་འདི་ཐུལ་བསཿ _རྒྱལ་པའི་གདུང་མང་ཆུ ཧུན་ཆད་མེདཔར་སནཿ གླུ་གརྱགརྱྱབདེད་དབྱངས་ འདྲི་ལུལ་བསཿ ཆགས་ཐོགསམེད རྩེ 


༦ 














ནཿ ངར པཱ “3 པོབ་ཤྤོག༔ ཆེས་པས་གཏོང་ -3‰ ༨༣ རོ ཤོ རོལ ར་རི > རྐང 
འཁོར་བ་ངོང་སཱགས་སངསྦྱ་རསྤ་ཆུར་ཐབ ཤོགཿ པས་གཏོང་རག་དཏང་ཞིང་ཕག་དབུལཿ ཞབས་སྭི་པོས་ཡིན་པ་ལ་སོགསྤ་བའྒོཿ དྫོརྣ་མབ་དཔནཧི་སམཆེད་ལུམྷ་ནམས་ལ་མེ 


ཧཱ རྟོག་གཏོར་ནིང་ཿ ཨེ་མ་ཧོཿ 





ཤེ” འཁྱིལ་འབོར་དུཿ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཧི་དངོསྲ་གྲབ་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཅེས་རྡོརེ་མོབ་དཔོནྱིས་མཆེད་ལམ་མོབ་མ་རམས་ཁྲི་ུས་འག་མིད་གསུམ་ཁ་ངུས་གསུམ་བདེབརགཤེགསཔ་ཐམས་ཅདའི་] 
,` འཁྱཡའའརཏ ཤུ་གསུང་ངུ་གས་ཚ་དང་སྲ་ར་ཐང་པར་ཤའ ཱ 1 






་གསུབ་བུགས་ྱ་རོོ། ཨོཿཨཿཧཾཐིམནས་ཕྩི་ནཅིང་གྲལ་ཏེཿ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་གྲལ་དུ་འཤོད་པར་དམིགས་ཅིང་ཀ་བཱ་ཡའི་འདུད་རྩི་སེལ་ཏེ༔ དཔོན་ནོབ་མཆེད་མ་ཐམས་ཅདཅིས། 
ཧཱཾ རྲོལ་པརབུའོཿ རྡོརེ་སོབ་དཔོན་ཅི་སུ་པ་ན་བཟའ་གསོལ་བ་ལ་སེགས་ཏེཿ གཏོངརག་གི་མཆོདཔ་འབུལཿ གསོལ་འདེབསྤྱ་རཆེན་པོབ༔ དེནས་མཆེད་དང་ལུམ་དལ་ཐམས་ཅད་འིས་མརམེ་རརེལག་ 


7 ཅཐོགསཏེ་དབིལ་ཞ་ཁོར་བྷར་ཞང་ཿ མཐྲིན་གཅིག་ཏུ་འདྲི་ཀད་སོན་ལམ་གདཔཿ དྲོའི དུར་ཁོད་གསངབ་མཆོག་གི་དཅིལ་ལཁོརདྲུ་ ནྡོར་སོབདཔོན་གཉུན་གིས་དྭབུ་བཟུང་ནསཿ 
ཤྲ རྒྱུལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཆེད་དང་ལྕུམ་ ལམྲ་དལྷ་ནམྲ་ས༔ ནམ་ཞིགྱ་བངྡ་རུབ་ལུམཔ སྤུ་འགས་པའི་ཚཿ འཁོར་བའིགཡངསཆེནཔརྡིཙུངཞིང་ མཆིག་མུན་པའི་ནང་དུ་ ་ 
(ཡ་འཐུམས་ལཿ བཅོང་ངང་ཟབ་མོའི ང་དྲ་མྩི་སྟེ་དངཿ དྭམལ་བའི་ཟངས་ཁར་ལམ་དུ་མི་ ང་ཞི་ང༔ བ།ཅན་ཟན་གྲང་ ག་པའི་སྨསྐད་མི་བགསཏྲེ། ལསི་མཚོནྡ་ནོན་དབལ 
གྱིས་མི་ཕོག་ཤོགཿ བཤེས་གཉེན་ ས་གདབ དམཚེག་གཅིག་པའི་ངྡོར་མཆེད་གོགས་ནམསཿ ཤེས་རཔཉེན་གིས་འབེལ་པའི་གཟུངས་མ་ག སུམཿ ་ཚེ་ 












ཛཿ `རབས་འདིདངཆྩོར་དྲབམས་ཅད་དུ ཉི་འབལ་འོགས་པའིཏེཔའཇོན་ཅེགཅིགགིསཿ ྭ་ྱཱཧརེམྦ་ཧིསྔ་ཁདཔརབྲ་གོད་པར་ཤོགཿ ནམ་ཞིག་ཚ་འཕོས་ 
ཡུས་བེས་དུས་བུངཆཿ མ་རིག་གཏྲི་མུག་མོངས་པའི་སྡུག་བྲལ་ཧི་སཿ འཁོརབའིག་ཡུང་སྔརཱནཔོར་ལུང་དིདནཿ གསལ་བའྲི་ཡོནམེ་ཐུགསྔ་རེ་དེང་མཆུང་ཿ ཨཱང་བའིགོ་་ 
༡? འྱིདཞུནཿ ན་མར་མདངས་ལྡན་འདིཿ སེར བཔ་པོ་ཡྲི་ཞུལ་མཆོན།ཏེཿ ཞེ་ཝང་མནརབའི་ཡསྤྱ་ཁྲིས བྱསལ་བྱཿསཱ༔ དྭམལ་བའི་ཟངས།བར་ཡམ་དཱ་འུང་སིདཀིསཿ གསལ་ 
ཙཱ བའྲི་ོིྡཐུགསརེདངམ མཆུང་ཿ བའའི་གཅིད་ཞུན་མངམདཔས་འ་ ལདེསཿ ཟིག་ལཾརན་སཱབ་པ་པ་ཡྲི་གུལ་མཚོནཏེཊ་ ངྲ་ཆལ་ཁོ་གྱམ་ཁེ་པཱས་པའྲ་ཕཱ་ག་བྲ་སལ་གིསཿ 
གཅན་གཟན་གདུག་པའྱི་ས་སདའོས་དིདཔསྤ། གསལ་བའི་མརམེ་ཐགས་རེདེརམྲ་དུངཿ པུངབའི་གོ་འབེད་ཞུན་མངམདངས་ཁ་འདིསཿ རིག་འཛོན་སླབ་པ་པོ་ཡྲི་ཤུལ་་ 
མཆོན་ཏེཿ འདོདཆགིས་འཛན་པའེལས་ཙི་སག་བསསལ་ལེསཿ བསོང་རའཐབ་མོའི་ནངྲ མིད་པསཿ གཡལ་བའིརརྲེདགསྡ་རེདེམངཿ ལིངབའི་གོའཅིད་ 


༈ 
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༈ ཟ་འ 
| །ཤུན་མར་མངངས་ལཝྔན་འདེསཿ རིག 











མེ 


¿ 








ལེ 







'རྟེནཏིག༔ འཁོརལོ་ཆོགས 
་ 


པར ས་མཐའ་སྩངས་ཤིགཿ ཡི་དམ་ལཱ་ཚོགསྣ་ནམསཀས་སོོ་གང 
ཡུམ 'ཡིས་མཐའ་སྤོངས་ཤེག ཡོ་དམ་ཚྔ་ཡེས་རྒྱབ་ནས་སྲོག་སྙོབས་ཤེའ 


རམས ུན་ཅིགཿ པླར་ཧ་གཱཾ་ས་ལྲ་ཡིན་པའི་ཚཿ ཤེས་རབཏིང་ངའཛནྲིསཤུལ་མཚོན་ཅེགཿ གཾབཆེན་པོ་ནམསྲཀཾས་མཐའོ ཡོུངས་ཤིག༔ ཏིཏཆནཔོནམསིས། 
ན་ས་ཁ་ཕྱིན་པའེ་ཚོ༔ འངྲས་པའེསངསྤྱ་རས་རྣམསཧྱིས་མདུནསུས་ཤིགཿ ཡི་དམ ་ཚོགས་རམསྭ་ཏུས་མཐུའ་ཅོངས་ཤིགཿ མཚོགས་དཔང་ཕྱུག"ི 
བཀྐོདཔ་རབཚོགས་ས་ལྱ་པིན།་ (པའི་ཚེ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཐྲོ་རམས་བི་ཞལ་མཐོངནསཿ རིག་འཛནརཱམསིཞིང་དྲུ་ལེས་ནོས་ཐངཿ བྲམེདཨུ་གསུང་རག ངཛུགས་ 
འགུབ་པར་ཤགཿ ༥ འེསའི་་མ་ལས་བངནས་ ཡི་གིགསུམ་བི་གལ་ས་དེར་བཀག་གྲོ༔ དབཀྐ་ཤའྲིས་ལ། ཕྱིན་པའིཆཿ ]ླ མབ པལ་མྱསྣ་མདན་སུས་ཤིག༔ ལ་ལེམ་ 

པམ རེན་ཏཱིགཿ ཐརབཉེནཔོའི་གང་དྲུ་པྲིན་ཚམ་ན༔ གཟི་བྗརིདའོ དདུག་མེ པས་མདུནསུས་ཤིགཿ  གཉིས་མེདཤེསརབ་ , 





ཤིགཿ ཇྔོ་རེའཛིན་པའི་མིང་འཇོན་སརྦྱིན་ཚཿ ༣ འའཛནྱིསྲ་ཤུལ་མཚོན་ཅིགཿ མཉམ་པའཏར་ ཧི 


' 
| 
] 
| 
། 





། རེའཛནྲགེས་མཐའ་སྤོབས་ཤིགཿ ཡཾ་དམ་ལཆགསྣ་རམས་ཇིསྦྲ་དུབཏེན་ཅིག༔ ཡུང་ལོཉན་ཅིས་ལྱ་པིན་པའི་ཚཿ དབེར་མེད་ཏིདངེ་འཛིནྱ་གིས་ཤུལ་མཆོན་ཅིགཿ གུབ་པའིའབས་བུ་། 
༧ མཆོག་གིས་མཁའྱ་པོངས་ཤིགཿ ཚོགས་པླབུ་མེདས་ལ་ཅིནཔ་འིཆཿ ཨུབ་གདལ་ཏིང་ངའཛིནྱིས་གུལ་མཆོན་ཅགཿ བཟཆུབ་ཏིངངའཛིན་ཅིས་མཐའ་གོངས་ཤིགཿ སིད་གསུམ་ 
¦ ངང་རྫོགས་ས་ལ་ཕྱིན་པའི་ཚ༔ ཐིག་ཡེཆེནཔའི་པདདུ་འུན་གབ་ནསཿ འོདབེར་འཕུལ་བཞད་ཆེན་པར་མཐའ་སཱས་ཤིགཿ བ་བརལ་གཉིས་བེས་ལྲ་པིན་པའི་ཆོཿ ཆོས་སྐུ་ྱེ་བ་མེདཔའི་ 
¿ དུ གེསནས༔ སྷུཚོགས་ཇབས་ཅུ་ཐབས་མཁས་ཁང། རཿ མ་འགགས་སལ་སའྲོ་དོྱ་བདདཤགཿ ཟསབམ་སོགསབ པས ས་ནམ ཆག་པ ཞམམས 
།ྣ པརྡ་འྩོཿ དེནས་པརན་ཡུས་བྲས་པཞི་བགོངོ་བགོ་བརྲབ་བནྲིཿ མ་ཧ རངྦ་ཐང་རམ་དགྲེ་ཕནཛོགས་ཕོ་བརན། རྟགཆདམུ་ལས་འདུས་པ་རོལ་པའྱི་ཀོངཿ མི་འྭགརམི་ཤིག་གོ་ཆྭ་བན་མེདཿ 
 བླནམེང་པའི་གོཆྲས་ལ་བཏནཿ ཧོནམོངསྲ་དུག་ཝ་རངསརྡ་གོལ་བའྲེ་ཀོང་ཿ མ་ཤེས་འོད་ཟེརྟས་ཝའི་འཕོ་འདུལ་སཿ འཁོརོམ་ཇྫོར་རིན་ཅེན་པྨད་དང་ཿ པཱཚགསྤ་རུབམརབ་ཏུ་གཏམས་་ 
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རར 


ཌེ 


:3 ནཿ ༔བྱསནསཿ བདེགཤེགས་རིགས་འཝའི་ ཆད་ན་ཡེངཿ ཉའ ཧུལ 
སྲ་ལ་བརཏནཿ འསྱ་བས་ཅི་སྲ་ཁང་མྲི་ཚུགས་མི་ཤིགས་པཿ སངཔ་ཉི་དྱཀི་གོ་ཆྤས་ལ་བནཿ ནྣམ་ཏོག་མཚན་མའ་པལ་གནབ་ཅོམ་ནས་ནཿ རྭ་ཧྱུང་མའགག་ཤརཔོལ་ཨེམ་ཧོཿ 


།ཧྟཏ་ཛཱན་བཛྲསཐཱཝ་རྱཀ་པླ།རཱཿ བདག་གཞུན་མང་དང་མཆན་མརམ་གྱབ་པས༔ མ་སྱས་ས་གནས་མ་འགག་འདུས་མྱསཿ 




















¬ ༨༧ \ 


3 ༦༤, °.2 ༨༨ ` -„_,- འ-2 =. ༨ ~¬ ༨ 
ར་སྦཡ༔བྲཛརྡ་པྨདྨཀྨཨཱཱོོདཱ་ཱཿཿ མཆ་མེ་དརཀསྭ་ཧིའྱིཿཛཱཿ ཙེསྱ་མས་པའིགོཆརན་བརང་བའྲོ༔ སྲཿཡངོངཔ་ཉི་དྲའི་དངལ་ས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 


སིས་ི འོོ `་༩༈ཧ།ཿ ཀྲ ¬ ལྗས | འབ ༨ ། ལོ 
བྲན་ལེདཔའགཆརཿ་བགོས་པསཿ སླ་མའི་ག་པེརྦ་ཧལ་པའི་གཡུང་ཇུང་སཱཿ ཆག་ས་འཇིག་མེངཔའགཆ་ 
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ཧག 
2 གྲ 
„@ླ | 

4ཾ ཀཾ 





ཤག ༦ ༦ ¿༦༡༤ = འ༽༣- =, ༨ 
ཁཱཔའཁཚམས་གོང་དད་ཏྭ་བྱོ་བ༔ ཐོ་ནག་པོའམ་དྲག་པོའྲི་ལུརཔ་གདའ་པོཿ རལཆནབ་ཞེའི་ཐྱོབང་དང་པོ།ཁང་གྱི་བ 








བཧེདྱ་ལྭ་ཕུའི་བྱ་ལ་དང་མྱ་བལ་པའི་དདནས་ཕོདལཡ་ཐམས་ཅདྱ་དའོཿ ཚུལ་དེདག་གིས་པར་ཆདྱའི་རིགས་གང་ཤེསྦབང་མི་ཚུགས་པའི་དགོས་པའོཿ དེ་ནས་དཀར་གཏོརབཞི་དང་༔ དམརགཏོརཅིགཔླསབཁང་གྱི་སོགས་པཞྲི་གོ་ 


དདང་ལར་འྱལསཏེཿ དླུཾ་འིཿ ཕི་མཆམས་སུང་བའྲི་སུངམ་མྲདུཔོ་ཆེཿ བཅོམ་ལནྱ་དལ་བའི་བཀའ་ཡུང་ཅིབཞིནདུ༔ བསྟནཔ་སང་ཞིང་སུབ་པའི་སོགས་བྱསིད་ཅིང་ཿ སན་ཆངབཡིདངང་་ 
ཞེར་དུ་གཏདཔྷ་ནམསཿ དམ་ལ་གནས་ཏེ་ལསྦི་འས་བུམཆིསཿ དམྔ་རས་བདུད་རི་འབརབའི་གཏོར་མ་འདཿ སཱརས་ལསྦ་ཆི་གཏོང་རག་བཏུངབ་དངཿ ཕྱིས་བཅོལ་ལས་ཀི་གཉེརཐས 
ཉན་པོའབུམཿ རྟུག་ཏུབདག་གེ་དགེ་བའིཧངས་གོགས་མཛོདཿ འའོྡ་ནམས་བསྲུང་ཞིདྱ་ནྷ་ནམས་བླ་ཟོག་ཏུ་གསོལཿ ཞེས་པ་དང་གཏོརམ་སོ་སོརའདོད་པའི་འདུདརྱིནྱས་དརབ་ཅིང་རང་སགསྣ འདུའི 
།མཿནལ་སོགས་པས་འབུལ༔ ཡུདགཏོང༔ གཞི་བདག་མསོགས་པྣ་རམས་ཁ་གཏོང་མག་དང་བཀའ་བླཔྩོ་ཧས་པརྩ་པ་འོཿ དེནས་ང་ཤར་བགེགསྤ་ི་གནས་སུ་བསྟནཔ་ལ་གནོདཅིང་འཚབརྱདཔའི་དྲག་བགེགསྲ་ཁི་མནནཔ་བཿ སྟིངངུ་ 





ངྲབ་ཁ་སོག་ས༔ མཚམས་བུརྡ་རམས་བཏོན༔ བྲཀ་ཤིསའ་ཚགས་སུ་བཅད་བྷ་ནམས་བའྲོ དལྱ་སྲེ་རུལ་ཆོནབསུས་ཏེ་དང་་ 


༩༩༧༢༠-༤༠༤༤] 


རོ 
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¡> གསལ་བཅེ་མེ་ལང་ཞེས་བ་བ་འདེནི་ལས་དང་ 
{ ` །སླུལ་སྙསཔས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ། 


མྫོ 
ངཱ 
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ླ_ གས ནང ˆ -- > 2 གངབབན༤་༡༤༤༢༩༢༧༡ང་༤༤༤༢འའ༧༤ངའའཁང་ར༤༨ 2༤་འངང་ངདམབ་ཐབས༤༡༡༡ ༡༡༡༡༠༡༡༢༡༨༤༡༡༨༡ 


པསས་ 6 ༧ོ། 





|] བོ་གོས ངས་ས 























- ----------- ----- ༠༡ ---------༡༨ཕ༤-༡༤ ༨༧༡2 














== - རརར སསལོ་ལྗསས་སསསོསསོ་སོསསསོསུསོའྲཤའེ་སའལ་འ་འའལ་ ༤༅-ག་པཔྐྣགཨག་གཨྲེིོ༩ཚ རཀ 1 99 རྟ 


ཉདམགྲསམས་སྦ་རས་བཀའ་མཔཞལས བླྱུབ་པ་མཐནྱནདངོས བ་ཀུན བོགོ་འོནོ་ོལ་འཚངྒནམས མས་ལྱ་ཕག་འཚཡ་ལཱ༔ སྨཿེན་དྲཅལའཁོའོ་ཆན་ལ་དོནས༔ ོན་ཐོའརམབཡྔ་རོག།། ། 
ནྣལ་འཧྱོང་ཁརྣམས་ཆས་ཅུ ཊགས༔ སྡོས་དུད་བཏང་ཤིད་ཤཆེན་བཟེའཿ༔ དུ་ལསྐོར་ཞེདདོལ་མོ་བྲམག་་ཅུ དཉིལ་འཔོརྦསནེ་ཕོ་ཟདཡཿ ཅིནཆེན་དབད་ ་པ་འདྲ་ནད་དོཿ ཧཱཾ་དཔ་ལ་ལྡནནུབ་ྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལཿ དཱནཀོ་ཤའིཛ | | 
ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་ཟུབ་བཅེསཿ བྱདའྗཐུགནས་ཅིན་ཕོབ་ཅག༔ ཧེརུཀ་ཡི་གནབཅུ་མཆོག༔ བསེལ་བཅལ་བྱི་དང་ཁོདདཿ ཡོོཏནྭཱཚོགས་དངས་ུབ་བེསཿ ཕྱད་སམ་ཐཱས་ཡིན་ 
ཝྲི ་ རྭགྲརཏིའི་གནས་མཆོགཏ༔ ཐམཔ་ཅདམཁེནཔའི་དངོས་མའ་བརྟེདཿ བློ་ལཱན་མཆོག་ཕྲེདདབྱིནཕོབཅཾག༔ ཤརྦ་ཧོགསམ།འའའྲོ་འདུ་བའིགནསཿ 
འཿ ཙཱ ༈ (བས་།སམ་དཔད་ ག་དང བཏས པྨདྨ་ཧྲལ་པོས་ ཧྱིན་དོབ་ཅིགཿ མཆོད་ཉིན་བདྲ་ཅད་བཅེ བཉེགས་པའྲི་དུང༔ སོ་སྭ་ལཾང་གིདུརྡ་ཁོང་དྷཱཿ འབོབ ་བོའི་དངོས་ 
སཿ ཏམ བསཿ ༼མ་འོད་ཟེནིན་ཕོང་ཅིགཿ ཡ ཡུལ་ ལ་ནྱི་རིགརཤར་ཀི་ཧོ་།སྟ ¦ བཏོར་ཆལ་པོའྦཿ ལ་དུས་པུ༔ དུད་འདུལ་དགཔོའི་དངོས་གའབནེསཿ ཤཀྱ་སེངགས་བྱིན་ཕོབ་ཏེ ཅིག དབུས རུ 
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༦ 
ནཿ 











པ་2&ོསརརས་བོ་་ ༧ འོོ ངོ་ལ འོང ལོ 


ངངརཆ་ 
གས་ན ནྱ ལི 












སུའུ་མག་ དུ 
ཧཱ ཙེསའོལ་ཆོདང་སམ་སྐ་ 


བཱསུཉིན་དབངས་ཤིང་དཀིལའཁོར་བགོན༔ མད་དད་དད་མེ་ཡོང་ལ་སོགས་པགཡང་རོ། སློབ་དབོནྭ་ཅི་གྲསངས་བཞིན་བདག་འདྲམཁནཆེན་གྲས་སིགེར་བཀད་བའོ། ས་མ་ཡཿ 





། ཌྷ བུས་སྲརྣ་ཁྲིད་བས་གཏལ་སྐད་དགེའི་འི་ཐྲབ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ། _ ཟླ་བཟད་སྦལ་མེངཔས་པདངྲ་བསྙྱབ་བ་དགེ་ལེགསཕེལ། །།[” 
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> 
ཁཾ 
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| | ༡ འགན་་མ་མས་། ད ༩ །ད ི ། 






























༄། །ཨོ།ཌཱ་ེ། དངིས་འཁོར་ཆནཔོའི་ནུལ་ཚོནུངགཤེགས་པའལག་ལེནནི། མཆོདཔལ་སོགས་པའེ་ཡོ་བདྲན་མསཚོགས་པརྩ་༡སནསུལ་ཚོན་གིརམ་པ་བཀར་ཉི་དངབཅས་ཏྱེར་མཚངའ་བབ་པའྱ་ཆུབོའམ། 


ངཱ 
།ད། 





| ༦༦༦ ་ 



































ལྤའི་ཡུས་ཅན་ཐལ་མོ་སྱུརག། སྦུལ་མགོའེ་གདེངས་ཀ་དང་ལཱནཔ།  སྨདསུལ་མཇུག་ཏུ་འཁྱིལ་ཞིདདང་དང་དིནཔོ་ཆེའི་དྱན་ཧྱེས་བྱཅནཔ་ ི། །ཁ་ 


ཿཔནུ་ཆཱ་ཐ།ཨངྷཾཔཏེས་པ་རཱི་པ་ཨརྟྷཾགས་ཤ་པྣ་འེའདཉྱེས་མཆོད་ གདེངས་ཀནོརུའབ་རཔའི་འོད་ཟེརྱགིས། །སའོག་མུནཔའི་ཚོགསྣ་ནུསས། 


ཁམྱ་བས་བསམ་སྦིརབ། །ཀླུ་མ་ཡའཁོ་དདང་བཅས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་དསོད། །ཡགགུཡོནགདེ་མ་ཀའིཧོལ་དད། གསསམཆོ༽སིནིཅུས། ཨི 
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| །སྨེ། །ཟིནྷཆིནལོདོད་འགཟུགས་མཛོས་དང་། །གཟུགས་མངོས་ཆེན་པློ་མུལ་བཟང་དང་། །ལྟོ་འྱ,ཆེནཔོ་ཚེལི་དད་། །ཚེལི་ཆནཔྒོ་ནམས་དག་ག །སྟོ་དྷཀྲ་ཧྭཀསྭ་བླཛཱསྭ་གཙཱམ་དཱནག་ཨངྙིཔཏིསཇུབྷུཝ་། ” 
རཾུཾཱཾཧཱ། ཞེས་པ་གསུམ་ཅིས་གཏོཌམ་ཆུལ་ནས། གོང་བཞིན་མཆོདབསོདདང། མ་ཆོད་སྱེན་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། ཞེས་ཕནས། ཡིདལ་འདོད་པ་གུནའྲགུབ་ཤོག །ཐེསདད། གུའྱི་ཏལ་པོ་འབོར་དངབཅས་པནམས་ཏིས། དེང་ 






ཱཾདེ་བཞིན་གུཤེགས་པྨ་ནམས་ཧསིན་ཉིས་བླ་རབས་པའི་ནུལ་ཚོན་རིན་པོ་ཆེའིརང་བཞེནའདྲི་ནམས་བདག་གིརམཛད་ནས་མཆོདཔ་དང་། འཇེགྱརཱནྱཾི་ཁམས་སྩེ་དབྱ་ཡདཔརས་ཡོགས་འདི་དགྱཏུ་བདེ་ལེགསིུད་ཡ 
4 ཕུན་སྭམ་ཚོགས་པ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པརམ་ཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོགས་སྐབསསཔབ་པའྲིཔིནལས་གསོལ་ནས། །པོ་། སུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངན་བ་སོགསྦཅས་ཤིས་བཇྔོདང། ཡིགབྱར་ད། མྭ་ཆེད་ཡོངསསུ་མཚངདབ །གད 





] །ཡངནུསུ་པམ་མཆིསཔས། །འདིརརྡི་བྱ་བགངཞོངས་པ། །དེ་ཀུནཧྱོདཀྱིས་བཟོད་མཛདརིགས། །ཞེས་བཟོད་པརགསོལ། ༈སོ། །ཅེདྱ་ཁིས་སེ་མས་ཅ་ནདོན་ཀུན་མཛད། སོགསཅིམཐར་ གླ་རཱགྲཾ་སྷཛདཱ་ 
| ཧཱཾ ཡོཾ་ཨཱཿྷཱཾམུཿ ཞེས་པས་པོམམོའི་ས་དབཿསཔསྲ་བླུནམས་གཤེགས། ཛྲ་རཱཾ་བཾ་ཧོཿས་དོ་རེ་སེ་མས་དཔའར་འལ་བཉིལ། ཆུལ་ཚོན་དཔ་མཆོད་གཏོང་ནམས་རེས་ཞིན་ཆུ་དོར། གཞིའིཿམརྩལ་ཡི་ཚོམ་བུནམ་གཅུར་གཞེགས་ཤིང་རེ་ཡང་་། 











ˆ “༤-~----༨༤༤---༨༥ 


༦ ཧི་བྲ་མ་ང་ 'ཤུགཅང་གེས་བཀདནས་སུན་མའི་སྡགསབཟླ་བཞིན་དུ་དརྱིལ་འཁོན།ཁད་པར་འཇུག་ཅིད་བཀྲ (ཤིས་པའི་ཕར་བསངཝ་གཏོར་བའོ། ༈འདིཉེདགསངབ་ཕྩིཿ ལིཆོག་ཡིནཔས་ཅིལ་ཆོག་གངལ་ཡདྱརར་ངུུངངོ། 
ཌི ་༦། ། ༡༣ །སདྱ་པ་འཇག་ཡཛང་སད་འཇག་གངལ་འདྱར། 


28 


¦ རཾ ཧཱ 
ོ; ིམཐའ་ཉེནཏེརསཁོའི་ཆདད་རུག་པའ་པོན་པ་འྱགུར་མེདརེསསོ། དགེལེགས་འཕེལ། སི 


< 


།ཞེག་པའང་སྐབ་མཆོད་ 


པེ 











= ༤༩༡༨༨༤༡༤༥༤༤༧༤༨-- =¬ 
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-==-===----=ངཤ ༤ 5འ་འང་་འཁོམ་མཛང་ ༠༤༨༠ ༦ =. 











ྷ་ ༤༠༨༤ -༨༤༤་བརའ་ཚང་འངའ༩༧༤ང་པང༅ངངའངངངདོཌབོབཁང་ཁ་ ། 
༥ ཅཝཐདེདཿླགའོཏཿ བའྲི བོ ི་ཐོ་མོསགཚོགས ལྷདབ་མོོསའཅིཧཿ བཞེགས་ཇོམསྤོས་མ་དསས་པའ བྱ་གག རིག་ 
འཛན ཿསེ་ཡཉས༔ རྱིབས་མོངི་ོཡདངུཿ བདུད་ཅི་སྨནྲ་ཧི་སྒྲུབ་པ་ཡི༔ མན་ངགཡལག་ ་མཆོད་པདཔཇོད་པཿ ལེནབསུས་དོན་བཞོད༔ དེ་ཡངཡུདདང་ཆོགཉགཞུང་༔ བྲེ་པྲག, །རྣམཔ་མ་བསོནསཿ གཟུཝམས་”་ 
|བརྩམང་ཿ མའ མམཉོད་བབྲསབསཏྲེ མིག་སྣའིདོན་གདའ་དེདུགསལ༔ བདྱ་རི་སནྷ་པྲི་སྦབ་པ་འདིལ་སྙིདོནརྣམ་པ་གསུམ་སྭེ༔ སྔོནདུ་འཐོ་པའི་རིམཔ་དང་ཿ ཅོཧོད དངོས་གཞི་སུབ་པ་ལ་འཇུགཔ་དང རེསཀྱི་ 
ཅལ སཱི་དོནདད་པོུནསུམ་ཚོགསབ་ཝབ་ ཝ་གནདཆེབས༔ ལྟ་ནི་ དདཔོ་སྟོན་པ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ༔ སློབ་དཔོནགྱི་མཚནཉིདའིཿ གཞུད་ལས་པང༔ ཡངས་ཤིདྱརཱུདལགོནས་དང་༔ ཅེས་བསྟ་ སློབ་དཔོནཉིདཀྱངཿ 
ས་ཤིདེམས་བུའཐིགསནད་ལ མི་དངགི་ཆོས་ལ་ ཏོད འཁོད་ གནས་ ཨུས སོཝདྲསནསམ་ཚོགས་པ་ ཐྱོ་པས་ཤིང་མཁས་པ༔ ༄མ་པའྲིནསཆི། ཙིཉད་ཏོགས་ས སཱཏཔ་མཁར་སུང་ནོང་ 



















ཕོ 









































































ཆར 





དི དཿ 

| དེ་ཡྱུག་ མདོདན་ཡོནཏནདུཔ་དཔྲ་ན་པ། རོབགས་མ༠།༨༥ 
ྱི་ཡུམདུྱིན་ཕྱིས་འརླབཊ གཞན་ཡངགསངབུྱགཚང་བའི་ཞབོར་གཙངམ་ཕྲབ་ 
དངགདམ་མཁས་ཤིདདདཔ་དངདམ་ཚོགལ་གནས་པམསསོ༔ 


ཨུ གནས་ཡུན 
ན་པྲཀ་ཤིས་ལྱ་ཧིན་ཆགས་པའེ་གནསས་བླསྲབ་པརབའྩོ་ རུས་ཕུནསུས་ཚོགས་པཿཿ 
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 ློ་ 
















( ཡམ་ཡེདཔོ་ལསོགསཉེ་དུང་ཐམས་ཅདཚོངབདགནས་ཤི་ཡི་དྲ་དའང་བའྩོ དྷེ་ཉཱབུའི་གཟུམས་མདན་ཕལ་པར་གནས་ཀྱང༔ རིགས་ 
ཅུལྱ་ཕགས་ཕྱེས་བུལ་སོགས་པསྩོན་དང་བྲལ་ཞིའ༔ འཁོརོ་ཐམས་ཅདྱ་བ་གང་ 
སྨནཅིསཱངམ་གནསཔཿ མདོད་ 
ཚིས་ཡུངས་ཡྲཡི་བྱདདལ་བ་མྱང ཅེསཔས་སྟོནླབ་འྲེདཔོ་ 


ཐུ་གུས་དང°ཐད་པའིའཁོར་གདཞ་གས་ཡ་བབ་པ༔ 
༢7 དཔེ་ནའི་བཉམས་གའིས་ཕྱོགས་ཐོད་ཡུལ་ཡསྦར་པསའིང་བ་ 
༨༩༥༦ པཱབསྟོནླབ་ཞྲབི་དཔོདངྱ་༔ དངིད་བ་འྲི་དཔོ་དོག་ལྲ་བ༔ 













































¡ཉག ཕོབ་ཞྷིཿ ཡུམ་ནི 


ཇཿ༡༨“ 2-~ “- : ==... 








མཐུན་ཧེ་ནབསོདནམས་བསག་པའི་ཐབས༔ ཚཚོགདང་པ་དྲ་༦ 
པཤགས་དབ་ིགབྱརའྱི་རུན་པ༔ པངཀོདབ་།གཔ་དང༔ 
ྲ སའ གནས་སྙབས་ྱི་བར་ཆད་མི་འཁུབངཿབའི་ཤེརཏ 
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-ཆུགཏོདའཏབབ༔ ཡྙིན་སྲེག་དངཿ 
འཐུམ་ལའིབཤགསཔལ་སོགས་པ་ནམས་ཡ 


གཙང་ཿཡགས་སིླ་གདགེབསེཉ༔ ༥ 










སྡུ 





ཧུ དངེད་ཞུ་ཆེབསསོབདདཔི་ཡེདཔགསུསཿ མམ ཁ་ཟས མུལུགམཆངས་དམར་པན༨ ༡༨༩༣ ྟའི་རེ་ཆེགག་སེ་མས་ཅནདང་མྱི་ཧེད་བླ་དགཿ སྒོར་ཐབས་བབ་པས་གཟུངས་ཡདང་མི་བེདཔ་བྲནཿ ེ་་ཐུའིམཆད་ཡལོགས་ན།ཿ ཐོསོམང་་ 


༨། 


`དམ་ཚིགགཙ་ཤས་ཆེབ༔ ཐོག བདབ སོ་ཟད་བནདཔནཔ༔ སེཆསགྱགས༔ ཆེོཕགན༔ ཟོག ༢ 
`` “ཡྙནཅནརགཞེོ་ྲ༨ཉིཿཞིཔ་སྦན་པལམི་གཞུག་གོཿ རྟོགཔས་ཆོམཿིདད་ཡིཧེད་གཅིགཿ དམངོགིཉམས་པས་ཕིདམ་དད་མིེནཔཤཏིཿཿ དདཔ 







ཆཞམཆད་།དང༔ མནུས་བབྲེནཅིང་ཕོངས་པ་ལ་སིན་གཏོང་སོགས་པྷ་མས་ཅིཧྲག་བ་ཉའོ༔ འགལྦཧེན་ཞིགཔ་མོངབའི་ཐབས་ལ་ཡད་༔ བསྐང་་ 
།།ཞན་སངཚརབས་གི་ཡན་ཆགས་བསལ་བའྲི་ཕིརྩ་ རགསྤགསསོགསཔྨ་ནམསྲ་གདདཔནཏདམབྱར་་བྱངདབྲོས་ཏེ་ལན་ཆགས་ ༠ 
།ན་འདུག་ཕོ་མོདཔཐཅས་པྨ་ནམསམ་གསེར་སེམས་ལས་གཞུང་ཕོནཁགོའི་སྐབས་ལྟདབཇོས་ཏེཿ བདཿདཌདཔདདགེབའ་སོངཐོགས་ཅི 








->-‹ 


{ 





།པཿ 





ཇ༼ཟ་ས་ ༔བྱསནས༔ སྲུགསུངཐུགས་ེ་སྤུལཔུལཏ ༢༩༨༥ཆོགསྐཐངྒསྟེཿ འཇིགསྦ་ཧེདཆེནཔོའི་རས་བིདྲཀེས བདྙད་གཅོདཔའི་དྲག་དདབགེགས༔ ཅུལ་་། 
ཕྲན་བཞིན་དུ་བརྨག་མངོདལ༔_ མནན་ཅིངྲསཱརབའི་དུས་ལ་བབ༔ སྲོབ ཤྲ ཀོ་ཏོཾ་ཧཾ་ཕྤ་ཕཊུ༔ གྫཛྫ་གརྫ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཧནཧནདྲཱ་ཕཊུ༔ དཧདཧཱ་ཕུ༔ བཅམ་ཿནོ་ཕ་ 

, 3 ཧཱུ ཧུཡུཧུ་ཡུཧཱཾ་ཕཊཿ །ཏིཏཾྟི་རྲུཾ་ཊཿ ཚཱ ¢ - -:4ཿ ཨོཊཱ་ཨཾཱདྤིཾཕཛཱུཧུ ཅེས་པནམས་ཅིས་ཕུངཔ་གདྲ ཁེ་བོབཅུའེ་མཚམས་གཉོ་དསཔ་པ་དབྱང གཞན་མཚམས་པཅོ་ཅི་ 

| ད་ཧ 

ེ 
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རིམཡེཡཡིགཞུངཇུཤེསབདའོ དེནས་དྱཀིལའོརིཚོམཅའི་སེདད་ཁིའུབཀོད་བའིཁར༔ བཅལ ཕོགས་དཔམཐན་པརབོད། དེ་བདསསུ་ཡེ་ཤིས་ཛཝནདོ་དཀཱ་པ་བཞག༔ ༨་དངྡ་ཨཱ་གབང་ཐགས་དནདྡོརེཀཡབཤགཿ སྟོད་ཡིད་བཞིན་གཉེའཝནདྡོང་ཀ 
ལཱཡ་འཞགཿ ཆུབཏ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སོལརྡོ་དེཀ་ཝཱལ་བཞག༔ ཐང་ཊུཆོའཕལ་རགས་བཚིོརེཀ་ཡཱལ་བཤག འདདཔསམིུའགུར་གསུང་ཕྲུཿདྡོ ཆེ་ཐུག་ཏཔེད་ཡོདཔ༔ ཚམ་བའི་མད་ཡོདཔ་མཐནསྤ་ཐང་ཡོདཔཿ རུམཐུགསམཔསུལ་མང། རྔེག་སལཔཞག༔ 
༧ སཁ་མད་པའྱར་ཕབ་ཟླནཔོ་ སེདགེའ་ོོལ ཤད་ོདིཤིག་མཛོད་ལན་རྡོ་རྗེཀ་ཡ༔ སུཁྱ་མཞདའཞིཔ། རམཕལ་ིཁོག་བབཞག༔ ིཊམབ་མཡིན་ཅི་ནས་དགོས། ཐངཔོ་ཝའ་ཐདཔ༔ྷོ་ནུབ་ཏུསིད་ཡངཿ་སློལརྡརྗཀཱ་པཿ ནུབ3ངདུདྲགགཟམ་ 











༠ [0561016 101396 

























། ¦བཏྟནཿ བནྡོརཀ་པཱཡཿ ཤལྷོའྲ་གརད་ཡོནཏད་ཚོགས་ཇོགས་ནྡོ་ཀ་སལཿ ཧཱོྲ་གུ་ཆད་ད་བ་ཤིག་མཆ་ན་ན་དོ་ར།༣་ཡ༔ ཆུབབླདམཚམསྱེགུ་ གྲུ་ཆད་ཡམི་འགྱུརས་མཁྲེགས་དྡོ་ཛྲེཀ་པཱཡཿ བྱཔཤང་གྲུ་ཆད། ༧ཁོ་ 
ད རམ་པ གཅེས ཤགཙངཀུ་པ༔ ནགས་རིཨིཆེནྡ་ཀླཀོ་འི་ཐོདཔ་ ལུག་ཝན་མའ། ལ་ཨྭ་ཡུཿཿ ཏདཔགྭལྡནརྡོརྗེཀ་པཱལཿ སྒོབཞིད་ཕདྨ.... ལོརྡརའེམདའ་མ་ཕོག་པཿ ཐུ་འོ་མ་ཤྭི་མ་ཟ་བབས་བ ཅན་དང དུ་ཅན་ ན་མཿ བྭ་གང་དྷཔ་ད༔ རིམ ཤིན རི 
ཤཱ བཞག་གོ༔ དནས་ན་གསགཔར་ཧ། མུངཡས༔ གཙོ་བྡོད་དབའབསབ་ སེས་ཀློདའེ་འའོ་ ཝུ རྱ་བ་བྱརདང་ལནལགསོང༔ དྲོར་རིགས། རབྱརད་ཚོངལ་ཡརབའྱིསན༔ སྣགབལ་ནད་ཀི་གསོས་ དདཆེནརིགས པྲད་རིནསཿ མ་ཡརིགས་ 
4 [སུ་ཨུང ཤེསཔསྟེ་སནི་ོདཁགའུཔགོད་དབཤདཔ་ལས་མངད་གསུས་ཁངཿ ་ཡ་ཆེར་མགྱའུ་ཝ་ཡརིམ་བསཿ ལྷན་ི་བརཔྩཔདེནཕྲལགཅིགནམས་གདའོམ་པབཅ གཅིག་ཡདནག་བདུམ་བྲའཔ་མཚན་་ཟབག་ཅིགསྲ་བའོ༔ ཕེགསལ་པོཡང་དེདིནན། ། 
ཡོས་ལོ ལ་ནས དསཙི་གླནདགབྲིཆེནམིལ་ཁ་བྱཧད་པསཔནང་ཤྲི་བ་བཞི་དང༔ མདོནཔ་ྱིརབ་བཞིའོ༔ ནང་གི་བཞིནྱིཿ ཡའི པག་གཱི་དྲ་ ཉཧྟི༔ ཟ་ཕུགོོ 
{_ ¦“ཛོཿཿཕྱཾའིཧི ནིཿ པྱི་ཤ༔ ན་སུརཕ་སི་པིའིཿ་ ཨའུ -ཤིཊཐུགའེ་ཐཁུ། །ཨ་ཀུདྡཿ .སུཿཝཾས་ཝ་བ། རུ་རུ. གངཔུའི་མ་ཏོ རྒུནབས་ཀྱུངས།རདམེཏ, ཡ་དླ་ཏདམས་ ད་པེས། ཅུག་དར མིག་གསའ་ དམ་ཡོགས་པལོཿ ཐུཿབ་"[8 


























།ཧཾར༨ུའཕུམཔའྩོཿ ཏི དིཆེནྱཡྱ་སྱོབ་ཡཿ ཀཀོལ༔ ཨ་འབས༔ ཤའས༔ སེང་གེ་ཉུག་གཟིག་པདཞིས་སོགས་གཅན་བདངས་སོ༔ ཤར་གྱི ལེ་ 
ནྦདགོཕེབཀྱ་བྡསེམསདཀདཡལཝ་བ རྒུཝ་བསླལ་དཞིཿ དེའནིཧྲག་ཤེགས་པའི་གིགས་པཿ ནཱམ༨༨༦ ཞདདསིའྱུགད་པའ། བྱ་དདདྱེཿ མཁྱྦ་ཀྱི་ཧུ་བཞི་ལས༔ བྱངསེམས་ཀྱི་ཕྲོ་བད་གོ་དོཙནན རྒུན་ལམ་གཞུང་པ༔ གནན་རླིག་པ༔ གཤེགས་ 
༡ ཤུམོརའིར་བ་དངབཞིྩོ ཡུམལི་བཞི་ལས༔ གཞནསམཆིན་པ༔ ཁམ་མཁལ་མཿ༔ ལེན ཤུལམ་པདྨའེའེཿུ་འཕུ་དང་བཞིའོ༔ རུནཔཡས་བྱང་པའི་བྱད་ཆུབསེམས་དང༔ རྣམ་གྲཔ་ཆམཐུན་པདངཿ རླིགས་སཔད༔ བྲབས་བུ་་ 
གཞནདུ་མི་འགྱུར་བའོཿ དེའི་ཕློའ་ལྔལ༔ ཤེལ་གཱབུར༔ གདུང་ཤདྷིརསཿ ཉདྡ་ཡ༔ ཅྲ༔ བྷ་དཛ་ལ་སེགས་པའོཿ འྲབས་པུ་ཆེན་ཕློལ་ལས༔ གླངཔོ་ཆེ༔ སདངུ་མེདཔ༔ ཆུ་སྱ་འརྨརབ་གི་ཡེམསཿ དྡོརའི་རིགས གཡག་ཞོད༔ དཀོབ༔ ་ཤ་ 
¿ རྡད་སེམས་དཔའ། བྱང ཐཀའི་ཤ་སྟེ༔ སླནལ་ཏབགྲ་པངྱུཿ བདྨག་སེམས་དཔའིཿ ཟའི ལླུག་ནོད་ནང་ནར། ཚི་ཤས་ཀལ་དབག་གི་ཐཱ་ཐམསཿཅདབསག་ཤོ5 ྷེའ་ཧདྟྷཱཿཤཛྡེཾནི་་བཔརྒྱདས༔ དང་ནིབཞིནྱི༔ ཝེཿ སྙིད༔ མཁང་མ༔ གྲ་པདཔ་དྲ པནོོ༔ མི 
| །༤ནིནྲི་གཞིའོ༔ .རཇཉིསིན་་གཉིཔ་ - རྨརང་ཡསརླུང་དའོདཏ  པུདདུ་མེདཔ༔ རྣམགྲངསཆས, ཤིས  རིགས་ཕེམཔ་དྲུ། རི་ཆི པན དྲ་བཕིན་གས། དམགྒོང་ཿ འབྲས་འུག ནདུ་མི་འྱགདབའྩོ༔ རྙི་ཆེནརིགསལས་དན ནའུ སློང་་། 





® [ལུ 
་ 


རྣམསདཏཿ རྣམ་གྲངསརཐནཔ་དང རིཀསངེས་པདངཿ ཅེ འཐས 









འཉ༤༨༢༩༦ 


། བོ་ོ་ 








~~“ ༤༤¬------- ༨༩. -- 








ལོ 










ཀ༈་། ལོ་་༡བ་ ཇལ ་ 3 རོས པཾ འམ ༽ གོ 
:; ྟིཞོཤཿ ཅྭཊ༔ ཀནོལ་ནམསསོཿ འབམ་བཆེནཔོལམས༔ སེ ཤད་ཤུང༔ ཕི ར་ཁ 
རྩ་བ།རྒྱད་ཁཏ  ཕཱསཔ་ནང་གེ་བནེནིཿ 7 ཡབྱཱིསིའེདཀུདངཿ ཨུམཧིཔྨད་རྟག་དདྱ༔ སྙང ནམཁའ ས་ཡོག་ ཤིཔ་ཡོདཔ་ ནགསས་གནས་པ ཆུ་ལ་གནསཔའིཿ རི ། 


| ¦ ༢ མོ 8 ་ 

༈ ཟླ རི ༢ིརསྟ་མཚལ༔ སངི་ཉུབཙོགཏ ཤི་་འྲི་སཿརྨོ་མེགསདྲ་རྩོད སྲིད་པའི་རྣག་ཐག་ཞུན་ནྲོ། ཡངནཆུ་མང་ཡསྦ་བད་བདང༔ ནྣ་མྲ་གཔས་ཆ་མཐུན་དྲངང་༔ རིགས་བྷེས་པ་ད་༔ བསབུ་གཞན་དམི་འགྱུརབ་བཞིའོ༔ དྱ ༧ཉིཿ སྤ་ན་མུགཔོཿ ཡི་ཤི༔ 
སྨད སྟཔའུཿ རྒུནའབྲུལ་སོགས་པདམས་དགྟའི་ཕྱོབ་དོཿ འཐས་མུཆེན་པྲོལ་མཿཿ རྟུར བཿ མེདཔ ཆདྷ༔ དྲེའླུ རྒྱུ་ཡབསཔབྱའིཁག་ བླའི སྡ་དབ་ཡཐའ་མདོལིཀས་ཁང་ བོང་ུལ་སོགསིགས་དུམ་ མུསརུཀཅ་གསག་ནོ ཤཿ བྱང 

ིནུའྷར་པ་བྱརདའ༔ ཝས་པན་གི་བཞིནི༔ ཡངཆི་དྲརཱཿ སུམ་ིའེ་རུ༔ བསྒས་མཁིསཔཿ རྒྱུ་བསྐལ་བའིམཁེས་པའོ༔ ཙིའི་ིནིཿ ཙོད་ཞེའྱཅ༔ ཐག་ཞུན༔ གངས་རྷུ་ ཕིའིན་ཝགནཔརནཔས 

ཡཾ དན་རུཔཡསུུངབ་ད སཱདདུ་མེད་པཿ རྣམ་གྲངས་མཐུན་པུ་དང་ རྒྱཝའིདྲིདུཿ རིགས་ངེས་པདང༔ ལསགྱིཿ འྲབས་ཅུ་གཞནདུཔ་འགུརབཞོ༔དནོད་གརཔ་ ནྲ ཡམ ཁ་ང་འདཔ་ ཁྲའང་པོ་ ཁིནཔོ་ 




















ཛོ ༡ བྲགཧུནཿ མི་ག 
ཡན་ལགགིནསནིངིནམསམཿ 
སྐོས སྟིདཔོ་ུ ླ དྲེནཔྲའདབམཆོགཆེནཔོ་མིལ་ཡདྱར་བབྱ་རད་ཙ་ ༦ 
༼དསྐམཧྲེ་མའད ཆུ་གྲབ་ས དན སྟགས ྲ 
¦ 

















ངོ འམ ---- 1 
པྲ མགོ དེ་སོགས་པའཿཆགས་ནམས༠དདུ་ག ཅཅ ་ དྡེ་མསར་་ 
འབསྭུགླང་ཉིཕ་ཡཿ སདཔ ་དུགཔོ༔ སཱཿབལི ེ 
\༨ཨཱཧའཿ ཏིག་ཏྷཾིལ་མདཱ་པཅོས 








¿71 
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ཟངས་ཀྱི་འཛོད་དུ། ཟངཿཤྱིལ་གཞོ་ཡ སཱ" 
སན་ལྟགདང༔ བྷ ར་ག སེཏོཀྟཔཾཾ ཱུ ཡོ་པྭཱཧདིནདགྲིར་པའྩོ། ཕའ་ཀྱི་རུཔ་ཞི་ྲ་ །མ་ཨྱི་གནས་བཞི་ནྱི༔ གས་མའྲེ་ཆ་པའྲོ། ་ལམ་པོ་ 
༧ ,[ཨགཞ་་ནངསམསཡསམགོམམཧནཿ བགས་པཿ སྒྲདཊགཿ ལཾ ཀཾ ཀེར ཡཿ 1] ནས པའི་ཚོགས་བྱ་དདགསམདནིདོདདམ་པའི་མུ་བརོང་ ཡདནབས་ཡུལ་བཝལདའི་ཝབ་བད 
ུ ༥ལདན་༔ མིགཞེ་བབངཔའདོག་རུ་དཁའ་ སེམསའི་ཁྱནད། 1 ཏྲ གླད་པཿ ཟླ 








ཱ འི་ཚད རུའིད༦ཏིཏཝ་དང་ 





དྲ རུམ་པའིབཅུད་དབ་དང་ཿ དེའིཉེངཨཡས་.6ཿ 





དགཱ་ ལྩེཿ ཟསི་འུདྲ་རེནྲལ་དདབཅས་བའོ་་ 
/༢ག༠༡༩༠༦༡ཏ༢རས༡༩རང་མ༩༩༢༡༧༡༠༡༠༠༠--) 
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རླུ 
4 


༣ི---- ==: ག༡༩༢༠༠༡༡༩༤༤༤༤༤༤--༨༤༤ 








ཧི 





སོག་པོ གིམཾཡ་སོགས་པ་ཀུནཁྲོལ་བུ་དེ་བམེདཔར་དབུས་སུགས་ག༔ རྒྱུལ་བྱསལ་བྷ་ནམ་ཕུར་ཤེས་པ་འི་ཚོགས༔ བརྒསཔའ་ཧུབ སག་ཐཾག༔ ཡེའུ་མིག༔ ཆར གདུང་བཞི་སྲོགས་པ་ཤདདགསག་གྲོང རསོ་ཡག་བའྲད་ ཆ་བྱད 
ཀྤངཔོ་ཆེའི་སྣ་ལྗགས་རྲས་ཡན་སྨན་སྣཊེངཝུ་ཡོད་ ཚུཝསལ་བཞི་སྟཝདུངཿ མིགགྲི་ནམ་པར་ཤེསཔ་བར་མའི་མེཏོག་འཇ ནབྲ་ལུདང་༔ ཐདམ་གྱེས་པཿ ནགས་ཁེམ་པཿ རྒྱུུ ྒིབྱརནགས་ཚུཤིངརམ་ཚག ཤའི ཉརི་མ་ བདིམཿ ཕྱ་ཐམཿ 
པ་་ཤཤ་ས་ན་ནཊ་ག་བ་མན ར་གས སིངཞིམདན་ཤས ཤྭ་མཚོགས་མུགསགགོ༔ བླམལ་བཡྲི དང སའིརཊ་ཝ་ེ་བི་མངནཐེསཐོབ་ ལས་བཙགྲ༔ མིཁིཿ བླ་ཐ༔ ལྡོ་འོས༔ དྲེག་གྱོ༔ རའིངཀྲ་ལཕས༔ རམ་པ༔ 


 ཕེདཱག་པ་ཤཿངོ༔ གུརགུམ༔ དངིག༔ འབྲི་མོག་གོ༔ ཤིང་ཤིརྟཀ་ཝཱཡས༔ ལཱ་ལྲི་ཤིང༔ ལྕེའི་མངོནཤེས་ཐོབ་ སྟད་བྱང སྤུར༔ ནུནའབུཿ ཛྭཏི༔ དན་པ མེ་ཏོག་གིརྟཏྭལཡས༔ 
།ཚོ་མང་ཡོ༔ སན་མའི་མེ་ཏོག༔ ལུག་རུ་དམདའོད༠༩༥ སོགཆགས་ལྦ་བྱང་བའེདཏུ་ཝཱལས༔ མུམཧེ་བྱད་ ངྨརཀྟ་དངཿ །ཡབལས་བུངཊའླིནཱསིའི་དངྱཿ བྱིའུ རྒྱ་ཕྱེགས་ཡིན་ནམཿ འབརམའིརསྟ་དང་༔ 














སྟིཆུ་བབྱསདཅིསྦྱ་བཟྲོ། ཡན་ལག་སྟོ་དཞེས་བཞི༔ རྒྱ་ལ་བླགམ་བའིགོ་ོས་ནདང་ཿ ནམམཁའའི་ དྲདུཿ ཆུལགནས་པའིཉདས་མཿ བཅཆནདབྱསལ་པའི་གོ་རོར་ནདངཿ དེའྱིསོཔ་དཔཔདང་ པ།དདངྷ་ འདམཔའུའྱི་རྲ་བདང༔ 





སེབྱ་མཱགབྱོ༔ །སུག་ཆོས༔ ཧ 
ལུ །ང་གིརཀའྩོ་ =" 
ཁའི་གུ༔ ཤཝང་གིརཏའོཿ རྒྱུ་ 















ེ་ཏོགཧིརཏཔཿ ཧའ མོོ་ཤགི་སོགས་པའྩོའོ དམདའ་ཟམས་དཟཏ་གསགགྱོ་ ཕློས་བའྲེས། 








ཤྱཾ་ར་བྟ་དད༔ ཧུའེྟ སྟདང༔ ནོའྱིརསཱདཿ 








ཨད ཆུ་ཐམསཿདྱཔདྨ་བས་གཤྲོ། ཚངས་པའི རྒུན་ལའུ། མཆལ དམདཿཊགཟམས་ཅད་ སེབ་ཕྷུག་པོ་ ་ །ཱ (རྣཾ་མདོནེའཆ 
།མགའིནུཿ གླདྱ་ཧམཚོའྱཱི །བགཔ་ཤིུ །ཁུནགཞྡེའུ༔ གནས་ལུགས་སེདང་ིརུ་ ཐག འེམས་ཤྱེན་ ནནཔསེར་ཅིརནོ བཞུགས་པའི་གནས་ཉོཿ ལེན་པྲའི་ཏགསནས༔ $ < ཨ་ཞྲབས༔ 







ཤཿ གེལམཏི་ཞིད༔ ཐགཟོགཔ་ སྟགའེབའཁེདོ་ ཨྭཤཱགླནཿ ཨང བདྨའིཟེའུ་འབྲུ སྨམ ཨའ ཤིང་བུཕག 


བཟཊསཙཾ་ སུཿ་ཧཱིཡ༔  གསེའམདོག༔ བ་སྤྲ་བཿ ཨུཾིདཏ༔ འཇིགཧ་མེདྱ༔ ཤིདསུ་གས་སེཿ་ཏེ་ འཕེལད 








འཛམཐུག་སུདི་ཤིང་ཿ སྟུའཐུ༔ རམོ་ཤ།ཿ ' ཝཱ་ཤིཛཿ བལུམིག༔ ལྱེའཞིག༔ བྟཧུ༔ རུརྟཉྟ ཤུདཱཧ༔ ཁགགིའུ་ཡཱསཿ རཕྡེནཔ༔ འུག་དའཔོཿ ཐར ཧེཚམགཿ དད ྲ | 
གྱེདཔའི་ཛོམ་ཁལཔཿ བུ་ཊུཿ ཐེ་གུཿ ག་གནས གུད་མེདཔ་བད་ ྟལསའརི་ སྟོཊསའརིག་ ཟླའི དྲིོགཉྱད་སུཞཆོམདཔ་པོའིཕ་བ དྷོ མདོམས ཞེལ གནོདི་ཡག་ བྱར་ཧིན་ཉོབས་བབའ། 
ནལཕྲགསྐདམའྱིན ཐབ་ཨུ་གནྟཱཿ སྙིན: ཞེད པའེ དྲུ བཅྩོ་ནྲུ་ འཐག་དུཔ༔ སེམཉྟ་ཅནྡྨསཚོགས་པའི་རུས་བ༔ རྒྱཆོསབ་ཡསོགས་པྲཀན་ཁོལ་ུ་དམེབམེདཔདགསད།ོ གཞན་བདོས་ཝྭད༔ ། ། 

ཧཱི མེག ཆིན འལ ྙིངཔོད༔ དཔོ། ཐདྲགབས་ཡསད་ཡིགྱར་ཿ ཏྲི་ཡིས་ གྱུཾ་ ཅོལ་སོད་གིམཚོབའདཔ་ རྙིནཔ་ཆ་ཝ་དདྱང སནྡལཅ ཕདྲལ་སྟེཿ ཆཔནིཿ མུན་ཆད༔ བྲས ། 
༈ 

༈ 






























¿ཆང ཐོཆངྱ་ ཏིལ་གསུས་ཡི་ཆད༔ ཕ་ཅངྡམསསྭོ༔ གཞན་ཡུད་སྙནསྣ་ལྟོའཿ ཅི་སྣ་སྭོད ཤམྣ་རྙོཾཿ མཁས་བ སའི་ལོགནླརཱ་བཏོད༔ ཆུ་གནས་སོདྷ འདམ་ཟླན་ཧོདྱ༔ ཆུཔབཿ ཡོད་ཕངཿ བ་ཡང སྡོན་སནབསྒྲབ་པའི་" 
¦ (ཕང ཞྱབདགེལ ཏྟེསདན་གཏིས་ཟར་དངགསམཿ དཔོས སྙེར་འགགས་སྟོད༔ 


---------~.. 








ི་ནམསཿ སོཾ སྨནསྟུགསྟོང༔ ཟཆྲག་ཝུལ་ ཕི་བམསོགསཔ་ ཉྭསམས་སོགས་པཿ རྱམ་བཅུ་ནས་ནམསཿ མཆེབ་ཐན་སོད༔ སྟག་གཟིགས་པསགས ¢ 

















--~---~- ---~~ ‹༡༡༡༡༦༡--“ ༨༨༡༡ ༡༠༡༧༡༤༨༤༨ ) ༨ ༨༤༤༤ ༡༡ ༡-༨༨༦~ 


སྲུ ཧུ དེད་མདམ་བདཞི་ཡོག་འཐུམཿམགས་གགྩོཿ གཞན་ཡླའིཟུགསདམབསངཿའིཅིཿཿ མཔ་ཆེའིག་མེདདམི་ཿ་ བོ་གྱིསགས་དམཔསང་པི་ཧོར རིལའི་ཤཾསེད་མིནང༔ ཞངཿ ཤཤསའིསླག་ ༩9༩4 
༼ ༤ ༧ 85 , 
།ངྐ།བབའྱི་རིར༔ སེད་སེནམདསི་དཱ ༅་རིགས་ཐ་དྲག། ཆེས་བྱུ་པླ་ནད་གསབྱི་མོདཔ་འ༔ ཡོན་ཏན་གྲི་ཐུགསདམ་བསང་བའྲི་ཡིརྷ་ སྟ་རེདན་གཡག་ཞོམ་པའི་ཤལ་ཡཿ ཆི་མིངཤི་ནམེདྒདམི་དུང༔ ཕྲིནཡསརི་ མཉོད སང་ངམ་པའི་དོ9ཿ ཟུནས་། 
§ (མ་བསྐང་ཤའིཕྲིའ དེམེདྷནཚི་འཀར་པོ་འི་ཐལ་ཊ༔ ཤདཤདཉེི་ཤམེདད་མྲིར དྡེ།མས་ནམས་གསག་པའི་ིམ་ལྷ་པྡེ གཞན་ཡཡིས་ཅནིཚས་ི་ཉརོས་ཤདོད་ རུདཀདཔོའི་ཉེགྱས། གསག་པྩ་ཀྩོར དྷལར་ཤས་ག་པའྨ་གན་སལེགས་ཐམས་ཆད། ད 
 ཁུ་ཨ་བཟ་ཡོམསདལ་སོབའསཿ ེ་རུརམའྲོདདཚུལཤིས་པའི་མེ་གདའེ ཡྲིད ཞིབྲད་ད་རམོའི་ཤ་ལཀ པ་དཔྲ་དནཔདགགིས་ཚདྲའ མའིནངྲདྭ་ལལཅིར་འཚོང། འི་ས སིད་པའི འིབདན་པྨོ་ནམཔྲ་ཟིས་གསེད་པསོགས་པ་དཛེས་བོདག་པསཉོའའྱི་ནུསཉསནཊ། | 
༧; རྔག་ཡདཔབ་ཆེད་ཐམ་པོའིཡུལ་སཱོནསའེ་ཊའིཚུལཡོནཱའིཿ ལ་སོགཔྱ༔ སནདག་ི་དཁ་ུནཔ་ུ་པའི་ེ་ེལཐསདགརམི་གཡ་སྦེལལ་འཅམ སནྱ་ཐོངང་དེསཧཔེལས་སོགས་པའིཚོསྦ་བསལ་སནབཅོངཔའྱ་དུསཧ༔ རུལ་མིནྭ་ནམས་ཁྱལ་་མི་འཐིཔ་པརམ།ཧི་ | 


| དབུས་མུ་དགོད་པུ་པནྱིཿ མཆོསས་དམཔ་ད་བཅད༔ ཡིནདྤིདནཉེདཔརཔ་ཞན་སནཙི་ཕ མི་རིག་འཛོནྣ་ མས་ན ནདདྲས་པནྟི་ དཔྱལ་ཆོགས་ཀིའྔརམ་ཞལབ་ཅེང་༔ པོ མཔསདདདདསོང་ཞུནཔས་ དམི་ཡུགས་མཚེ་ཅནའེབ་ཅན་མསཿ དུཿ སྩེ 














༅་ 




















[རྫང་ཨཱནགྱི ཧྱིལམོ་ཛཱཿ རས་ཡནའྦིསུཔམའི་ཚོགསཿ པོའོཆེའདུསདས་དངཔོལ༔ གནའཐངལུཡིས ནཿ ནཿ ཁསྤ་བདུས་དམཔཅསདབཔར་ནོསཉྲེཿ དམལ་གནས་པའིབིག རམས 
དུས་གསུམ་བདེ གཾ །ཤིགས་མཆོད་ དཔ་དངཿ སྨན་ྱི་རིག་འཇོནབསླྲབ་པུའིྲིརཿ འཁོར་དང་བཅས་ཏེ ཛམ རས་ཡ་ནའིདཔོསྲག་བོལ༔ པིི་ རས་ཡནའིངག་འཛོན་རམསཿ 









| 
]ུ 

ཤཱ ཚོདཔ་པྲདདྲསོངགཙངམ་ཟ༔ དྲེ་ གྲགོལ་ཐར་པས་མ་བཤད༔ ཁིདད་ཐག་པསམི་གཙངཐྭ༔ ཤ་གོལ་བད་པས་མབཤད༔ གྲུདངབྲམ་ཟེས་གཙངམཟ༔ དེདག་ཐོལབདངས་མ་བཤད༔ 
!4 ོམསོདྷཔཱ་མཆོགཟ་བ་ཡངྱ༔ ཙིསིདའཚོབའིབརླད་ཟ༔ ¦ དེདགྲ་གོལ་པབརངསམ་བཤད་ ཡཱད་དགདོན་གི་ལུང་འུདིཉོན༔ རྣལ་ལེ་དཐབས་ལྡནརྣམསྱིསནིཿ ཆོསྣས་གཅེག་ལས་ཐ་དད་ 
| ཨཱ རིགས འིརངབཞིནའདིབྟསནཏེ དྷེ་པརཏོགསནྲ་གོལ་ཞེསབ་ཤད༔ རད་བཞིན་ཡངདག་དག་པའི་ཇས༔ མཉམ་པའིདྱའི་ཨསཱརབྷ་ཏོགསུན༔ གཏིར་མེ་དདོན་ཡིས་ཟིནཔ་ 
| ཡིནཿ ཅིསྟ་དདམིགས་པབཤིནདུའགྲུབཏ གཙངདང་ རམི་གཙུ་ཏོག་པཅནཿ༔ དངོས་དང་མི་དོས་གཉིས་མེད་པས༔ མཁས་པས་གཙངའེགཉིསམིདཿ  ཡ་ཤེསསྐུལྔནཁསྙནཔའེ །ཧུནཔའ ཌེ 


- ~--¬¬ˆ~----༢- ༤ 











༼རཙརི ོསལླི་ བྲའྒྱབསོམས་ནིདཀར་པསནྱཿ དྲི་ཡོད་དཀའབལ་ཤེསྦས༔ དྲིིནགསེརམ་དོག་བཅུད་ཚི་ཧེཿ གནའབུངྲལཔ་ཆོས་ིས༔ ལིས་ཡིད་བཞིན་དིནཿནགཅོཿ ཐཱ་༠་ 
༣ འབུབས ར་ཚ མནལ་དབས་། ངེདནམདག་སད་སལ་ རྷིནུདག་དསབ་འམདོག་ ཤུནདོནཡནལས་གབ་པཿ སླུ་བ སུ 
¡ཟླ ལུས་ཕགནསཔ་ཡིན༔ ཇིཆེནྲའི་ཆུརྟཏུ་དངཿ གླིས་སེམས་ཅནནའདིཀུནཿ སེམས་ཅནཏོག་པབླཟོག་པའྱི རཿ གཏོངུ་དངུད་བུངབརྱ་བྤཿ༔ གཙང་པེ་ཡེདཔརྡ་ཀུན་གིས་ཧོད༔ དེདག་པལ་པར་བས་བཤད་ཅིས 
| རས་ཡནའིག་འཛ་ཚོགས༔ གཏ་ནུམསམེདཔའི་ཕིན་སམངོ༔ ཐེཚོམམེདནཔས་པར་གབྱ། དངིལ་འཁོརགནརིགབོབྱ༔ བླུ་བྔ་པས་དེལིན་ས་རོབསཿ སྱ་བབཔོལདབདཞིགཟད༔ 
_ (ེཔསནཉདགའཛིནན་མསནམ་མཁད་བཅནཊགཔླ་ྣོ༔ ཅིན སཱན་གཙང་ེཏོགཔ་མགནསཔར་ས་པམོ༔ གེགས དཔ་སིདྲོ། ཙཾ དབུལ་ི་ུམ་མདད རིོ་ནདགདར་བའྲིནེཿ 
[༢ ྱ་ཕལ་ཨཉུ༔ ཨཀརད་ྷ་པཿ ཚཅི་དག་དནསའྱིཕན། གཉིན་པི་སིངཔོ་འཛ་འདིན། ལྐཔ་བཞི་ཡསིསརོབས༔ ནམ་མབལའ་ུལ་ཅུགསདམ་བསྐརབ་དངཿ ཆོས་དེ 





ཚོགས 
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དི 
ཀི 


|  ཤི་བརྟནཔའབཞུགསས་གསོལ༔ 


ཧྷནཱརུལ་འཐངཇུཿ བྱདཆུབ་སམས་དང་ཡུ་ད་བའ་བནང་ ཤིར ༨ཉ༨རཿ ༄ུགདདངནིག་བརདདྱ༔ ཐ་སྐར་རྡོ་རྡེལ་སོགསཔའི༔ བྟྟེ འི་དིང་པང་འདྲེན 
ཤཱཾ། ཛྡཿསེམས་དཔའ་ཕུབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསང་བདང༔ ,མེ་ཁོད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱསི་ྨདདུ༔ ཤཱརྦ་ཤོབ་ 
4 །རྨཏ་བཛྲ་མཏོ་བྱཿཛྡཾཧཱིཤཱཿ སམ་ཕཏིཝཱནཿ ` ཧཱཾ 


པེཤེས་ཐོབབདཔ་ཡ་མདྭདུཿ དངུས་ཡོགསྣ་ཅླུནའིགཞལ་ཡསསཿ དྲོརིས་ཤིངབནཔརབཞུགསསུགསོའཿ /ཨཿཾསརྣཔཉྩ་ཨཏཐུདྟདོནིཾཿ སམ དོ 
¡ཧྭ 


ཨོས་རསབནསསཏརྣསྣས་འྱ་ སམ་ཕྟ་ཝནཿ ཛཾ 


གསྟཧའིགཞལ་ཡསས༔ དྲགེས་ཤིངབཏན་ ནབརབཞུགསསུགསོལཿ 
རྷུསུལ་གསུམདུ༔ མཱཾསདག་དང་སྱརབ སྙིད་ཞོ་ཤྲ་དྭང་མ ཤོ་ཤཿིཏྲ་ཀ༔ བྲ 
བཉནཔའི་ཉུདཔ་འཛབ་བའིནནཿ སུཔ་ཐོའ་མོསིན ཀན ོ་ འིན ཉི་ཞོ་ཤ་ད་མ།བལ་ཞོ་ཤ༔ གོརཞོ་ཧ་ཀཏ གཀོལ་ལས་ཕྱངབ་ཡུན། 







ར་གོ 
ཨཱཿྲཱཾ་སརྦཔྩུ་ཨ་་ 


ཡེ་ཤིསྦ་འོབ་པནབྱཉྲིམདྭདཿ ཁོ་ཡོགས་བྷརའིགཞལ་ཡས་སུཿ དབེས་། - | 
གསྭ་ནྡུུལ་མེདངུཿ བྱང་རྟ་ཨཱཿཡའི་སཱནཿ ¦ ཙནརླཾསག་པོ་ཡི་ཤི་དཿ ༈ སྤུ 








དའ བོ མདསརྦུདཿ ཟུནའྱབལསོ་སྦབརབའི་སུཧོ བསྟེནཔའི་སྙིངཔོ་འཛབའདྲེནནཿ གླིཉིདམཿམོསཧིནྱ་གིསྔ་རོངསཿ སྣངམཐའཡཔ་ཡུམ་ཐུགསུདམ་ ༦ 
བསསདབདངཿ སྣོ་ཉུགའེཤས་བཔརཔིཔདང་ ཟ ནུབ་ཡོགསྟྣནགཞལ་ཡལསཿ དྱེས་ཤིངབྟརནཔར་བཞུགས་སུགསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཾཿདསཿཔྱ་སྦཏ་ཨ་ཡིརསྲརྦ། 
¡ ¿ ཡམ་ཡ་ཏིཿ་ཡཱནཱཿ ཅི སུ་ཡང དྲིཆྱ་དགདང་ :ཉཿཾ པའྱསྐར་ བདུངི་དྲི་རྲ་བགཞུན་དདྱ༔ ༦ོད་ཞེ་དཔནིགན་ནུམདངཿ ལྩུསོག་དཀརཔལསོགས་པ བཅིནཔའེ 
སྙིང་པོ་འཛའ་འདེནན༔ རྫང་གུཿ ཐུནཾསླ་རོབས༔ ༼དོནྲ་གུབ་ཡབ་ཡུ་མཱ་ཐུགསདམབྐསངབ་དད ྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཐྲོབ་པ འབྱྱིང་སདདུཿ བྱངྱྱོ་གསབྷནྟའཾག །ཞ་ཡསསྦཱཿ དྱིས་་ 
„„ ཧིངབརནཔརབ ཡི བོའི ཊཱཾཿ ནུ་སཔྱར་ཨཌིཏཨམོསྦཱི ཐུ སམ་ལྟ། ནཿ ཛཱུ གླནྣརམས་སྣ་ཆོགས་ཐདད་པས༔ དུསོའི་ཡིནཏན་བསམ་མི་ཁུབ༔ རུ 
'ལ བ་བ་ཏདདང་ཡན་ཁགཏོངཿ སྣུགབསུལ་ནདི་གསོསསུ་ཆེཿ དགེས ལི་འོངས་འདསདིལ་འཁིརདུ༔ དྱེས་ཤེད་བཏན་པར་ཞུགས་ཕུགསོལཿ འོམེཧཾསའབའུསཁོཏཿགྲེཚུ་ 








ཀ 
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ན ༨༡༡༡-༡༨--༨-༨-༩༩༡༤༨༨༩ས༧-༡--༡--༡༨-༡༡༤༡༤ ༤ 











། ། སམ་ན ཞིས་ནམས་ཤསགབགསོགསོལན།ཿ དྷོ ནོས ག་ས་ས ས་མོད ཤོན ནཕབ་ས༦ སླུས 
| །བྷམསཕདམག་སོལ དང སོ་མོང་པསགཏགཏདཔའི་་ནམསབ་ན་་གནརོགས་པརངརྫོ༔ རུན་བྲམ་བདམ་ཅགསོལ་ཚར་ནས༔ སཱན་ར་གོར་གསམ་འཐལབདད༔ དིཔལོགསཔནམས་ས་ོད༔ སཱ ཡེན 
¡ ཌྷ རྣས་ཁཇུངབ་རྣམསཏྱའོཿ སྒུབ་པདོསཡ་འཇུག་བའདུད་པོད་མཆེད་གསདའ་པཞུགུ་ནགསེ་བསྣནྱབ་ནི༔ སྐདཟིགམའིཏི་པཛན་ཨས་གོས་པའདུས་བ་མབགྲསཚི་ཡ་ཆགསེདཔའི་ཆོག་རོགསཔརྩབསལཿ སྤནངཀ་གརགསུམྐ་བོན་ དུབུལ༔ 

༧ < དུནདཱའབནྡོངས་བོག་ཙོ་མཆོག་ཏུགསལ་བའིཐུགས་ཀུནས༔ ཡི་གླེ་རཱ་ལུས་ལསྭ་ཀི་ཧེདུཀ་ར་ཞིང་བྔཇིདཔརབགོམ་པའྱི་ཕགས་ཀ་ནས༔ ཡཾ་མཐིདནགམསྭ་ལགས་ཀྱི་ཝིག་པ་མ་གོདྲག་པ་དབཅོ་བྱརད་་ 

| །པ་ཞིག་བྱསདསཿ བྱ་དཅི་ཨཏདཔནདངཔ་ཛབ་དིྱ་མབྦནདབྲ།རྟོ། ཨཧཿཛཾསངབཱ་ཨཀོཏབྲཛ་ཡག་ཀོཏཧ་ན་ཧཱནྦ་ཕཊཿ ཅེས་བླགསས་མའེམཔམསཨར་ཚུདཿ དང་ོལམམའཇསཔནམས་ལབླདདཔ་འདྲ་ 
| རྣལ་འཇོརྣཡས་གི་བཀའཐུབ་པརཿ རྟོགས་པ་སྲུགསུདཐུགས་ཡིནཏེཿ :མེརྟོགས་ནནིཔན་མོང་གསུམཿ  རུཾ་ཡངའདརབདམབེདཅིག༔ ས་མ་ཡ་ནར་ཀན༔ ཟེར་པསྟསདང་དཔ་ཆགས་ ༢ 


ཏི 














༣༥ ལ་ཝ མཚོམས་ །བཅནཔ་ཡའདོག་དྩོ་ སྨ ཡངད་ །གསང་བའི་དབིལ་ལུའོ་ྲད༔ 'འདུབ་ལ་ནིམ་གཏོགས་པཿ འབུང་པྲོ་ཐམས་ཅདམི་གནས་ 
ཧགནས་སུ་མུན་ མུའ་དུ་དེངསཿ སུམྟ་ནིཕཊ༔ དྷེནས་སུགས་ཀྱུས་ཤགྲང་ མནད་དུང་ཡ་ལའདྣེགདདོ་ ཤཱ། འབོནབའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ རྒྱུནཔཡམགྱི་སྒོ་བཅདནས༔ ° 
ཏི སུ་ངད་བརྩབའོ བྲ་སམ་ལྔ་་༔ཛཿ ཅེས་པསནདདུམཆིས་པར་གསོལཿ , ཕྱགཉའོཿ དེནསྱ་རུངམཆོག (སེམས་བྱསེདཔ པའྱི ཧཱཿ གསུདབ་མཚོག གི 


ཤཱུ བི བླམེད་གནས་སུ་ 
༧ རགས་དང ཤོགས སྲི པད གས མོ ླ 





། 
¡4 ཏྲུ 


པའི་གནས་འདེའ་བྟཏན་པརྨ་པ༔ ཨོན ནཾ 


རཾ 


༩༩ 





དཔཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྟེས་པའི༔ 
!འྲད་ཁོནཿ་བདག་ཀུཔའགུབ་བུངཅག༔ མ 


ཉེན་མོས་འཁོརབའིསེམས་ཅན་རྣམསཿ 





པོ 








ཧོཿ 





དེ་ནས་དམིས་འཁོད་ཡལྱཡགའཚོལབདེལོ༔ ཧོཿ མྦ་སེས་དྲོརེ་ཐབས་བི་ནང་བཞིན་ནེཿ དམིགས་མེད་ཤེས་བ་ཡུམྱ་ཀི་པང་དྲགསལ༔ ཐབས 


, དྲོངསེམས་དཔའ་ཆེལྭ་ཡག་འཚལ་ལོཿ ཤེསཁྱཧྱ་ལག་བྱསིའོ༔ དེནསབཤགས་བྱབ་འཅི་འདོའོ ཧོཿ བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་ཅོད་ཡུལཅི་འདཔ༔ 


རིགཞུ་ཕུལ་པསནོངསཔ་བྱགིས་སོ་འཚོལ༔ ཅུས་ཕྲིག་ུས་མེནྡ་ནམས་ལ་བཟོདཔ་རགསོལ༔་ དེ་ནསྣ་ལའྱོནཔས་ སུན་དབྱེ་ཕར་འུ་པའིང ཧོ། མརིག་་ 





ཞས་མེ་ཏོནདོངཔ་འཊིཿ ཧཱཾ། དུས་ཁདགསངབ་མཆོག་ 


མི །གི་ལིངཏོག་གིས༔ ཤིན་༔ལོངས་པརྡ་ ཤངལག་ས་ནཿ ཐུགསརེ་ཆེན་པོའྲིིན་དབས་ཡྱིས༔ ཉོན་མོངས་སྤི་ཐཔ་བསལདུགསོལ༔ སམ་ཡི ླབ་འོནིས་ཡནཉལ་དཞི 
བུ་ཁྱཾ ཧོདྱ་ིསདི་སི་ཤེས་ཏེ༔ མདིགཝཔས་པའིབགཆགས་ནུམས༔ བདེ་གཤེགས་དགོངས་པས་བསལ་བརྡ་ འྡོ ཙླཀྲཔ་བེ་ཤ་ཡུ་ཐྲཅ དེ་ 


རར རམ ་ 


ཀྱིལ་འཁོའདྲུ༔ རིག་བྱབ་ཆུབ་སེམསྱི་མེ་ཏོག་འདི སྒ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིདབྱིསསུ་བདགའབུལ་ཁྱིསཿ རྣལའོུན་རྣམསལ 












'ུ 


® 


༣ ཤིན 0 ་ རུདྤོ་གབྱ་སམདུགསོལ༔ 

ག་པའིམཱེ་ཏོགདོང་ བའྱིཉིནྨ་དབསྦ་ཀྱིས༔ སུ་གསུངཐུགས་ལང མེདཐིམནས་ཀངྱ༔ 
ཆ་བྱད ཉུནམོངསཏོག་པ་གཞོམ་པ་དངྲ་༔ ནུལ་འདོརཐུགསདམབསྐང་བའི་པིརཿ 

༈ རུབ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས:དམ་ཚེགནིཿ ྦུའཨམ་ྱགབབ་དདུའ་བཏ་ 

ཏཱཾ ཇྲི་ཀེ དསངསྦཆས་ཐམས་ཅད་ཤི༔ ཤཿ 


རུ 
སྙིད་ལ་ཡད་དག་གནས་པ་ཡེ༔ 


སྨི 
ཁཱ་ཧི ཅེསཔསམཅོདཿ དེནས་དམཆོག་འབོག་པ་འདྲིགདདོ་ ཧཱ 
ཡུསདང་སོག་ལ་བབྲ་ཀངམ་གཏོང་ཞིགཿ སྭམ་ཡརྷཱ༔ ཞེས་པསདམཐེག་གྲིན་ མ་བཤད དམབེ་བཞྱི 
༢ སྒུབ་པའི་རྣལ་འབྱོརཔཿ _ དམཚིག་ལ་ནི་སིདདིངནཿ དའནཿ། དྡོར་ཡྟས་གནོདནྲ་བཾས༔ ཁོང དེི་ིདལ་ཞུགད འཕུང༔ 


མ་པོ སོའ་དཔན་གསམེཏོགདེ་མོབ་མའེ་གྱགནུ་བཞག་ཡགཉིས་སུམེདཔ༣བཉྙིམལའདི་རྐད་དོཿ ཇཱཾ། ཛྲ 
„ རྣལའུཧོུརརྣམསལདོས་གྲུབ་སྩལ གསོལ༔ 


རི ནཱ 
གཤེགསྦ་ཧལ་བའསྐུལ་འབུལརུ་ 


སྤྲ 


རྩ་བ] །གསུངཐུགས་༡ིདཀྱིལ་འཁོརཧུཏ 


དེནས་༢ མཆོདཔའུཡབན། ན༥\ 
ཤིཔཉྱ་ཨཾཏ་ 
ཡདནས་ཡངདུ་དམཚགདཅས་པམསྲ། 


བྱངཆུབ་སེམས་དང་དོང་འ འཛིནཿ དེ་བཞིན 


འྱིཆུཿ ཨི ང 





འདེནསེམས་ཅནདྭལལ་བཏ 


ཐྲོ 
༥ 


༩" 7 = 


དནཏིན་དཀནས་མ་ཡ་བྲདསི 


( 



















པྒོ ཤེསཔས་དམྲརསལལ་བཞུག་ག་ དེནས་མློབམས་ཕདམི་ལྭའབོགས་པདཞུབནྩེ༔ ཛཱ དུས་གསུམྱ་ཧལབ་བདེགཤེགས་ཞུན་ཧིཟུགསཿ དྡོརསེམས་དཔའ་ཡིདསྣལ་མཆོག་འདྱིཿ 
| , རཾགཅིག་བསླུབས་པརྣམའདྱོརཊབ་མོའིཐུགས༔ དཏྟཿིདདུ་བདག་ལབབས་གྱརཇེག༔ བྲཛངསཏཱས་མུ་ཕྲ༔ ཟསཔལི༥ནྡཿ ཝོ་དིས་ ཧཱཾ དུས་གསུམ་བདེག་ཤེགས་ཐུགསིཉི་པོ་འདིཿ 
| ཤཱ ༩དས་དཔས་བནད་ གསུམ་ཧྱི་ལྷ༔ རྣལའབོནཕཡས་བསེན་ཅིངབླསབས་པ་འདྲིཿ དེདའའིཉིདཁོད་ལ་འབོགས་པརྩ་བའྲོ བླད་སྤྨ་དཱ༔ དྡེམ་དྦགྱཉིན་ནྟི། བྱེགས དཔལ་་ 
| 2 ལྤུན སྱསྭམུསོགསཁཛད་པྱྲོ། དེནི ཛཾ སའེལ་བའི་ཕེངཟུག་སང ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབེལ་བའྲི་ཕེངཔ་བཆུས༔ རེ་གཅིགལ་དཔའ་གོགས་པའིཏེཔའཛོན་ཡིསཿ 
| །འཇུབ་བསུན་བུངམ་ཆུག་པརབགངཐུགསོལ༔ བྲ་དྲས་ེའིཿ དེ་་དས་འུ་ཞག་གིཿ ཧཱཾ། རྩ་བསུ་གསུངཐུགསིདམ་ཚིག་དངཿ 

/འཇུབབསྟེན་བགྲང་བའིྱརར  དམཆེགརྡོརྗའི་གྲལདུམཆེ་བདགནང༔ ཏིཏྫསམ་ཡ༔ དེས་གཏོའག་ཏཏོབས་དྐསོ། ཧོ 


སྤུབརྣམབཞིས་བཉྙེནཅིངབསྒྲབ་པདང་ཏ༔ ཡི་དམལ་ 
སྒ་གསུདཐུགས:ྲ་རྡོརྡེོབཔན་དང༔ དམ་ཆོག་འབྲེལ་པའི་མཆེདད༨ 
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༼་ ˆ 1] ༡༩༡༠༡༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༢༠༠༡༠༧༠༠༠༡༠༤༡༩༤ ༡༡༡༡ ༠༡༤ ༡༤༧ ༢༤པརམམ༩༤༡༤༡༧༤ས༢༤༠༤ཿར༧༠༤༤༤༤༤༥༧༤༠༠༤༥ ༨༤ ©|" "12¥11{121ྱཔྱཔྱ2ྒ1ཇ༅ཡཔཇཡྕཡཙཅཇཛཿཛ|ཛཁྕྤཇཔཛཁའྟཁཛིིསཝཀཁ་༥("(| --=-=-----÷----------=---~¬”- ༡༡༡༡-༡༡-5༢ ་རཁཁྷཁཀཔྣཔྣཔྣཔྣ འི 
༡ ཅྲདམྱ་ཅཾས༔ ནའོརླསབ་པྱ་ཉིན་ཧིས་བཟབས་པ་འདི། བཀའ་དོན་ཇེས་སྲུདནྱདགཏོང་ཐག་གཏུངྱ༔ ཞེས་པསྨསོབདངོནཔ་ཡོནའབལཞིཞས་ཕེམས་དདཿ དེལྟདཔསྲེ་བསྣནཛརབའི་རྗེས་ལསླུབ་ 
མསང་་བི་སཏདསོག ས་ནས ི་ོ དྭེལདརྟགས་གདབ་པས༔ མསདཔམཁའའཕོསནམས་ཤས་གཙོབོ་ཡིན་པདམཐོབསཿ རྣལ་འཧྱོནཔ་ཡེན་པདང་ཞེས་སོ དྷེལ་ཨསྦ་ཏི་སྐས་ཐེབ་པ་དང༔ དགོས་་ 
ཤཱ དུསཌིལས་གཞུང་བསྲངཿ སྟོན་པོརྗརལ་པོཞི༔ དིལ་འཁོར་ཞའིས་མཏིདཔ་མྲབས་པའིཔ་ནས༔ ཚ་བཀསམ་ཅི་བེནབདང༔ སྣ་དངཀ་གཏོར་གསུམ་ི་མཆོདཔ་ཡ་འབད༔ དྲོརེ་སཔ་ཚབ་ད༔ ཚཿ་ཐེབྷ་ནམས་ཨིས་ཡམ་གྲཞུཔལ་སོགས་པའི་ཅེདས་གདདཔག 
ཛི མི་མང གཞུན་ཡཔསོ་སམ།ས་གཉདགཏནཔགཔ་ཡིན་པྲམསསློདམ་མདཔར་མཐད་བད་འོཿ དེནས་མནཁོལབུཡབརཀེཿ ྫོརཧལ་པས་སྨནཁོས་འི་དགོངས་པདཔ་པོ་་ད་ཤཛུའམ་རྣམས་བའོ༔ དེ་ཡང་ཁོལ་བུ་ལོདཕལ་གསུམསྟེཿ དཧུད་་ 
གསལ གནསལོབ་དཅ གསང་ཆེན་ཐགསལལཔས་ཐོངབདྲ་༦ གཡ་ེནརགས་གཅིགཞིལདནཔསམངོ༔ དངཔོད་ི་ཡིགསལི་སནཔསསོརབཅིཿ བདག་ཉིད་དགོངས་འདུས་ཅ་བ་གསུམ་ཅི་དམ་དུ་ལུརསཿ ཐཱརའི་་ 
དནུ་འཔོརམ་པལགནས་པའིསབད༔ དཔའ་བོ་བྲུལ་གསལ།ཏདིཆེནི་སེདབ བསེམས་ཊིསྟེ་དྲཱཧཱ མེས་ལས། པྨད་རྟཀལ་ཧྲོ༔ ངིུལཙཱ་ཨམལཿ ཨོཾལསའོ་འྭབས་ ཌ་ 
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ད དོ་ཧ་ཧྷ བདེབགཤེགས་པའི་ཐུགས་དམྱསི་རུད་ལ༔ འཕོ་བའིདོན་པྲས༔ ཕྱིའྱབུངབྲལའིབཅུདབཝས༔ སྨན་འབུསཔ་ཡསཿ དི་ཆེད་ཡི་དངོས་པོ་གདོས་པ་ཅནདེཔཞུ་བཏུལཿ ཉོནམོཿསཏི་ པའ 
(མུགདབངགིས་འབོར་བའིམཐའལ་ཞེནཔ་ཐམས་དུད་སྭོངཤིང་ཟད་པརབྱསལ་ནསཿ ཆོས་ཀྱི་འི་་ཅི་ལེ་ཤེས་རུམ་པརྙས་མཛོདཆི་སྒར་གྱུཿཏྩོཿ དེས་ཁས་པདངོས་གཞི་ནམ་པྭཝ་ལསའོདའཕོས༔ སླ་རའདུམ 
ཤཱི མཆིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཁཱར་གྱུ་ངབ་བམིགསསོཿ ཨོཿཨཱཿདྲིཾསཱཧཱཿ ཞེསའཛ་སོངཐོནཔདམྟེ་ལལོཿ དཱ སྲིད་གྲསམའི་ཁོར་ཡུགཏུཿ འབུངཿ་ཝལས་བྱསེདཔའ་མམྩཿ གཞལ་ལས་ཡུམ འི་ལོ 
༢ བྲངངུ༔ ཡོད་བཅུད་མབཝར་བསུསནསནྡི། ཡབ་སུམགཉིསུ་མེདསོར་བལས༔ འོདབརྡལ་ཡི་འཕྲོ་འྡད་ཡིས༔ རུད་ལའི་སུག་ལསལ་གཏནས་སནས༔ སྐུརའདུས་བྷཚཱཉིདལ་ལྷ་སཿ སྡནྲས་ 
¡ གདདོནསནམ་པའདག༔ དཔའཔོ་འབུ་ཝའི་པང་བཞིནཏེཿ །ོམས་འོདཟེརཕདའཐོས་པས༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཐུགསདམ་བསྒལཿ འགྲོ་བསེམས་ཅན་དོཿབས་ནས༔ སྦྲ་འཔཔོ་ཡི་བག་་ 
འ ཆགས་སྦྱངས༔ དེལ་སྦདནིཾའདུསཔ་ལསཿ དྲི་ཆེན་བདུད་ཊིའི་སྡོདདུའུ༔ྭ ཞུ་ནས་ཕྱག་མཚནའཁོཕཡོ་འབར༔ དྲ་སྣརམ་པར་སང་མཛདྷ་སཱ༔ ཚོས་ཀྱི་དངས་ཀི་ལེ་ཤེས་ཀྱིས༔ དྲཆེན་་་ 8 
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ར་སི༽ བ་བ་སོ་པོ་གཏོསཔ་ཅནཿ སོ་ཤོངཟདཔརདཔིཿམསཔསའཿ བཅ་མེཞས་ནིདལབཿ དཱོ་ཡས་འོདཟེརཔརའཕོ་ས་པསཿ བདེག་གིགསྦརལ་བའི་ཐུགསདམའཿ ༠། 
| ོ་བསེམས་ནདོནྱ་བྲས་ན༤༔ སྨབ་པཔོཡ་བགགས་ངསཿ དེལ་པླརནིའདུས་པ་ལསཿ བངྡ་རུབེམས་ཀྱི་པྣོདབུཞཿ ཞུནས་ཕུག་མཚན་དྲོརའབར༔ དེཡས་རྡོརེསེམསདཔའིསྣཿ མེ 
¡ ྷཾ ལོདལྟུབུའིཡེ་ཤེསཀྱིསཿ བུངསེམས་དང་བཞིན་གདོས་པ་ཅ༔ སྭོ་པཞིངཟདཔརདའ་ངསསུབླསལཿ བྱྭ་དརི་ཞེས་དདེལ་བ སཱལས་ཞོདཟེརཔ་རའྲའོས་པས༔ བདེགཤེགསྦརལ་པའི་ཐུགས་་ 
།དམབལལཿ འགྲོབ་སེམས་ཅནདོན་བསནས༔ སྦྲབཔ་པོ་ཡེ་བགུཆགས་ཕྱངསཿ དེལསརནི་འདུས་པ་ལསཿ མདདྦཾ་སའི་སྟོདདཱད༔ ཞུ་ནས་ཕག་མཚན་་འབརཿ དལས་རིན་ཆེན་འབུང་ 
ལནསྣ༔ མཉམ་པཉིདྱཀི་ཡེ་ཤེསེས༔ མྭཱསའི་དངོསཔོ་གངས་པ་ཅནཿ སོོང་ཞིང་ཟདཔར་དབངས་སུ་བླསལ༔ བདུད་ཙི་ཞིསའིདེལྱ་བྱ༔ ལསའོདབེ་རརའཕོས་པས༔ བདེག 
།སམབསྐུལ༔ འགྲོབ་སེམས་ཅན་དོནབྱསནས༔ སྒབཔ་པོ་ཡི་བགཅགས་སྦྱདས༔  དེལ་སྤདདཾ་འདྲུས་པལས༔  པདྨའ་ཏུའི་སྡོད་དུ་ཞུ༔ ཞུནསཕྱག་མཆོནཔདྨ་འབརཿ དེ 3 











| ༧ རཔ ནི 














| །སྭསབམཐའ་ཡསྐ༔ སསོརོགསཔའི་ཡེ་ཤེས་ཉིས༔ རྟའི་དངོས་པོ་གདོས་པཅནཿ སྟོང་ཞིང་ཟྲད་པར་པསསུ་བླམལཿ བདུདརེ་ཞེས་ནི་དལྲ་བ༔ ཧཿ ལས ཟེད ། 
དྲ འཕོན་པསྟ། བདེག་ཤཾགསྦརཧལ་པའ་ཐུགས་ མ་བསལ༔ འབྲེ མོབསེམས ཅན་དོན་བྲས་ནས༔ སླུབ་པུཕོཡཾ་བགཆགས་སྦངས༔ དེལྷ་པ ཡརནི་འདུས་པལས༔ དའུ་བ ཤུ་བདུཿིའིསོདཇུ ྲ་ 
' ཧཿ ཞུནསྭ ྱག་མཚན་རྱ་གྲམའབར དེལས་དོན་ཡོདགབཔའི་ལྱུ་ བུབ་ནནཏུན་ཡེ་ཤེསཤིས༔ དྷིརུའི་རང་བཞི་ནག བཅན༔ གེ དྲ་པུ།ས་མབྲམཛ བདད རེ 
¡4 ཞེསནིདེལ3ཿ སྡཾདབཅུདའདེགཏེནམ་ཡུས་ཐུའུ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་བདུད་ཅི་ཝཿ བདེགཤེགསརལ་བའྲི་དུགས་དམུ་བྲསལུ༔ འཐོ་བསེམསཅནདོན་བསནཱས༔ སྒྲུབ་པ་པོ འད། 
| ཆགསརྡཔསཿ པེལསསར་ནའབུས་པལས་ རེགས་ལའིཡ་ཤེས་ལུའི་དཔེསཿ གདོདནས་དགུ་པའི་བདུདརི་ཡིན་ ༦ཿཱཿཛཾསཱཧཱཿ ཛཱན་པཛཱནྟས་མ་ཡདྨཾ་ཧྲིཿཨཱཿ ཞིས་པའ་འཛཉདྱས་བན་ 
¦ བཿ དེནས་གསང་ཆེདིན་སྣལ འ་བསེ་བསྭ་ཏོདབྡི་ བུས་ཀྷཾཐྨནྦའིནང་དུ་བྱིའི་ཆེན་སྫོདབ༔ ཨྲོལསའོདའཡོས་བདེགཤེགསཐམས་ཅདྲ་སེཔ་ཡོག་པ །པསྤ་མུམཉེཔ༔ ` འའ 
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༧ ནཿ ཙོགས ཡེསའི་བགཆགས་སིབ་བྱསངཿཿ སརདདུདྩ་སཱནལ་འཐུག་པས༔ དངོས་པོ་དདབགཆགས །པཞུ་བདུལྱ་བསནས་བཅུདའིཿབཞིནདཀརཏེམ་ཧི་ 
| ཧྱུརྒ་སཱ༔ མླ་བབམ་གྱེས་སྱེ་བམེདཔལས༔ ཆོས་ཅིསཱ་ལྱ་ཐིཔམེདཔད་གམསོཿ ཡཔའཐུཝ་ལས་འདོཟེདའྲཐོས༔ བདེབ་ཤེགས་གསུངལ་ཤོག་པས་མཉེས་ རྣལཞྱོར་ཡག་ལཕོག་པས་ 
£ བག་ྲི་བྱ་གཔས སྨུངྨསན་འདུས་པལས༔ཿ དངས་པོ་བགཆགས་བྱའ་བཏུལནས་བདུདའིདང་བཞིནདྲུ་གརཔལསཿ དེཏདམ་བུང་བདུདཅིམ་ཐེས༔ ཆོས་སུལས་མགཡོས་པརཁོཔ། 
(༤ ཧོ་ཇོ་སཨ་གསལའིམཆནཔཔེསྨནཔར་ཞོསས་ ཡངདའབཝལ་ལས་འོདའཕས༔ བདེག་ཤེགས་ཐུགས་ལ་པོག་པསམཉེས༔ ནལ་འཕོརསེམས་ལཕོག་པསྡར སེམསྤ་ཅྲིསིབཔབ་གཆུགས་ 
„ དངའཅསཔ་ཕྱཔཿཿ སཱར་སཱནལ་འདུས༔ དཔོས་པོ་བགཆགས་བཞུབཅུལ་བདུད་ཅིའིརང་བཤིན་དུདཀརསྟེམ་གི་གདབརྦྱཧརཔ་ལསཿ ལོངས་ཡོད་རྫོགསྭུ་སུ་དགསཝྔ་ལསམགཡོས་བཞིནངུཿ 
'ི སནཀིའོདི་སྦ་པའི་སྐ་གྱར་ཤསཿ ® _ སྣགབསུལ་ནདཀི་གསོས་བྱེདཅིའ༔ འཆིབདག་བླདདའི་ཆིརྦ་གུར་པར་ཞོས་སྩོ། དེསམཆོནཔས། དམངས་བདུཝ་ལེདཉིདརེགས་ལཡེ་ཤས་ཝུྒ་ཧཿ་ ཊྲ 













ཌ 
ངཿ 








ེཡྦགགྲསམཱ་དུས་པས༔ཿ སྒུ་གྲསམ་བིསནལ་འོར་པའི་མུསཔག་ཡིདུགཅམ་ཅི་བགུཆགསམཡུས་པབབསཔར་བོསསོ འཛབ ནིའདྷི་ཡོ རྤ ཛེ ཧྲོད སྩོར་འ 
` ལཱཿཀཿ མཱ $ (ཱ་མརོལེཀྲཿ ` ཧྭཾ་དཱཔ། ཏི ཧཱཔྨྡྟཾཿ ཏཾདཛུ་ཧཱཏཿ ཅེསྟོདངོགསཔ་དཔའདྲི་སདསུལ་རོ༔ ཛཾ དབུས ལ་མང་བ དིའེན། - 
ཤཱ དང་སྒཿཔའི་སྨན༔ དཔའི ོག གཏིམུགལོསས དོགས་པའི སྲུལསྤུ་ཅིད་ཡངདོན་བྱས་ནསཿ སཱར་ཡུསྣ་།ནདངབ ཅིར ཤར་ཧྩིཿཿསུལ་གེད༔ 
ཤཾ །བྱཇུབསེམས་དངསྩར་བཞི་སྲནར སུ ྷཛོས་ཅླ༔ ༨ ཞིསཔཔོཔས་སུ་ཝགས་པའི་སླུ སྤུལ་སུཅིར་ཡུདདནློབསནསཿ སྲགའྱང་སྙན་དང་བ། དུད་ཅརའྲུ༔ ཛཱ། ཧཱི། | ཏོའྷི་ྷནཾཡུལ 
| །གསུམུཿ སླིས་དགདྱྱཔཿབའྱི་ནན༔ རྣམ་པརཡཊོགམ་སྲི་སུ „ལ་ལོཔྭཏོདྡངོགས་པའི་སྲུར་ སསུཅི་ཡདདོན་ུསནསཿ སརདའདྲས་ལ ལེནད ཧྲ ཨུ 
!9ཱདྷཾཱལམེད་དུཿ པདྨ་རཏྟངཉྱརཔའི་སྨནཿ རྣམ་པངསིརྟོག: སྭ་ཏྱིསཱཿ འདོ་ཆགསལངསལ ལངོགསཔ་ ཨུ སྤལསྐུ་ཅར་ཡདདོན་བསནསཿ གླའཕུསྙན་དང་བདུ ཙི རེ ་ 
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རཱ 
ཕྱ 
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ˆ སསསསས  པསས་ི་ ˆ ཇེ "༤༤༠ * ˆ པབབསསསསསསསས་ས་ིབ་་ དུའིས་ 
པཿ ཐ་ ཅྱབང་ཡྱིདྷཧྦ་གམདཱཿ དྲིཆུདག་དངྱ་སར་བའྱ་སནཿ རྣམཔར་མིཏོག་ཆོས་ླི་སྣཿ ཕྲགདོགལོངསྭོ་ཛོགས་པའི་སཿ སྣུལསུ་ཅིད་ཡདདོནཔསནསཿ ཨཱ 
འདུ དང་བདུ་ དཔི ཅེས་པརྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ལོ༔ ད་པར་མ ཟམ་པ གགིདཔའབེ གདགས་པའི ཅུ ་ཿ དྲགཉིད་ུངབཝལས་ | 
ྨཱ ིཤི་ཤགས་ངོལ་ལཕོག་པསྒ་བང༔ འྱུངབཝའ་བཅུད་བྡས༔ བཅུད་ཀའངི་གཏནནསེམས་ཅ ཡན ྱ་ུབགནབ་ུས་ད་དགྱེམང བངས བཏུད 
{ ཧིཿ སིས ལནྲ་གི་དངོས་པོདངྲབལ་ནས༔ ུདདྷཱ་འེདང་བཞིནའ དཀརལེམ 'གྱི་གྱུ་དཔསཿ དཔེརནྨམུ་ཏིག་ད་ རབྲོདེ་མས་མ་གོས་པཞིནདུ་ ཞུརཊེམལྟེམྱུཔ་ོ མོ 
'„ ༥མཧསདཔྱམས་སྲཏརས་ཕནཱ ;་ ` སྟོས དཔའོས གྲསལསཿ ཧཱཾ། རྔམ་དདདེམན་རམ་སངམཛོྷཿ པིཔ་གཉིས་ཀནམ་པརདག༔ མིས 
# རྐུ་གང་ཐུའུ་གསེཏད་ ཝ ལྔགས དངི ཅར སོལ ཚུག གསང དད་དང པསསསདཔ་ བྱང་ཆུབ་སིམསཉིདདོ༔ དམིགསམེདདགཔ་སེ་ཤེས་ཡིན ཨཱཾས་དིན་ཆེན་འབུཔ་༣ བུཔཝན་གཙོཿ མཉ མཉམ་པ 8 














དུ །ེརི་མདབྱེདམེདདོ༔ སྣངབའཀཱམཐའ་ཡསགསུང༔ སྙེའགག་མིདཔཡེནས་ཞཿ དོན་ཡོདའིཧུལསྦ་གབཔཿ དྲི་མེད་རྒྱ་ནས་རྣམ་པང་དགཿ ཀུན་ཀྱགཙང་ཞིངདྲི་བིདཔས༔ ཐམས་ཅདམྦལུས། ༧ ༦༦] 
སསྦརསྟལ། ལུསཔ་མེདཔ་ཡེ་ཤེསཔང་ „ མབཅོས་ཡེ་ཤེསདེཉིདདོ་ དྲེིཾརཾསཱནྲ་ཤི་བྱའྲ་ཀིམཆོག༔ བདུད་ཙི་ཞེསན་དེལ་བའོཿ ˆཞིས་པསྟ་ལནཔོམཐུའིདྷན་པརིགསཔརྩོ༔ དེནསལནིཙ་བལ་སོནཏནཔཇོད 
ཏཱ པནིཿ ཅང་ཆུབསེསསམིསྣདབྲངས་ཡས་སོསངཏེ་རིསྐད་ ཧཱཾ རྨ ཨམ་ས བགང ལུང་འབབཔལཿ འགྲོབ་ཤུན་སྙེད་ཡིད་བཤིན་ནོདབུའི་ཚུལཿ གདོདནས་དགཔ་་། 


ཤཿ 


4 ུརོགས་ཀི་དཉིལའཁོད་དཔི་ཁོལ་བས་བཅད།། &ྫི ཏིཿ བ་མདོ འིཿ༨བཞིནལ༔ གཉིས་མེདྲ་སོར་བས་ དུད་ཆིའི་རངབཞིན་གུབ༔ མེལོངྷལ་ 
བུའི་ལེ ཤེས་ཡིན་པར་བཤུདཿ ཨམ སྐས་ཚང མཱུདཱཏ་ྲཾསམ་ཡམྟཱནྲཾདཱཾ ཏཐླ༔ ཅེས གརྦ་གཞཱག༔ཿ དྲིཆེནསྣོདབྲཔསཔ༔ ལིད མིགས རྟོགསཔུདེ)དཧྙཾག ད་ 
ལ་ཡིནཿ ཚེ་མཆོག་འཛིན་པའི་བདུད་ཙ་འདྱི༔ གདོདནས་དགཔའིརངབཤིནཔསཿ བདེབ་གཤེགས་པའི་ཐུགས་དྲག་གཉིསཿ གཉིས་མེད་སྐུནསོརབསནཿ ཆོས་དབི་ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་འགུབཿ ཨོཧཱཱུཾ་སར་ 





༩---~ 
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| ༦ ཆུའི ཏབྱད་འཅོན་སོཿ འོད་འ ཧཿ ལཱིདའྭཉཾ་སམཡྦིདཿཱཿ ཅིསཔས་དབུ་མུ་གཞུག༔  སྱིཾསབི་ཉོདབླསལའདསདོཿ སཱཿ སིམས་ཅནནཡསནི་གནསལ་ཆགསཿ་ ནོར 
| བུསབདགཉེད་གཅང་མརའཛདོན༔ དྲོནྱགིས་སུནནིམ་ཐུང་ནཿ བསོ་དནམས་ཐམས་ཅདྲབལ་བ་ཡྱིཿ ཡི་དཱགས་སོམ་ཐག་ཆདཔ་ཡད༔ བདགལས་གཏོངནིིནཱཔན༔ གསསོགསཔའིབསམཔོ་ 


-------------༤༨༤༨༠༤ག ལོ 
ཝ། 


! ཌྐཁྱིཿ ཅནརྣམས་ལྭསོས་ དེབསའདེཀུནསནྱ དྲ་ལིརཿ རྭ་ཐུ་བདུདཅིར ན་པ་འདི 'ཡི་བདགཉིདབཟའཿ མིལསོགས་པདེབཞིནདཿ རྣྕའྱཾདཔས་ 
།ཿ ཿ ཡ་ག དེ ་ མེ སྦ མན མེདཔ་འཤོལ་བརྩ་༔ རེ ཤེགསདི མཆོག་འཐྲུབ༔ མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔད་དྲ་ཤད་༔ ཨཿཨཱཿཧཱ་སྲཿ 
སལ ༔རསྭྙཱཝཱ གཞུད ཞོ རུ་གཞུབ༔ དོགས་པ སད ཧཱ དདརགས་རུ་པཁྱབ་ཅ སྨདཔ་མི་བཙཔུའདིད་གཀུནཿ ཆགས་” - 


[ ཡུཡ་བདེབ་ཞི་གནས་མིནཏཆ་ 0 སོདྷཏོགས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པརབཤད༔ ཨོཾཿ ཧཱཱསརྦཔཉྨ་ཨརྤ་ མཾ་ཊམམི་ཇཝྷརི ཕཱིརཱགདཏིས་མསསྟི་རཾ་ཚི་གཱཿ ཞེས་པས་ཆུའཏུགཞུག༔ | འི 














ས་ ཤཿ ཀུན ངག་ག དུཿ དྡོརྲོ་ལི་ནུཡརྟཏོཿ ཅུ ཆུལསམཉུངགད་ཡངམེདཅ་ ལས་ཉིའི་ས་ཉི་དམཚིགཏྟེཿ ནནཏཿ ནོནཏནཡེ་ཤེས་མཚོག་ཁངའྲགབ༔ ཡྱཧཱུསྦར་ | 
ཤཱ ཕླསྦཾ ཏ་མམྒོག་སྤི་ཡས༔ ཏཱཾཛུ་ཏིསམཡྟཾཾཾ ཞེས་བསྱ་དངདའཞག་གོ༔ དྷེ པ་ཿི་ལཡེན་ཏནངརདནའ༔ ཕྔོགསཔཞིའི་སན་ནབསི་དཱན་ཁཱསུསཏྣཿ༔ མམ་ཅིསོདྲབཔསལའདྷིསདོ་ དཱཾ། ལེ་ཤེས་སིདཔོ་ཅནནམན 
ཧར སཇསཿས་ྱ་ཆོས་འོ་ ཐིས ་ ས་བ བུང་ཆུབ་སྤོད་པའེགནས་འདི་ཡེནཿ སཱད་བརྱ་བའི་རྫས་ཝ་པོ༔ ¿གཅིགལ་ལོནཏུན་ལྔང་འོ་ གཅིགལཡོན། 
གསམ དམཚིག་མྲ་བ་བཅོལལམ 'ཡང་ནཉི་ཤུས་བྱར་དདོ༔ སྡོདབཅནུདདྲབུསསུ་བྣསུས་ནས་ནིཿ ཐབས་དང་ཤེས་ལབ་མཆོགཝནཔས རྟོགཔའིམཚནམ་བརྟག་པན་བྱའོ ཞེས་ 
བོག མམཞིནམིདཔ་གྲངས གཉིས་སུ དྷེ ་སཨ་ཝཱམ་གསམ་གསུམཿ ཡོནཏནཝ་༔ཉི་གྷཱ་སྭཌ ཡེའ་ར་ལོནཏན་གསའབ་བླནཔསཏིྷར་བད༔ ཇུ་བརྙམས་དབུམཧྱ་བསྡུས་ཡ༔ ཤུནགི་ཕྱནཔའི་ནངདུ་ལྟ དད་ཉགསསམ་དོའ་གྲནག༔ མཿེཨུམ་¦ 
མབནྭ་ཏོགཔ་ཞབམཆད་དླར་ཀཔརྱར་བྱིིདབཏ་གཔད་༡རེ༔ ༡༣ང།གྲི་ ཤེས་ སས 


ོསརང་པ་གོལ་པའྱ་མོ་མ་བདྙད་བླར་གྲཿ ་གནུནཁང་ནྲི་ཤེས་རའ་མུམ་སྱི་དཕྱཾངས༔ གཉུན་“ ཡདས་གྱིདང་བཞེན་ཡབ་ ཝི་ྫངིས་ཁས་དཔཉོ་མོ་སབ་མཚ 
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རཆ ཉོམས མོའམ ཧཱོ།། ཤོའཞོས་སངཔོ་ནནམས་ཡེསཿ སཱོ་དབྱརདོིསས་བྱསནས་ནི། ཐབསདཤེས་ ༢ 
འབི་ུབས་ཁིས། མཛོན་ེས་་དཔའ་ཅསཿ རྣམ་པརརྟོག་པའིསཱཆནཱ་ཀུནཿ དམེགས་སུམེདཔརབཏགསནསའིཿ འདུསམྱ་པརྡོདེ་སྟཿ རུསབམཔསམས 


དཱ དཔའ་ཡིན༔ རྡོརསེམསདཔའ་དབ་པྱརྩ་ནས། དག་པའི་བདིཉིདདུ་ཧུརཿ །ུཿརུ་སྦཔཔྱར་ཨལཾ་ཏཧཱདཏཱན་ུཿ དཏདཏཛྱཾ པཿ“ རུཕཐཧཱིུ ཿ ཧུད 
ཅི !སྟེཿ ིསསྙོམ་བདྡུ རླུ་བཇས་ལ་འཛུབ་དྲྭབ་པས་དང་བཅས་པསཞིབང་གཏག་སོཿ དེནས་བཙག་པནྱི། སབཀྱིསདཡི་ཚོགསྦུ་པཱ་ པུསར་ ཡུམ ཨུཿཁྱིསདི རིནཔཆེའི་སྡོད་གཞོད་བཅགསྟེཿ སྤུས ནེཔྱ་ལྦལི་ ཏཧོཔ་ཡྲིཤརི ཌྟེཾ་ཧིཿཿ 
ཿ མཆེདཁྱདདཔོད་ ཡ་མའཇོམ་ཞིབ་ཡིདྡ།་འོདབ་ ལོཏཾདག་ཅིག་གམ་ཐཅོལལསོགས་པསྟེཤའཊ་་ཤིས་མསུས་པནམས་ཐུང་ཁག་ཐཌ་ཧཱས་བྱུཡཀ་གཞུནགོང ཧཱིཾ་སརྦ་པཱཉྩ་ཞཾཏཀམཡཀཱནྟཧྭཿདྱཾིདྱིཛདྲིཿཧཱཿ 


ྒ་ 
° 


ཙསའྲ་ཟླནས་ཤིད་བཙོགསཔེས༔ 


༡ 
ཡེལ 
ཡབ་ཡུམ་ 


(ཤ ཐེར འབནན། ནས་མ རི་དཀར་མེའེརའོལ་ཡུདབསྟརབསྒོམལཝེབ་བརྔོད་པཞིཿ ཛྲཾ། པེ ནས་དངྱཔདདུརཝ་ ངི `ཤལྔབཤང་གཏེཁུབ་བྲགཿ བགཔའི་རུ། བཏ་དཔོས༔ སྟོང་ལ་སྙ་དཤཡེ་ནས དག 
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རང 


8 


“༧༨༨༤ ཡབས ༤༧༢༨༡༡༤ ཀྲ ཀོ ད་ཤོག ལེནསགཙྫ་སམེདཔད་ཚོ ཿ  " 

བཏུགས་དང་བཅོགས་དཔགཞལ་བ་ཡིས༔ དག་པའི་བཏུདི་ཉིདངྱུ་གུརྩ༔ ཅེསཔདཔཝགས་གོངམའརབཇོདྩོ༔ ཚོབམཐོབས་ཡེནས་དདན་ཅའི་བལ་ཞིན་དུབཏག༔ སྩོདཔཞིབཔས་ཡེནས་གརྫའཛེད་པར་ཚོག༔ དང་ཆོག་གཙཿབསྒལ་་། ༡ 

ཞདམ་དཔར་གཞལམོ༔ བཏགསབཙགསཚདནས་མཁར་གཞོངག་ནདདྲུ་མནྲ་སཔ་ཞི་ར ནུནཇངདང༔ སྤྦངརངཿ བིད གོནས་ཁ་སོགས་པའི་ཆང་གིས་སྦངབནིི་ དམྔ་པསྣ་ནམ་པཝཱའི་ཕབ་ཡིན་པསྦྲསེདགིཔའདྲི་གསྩོང་ འཕུནམས་ཡ་ཡང། 
༣. : ༤༡༡ ཐའ ༡ ཧཱི 


ཆ༨༥༽པང སླབ 
ཆངམེད་ དཾ ཆུ་ལཆང་གི་རང་བཞིན་མེདཏ མཁས་པས་འབུདང་བྱས་དྲནསྙཿ་ 
| གཅཙང་བལ་གཅངབ་ལེད་ མཁས་པས་གཙང་པེ་གཉིས་མེདདྱདེ༔ མཉམ་པཉ། ཀདོན་ཏོགས་འགུབ༔ 









































།དེཕཞིནཛས་ཉྲིནམ་པ་ས༔ རད་གི་ཡོན་ཏནནནཆེནྷ་སང༔ བཉིས་མེདམཉུམ་པརརབ་སརཿ བླ་ཡེདཡོན་ཏནདདཱཐཱང་༔ ོ་ཨཱཿ་སབཔྱ་ཨྭཱ་པ་རྟཾྟཾཧཱཿཧཱཿ དེནསརུངརདཔ་སོགས་འཅུ 


རོགས་ནེབས་ཕདྐཀ་དྫོ མུ་ནམས་སྣ་ཚོགས་ཐདདྲ་བངྱ༔ རྒྱ་མཆོརསེབནས་ལན་ཚཱའེ་རྩོ༔ དེདགཐམས་ཅདབཝུས་པ་འདཔལཿ ཚེསྦེཀི་ྱིངསས་རོགཅིག་གོཿ ཨོོཾ་ཨཱཿ་སརཔཕྨཉ་ཨ་ཏབི་ 
ཤུདྟེཀཱུཿི་ིདྲཱིཿཱནྤ ཞེསསྦེཔསསོཿ  དེནས་ལོདལྟུལཱ་ངབ་ཕུམཿ བྱཅཿདས་ཤྭཏརིཡབ༔ པཱནནི་ཡབ་ཡུམཾངྱཆུབ་སེམསྭ་ཡི་ཞེད་ཟེརྲདུ་བསམས་ལ་དགུག་པོ༔ ཤིས་ཇབ་སྐེ་མེདཿཡུམབྱི་ཐྷ་གརུཿ 9 








རྒྱ་མའིགྲ་རས་ཀྱིས་ལེགས་བརགཞས། 6 























༠༤༥ 


་། ཨོ ཅོབ པ་ནབྱདདོམཆོག༔ དོནོདིཔསལས་འྱརབནོདཔའི་ཉོརཿོ གཅོགབྱ་ཉོསམོསོ་གོས་པའོཿ རོ་ལོའ ལོ 
མཆེདྱལཱསྦ ཅན་པ ¿སྙོཾབ་པའི་མཧུད་ཕེགུ་རིམསྲངམཆཱོགལ༔ _ མནོརའངལ་གྲངས་སུབཅད་དེགཞལཿ མམསགསས་ ཁྱད 


ཇོ མཆདྱལ་མདེམ།་ཡད་། རརཱཾ་སྦརཔྱཔ་སྦཱཏ ཏཾཤཱིབཧུ་ལུ ལུཧུཡཱུཾིཿཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་སྦརཔྱ་སྦཾཏྭོཕ་ཡའིུ ཏི ཏི ཞེས་པའིའཛབཿཝསཏེཿ སྦདབདས་གྱུརུ་མཞིངབཏེགས་ཡགཞལ་ཁོ༔ སཱནུང\ 
! 1 
;, 





ཌཱ ཐོདཔ་དཕརནས་གཞུག༔ རྒྱསགདཊཿ ཡནནོནཟོ་བྱགལ སྲ ག་པས་སེངནས་དགཿ གུ་གུལཁྱིདུདཔས་དཇུག།གོ༔ དོས་གོངར་སད།ི དཔསིོན་དམདཔོའམཿ །མ།མསས་མམོས་སསོསབཞིསཤསསད། 

[ཅུས ཧཾ རྱ་གཅིགཔདརབསེམསཀྱི་ཧྤ༔ ཐིགལ་ཆེནའི་ཀོངུའདེབས༔ རྒུགཉིས་ཡབཡུམགཉིས་ཀྱི་ཛྣཿ ཐུབས་དང་ཤེས་འབམ་ཁའལ་འདེབས༔ 
| །གསམསུགསུ་ཐུགས་ཏིརྩ༔ འྡའཕལ་མེདཔའི་པབན་འེབས༔ ཆུབ་ཞི་སེ་ཤེསབཞིཕྱི་བ༔ གངབ་ཆེནཔ་འིད་ཨའདེབསཿ༔ ཅཝ་རགས་འི་ལུལིས བདེག་ནེགས་དྲུཝའིངས། ༣ 
“༨༨ ༨༨༨༦༡༤༡༤༡༤༡༤འགགའབ་གརགསས་ཁསར་ར༡༡༠༢༡༤༤༠༧༩༢༧༤༤༤- ༤༧༠༢༤ ༥༡ ༨-༨༨ ༤༡༡༠ ༡༡༠༠༡༠༠༠༤༠༠༡༤༡༡༡༠༠༡༧༢༤༧༤༤༠༤༤་ཁབབ་འ་མཁལ་ཁཔང་གཞས་སཁར་ཁགས༩༠ལ༡༡༡༡ར༠༡༡༤༠༡༤༤༡༨༨༡༤ར༨༥༤༤༢༠༡ ༨༨ ་ 














སྨེཙརི་ རོ༩ལྫོལ་ལ་སྤེ གླ་ྡལདྦགདཔངྱ་དུགྱ་ཧྒྩ ཕ་རོས་ཡིན་པའི་བཔལ་འདེབསཿ ཅ་བད་ཿྲཆུབབདུནྱི་ཧཿ བདེབ་ཆེན་པོའི་དཔལ་འདེབསཿ རྱབྱཧདྲནམཤེས་༥། ༧ 


| ཆོགས་འྱསདྱཧ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོའི་པཔས།འདེབསཿ རྱདའུ་ཐིགལེདག་ཡི་ཧཱཿ ཆོསཀྱ་ད་ཕསཀྱི་དཔལ་འདེབསཿ བཅུ་པ་པརོལ་ཡིནབཅུའྱི་ཧ༔ ཇོགས་པ་ཆེནཔོའི་དདལ་འདེབསཿ བྱར 
|” གཅིག་ཕནཆདམྱ་ཕནྡའདའཿ སྙེ་འཆི་ཁཁོརབའི་ཆོས་ལས་འདསཿ༔ ཨཱཨཱཿཛྙཾ་སཔྦཔཉྨཨཡཾ་ཏཧཐྣེ་པསམ་ཡ་རྙཛདཱནིཾཾཿཤཱཿ „ ཅེསྦྱ་ས་བཏབ་ལབདནཅ་ཕྲོབདྣ་གཡལ་བཞྷ འདི་མན་ཆདནསསཉིལ་འཛོར 
ཡ་ཨས་ཇགསཔཔིི་གཞུབྷཿརིཿ འོག་ནས་རོས་ཆན་ཚི་མདཔེ་ནུནམ་ཆདར་བཏཔའོ༔ དེནསབཅ་ཅི་མཐནགསོལ།ི ཐོག་མདདཀིལཁའོར་སྷནཿཞིངོ་ཅུངའདྟག་དདོ། ཛཾ སྟོང་གསུམ་སྟོཝ།ིའཇིགཏནནཿ ཤར་ཕྱོགས་སྟོང་གི་་ 
„ འདིགཏྟེནན༔ དིབབསྡོལ་ །དོཊས་ཿོ ཞྡེས གཏིཕུག་བགགིཆིས བནཿཔའཚདསངས་མྷཨས་པའི་ བའི་གདན་ཏེདདུཿ རིག་འཛིན་དྲུང་བོད་ཕེདཝལ༔ སུམའནབྷཛཱ་ཀིཡ༔ ཐབས་དང་ཤེས་ 
^ བྲ་བོ ལུ་པའི་དངལ་གནས་པའིི་ིརྔ༔ ཐོནི་བད་ཆདམེདཔདབརུངས༔ དྭིལ་འཁོན་དད་ལ་གནས་པི་ཉིར༔ ཆིགན་སིངཔོ་ལཛཀྙརུ་བླཟཿ ཚབས་པའི་དབངས་སུ་འདེནཔའྲ་ཡིར 8} 


| 
། 
༢ འབྲབ་གྲངངས་པས་ 
༼འབྲ་བྱངས་དས་ ¦ 








༣ 














{ །ླུམཔརམ་ཚོམས་མེདལླ་བདྷ ཇྲལརཤདོནསི་ཚོགས༔ ནུ་ལྤ་ནབ་ཞིནདབྲནགཔའམཛོདཿ ཧོས པོབ ཐ་པ །སན་པཧོཿོ ཉུག་ཞད་འེདད། ། 
¦ མཆུ པཱ རད  ་ ྱཾགསསྟོང་གི་འཇིག་ཏེདན་ གྲུལ་ཐུམབསྣོལ་བའིགདདེདུཿ རིག་འཛིན་རྣ་ཐོད་པ་དྲལལ༔ ུམཆེན་རྟཌ་ཀཾ་ཡ མབུས་དཔནས་མི། 
ལོ བོད ས་པས ལྟབའི་དཔཡགན། པའི་ཤིཿ་ བྲོན རཆདམེདཔད་བཇུའྲ་ དཀྱིལ་འཁོར ཡུ་གནས་པའཡིརཿ ཚིགནི་སཱ་དཔོ་འདུབཅུ་བྲ་ཿ ཚངསཔའི་དབཔཿསུ་འདྲེན་པའྱི་ལ ཤི 


༢༧ ནིཔར་མཚམས་མེད་རྭབ་ངུ གུལའུམལསབྱུཔགཱདོན་ཟི་ཛོགས༔ རུལ་ཕྲན་བཞིནདུ་བཇུག་བརམ་ངོད༔ (ོད འསསྟཿ ཛཱ སོང་གྱསམ་སྟོ་པགི་འབག་རྟེནནང་ ཞུབ་ཤོགསེད 











གའཇིགེནན ཤུ་གདོན་བསྡོལ་བའི་གདནསངཿ རིག་འངནཔླ ཐདྲཔྫཿ༔ ཕུམ་ཆེན་པྷདྨ་རཀི་པཿ ཐང་སབཔ་ཤེས་པབ་བོ་བདུ་དཔསཿ ལྟ་བའི་པལ་གཏས་པའྲི་ལྱེའ བོ་ནིབཆད་ 


མེདཔ་མདུང༔ ° དཀྱིལ་འ། ཁརཔཔཡ་གནས་པའི་ར༔ ༨༔ ཚིག་ན་སྙིདཔོཿ འཛདཏུ་བླཊ༔ ཚོམས་པའི་དབངས་སུ་འདེན་པའྱི་ཕིར༔ གླུཞི་བར་མཉས་མེདཔ་ རཕྲཔ། ༼དབངམས་ཨུང་ཀང 











- -¬~-~-. -- - ---¬-=---¬---~-- ---~ 


ཨྡནཀླར་ཐོདཔེྱ་པལ༔ སམཆེན་ཀརཌ་ཀས༔ ཐུབས་དང་ཤེསར་ བདདཨ་པསཿ རྐུ ཡངས་གས་པའིརའ། དབམདམེདཔཔཀྟད་་ དུ ལ་ལོརབཔམགནུསཔའི་ྩར་ 
སངཔའཛབ།ུབླ ཚམ་པའི་དྲཿསས་འབེནཔའྱི་ཤ༔ ཞུནེ་བརམ་ མམ་མེདཔདྡ་བྲ། གཡས་པ གསང དེས་བ དབྱན་གཡངས དྲང ཞོསས་ 
ཝ༠༔ ཅེསོསཊ་གསཡམབ་མས་བནིཿ ཧཱ བམ་ཡིདམུ་མཁའའགོའིདཀལའབོར ཆུ་བབྱསདདང་པནལག། ང་སོགས འབུསབླམ་གསའ་དུགས་སབླམཔཔའི་ཤིར་ དུག་གེས་ 
„„ །གབསལ་དུག་ཝ་ཡེ་ཤེསཝཿ ཝཱནཙིསྭ་སན་ལུལ་ཐུནབདུད་ཝཿ དགུ་པས་བསྟ་ུཁས་ུབ དྲའི སན སྲ་སར་པ་པངབྱའ་དྲི ཡོགས་བྱདད་བྲམ་བཅིག ཞེགསར་ཆདཔ 
¡6 དང རྣམའཕོནདབ་ཁུག་ཐུགསདམ་བསྐངསའིཡྱིརཿ བཅུ་རམཆོག་གིོ་བཤམཔའགསོལ་བས༔ གསང་བཟཆོག་གིདསས་བཏན་པརབ་ཡུགས༔ བས་སས ཞིངཿ ཨོ ཛུད་ཧེ་ 
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| ལྷ ཀྷིནིསནམསམོཏནྡིའི་ཱཿ སམལྟླི་ཉན༔ ལ་ཏེདགཌགམལ་ོགསམ་པོོ༔ དོདསོ་པའོའཇོགབོལཔོོ་ ༦ཱཿཾསན་པརྩ་ཨརྤཾྟ 
| ¿ ༡༡༦པའི་ིལ་མཛརཡིནཔདདཔ་ས་་རདབསོདའཛ་ཞིདཝཞེསེནཔཆུངཞག་བྲས༔ དེནསྦ་ཡོགསབཞདམས་ད 
(ཤྩ ཏྭ གཡས་གཟུངས་ཐག༣ གཡོན་ཝེརབ་འཛིནཔས་བཟདབའམཿ གསས་པས་ཕྲེངབ་འགྲང་ཞིང༔ 





ཡོ | 






༢༠ འར མེེའད་ཡུབ།། < 
༣པ༨༡གས་ལྭ་ཁུང་རིདུ་འཟང༔ བདུདམེའི་ཆེ་བཡ་ནཱ༔ ཤམས་ཅདཀདདད་པོན་ལུབདབ་མ་་ཏར་དས་བྲ།། ¿| 





/ཡདཏཿླཾནཱནམཆད་དདའོ། སུམ་རིམ་སོམ་ཞིའ་མུང་མགསབཟར ཟྷ་མ་སཅད་ཁང་དང་པོ་ དྱང་དྭབྱ་ཏི ཟ་བར ར་ལ རཔ་བྲ་ཐ བན་བྱུ་རུན་འགྲང་ཅུ་མཆར་འདྲ་ཆང་ལྱ འརྩ༔ ད། 

















༼ ༥༠༠༤ ར་བས་འ ཤོས ལསཤི་ཤ་ཤཤིསིྲ་ལ་་ྲཤཤུུམས་ཤ་ཤ་སཤས་ཤེས་སྲཤ་སཤསེའུས་སཤལྕསི་ལྗ ཟོ སུས་དའད་ ུ དོ ་༢༠ར༢༢༠༢༢༤ར ༤༤༢༤] 
ད ¡མ་ལ་དགུ་པའིའཇབྱཀིས་བྷས་ར་བནི་གསུང་ཤི་བཞེན་པའྩོ དེ་ལས་ཡྐརན་ལི་དྱྱིལདུ་པཱངནས་སའི་ནང་དྲ་ཞུགས༔ ཀླད་པའེ་དིལ་དྲུནུགས་ཏེཿ དས གདཔའམརལངིགད་བསབདའ 











ཧིཝའི་སྟེནཔའོ དེས་བསྟུར་བྲསོམ་པནི་བསེན་པའྲོ༔ གཏུང་དགོམཔ་ནིཏ་བའི་བྷཉན་བའྩོ༔ ཡུགས་མུ་བཞོམ་པ་ནིངྒསེན་པ་ཆན་པོ་ཞེསྱ་བའྩོ༔ དེ་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཕི་གེ་དགུ་པོ་དེལས་འོདཏྭ་ངཿམ་ལངཤྱི་བུ་དབ་ལས་བདབ་དགཤེགས་པའ་། ༩ 
ཤུ ཐུགས་ལ་ཕོག་པསཐུགས་མཉེས༔ ནྣལཁབྱོར་པའི་ཡིད་ལ་ཕོག་པས་ཡིདྱ་རེ་མིབཔ་དགྲ༔ བགནགས་སྦྱས༔ དེནས་ར་ནས་པག་གིལམ་ལ་བརྒུདད་ནས་ལྕ་པཱེཔ་ དབམཐའ་པས་ལྭའིམ༔ དེལས 
༧ འདོ་འཕོས་པས༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པཡིགསུང་ལ་ཕོགྱ༔ གསུངམཉེསཿ རྣལ་འཐརཔའི་ཕྲག་ཡཕོག་པས་པག་གི་བྲབ་པདཤཿ བགཅགས་སྐངས༔ དེནས་ཡ་རྭཿྱི་དཡིལ་ནས་གཡོནད་ཞུགས༔ 
¡ སྤྱི་བོར་གོའོཙོ་ནའེདྱིལནརྣམ་པརསྣང་མཛ ཀིངོའོ་བྱུང་ཧེ་རུཀ་ལཐི་སྣཿ རྣམ་པདྷསང་མཛདལསའོདའཕེས་པསཿ དེ་བཞིན་བ།ཤེགས་པའྱིསུམཉེསཿ རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུསྱིགླེབ་པ་དགཿ སྲརའདས་ 
¦ པལསརྒལ་ཆགསཚིརྟཡ་ཞོནཿ  ཚངས་པའིགཞུཔཡབརྒྱུད་ནསཿ ཡུམ་གྱི་མཁའལ་ཕབཔ་ནེསྱུབ་པཅེས9འོཿོ ཏེནས་ཡུམགྱི་མཁའལས་འེདའཕྲེས་པས༔ པདེབ་པགཤེགས་པའི་ཐུགས་དམ་གྱིརྒྱད་” 


(གཏང་མངས།༧ ༤༧ 





2 
རོ 
8 














སཿ འགྲོ་བའིདོནསནསཿ ཕྱིཿཤུངྦཅི་ཤིངཞགསརོལ་ཅི་བཅུད་བསུས་པནིཿ དཔེརནབུ་དབསྨ་མངར་འངིབས་པ་བཞིནདཿ འདྲོ་འིགོང་བཚས་བཅོལའི་ཟུབ་ 

ཤིན་དྱུ༔ དཀར་ཧི་ལེ་བ་གཞས་པདྷིཿ ཉེ་བའྱི་སུབ་པ་ཞིསཿའོཿ དེ་ལས་འོདའཕོས་པས་ནལ་འྱོརལ་ལ་ཐོགཅ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཡོདཔའིལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྦིབ་པ་བགུ་ལཉལ་དང་ 
བཅས་པ་བསསེགས་སྩངས་བཞུ་བཅུལནསཿ ཆ་བའི་མལ་བདུདྱ་ཅྲི་སན་ལ་འྲ་ས་པས༔ དམ་རྫསྤ་ལི་དངོས་པོ་གདོས་པ་ཅནྱ་སི་བྲསེགས་སྱངས་བཞུ་བཏུལ་ནས་སྨན་9ྱི་དངོས་པོདངབྲལནས་བདུད་རྩེའི་དང་བཞིནདུ་ 
རྨ རྭ་ལེམ་ཧི་ཧཱར་པཿ བདག་ལ་འྭས་པསྣརནམ་པར། ག་པའི་ནདཞི་བརླུབས་ཏེཿ འགལམེ་གྭ་དལ་བོརབ་བཞིནདུབསམ་པ་ནི༔ སྒུབཔ་ཆེན་པོའྩོ༔ ིདཔའཛོནའཕོལདེ་ལརྱསནསསྨོད་ོ་གྱ་ཆོདཔ་རྣམསཡེའཕོཞུཉའོདཿནཿསི་ 
ས་པ་བསད་བད་བའོ། དེན་བཅུད་ི་དངོས་ཞུབཆེ་བསཅ བནཆད་བྱདབགགས་ཆི་དཔོས་གབྲཕོགཉ་འོབས༔ དེསལ་ཞིངསངབནིཿ བ་དདྱཅིའི་ཕྲོ་བར་ནདདཉི་མླབ་བསྤྱོར་གྱི་བརནཿ ཚུལས་དངེས་བསེཔར་ལས་ཏུབ 
༨ རར 


མདོག་དམདཔོཿ ཞལ་གསུམཡག་བཞི་པ༔ ཞལགཡསདཀརག་ཡོནསོཿ ཕྱག་གསས་པ་གཉིས་ཉིས་ཁྲ/ལུགས་ཐུཿ གཡོནཔ་གཉིས་ཉིས་ཏྷདེགས་མཛུབ་ཡཛོདཔ༔ དཔུལ 



























ཤུ 













- པས་སེནཔཿ ཇྡོ་རྗེསམཧིརཱནིལཿ སམམི་ཕམསཿ ཁྲཾགཉེར་པར རཔ་གཅིག་མཿ་ རོལ་ཡསམ་འཞི་སྐུ་མདོག་ 


དུའིལཔའྲིཌོདདྷཱཿ རྟམགོ་ཝངྱས་དྲཔལ་བྲཞ་པཡོཿ ཇོགམལེཔནན༔ ཕེཾ 
ཡཔུམ་བཤི་མཁའ་གསབདེབའི་རྩོངས་གཅིག་ཏུ་བཅུརནསཿ ཧུང་ཆུབསེམས་ཏི་བདདཅི་དགརདཔར་འདུད་ཚིའི་ནདད་བབས་ཏེ༔ ཡུམ་དིུ་ཡབི་ཞབས་ 
པཿསོམཞིང པོ་ཨཱཿཛཾ་ཕཛཀྲོཏ་ 





༦ 





|  དམ་མོ་ཡབྱ་ཊི་ཞབསཿཞི་ལ་འྲབིལ་བྱ་ 
ཇེ ཉའ དབ ན་བ ཝེའི ༼ཁདཊ་ང། =: ༽ ཁ་ །༢ ༡༣ ་ང།ང་ཡེང་ འི་ང (12 དལ དང སླ ཞ-/--6༽? 
| མཁྱའུདཔཿ ,སྣསདབཅུདཅ་འནཏྨནུ་པཔཿ „ སླ རྟུད་ཡ་ཕུང་སྟེ་དབུ་གཙུག་ནས་རྟསྐད་བྱོགསཔཤིརསྲེགས་པ༔ བྱུདདཔཔོག་འདྲེན་གནོདབེདཟམས་ཅདྲ་པེགཔར་ནོརནིངཿ སོོཾ་ཨཱ 
* ཧུཾ དབུལཧསསཇ་པྨ་ས་དཏ ཤཱུ ཟཁཔའི་ཐོ་བ་ཤའ་ོགལན་དབ་ཉང་མམ ལར་ཞོལབ་ཡུངཿ ཧྩོ བཅུདི་མནསི་དཀིལ་ལཁོརད་ བདུདདང་གནོདྱེདབྲསལ་བའྱི་ཕིར༔ ཏིར 
པཁཾ དནུབ་གཉིས་གཉེརཅིགརེཿ དབདདུ་མྡུར༔ དབང་ངག་འཇོམག་པའ་དིལ་འཁོདདྲུ་ ཏྭའོ་འ།ཁོར་གྲསམཆེམས་སེ་ཅིམཿ རོལབོར་གཅིག་དང་པོལཿ 
ཀུན༔ དམལས་འདས་པའེ་ 


རོ 


} པོ། སྐནས་ནྫི༔ ཁམས་གསུམམྲ་ལུས་ ཐས 
_ /མཁུདདམདནག་གྲུ་གསུམ་དུ༔ བདུདདངཔར་ཆདདས་སྲི་ཀུདཿ ཞབས་ཙོའོག་ཏུ་དུལ་ཝན་བཤིནཿ ཏྭ་བོ་འཁོར་གཉིས་བདམལཿ རྭ་བགངུག་བའི་ཚོགས་ནམས་ 


=: 








རིཾཾཾཾསཾས་་་ ལ་ཁ ར་རོལ རོ་མ་པ འས པྲ འི་མ 
1215 ༔དསྤསཾ་ནསསཿ ཞབས་ཁྱིའོགྱཧཱརཱ་པྲ་ཝན་པཞིནཿ རྟ་ཐོ་ལ་བར་གསུམ་ཐམ་ལ༔ འབྱུང་པོབརརདངྲགབཤེགས་ད་ བཀའལས་འདུས་པའིབཀའཏུནནམསཿ 
¦ ཤི པོས གུ་ནིམ་པེཿ ཕིགནི་དོནདམ་རོགས་ ཧཱ །བོདཆས་ཏི་དིལ་ལབོར་ རྟ་མཤིནདབངྲཔ་བརུངས་པས༔ 
ཤཱལ་བ་བཞིནདམཱ་ཛཱ་ཆོགཿ༔ བོནི་གཟིརམནནྡ་གཔོསཿ སྨུནམཔ་མཁའ་འཛྲོ་ཐུད ཛིགནིདོནདམ་ཅུགས་པའིགསུང་ དྲམབོདངས་ཏདཅིལ་འཕོརད་ ཏུམ་པིནདབངགྲིང་དདུ་ས་པས་ 
རབམང་པོནལལ་ཁད༔ རབའྱ མསྦ་སིདཔ་མཐའནས་གཡོཿ ཁོ་མོཆེནམོས་བོ་བདུབས་པསཿ རྒྱམཚཆེནཔའཁྲུགས་ལ།ཁདཿ རླ གཉནཨུན་ཐས་ས་།པདགྲ་ _མཆོགསསི་མོས 
བརྡུངས་པས༔ སྣངསྲིཾདཐམས་ཅད་གུམལ་ཁདཿ ཏླིཟ་གུན་ཀངྦཱལ་བཞིན་གཏོར༔ སཏམ་པ་འགུལ་ཞིངགཡྲེ་ འདིནདཔལ་ཡི་བམོ་ལེཿ སེཾེར་ི་ འུ [ 
ཧྙིརྭཐོ་བྐམརྔཾཿ བདད་བཞི་འདུལ་བགཉེན་པོའྲི་ོ༔ ཚེས་ཁི་འཁོརལོ་གངབའོཿ བདེཆེན་ལོངས་སྤོད་སྨྲབ་པའི་བྲོ༔ མྭ་སིངྱཧམཚོ་བརྟེན་པའྲི་ཟོཿ འབུངབོའི་སིངལ་བཟུང་བའྲི་དྲོ ' 
„ ༽ཏཔ་བསྐརཿ ལ་འོ ཙའ ཚོབ་།ང་འི། ནམ། ༥ཡ་འཕེན་པའི་པ༔ སང་བསལ་པའ་མྟེལ་མབབའ༔ 
༤ དྲ་སའགུབ་པརྱ་དཔའིྩོ༔ དངོསྲ་བུབ་ཆེན་པོ་ལེན་པའི་བོ གསུང་མཆོག་ཡནལག་ོགསཔའྲཔོ༔ མ།ནམྱ་ལགས་བགེགས་ལའབནཔའ་བཿ བརྡ་སངབསལ་པའམ་ལྐ་མའབར༔ 
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རི 











{ ༩ རྤ 
¦ 











(ནསརོབཔཨཔས།། བསྐལ་པའིའྲབུགྲགདགངའི།༔ གསང་བམཇོག་གིདུའིལ་འཁོབའདིརར ལྟ་ཨོདམ་ལཱསྦ་གུ་དང་འཐེལཅ གྲ་ཞེདམ་ཆོགབྱསངདབཝགསཿ ཆྒུནམོ་ཆོད་ 
4 ༢སཉེནབྱསབ༔ ཨཿཿང་སརྦཔུ་ཨཏྭཧྷི་བུ་ཡཱཧཱཧཱཱསཿསཿཔ་དཛཱཱཿ ཟམཔས།ལོགཿ དེངས་བྱ་ི་མགནསྤདཆར་ཡི་གོ་ཅ དྡེཉ་ཆུལ་མིགབླམངས་པ་སཊརེཊག་བྱུང་ ༅མའ་ ། 
ྷ'ཾ།མསཔརདུབཅདཔ་ཡྐེ་རྟོ༔ དེཅམནནལ་འོར་བནྣམས་དབ་བལས༔ རདན། ཤཞིབཁཛང་ཤྲིས་མནནས་དྲིལའཁོར་སཅི་བཅུངཅི་བོཅནོ། ཐམསས་དམ་ཏབཔར་པྲ་ཐས་ལ་ངས་ཕ༔ །མཉིསུ་ཏྲིི  ་ས་སམ་ཞཔམ་མམ)མསད་ི་ཡདཔོད་རིན 
} % །ལསེགསཔས་མབོཔ་དདཁེལ་འཁོདསཀི་བདཊི་ཕོཝེམགཞན་ཅེས་བཅུས་པཔོགས་ེ་བྲ་དདན་ཅིནྲཔ་ས་ཅིགིཡིནའ་ཐེབ་པས་ དུ་ཛྱཾ་ཿ ཞེས་འབོབ་དུགགི་སྐེངཔོབྲགདཞིང༔ སོབ་དཔྩོནོད་དམ་ཆེདྱ མྲ་ད་ས་མརལ་བྷདཞེངཿ སླུབ་ཆེན་ནས་འབུང་བའི་ཞུལ་ལེ་དྲགཿ 
| དུཕདཔའཤའོོེད་ ཕིནཡསནམཐུཞིའིོདདུ༔ དེནས་སྲོངཐུན་ཤིག་མྭསོན༔ གདོདིན་ཅི་བ་སོན་གག་མས་བབབས་པ་ཡིནཏྲེ ཤཱརརྟོམཚམསཆི་ཞིངསྒང་གཅིག་བའི་རྩར་བཙལ།ཿ ཀམ་ཡབ་ཡུམ་ཙིལག་བསུ་གུ་ཆུ་དྱ་ཝཱལ་ལཿ །འོ་ཨཱིཿ 
སརྦ་པ་ཨལྤ་ཏདྱ་ཐྷཾ་པ་ རླུབ་ཆེན་བུ་རབྲི་མརན་བའེསྐབས་སུས་བརུས་ཀུན་ཕྱི' ཞེས་འདེན ཧུཝུཛུ་ཕུབུནྟཱཏཾ་ཨཾ་ཨུ་ཤཛཿྲུཾིཿཤཱ༔ ཞེས་ཧཿཉོམཚམསཅུ་བཙམ་པོ༔ སུངིཅུནལྟསོ་ནོཿ ཕྲིཊཔོངོངཿབུ་མོབརོགནག་མོནང་ 



































1-==༢---~. 


¬> 
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དུ དད་དལྷཤན་དན་ ལིན ༦ 5126 ཁ་གསག 3 ‰02:5£-537-. པྲེ རད 2) 0 ཐུ་སནསརགགསག་་གས་ ༢ ཞེ ༧ 
ཅཊཞིསས་བསཔ་ཡེནཔསཿ ཉོ་་མཛོསསཀི་ོནག་པོ་ི་དྲོང་དུབ་པལ་པོ ནམ་ཡི་འཇིངུནམ་སྟོརནཿ ཚོས་པདུ་བེདོ་ཚུག་ཅནཅི་བུམོས་བཅུས་པ་ཡིནཔས༔ ཅང་ཤངམཚོམསཙི་ཡམྦ་ཧ་གམདུ་ཚོོ༔ 











¦ ༼ །རཾཚནདབབུ་གཉས་ཨུཌཿདནསཉཡེལྡདགཟིདཆགརསསོགསསས་ཆནུགསལ་ ཉིནམཆན་གཉསཚིདབསྒམ་ཡངཝ་ ལོཏྟཀིའནབནམས་གནད་ཅོ། པའི་འཐམག་སོ་འལ་མདཔརཔས་སྟོངཇོགས་པ་དྭ་ ཆེས་འིཡོནནྡ་དཔནི་ ཧུཾ རད་ 
ཀྲང་གྲ་དོནས་དགཔ་ཡྲེ་ ཆུ་བྱརྡད་སོང་ལ་སན་པ་འྱི་སནཿ རས་ཡནཡ་སོགས་ཛསཿ རྩ་བ་འབྲུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་བཅུདཿ རྟགསྔ་དམ་ཆག་ཝ་ཡེདཔོས་ །ལ་ཛྫོག 
འ་རས༔ བཏཉིས་མེད་བདུད་ ཡས་པས བྱངཆུབ་སེམས་ནིདར་སཿ ཟས་མཆོགཚོཡ་དིཆེན་པཿ པྱརམེ་ཏོག་ཡངདགཝན༔ དོང་རུཉེ་བི་དསཿ གབུམའི་ 


བཛ་ཆངངའོ་ོོངོང་འངངཔ།༡༤༡༤༤༨༠༡༧༧༧༤ར་༤༧༤༤༢༠༠༤༦༤༤་༤༢༠༡༧༤༡༩༩༤༡༩༤༧ 
















རྒྱལ་བརྒྱ་མཆོརྣམསམཆོདདེཿ 
4 ངདྲལ་སྙཿ 
{| ༽༽་ ° 


གུཔའི་འཛ 


༤༨ 





- ་- 


ནསྭ་ཀྲང་ 
པ་འིའཇུབ་ཤིས་བསྟུན་ནས་ཀད་ 
དམུཔའི་འཛབ་ཞེས་དཔུའི་རྣམ་གཏསཞནིཿ སཧོ་ཨཱཿོཾ་ཕནྦ་ུ་མ 





གྱི་པོག་པོརདིཿ རིནཆེནམི་ལྟ་དའབདབའི་ཚོགས༔ ཡནཏནས་ཕག་བསམམི་ཁབྱ ་ 
ཤྱསཿ བཱ ཡཔའི་ཐིག་ལེརེ དི གུནདང་ '་སོད་པྱིར༔ ± ལ་མ འི: 324 
¡ར་ས མཡས་བླདསཔའི་ཐིག་ལེརྩ༔ སྤ སྦྱ་ཧས་ཀུན་དང་མཉམ་སྩོརིར མདག་པའི་ཡངངཀསཏི། བྷདཅརདགདབཇོ སཱི ཉྷི་ཟ་གསམ་བའདསིལ་འའོ་རདུཿ དཔུ་པའི་འཐབ་ཡིའཝོ 


ཅེས་ཆེབ་བཇོདདྲོ དྭགུ་པའི་འཛབ་དཔྱལ་འབྱུཿདདྲགར།་བ༔ 


སཔ་ཐུམསྦབཔ་དདོན་བས་ནས༔ བཅུད་ཀྱིདམ་པ་ཀུནབྲམས་ཏེ༔ ༢༨ ༡ ༠ ༨ ÷` ༔ཡེ་ཆེས་བསེ་ རཐལ་བཿ་ཡརྨན།༔ ; 
ོྤ ལེ་ལོམིདཔའི་བྱཿ ྭགས་ཏིསཿ ལྟ ཆད པའི་ཕོའད་བྱཿ །ཐོ་ཡས་ཡེ་ཤེས་འོདབ་པཞིང༔ ཨཿཡ་མས་བསག ་ བརྡ ཞ། ག་བ བམསཞམས 
ཞེསརསྟེ གཱ ལུ་རྒསད་ཐུགས་པ་བོན་ཚི་དངས: 


ཤེ ཚུ ཞེསབཞནམམས། པིན ༣ 





ངང ོོལོོོཁལཁལཀྐཀྱཔོ་བོ་་ཁའོ་ རོ་བ པམ ོ དད་འདུ་ཅེཉིམ་ ངོ 
“ རྒྱ་དྲུག་སེམསཿཅནཀུན་བསླལྲེར༔ཿ དགྲལ་སེལ་བའིཐབས་མཆོགེ༔ ཐམས་ཅད་འདུདྱ་ ེེ 
གླན བཉེསསཐེཉམམནསཿ དུས་གསུམ་སཔརཧསམཆོདཔ་དུང་ 
༢༡ ༨ རད ་ ངེབ་བ།ང་། ¡‡ ཚིབ་།ཿ ར་པོདིམ་མིདྩ་ 
དུས་གསུམ་སངསྦུ་ཏས་མཆོདཔའྱི་ཡར༔ བཀའ་བཞིན་བཏནནས་དངོས་ཁུབ་ཝཔས སཿ དམའོ 


ཛེ རྗ 


༢ རྙིཡ་བེདཀིཕ་གོའཿ སྒྲཁ་པོས་ནེནན་ཏན། ཞེས་གུ་ཧྱམག་དི་ཕྱགརྒྱགཞུ་འཞིན་སྟནནས་འཕྲོའུཝཿ དེག སར 





















ཨནྱལ་མེདཆོས་ཧི་སཿ ཤོ་སདབཅནཱམཔརད། ཏབ་ནའོབབསོངས་པདྲ་པེ།༽ ཧྲུ་ནཐུགསཀིསབོན ༧ 
















ཀད་ [ནཿ ཏཿདདབདདྷ དྲུད བྱ་མལས་མདོན་འ་ ཚར ྱཾཡིད་ཆེའ 
ད ལུན གས་པས་དབདདའདྲ ཀནིིའཾཚི་མེདཔའོཿ དྭག་པའིའཛུབ་ཞེས་དེལ་བྱ་ གསལལ་འུ་བའུག་ལྷནའེའོ རྟགས་དབམཚན་མ་དདཿ་གིས་འབུངཿ་ འོད་དྲ་ཨཱདང་དདདཿ .ལྷལའ། 
| ¡ གུ སྭ་ཀྒཧུནཔེ། བེ མངབུའབ་ལན་གུབཙད་ཡིནཿ དེལ་ཡ་མཚན་བསེད་མྱི་བྷཿ ཞེས་པས་དེསུརབསྦཔ་འནཌ་ དྭགསསྤིལ་མིའདོ བྱ་ཤ བདདརྱི་དཉྩིལ་ཞེང་འཐུདབའི་རྔགས་ཞིཿ ཨཱཾ 
= ཨམུཏྟིཿ ཧིཿ ཤཱེསསྟེང་རྫོགས་པ་དང་༔ བཅ་ཅིའྱ་སཱངམཐཞི་ཡང་སྐུན་ཿིདགཇུ་ཿཿི་ཊཝཿཝིསཿཨསཱཾཏསོགས་ཧིལ་མཆོདཔ་འདེསྐད་ ཐོ བདག་ཅགྲ་སལ་ཝནྭ་སབ་པ་ཕོས༔ གཞལ་ཡསདུ་ཐོད་གནས་མཆོགཿ ལོཡཱུད། 
„ དུང དུད་བོདཇལ་བཏན།  སོངབུ་དུད་བྲོདཔས་ལ་བཞུམསཿ ཙིལ་ཆེན་མ་པུབྱར་མཚོང་བྱའཱིལ༔ རྒྱལ་བའི་ལྷཿ ར༥ཐུཧ།ཡ དམ་བསྐང་༔ དམ་ཅནམགཡེལདམལ་འཇ་ བདུ་ཅིའི འིསུངམ་ཐུག སཱ 

° མཇ ཤཾར་ཀྲི་ རཀྱ་ཡོགས་ན་བཞུགས་པནིཿ _ བདུདི་སཱནྱཧྱ་སཱངམ་སྟེཿ་ བདུར་ཅིལྱིལམྲ་གབ་པཀོ། ལོཿ  ལཱས་གོག་།།རལོང གངས་དཀ་རིཿ གྱགན་ཤེལ་གྱི་བུམཔ་བསྡམསཿ བཾ མེ་ཏོགཀུན་ ན། 2 








| [གྱཾ་འཇུངསསལ༔ བདུ་ ར་འདེལ་ིནཔོ་བཅིག༔ མལའདུལ་དབང་གརཅིགཿ 3 ྩོམ་ཡྲི་ོགསྐན་བྱགས་པཞྱི་ བདུདཅྲེསནིསུངམ་སྟེཉ སྨན་གྱི ི་སོུ་ནོར་གྱི་ཧུནར་ སྐུ་མདོག་ 
! །སྤུན་མེའླའུདཿ ཕྱག་ན་གཡུ་ཡི་ཐུམ་པ་བརྣམསཿ རྩི་དདསྨན་གྱི་བཅུད་ཕུས་ལཿ བདུད་རྩི་འདལ་ ིན་ཕོབ་ཅིག༔ མླ། ཡ་འདལ་དབང་གུརའི་གྱང་ རུབཡྱི་ཡོགསུནཞུགས་པིཊ བདུ 
| { ཌཾུཔས་སྟེ ཤཔཤྱི་ཱམ་འོདའཆངསཿ སྒུ་མདོག་དམར་མོ་པྨདའེམི་དོག ཕྱག་ན འིཐུམ་པབྷཝམས༔ ཤིཏོག་མནི་བཅར་རསལཿ བདཱད་་འདེལ་བིཞཔབཅིག༔ སཉརཔ་་ 
༧ (འདལ་དབང་སྐིགཿ བཤྲི་ཡོགསནབྱཡུགས་པ་ བདུད་རི་སྙན་གྱི་སུངམསྟེཿ ནགས་ཏྱིལ་མྲོ་རྭ་ཡའི་མནཿ སུམདོགྲ་ཝང་གུ་ མདོག ཕྱགནམཐིང་གིབུམ་པབསྣམསཿ 
ཞགས ཆལ་སྨན་གྱི་བཅུདབ ཡལ བདྲད་རིའའདེ་ལྲ་པིན་ཕོ་བྱཅིག༔ མྭརལ་འདེལདབངསར་ཅིག༔ སྙནྲ་ཤི སཱན་ི་སུདམ་དམ་ཚོག་ཅན༔ བྱདྲ་ ཕིསུན་གྲིས་གཡབ་འདོང་ནཿ །ཨཱཏལ་དོབ བསནས༡ང་ 
།སྲམ་ལལ་གཤེགསསུག (ཿ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིནགཤིགསནས་ཀངྱཿ རྟགསདངམཚན་མ་བསྙན་པ་དངཿ བདག་གིས་བཅོལ་པའྲི་ཕིནའས་མདོ ཙས་ཁས་སནུདགཉོརཞིངིནཿསར་པོཡཿ དེསཿའཕེུ 7 








རྫ 


', 














༈' ༡འའཔོ།ཛ༩ས༨༤༩པར༡ལ༤༤༡༧༤༡༤༧༠༡༡༧༩༡༡༧༢༠༡༤༤༨༤༨༧༡- «~"༧༦༠༡༤༧༩༤༩༤༤༨༨༤༤༨༠༩།༤-༡༤༩༧ར༦༩༨༡༩༡༤༡༤༤༤༧༢༨༦༤ར༠༠༧༥༡༩༤༨༩༧༤- 


ཤནསྱ་པས་པའི་ཡོནཏན་ཧི བདྡཡིདྲལ་ནཔ་དེནཔང་་ བཔྲ་མོཆེནམོ་གཤེགསསུགསོལ༔ བདུདྱརི་སྨནལྱིནལོབཅི་ག ཡུམཀྱི་མེངནིསཱ་ལའི་ཡུལ༔ དུནའོདཆེན་པོ། ཀོ ལོ 
གསདཅེན་རལ༔ ྱ་མཆོདརད་ པ་ མམཆེནལ་ ཞོལ་བྱཱེའ༔ མཚོད་གནསྱ་བས་པའི་ཡོན་ ཏན་ཧཾ༔ མཐུདཔངཆེ་པདེནམང༔ བྭེཏཆེནམགོཤེགསསུ་གསོལ་ བདུད 
ཤཱཾརིཿ སྨནལ་བྱིན་ཕཾབ་ཅིབ༔ སུལ ལདནིབལ་པོའི་ཕུའུ་ དུནཝོདཆེནཔོ་ཝུནྡ་གུབ་བཙེགསཿ༔ མཆོད ཉཱེན་ཿ་ཉུང་ཁཤོར་ལྔར །མཚོ་ཆེནམོ་ཀསྟི༔ མཆཚདགནས་པསཔའིཡོནཏན་ 
བི ཆ་ ཝཱགཔར་ཐས་དང་ལོདས་སྤྲོད དཆྱཿ སྐུ།ཆེནམོགཤེགསསུ་གསོལ་ པདུའཅི་སཱ སུནལ་ཡིནཔོབ་ི པཿ གུལ་ཕྱི་མིདན་ཨུནཱ་ཨུལ༔ དུར་ལཾ་དཆ ཅལོ་པྲད་བརེགསྱ་ ཨཾ གི 
་ མཚོཆེནོ་ལྷསི ཏེ མཚོང ཆོདགནསྱ་བས་པའི་ཡོནཏན་ཧིས༔ དཔསྦ་བུབཅན་ཡ་དདེནམངྱ་ གཱགཱ་ཆེནལཾ་གཤེགསས་གསོལ£  བདུདི་སྔན་བྱིན་ཡོབ་” ", 
ཅིགཿ ཡུལ་ཧི་མིངནི་བཏོད་ཡུལཿ་ ་ོའ་ན་ིགསར་ _ མཆེདྷཏནབདྱེའེད་གཞོནད་སེཿ མ་མོ་ཆེནསྲོ་ཕིཤནིཿ མཆོད་གནས་བསཔའི་ལོན་ཏན་ཁིྔ༔ _ འབྱེརཔའོཔཿརྙེད། རྗ 


༨༡༤༨ ~༤༡༨༧-༨༨༧༤-༨===. 














ཿ 4 


༩ ནི་པུལཝནའཁ་ཡོཿ 





.28` 








ནཿ 
རྟེན་ཀོའུཏན་ཞགཿ མཆེན་སོཉྫང་ལྱི་ མྲ ཅུདགནས་བུསཔའ་ཞོནཏནཡིསཿ རྡུ་འྷུལ་ཆེ་བདེནམང་ཿ ཏེན 
{བརུགཔསྐ་པུའོཿ) བརུ་ཉ་དབདཐམའི་ཡཛ་ནི ཨོམཱཾསརུཔཉཨཁུཏཧུཧཱིཾཿ གཡུས་ཐཱའི་ པྨདཔྨཧིཿ བྲར རཱཾ་ཧཱཿཤཱཿ ཞེསཏཊསད་ 


༧ དཔལ་ལྡན་དྡོར་འཆང་ ཤུགས་ཀྱི་འཁོཝལོ་བསྱྱམཞིངཿ ཅྲོ་རཡེམས་དཔ་འའཁོ་པདང་བཅས༔ ཐུགསདཔད་ཿ བརི་གིསསྤནའདེནནཿ དམ་ 
ཚིག་ཚུལཔཞིནམ་གཤེགས་ནཿ གྲབཔའི་ཚོགས་རམས་མྲ་ལལན༔ སུུ་གསུདཐུགས་དཔའགུལ་བར་གྱུརཿ 


༄ཨ༡ོའཆང་༔ སཱ་ཡེ་འཁོ་མཁོ་ཿབྱུར་ཞིང༔ རྣར རྣམཔ་ཡཱངམཛོད་འཁོརདངཔཅསཿ ཐུགས་དམ་དབངཤཾས་པྱན་འདྲེན་ནཿ 


རིའྟ་རྒད་ལྔ་ཞན ལ་ སེ་གཆེནུ་མོགཤགསད་གསོལ༔ བདྱཅཾ་སནཡྱཡིན་ཕོབཅིག༔ ཡུལ ཡིིདནི་ཡི་སྲི་༔ 1༔ དྲུ་དཔོདཆེནཔོའཇིགཏེནབཅེགསཿ འདྱབདམཆོད་་ 
ཙྫཊ་ཉིན་ཡག་ཤེགསྲས་གསོལཿ བདད་ི་ཞུནལ་ཕིན་ཕོབ་ཉིགྱ། རསཔསས 


སམ་ཡལད་སནས་ཀངྱ་༔ ཤུགསྱ་དངོས་གྲུབཅུདྲུག ལཿ ཤོ 


ན༔ ད་ཚགལ་བཞིནག་ཤེགསསུགསོའཿ དམ 





ཕེཤེས་ཉི་གནལ་ཐབཔའྱི ཛཱ ང་ནི་ 
རུལ་བཞིན་གཤེགསསུགསོལྭ། དམ་ 















གུབ་པའིཆོགསྣ་ནམསམ་ལའ སུ་ཡི་པསྭ་བུབྱ་སཱཁྭད་གསོལ༔ རུ ད་ ཁོ 
ནྟ ན་འཁོར་ལོ་དབྱ་སཱཔཞིང༔ དམ་གཚུལ་བཞིནག(ཤེགསཔུ་ 

ཤཱཾ།ཧཱཡཚགཆྱུལ་བཤིནལ་གཤེགསན༔ སྲུབ་པའི་ཚོགསྣརམསམྱ་སལཿ༔ སཱ་གསུངཐུགས་དངའགལ་བརའྱརྩ༔ སམ་ཡུ་ལ་དགེཔསནས་ཀང༔ པོ 

; 4ཾ ཛཾ བཞི་དཔལ་ལྡུན་པདྨ་འཆང་༔ གསུང་གི་འཁོརཁོ་རབྱ་སཱར་ཞི༔ སྣངབ་མཐའ་ལས་འབོར་དང་བཅས༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་སྙནའདེནན༔ དམཆིག༔ 
དམཚིགཚུལ་བཞིནམབ།ཤེགསནཿ ཐུབཔའིཚོགསྣནམསམ་སལནཿ སྣུ་གསུང་ཐུགས་དངའགལ་བརའབ ལཿ 

¦ (“ནིདཔལ་ལྡནརྱྱ་གྲམ་འཆངཉ་ ཡས་ཏ་འཁོར་ལོརབ་སྦརཞིངཿ ཀ 


་ 








རྩ་ར་ 





༢༨༨ :-“༤༨༠༨༤༤༤---༡--༡༤༧པཝ8༨༡༢༤༡-༡༡༤: 





རཾ ད ཉཧོུལ་བཞིནམ་གཤེགསནཿ གུབ་པའི་ཚོགསྣརམསམ་ཨལནཿ སུ་གསུངཐུགས་ འགུལ་བདའབུརཿ སུ་མ་ལུལ་དགོངསནྲས་ཧདཿ ཕྲིན་ལས་དངསགྲུབ བ་" མུབ 
{ 








སྣལདུ་གསོལ༔ པུ་། ངའི ནཡ ཤེས་ཐམས་ཅདའཆུང༔ དབྱེཔསེ ཤི་འབོརཡོའབྭ་སུརབ༔ ཟླ་གམ་དམརཔའིདིལའཁོདདཿ རྟ།འྱིརམཚོལལགས་པའིདཡལཿ གསངབ་མུམ་སྱེ་ཧྷ་ 
„ གའི་ཀྲཾ་དྱིལྷར ལིཊམེདགུདོནས་དག་པའི་བདད་ ི་སྔོར༔ རྒྱལ་འའོུར་བཿསྲཾཀས་དམ་གཉུན་བཀྐངིརཿ དབངཆན་ཤས་ཐ་ ཟབ་དང ཐབས་དུག་ཡུལདྲུགཉག 
༢ དུགུ་འབྲེལ་བལཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་ཚུལ་གི་བདག་འབུལ་ཡིས༔ འབསབུ་ཕུ་གྲསངཐཱགས་ལི་དཔོས་གང་སྩོཿ ཞེསཔས་དཔོས་བབ་དབདདབླདའོ༔ ལ་ཅིག དེད 
ིབཙ་བདོ་གསམད་ད་ཅངཿ སྒྲུབ་པའི་ཡུནཚདབཡྲིད་བདངཿ བསྙུདབསོགས་ཆོདམིགསཔས་གཞལལོ༔ ཚུལ་དེདགྲནྲི་གུབ་པའི་དངོས་གཞིའི་ལས་ཀིའིས་པའོ་ རྡེས་ཁྱི་ཀྱ་བལ༔ ཐོག་འང་དཔསྲགབ་བདབང་བ་ཿ དེཡ་ཚུལ་བཞིནདུསསཊས་ 
པས༔ རབཿདུཉིསུམ་ལོགཏཱ་འཕེལ་ཞི་ཅུལ།ཁམས་ཐམས་ཅདདདུད་ཅིའི་དབས།བབཔ་དཿ འོདདཔའངའི་གསྱ་ིམ་དདྲ༔ པཱཧྲ་ཡི་ནདྱད་ཡི་གཞྱབ་དང་༔ སྭན་ཡྱི་ལསོལ་སོགས་པྲནམས་འུ འཐིདདུལ་མཚནདསྦྲདབྱའིནར། རརསྦྱ་ཀི་སུསདཔ་གླད་སེད་ ངེ 

















།་སེ་ཤམས་ི།མསྣམཔསང༔ ཐ་མ་ཡངཉམས་དགའབང་ བགྲ གཟིིནའབདབདང་ རྲི་ལམྱི་བཟདལྟས་མདུ་འཇྲུངཔདའགྲུང་བསཿ རྟགས་རོགས་རྣས་ད་ཨ་གྲུབ་ཐྲདབའེ་ཆོ་གཏུཿ འི 

དེཡི་འྱུང་བའི་ཐབས་ལ་འབདཅིང༔ གལཏཔར་ཆད་བཱདན༔ བདུདཡིམུལ་བདད་ འཐྲ་ཞགསཔ་དད༔ སྐམ་པ་དང དྲི་ཡལ་བདངཿ མདོགཉམས་པདངང ཚསལ་སེ་ྒ་དཇོམ་པྲཞུགསན་བུངཿ 
།རོ་བཿ །ཧྱེས་ཁེནབས་སགས་སྟེ་བོད་བ་དང་༔ ཧུལའེ་གྲའེནབ་ཏེའཛ་ཤྱི་བད་མདན་འཕུང་ སྒྲུབ་པ་མི་འཕེལ་བརྡ་ཆགཉམས ཧུ་མ་དག་ཊའྱུང་༔ ཉམས་གྲེབཕོགནའྱ་ངཿ རས་ཁཚཔབལཕད་༔ ༥ཅིཕསམསི་དྲགེ སྭསྭརིཡ་གསལནབུང༔ ཁྱིསྦྱུརསག་པད༔ གཞན་ཆྐྱེནྱྱིས་་ 
ཐིས་ཡིནཔ་ལསོགས་ཅོས་ཨོང་ི་གཏོད་ཚོགས་ནུ་ཕནའབྱུང། དང་བོདས་གསམ་མཆིས་དང་ཡམ་སྱོཿགིསགཡེལནའཡྱང་ དམ་སེལ་ཿནདད་ཆུདམདག་པའི་མི་བཇུག་ན་འཕུང་ ཤུགས་བ་ཡསོགས་པའིབརཆདབྱདན་སཱགས་པདྱབཞིཿ 
དཔོས་གུབྱ་བདཔའི་ཚོག་དཛསནྩིཿ རྒྱས་བད་སྒབ་ཅེན་དུགསལཁོ་ 
ཐུས བླམ་ཡཾ་དམ་པཱ་ཚོགས་ཐུགསདམ་ཅནཿ 








ཐེཐགཉནི་དགདདཝཔངཿ ཧཱཾ ནམམ།ཁའི་མཐའ་ མཇམས་ཤོདཅི་སུཔའཁོརནནན་འབུད་ ཀས་ཆོས་ཀྱི་དབྱི་ཕས་ཡ་མཁས༔ 


བད་ཚིའི་གེབ།སསེལ་ཡི་གྲརརཤཱགསལ་པས་དང་བལུ་བར འོ 


དེ་ཡད་སྒྲུབ་པལ་བརདུག་ཅོདཔའི་བདུད་ནད་ཞིང༔ པ 







མརཀསལཱན༧དགཔའིཡེ་ཤེས་ 


།གསུང་ཐུགས་ཧྲི་རགས་དམ་བླསལ་བའྲ་ིརྩ༔ བླ་མེདྱ་པདྲ་ཆུབ་སེམས་སུ་བདག་བྒྲབ་སནཿ བཙྟན་པ་དདྡདཅིབའ་བསིན་པ་ད་༔ སྒྲབ་པ་དང་། 2 
།༽ ` -- སག རྣ ༽| སཱི གཅོ རཾ ----..----- ཡཟས་ & འབ 





ལིར ལྡུང 
~ དབཞིནའྲགུབཔདངཿ གཉིས་མེད་ 
བམས་པ བསམ་བྲ མས་ཅད་ཡིདབཞིནའགབ་པདངཿ གཉིས་མེད་ 
བནྟཾནཅིདབླམབསལགསན༔ བདག་གིརབྲ་ཐམས་ཅད་དོངབ་ད༔ བསམ་ པའ གསདམ་ཅནཿ རུམཔ གཡུ།་ 
པོ་ལས ཡེ་ཤེསལརམས་བཏྲེ་ནཅོངབླམུབསལགསནཿ་ བདག་གིརབ་ (ཁོར་འདད༔ཿ ཞམ་དགོས་འདུསལཚག། མཔའབཿ མཆགས་གསུང་གི་ 
ཅྲནཕུབ་མཆེན་པྩོལསཿ ཡེ་ཤེསྣལརྡམས་བྟེནཅིང་བླམ བུངའཇི་མེད་བདུད་ཊིའཾདྲཅི་ལ་འཁོར་འ ཡིཁམས་དངམཉམ་པའིསྣ་ ཡསྲ་གསྔ་རེའི་ 
ནཱི རི་སྒྲབ་གཆེན་པོལས༔ཿ ༥ ༡ ར་ ར་འ མང་བདུད་ བདང་མཁ། ནམ་མཁའཾ།ཁམས་དངམཉྭ $ ཕིཾནལསྲུ་གསྔངའ་་ 
སུ ༢ གྲགས་གཅན་  ་ གྲས་ཡགས་ཅེདདསྦ་གབྱས་དུགས ༣ ནམ་མཁའི འདུན་པ གསཔ འབཿ ་ི་ སྲི 
མདམནུསས།ཞར་ མས མོ་བ ཁྱག་པ ས་ ཱཧྲགབདཔོསྦ་གུབྷ་སལ་དུགསོལ༔ ཚོ མ་ན་ཀིས་ཟིནཔའི་གཅོང་འབ༔ ང་ཚངཡགསནཿ སུ་གསུང་ 
ཀླ དམབསས་སདབསཿས༔ མ་གང ས་རུ་སས། གས་ རིགས་སོ དུགགསུམ། ཅིའི་བཉེན་པའི་འཛབ་བ 
ཇི ལ་་ སོལཿ ས་གཞིའིགཏོས་དངམཉམཔའྲིས་ རྗེ་ཿན༔ འཆི་མིད་བདྡད་ ལྨན་ཧྱདཔོསྲགུབ ་གངས་དནིརང༔ བདུད་ཅིའི་བཉེན་པའི་འཛབ་ཁང་ཚངཡགསནཿ སྐུ་གསུང 
དྲསགབྱ་སམདུགསོ་ཿ ཡེ་ཤུ སིས འི་ད བདུད་ཅིབླསབ་པའི་ཞག་གཔས་དདིཅངཿ བདུད་ཅིའིབ། 
¡„ གསསབ་སལ་དུགས་ལཿ ་ཆེན་པོ་དེ༔ བྲི་སཱནམབྷཉེཾནཏེད་ ~~ 
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ས་ལན ཀློ 
རཡྲ་གུཕླདདང དེའི་ཨཱ་སུ་ སུཏི་དལཛན་ཡང་ འཕ་ཉོགསནམསམ་དོཐཿམར་འཐེབས་པྟ པ 
དེའིནང་པམ་ཞལ་བཅུརཏྲེ༔ དཝསབ་གམ་དམངཔོ།པ་རུབྱབཀན་པབྲི༔ དེའྱིའིརིརྲ་གཱ་བཞི་ཕྲན་གམཁནུཏ 















དད །ཐཀཿཉེ་དསྤྲ་གབྱཡལདུ་ ལ་མོ །སོ་ཨཱཿཛཱཾསྲ་པྱན་ཨིཏཀྲཱ་ཡཝཱཀཿ ཅཱ ཧཱཿ ཅེས་པྲ་ནམསིས་དདུ 
| །ཐབཔརབདམམོཿ ལཚགསམས་སྣསནབ་གཏོརགསལྦིནབགས་བཅོགསིཇོ། ཆེད ྭ རིྟདད་བཤགས་པ་བྐགངགསོ་ཡངྱལ རོ 
ལྗ“ བཞི མཐའམདྡོརའིརབསབྣོ སློབཞིདཔྲལནཔའིའྲོ༔ ་དེཁྱབ་མ་ཡི་མམཁའའགོལ་འཇིགརེནདའིགཏེན་ལས་ལ་ ཞན་པའྡི་ུདཔདདསོདྦ་ཤིང་ནགས་ཚལ་སནཕྲི་མངམ་དངབཅས་པས་བྐོངཐར་བྱེད༔ མརྣལ་ྱི་མཐད་ཡད་དཇོསགུབ་ཀྱི་རྫས༔ ཟླ་གས་དབངགི་ 
% །ཐསཿ རྡོྫའིཡསཿ བ་ཤིས་དག་པཞི་རསལ་སེགས་པྲནམསདང༔ཿ གཡ་པྱེདང༔ ཟླ་ནས་དངྱང `ཟླཡོམ་དངཿ སྨན་གཟིགསས་སགསཔ་ཚོགས་བཅུབསཿ ཕྲིན་ཡས་གཞུདབྲསངཔ༔ ཧྭ་ཞམས་ཆྱི་འཛུབ་སྟེདཔཟཉ་ ཚོགས་མཆོདཝཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཤྲུ 

རྦཔྩཱཨྭ་མིཾ་ཏྭ་ཨཱ་ཡཱཿཕ་ལྭགྷཱཧ་ ཟླའི ཉཱཾཱིཿཱཿ ཞེས་པའི་འཛབ་སྟོདོན་པ་དང་༔ མངུཡ་ལ་ིགཔའིམེཏོ ཧཿ ཧམཨུམད་གིགསདམ་ཅནདསྲ་བབ་ོསཅགཔྲསསཿ ཤཿོགས་ཙིས་འདུགནསམྟརའམ་བའྙད ད 
དུར་ཁོདགསདབ་མཆོག་གེ་ དཀྱིལ་འཁོར རྲིག་པྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམསྲ མེ་ཏོག་འ འེ བསདང་ཤེས་དབདྱིངསས་བདག་འབུལ་གྲིས སྲུག གསུང་ཐུགས་ཀྱཾ་དངོས་རྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལཿ "¿| 









































(ལམ ནཿ ཨོཾཧཧཧཾཱ་ཡལཱཀཿཏསམ་ཡྭཿ ཞེས་པད༔ མ༔ཡམགཔ་གཉིས་ཆེས་ཆངསསཿ སློ་བདཔནབདགཉེད་རང་ིན་ེདམལ་ཁཔོརཝའྱིསབདབཞག་ལཿ གཉིསུ མེདཔཔབཉིསྟསཿ སོའཔནམས་ཡ་ཊད། ༧ 
| །བྲཞི་རུཔགངཅི་ཐས་བསོརཏཿངཡགསལབནི་ལྐས་དྲོ༔ རཱི དྲུ་དབོད་གསངབ་མཆོག་གི་དཅིལ་ལབོརདུ༔ ཅ་བའིདཀྱིལ་འབོར་དིཔསནས་སྔནའདེནཏེ༔ ར་ཉིདདམ་ཆིགཆེན་པོའིདིལ་ལ་བོདྲད༔ གཉིས་ 
ཌཱ སུམེད་པང་ལྷུན་གྱེས་གུབནས་ཀྱང༔ བདག་ཅག་སྙ་གསུདཐུགསསུབསྡུས་པའིཤིཿ༔ འཁོར་བཉིདྱ་ཁང་ཡེནསྱམ་དན་འའསཿ ཅགས བ་ལམ: བཅོམལནདཔལཝཆེནཱརི་་ 
ཚཱོ།མཆོག་ཏེརུཀཿ མཆགས་ཉི་ཟ་བདལ་བའིཞལ་བཞུགས་པས༔ རྡོརྡེརྔལ་པོམཔའཆེན་ཛོགས་བུར་ཅིག༔ མཆགས་སྙན་མཐའ་རོས་ཀྱི་དབྲེབསལ་མཁས༔ཿ མ་ཆགས་སྭནྲ་ཤིས་འདོདཆགས་དངངས་ 
„ །སུ་དགཿ དེཉཾདརྫོགས་པ་སྒྲ་གསུདཐུགས་སུ་དག༔ ཡམཁྱ་དབྱེངསཁས་བདེིདཀུན་འབྲུཔཞིང༔ ཨུངྤལ་འདབ་འྲཡེདཙམ་དམར་བའི་ཡྱནཿ དྡོརྲ་ཡགམཚན་གཙོ་མཆོག་ཧེསུཀཿ དོརམ 


"2, ཡཔའ་བདཚགསྱ་གུཅིག༔ ཞེས་ཕསལོགས་སནི་ནམདའགསོལཁོ༔ དེནས་མཐེདྱ་མྱཧསྭསཔ་དཔོན་ལྲ་པེངའ་ཕུལལ་འདྲི་གདདྲོ༔ ཧོཿ གཆོག་སྙིན་བདུད་རྱིགཡུང་དྲུང་བདལ་བ་ཡིས༔ འདུལ་བའི་དབང་ཤིས 
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པའྲི་སཱཿཧཱན་པ འཇིགས་བེན་ཆེརཔོ་གཙོམཆོག་ཧིརཀཿ དབདྱ་ལུག་བདུད་ཆིའྱི་དལལ་གའཚོལ་ལོཿོ ཱོ། འཆོམདབདདྲའོདཊིལའཁོརལཿ ཇི་རམཆོདཅ་བགགསཔྟྟརཿ །༢༽ 
བདག ཀང་རའྱཅུྲ་སུལ་བའྱི་ཤཿཿ མཆོད་ཡོནརོལ་མོའབུལལ་གསན༔ གུགསྲུད་ཐུགས་ཀི་དངོས་གབ་སོལ༔ མཁའམཉམ་ཀོང་གི་དིལ་འཁོརཿ བིཏཱཔམ་ཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་སུང༔ བདག 
ཤཱུཾ།གྱད་དབཏུ་བསྒལ་བའིཕྲཾརར མཚད་སཱནཇོས་མ་འབུལ་ཡགས་ནཿ = སུ་གསུདཐུགས3་དཔེསོ་གྲུབ་སྩོལན ཅེས་པ་དངྱ་རས་པ་དའདོན་གཞན་ཨནལའང་སརཏེཿ ཅེས་པསྲ་ཕེངབ་བསུས་ལ་འབུལ་ལོའོ གཞན་ཡདསརལཐུལ་། ། 


ཨོས རུ་བརྒྱད་ཡནལག་སྙོངལ་སྱརཔའི་སྨནཉ དུས་གསུམརྱྱལ་བ་ 5, 


----- --~~-------~=--- ༡--------~--------”༤༩༩༩༤༤༤༧༩༤༤༨-----། = 


དུས་གསུམ་གཅིཾགལ་སྐ་བརྙན་ཕྱེ་གཞེལ་མེད༔་` དངོསྤ་བུབ་ས་ཚོགསྡ་རབས་ཆེན་འབད་བཅན༔ སུ་འདོདཿནྲ་ཤིསདྟལ་པལས་ལོཔས༔ བསྐལ་པརཔསླིབས་བའིགཏི་མུགམུན་པ་ལར སིནམཐོཔས་ 








པ་འ ཅརྣམསཱེ ཏླིས་གྲསངྡ་ཐཱགསཿ $ སལ་རོསལཡེ་ཤེསྣནས་པལཝ༔ དྲུགྲལམཝཔསཡ་ ཤེསལྷུནགྱེསཙོགསུང་ སྲུལུམབསྒྲབསབ ཆིཆེནའོདྲ་གུབ༔ སྐལ་ལནྭ་ཐུབཔསོལ་། ༩ 
དབངབསྣང་བས༔ སྱི་ཤིམ་དང་ པ་བླདུཿ་རའདའངས (ཤཿ ཡ་སིརུ་འ ཧྷེ་མཏཀཾའེ་སརྦ་པཉྩ་སར་ཏ་ཀཱཿ ཡྭལཀཿཏཨཊྲླ 54 ཞེས་པས་བདུད་ཙིའིདཔབླས་པྩོང་ གཞནཡང་རྡོདདན་ཅི་སྤེ་སས་དེཚམཿ ྣ། 
ཕྱདརྨབས་ཆྱེ་བཀའ་དབབ་བཅུབྱ་བནི གླབ་བ་ཡུངགིངབདཔ་འདེལ་པ་བྱའོ༔ མདོདན་འདའིཀབས་སཱ་ཆོབདམ་སོགས་པཅྟིཉར་འདོཔསརའ་གང་པ་ཆསཏེདདོང ཆདངོདདང་ཡེདདུའོང༔ ནདདངབལ་དངཅི་འདོད་པཅ་ བགེགསནམས་ཞིཔལསྲོག 
ལོན་ཏན་རབྱརདེ་ཡེསཚོབ༔ ཚཡྙིསཱང་པྱོཧུདྲ་བཅུམ་པོ༔ སྲེག་ག་པཱཾ ཡུངཕོ་གཞུལ་ཡས་ཁང་ སྒ་གསུམསྤྙི་སྐུལ་ཐེམཉཿ གསང་གྲསམགསུ་ ༤སྟེ་གྲུངལཐིམ༔་ ཐུགས་གསུམཐུགས་ 
༔ བྱངྱརུབསེམསལ་དབུཔམ། ཨོ་ཡི་རཱཾཀ་ད༔ ༣།ཡུཿཛལྨ་རྱ སིང ཞསལས་ིལའིམསཅིས༔ དེབ་ལྱརཿགི་ཁབ་ཿས།ཿ ཙོ ནི ས་པྱའ་སྔལཏ་ཀླརེ་མཱཿར་ 
ུ ཞེས་པའི་ཞབུ་སྭོདྡཚོགས་པད་ ཤེས་འབྲསམ་ཡི་ལགྟཏ་ཐངཏྭི༔ དོམཚད་ན་ད་གུངབའིཆོས༔ ནལམཁའདང་ནིམཉམ་པའི་ཆོས༔ རྣམཔརཡིརྟེག་རྟོག་ལས་འདས༔ ཀུན་རྫཾབ་ཙམངུ་་ 
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བྷཿན་པ་མཚརཿ དུས་གསམ་སངསྐྱརསམཉསམཆཚོདནསཿ སྒ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞེས་པརོདལ་དོངྲེརལ་ཁོསྦར་བཅག་འནྱི། དངཔོ་ངིཉུདའཐདཔའི་ཁྲག་ཤིས་བརོདལ་འདྣིགདདོཿ པཱུ ཡི་ཤེས་ནམ 


དཔྱ་རིམས་ཤིས་བཏོལ༔ ཆོས་ད སྨནམ་དགྱར་ནི་རིག་པས་བཀོལཿ བཟྱ་བནམ་དགྱུར་དནམམཁས་བཀོལཿ མུངབྫ་ར་གྱ་དནིརིགས་ཝས་པ་པོསཉ༔ མས་བ རིཊ་སའོབ་ས་ད་ 
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^ ༢ཕྱམཉྱོདཔའིཆ༔ གཅའོནཔསཀྱི་ཆ་དང་ལྡནཔས་རྩགརྒྱབ་རྒྱུརཏ  མཐུདམདམ་ཤུནཧྱི་རྒྱལ་མཚན་ཀྱང༔ རྐདགླཾཔའཐུདཿ བཅུགྱ་གདདད་ཀྲ་ཐདཿ ཕཊ་གདཔ༔ གཞན ལ་ཐེཔལསོགསཔ་རཆས་ཀངྷ༔ ཆས་དྲ་ལྡན་པརྱབས་ 















ཁ་གཏོངམ་གནས་རབྱཿཔ་མཿ ཕིག་།སནམ་ཞིའི་བོབཅུངཿ ནངྱང་ཡོགནས་ཡུམ་ཆིས་མངམ་བ་པཿནས་ཡབ་མགཏཏིདྷ༔ སྒྲབཅེནནས་འབྱུང་བབཞིན་མནམེནྲ་འལམགད༔ མཉཔ་བྱཿ ཕི་ཧོམཆཐོབལུབ་མསེགས་ཏེལས་ི་རེསནམས༔ དཡིལ་འཁོརཅིརུས་ 
ཚོནདངྱཿ སྐནརུངཞིག་ཡ་སོགསཔའི་རྫས་འགའ་ཞིགརུ་པ་ཆེནབོདཿསྱཐྲ་བ་ལ་སོགས་ལླུབ་ཆེན་ནང་དུ་ཡོད་པ་རྣམསཚུལ་བཞིནཌོ༔ སོཐདཔནམ་ཡོན་ཕུལབཡསོགས་གཏདགགི་མཆོདགསོལ་དགའ་སྟོར་ཆེནཔོ་པ༔ མི་དམིགས་པའི་དདནས་པོ་གརདང་པོལ་ཅེད་ཐ༔ ཉམས་བསསང༔ 
ཞགགསུམ་ཅི་བདདུ་གླུབཁངགིནུ་ཆོགས་ཁིཞཔོདསོབསྟོང་ཞིཿམལ་བསུངཿ ཇེས་བསོབྭ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཆས་འེས་༡འ༔ སམཡ༔ བྱང་ངི་སནྱི་གུབ་པ་བདུན་རིའྱི་དམཆེཞེསབ། མཆིམས་པཐེག་དགྲེའར་ཆོས་རྱལ་མཐའ་བདག་ཡབ་སས་པ་གདམས་པ་ཧེཿ མངྩོ་པཁ་་ 
གགགགིསརིན་རེསས་བཏབ་པའྩོ༔ སྐལ་ལུན་མཆན་སོན་ལམདགཔའི་ལས༔ ཐལམ་ཡབུས་དདངཆོནྷོ་རིབ་ཝན༔ དམ་གཙངབག་ཕེདསིང་སབས་གཞུཿབཟང་ལས༔ཿ རུཌཆེབངཆུབ་སུབ་དང་འཕྲདཔད་ཤོགཉ སམཕཿ ཧྱཧཧྷ༔ ཝཱསྦརྦ༔ གཏད ག་ 
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| །༥༣མསུམ་ཐགས་གཁཅིགདང། མཆནབུའ་དོན་དང་མི་འོབ་མང་ག་སྣང་ཡང་ཡིག་ནོར་སུངཔ་ནཔ་ལཇེ་དབཅོས་ཤིང་། གཞན་མས་མྱཧ་སོ་དབཞག་ལས་ཆོདཡོད་ཤེས་རོམསཧི་ཐལབ་གཏནནས་བཅས་པམེདདོ། 
།ཅ༔ ཞྭ་དྱབཅིཔན་པགཡགྲནགི་དུ་ཡོགསབུགས༔ བྱང་དྱསནཅི་མུབ་པའི་གེགསསེལ་གདམས་བཞིཿ ཆུམ་དག་པནམསས་བསགས་ཉེས་་ཨམ་ཤོརན༔ སླབ་པའྱསཡདྨནཡོནཱལཡོངཝས་བསགསཔའིུས་ 
| མཆེདྱ་ལསྤ་ཧི།བོདྲདཉསསྲ་གིབཅནལསོགསཔ་སྡོདདཔ་མེ་ 


ཤྱ །།ཞམབ་དག་ཅིང༔ རྫས་གཔདང་གདདག་ལག་བདྲལི་གྱཱཐོན་པརྩ༡ོཿ སྒྲབ་པའིདུས་སྨན་ཡོལའཐུ་ཞུགས་པའམཿ དུད་འགྲོའིཊུགེས་ དངསཆུམེགས་པངབསག་ ཁྲིནྣམ་པ་ལྟར་ཚུངནཿ 
0 ་ རྒྱགབམས་ཕུལ་ཕྱོགསརྲ་ནད་ཡམས་ལསོགས་བབཀ་མི་ཤིསཔ་འབྱུངབའི་རྟགས་ཡིནཔས༔ མཆེདྱ་ཡམ་ནམས་ ཅིབའྱིཕགདངི་ཡའི་ རྒྱད་དག་ཅིངོད་དུ་རངབ་རྣམསཚོགས་བདབ་ཞེངཿ དལ ོགསྐ་དན་ཡདྒནསའཇོདབནམས། 


དཔཔོ་ནས་མརུདཔདབའོ སྱིཞྲིསལ་འབད་ རོག་པ་མེདཔའི་པ་ཨཱས་ཐམས་ཅད་འདྲེས་པརཿཉེས་ཤང་སྨནགྱི་སྣོནབུགསཝ་དཕྱུས་ལྟརབསྒྲུབསལ་པཿབཔྱེར དམིགསཔའི་ ཤིནཏུ་གཚངཿ ;ཡརྒྱུད་དག་པཐ།རེ། འཕོའདྲམདྦང་པའོ༔ བདུདྱ་ཅེ་ཕྲོ་གམན་ཛས་མཚ་ཞིངཿ ཇ་ ཇཊ་ 
སུནདཀམཆོདཔའི་ཐུ་ཉམས་པ་ལས་ཞབྱུང་བས༔ ནནའོམ་དངརང་དཅྭས་ནྣམས་ བཅ་ཆེལཐས་གཉིམབྱན་བལབཿ གི་ཅིདའི་ནཔ་པབ་ནས་སྙད་དགྱུས་ ' དམེནཿཿཿཿ ལྟརབ་བླུའ༔ སྨན་ 








དུ་སམཁོགས་པའྲིདནྱཀྱིས་མ་ཚོང། རྒྱུགས:ོ་བོའི་ཏོག་བསུསལཿ 


































མལ རས་འསྟན་ཅིངསདདླགས་ལྟར་བླསབྱ༔ དི་ཟླནམས་ལ་རུསཔ་ལ་སོགས་པའི་ དཔོནས་བཟདྡད་བཞམསལ་ཞུལ ད་མོནས་གསུ་ཚོགས་ཁིསའི་ཟམཆོད། དྲི་གཏོརབྱཏཔལ༔ བླདགཔིདྩ་༔ གཞན་ཡང་ གཿ བཟཔཔོའིའངོད་ཡིད་ཉ་ སྒྲུབ་པའི་་ 
དཿ ཨདཅི་འཐེལ་བའྱིསདད་ཞསཿ དབེལ་འཁྲོི་སྟེ་ཨིད། £ 







[; པ་ ི སས་པརླསཔམ་ཤིར་ཆེའའབུལ་ལྩོ། སྔབ ུ ¡ རིནཀཡེལ་ཞིངམ་གསལ་དཔྲའིབ་ཕོག་པའིཉགས་ཕིདཔས༔ མོབགོ་་རིཿ།པ་དགསམ་ | ལོ 
1, །པཿ་སྒོམཿ པྱེད གབསེལ་དངྱ་ནད་ཤགས་ལ་འབདཔའ༡༡ བྱངྱརིའིམདོག་ཉ་མསན་ མངཁི་ནོཆཿདཐམ་སྐུར་དྲེ་ བཞུ་བཅུལ་རྣམས་ཚིདམིགས་པ་དངཔོནས་གསལ་བདབསྒོམཿ རྫསལ་རློམ་པཤུག།ས་ཤིངམེདསྣ་ཤེར་བའི ༔ 
' ཡད་དནམཆོགཝ་མཆོད་པདདྲ་ མདྦ་ནལོདདཔུལ་ལོ་ཡམ་ནུས་པལྦ་ཉནཔ་བཏང༔ བྱད་ཅི་ལ་གུ་གལ་དཔང ག་པ་དང དཔའ་པཕྲོ་ཕུང་བའི་ཐབྲ་བུགསཿ་ སྨིརཱར་དན་ལ་སྲདདྱབས་ལྟརབསྒྲུབ་བལ་བརོནར་ བཅུད་ཅིའིབཅུད་དང་དོ་ཤོརྐན༔ཿ མཆོདཔདང་། 
|“ ་དམཌི་ལཁེརྩ་ཐམསོ་ད་ཚགསཀིས་དགེསཔ་བསྐང་ཿ ཉེའདངུགཔོདཔུམསས་  གཏོདམཆོགས།ཞནཔ་དངྲ༔ དིབའི་གདོནཞུགས་པའྙི་རཱགས་ཡིན་པས༔ གཏོར་ཚཤས་མཆོདཔནམས་དབོས་མ་ཡདྔས་དཔངབྱསྷ། དམིགས་པ པ་ཐས་ྭགད་ཙདུབེད། 





ཿ བཟུ་གསརས་གཡུག་མ་ོདོིབརད་བཔའ་བཅ་ི་ཕུདབསུསབབུསགསམཚོགས་འཁོང་ཡ་ུསས་བེག་བདབསཏེ་སེག་བཅབའོ༔ བདད་ཚ་ྲིའི་འཁེལབ་དད༔ ཁྱི་ལ་ཤོདོབ་དང༔ སྣོད 

















པྲེས ད་ཤ ུབ་དྲ་དའ་ སིས ནུནམལ་སོགས་ པའམཿ ཨིམ་ཡིནཔལ་མདོ་ མཤོའབདང༔ ཐླཕཔ་པོ་རྣམསྱིཉམས་ལྣངརྨི་ཡམ་ལ་དེ་ དེཉྟརངབྦུངནཿ འཇའ་མགསྲའི་བདྡ་ཆཅ་ རདདེའ ཐང་ཀློད་ཤོརབསཿ དེའིུསཡིམ་ཡིན་ ༡@ོ 
དང་ཿ ུམ་ཡེ་མལ་ཤེདབ་ལེ ཡེན་པས༔ སླུབ་ པཔྒོརམསྭ་གུལས་ཞིག་ཅིངྲ་བོམཊབམ་པེད་པས་ཆོག་ཐམས་ཅདཐདབདནས་ཟམས་ཅད་པདྨ་བ་ཞིངཿ ཊཱཀྲིནམསྲ་ཀྱིས་དྭགསྙའ་རྩན་བཙོལྔ༔ ༄ུ་ཞཁ་སྭ་དྱ། བགེགས་བླསྱ་ སཱཁ་དཔོན སདམག་ 
པའིའའ འདུམ་ཡེངས་བདདའུསསའབད། མཆེདལམནམས་ཉིས་ ན་པདྨ་ད་འཛུཊ་ལ་འཐད། རྟཔོ་བརྡུད༔ ་བཅུལཞུགསྤ་ཀྱིསོདཔ་ཡང་ཡ་བྱ་ཞིངདགས་ལྟརཧྭ་སབཿ གཡཏྲེ་སནམ་རེདན་ཡཔམདཔརཏཱརཕླས་ཏེ་བླ་གབཔརྩ༧འོ༔ སླབཔ་མ་འཕེལ་ཞེའའི། 
[མཿ ཕྭགཔའི་ ཡིནམེདཔད་ཡད་ཡེདྱབ་སོདནས་གཡེངབཔ་སོགས་ཀིདབདྲུད་སོདན༔ དང་པོམགོ་བཅུགས་པའི་མནསཿ །ཡམྦ་ཧང་གཡམ་མཆིས་ཀྱིས་མགྲོ་ཤོར་བའི་རྟགས་ཡིནཔས༔ ཅྱབྲ་འིགས་ལ་ཐབ༔ ་ 
ཡིདགསམ་སླིམས་མཐདདདང་ཿ དེའྱི་པརན་དང་པོ་ནསཐམས་ཅད་ཅིས་མགོ་ཉེས་པར་པེདཔ་གལ་ཆེའྩོ༔ སྦུབ་བྱ་བདཔའི་དུས་མཆེདྱལསྣ་ནམས་འུགས་ཤིང་ཅོདཔ་ལ་སོགསཏེ༔ ཆགཏམས་ཀྱ་བསགསན། ¦ 
: །པུམསཉམས་དམ་སེལ་ཅན་ཡོང ཡོད་པའིརྟགས་ཡིན་པས༔ ཕིར དྡོན་སོབདཔོནྱཾ་གིས་དང་པོནོས་བརྟགས་ལ༔ ུམདངས་མཐན་བླ་བངནཔོབྱོསཔདཊཊསོདས་ཅ་དབ་བཏྦ། སྒའཔཡ་མིགཞུག་གོཿ མི་དངུང་བརི་གེ་པརྱྱཔ་དང་ཉ རནཿདཔ་ཝིས་མྱ་ཞཔསཡུབཔ་ཡ། | 9} 
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སྒྲབཔཕོ་རྣམས2་ནངངུ་སཱེ་ 
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དུ ༡ རྨེ་ུ་ོ བཤགས དེའི་ཡོདལ ཉའ རྭ དཔེདདོསྲ་གུའསལ་ཞིང་བདདདི་དམཡི་སླུབབཕུསཔསཿ ལྟས་དནགཡདདུཁུགཔརའ ཁུར ཕདོམ་གཞན་ཅེནཇངགིསྨྱགཔཔ་ལསོགསཤདཊཿ དྲ་ཐོནསམཿམསོ་ 
 ྙོྱི་སུཏའཁོ་བནན་པའེ་རྟུགས་ཡིནཔས༔ རབྱ་ཏུན་དབང་དུ་མ་ཤོར་བཟྲ་བསྟཏེས་པ བས་སྨྲུབ་ཟེ་དཀེལ་འཁོར་ ཧེཉིད་ཆས་ལ་བདུདཅི་དཔལྷན་ཅི་གཏུ་བཀླང་འོ༔ མཚམས་བསསཿ སུཔའཁོར་ འུགས་པའམ་དམག་ཆེརལ་སོགས་ དད་བུཔཔ་ཡ་འབདཿ འབྲིད་ 
ཟུ [རཞིགུན་སྲབསཚོག་འ་ཁགསརྫོགས་པར9ཿ ཐམ་ཡདལོགསཆོག་ཞག་བདུན་ཚུན་ཡརུངབས་སཱད་བདུད་ཅེའི་ཁྱེསནསསདཔ་གཞལ་བ་ནས་བཟུང་སྟེཿ དྭུས་ལྟར་སྲུབཔ་མཐར་བྱདངོ༔ མདོན་འྟ་ནི་གཞནླསབ་པའིཔེ ཅིཤསྐནམས་དཔཡི་འྲ་བསཿ དང་ 
པནས་ཆེནདམས་མི་ལྱཿ་བའི་ཐབས་ད་བུབ་ལའབདདྩོ་ དདིའེཆེལཉནརབའྲི་ཐུབ་པ་ཡིནཔས་ཤིནཏུ་གཟབསནས་བླསབ་པར་བའོཿ གལྟ་ཏེམགས་པར་གཟབས་ནས་བང་ཧེནགེགསརྷེ་ནམསྦཅུཔན། རྐྱེན་དབདདྲུམི་བརྟད་བདཿ བྱསནླ་བདཔམོགས་ ་ 
།ཆོག་བཤགས་སྱོང༔ གསྲོཔན༔ གེགསྩསེལལ་སོགས ཚོགཅིགིསྙིངཱ་ བནྡ་རདམདབས༔ མ་མ་འབདཅིངྷ་ཉུས་དན་གཡད་དཡེན་པའི་ཐབས་ལ་འ༠༧ གཞན་མདམནཔནགིགནདས་ན་ོའི་པྱསརདསེད་དོག་མམེདཔརབཏགཆི། འཕྲེཔབཅོ་ལྡན 
¡བམ་ཕབདུཿགཀཿཿི་ཏཡས་གིཡཇུགཞུགཿ བརནདྱཟད་ནསྔམརབབས་པས་གུབནམཆོག་ཐུནཔོདགཉིསཀ་ཚོ་ིལ་འྲུཔའོ་ སྐནབཞེན་སུཧཱཿ དཿ ནརུཊཿ ནྭའི་ཁུགཿ མུཨ་གྲལ་མརབྱ་ན་ྱབཿ་རེས་ཧོམས་འཇུལ་སུམ་མེད་ཅིང་མཛིག་པ་ལགས་སོ་ པམཐོ་མྲ་དགས་གྲཔས་མྲབགས་པྟེཿ མ། 
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ངི ། 


མོ 








ད དམིགས སྨན་གྱི་དྲདད་ དཆེསྱསྩཾཔངནས་ཕཱནྣག་བསྨྲསབཔཔྒོ་ནམསྱ་སླི་ལུབ་པ་འཐེལ་མི་འཐེལ་ལད དེ འཐེལ་ནྫདུནབསེང༔ 
པ་པྒོརྣམས་དངཔོ་བླཞིམ༔ བནདུ་འོད༔ མཐའ་དད་བསེདཔ་མཐར་གུདཿ 


༤༤༡༤-༨༡-༡༧ 





མ་འཕེག་ན་རོདབཟུདབནམསཉམས་རྟགསདྲ་བུདམ་བའོཿ སྣནི་ཕོ་བཔལ་ཡོལ་པ་རེམ་པམ་ 
སྒུབ་པའིཔུསསུཐམལཚུལདངཡིམཐུནཔའི་ཁྱབསྐདཅིག་ཀྱདམི་ཐབ་ཐམས་ཅད་ བདིའི་སབས་སཱ་ཤིན་ཏུ་གཟབས་པ་གསཆེཿ གྱིས་ཁུས་དག་ཡིད་གསུམ་ལྷ་ྔགས་ཏིང་པེའཛེན་དང་མ་ཐམ་བཿ 





ཟྭ རོཊ་ལ་ མེཁོ་མེདཔཿ ཐངམཆད་པཿ དྲག་ཡརྨྱུདཿ ཧྒུནུལ་སེགས་ཆོརྫུནཌྱེདཔརྣམས་གྱིརྒྱུན་མ་ཆད་པ་དང༔ 
@ ༡༦ _ བདནཏ་སོགས་ཆོགལབྣས་ནནྩོ༔ མྱབདནས་སྨན་མོ་ལགས་ན་སེལ་བའྲི་རས་བའྲོ༔ འཁོབ་ ཧྱིནམགགཉ་དམཆོད་ཚོགས་གཏང་གྐོདཿ མཉྟོདཔླ་ཞུས ཤུལམ་བསདབལ་སོགསཔནམས་བནན་ལས་ལམཡིརུཔ་ ཝགསི་བསེན་པདག་པ༔ དམིགསཔ་གསལ་ 
ཕརྣམསགལཿེའཾར་ གཉིད དམུགསཿྲིཔས་པ་ནམསལ་གར་འཆམས་ི་མཆོདཔ་ལསོགས་པས་གསེང་བའི་ཆོགྲ་པཌྩོ ཀའོ སཱནའགུགས་པ་དང༔ ཤྱིན་འཕེབས་རྣམསནན་ཏནཱྱའཱོ་ སམ་ཡ༔ ཏཱ 





རྒྱ་ཆ སན་མཏ༩༔ 





འཛད་ ། 

དུས་བཞི་སོགས་ཅི་ཐུནགད་ཡིནཔ་ནམསམ་ཆདཔདྱ་འའོ༔ སྣ་ནབི་བླམཔ་ཇས་བཏགས་བཅཙགསྱ་བསནས་གོདོབ་མྲ་ངས་པའི་གེངདྷ་ གྱེབཅུ་ཆ་གཅིགབཞག་ 
¡ 

| 


























[རམ་དགོངོས་པ་འདུཔ་ལས། བད་ཅི་སནི ་སྦུབམཡིལག་ེནཔལྟསཆོ་གུཔ་ོདརྒཁཚོ་འན་པའི་བདེ་ཡམཞསཁྱ་བཟགསསོ། 




















=== འལངང་༡༨པ༤༡༨༨༡ཟ།པ༥༤༡༤༢པལ 


༢༤་”--ང་་་མ་བརོ་བང་ཚོ་ང་རོར་ཁིང་ 


























=== ༡=༢༢༤༡-ངརསབ༢༨བབ༡༡-བབཟང་ར༤ར-༡--=-=-༨༨༩༤༤-ཛབ༤༤-=༢ རརར ར༡ཀ་རར་ར་༤---==2==-=-=-<--22-2-༨༨༨༤༨༤~ ---¬-- ༧༨༤ ༤- 

















དབྱིག །གསང་ཆེན་ངེས་པའི་དམ་ཚིག་འདིང་གསལ་བྱ། ༈འདི་དབཀའའདམ་བར་པརྡ་གགས་པ་ཡོ་གྲ་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་མཛོད་གཅིགཏུ་བསྡུས་པ་ལས། རྲུག་གིནངཆེན་པདྲད་ཙི་སྨནགྱི་སྦུབ་པ་ལ་སྱི”་ ] 
བཤདཁེག་དབུབ་གོདན་སོགས་དོར་བའི་ཚོ་གཡི་ལག་ལེན་ཁིགས་ཆགས་སུབསནཔ་ལ་གསུམ། སྲབ་པའི་སྟ་གོནབྱབ། སྒྲབ་པ་དཔེས་ཀྱ་རིམ་པ། སྒྲབ་བཟིནཔའིརྗེས་ཡྱོདདོ། །དང་བོནི། གཟང་ 


















































ངོང ཆ་ང་ཁོང་ཤཏལ་ཡ་ཁའ༤༤༡༩༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤ འཆར་འཆབ་འ་ར་ཁང་བརངརའཁ་འར་པ་འངའ་་ར་ར་ངར་ངའང་ང་ངང་པ་ངར་ཡངངངངའ་ལ་ རོད 
།ནས་བཤདཔ་ལྟརཔསམ་ཆོགས་པ་ཝ་ལེགས་པར་ཚོངཞིཔལདཔརའདཞེནེབྲ་བལ་བག་ཡོནཔསྨ་གསམ་ཆེདདདམ་ནཟནདམ་སེལ་མཁོན་བོམཞུགས་ཤིང་། 
གསང་སྔགས་ལྟུ་སྩོད་ལཐེ་ཚོམ་ལོག་ལྟ་མེད་པ། དད་མོས་བརྫོན་འགྲུས་དང་ལྡནད་ཤིནང་གལ་ཆེབ་དང་། མུན་ནམསྦ་ཆུ་དགཅེངསེརྒསུས་མ་བཅངས་པ་དགོས་པས་རང་གིས་དབདབ་ཡིན་ཉུང་ཆབལ་ཅོང་ 









བྱིངསཐམསཏད་ཤྷོགསྱ་ཀའིགས་སོ་སརྦ་ལྲསནས་ཤེ 

















== === === =: == > ˆ ==-༡=༤་༢==་ === ¬ 





==ང་་འངབར 




















"འོོ. ངོ ོ་་ློད་་༠ོ་ངོོ་ོ་འོལ་་་་ལོལ་བོ་་ིས་ས་ལ་ི་་ལིཉོས་་རལ་ང་ར་གོ 
ཆུང་བ ལཾ བནས་ བཅོས་ ཕུམ་སོ། དཐད་འབ དོ ལ་ཆེན་པོ་ལཱནསཚགས སུ་ཚུད་པརཔྱ་ དགོས་ཤིད་། དྲུས་ཀྱང་ད་དཀ་སེནག ་ད་བསིལ འོད་སཱོམས་པ་རུལ་འབྱཊ །གི་ཧོན་མི་འབྱུང་བ ཊི་ཕིར་ལེགས་ཤིང་ཡ ར་པོའི་ཆེས་བྱགྒདཀ།ཁྱད་པརགྱེ་ཕུས -༩ 
སུབཤད་པས་དབུ་འཛུག་གམ་དངོས་གཞི་ཁེལན་ཤིནཏཱ་ལེགས་སོ། །དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ཅིད་བར་གཅོད་སེལ་བའི་ཐྲབས་ཕི་བཤགས་ཉིརིམ་པྲ་སུབཁོག་ལག་ལནཏུབཤད་པ་རམསྤ རྱ་བས་ལོ་བརྡམཆོན་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གནད་དུ་ 


2 འགྲ་ངེས་སྦུབ་པའི་སྔན་ཆུད་དུ་གླབ་པར་བྱ་དགོས་སོ།  །གཉིསཔ་ལ་གཉིས། སཱིཌིརྣམ་དབྱེ་དང་། ཤྱེ་བྲག་གི་ལམ་འགྲིགས་བཤད་པའོ།, །དང་སོའི། སྤིརཝ་བའི་སྒྲབ་ཆེན་དང་སྦེལ་བདང་། སྨན་སླུ་གབ་རྒྱད་བྱ་བའི་ 
ལུག་ས་གཉིས་ཡོད། གཉིསཀ་ལའང་སྔགོན་དང་ཇེས།ལེལས་པིམ་རྣམས་འོག་ནས་འབྲདབ་ལྟད་ངུ་ཐལས་འདོང་ལེན་མི་དགོས། དངོས་གཞིའི་མབསཐག་མརཿ བའྲི་སབཆེན་ཞག་གསུམ་ལྷ་བདྡུན་སོགས་འཕོན་པས་ནང་ལྩོག 
ཕནཿུ་ཧང། ¡དེནས་སྨན་སྐཕ་ལ་འཇུཤ་དགོས་པས་མངཁྲོལ་སྦབཚུགསརྒའེ་དེ་ཡང་དགོངསམོའི་རྔེས་ཆོག་སྐབས་ལསབྱང་ལྟང་དངོས་གྲུབ་ལེནངོག་བྱ། མཚན་ཐུན་དང་བཀྙེན་རྒྱུན་སེགས་སྔད་ལྟར་ཡས་མི་བཅད་པར་ཁྲོལ་བུའི་ཇཐ་ 
རྱན་ལེན་དན་པའི་སྐབས་སུཁ་ལྲང་སྟེང་ཚིགས་བྱསཞས་གཟུངས་ཐག་གུལ། ཞིའ་འི་སྦྱིན་སྲེག་བསྒར་ནས་གྲན་མཚེག་ཡིན་ཀླང་། ཁནཝུངས་མི་ལྱོགས་ན་སྨན་བཏགས་བཅག་ཉེན་མོ་ངེས་པར་དགེས་པདེས་གོ་བཟད་ཆོག །རུ་” 

































ཊཾ ཊོ། པའའྲི་གབཆེནམི་འགུབ་པར་སྨན་རྱང་སྤྲབ་བྱེདན། འདེརབསྟནཆད་ལྷག་མེད་པར་བཏངབ་དེ་ཀས་འཆུས་ཀྱང་སྔན་འཕྲོ་རྒན་བཀོད་མངའ་གསོལ་སྲུབ་པའི་སྐབས། ཟུནཔ་ནྣམསཀྱེས་ཆྒྱན་ཁྱེར་ལྟ་བུའི་པསླེད་༢། 
| །བགྐམསྦ་བསྐཏྲེཟིནའབེབས་ཐིནས་ཐག །གཙོདྲ་ཀུའི་ཝཱགས་སོགས་ཉེརགཅེགཙམེབླས་པས་ཐོགདངས། སྙི་དྲིལ་ཆེ་འབྲིང་གང་རུང་ྱིརཏིན་ཁྲོལ་ཐུའི་འཛཐ་བཟླས་མ་ཚུག་གི་བརདུ་རྐུན། མཚན་ཐྭར་བེ་ལེན་སྐཔས"”” 
 མུའདབ་སྐྱེད་བསྒོམསརེ་སཾངན་ལེགས་ཤིང་སྤོས་པ་གཞནསི་དགོས་སོ།  །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ལས་འབྲེགས་དངས་ལ་གསུམ། དྭནོཿལོ། དངོས་གཞི རྗེས་ཀྱི་བྱ་པའོ། །དང་པ་ནི། སྤིརྨ་སྔོན་དཔས་རྗེས་གསུམ་ཀང 
ཌྷ སླབ་ཁོག་གི་པྲ་ཁྲིདཀྱི་ལག་ལེནཏབཤདཔ་ཐམས་ཅད་གཞེར་བཞག་དགོས་པས་ཉིན་དང་པོ་ས་ཆོག་མཚམས་གཅོད་སྐོརལ་༥དོར་ལེན་མེ་དགོས། ཏིན་གཏེས་པར་རྒྱན་འགོད་སྐབས་ལས་རྡོར་སེགསཀྱེས་ཐོག་མརཚངས་པའེ་ཕོ་་ 
བྲང་བཅའ་དགོས་ཤིང་། དེལང་གཏེར་གཞུང་རྣམས་སྲུ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཡང་ཐོག་རུ་ཤིངཀུརུ་ངིས་སོོད་སྨད་བངརེམ་ཅན་ལ་བཅསནས་དམྲ་ཐག་སྨན་ཀྱི་དྱིལ་ལབོད་དང་ལྤེལབདབཤད་པས། །བཅིག་གིས་འདཱམུང་ཧི་རྒྱ་མཐོང་ 
ཙཱ [ལྟཐམའཇོག་པའི་ཕྲེལ་ཡང་འཇུག། །དེ་ལའངརྱས་བསྔས་ཙི་རིགས་ལྣངབ་ལསརྒྱས་པར་བྱེད་ནརཏྣའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་བཅུང་བལྟར། གཙོ་བོ་ཚངས་པ་བགྱབྱིན། འཁོར་ལྷུ་བརྒད་གཟའ་བརྒྱད་རྒུ་སྐརཉེར་བརྒད་སྨན་སྲང་ལྡམོ་ 
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བྱང་འཇོད་གསོལ་བྲིས་པ་བཏགས་པ་ 


གཟུགསཚངམའི་ཿཀྲི་དང་གྱིལ རྭ་ཝེ་དངལན་པ་སོ་སའི་སྔགས་བང་འདོད་གསོལ་་ཡོགས་མ་འཆོལ་བར་ཞལ་ནང་བསྟན་ཏུ་བཀོད། བནྡྷ་དགིུ་ནང་དུ་སྙན་ཕྱེ་རྣམས་དང་སྟེངདུ་སླན་ཁྲོལ་བུ་རྣམས་ཐེབས་ཚེའམ་ཤོག་ཐུམ་བྱས་ལ། 
བཞག །དྲབས་ལིགཆྷ་སྒན་གཞན་ལས་མཐོ་ངས་པྱ་པ། དབུས་དཀར་ཤར་ལ་སྐོགས་དང་ཕྱོགས་མདོག་གི་ས་བཀཔ།  སྙན་ཕྱེ་ཚངམ་བྣནྡརམ་ཤོངན་བུར་དུཕས།ཁུག་སོགས་བཞག་ཆོག །གཞན་བཏགས་བཙཾག་” 
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བརྒྱད་ཚང་བར་དགོས་ཤིང། དེཊང་སྟབས་པདེའིཿཁྱད་ཕྱོམས་བསྲསེེད་ན་ཧོསི་བཅུ་དྲུག་ཐམ་སྱི་ས་འཐུས་པར་སྣངཔ་དང་། བླམས་པ་སྨིན་ལུགས་ལྟར་ཕྱེད་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེངདུ་གདུགས་དཀར་ཕོ་ཇུབ་པའི་དངུས3ི་སྲ 


ཐོ 


ཧིང འ"མོ ཤོའི ༩ ) 272 2// ༩༡ 2 ༦78༨ ]¥་ ༡ 2 དེ" 2 ¬ བར་བསལ རོ་བ! ` ¡© ཿ' 112 ནཾ „ཀུ °: ., 
, །གིང་ལུ་གཙོ་ཐོ་གཉིས་དང། ཤམ་བུའིནང་འཁོར་རྒྱ་སྐར་ཙེམ་བཀེདཔ་ཡེར་ལ། སྟུབས་བདེ་བཀོད་མངོས་ཁྱད་ྱིམ་ལྟངབྱེདན་གདུགས་དབུམ་སྲོག་ཤེང་ལ་བཟང་ཤིང་ཁྱང་བུན་སྟེད་དུཆོངས་པ་དང་འོག་ཏུ་བརྒྱ་བྱིན། རྒྱབ་ཇུ་སྔགས་ 


ཿ ༨ ༨༩" , “¬ ༦ ༤ ༨, 7༨. 5༽ ཁབ ༽ 
དང་ལན་ཅིག་གུ་ཤའྱི་རུན་པ་དང་རམ་དཀར་པོའང་འདོགས། ཤམ་བའི་སྟེངངོས་སུམེ་ལང་དཅུ་ལ་ཁྲོ་བཅུའི་སྔགས་མཚལ་ཕྱི་སབྲིས་པ་དང་། འོག་དོས་སུརྒྱ་སྐད་ཉེར་བརྒྱད་ཁོནའམ་གེང་སྨོས་སླ”"” 





ཚུན་ལ་དགོས་ཚད་རྒྱན་འགོད་སྐབས་ཚགས་དགོས་པས་གྲབ་ཡུལ་བྱ། ཁོལ་བུ་རིགས་དབྱེ་ལགས་ཞིབ་ཆ་ཟུན་དུ་བླིས་པ་ལས་ཤེས་དགོས་ཀྱང་འདིར་མཚོན་ཙམནི། དབུས་སུ་ཨ་རུད། ཛྭཾ་ཏེ། སླུགེས། ཨ་་ 














སྤི ཇ་འགགསསས སྨོ ཐཾ དི ངྲི ༢ ལེ 
ཚིཾ། ༄༅། ཨུར སྨད་འབྲས་ག །སུམ། ཤརདྭ་ཏུ་གང། བཿ བསྐརདོཌ། ཙྡན་ད' ་དཀར་པོ། འིང་བསེལ། ལློརོབཅུན རན། ཀ་ཀ་ལ། ཞོཤ་རྣམ་གསུམ། བཤ །ནུབཏིུ་ཤི ཙནྨན་དམང་པོ། ལྩེ་རུ་ར་ ར། ཝེ 


སེ་ཁཱ།། སྟང་བུ། སིནྡྲུར། ཚ་བ་གསུམ། བྱང་དུ་གུར་གུམ། ཙོང་ཞི། བྲག་ཁུན། སཱོས་དཀར། ཡི་ག་དུར་རྣམས་ཐུམ་པོྱའོ། །ལྡཾང་ཁྲི་འོག་མར་དཀྱིལ་ལཁོད་སེགས་གོང་ དངག་གི་བཅས་གཞན་ནམས་པའི་སྒང་ཆེནར | 
„ ཀྱདགོ་ཁྱངཐུམཔརྣཿ རྱལ་དངལས་བམ་གཉིས་ལ་བླམཚགཅངན་འགོད་གབས། བུམ་པཀྲིརྣམས་ལྔིང་ཁྲེ་གང་མར་བཀོདན་སྟ བས་པེད། ལྡིད་ཁྲི་བར་མརཁྲོལ་བུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཛཱལ་ལ་དྲེ་བཟང་རུས་ཐིག་ཡེ་དབུས་དང་ “ 

: ཕྱོགས་མཚམས་བཅས་དགུ་ཚོམ་དུ་བཀོད་པའི་སྟེང་དྲ་འབྲས་སོགས་ཀྱིས་དབུས་སུཚོས་ བུཚེབ་གཅིག །འཁོར་གྱདལདེའ་ྱེདཆརེ་བཀོད་པ་བཞག །དེའི་ཁངརྐདག་སུམ་ཞིག་ འཇོག །འདོན་བ་ཕོལ་མེ་བིནླ་རབས་སོང་་ 
མཚམས་དཀར་གཏོང་འྱབ་ལ་གསེར་ཕྱིམས་བཅསཔ་ཤམ། ར་ལི།ངི་ གི་ས་བསང་ལྩང་། ཨོ་ན།འ ཀཱརོ་ལནགསུམ་ྱིས་རཱིན་བླརབས་ནས། །ོ་སརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་ པ་རི་བཱ་ར་བཛ་སྭམཱ་ཛཿ ཞེས་མགྲོན་་“་ 

༧ འགུགས། ཨོ་དེབ། ནུག །གྲ་ད' ནཀྲ་ཏྲ། སོ་དིད་པཱི་སྔརས་པརི་བརྩཾ་ཏཿནཱམཿསཇ། ཏཐཱག་ཏེ་བྷྱོ་པཾཤཱ༔ མཱ་ཁེ་བྷཿ ཏསརྦ་ཐ་ཁཾ་ཨཱྭ ཏ་ཏེ་ས་རང་ཨི་མི་ག་ག་ནཁ་སྭ་བཱ ཞེས་ལན་གསུམ་ཆྱི་ས་ཕུལ < 
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ལོ། ནཱ སོོོ་ལོགས་དལ་སྦོ་བབཅིང་། །མྲོད་དངར་འྱུལ་མཐུའཡུས་པས། འར སོགས་དངདུས་སྤོང་བའི། །ལྷུ་བུ་གཟའ་དངྱ་ུ་སར་དང་། །སྒན་སི་ལ་མའོ་ཕུགའཚེམ། 
པསྟད། །དཀར་ཕྲོགས་སྙོང་བྲ་འཁར་དང་བཅས། །བདག་གི་མ་ཏོག་སྲོས་དང་ནི། །གཏརམ་འདིནེ་བླང་བར་མཛོད། །དྲེནམས་ཀྱིས་ནི་བརྩོན་འགྲེས་དང་། །པབི་བརྲིད་དབངུ་ཡུག་” 
ཧཾ; སྣོབས་ཀྱིསནི། །ནད་སོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇེམས་ཤིང་། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་སྲང་བར་མཛོད། །དཀར་པོའི་ཧྱོགས་དང་དུས་ཐོད་སྤང་བར་མཛད་པ་འཁོར་དང་བཅས་པྣ་མས་ 
ཟླ ས་དྭང་ཆི་སྨནགྱིསྦུབ་པའིཕོ་བྲངཆེན་ངོ་སྲང་བ་དང་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་དངས་གྲབ་རྨུར་དུའགྲབ་པའི་སྔོང་གྲོགས་གཞེན་པོམཛད་དུག་སལ། །ཅེས་གཏེང་གསེརྦེམསྱི་ོསདུཁ། 
དྲེནས་སྐྱབས་སེམས་སོགས་སླེབ་ཁོག་ལྟར་བྱ་ཐལས། རྒྱན་འགོད་སྐབས་རྒྱམ་ཚཾབ་པས་སྤེན་ཐོད་རྣམས་དང་། ཡམ་བྱིས་རྣམ་བུམ་ཐོགས་པ་སོགས་གོརམབ་སླིགས། འགོངཚིག་ཐོག་མར་སྨན་སྐབ་བདད་རིའི་རྒྱ་མཚོ་ལྟར། རཾ 
བྲ 


| དབྱས་ཉི་བླན་སུལ་མང་སོགསནནྲཝས་ཐོག་པརདབས་ཉི་ལིད་ཁི་བརམའི་མརལཚམ་བུའི་སྟང་རྐངགསུམ་བཞག་པ་ལ་དཔྲལ་བ་མདབསྐནབྱིས་བཀདོ། དེནས་ཤར་དངགར་ལྷོ་གཉེས་སོགས་གཉིས་རེ་དཔྲལ་བནང་དུ་ ' 
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| ཛཱ ¡ ༨༠ [འསྟནལ་བཀོད། 
ྦ བྱང་དྲའིནམེན་ཕྱེམ། པྱད་ཤར 
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ྲུ ཚང་བ་༥སབ་ཁོག་ལར་ཅ་བ་ལས། མངོན ས་ནངམེ་ཐེང་བྱ་སེང་ཆོད མི་ཁཛུད་པར་བདག་དངྒྲབརྫས་ཁྱིས་མཚོན་པའི་སྡེད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རང་བྱང་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེང གྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་"” 
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དཱ 
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ད 6 6. ¢¬ ` ཨཾ ; 

༣ སུགསནཿརིདབ་ནམས་སྤི་སརེནས་འགྲོ་ངེས་པ་་བྱདགོས། བླཟས་པ་སྟངཆགྲ་ཕིན་བཅོལ་ཡནྲ་གུབ་པ་དང། རྡོར་སྤོབ་ཀྱིས་དང་སྣ་གཡབ། ལས་དྡོར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོདམདུནནས་དང་སྟའི་གཡབ་དང་དད་སྔོས་དཀར་གྱི་དུད་པ་ཐོགས། 





£ དབུངས་རོལ་བཅས་སྙན་སྲང་སྐྱན་འདྲེན་པནི། སྙན་སྲུབ་ལས། ཧཱུཾ ཚེངས་དང་དྲང་སྲོང་ནས་ དངོས་གྲུབ་སྣོལ། །བར་རྱིས་སུན་དྲངས་པས། གོན་ཕྱེན་སྨན་གྱི་དམ་ཚིག་གི་དངོསུ་གྲབ་ཐོབ་ཅིང་སྦྲབ་པ་ 
4 པོ་ཝི་སྟཾང་གྲོགས་མ་ཛད་པར་དམ་མནེས་པའི་སྤྨན་གྱི་རིག་འཾཛིན་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་སྲང་མརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བོནནས་སྨན་ཧྱི་ཕོ་བྲང་སྟེང་གི་ནམ་མཁད་སྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་"་" 

















 བཞིན་བཞུགས་པ་དབསམ་ལ། རྟོག་པ་བསལ་བནི། ཤྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བདུན་རྩི་འཛེར་ཞིབ། རུཾ ར་ས་ས་ནའི་ནས་ དབང་ཞིག་བསླུད། །བརབརྗོདཔས། སཱནེ་གྱི་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཐམས་ཅད་” 7 
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ཧཿ ༄༅། 








¿¿ །མཱ་སའི་སྟེང་དུ་སཱ། ནུགཏུ་རཀྟའི་སྟེངདུ་ཨཱཿ བྱང་དུ་དྲི་རླུའི་ ངྲངུ་ཏཱ་ནྣམས་གསལ་བརྡ་ཧུར། དཔའ་པོ་འབྲུལུ་ལས་འོདའཕོས། བ ར་གཤེགས་པའྲི་ཕྲགས་དམ་གྱི་རྤྱུད་བསླལ། འགྲོ་བའི] 
ཤ དེནྭ་བས། ཕི་འབུང་བ་ལུའི་བཅུད་བསུས། པཱར་ཁདུས་ པ་ལས་གདོས་བཅན་ནམས་བཞུ་ཞིང་བཅུལ་ནས་འཁོར་ལོ་རྡོརེ་རིན་ཆེན་པ 
ཝཱ 





དི  ྟ པྱརྨ་རྲ་གམ་རྣམས་སྲུ་ཧུར། སཱར་ཡང་འོདའྲུས། ཞེན ོད 
ཁིདབང་གིས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་སང་ཞིང་ཟད་པར་བྲསལ་ནས་སླརའདྲས་ཕག་མཚོན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ལའིརང་བཞིན་བདེབར་བཤེགས་པ་རིགས་ལའེ་པཱར་གྱུར། 
ླ ཕྲ་བང་སྟངགི་སྨན་སྲང་རིག་འཛིན་རྣམས་ི་ས་ཀྱང་བཏྟན་གཡོའི་ཙི་ བཅུད་བདུདྲ་རིའི་ཆར་དུ་འབེབས་པརྱ་གུར། ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ་གྲཟུམས་ཐག་སོ་སརྨ་བངས་ཏེ་དཔའ་པོ་འཐུ་ལ་སྟོང་ཝ་བླཟ། དྭེ་ སི 


ཧུ ཕྲ དགསུལ་ 2 




















བདྨྷ་སོགས་ཀྱིས་བསྐལ་ལ། ཛཱཱན་བཛྲའི་འཇུབ་སྟཾད་བཟླ། ཐནྣ་པརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐེན་རྒྱན་བླངས་ཏེ་དེ་ཉིད་གསུངཡི་ཆད་དྲངཟླ། བཟུས་བྲ་གཟནས། | རིགས་ལབདའི་ོདུ་སེདམ་ཆོག་སྤོརསདགོས་། ༧། 
གུབ་ཀུན་ཀྱི་དབྱགུ་ཡཁྱིལ་བར་གྱུར། - ཙེས་སོས་ཁའུ་ལེ་བསྒད་པ་དང་བྱིན་འབེབས་ལ་འཇུག  །འཇབ་དབུངས་སྤྱིདྲེལ་དང་སྨན་སུགས་སྙེལ་ཏེ་བྱབ་གཞནརྣམས་ལའཕེགས་འགྲེའོ། : །དེསུ་ཤུཉ་དང་པོ་གྲུབ། ཤུན་གཉིས་ 
ལཾ པ་དང་གསུམ་པ་ལ། སྒུགཁོག་གི་བརྡ་སྐོ་2ྱག་དམ་བཅའྱྱིན་འབེབས། ཡས་བྱངམེ་ཕྲེང་གི་མཚོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་བསྟེད་པའི་བར། ལས་བྱངེན་མོའིནང་། བ ལ་ལོ་བསྲུལ་ལ་སོགས་ཛཔ་བསྐྲལ་བཏངནས་ 
4  བསྐེནབཟླས་ཁྲུག་ཙམ་དང་སྟོངཚེག་ཡུལ། སྙནསུང་སྤན་འདྲེན་ནས་བཟླས་པརྗེསམ་གྲབ་ཀྱི་པར་སྔམ་ལྟར་ལན་གཉིས་བྱ། གཞུང་སོང་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་དང་སྤོས་པསཡི་ལྱོགསན་མེ་ཕྲེང་གཞུང་བཟུས་བཅས་ཚར་གཉེག པུ 
' [སྨན་སྲང་སྱན་འདྲེན་མན་ཆད་ཚར་གཉིས་བསླར་ཡང་ཆེག་ལ། གཞུང་སྲོང་མེད་པས་ཕྲིནལ་ས་ལནགསུམམ་སེངཀ་མེད་དང་དེའངཏི་མས་མི་ལྕོགས་པ་ལྟ་བུལ། ཚང་རྔེས་མའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུནཌྱེརཉིད་བཏང་ཡང་རུང་སྟེ་ཊ”་ 
འདིས་ཁོལ་སླུབ་ཉིན་རྗེས་མ་གཉིས་ལའང་འགེ།་ ཟནགསུམ་པ་གྲབནས། དམ་ཅན་སྤི་གཏོར། སྒེརསྲུངགསུམ་གཏེར་གཞི་བཅས་ཚོགས་ཕྱིན་ཆད་སྲུ་གའོག་དཀྱུས་ལྐདལ་དགོངས་མེའི་ཤེན་འབེབས་ཐུར་བཀོད་སྙན་ཧི” 
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¡| ༄༅། །ཧྱིན་འེབས་དངོས་གབྱར་འཛིན་ལྷདན་ལེགས་སོ། །མཚནབུ་གསུམས་གོང་བཤད་ཐུཞནེསམ་གཉིས་སྐར་ལཉུ་ལེ་སླད་སྐབས་ཀྱི་བསླལ། ་གནམ་ལཱའི་ལྕམ་མེ་སྦྱརབ་སོགསཀྱང་སྒུག་ཁོགཊ ༧ 
བཤད་པ་ལྟང་ལ། སྨན་སྨྲབ་ཀྱི་སྐབས་འདིཚོགས་མཆེད་ཤིནཏུ་གལཆེབར་གསུངས་པས་མཚན་ཐུནལའང་ཐོ་རངས་ཐུན་མཐརམེ་ཕྲེང་གི་ཚོགས་བྱིན་རླབསནས་ལྷག་མའི་བར་གྱེས་ཚོགས་མཆོད་པུལ་རྗེས་ཞུ་ལེ་བསྐྲད་པ་ལེགས་ 
ཌ [ཤིང་། གཞུང་སྲོང་ཟུནདུ་ཡོདནལས་བྱང་། བསྟོདའཕུར། སྨན་པ་། |མདོངས་སྐོད། ཚོགསཚར་གསུམ། གྲོ་ལབ་བསྲལ་འབུམ་སྱེནུལ་སོགས་ར་སྒྲབཆེནམོ་ལྟརབུ། ཁྲལ་སྒབ་ཏིན་གཉིས་པར་སྙནངབ་ཕྲེ་བཾཕ་ལས་ 
ཙཿ །གཞན་སུར་དང་འདྲ་བས། - སྨན་སྲུང་སྦྱན་འདྲེན་དངརྟོག་བསལ་སོང་བདང་། གསང་ཆེན་རིགས་ལྔས་སྱོདབནི།  བདྲད་རིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བནྡྷ་ཝའི་ཞང་དྲ་དངོས་པེ་རྣམ་པ་ལྔ་སྱངས་པའི་ཡི་གེ་དཔའ་པོ་འབྲུ་ལྔ་ 
ལས་འོད་འཕྲོས། བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྭ་ལ་ཕག་པས་སོགས་སྨན་སླུབ་ནང་ལྟར་ལ། བག་ཆགང་མ་ལུས་པ་སྩེང་བར་གྱུར། ཅེས་དང་། པེ་བྲང་སྟེང་གི་སཾགས་ཁྱང་གོང་ལྟར་བརྡོདལ། པཱིཾ་བཛྲ་ 
/༧༧ (བྷིཾཀ་སོགས་སྟེངཙ་གྲབ་པ་དང། དཱུཾ་ དྭབས་ཀི་བཱ་སོགསྦཀིས་བསྐལ་བ་ཏིན་མཚན་ཐུན་དྲུག་ཀརའྲད། དེ་ནས་འོག་གཏགས་བཙག་སབས་སུ་འབྱུང་བའེ། ཆང་། ཁོམ། རིན་པོ་ཆེ། ཆུ་སྩོདབའེ་ཕཱགས་བཞི་པའངཅི་ལྕོགས 8 
























 །ཇི་བཟླས་ལ༔ ལ་བྱིན་གྱེས བརླག འི རིཉྟིནཌོ ཉྟོག་བསལ་ སྐབས རྒྱལ ཆབ་བམ ་ཡགནོརྦ་གིས་མཆམསྦའེ་བརའི་ སྨནརྣམསྱོ ཉོགོས་བཞིའི་བླནརབྲ། ལ་བའི ཁྭ ཆལ་པ་དགོས། གཞང་འཚོགསྦྱཀཀི་འཇ་ བཕྷས་གྭསད་པ་ཆུགས° ་པ དངཐུན་པ ཨཱ 
རྣམསནས་ཀྱང་སཱམ་བཞག་ སྟེ་དེ་ཉིད་བཟླ་བྱྲི: ཤྱིན་ཆད་འགྲེ། ཁེལ་ སྒབ་ཉིན་གསུམ་པར་ཡང་སྤྱ་ཁོག་དེ དེ་དང་འད་བ། ལས། , རྟོག བསལ་སེངམཚེམས་གསང་ཆེན་རིགས་བཅིག་མིསློ་ སྱེད་བནི། བདུད་རིའི་དཡིལ་འཁརྱ་ཅི་ པནྨ་ 
ཤོ ལྔ ་ལ་གནས་པའི་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་ལས་འད་འཕྲེས་པས། ཕི པི་སྣད་ཀི་ སཾགསནས' ལྟེམ་ལྟེམ་གྱུཿ གྱར། ཙེས་དད། པེུང་སྟེང་གི ་སགས་སོང་ཤིན་བཛད་ལ། རས་ ཡཡཱ་ནཾའི་འཇུབ་ སྙོདབཟླུས་ལ་བསྡུལ་ཚིག་ 
རུ £ བརྔོད། གཞན་སྔར་དང་འདྲ། འདིཉིནཏོག་བསལ་ སྐབས་ཀྱོགས་ཐཞིའི་བརྡུའི སནནས་ཆུང་བདེ བམ ཐང་ལ དེནས་ལོལ་སྦྲཝ་ཉིན་གསུམ་སེབ། ཉིནབཞི་བའདཀྱུས་ལས་ སཱཙམ་དུ་འཚོགས། གསོལ་འདེབཏཞས 
༥ །གེགས་བགདཔས་། ་བྲབ་ སུབ འལ ་ཡ་ཆད་ཏེན་སཱམ་རྣམསརྒྱས་པབྱ།  དེམཚམས་ལས་བང་མེ་ཕེང་གི་སུང་འཁོར། ཛཱི ཛཱི ཡེ་ཤེས་ཕོལ་པ་སོགས་བརྔོན། ཚོགས་བསགས་སྱབས་སེམསངྒྱས་པ་༢ ཨོ ༧སྟབས་ཁེ་དགོས་ 
དསྒོཾ་ཨྱག་ནས་བསྐན་པ་ ཧེདཚིག་པར་དང་། སྨན་སྒུབལྟར་སྤན་འདྲེནརྟེག་བསལ་ནས ངཿ མབླབས་ ་བུ སྐལ་ཚེག ཡན་ སཱ་ཉེན་ བྲ ་ཨས་བླཀས་གདསའུང་ཆོག། །འདི་སྐབས །ག་ཟྱངས་མང་མངདའ་ག སྔོལ་པ་ལ་ ཨ་པོ་གས་"་ | བེ ྲ 
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།ྷ། 











མསྦྱ་རན་བཀོད་སབས་ལྟདའགྲིམ་ཚག་གྲི་གུབ་ཡུལ་བྱ། དཀྱིལ་འཁོརམདུནཏཱ་སྨན་ཕོད་རྣམས་བཀོད་པའི་སྟེགས་བུ་ཡབས་པ་ཁེབས་ལ༢༡ 




















བསལ་ཚིག་མཐར་ཞི་རེ 
གཉིས པས་མདའ་གསལ། རྟ་ 


ཧུ 


གས་གདབརྒྱན་འགོད་ཞེནལྟར་བྱས་ལ་གྲལ་དུ་འཁོད། ྡོརྡ་སློབ་དཔེན་དཀྱེལ་འཁེརདང་ཞལ་སྤོད་ཁི་འུར་བཞུགས་པ་ལ་རྡོར་གཟུངས་མས་ཤར་དང་ཤར་ལྲོའི་ཐོདཔ་བླངས་ནས་པཏེགས་ལ། འ་ 


པྱ་བངས་རས་སྨད་སྒ་ པ་ལྟ་ ] ` - ` པ་དང་ནབ་བ་ ༠ས་ ཟུངསམས་བང་དང་བང་ཤར་ནམ་ས་བ་ ༨ས་ཤང་ རྣ £. ¬, 

དབུས་སུ་བཞག །དེས་ ༽ས །ཏེརིན་ཆེན་བ ཁྲམསམས་ལཱཾ་ ང་ལྷེ་ནུབ། པདྨ་གཟུངས་མསན་ །དང་ནུབ་བྱང ྒ ཁ་གཟུངས་མསབང་དང་བང་ཤར་ གླངས ། འབྲལ་བ སླ ་སོ་སའིཚིགས་ ུ འི སའ | 
༩ མ 1225 £ ཏེ) ན༨།ར་ - ཧི་བྷན་ང་ ས་པའི་ཚ = ཊཡྱོད་ ཧིང ༣༩ མ་གཏོོ་ཨ་ཀྲན་ད་ 72 ཀ་ལག) ཞ་ རའ།ངང།ངའ།ར༨།༢ 77༨ ངོ་ 31 ཤེས། 

ཐྱང་གི་ཚེགས་བཅད་མཐར་ཞི་རོལ་སྐབས་སྨན་རྣམས་དབུམ་ཀྱ ནྡྷར ཀུ ཆུལ༅ རྗ ཅག གླུ ། ༽/ ༽ ཟུངསམ་གཅ: གུན ཤཟང་ལརྒ་ལ་དལ་གསང པབ་དས་པབ།ཐ་ ཡུ་ལ་དབངས ལྨན་པཿ། འུ 1ཤ | 





༡༤༤༩ -----------༩---- -~. 











༡༦ 








ཇི་ལོའིང་ས་ོཔསོ་ས་ས་ རརར་ོིོིོ་ྨས་ྣྨ་་ རར ་ཁ+་ར་ རྩིི་ི་ ལོ རོ་ར་ར་འའར་ར་་མ.ོ འ པཿ བ་བ, 
ད སླིང་པོ་ནས་ བརྟག་པན་བྱའྣཿ བར་བརྔོདནས་སྙོབ་དཔན་ལ་བུལ་པ་སྟེགས་བུར་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱེ་དཀྱིལ་གཏོད་དཀོད་པའི་སྟེང་དུ་འཇོག་ལ། རིགསུ་ཐམསཅད་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ 
པདེ་བཅེན་པོ་ཚེསཀྱི་མའི་རང་བཞིན་ནུ་གུར། དེ་ཉེད་དམ་ཚིག་གི་ཛ་ས་ཐབས་ཤེས་དབྱེརམེདངོ་གཅིགཏུ་ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པ་དངོསྤ་གུབ་ཀི་སིང་པ་འདྲ་ཏི་གོང་བའྲི་རམ་པསྔ་བུགསཀི་ཐེག་ལེར་ཐིམ་་ 
ཤྷ( པར་གྱུར་པར་མེས། དེནསྱ་ཧལ་ཚབ་རིགས་ལ་སགས་ཀྱང་སླེབ་དཔོན་དང་ལྷན་ཉིག་དཀྱི་ལ་གཏོར་ལ་བསྐོད། འདྲས་པ་ནམས་བཞེངས། ཐམསཅད་ཁྲྭ་ཆོས་བཅས་ཁྲོལ་ཕུའི་ཛབྲ་ཆང་མ་སྡལ་ལ་ལན་གསུམ་དབྱངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཧ། ། 
དེནས་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཆེན་པོ་ཕྱར་བཛ་གཅོ་འཁོར་གྱི་ད་རྐྱལ་ད་ཟུང་ནས་མཚེག་གི་ཧསྟ་གཡབ་ཅིང་སྩའབའི་སྲོས་བསྲེགས། རྐང་གི་གླིང་བུ་དང་ཀུ་ཤའི་གླུ་ཁྲབས་པ་སོགས་དྲག་པོའི་ཕོལ་གར་མངཔ་དངབཅས་པས་རྒྱལ་བརྣ། མས་་ | 
ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྲལ། མཁའ་འགོོ་དམ་ཅན་དབང་ངུབསྡས་ནས་ལས་ལ་བཅུད། དྭ་བགེགས་རྣམས་གཟི་ར་ཞིད་ཚར་གཙོད་པའི་བརྡུལ་ཞུགས་བསྐེད་ཅིདཉམས་བལྐྱངས་ལ། ལས་བྱང་མེ་ཕྲེང་གི་བསྐུལ། པུཧིཿ | 


།ཆོས་སྒ་ཞི་བ་སོགས་བརྔོད་ཅིངད་འོལ་འོག་སླབ་དཔོན་སགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལན་གསུམ་བཀྐེརདོ། །དེ་ནས་ཐོག་མར་བཏགས་པནི། མཆེད་ཕོ་མ་བརྒྱད་ཁྱེས་བཏྟགས་གསུངས་པཞི་ཁྲོལ་བུཚངམ་འཐག་དགོས་པའི་དགོངཊ་པ་“། ཌྷ 
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རར 
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།ཡན་ལ། དངས་དོནའདེ་སེགས་དགངས `- ` ¬ - ༡. ༥ ¬ \" ˆ - ཏོ ཿྷ 
གསམད་བཏེད། དེ་ལ་གུགུལ་གྲིས་དུག་ཅིངརྭ་།འི་ཐག་ལེ་དྲུ་ཡེག་གིས་མཚནཔ་དབ་བཀོད། དེའ་སྟེདདུ་གཏན་གཏུན་ཐབས་ཤེསྤུ་ཀྱི་བརྡ་མཚན་པད་བཞག །འདྲི་རན་ཆད་ཐམས་ཅདྲ་པབ་དཔན་ཉིད་དཀིལ་འཁོང་ 
ལ་ཞལ་ཕོགས། གྲབཿསམ་སློབ་དཔེན་ལྭ་ཐོགསནས་འཁོད་དགས་པས་དེ་ལྟང་འཁོདལ། སྐང་པ་གཏིས་སྨན་གཞོང་གི་འགྲམ་གཉས་སྲུ་པན་ཆུན་བསྣོལ་མརབརྱེད་། སློབ་དཔེན་གྱིས་ལག་པ་སརམ་པསྣོལ། མཛུབམོ་ 
' བསྙེང་། མཐེ་བང་བཀུག་པྱ་བིན་དབབ་པའི་རྱས་གཏུན་བུ་བཟུང་། ཡཱམ་གྱི་མཁའ་དབྱེངས་ཀྱི་ཆས་གཏུད་ཁུང་བཟུང་ལ། གཏུན་ཁུང་ཤེས་རཔ་ཡཱམ་ཧྱི་དཔྱེངས། གཉུན་བྲ་ཐབས་ཀྱི་དང་བཞིན་ཡབཌིརྡཾརས 
ལས་དང་ནོན་མོངས་པ་མཚན་མཁི་རམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་འཐག་པས། སྙན་དབྱིདས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲུམད་པའི་ཡེ་ཤེས་བེ་འོད་ཟེདའྲཔ་པརྱ་བུར། ཧཱ ཡེ་ཤེས་སྡིང་པོ་སོགས། 
རྫོང། ཁདྲས་པ་ནམས་དང་ཐུན་པ་བཅསྤ་ཀིས་བཏགས་པའི་ཛབ་ཞིད་དབངས་ཀྱིཚུལ་དུ་བླ་ཟ་བ་འོགམ་ནམས་ལའང་འབྲེ། གློབདཔོན་གྱིས་འཐག་སི་ནུསན་རྒྱལ་ཐེབས་གཞན་གྱིས་ཞེབ་པང་འཐག་པའི་གྲོགས་བྱ། | 






བར: 
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བཅོད པའི། དཔི་འ་འཁོརྦལི་ནོང་ཨུམྱིས་སྣོད་དང་དྭང་ཆོག་བཟེད། སླེབ་དགོ་གྱིས་སྨནགླུགསལ།  ཡབ་ཡུམཐྲབས་དང་ཤེས་རབམཉམ་པར་སྤྲེརྣབ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཀར་མེ་རེའེ་འོམ་ལྟར་ལུད་པར་གྱུར། 
སརང་བྱུང་སོགས་དང་། དེའི་གོངྲད་ཡོདཔའི་སགས་ཆོན་གཉིས་ཕླབས་ལ་སན་ཐམས་ཛད་ཚགས་སདད་། སྟོལ་བནི། དམིལ་འཁོརྱའི་ཆུའྭ་ཕོགས་སུ་སློབ་དཔོན་ཡབ་མམ་ཨྱེ་བར་དྲུ་སན་སྣོད་ལུགས་གཡའི་དྲིམ་མེད 


རར 


འ 























༄༡༠༈ 
ས་ལྡན་གཞུནཅིས་བཅུརཞིངབསེས་ལ། བྷ་སླ་སམས་པར་བཅ་ཨ་ནས་མངབསར་བསཚལ་པར་ཞགཅིྩལ་མརམི་ལས་བཙུམ་ུཧ། ཕོན་ངནྨ་བོད་མནས་ཆནཆངཔ། འཆགུ་པུཊ་ཆནརདབདཆབ་ལེགསསོ། 
དེནས་སཱད་ཟུང་དྲུ་ཐེས་པའི་དི་བཟུད་ཤེ་མའི་དིགས་དང་། དམཆིའངབཏབ་ལ་ཐམ་སཅད་དང་འདྲེས་པར། རྒྱ་བད་ཟང་པནམ་སྟ་རེདན་པོདའི་ཆང་ཆིས་གང་ནུངལ་མདཉུང་ཆང་ནོན་དཔའབས་སྨན་ཧྱི་མང་ཉུང་དདནམ༧ླའི་བབས་དང་་ 
ཡུན་པ་བཏབ་ལ་བསེ། དེའང་ཞིབ་པར་བཛུས་པའྱིེ་མཆད་དཟད་དོན་མོ་ཏུང་ཙོམ་ལ་བསེས་ནས་བུགསན་ལེགས་སོ། །དེནས་གཞལ་པནི། དཀིལ་འཁོརྦཔདྱ་ཕོགས་སུ་སུངལ་བཅལ་བརགསུཌས་བང་མི་འགྱུབ་པས། ཡུམ། 
ས་དདྲ་བུག་བཟེད། ཕབ་ཀྱིས་དིལ་བུས་གཞལ་ཞིད། རུ་བརཆ་སང་ལ་སོགས་དད། སགས་ཚནགཉིས་བཛོད། ཆེས་སུ་འཕེལ་མ་འཕེལ་བརྟགས་པའི་ཕྱིཿ་གྲངས་མཐོརབར་བྱ། དེནསརྒྱས་གདབ་པནི། ° སྙན་ཁུག་ཁ་དམ་ 


2 བལ ཟླ 


༦: 
ར 








11[713966 /$$ [© (00019[03] [2061171611] 


པོ འོད་འ ལ་་་་ ར་རོ ལོ ས་ལོ ལོ་་་འ་འ་ 
།ཤེས་རབ་པྩེ་མེད་སོགས་པརྔོད་ཅིང་། མུ་ས་ལའ་ལྟགས་བཟླསཏེ་མཆོག་ཆེན་ལག་གཡོནན་མརྐང་དམ་རྡོརྗེས་དཀྲུགས་པར་བཤདཔ་ལྟརཐོག་མར་སྤེབ་དཔོན་གྱིས།རྟེན་འབྲེལ་མཚོནཔྱེད་བྱས་ལ། གྲོགས་”"|** ུ 


མརྦཔུས་ལ་སྙེང་པོ་ཐོད་དང་འོག་སོ་ཐོད་གཏིས་ཀྱི་བར་དུའཞག །སྤན་མང་ན་དེ་ཉད་བངས་དཀར་སོགས་སྣོད་གཙང་གཡའ་པེད་པའིཞད་དུའཇོག་པ་དང་བར་མཛོམས་བལ་བཞི་ཕུཊ་མཆླན་ངན་ཁྱབ།འགང་ཞིང་དམ་ཟླ་ཕུང་ན་དྲོད་ཏྱང་ཐད། 
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ྣ 














།ཉེས་ལ་འཁོད་ལྭ་བི་བ་་ 


ཧུ་ རྒྱགཅིག]བྱང་ཆུབ་སེགས་བརྗོད་ཝ 
གྱེ་སྙེགས ༨ 












 གླ་ས་བྷ་ནམས་ནན་ཧྱཧ། དེནས་བགེགས་བསླད་པནི། ཐམས་ཅད་གུདང་དལ་བསིཡ་བཅས། སོབ་དཔོན་སྨེདོ་སྣོད་དངེཉེ་བའི་སྟེགས་ལ་བཞུགས།ེ། གུ 
ལན་བ །བགེགས་རིགས་སོགས་ནས། ཁགེམས་པདའགྱུར། ན་སོ། རིག་འཛིན་་ རྔ 














ཡཔད། 


2 །་བྱུ་དད་སགས་བདེའ་སེ 


གྲྭ 
པ། སློབ་དཔོན་སགས་ལས་བེདཔ་ངགས་བསྡས་ཡག་པ་ཝུཐུ་རུད་ རུ 
ྲ གྱི་སོ་བྲདབརྟེགས། སེབ་དབོན་དྲལ་གྲེས་བཏས ་སྒདྤངས་ལ་ 
. ྤམ་ 


བདན་པ་ཆེན་པའྲ༔ འབྲན རྨས འུ བརྟེན་ནས དང་འདོར་བྱད རི་སྨནྱི དངོས་ ཐུབསླབ་པ པལ བར་དྲ་གཅིད་པའི་བགེགས་ཧང་ལགཔར། 


དཔ་ཁྲསད། ཅདསའི་ལོགས འདེརམ་གས་པར་གཞན།ུ དངས ཤག 
བུད ཙནཱན། པྨརྙི། པུཔ།སེདའྱི་ཏལ་པོ་ཝ་དང་། བཱ ཤུལ་ཚོ་ཆོན་ལུབའི་ འ་དུདཔས་པདུ། །ཨཾ། པྲ ངང རྷ་སཾགས དྲག་ཕགས་ །མུངས་ཐ བན་རོས་དམས་བཅས་པ་ ་པས་བགེགས པསླད། དེནསཔོ་ བརྡུད་བཞི། རྤཨས་ ཅད ་། 


།གལ་ཏེ་མི'ཿ 





འགུན་ནྫོརའི་ ཁོ་བཾ་ཆེནཔ་ རྣམས་ཁྲེས་ནས་བརླག་པརའུ རཔགདོན་མ་བའོ། །ཞེས་བཞའ་བཛྒོ། སྨན་པ རལ 


་ བུངརི་མ་བཞིནདྲའིལ་ལབོརི་མཐའ་བྐམརལ། ཡཱུ སོང་གསུམ་སྣྭ སང་གི་སགསཚནབཞི་བཏད། དེནསྤ་སལཚབ་སོགས་་ 
རཾ 


བསོརཞིང་སརྦ་པའུའི་ཛྲཔ་དྲྭངངས་ལན་ གསུམ་གི་མཐར། ༣ དྭིལ་འ འཀོརབར་རིངས་ལྕགས་ཏི ཕྱི་རྐང་གསུམ།ཁར་དཀོད་ལ་མངའ་གསོལ་ ་བནི། 





ཧྲི 


(༢ 
༧ 
༩ 


མཿ ཡི་དམ་ ་སོགས་དང་ བརྟན་པར་བྲཞུགས༔ ལ་ཞི་ངོལ་པ། ཐྲམས་ཅད་རང་གལ་ཇུ་བཞུགས་ཁ་བརྟན་བཏུགས་སགས་ཉེར་གཅིག་བ་མིག་འདོན་ང། དེནས་དགུ་པའི་ཛལ་བྱར་ར་བགང། བསྟན་རྒྱུནཔ་རྣམས་” 
| ༡-༡༡-༡༨-༨༨༨-༨-༡༤༨༨༧༤-༡༡༡༤༧༠-༤༡༤༤༤༩༨ོ༧༠༨༤༤༤༠༨༤༧༢༠༧༤་༢༠༦༩་༨་ ༠༠༤༩༠༤༩༤༨༩༧༠༤ 











་པའི་ཛ སྲེལ་བ་ཉིན་མཆེན་ཀུནུ་སྐད་ཅིག་ཀྱངམ་ཆད་བར་བླ། ཁདས་པ་ནམས་ཀྱིསཏུ་ལེྱེན་འཕེབས་དངཛཔྲ་དབྱངས་བཅས་སྲ་རྲོའི་བྱ་བགྲུབ་པོ། - །སྤྱིར་པཏགས་བཅོག་ཁོན་ལ་ཞིན་"|[ ‹ 


རིར་ཤྲེ་སླབ་དངོས་བ་ཟིའ་བསེན་སབ་གལཆེབ་དང་། §ནང་བརུང་གྱུ་སོགས་ཕོན་ཡང་སེདངས་ད་ོཉམ་གེས་འགྲེགས་པས་འདི་བཞིན་ཆས་པ་ཡིན་ ©གན།བཅོབ་ 7712-52-13 ༡༡༡༡ 
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ཤུ ༡ ༤ ༦༨ ` ༨ ($ ' ་པབིེ་ལཚ་ 
£ ཨམཾཏཁ་དཾཏཱཧིཿ དྷིཧིཿ དངརེན་སྣད་དྲ་དམརཆེན་ཟྭ་རབས་འ རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་རཀའི་བ་གམ་འཁྲེགསཿ ྱུཧཱུལ་རླ་བུང་བཅས་པ་ནམསཿ བཀམ་པ ལུ་བ 
' རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིན ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾམ་ཧཱ་རཀུ་ཁ་དོ་ཁཱ་ཧེཿ ཧཱཾ སྣོད་དང་བཅུད་དུངབ་ལྡན་ཞིང་༦ རྫས་ཕགས་ཏེང་འཛིན་འཛ་འདད་ཡེསཿ བཟང་པོདྲ་བས་པའི་གཏརམ་འདཿ 


¿_ ¦ བླ་མ་ལྷ་དང་དྲྭཀིརབཅས༔ དཀྱིལ་འཁོརལླ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབྲལ༔ ཟགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ མ་ཧཱ་བ་ལེ་ཏ་ལ་ཏཱཧེཿ བསྟེད་པཞི། “ཧིཿ མངཆེན་རོལ་། ཟི 




















༠ 





དེན སྙན་སྒྲུབནང། བླུ ཚོངས་དངྲ་དང་སུང་སོགས་ཚན་གཉིས་ཉིས༔ ཕཱན་ཡུང་ཧཱ འདེན་དང་ནོག་བསལ་འོལ་སྒུ་སྐབས་ལྟངབྱས ༧་། ལས་ལི་ཛྡོར ། 
་པོཾ ཕུགྣ་ཡཱལ་ལ། དྲེནམ། ྱེ་ ལག གཡོན་པའི་སྐཐེ་ཕོད་དང་དྭི སྟན་ལག་ ཡྱར་བརྙ་མགྲིན་ཡབ་ཡུཿ ་དུ་པསྣིལ། གུང་མཛུབ་དང་མཐེ་ཆུང་ཕྭསི དབལ་བངད བྲུ་ཟུང་ འདི་སྐད 
ཕྲེལ་བའུ་གྲྭཟངས་དག།་ལ། །རིག་པ་སྲོག་གིས་ འཕྲེལ་བའེ་འ། ལུ གྲུ་ཧུད། ལྐུགས ཡུགསའི་ དངོསྲ་བུཔ་མ་ཐོབ་བར། །ཧཱ བྲངསིད་བར དྱུམི་བཏང་ང་། ། 
གུརྒྱུད་ཁེད་གསེད་བྲེང་ཆག་ས། སུ་ཡོད་ང པ་ལས། བདག་ཤི་ཐླུགས་སུག་ས་བོ དཱ དམདུན་བསེ་ དགུགས་སས། སགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་མུ་ཕོག་པས་ཐུགས་རུ རད་པཀླུལ། 
” ཊ་ས་ཏག་པ་དྲག་བཀའ་ཚདཿ རྲིལ་གསུམ་པོ་ལ་དགུ་པའིཛྲ་ འཏྟགས་པཉོ་ འགྲུབ ཟུ།  དེནམ་སྦན་སྐུབ་ལས། རྱི དྲ ནན་ཏྟནཔྱ༔ བདག་ཉིད་གཅུབ་ དུ ཡེ་ཤེས" ༢༡༠༥ 
ཝཱ སེམས་དཔའ་ཆོན་གང་པ་སྤུམདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ །ཕྱག་གཉིས་པ པ། དེའི་ཐུགསཀར་པྱད་དམརཔ་ལྟེབརྙཤིཿས་མཚེན་པའི་ཛ་མ ལར་དབང་འི་གྲོབ་ ཤན ཏ་དབགན་པའ། །ཞེས་དགུངའེ 


~~... ༡༡༤ ༡༡ 6༡༢ ༤༦ *ེ ` གང པར་ཁང 



























ཙོ 














ཌྷ ལྟང་བྱའོ། 
ཁྱད་མེད་ཅིང་། ཐོརཐཱན་མཇྲཱཧྭཏཱམེ་ཕེངགི་ཚགས་སྐོད་དེས་པར་གལཆེའོ། །དེའི་ཕྱི་་ཉེནནས་ཕྱེ་སྒྲབ་དངོས་གཞི་ཉིན་གསུམ་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལ། ཐུནོག་མར་བརྒྱུད་འདེབས་ནསབ་རྩམས། ལས་བྱང་ཆེན་”་ 
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ཡི བདཚད་སུང་བ་ཡན་ཆད་སྡརཏིན ལྟརལ། དེནས་ཏུ་ལ ལེ་སྲད་པ་དང་ཕིན་འབེབས་བུ། ཐུན་གཉིས་པལ ༣་བདག་པསེདམེ་ཕེང་ 


གྲུབ་ཞབརྨས་པ་ཡརྐཁྲེལ་སྒུ ལྒུབ་སྐབས་ར་ུ། གཞུང་སོང་ཟུརདྲ་ཡོད་ནཡི་དགོས། མེདནའང་ལངས་སྐྲབས་དབེནཔ་སེགས་ལ་དོགལ་མེ་ཆེབས། མདུནབྱེད་ནས་སྨན་རྱེ་ཆེབ་བརྗོད་པ་ཡནཚར་གཅིག། འདི་ཀབས་ 


 རར་ཆད་སུང་བའདམིགས་བྲཟས་དང་ཐམ་དགོས། ཟུན་གསུམ་པ་ལ་མདུ དུནབྱ་སེདནས་བཅམས་ལན་ཅི་ག་བྱུསར། ཆེ་བ་བརྗདཟིན་པའི་ཇེས། དཀིལ་འཁར་ལཆགས་ཐམས་ཅད་བདེ དེབཆེན་པོས་རོལ་པའི་ 


ཞནྭས་ སྟེདབཟུས་པའི་རྗེ། བསརོ་ཚེ་ཞུབཅས་སྔན་པུད་འཛོར་ལ། དཱུ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་དབྱངས་ངོལ་དངབཅས་ཏེ་བསྐལ། བངཆདསུངབའ་ འི་ཝཱགས་དཔི་ུས་ཏ རྭཔོ། དམན་པ ཡཱི་གཏོར་སོགས་ ལཉན་ལྟང་་ 
ཡད ནས་བརམས་མཚན་ཐུན་སོགས། ཿུན་མཇུག་ཡམས་ཅད་ལ་བ་སྐིལ་བའི་སུགས་ དང་བྲཡུལ་ཡང་ལྷེར་དགོས་པཞི་ཕྱི་མ་གཤེས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཏཱིན་གཉིས་པར་སཱཏིན་ ནདཔབུད་མེད་པ་ལས། ཉིན 








ཿཾ སྩོར་མུཚམས་ སུ་ཡེཤེས་ བདྡ་་པེ་དཀར་དམརགསལ་འཚེར། ད་རུའི་ཐིགས་ པ་བཞིནཏུ་ག་ོ ཡོ་ཞིང་འཛག་། འཁབད་ད་འཁྱིལ པར་གྱུར། ཅེས་མོས ་ལ་བདུད་ཅེ་བྱ་སིལ་བའེ་ཝག། །ས ཀླུརལ་པྷི་ཊག། 


ཐུ 















༡ 











:༩གསྔལ་པི་ངེས་བདར 
ངྱུ་གསྦུ་ལ་པ་ཇྔ་ཨ་བྲདཿ 


(822. 



















ཧཿ ༠ བཱུ གྭ ་ཱ ་ེ 
། དགོས་པབགྲསས་པས། ལག་ ་ ` སྲུལགས་གཅིག !ཕྱིརམ་གུཿ ས་ག ཐམས་ཉད་མདོག་པ །པ་ཡོའ་ཅདང་ རབ ཏབསྟནཔའྲ་པ་ཏུ་དོངི | 
ཕེང་བས་བ སྐོརབ་པྲི་སཔ། ཿ ༈དངོསགྲུབ་ཞུབའིགསོལ་བྱང་ཡང་བརུག །མཐར་དངོས་སུབ། 





2 ཅིངསྣ་ཐགས། 'དབང་གི་ ི་བཏིལ་སགསཅས་འོ དའ །ཁུརབ། དྲམི་ཤུསནནས་བཅསཔའ་ྲ་མསགས། བ་ཤིས་དུག ་པའི་ བསྟ་ཟླ་ཆས། འཇོག་པོ་ཞྭ། ཐྨ་བུམ་མཐུད། ལ་པ 'ཐྤུག་ གུ་པ། 
རྒུན 
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༼ རོ ར་ར རོ་པའི ཅདསུང་བ་བཅས་སདེནས། དམཆན་སྤྱི་གཏོད། སྒེར 
| (ཞས་བཟླས་པ་སྟེད་ཚག་ཡནད། སྨན་གྱི་མདུནྨ་བསྱེན་དབླས་པ་དབང་དུ་བླཔའི་བཟླས་པསྒལ། བད་ཆད་སུང་བ་བཅས་སངནས། དམ་ཅན་པྱི་གཏོད། སྤེརསུ 








4 








| | གུའི་འོདཟེརྱ་ཡིས་བསལ་བས་དེདག་ལས་འོདཟེ་དདཔགུ་མེད་པ་འཕོས་ཆུ་གསུམ་རྒྱལ་བརབ་འབམས་ྱི་བྱིན་རུབས་དངོས་གྲུབ། 
གྲོ་བར་བྱ། 
¦ 














ཤ 








ཁ; | མཚུཿོའ་ལ་ ེ་སིྗེའ་དལ་ཚག།དིས། །རོེཅནྱི་ཛུབསོམ་སེ། །པདུཿ དཆི་ལྔདང་སྣངབའི་སྨན།[་ ༥ 

།ནྷ་བབས་ཤ སྤ་གྲང་ཡིས། །ཡྱང་ནད་རྔེའ་བླགས་ཐོབ 'འགྱུ་ར། །ཞེས་དད། ལས་ ཕྱང་གི། དག་དོན་ཝན་སགས་བརྗོད་ལ། ཉེ་དཱིངལས། ནཱ་བ་སཱིང་ག་ལྕེ་སེང་དང་། །ཡུན་ 
ཀུན་ལ་ཐི་གལྭ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ར་གཡོན་པའིམཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཐེག་ལེ་བྱ་ཏཾ ཞཤང། བངྲས་པ་ པ་གཞན་མས་ཅད་ བསིག ལྱེ་བ་ཞིང་མུང་དོ། །དེནས་ཕྲ་ཁིད་ལྟར། རཿ ཁླསཡ་ 

ད་ནས ལུན་གྲབ་ཤཾག བར་གྱིས་སྙོན་ལམ་གདབ། སྐབས་འདིརིན་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་དཔོན་སྤོབནས་རྒྱས་པའེ་ ྨནཁྲེགྱ་ཞད་ཚོས་བདང་སྙན་ཕུངཚགས་ཕུདསགས་ཡེ་ ཐབྱཅུ་འབུལ་ལ། ཆཚབསོད་ ་ 

ལ་བ མའཐོརཏམསཐིགས་ ཏསཔའ་འདོདགསོས་ ངའཁོར་ཤིན་ལས་བཞིའི་ཤུམ་བ ཨུནང་ལྟར་བ། པཱན་སྒྲབ་དུམ་གཅིགདང་། རྗེང་ལུ་ ལླུ་སྦབ་གོར་དུམ་གཅིག །པཱར་དངོསྲ་བབྲ་ཤྲི་ཛྫས་ཟུར་དུ་བཞག་་ 

།དེནས་ལས་ བྱང་ལེ་ཕྲེང་གི་ཚོགས་ཆ་ཆད་ཕྱིན་ཆད་དང་། གལ་ཉིན་ཕྱེ་མཚམས།་བཀྲོལ་བ་སོགས་ཀྱང་རྩ སྒབ་ཆེནམོའི་མག་ ་ལེན་ཇིལཱ་་ ནཾ 





- ༩༠༨ 
འཐེ པྲའ་པས་མཚོང་ ༨*{ 
༥ བོ 

























བུ་བཞིན་བྱས་པས་འགྲུབ་པོ། . རྒུད་ལུང་ཁུངས་ལྡན་སྦི་གཁྲུངདང་ཡང་ 








| 





༣ 
¦ པར་བཟླུཏབཀང་རི་ན། | 
} ཧཱཿ རྒས་དྲེས | 
¡ འཛི ན་ཆེན་པོ ¢; } 
| ལ་དེ་སྐབས་ཀྱི་འདོན་ལུགས་སོགས་མཐུན་པའི་སྦུབ།ཁོག་གིག་གསརབསྙིག་ཅི་ནས་དགོས་པའི་བཀའ་ཡང་དམིགས་བསལ་དྭ་ཕྱལ་བ་དང་། ལང་སོ་ལོོ་ཙའི་རྣམ་འཕྲམ་དབོན་ྲཁ་སྦྲབ་བརྒུང་བསྟན་འཛེན་”” | 


¡ 800 
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༠༡23 ༦༦ ཅི 








ཅིག་༩ཛེན་པ་པྲད་གདྦ་ཤི་དབད་ ༧ 
།ཕྲེནལས་ཞལ་ས ནས ཐུགས་བསྩྱེངཆེན་ཕོས་བྲག་ཤིས་པའི་ལྷ་ཛས་དང་མྤུབ་པའི་ཞལ་བཞེས་གསུངབསལ་ཆེདདུཡེབ་པས་མཚོམས་སྱརཏེ། སྔགས་རིག་འཛེན་པ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ ¡ * 


[ 

! 

༩ ཕྱུག་ཕྲན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཙ་ལྷ་ཡིས་དཔལ་སངས་དེ་བླེ་ཀོཊའིཡད་བོད་རཁྲད་རིནཆེན་བག་གྱི་གྲུབ་གནས་སུ་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། འཡེལ། [༼ ྣསྣིསིི་སྣི་བེོ་་་ོོ་ 
༠--~--~-~~~--¬~----~-~------------------~=༤༠པ༨༠༠༤༨ཕ༨༡༨༨༨༡༢༨ ༢༨༨༨ ༡༤༨༠༨༡༤༢༨༠༤༨༤ ༤༨༨༤༤༨༢ ༢པ༣༧༨༥༠༧༧༠༩༠༧༢༠༤༠ རལག 
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=÷ པི་པི ཇིསོ་ 
རཾ ༨ །ཨས་པ་མུས་པལས༔ 7 བབསར ལལ 





===: --; པས་ འི་ས 















































༥ ཿབཱྲེཐཱཧྱཤཉཀྡ དཿ འདེང་མ་གས་མོ་བབྱ་ོངབའ་ཚོག མོདཔར་ཡདཔ་པཅ ལལ་པརཉཱི་གཅག་ོཿ དད་པོདལའཁ་ྲ་བཅ 
|གཉིས་པ་༧ཊ ཅིདཔ་བཤམསབ༔ གྲསུས་བཟུམ་པ་བཅའབཅ མནིབ་ཏེནཔཅའབ༔ ཁ་པབདག་བྱེདཝསོམ་པ༔ རུག་བ་ཡེ་ཤེས་ཅིདཉིལ་འཁོརབླསུབ་པ༔ བདྲུནཔ་བླ་ཟས་པྱ་བབ༔ བྱདང་བུམ་བ་་ 
བསུབ་པ༔ བྷངཔ་ཏེ་ན་འགེགས་བྲས་དདེ་ཆའདས་བེདཔྱ བཅུ་བ་ན་ཤིས་དཔུག་ཅིང་གཤེད་དབྲལ་མ་བྱ: བྱང་གཅིག་པྲ་འྱ་བཞིངདུག་ཕོངབྱཿ བྱཅ་གཉིས་པའི། རེགས་དག་གི་ས་དོན་མེག་ཅདྨ་ཞིབ་སྱོདགི་བཟླས་པ 
།ཟགག་བསམས་སྱ། བྱས་གསམཔ་ཝ་གཤེགས་ཤིངཉེན་སུངབཿ བྱར་བཞིབ་ཡུགའཛོལ་ཞིངྱ་སུབས་འཐོ་པབ༔ བཅྩོལ་པ་དྱིལ་འཁོ་དུའཇུག་ནས་དབད་བླས་བྱ༔ བྱར་དགཔ་བསླ་ནོམ་གཏདཔ༔ 
།ཅ་བྱཅདཔལམ་བྷཊད་བ༔ བཅོ་བྱར་དབ་སྨོནམམ་གདབ་པ༔ བཅྱུདྱ་བ་ཕུདཔོ་ཕྱངནེདཚ་ཚོགདཔ་པ༔ ཉི་ཧུ་པྡའོངྱ་བབ ཉེད་གཅིགབ་གཤིན་ཞབབཅདཔའྩོ༔ སམ་ལྔ༔ ༈ དཔངཔོ་ནྲི 



















































































ཁྱིལའཁོར་གྲཞང་འཞིནད་ཕི་བའ མཿ 


།དད་༔ 


མཉཱནཔའི་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམཔ་བ 
{ཡང་ཧྱིན ༽ང་མན་པ་བཤམ་ 





༨༩༨ 


མཁྱཾངན་མེཏོག་གི་ཆོམ་པྭ་ལྭ་གངས་དང་མཉམ་པ་བཀོདཔ་བྱ༡༢ གཉེས་ ཡན ཧིལ་འཁོརྒ་ཀྱི་ཡངའ་ཛོན 


དྡོརདིལ་བྱ༔ ཡྱིའི་གཏུརམ་དང་བཅས་ཏེ་མ་ཚེདྲ་ལེ་ད་དང་མཐུན་པད་བཀས་ཞད༔ 


བཅའ་ 
-- 
༦ 





སྟེཿ 





།བཞིཕ་ནིཿ 


ཁྱརནདང་མགུལཆིངས་ལྷལ་ ཛ་ཡག་མཚན་དང་ 
ཚོ་འདསྱེ་ར རོདཔ་རུས་བ་ཡོརནདེཉི་༔ ཇ 


བན་ཉི་སེམས་དཔམཞཔའི་ནལ་འབོརཔས་ལཱའི་དམཔ་འོ་མའམཿ ཐོགས་པའ་གདིང་ར༔ ངེ 





ལ་བའི ནཱ་གསུམར་ རྭ 





གདང་དུ་ ྱཞའེ་གནསས་ ཡཡའི་ཙོ་ 





ཚོགནས་བཟུང་སྟེ༔ 


མཆདཔནམཝ་ལསགས ་པའི་མཆེདྲ་རཔསྣ་ནམས 


དམ་འཁོརཀྱི་ཧྒན་ ལས་པ་རམས་ཁིས་ཁུང་བྱཧནལ་དངས་ཤིང་ཡེད་སོའི་བ གགྐོད་མཛོས་བརྩ༔ 0 གཞུང་སྟིདད། 


རོན་ ཞེ་པསབྱ ནཔ་གྲ་བངས་ཐག་དང་བཅས་པ་དབིལ་འཁེར་ཡི་དགུསས་བཤས༔ 


ཡེ ཡེད་དཀྲོ་ཤོག་ལ་གཟུགས་བིས་པ་འེ་མཐ་ ཨཐར་འཇེག་ །ཏདའདེནས་པ་རོལ་ཏ 





\ 








དེཿ 


གྱི་བྱང་ཤརདུ་ལས་ཅི་བུམ་པ་ ` 


དུསལ་འདསཔ་ཆེ་ པཆེགམ ཤས གྱུབསགནས་ | 






།ཱ 
། 
། 






































ཌ༢༤༧༤༠།༢༤༩༢༢༤༤༨༤༠༠༠༤༤༧ ༡ ༤༤༠ ༡ -----------~-- 

།  ཀྐནེམཆག་གསུམ་དང་༔ ཝྲམ་ཡཾདམ་མཁའའསའི་ཚོགས་ལ་པུང ༡གའཆལཞེད་སུབས་སུ་མཆེའོ་ འཛོདབ་དང་དནསདབདདོའ་འཇིགསཔ་ཆེནཕོལ་བྱསབྱང་གསོལཿ ཅེསཔ་དངྱཿ འོགནསའཐུདབའི་གཟུབཿཝགས་སིབ་སྤྱོད་རྣམས་བྲེས་པ་གཅིག་དངཉ མཐེ མ་ལ 
¦ མབཟོས་པའི་གླརགས་9ྱེ་ཞིད་ཁརྨ་ དང་མིངྱ་ྲ་བཾས་པ་གཞུཐ།༔ དེདཅིལ་འཚར་ཨྲི་ལོོ་ཡོགསསུ་གོས་ཟུང་གིས་བཀབ༔ རུལདོན་ཡང་དེས་མཚོནབ་དཔྱ་དའདབ་བྱརཧདྱ་འིདལྲ་པེས་པའི་ཁར་ཅོག་བརབཞག༔ སྒུད་ཞགདུགས་ལ་སོགཔ་པས་བཀབལ་བཞག་སྲོ་ རྡ 
འའ དེ་ལདབཿསཁྱི་ ཉི་རིམ་པཙར་ནསནལ་འོདཔ་བདེ་བའི་གདནལ་གནས་པས༔ ཚཡས་འདས་བས་ཐོག་དངས་སེམསཅནཿམས་ཧད་ེ་དེནདྲ་སུབས་འབོ་ས་མས་བྱལེད་ལན་ལག་བདུནཔལ་སགསཆོས་ལྱོདྱཀ ེམབ་སྱི་དངམཐུནཔརྱ་ཧ༔ སེནའགྲོགཏར་མ་ཡངའོས་་ 
། 
¡ 
ཁྲ 











ཐར་སྟཿནིད་འཚོདགས་མསལ༔ དེརས་མཚམས་བཅད་ཅིདྲསབབའི་འཁོར་ལབསམཔ་ནསབཟུབསེ༔ བདག་ལའིནལ་འཅོརདཛ་ཚོག་གིདིལའཁོརྡོ། ཿམདོན་རྩོགས་ནསའྱའས་ལྟད་ཤེས་བརྱ་བའྗོ༔ རྲུག་པ་ནི། བྱྱེདཇོགཚརནས་རདབཞིནི་ 
¦ ཧྱའིངསནས་ཡེ་ཤེསི་དཅིལ་འཁོརྭ་གཚོགས་སྔནདངས་ལ་དེས་པརབསིམ༔ འཡུགས་གཞུག་བསྲེབསན་དབངསསྲངྱརས་གདབལསོ། ༥སོགས་པྲ་ནམས་དམདོན་ོགས་ལ་ུ་ཞིད་༔ འདེནམས་ཅིརྱ་ཕེད་དབསྭསཱ་མཆོདབསྟོད་ལ་སོགས་པ་མཛོད་ཕེབདབལྟུན་ལྭ་བའོ བཅུན་ 
8 དྷ་སཱྦགཱབནསླརཔདཔོན་ུས་པ་དང་ལཱནཔདྱ་ཧ་བའྱེ་ཕེརྦ༔ །སའྱས་མ་བའ་ཚེནདྲ་མནསཁྱ་དབདངཿ ཚེ་འདས་ཤི དབའེ ཨོོ་ནམགལཏཿ ས་དྲུན་ཏེ༔ པརི་ཤོདཱནཾདཱཛ་ཡཿ རྟཱགཏཱ་ཡ༔ ; 














༨༤༩༡ “༢༡༤ ༧༤༡¬ “༡༡༠༡ ༨ ༡༤༠༧ ༡༥༡༧ 





ཧཱ 
¦ 
¦ 


| 














ལཾ སྟལ ཤུཛྫོ༣ཿ ཅེས་སྱང་ཞིད་མིདམིགས་པའིང་བལས་ཇྲིལས་ཕྱི་བུམབ བུ་ཧན 


བཡས་པདྡཿ ཨལས་པྨང༔ །ཨལས་ཟླབ༔ ལས་ཉི ལ་འཁོར 
།ཁདཔདདུ་ལེཤེསཉེདིལ་ལའད་རང་བཞན་གི་གནས་ནས་སུན་དས་ཏེ་ཉམཿངཧི་ཨཱ་ལ་གཞུངར 


 གུ་ེ་བགབམཔྲསགད་ཡིགས་ཁདགགིས་མཚན་པའབའ་ཅམཔམངན གས་ལ 
འཐད དེནས་ ཡ་བདགཉིད་ སྣདཊ་མཐའ་ཡས་ གླའི ཐགས་ཀའས་བོནལ། །སའོདའཐོསཿ 





. བྲརཉ་ཕཱ་ཡཿ ༈9ཐཿ ཨོཾ་ཤ རན་ཤྲོནི 
' ^ ཅེ ། ཧིཿ ` ཡི་འ 
ྣ ¡ ངསསྭ་ཐ་པབའི་གྲུངས་ཁྱང་བླ་བེ༔ (སག།སྱྱི་འཕུལ་འཁེད་ཡད་རྱི སམུན་ ནདུ་ངསྟརཏ བནསས་པལཚོགསྐན་སལ་མཛདོར། 





དུལ ལོ་ག ཅོས་འའསོའྲོའམས་་། ལོ 
སྟཆི་པྲ་ཀཛཿ བའཀརྩ་ ཅེས་དནསོདཐམ་སཅད་་ {༩ 
ཡན རྣཔརྒྱལ་ཁེ་བུམཔ་།ཨེཿ ༽ཨེ། གོ་བ ༣༣ འིས ཡཝྟཝ ཿསངྦྷ་རྣམཾཿ 
དྲ་བམྔཛས ཀྱི་རྔ་ཡརྲཾ་ལ་པ་འདུང་རི རྩིའྱིདྐྱ་མཚོ ཚོ་ཡངས་ཤིངྩོར་ ་ཆེ་ པའིདའུསསྐུ། 
གོཔས་སྔ་རོགས་བར་པྱསེདཔ་ ཡུན་སྐབས་དང་འགྲུནཅིད འགྲུག་ 


དྡེམས་ལ་མཆེདབ་སྟོད་ཁང་གཞན༢ མ་བྭ ཡུའབ་ལྟདགང་། | 
ཐུམ་ནང་གི་གཙོཔོའི་ཐུགས་ཀརཡོགང སྭཐུགས དམ་གྱི་རུད་ ྲསལཏེཿ ཐུགས་ཀའི་སཔོན་ཀྱི་མཐར་ཧ་ : 











ནདགཞལ་ཡུསཁངྭ་དུགསལ་བའེན་ྲ་ 


ཆོགགསུམ་ ཡ་བ ངྨཔཛྲ་ཉལ་ལ་སོགས་པའི་གཅཡོད ཕོངཀུ་པོའམྡཿ 











÷ ༼ཌ་ 








ཤཱཾནིཿ 
4 








ཨཱཿཱདཱཿ བཛྲ་ཤུརུཏེཡྦ ནིཿ 

ཏཱ མྱད 
རྨིུ་ཤོ་ཧྷནཾཿ ཅཅ 

ས་སའ འཔ་ཁ་་ 


བལ་པའོད་ཊེརྦ་ཀྲི་ཕེ་དབ་འཕྲོ་སཔས་ 


མམ 


རདོའོ་འྤ 





ཏཱུ་ཡུ ནམཿཱརཿཨམེ་ ཏྟ ཡཿ ཏླ་ཀཏཱ་ཡ་ 


ཌུ ྱི་ཁས་ 


བྲངབྤ། ཛལོཧོ་དི༔ 
རམ ཧཱཧཧཾཿ 


ཨཧཿསྦཿཱཿཱཛྡཡཿ 


༢ ཤ་རི „ˆ ལཾ 5 
ཏྱ སི ཤང་སྒཱད ཡང་ཨ ཤྭཏན༔ པ་ཤོཿནཿ གགུའེ་བེ་ཤོརྷནྷི་ 


ཙྭ།པི་ཤྩཧའྲི༔ ཨཱ་ཝརཊཔ་ཤྷརནྱཾ༔ ཀ་སྭཱཝ་དངའི་ཧྷཿ 
བན་པཱ་པ་བི་ཤྩོང་ནི་ བྔནཀར་སཱ་ཐདཿཔི་ཤེེཧདནཾ་ཧོནཧནཿ༔ སྤརཱསཱ་ཝ་དཌ་འིདཾཧཱདཧ 
སྤལ སྤུལལེ་སྦིངབ་ལྭེ་སྭཱ་ ཞེས་པའི །ཐུངས་ཅིས་གཡུས་བྐ་རདུབསོད 
མཚམས་མེད་པ་ལའི་ལས་ཅས་པ་ལ་སེགེས་ལསཝིགྲཾ བཐམས་ཅད་སྱངས༔ རབའིསབོན་ལསའོད་། 
རཅཾཾིཾི#་ གྲ་མམ་བགའ་གྟེའ་ 


_ བྲེས་པསཿ 


ཞམ་ཨཱཧཱཾཨ་ཝལོ་ཀྙིྲ་བཱཡཱཿ བོས མཐཱས། ༧ 
























.ནྕཾཿ ཏཤིྲདདུབཟུཔཡ༔ གཟུངསསགས་འི་བླམས་པ་ལས་མསྔ་ ལྔ་གསྦི་འོདཐརགྱ་བབས་ཐགལ་འཁོལཏྲབ ཆམ པའི་འདིུ ཅི་བཔ་པས༔ ཐུམཆུསསམས་ཧནྲ་བམསཿདྱའཝཾག 
' སླིབ་སྦྱོངབ ི་ུ་མྱ་ད་རན་པདདམགས་ཤིདཿ བྲཟས་པ་ཅི་མདྱཧྭལཾཿ རྐབས་མ་བུམ་པའི་ལུལ་མཆོདཿསོད་ཐིནལས་གཞེལཔ་ཡང་སི་མཐུནངཔར སན༥མ་ཤེས་པ་གཤག་སྔ༔་ _„ དམ་ཆོག ང་ས 
/བཅད་པ་བུམ་པའིེ་དདུ་དཅིའ་ཁུནས་བུམ་ཆུདང་དབྱེར་མེད་དུཆུ་དབའོམ་འཕྲེམ་པ་ལྟར་དཔེ་གས་པའི་ཚོགནམས9ང དེན།ཡསྱ་ཀཡམཔ་ཕསདསྱང་ཅེད་ཡས མཐུནཅིད་༔ མ་ནད བདུ་ཅ་འིལ་པབྱེད་སོགསབྷགས་པ་སངྦའི་ 
མཐུན་དང ནན སུ མདོནས་བསགསཔའི་ཐབསལལྱ་འཞིངཿ འདམནརདཆའདསཧི་མིབ་པཨོད་བལེལས་རིམ་སྟོནཔརེདདོཿ ༣༦ དེ་ཡང་ནི དམིག་སཏྟེད་ 
།་ཀཱ་རའྦ་གས་ཁིས་བྗོ།ནཿ འདལརཚའབ འྔཔསརེ ཆེག རར ཕུང་པོ་འད དུལ་ངིང་དང་གིང་བས་ལང་ ཀོ 
ྐ་ ཧ་ལ་ཧ་ལ ཤཞནད༔ 
མགྲིནཁི་བྱརལད་ ཝནའས །སཱོར་བདྙནྟཀཏའཛྲཊྷླ ཧུ ཧཱ ཤཱ ད 
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རཱ 
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མུཿ 
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།༩༤༤༨༠༣་མ༠༤༡༧༢༠༤༤༤༤༡༤༤-༡༤------ ~ 














༡པ༩༤༦-༡༤ ]”༢༧༢ཆྟུ 




















[ ངལད །རྲ་ཨཱཧཱཏཾ་ཕཾརཾཕཊཿ སྔའོལོའདག་སགས་བ་ཛོད༔ སྡོར ནྡན་གསོང་ཞིང བསནམའྱི་རུལ་དཔྱས་གུལ་ཤོས་བདུགྲ༔ ཉིཡ་ལྲ་ གྲྭཔ གས་བླ་ནས་པསྲ་པདྲ་བབ་སེ་གཤེད་མདེདག་ཅེད་པན་བསལ༔ དནསྣ་སྐད་ཅ་གསིསྦའ་ལམ པ 
|, རཆ ཐབྱན་པདྡིཿ ནྡོརྡཡཕདདབམས་པས༔ ཁཱེ་ཧོཉོན་ཅེབ།ཆོ་འདས་ཆེགེ་མོ༔ འཚོ་པརྩ་བེད་པའི་ཚ་ཟདདྱེ ལྭ་ཕུངྱགཱ་མའི་ 
(བཱ ཞིགྱ༔ ལ་པོ་གནས་སུ་སོངབ་ཁཱདྲཿ རིགས་དུག་འཐིགཏེནགརྦ་གེས་ཧད་ཿ འཁོརཔའི་གནསས་བདེབ་མེད༔ ཁྱདཔར་དནསོང་གསུམ་གི་གནསཿ སྲེདཔའི་པག་་ 
བཝྭྲ་བདཚཾགལ་མཉན་པརྨ་ པི ཨ་བཏྟེན་པའི་སེམས་ཅིས 









% བསྔལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དེབསདེགས་ཀྱི་བུ་ཉོན་ཏིགཏུ་ ལབརཔའི་གནས་ཡམཆུགས་ཤིང་༔ མནུཔས་ཡོག་པརའདྲནཔ་ཕྱེར 
སྐད་ཉབ། །ཡུདཀིས་འདེད་ཤོག་ཅིག༔ མམངསྱལགསྒརའྱི་ལགརབཿའསྔར་ ནལོ་སངས་རསཀྱི་བཀའ་པདོན་པདང་ར ཆོས་ 


 ཕྱཨྲདང༔ ཏིངདེའཛིན་ཡི་བདེནཔ་དང་༣ = 


༩༨༧༤༤-༧༡༤. ༡༡༨༠༩༧~-༦-༧ 


ཨུདལོཔ་དཔོན་པནཔ་ཿ 







ཌྨ་ དེངགི་གནས་མཆོག དམ་པ་འདི 
| ཆཾབཀའབདེནཔ་དྱང དགེ། 






ངད རིགསགས་དངཿ ༠ གཟུཿཿ ཨྭ་སགས་དང་༤ < སྙིངཔོདང༔ 


༡༡༤༡ ༡ ལར--»== 





༩༩-༧༡-~ ༡༦༤༡-༧༠-༡༡ = ༩--༠༠༩༠༤༡༡ 


ལྔ ༡ ནིཿ རླུབམ་ལི་དམ་མཁའ་འགོའི་དིལ་ལཔོརྒལཆོགསའི་བདེནཔ་དངཿ བདེནཔདྨརམསའ ཀྱི་མཐུདབུང་ལབརྟེནནས༔ ཕ་རོལད ལའདསཔ་ཆེགམོ་བཱོང་ གོགསསེབསླབ་ ༢ 
| བདདལ་སོགསངིགསདུག་གི་གནས་ག་ར་ཡོད་ཀངཿ ཡུདཅོམ་ཞིག་གཾས་འདཾརམཆིས་པརྱཔཱ་ཅིགཿ ནོདྲང་ཨི་ཀྲུ་ཤཱ་ལ་ཛོཿ ཅས་ལན་དུནདམ་བམ་ཅིས་བྲགཔས ཡུགསཀའི་སབོན་གབཕསསྔགས་དང་ 
༡ཿ བཅས་བལས་སྟིང་ཇའིའེད་ཟ་ལགསྤ་ལུ་ཝཱ་བའོསཔསཁོ་འྲིརཱམ་པར་ཤེས་པ་གར་འཇུ་གཔ་རཔ་དཔངམེད་པརབཀུག་ནསམདུྲ་ཤིས་བོནརལ་བསིམཞཾབ མའྲང་ཨཀུ་ཤཛོཿ བཛ་ཤྭོཿ འཛུ 
ཧྲཤཔ༔ བཛཛ་གདེ་ཧོ༔ ཅེསྱ་བགྱར་བཞིསབྲེབཝན་བཅིང་པདྨ་འཀོ༔ དེནས་གཤེདདངལ་པའྲིཿ གཏོ་མཏིད་ལོ་ཆང་བུསྟརེན་ལ་བསྐོར་ཞི་ ཙཿསརའྱིཐཱནམཿསཿཏ་ཐཔ། ཏེ་ཚུ  སབྱག་བི་སཏཿ ལཾ 
། རར་སེམག་གནའེ ཿདབལིདཏེསཧ་  ཚེས་པས་བགེགས་ལ་བི་ནནས་བཀའའཞོག ཚའདས་ཤེདྲལསབྲམས་པའི་ཆེ་གེམོཞེསྲ་་བལྔ་ ཤིསོནཾཧི་ཕུསནབྲདདགད་ཅིདམོའ ོ།གཅོད་དབུགས་ལན་མངམས་་ 
། ཕྲོག་ཐ་འདྲེ་ཤི་ ཤཾ་གཤེད་པྱ་དཅིང༔ གཤིིཏས་སགིག་པྱགོཌབ་ལ་བརད་གཏོད་པ །ལི་གཞོདྱཔེད་གཤེདམའི་རིགས་སྱ་རུརཔ་གང་ཡེནཀ ཀྱདརུཔྟཿ ༔ གནོད་བུ ཁྱདཐམས་ཅདལ་ནཆ་གསགཏོརམ་འདེལམ་ | 














།བརྐགས༔ ཅངསྭ་བུ་ལམ་བན་ ཏིབཡོ་ལམ་སྫོནྱེ་ཚུལདུ་བྱཾ་ཕལ་དབག་ཚད་དངངཿ བྱངད་གགསསམགུནསཔད་ིདེ་ཨ་ཞིག༔ གཡི ཏོམའཚོཞངའདུག་པནྩརུརདནཿ བདག་སོགས ལུར བདག་སོགས སཁྩོཿ ལ་འབད 
ཕའིཚོགས་བྱཏུ་ཐོསནས༔ མགོཔ་ཚོལ་པ་བྱར༔ ཡས་རུལ་ཕན་བཞིནདུབརགཔ་རགདོན་མི་བའོ་ ཞེས་པད སྣ་སྨྱ་ནིལ་ སོསཔའི་གས་དགུ བྲོར སྲུས་པཁ་གིག༔ ཅན་བ ཅུ 
ཀཾ བཤུལ རོམཚོ་ལཊོའ༔ སིགས་པའི་མཛུབ་མྱོ་ཡོགས་ཐམས་ཅད འྲེབས།ཁྲ་ལོའི་ཝ་སཱངས་བའྩོ༔ དྷེ་ལཱུའི་ཙུལ་ཆིས་བགེགས་དྲ་བལབར་བསམ་ལ༔ ཨ་བྲ རྣ། ཅེས་རྲརཱདང་བཅས་པསཚེའདསྱ་བྱི་པི་པོའདེད་ཅིད་ 
3 མུབའི་འཁོང་ལོ་བསོས༔ སྫོསཔ་ལདགའ་བའམཿ གཤེད་ངགསོལའོརནྣགབང་འདི་བ་འདྲེ་ཤི་གཤེདསོག་གཅོད་དབགས་ལེན་མདངར་ཕོག་པརྨ་བེད་པའིབགེགསྦ་འི་ཕྱིད་ྩ་ཁསཏྱེ༔ འཡུགས་གཞུགདང་བཅེས་པསྲརག་པའྱིཉིནྲསེགྱརའོ༔ _ བྱརུ་གཟིག་བནྱི༔ རྒྱུག 
བྱ་ཡས་བའི་ཐུམ་བ་ལགྱར་ཐོགས་ཏེཿ དངཔྲོ་ལུ་གསུང་ཐུགས་ཌིཏུནལ་སཱ་ཁཱས་གསོལ་བདྱ་བསྟེ༔ ལམ་ོི་པ་མརབསཔཡས་པརམཔའིའམ་པདནམྱས་ཨིམ་ཇཔའ་ཆུསསགསསཿ ིསགཅད ཚགས 
ནིཿ ཁྷནམསསནྲིའུས་གསོལ་ལྟརཿ ལྷ་ཡྱིར་ནིདག་པ་ཡིས༔ དེབཞིན་བདག་གིསྣ་སྐུ་ཁུས་གསོལ༔ འདིནི ནྲིབས་མཆོག།དཔལ 2 


ང་འ 








གསོལ་བརབསམ་ཞིངཿ ཇིཉུ་རགལྟམས་པཉམ *ེ 
༦. ---¬- -=------- =  ¬-༨༡ -”---༧--~”--------- ---- ---------~. 














བྱ 


འའ རདངལནཿ ཐུགས་ཇོའྱིར་ནླིའན་མེད༔ བྱིནླ་རབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡི་ནཏེཿ ཅིའདོད་དངོསགུབལོལ།བརམཛོདོ༔ དེབཞིནགཤེགས་པ་ནམསདངདྲེསསལ༔ ་ཛ 
ཆེནབམཔ་མངའོ་ཡོས་ཀྱིརནུས༔ ཡིད་འོད་ལེགས་པར་བཀངབསྲ་བུ་དདནྱི༔ སོམས་པར ས་ས་ཆ །མོན་མཿསཇཏྭ་ཐཱགཏ་ཨཱྤ། ེ།ཏོསམ་ཡ་ི་ཕྲེའ་ ཅེས་པས 

| % །ཁཝ་འོས༢༡་ དདག་སྐལ་མཚུངསཔ་མེད་པའི་གོས༔ གཙང་ལྲི་རབ་བགོསཔསྣས་ཡིའྩོ༔ ཨཱཿདིསཏཱཀ་ཡབི་ཤོདཞིསཿ ཅེས་པསྱ་རསཔའྱི་ཞུལ་བུཐཔ་དདཞིགས༔ སླུ་ཁྱུས་གསོལ་བཞི་ཨུ་ 
ཐུམ་པརྨ་དགགྲོཿ དེནས་ཚའདས་ཅི་ཕུ་དཔོད་ངོསསམཿ མཚནབདགི་གཟུགསམ་ལོང་དུའཆརབས་ཁུས་གདནཅ་ཞིང་འདོདདོ ༣ བསམ ཝ་ད _ཐགས་རེའྱཾརཱནྡ་ཐན་མེད༔ ྱིནརླཔས་ཡ 
¦ ཊིསྦརཱ་ཡིནྟཏྭི༔ ཅེ་འདོདདངྲོས་གུབ་སོལ་བརྡམཛོདཿ ཡཡོན་ཏནྱ་རམཚོ་དཔག་མེད་པའི༔ ཏིཔར་ཆགས་ཝུགབས་ི ¦ ཡེ་ཤེསྦརླ་བའེད་ཉིལ་འཁོརནུསཿ ནཱམ་ཤེསང་མོའའ་ 

¡ བཀྲུས་པས༔ རུཏིགདཀདཔོའ་ཡེད་ལྟར༔ དགཔ་རམ་ཧུརགད་ཡད་མེད༔ ཚེའདས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམཔིཿ ལཱཾག་ཕྲེབམཡུསདག་ ྱར་ཏེག༔ འདིནིསྦིནཔའི་པཔབཞནཆུཿ སེར། ༔ 
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༨ 


དད་ལའསལ = ༤ ༢ ༄༅་༠༨ ༠༨ ༣༡༤༤ \ 
ཌྷཿ མཛདལ་ཕག་འཚལ་ལོ་ བདིནི་འརྩོན་འྱགས་ངབཞིན་ཆུ་ ལེ་ལོའི་དིམ་པོང་མཛད་བ༔ བརྩོན 
2 །གཏནར་བཞིནཆུ༔ 





¦ ཁུ ཅེས་པནསཿ བླིི་བ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཱ༔ ཅེས་པའིབརགོངལ་ཞིནད 
¦ ཡཿ 

















ཙྩིུ་ཆཱ ལི་ནཾ་ཤཾ ཤ་ལ་ཧཱཔ་རཿན་བཛཚཡཊཱཿ 
|ནིཧྲཾཕཊ༔ ཨོཾ ཧླརཧཔསེཐྦཿམྡ་རའི་ྲུ་ཕཊཿ 









ཧོཿ ་ཨ་ཐདྨ་འབྲནོ ོ་ལྦདཀྱཀཏཧན་ཏན་ཨཱ་བརདྲི 





༣ྭོ་ཚཱིཾ་ཕག་སྦར་ བི ཊཱཿ །ྡོ་བོཏྲ་ཾཏསྦཔསཱཝརྡཱརརཱ་ཕཊཿ ཧཏཿཐ་སར་ཧ་ཐནྡཱ་ནིརཱ་ཕཊ༔ 8 ་ 
།པརནྫྷན་དཱུ་ཕཊ༔ྷ ཨོད ་ ཡུ ད་ལུ ཞིའོ ས་མ ནིས ས་་ ཆའདས་ཤདཔས་བྲངེས་པཆེགེམ་ཞེསྱཔབའི་། 
༢་ལུསངག་ཡིདགསུམ /ྱྱིསིགགྤྲཾབཐམས་ཧདྱཔའིང་དགཔར་གྱུར་ཙིགཿ ཞེས་པྲ་ནམས་ཀྱིསའུསྱབ་ཞིང༔ ཏལ་དང་ཐེ་མ་ལའང་གཟུ་པ་རགས་བཊས་པས་བབཔརྱ་འོ དྲེནསཏུག་གྱུམ་སྦྱདབར་ངབནྱི འདོདཆག་སཞེ་ཝདགཏི་ 
མུག་གསུམཿ འདདག་འཇི་གྟེན་དུག་གསུལསཿ སསྦ་ཅས་དཀོན་མཆོགདུག་མི་མངའཿ༔ སངསྤ་ཧས་བདེནཔསདགུ་བཅོམ་མོཿ འདོ ཆགསཞེ་སངགཉིཡུགགསུམཿ འདེ་དག་འཇིག་། 
རྟེནདུག་གསུམ་སྟེ༔ དམ་ཆོས་དཀོན་མཚོགདུག་ཡ་མངའཿ 


མ་ཆོས་བདེན་པསདུག་བཅོམ་མོ༔ འནོདཆགས་ཞྲེས་གཏམུག་གྲསམཿ 


འདིངག་འཇིགཉེནདག་ གསུམཐྭེ༔ 


དགེ་འདུནདཀོན ; ༠ { 


ཱཱཱ་སུམས་རྦཔ་སདཔ་ཨར ད་ད 


། 
¦ 
¦ 
| 
། 
| 
དྭ 














དའ དགུ་འདུན་བདེནཔསཅག་ ལཅམལོ༔ མཚོཿ འདོདཆགས་ཞེསངགི་ལུག་གྲསམཿ འདེདག་འཇིགཏོནདུགགསམསྟེཿ ཡིདམ་ལྷལ་དྲུག་མི་མངའཌ ལྷ་ཡེ་བཞེཞ་པསདུག་ "༧ 
བཅོམ་སྭོ་ ས་འདིདུགགི་ཡ་ཡེནཏ༔ པའ དྲགགི་མ་ཡང་ཡིན༔ བདེནཔའི་བ ཚེག་འདིདག་གིས༔ དུག་གསུམས་ཡེ་ནདདསོད༔ རུའདྲདུགགིཕ་ཡིནཏེ༔ ཆུའདིདུག་གི་མ་ཡང། 

7 བདེན་པའི་བདེན་ཆོག་འདིདག་གིས༔ དུགབསམཆུ་ཡི་ནངདསོངཿ མེ་འདྲིདུག་གིཡུ་ཡིནཏེ༔ མའདྲིདུགགི་མ་ཡང་ལིན༔ བདྲེནཔའི་བདེན་ཚག་འདདག་གིས༔ དུག་གསུམ་མེ་ཡི་ནདདུ་སོང་༔ 
ཤཾ 4 ནུ་རཇ་ག་ལཡིནཏི རྨུབ་འདིདུག་གི་མ་ཡད་ཡིནཿ བདེན་པའི་བདེན་ཚོག་འདི་དག་གས༔ ཇགགསམྦ་རཱཔགི་ནདྲད་སོད་༔ ཚལ་འདས་པས་གཙོར་བས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྭ་འི་ཏོམོངས་པ་ 
དུ རྒྱུག་གསུམདཀནམཆོག་གསུམ་བདེཔའི་འིནཱནུབསཤིསཿ འབྱུང་བབཞིའི་བག་ལན་བརྡ་གུར འྭ་བུའཅིག འདབའིཔ་དུའམཔརྒྱབ་ཅོས། ཅེས་གཟུངཝགསབ་ནསཏེ་ཡཱས9༔ འཛངབ་སསོའི་ཟུནྱརིས་ཤདྲབབ་ 
པོ བཅ་གཉིས་པྟི། ཚེའ༨༠ཀྱི་ཡྕེགཙུ གཏུ་ལྷའིས་པོན་ཨདཀ འ་པ མཧིནཔརྒལ་མ་ཡིནྲཾིས་བོནྲ་སསེར་པོ༔  ཧཱེང་གརིའིས་འོནཉི་ལྫངགུ་ ཤཿ ལྟི་བརདུདའགྲོའི་སབོནཇྲེདམའཞུགཌ གསང, ÷ 
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རཱ 
།དྲེ་མས་ྱི་ལ་གསུང་ཐག་སཡལ་ས་ཨོ་སཱཿཛཾ་གསུམ་ཏུ་དབས༔ རྐང་མཐཾལ་ཛུཾ་དུདུད་ཀུའི་སྟེང་དུ ཞུགཔཏེཿ དའི་མཐའ་མ་ནཚུརལ་གཟུངས་ཝགསིསབྷརབརབས་མནས་བླ་ཝས་པསཿ ཡི་ག་འླབ་། 











ཤང ཀིས སབ རྒོལ 





དུདརྱལ་བཞིས ནདདད་ཀྲ་རམསབསྐ་ དྒོནས་ལཾ་གྱུགཏྨཐ བུམ་ཡིདམམཁའ འའཔོབྱལེདདབཤུགས་པརབྲོ། སྒོམསལཿ 









ལུགས་ཀྱེས་འོད་ཟེར་གྱིས: དྩསལབའི་ས་བོནདདུདཀདྲེཐུལྱ་ི་བྲ་གས་པར་བསམཿ དེསའཐེས་པར་མས་རིཡནསཿ༔ སྨ་གསུང་ཐུད།སྦཀི་ཡི་གེ་གྲཟུངས ཁགས་དང་བཅས་པ་འཕོས་ཤིང་ 
༔ ལྟེ་བའི་ཏྲིཿ སྙིང་གའི་ནྲཾཿ མགིན་པཏུས་ ལྕིགཙུག་གི་ས་ཡངདིམ་ཅིསབསེགས་ཏྲེ མཐར་གཟུངསསགསྲུ་༡དའྲབུ་གྲསམལ་ཐིམཿ འབུ་གསུམ་པོགཙོ་ངའི་ 











ཀརཿ །ི་མགོན་བིཿལ་ཐི་མ་པ་ཟམིགས་པ༔ གཟུབསསགས་ཀིབླཟུསབ༔ ཨཱཿ བཛ ཀུྷཏཾ་ལྦཱཀཾནཱཿ ཨདྨ་ཏཱ་ཨཱ་ཡྱཿ ནམ་ཨཱར་ཨ་མིཏྣ་ཐཱཡཿ ཅེས་པནསཿ སྫཾངིབ་ལྕསྭཧྷ་ མའི ཁུ 
ཨ་པ ཨདཐེཏི་སརྦ་བཱཡིད་ཧན་ཤཱརཾཧུའུ་ཡགཱཿ [ཧཱཿ ཅེས་གཅ་ཆ་བྱ་ཆང་ལམོགས་པིའྱ་ བབྱནས༔ སེནན་ཆེའ། ཀྲཾཔདམསྱས་ོབོ་པོ སྒ བློད་པ པཿ འིབིགཡྱཧངས་ི ཉི་ཐོར་ཆསཅ རིགས་ར་པདགཔ་ ང ¦ 














༔ཅདལྲ་གུས་པས་ཕུབ།འཚོལལོཿ དམ་པ་ཆོས ུངཔའ་ངམ་དམ་ཆོག་ཅནནམས མས་ལྲ་གུས་པས་ཕུགའཚལལོ༔ 
རི ནཡདཔལ་ “ཡཿདདག་པད་ ོགས་པའྱི་བངྱརབ་དིནཔོ་ཆེ་ཐོབ་པརམཛདང སྐལྭ་ ཞེས་སོགསྤ་ཡིས་ཕགའཚལ་བརྩཿའོ༔ སྐངས་སའཔབཉྱིཿ ཡོོ་གས་བྱཅུ་ནཔཞུག 

ལཱ ¬ དམམཁའ འགྲོ་ལ བའི དཀྱི་ལ་ འབརྦ་བི་ལཚོགས་ ཕམསཅདཔགཡ་དགོངསསགསོལ༔ འཇིག་ཏེནའདིནས་ཕརོལདུའཕོས་ཤིངཝས་བརྗེས་པའིཆེ་གེམཞེས་བབྱདས། འདེནས་བཟུད་ 
 ཧཱེ༔ ཇྲསདྱ་བང་ཆུབྷ་ཧཱཾངལོལ་མཆིས་ཀི་བརུད༔ རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀླེ་མཆོག༔ སབས་རྒྱས་ལ་ཕྱབསསྲ་མཆིའོཿ ཞི་བའདོད་རྦགདང་བལ་བླ་ནུམས་ཅིམཆོག༔ དམ་པའི་ཆོསྨནཕསལ་ 
རྩཾབསྲས་མཆིའོ༔ ཆོགས རྣམསྱྱི་མཆོགཿ འཕུགས་པའིདགེ་འདུནནམསལ་སབསས་མཆིའོཿ་ བྲ་མ་ལི་དམ་མཁའའཔོའི་དྲཡི་ལ་འབོརྒ་ི་ལ་ཚོགས་ནྣམསལ་སྩབསྲས་ མཆིའོ སྐྱབས 
མགམགནྲོལགསེ་ཆེནཔདྲཕནཔན་ཡི་སཔས་ལོགདམ་པདཅམཛྡ་སོང་ ཁཁོར་བདན་སད་པི་འཇིགས་པ་ཆེནཔོཿ ལས་བཅྐྱབཏུ་གསོལཆ ཞེས་ལན་གྲསམདུ་མུའསྲ་བ་འབོ་བདྲ་ཤལཿ་ དོ 
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སལམ་ཧི་བརཆདལ་ ལྱ་ཏེནཐམས་ཅདམི་ འབུདཞིང་ཿ [༧ 
ཐུགས་པའིསཔསྤྱརས་དངྱབ་འྲནཔསེམསདལ་ ༨ 
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རེ 
9 





བཅྲོལ་པནིཿ ཐོག་མར་དདདམུད་འདི་དོདྲུཿ ཆེཡས་ལམ་པ་ིལཔ་ལྱོལསྦྱ གཔན་སབ་ལདཞོཔཔས་ཊ་པ་ནིཿ ཕྱི་དག་ངས་པ་འནས་པའི་དྲིལ་ལབོརདཿ བཐམ་ཡི་དམ་མཁའ་འཕྲོའི་ོགས༔ རྒྱལ་བྲསས་དངབཅོས་ ༩; 
བཿ དབངལ་ཡོངསསརོགསཔ་ལཱརཿ དེབཞིནྱ་བ་མྔ་བེ་དྱ་ཅིས་ཀངཿ༔ བད་ཤལདབངབསར་མང་ ༢ གསལ༔ ཅེས་བཛོད་ཅིང་རྟ་རུལ་ཡདགཞནལདའཿལཿ དནསཐ་མསདམིགས་པ་དངབཅསཏཿ པཿ རྣམཆྱལ་ཁྱི་ཐུམ། 
པ་དངནྡརེསེ་མསདབའ་མཏབར་ཤགཔ༔ ཧུཾ་གཟུགསྭཀྱ་ཕུངཝ་རམདག་པཿ ཉོནམཔསཞྲེལཔ་འཇོམསྦབད་ མེ་ལོདྷབུའི་ཕེ་ཤེསཊིས་ དཔལ་ལྔ་ནྱསུ་ཡེ་དབང་བྲསརར༔ ཨོཾ་བྲཛཀ་ལྷ་ཀཨ་ 
བྷིིཉཱཛཾཿ ཨར་ཙ ཚོའདས་ཆེགེ་མྲོ་ལོཔལཿ མི་བྱསོདབ་ལི་དབང་བྲསར་བ་ལབྟཏཿནཿ སསྦྱཧས་ཐལས་ཧདྱ་རླིས་ཡི་དབངའོབ་ཅིད༔ རྡོདེརགསྦཀྱི་སུའྱའུ་རབ་མེ་དལ་ཐོབཞས་་ 
འགགོ་བའི་དོན་བྱེད་པརྱ་གུར་ཅི་གྲ༔ བཿ་ཧན་ཅོདབན་དངའིནཆེན་བྱབང་ནི་བུརེན་ཉེའའབཞག་ལར ངུ་ཚོར་བའི་ཡུངཔྨོ་རམ་དག་པབ༔ ཉེན་མོངས་དྭརལ་འཛོམས་ེདཔའིཿ མཉམ་པཉིད་ི་ཡེ་ཤེསྔ་ཆེས༔ དཔལ་ལྗན་ 
།ཡོནཏནདབངབསྐརརོཿ ཨོཾདྗ་སྭ་ཧཱིཧཿ རྣང སྒིབ་ཝ་ཨྭ་ཏིའྱཿཧཱཾཿ ཚེའདསཆགེ་མོཁོདལ། རནཆན་བྱབབ་ཕནལི་དབངབསུརབ་ལབརྟེནནསཿ སསྦྱརས་ཐམསཉདྱལི་ལོནཏནཅི་དཔད་་ : 
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ཡེ་ཤེས དཔལ་ལན་ཐུགསཀེདབངབསྐརོཿ ཿོབུདྡ དྷ་ཨིངྲི་ཨུཿ ཡོབེན་ཨཿི༩ྱ ཏི ཚའདས་ཆེགེ་མྤོ་འོདལ༔ ནམཔར་ཕདམཛོདལིདབངབྲསུརཔལ་བཏེན་ནསཿ སབསྤརས་མས་ ༡༩ 
ཅ་བི་ཐུགསཀི་དབང་ཐོབཉིདྲ་ དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགསའཐུལ་པ་པེད དཔརསྦ་ཀྱི་སུ་ཐོབ་ཞས་འགོ་པའི་དོནྱེད་པར་གུར་ཅིག༔ ཙསཔྡནཔསཅིསདཔདདླམརབས་ཆོའདས་ཀྱི་ནམ་བྱ་ར་ཤེསཔྤྱལཔའི་༥ 
ངབོར་གྱུན་པདའསམ་ལ་མཆོདཔ་རྣམ་ལཱ་བབྲུལ་པར་པའོཉ་ ༈ རབཅྲད་གཔ་ན་ དམིགས་ཉེན་ཤི་མདུནངུསྣ་ནི་ས་ཧྒ་ནམ་པ་དཀར་གྲསམ་མངར་གསུམ་ལ་སོགས་ཕྷ་ནམས་དང་ ¿ ༼ནོད་ལྐརྱཡི་ལོངས་ཧུད་མཆོདཔའཚོགས་ཚད་བཞག་ལ༔ ཨཱོ་ཨཱཿ ླུ་གིས་དཐའ་ 
4 (།མེད་པཿཕྱིན་གྱིསབརླངཉིད# ཅཨ་ཀ་རོལ་སོགས་པའི་སྲ་གསུཤས།ཁོ་བདཛེས་ཏ༔ ཧྤིཆེའབས་ལུས་བརས་རེགས་ྱེ་པུཿཁྱོད་ཉོན༔ ཧཤམས་གངུལབ་ཡིད་ལགཙགས་པའི་གཉེནའ དང་༔ སྨན་ལམ་ལས་འབྲེལ 
༥ མཐུན་པའི་གོགསྣ་ནམསདང༔ ཡུནདུ་རེབ་པའི་གཡ་དང་དཔང་མེད་ཁང་ བརེ་བའི་སེམས་ཏིས་ལོཔསྨ་ཏདྷལ་ཚོགས་བསགས༔ ཐུགསྔརཐབ་སདང་ཝན་པ། འྡེསབདཔོནཾས༔ ལོངས་ 
| །ཕྱིང་གཏེདཆནའཕྲུལ་མི་གཞོང་པརུཿ རོམཆོག་བཅུད་དདྲ་ལནཔའེ་བཟའབདང༔ ཉེན་མངས་གཏུང་བསེལ་བའི༔ །བའ་བཅུ་དབབ་ཤམསཿ ཏིངའཛིན་ཝཱགསདངྱལ་གྱརསིནབརབསཏེ༔ ཚེའདས་ ཀླེ 





“-༤.--------༤༤-༧༤-----~~. 











རྫ 












¿ཿ | ཨསཔའི་བཟའ་བྱརམོབས་སོདེརིགས་ཅི་འཛྲོམ་པཏེདདེའཛོགཁུགསདང་བཅས་པའེ་ཚོགནངདོ་ནཁོལ་ལགས་བར་བྲོ་ནངདིགས་མལ་གོགསབ་ཏ་གཏ་བའ་ོ༔ ཡམ་ཅ་ུནལམདར་་ལ་ཨམཨ་མདསགསས་བསད་ ནོ མཔན་ཿ ཅ དཅིལ་འའོདྱ་བི་ཉནམས་དྲོས་ཅིདྱ་ ཨེམཉོན་ཅིག་ ཱ 








༢འདེབ་མེར འཁོརབསྡུགབསལ་རངབཞིན་བསྡར དེབས་འབོརབརམ་ཆགས་པར༔ འདིཊས་ཆུབ་ཊྱི་བྲོག་རོལན༔ བདེབན་ཞིད་ ས་ཡ ཆསྱིསནམདག གཞལ་ཡས་ཁང  ོསྤ་ཏ་བསནམམབལ་ཁྱད་ གཏད ྦ 
ཉབ༔ བུད 
ཨཱནབསམཿའྱཐཿ དཁད་༦ | 












༼གསེབལ་ྲའགོལམཡིསཿ བ སསགབསལམམུཿཤནས་ནྲི་ ༣ | ཡུན་ེས་དཔོྱུབརཤོ༔ འདོད་ཡོནལོངས་རྷོདའདི་ལྟར་དཔགམདེངཿ གཟགུསྨསཔོོདེགབུའིཛསལ་ 
ཧཱཿ དཔོསུའཧར་ཤསས་ཡེདལལེགས་སུ ཕུལ་ནས༔ ཏིངའདིན་སཱགས་དྱལགྱརས་བིན་བླརབས་ཏེ༔ ཚེ་འདསངགསྲི་བུལ་བསོསཔ་ལིས༔ འདོད་ཡོན ལོསསྱོདདཔལ་དུ་སོདཔར་ཤོག༔ ཅེསཔ་མསོགས་གཞུན་པང 


༩9༩ 


ཅའདུསརིགས་ཀྱིབུཿ དམུལ་བཅོ་གསསནསི་བཟོད ཡི་དྭགས་བཀེསསྐོམའནཏ་ཕོཕསཿ དུངའགྲོབནནརོས་ཡུན་པ་འདྲཿ མི་ལིསྟབསི་རྟགའྱབུརྦ་ ལཱ་མིན་འཐབ་ཆོདམེ་ལྟརའབརཿ ལཱནེ་གལེངབས་ཆོས་དདྲབལཿ རིགས་ག 


_ (ཡེ་ཤེས་འརའཐོན་དཿ སུལྷས་ཡི་བཞིནནོརབའངཿ བཅོམ་ལནཆོསརེའོདངཔག་མེད༔ བྱཏཆུབསེམསདཔའི་འཁོརགྱས་བསྟོཿ ཅ སྲིདཔའིསཱཾརབ་ཡོངས་སུ་ཐདཿ རྣམགྲོལ་བདེ་བའེ་དོས་གྲུབ (གུབའེཡཿ ཞིངགི་ལོར།དཔསམ་ 














༣98 






༦༢ 


;: 


| 








ད་ནས 


ཏཱནམེད་ དཔལ་ཧད་པར་ལམཿ 
གསང་སགས་སྣ ལ་བའི་བ དེནཔ་དང་ 


3༡2 


ཆེ་འས་བདེ་བཤན་སི་ཞེད།ཁམས་མྭ་ཧ་ངགེ་སོདབ་རབསསཔ་འད་ཡེད་པས་གངའཐད་བའོ༔ 


¿2 


ཧཿ 


སྡད་པ་ུན་པྱུངས་ཏེ༔ འཕགསུཔའི་ལམ་དེར་བསྲོདཔར་ཤོག༔ དཀེནམཆོག་གསུམ་ཧྲེ་ཐགས་རདང་ 
མཆག་དེརརིསྐེ་བར་ཤེགཿ ་ཨོའདྣེ་དྡེཿ མཱཿ རྗབསྤི་བབྱེ རྣ་་ཀི་དྭཏྲེ རྣ་མལེབིཤྷརི་ཤྩོར་ཡ་སངལཔཱ ཕཊཿ 
འདམཉས་མགོས་ལྟརཿ སྲི་གཞུའ་པེམས་མསེ ཤིང སྲེདཔའིཔཛློལས་བྱངབཿ བདེབ་ཅནདུ་ལྕེ་བར་ཤོགཿ ཨཔྨདྡ་པདྡཿ རད་སྤྲ་བབྱེ༔ 


( 
་ 


1022 











།ཨེམ་དཀནམཆོགདིནཆེནདཔལ་ཞིདྲད༔ དཀོན་མཆོགའིནཆེནལས་དུང་བའྲི་ 
རྣམ་པར་ཕྲེལ་བའི་ལམརྣམས་ལཿ 


ཿཐུགས་ཇྗེའི་ཁྱུད་ཀྱི་ལྟེང་ཕྱར་ནསཿ བླ་མད་ཞིསཆག་དམཔ་རུང མདཝའཕངས་བཞིན་དུའགོ་བར་ཤོགཿ (ོཧཱཿྷཱཿཔ་བེ་ཤལ་པཊཿ་ 
པྲགསའཿངརྒྱལ་པོའིྱིན་རྤངས་ཁྱིས༔ 


ཧྩེསདོདདེནའཆལའཁོའ་ཅིལོཐེདས་། 
དཀོན་པ་ཆོགརིནཆན་ོདབེར། 
བརྟེནནས་ ' 
ཞིང་ 
བཅོཿརྒྱད་བནི༔ ཤྲཱིཿ པདྨ་ 


འཕྲདས་པས༔ 
ཟེ འིནཆེན་ཕེང་བརྡ་མདག་པ༔ ཚོགསི་ལམདང་སོརབའིལས༔ མཐོང་བའི་ལམ་དངྲ་སམ་པལི་ལམ༔ 
ཅེས་པནམས་ཅིས་ལམ་བསྟན་པརྩ་བའྭོའ 
མ་སཱ་བབཏེགྱྨཱཱཧཱ༔ ཅསཔསཿ 


¿ ཛཾ།པྨདཔྨད༔ རྨདསྨྲ་བ༔ མྲ་སཱབབྟཿགླཿརཱཱ༔ ས་ས 








མདཉཔཆབནིགཏང་ནོགཔརམརེམནནས་ོ་ེ་བརཕག༔ རམ་ག་ནརཀི་ོན་པམབདེ་སང་གདས༔ ཨེམ་འདིནསནུབ་འྱི་ཡོགས་ཕོལནཱ༔ ་ བདེབཅནྲལིནེའཁམས་ ཤཿ. སྐེམསྲ་ཧྒན། 
སོགནིས་ཡིན་ཏེ༔ ས་ཡ་ཤིཞསབབ་མད་ དེ་བཤིན་རེགས་ཅྲི་བུ་ཧོད༡ངཇ སངསྦྱརས་སནདངགཉིས་སུ་མེདཿ བདའློ་ིདདྲོརམ་དག་ཤིང་ ཞིད་མཆོག་དར་ནྱིལི་བར་ཤོགཿ །ཨེམ་ 
༈'འདེནསྣཆུབ་ཁྱི་ོགསལནུས ® བདབཉན་ཧི་ཞི་ད་བམསན༔ སེམས་ཅནལོག་འིུ་ཡེནཏ༔ ཆུལ་ཤི་ཞེ ཤྱཔ་མེདཿ དེབཞིན་ཕིགས་ཀྱི་བླུ་བོདྱ་ཀུངྷ་ ཨཱམྲིདཔགཉིས་སུ་མེད༔ པད 
2 །ཧྱིད་དརྣ་མདག་ཤིདཏ ཞིང་མཆོགདེརྱསེ་པར་ཤོག༔ ི་མ་འདྲོནསརུ་བྱ་ཡི་ཕོབ།སྔ་པོལ་ནས༔ བདེབ་ཅནྲ་ཧི་ཞིང་བཡསྐ་རྭ་ སིམསཅནྲསུགནིམེ་ཡེནཏ༔ སེ་ལ་ཤི་ཞེསྱ་བབ་མེད༔ དེ་ 
བཞིན་རཾགས་ཀྱིབུ་ཁོད་༡དྱ་ པས་ཀུརམོདངགཉིསྲས་མེདཿ པདྲའལིད་དྲོདརམདག་ཨིངྲ༔ ཞིང་མཆོག་དེངནྱི་ལེ་བར་ཤོགཿ །ཨེམ་འདི་ནས་ཆུབྱ་ཉིཡོགསརོཔན༔ བདེདཿཿི་ཞིང་་ 
ཁམསནྟ༔ སམས་ནན་སོགནྲིདང་ཡིནཏེ༔ ཆུངལ་ཤིཞཾསྱབ་མེད དབཞན་པགས་9ེ་བུ།ཉོད་ཉང༔ དམཆིག་སོལ་དབགཉིསས་མེད༔ བདོའྩོསིད་དོན་མདག་ནང་༔ ཞིངམཆོག་དེ་དི་སཱེབ ‡ 
སས : > ༢༢༡༧༤༡༢བར༧ཆང་འ༠ས། ༡༨ ༥༡༦༤༢༡༡༡༡༢༤༤༤༡༡ས༦༨༨༨--༨༡༨༨༤༡༤༢༡༣༦༤༨༡༩༤༨༣༧༩༡༧༢༠༡༡༦༧༡-༤༨༤༨༡ང་3ར་འབམས་མཁར་ བཅམས ༡༡༢༡༡༣༣༣༡༢ ༠༨༠༧ ༥༡ ༡༣༣༧༥༥༠རཟ་ཟ༠།མ༡ས།་ འམམང་༡༢༡༦༡ཆཿནས༢༩༦་༤༨༡༧༠༨༧རལ༧ར༤ 








ིཚའབས་ཚྩུ་པ་ཕཞུཿ 





























 གཞུག་པར་་ཨའམམའི་དོན་ས །ལལལུ་བསདང་ཝུན་མགདབ་པདྱ་ འོ བཅུ་དུ་པ་དྩི༔ བུད་པོ་དཱོང་བའི་ལས་དེ ོམ་ཡགྱདགསསཤིང༔ 
༢ 2,9-2 
ཨེཿཧཱཾཿུཾཧྲིཿ བཛྲ་ཚུ་རུ་ཇྲེཝ་རྫུཀི དྲཱི ཆེགེ་མོ་སྔརྭཔ་པཾ་དཧ་ནབཛ་ཡཾཧྙཱཧ 









ཅཐ ེས་པསསྙང་གདབ་ ཟླམཔ་གངའི་མནའཐག་ི༔ ཞོར དཛྡཾཙུ་ནྭཾ་ཏ་ལྭ་ཱཀཾ 


ཅོ མཾ 7 ༦ 
མཆིམ སྲཔ་ཟེཿ བིམལ་སག་ངདྷིརཱཾཱཾཱལ་ཛཱལྷ བླདཔེ་ལོ་ཀིཏེ་བནཱཨཱཿ ིིཏ་གཾསཱཱཿ ཕྤད་དཿ །ཨ་མྤོཀླ་དདྲ༔ །ཨམོོ་ཐཱ་ཡཾཧོཏ༔ ཙནྡ 
༢ད་ལ་སྐོགས་པབཟས་ནསར འདམ་པ་དངབསསནས་བགྲ། དབ་བདྲའབ་དྲེ་ ལའིར་བིྲངས་པཟའོ༔ དེར གའི་ལསརེས་ཧི་ཐུནྣ་སབས་གཏོར་མ་ ་ཡདགཞནནས་བྱངདང་ལད་བཞེད་༔ དྲང ཐདས་མ་ལས་པལ་ཕྱིན་གཏོད་ཧུ་ 


| € 
བ་དེབང་གཤེགས་བའི་བཀའ་བགྲང སླིབ་པ་སྙོད་བའ་གཟུབསས་ད་མདད་བརླསབད་པྱའོནོ ཉི་ཤུ་པའིཿ ོ་ཿམཆེད་གསས་སོགས་གད་ཤདཔ་ཤགགིསྔ་དེསྟགོས་ཤད་བཅུག་པཿ ཁྲམ་ཡཾདམསཁའའགོལ་སོགསཾོགས་བ ཅུན་ 








12 











~~~༤~༨༧-༡-༨༡--- ༡=---¬⁄ˆ ༨༡༤༡༠༢༡༥༨༨༥༤༤༥༤༡༥༤༨༧༤༨པ༧༠༤༡༨༠༤༩༡ ༡༡༤༡ ༨༡ ༡༨ ~¬ ༤“༡ ༡༦༤༡༨༩ ༡- ༨༤༨༡-༨༨-༤༩ ༠ = ༡༨༡༠-༤2-2༡ 
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བཞུགས་པའི་སངསྱ་ཧས་དངྱབདཆུབ་སེམསདཔའ་ཐམས་ཅད་འདས་རཔཡོལ་དཔསསགསོལཿ་ ཚའདསཚག་ཞེས་བབྱ་བེ་བའདེངྱ་ཅེབགཞནདགྱ ཿདགེ་བའི་ར་བྭ་ཕིནཔ་ལསྤ་ུངབ་དདྲར ཚུལ་། ་” 
།ཁེམས་ལས་བུངབ་དང་ཿ ཐམ་པ་ལས་ཐུངབ་ལ་ཡོགས་བསོདནམསདང་ཡེ་ཤེཿ ཀེ་ཆོ་གས་ལ་བརཔ་བྱིས་པདང་ བཅིདད་སུལད་དང་ཿ བ།ཞནྲ་ཤིསབྱགིསཔ་ལྔ་རེསྲས་ཡི་དད་བལསོགས་ 
ཤཱ; པནྣམས་དང་༔ གཞནན་མང་ཉེདུ་འབྲེལ་པམཆེད་ཛྲོཔསས་ཤུལ་ན་མངེས་བརྣམས་ཀྱི:ཿ༔ ཚེའབ་ཆེག་མོའི་དོན་དུ༔་ བླམལ་བསྙེནབཀུནབགྱིས་པདང་༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཚོད་པྲཕུལ་ཐ 
4 །དང་༔ ༥ཡ་དམྱ་ཧི་བསོམབླཟསྤ་བས་བདད༔ མཛོན་མ་བཤེལ་བ།ཏོརམ་བཏང་བདང་ ཧཱཙཱ་བཏབཔ་ད་༔ སཱལ་གོངམ་ལ་མཆོདཔ་ལུལབ་དང༔ འགམ་ལྭསི་ནབཏངབ་སིས་པ་ད་ 
བདེབདགཤེགས་པའི་གསུང་བབཁགས་ དཿ སྲིབ་སོངག་ཆོང་། བྱིས་པ་དང ཤཿའོམས་པའིདསྲས་ཡང་བགིད་པདའྱགུརབ་ལསོགས་པའི་དགེ་བའྲི་ར་བའདིདགྲ་ནམསལ་བ།ནནས༔ ཏི 
འདས་ཆེགེལ་ཞེས་བྱསི་བྱ༔ མུནངུ་བླན་མེད་པ་ཡང་ཛག་པར་རྫོགས་པའེསངསས་ཆི་གོ་འཕང་ནནཔོ་ཆེ་ཤོབ་པར་གྱུར་ཅིད།ཿ དྭེལནམ་གུརྱ་ཧི་བདྙད་ཡད༔ ཚོ་རབས་ནས་ཚ་འབས་ཐམས་ཅདང་ རླ 
ི ཆཚ རརར རི པས་འ ཟ་ 


རཱ 
7 
༤- =------- ཇྱི 





1འ།༡༩༤ང༡༤༦༡༩༤༤༤༤༠༡༤༤༤པ༤༢༤༨༨༨༨-༨༨༨-༡༡༡༡༢༡༤༡ཕ-༨༡༥༢༤༤༩༤ཕཕ༤ཕ༡-༧-༡༡༨༢༤ས་འསར་ཆརསས༧༤༤༡༧༤༤༢༤༩༩༧༤-༡༨༩༨༩༧་༡༡༧༢༤༧༤ང ༤ར༡-༡༩༠༨༩༡༤/༠༧༥༢༤༡མ༤སས་ག་བངར་ཁལཆང་༡ང༨ཆལ་ཤམ 


>” ན 
ཨཾ 
ཏཱ 
ཤཱ 





ཟླ 
ཤཿ ཅམཐོ་རིས་ལ་དངམི་འིགོའཕངའོ་བབརགུ གྲུར་ཅིག དརཡང་ གས མཆསྟྨ་ཨཡལ་ཨོགསཔམུཆོརས་འལོནཏནཁྱནདཔནཔརྩ ཅན ་སདམཔ་ལོབསས ༥ 

་ཤཔ་དགའའིབཤེསགཏ རེས་སཱ་འཛིན་པརྦ་སཱད་ཅི༔ ཤཐཾག་མཆོགྲ་བན་མེདཔའི་ཚོསལ་ལོངས་སོདཔརྩསརཅིག༔ 

ཇེ ཡེང་བ་ཐམས་ཉད་རབྱཏུ་མསཏེ་བླམབ་པ་ཚུལ་བཞིནད་དབར་གྱུར་ཅིགཿ ཏིངདའཇེན་གནལ་ཞིད་ཏོགསང་ཁྱདཔརཅནརུདལྱེབར་སྲུང་ཙིགང 
ཉཾན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡུར་ཏགཱ༔ མཐར་ཤུག་བ བྲ་ནཚཾད་པ་ཡངདག་ ་ལར་ཛོགས་པའྱི་བངྱ་རུབདིན་པོཆྲེསུརད་ཞོབ་པར་ཧུར་ཅིག༔ 
མཔའ་བརྙེས་ སཏེ་འགྲོ་བ་བདག་གི་ད་ དནལུནསུམ ཚོགས་པ་འབུང་བརུ ཧུ་ཅཾགཿ ཅེས་ལནགྲསམ་གི་ མཿ 


¦ [དངར དཾ ཅེ །འདན་སི་ལེད་འཇུན་པའྱི་བིན་རླབས་དང་ཿ _ ཟླ་མ་ཡཾ་དམམའའ° འཕྱི་བ ཇེ་ཡིསཿ 





ཁམུའུ་བདཆན་དཔ་ཡགམ་ཉེན་མེདའ དཔྱ 

_དྷལརྦཕཱར་ ནསཀུདྱལཱནྦཾསགུབ་པའྲིལིནལསར་ལ ྟོལཔུལ་། 

གངསྦགས་ སུགསུམབརེས་པའི་བྱིནནུབས་ །དང་༔ ཚོས ཉིདམེའྱཧུརཔདནཔའྱི་ཟིན་ནུའས་ | 
ཇི ད་པ ད་བསྔོཡ་པ ཐམསཿ༦དའགུབ་ཚུར་ཅིགྲ༔ ལློས་ཡབཏ་པ་ རྣམས: གྱང་འཅནགུཾཾ། 














གཏོངོ་གགིརརོདཔ ཏི ; ཨཱཾད་གད། ° 
ཅེས་བའངབྱརོདྱ༔ ཇྗེས་འཁོར་གསུམ་ལོདསྱསདགཔ་མི་དམིགས་པསྒྱརས་གདབ་པདྱའོ་ ཉེརགཅིག་པནྡེཿ དྷེཉཆོགའ གྷེཉརཆོག་ཡོངས་སྲུ་ཧ སྤུ་གུའ་ནསཿ : ཧྩོ༅ཡི་ཤོག་པལ་གཏོདཔ་ཤོ་ཇོདཔ་ མཉེར་གནསས་གཞིགས༔ སླ །ཁ་ངགཔདགི རྦ 
ཡིགེ་བྱརཔས་ལྷག་ཆད་ཁྲ་བསྐད༔ དལ་བུ་སྟེ་ལསྔ་རེས་མི་མངོན་པརྱ་བཞིད་༔ པཔྦ་མྲེ་རུང་གིས་བཤལ༔ ཚོས་ཐམས་དངཕོདམ་སྱེས༔ བར་མེ་གགྱ་ ཐལ་ཡིདཔགསཔི་དཔསདྲགཅན་ནནསང ལ་ 3 ་ 
ལོད་པོ ི་ོ ཤིགཔྡ་རོད་གཔཔཤདིདབན་པས་་པ་ཏོགགཏརབཅམ་ིསཿ རྩགས་བཅའྱི་དལ་བྲསས་དབབཅས་པྱ་བོནན་ ཤས སས 
ཅིད སྭ་ལོགས་ཊིནྱ་ཀིས་བྲདབས་ནསྣ༔ གཤིནྣསབ་བཅད་པར་དམིགས་ལ། ཧཱཿ གྱོགས་བཅུའྱི་མུལ་བནུམསཐུགས་ཇེདངཿ བདག་ཅག་ལུགབསམ་དག་པའི་བདེན་ 


་ཱ ཆརདངབ་པདྱའའྩོའ སམ་ཡྤ་ སེབས་ཅནབའདོངལ་ཿམས་བའིདུས་འདེནནན་པསམ་ 
ཱ ¥ བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབངབདེལེགས་ཡུནཆོགས་ཤོག༔ ཅེསལན་སམབཅོད་ཅིངསེ་ཏོག་གིས་ཆརདངབ་པར་ཧ ཉནཔསམ་ 
ཿམིན་བདག༔ གམི་ནཔལ་ བོར བཅས་ ྱནླདདོོ་ ར་མདའལ་འདིལསལགཿ ཧསམེདཔས་ནདཏན ་བེདཔ་གལ་ཆེའོཿ ཚེ་འབུ་ླིིབསྱ་མོབ་ཞིཔལམ་སའཕེ ༣པནཔའ ཡན 
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བཁ༧་པཞཔ་འཇལ་འགམཚར་། གར་ལ ༩༦༡༩༡༨༡༤༧༢༩༤༡༤༨༦༩༤༡༤༡༢༠ར་ ༤ 





༧9 











རངག༔ སྫོབ་བོང་ཡ་ཤས་འོདའཕོ་ཞེས་ཅབཿ ཨོོ་རནཔྱ་དའྱའུརགནས་ཏིས་མཛོདདྲེ༔ སློདམན་མཁྫོ་ཡལ་བདགནིས་ཟནའིསསདཏབཔའོ༔ ལྐམྲ་དདལས་ཅན་ཨོོརན་གསུང་གྲིས་སདཔ་ཛདཔརཤོག༔ མས་པ་ཡ༔ 


་ཚོ༔ 
རྒྱཧཅ༔ སཝསཿ2 བཏདྱཧྷ༔ གཏེཧྱ༔ བད པེཡ༔ བབྱང་དཛའི་གཏརམའོ།། །མངྒལཾ།། དྭ 
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ར་ 


པཿ ༣ཀཔལསབིསོངསེ་གསའདའོའ འཕགལེན་གསལ་ངེདའྲབུལ་མེ མེདཀནདྱིགཐེ་བ་ཞེས་རབབཞུགས་སོ། ེ། 









































ཐེ །་བོའདདོདླུག་སཆོ་མིུནམ་ཆརུ། །བརྒྱརསངད་ས་འཇུས་པྨའི་རེགསཉི་དདོནེ། །ཅ་གསུས་རྒྱམཆོའི་སྤྲིན་འཕྲོ་དེངབཏུད་ནས། འཁུལ 





` ཟ་མ -- འཛལ པཛ་འམ ལ་3ེའ་འཛམ་མོ་བ་འེའལོམ་ ཡེལ་པ་བ 
པའི་གཞན་དངད་ཤུགས་དྲགལས་རྒྱུད་ལྡན། །ཁའོརལས་དཧརུ་ཀླུང་བཙོནབྲབས་པུ། །བློགཕྱིད་རྩ་གུམཐུགས་ཕྩེ་ལདཤུརྡལས། །སླིབ་ཕྐོའེ་ཤེས་འོདའཕོའིལག་ལེནའགོད། །དེལ་སངསུཧྱས་པདྨ་འིཇུགས་བཅུདཆོས་ཐད་མཐའདགག་ཡང་དྙིད 
3༨3 


། སཿ ིཉ་-་ པ།ིན་པོའླིད་དྱ་མདའའྡ་།བར་སབས་པན། པྨ་དའིདིགསི་གསད་རག་གཟུངས་ལྡག་སདི་ཉིདཔ་ཕས། ་ྡིག་སླིབ་ཕྱོང་བལ་ལྷག་པརབཕྲུགས་པ་པདྨའི་ཉི་དངོའི ྒ , 
ར 










གཟངས་ཚོག་ལ་བཅེནཏེ་མི་ོདཡེ་གེས་འོདའབོནསྱ་བའི་ཆོགཆེས་ཟབ་པའྱ་ཐདསེདེཉིདཡག་ལེནྷབ་ཅིད་པ་ལ། ཐོགམ་དཔཔ་གནས་དབད་དསྒུར་་པེག་གཤིན་པོའི་ལས་འདེནསྲོགལ་སེདནམི་འྱུད་གྱིར་ནོརྲ་མོབདཔོནའདིཉིདི་དབའབསུརཔ་ 
།ཐོའེ་ཅིདདམ་ཚིག་པ་གནས་པ། ་དགོངས་འདུས་ར་བའི་སྤྱུབཔ་གད་རིག་ས་ཐེམས་དིངབསྐེད་ཛོགས་ལམློདས་ག། ཁྱད་པའབྱམས་སྙིད་རྡེས་གཞན་ལ་ཕད་འདོད་ཀྱི་སློང་ཙོས་མིན་ཤོད་པ་ཕྱུདཚེ་ཚོགའི་ཡན་ཁག་ཕྲན་བུ་ཚ་མིན་པམ་སྙོས་པན། གདབ 


)1 ===. 3 































































བ ལྷོལས་དེངེས་པདའགུཔ་ཅིདཔ།ཤིན་པོ་སོག ཨཡཡདྷསྐལ་པ་པལ་ 
རྣམ་ཁྲ་དསཙམ་གད་མཐེས། ཟ་པཊ་གསྟེན་ཆམ་ཡང་དྲེཀིན་པ་མའ་ཁྱོལ། མགྐོགདམཛརཔིཇས 
ད་ྱ་ཕྱདུཐོད། བཤིས ། ས་ད ་་ ཉམས་གསོ མི 
 ༣ཡུབ་ཕོགས་སཕདམཤསབདུམ་བྱུདབག་སུངསལས། ་འདིདང་གཞནདག་གིས་ག་ཤིན་རོག་སྐོགས་ལ་ `འཇྲབ།ལཁྲིབ་སྭ་སོབ་དཔོནཡི་མཚནའ་ ༥ཛིན་པ་ནམསིས་བགགོདྨ་མོསཀི་མཚནཉིདད རདྲ་གནཔ། ཐནའང་ཆོགྱབྱཆདེའ་དབད་ལུང ཚད་ཐོཔཅིླག་མེད་ 
ཉིཉུད་ལྡེགདརདགི་ཁྲབས་བསྟེན་ཟ བསྟོད་པ དབངཆས་འཐེལ་པྲི་བསྔ་་མས་ལ་ཁོགལ་མིབེདིདཆག ཚདགཅིགདེའི་མགོ་རའབར་གསམ་ུ་མདྭགཡདག།ས )ནམགཡེངདབནམི་བཏོས་ནགེས་ཏཔ། བཤམས་བཀོདའ༢ དོན་གྲི་གས་ ལན ལོགས 


























| པག་ ༨༨འདོདདལ་སོད་གཞུདད་པཡཐུན་པ། ༼ཆད་འནམི་དམགསྣ་དདོནཔའུལ་ས་སོགས་ལྲོ་མའྲབེངཔརདམེགས་པའདལ་སངདེ་ལང་ཐུང་པདད། རེམིཤུགས་ཉིསྨྲག་ཅ་གསུམ་ལབ་མོསསདད་ཐེདཆགས་སུ་བྱུངབཞིག་ནས་སེདབསམེདཔས་ཐོག་མརའཕོས་སྱུསས རྩོ དྭེལཆོག་ིམ་བདོན་ལྡནཏུའ་གྱུར་ 

ལྐ བྲསསོ། ༈ དྲ་ནྙིགབསདོན་ལག་ལེན་དོས་བཤད་བརབ་གྟེ། དེལ་གཉིས། ་དཅིལ་འཁོདགཞན་འེདས་པའི་ཞརྱ་ཀུདདྲ་བཟདག ཤདིཉེད་བོད་ཤེ་དྲུ་ཊ་བའི་ལུགསསོ། ་བ་ལར་བསན་ལག་ཀྟི་སྤབ་དཀྱིལ་ཐལ་ཆེདདང་སྤེལ་ཇུ་བས་རྣམ་བྭརམ་ུའཐྱར་ཞིང། ཕྱིམ་ལ་འདྱི་ྲི་ལོ གི་ཡུག་དང་ནང་ཀླ་མེད་ཡུགས་མུའཕྲེལ་ 

7ཤྷཾ། པ་ཉྟ་ཕྱོད་འདོན་འགྲིགས་བཤར་༔ྱའི་དམིགས་དབ་བ་སོའི་ལྐབས་སྦར་གཏེ།གཞུདགི་དགོངས་པ་མ་འཛི་ཨ་པབ་ཐོ །དགོས་པ་ལས། བདིང་ནྟིན་རག་དོད སུག་མཆོསསམེད་སོངགིདིལའཁོ།ངའཐེལ་བའིདགོས་པཔདཔརིདབགལས་སོ་ཚོག་ཆེ་ཆུ་དག་བཿ་ཐེལ་བཞིནུལ། རྒལའཧོ་ནམེདཔའི་ཡུགས་ུ་ ` 

༧ འཆད་པསྟེདེལ་འདགཉིས། ་བཤམས་དའདོན་འཕིག་གོ། ཐོག་མ་བབཅས་བཤལ་ནི་ཀོང་ཚོག་ཆེ་ཆུང་གངལ་དངུང་པའི་དཀྱི་ལ་ལོར་ ་བཀོད་པའྱི་བྲེབག་གཞིར་བཞག་ནས། ཆོག་འདི་ལྟི་ཞེར་ཉི་ཆས། ྡོརསེསཐཤུམ་འོཝཝིཝས་ 'ལྡན་ཁགུལཆིཏཱདཀར་པོཿ་ན། དབུད ཇི རིུ། རྡེ་དྲིཔ་༡་ 
ཤྱོགསྭསབཅི་བས་ལམ་འཁེར་ལོ། རིགས་ལཱའི་ཙཀཁིསོ་སོབ། ཤེལ་སོམེ་ལོད་བཅས་དིལ་འཁོརོ་ཅིགར་ཡ་སོགས་པར་ཕོགས་མའཡུལ་བར་བཏོད། ་ིས་འཁོའ་ི་ས་ཡོགས་སུལས་སས། ྱིངདཀརགུ་ཞིདངྨ་ཊ་བང་ཊི་གཞམ། རུགཡིགསམཁདན་པའི སུད ནས་ཡ་མགས་ཤྡོའ་ 
གྩནནལཕུཿབ་ེསི་ཀསོསིགསིྔི་་ིམ་ན་ཡ་ཡད། འཇིག་རྟེན དིན་འདས་དངམས་་མཆེག། ས་ཕན། སྱས་གནས་དཀན་མཆོག་གསུམ་དད། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་བའི་ཚོགས་མྱ་ གའཙལ་ཞིདྱཔབ་སུམཆིའྩོ༔ འཁོར་བོདད་ 






















(༤ ------------=----. -¬------- 


ཧཱཿ ¬: དནསོ་དདཝའདོའི་འཇིགས་པ་ཆེནཔོ་ལས་བསུབཏུགཔའོ། ཞེས་དང ྟིཉ། གོསགལོ་ནོདཔ་འ་ཕན། འོོ དཔའཆ་བདག་དྲོ། ཤོག ཅཿགཅུ་་ིསསངཔོསདྐོདཔགཞུངགི་དབངས། ཡིག བྷཾ བཉགས་ཐོལའ 





།མི་ཐྱབཤས་ལའི་གཟུཝ་འཅས་ིས་པ། མ་མོ་དགས་ལབ་དང་མཏམམུདནོད་ཆེགས་གསུམཔ་ས་བཏགས། དར་དྭས་འིཡི ིཤིས་གཁ་ལ་ཝེའད་ཁི་རུས་པྲི གོས་སོགས་དྲ་ལགཅོག་བཞག ཡནམར་ལགཟུགས་གོདམཆུངསཔ་ཤོས་པའི་མྟིད་ཤོགཏུ ཧྲད དཤང་ས་ལ་འདོདག་པོལདྲིང་པ་ུ་ ། 
) „# (ཕཱཾ༧ད། གྱུད་གཏོད། བཀེགས་གཏོངཉིངལོཆད་བུ་ན་གཅིག ཆྒུལ་གཏོརཐེབསྒྱ་ཅག་གཟིག ཡེ་འོདངུཏིལ་ནག་ལ་སྡིག་གཟུགས་བཅོས་པ། སེ་ཉྡདཆུ་སྟོད། སརུལེ་ླངེངརེ་སོ་སོངབཤམས་པ། ཅེ་ས་ཡུདས་ཀར། དམརྡས་བཞེགས་པའིཕྱེམད། དཀར་མདའ། དང་བོ བམགོས་པས་པོ་འོང ` 
4  དྒོམཚད་ག ཡས་བྟསཧམདའེ་སོག་སདྲུང། ཁསྦ་་ཆུདབའི་ལགས་སྟོདཚམ་དདའེལམཔ་འདཉིད་ཐོན་སེནད་འི་ཚདཔིལ་མཁོརལང་ཁྱུ་ཆོམ་ཙམཁྱིས་འཐུས་ཤིད། སྙོང་རོག་གི་དབང་བསྐྱ་ཡི་དགོཔ་ལ། རྡོར་སེས་སའུམ་པ་ཧེགས་དང་། །ཐུས་གསོལ་ཡོ་བྱད་ལྟ་གོ།3ྱ་བབཅས་སྐབ་ནོབ་འཕུལ་ཤེས་པརཔའོ། ། 
ཧཱཿ 
རེ 
¦ 





༈ ་གཉིས་པའདེདའྲིགས་ལགལེན་ནི། སྐོངཚོགཆེནསོ་དད་སྡེལ་དའི་འོ། སིིལ་ཐེཿཕྲིཡྩཿཧཱརཱ་ཡསཿསྟེན་སྐབས་དེདགགི་གཤམཔསུ། ཡིགདརྟ། ཀུཏྲ་དེག ་འྭཐུགས་པའིགཟུབས་ནམསབ་དོགད་།རཔོ་བྷདཀ་ཨོཾསཏྲེཝེལ་ལ་ཅྭིཿཱཡབ ཌུ ཡུམ་དྲཀཆབརྒྱ་རྩ་ཙཡགྱུ་བཞད། གྱིཐ་ཕྱོང་དང་གཞུང 
༦8 རྟར། བདགཉིད་པཌིུགསཱཀ་ཁིས་བོནལ་ས་ཀགས་ ཅུམཔའིལྷ་ལཏྲཾས་པན་གུརཿ སུགས་ཏྱི་འད་ཟེད ཞམ ནུསམཐུད༨༣ ལྡརྣཔར་གྱུར༔ ཞེསཊིགཔལགྱ་ིཅེསགེདི་དཱགསགསསའྱིར་དཔས་ཅ་འཚལས་རདནོ་ད། །ཨུམཔ་] ཏི 
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ངུག དདས་གུ་བམ་པོམ་ཕ་དེདསེ་གཞནསྱ་བསྟར་རཔིམེོགདོར། མཐན་ད ལམ་བུམ། བྩ་ེམ་འོགསརོརདེོཿ།ཌཏཤག དཔོནསློབརབསོལཌཡདསོ་ཙ་གཅནསབརྡེ་སུ་གསལའདེབསཆོས་ྤོད་མརེས་ོི་ཐེབས་འྱདབ་ཚགསབཅདགཉིས་ཅིས།ཁཁ་ 


ཨུ བདཤིགཉེངོདཐགསརེ་རེནསོ་ནོ་བུ་བགས་ལས། བླརའིམདཔོ་ཞེས་རའི་ྭབདས་འདེསི་སི་དེབ་འྱར་དང་མཆསས་ཕེད་པྲ་ཞཛི་ལསི་དླིབ་འྲངསཅདྲ་ང་ས་ས་ཏེསམ་ཡུསཔ་པདཔའའཐུདའོ། དདོདཉམཨཱཿདདནདདད་ཐུག་བསལ་ཿམས་པཿམམེ་ཡཔཿེད། ཅུ ཐམ་འནོདྱས་དདྡག་པཱིཧངོཨ་ཡཱསཕདག་པདཔྱདཏེ་ཕེ་ 
| 
| 







དགེཔས་དུསདང་། སྙི ྦྱང་ལརྡོར་སེམས་ཆེ་པཁཡཱགས་བས་ཧྟིསཀཱའི་བུམ་བའ་་འཆབ་པའི་ཕྱགཅུནའདུག་པསྙར་ཚད་ཡརྱས་པརིནོ། དནསྱ་ཏཇོ་ཤདདོསདི་གན་ཐུན་བླགས་པ་བཀའམུདགཏོར་འྲབལ་དཅས་ཐུབ་པའིབ་དངམ་བཀའ་ཕུདཔསཅད་སོནཏུ་སྟོགས་གདའདེརཆོག་པ་ཕིན་དུང་ནིངམ་སྤིའི་ཕྱག་གྤོལ་ལྟར་ཚོགས"། 











བླི ༨ ཀྱེེ །བསས་སྦྱརམངོས་ཚོགས་ཡིདམ །དུས་གསུམ་བདེག་ཤེགསཉལབ བྲསསད་བཅསཿ །བྱདཔརར་གསུམ་དགོདཔའདུས་དཀྱིལལ་བོརལྷ། །པདྨ་ཕཛྲ་ ༤ 
།དཐོད་ཝེངྷ་ར་ལ། ། མི་བློདརྡདཔདྨ་དཔའ་ཆེ་ན་ལ། །སས་འཛིན་བོད་ལ་དམར་ནག་མེ་ ཐེ་ཅན། །སངསྦ་ཆསཐོདཔནུམཐིནྱཕགདོརྦ། [ལྷཚོགས་གཉིས་བརྒྱ་ཞེར་ལྔ་འཁོར་བཉསྲ་དད། { །བདེག་ཤེགས 
¿, ཞིབརགས་འདྲུས་བཞིབཆུགཉིས། །འབརབབུགའཐུད་རོ གས་ལྟ་བཅུ་དརྒྱད། །དཔའཔོམཁའའགྲོ་དམཅན་སྲུད་མའིཚོགསཿ །སྐུབས་མཆོག་སྱ་བས་མགོན་ནམས་སྟབས་སམཇིཿ །ཐབས་མཐུབ་ཛུག་ 

རྗེའི་བ།ག་ཉེ སིས །བདག་ སྒོགས ༣པར་བའའད་བ་ཆེན་པོ་རུ །ལས་ཅིསམནབནིནགབོངསཿ །ཉྱབས་བྲལ་མགོནམེད་ནྣཡང་ལ་བསྐྱབཏུག་ཕོལ༔ ༼ཐུན་པའེལམ་མཆོག་ནུན་པའི་གཉེད་ 

གཅིག་པུ །ཚདཆེདཐིན་ལས་མཛདཔའི་ཐུགས་ཇེཅན༔ །ཡེངས་ལ་ཡུགསམེདག་ཟིགས་པའི་སྤྱན་ཡངས་པ༔ །སུག་བསལ་མཚོལས་སློལ་བའྲི་སུཔོ་ཆེཿ །ཡུས་ཀྱ་པཆེན་སྟོལ་བའི མཐུདཔུངཿནཿ 


༈ 
སནཔ་སེལབའྲི་སནམེ་མཆོག༔ །ཉོནམ་དིས་གཟི་ཟགསློབཞག །དགོས་འདོདམེ རྭ།དམཛདཔའི་རིནཔ་ཆེཿ །འགས་མཆོགཁྱ༨2° དཿ །གིས་དསྲོད་ཤིག) ཤོགམེད་ ཅུ ` | ཏཱཾ 
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མཉི་མོ་པའ འམུན་པས་བླ་བས་ནསཀུད༔ །མས་ཏིས་ རོྭཅུངཞམདས་ཡགཡེངཿ །གཏིདམཐྦའམེདཔརཔབདག་ཤེནཔས་བཅདས༔ །མགོརམིདྷསཔས་དདྲབལབདགའདལ རོ དལ འཕགསམ་ངོག་མས་ཉི་དགོདས པྱ 
སཱ 
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འསབསྟབཏུ་གསོལ༔ །ས 











།ཱ དྭྩོཔཔ་བམམགནཤཱགསེ་ཉནཿ །བདག་སོགས་འཕྲ་ལྱཐགསརའིདཔ་དས་ཐགསའསཿ །འཁོརབའི་མཚོརརྷུང་ཁྱེདལཕོས ་པའྩི་རཾཿ །ཡྱུལ་ཕའི ུ་དསརརམདའ་ུབས༔ 
ཁྱེདཀིདུགསརྡེ་བརེ་བུསམརྒྱབཉིད་ཿ །ཡལ་བརདོདེདྱ་ཏྷི་ཐུགས་རེསཅི །བྱམས་པའི་ཡྱག་ཀྱུདཉ་མམ་པདཡིའྱུ༢༩།ཿ །དེས་ན་ཏོདགུགས་ལུགས་རུའིབསུང་རེབན༔ །བོསྐཀངམི་གསོནྷགས་ཀདམི་བཀོངས་ལ། 
མཛུདམས་མས་།དདོའཞད སསའ །བྱམས་མགོནུགསྔརནུདབདམི་འྱབ་བལ། །ཁྱེང་ྱའའེརརྣབས་ཉིས་དགྱཏཊ་ཤིཀ༔ །ངེསཔདཔདག་སོ་གསའ་ཁོར་བའི་འདམ་དིངཿ །ལུགབསྡལགྲམ་ཁྲོདཆེནཔོའི་ 
དཀྱིས (རྒྱུད །ཅས་ཏདམགོནཔོ་ཞུགསདེ་ན་ནུམས་ཤས། །འཁཾརབའི་པྣ ཡུག་བཝལ་འདི་ལསབྱ་སནཏཱཀཱསཾལཿ  ཤཱེལ་སྙེངཐགང པཞས་གཉོལཐགདཔ། དགིནས་ལུལི། །དེ་ནས་ལསུམཱུས་དམིགསཉེནཐན་ས། ཡོདཛྲཾཐེུཀ་སླུ་ཐཡ་ 


བཛངསྭཱཱབ་སླཱཏ། ྟོདཔའ་བངམས་ིགཡངས་སུུར་པ་ལས། དཔགསཡུལདཧོདད (ནྱི་ཤཚུགས་དངོས བོབྟིཡབ བལ། དདད་ཀར་ཙིགོས་ཉན་ཞིདམུས་བཛུགས་ཐལ་ཕྱོས་པས་་ | 
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ཡཿ ཀར ` ཝེཏོགཏོག་སཔ། བླམད༽ནམཆོགདྱིཁའ་བོརལི་ལུཔ་དདདགུས་པཅེནཔོསསབསཞུབའིའདཞཔས་འཁོདཔརུད་ ༨ བདགསྙདྷ་ཝཚོགསན་ཡསཏྱིཿ བྱུ གས་ཀའི་སཧོནོགཟུངས ( ལུ དྲ 
ལོ །པདང་བཅས་པ་ལསྭ་དདཇེའི་འོདཟེརྭལུགསྱུལཱབའྲཔོས་པས་དམིགས་ ཡུལྱྲི་རམ་པར་ཤེས་ པ་གརའདུབ།ཀུད་དདང དཔདམེ་དཔརབསུགནས་མདུན་མིདམ་གསཉནལ་ ཤེ པའགྱརཿ རོར་དཕ་འཛནཊེངཉགསཧུའི་ཕྱད་ 
རཡས་ྨོ་དུ་ཉྟ གྱ་ཧོཾ། ཉོན་ཅིག ༢ འདིར་ཤོག་ིགཿ ་བདདབསསྙན་ཡཿོད། ནམོསདསྦྱཧུ ཧྒུསཀྱ་བཀའཔ་དེན་པ་སྟོག་དེ་ོསསཿསསམ་པར་ོ་ལེད་ཡབ་ཞས་ཅུཔག། ཙནཅིག་ཆོདཔ་རིགསཏིཏཱཿ རིགས་དུག་སྙཿ གཡསལ་] 
༧༩ སྤདབའི་ཕྱར༔ བླམརྣམསཀྱིས་མཐུནནས་བསུ༔ སྐདམྟལ་ཡཾསྦྱཧ་བནས་བྷཏེའཿ ངྷཀིསཱ་ལམྱིབདཆདཔེ། སེནཿ བླམ་ཡིདམ་མཁའ་འཕོ་ལིཿ ཐུགསརེའི་ ལྕགས་ཀྱས་རབ་ཐཐུདནསཿ རིགས་བྱུགཿ གནང་ནས 
སྦ་ས དདུ་བབླེ་དལ་དཅུར་ཤོགཿ ཨསུའེདཱ་བྲ་ཀྷཧཱ་ཞཛཿ ཟཱ་བཛྲ་ཨ་ཐེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿསཱཿ གིས་ད། སྨན། བཛ་སླདཱ་ཤཱ བོདསྭ་པཤྱཧ་ཞིའྱི་རས་ཏཏབ་པཔ་ནམ་ཤེསཏེནཡཕྱིདབ་ཊ་་དཊ་ཡེདཔ་དབམས། ་དེནས་འགེགས་ཕོདཔ་ལ་མ་གོག་་ 


སོས 


, 
ནཾ 
༦ དཱ སྒྲིད ལནགསམ།  ུ་ྡོིཞགསསཧི་སོ་ཡགའཟུགས་ྱང། ཀྱེ། གླུདདཡ། ཏརམྱརྙན་ལཱནའདྱི་ སིདཔའི་ཅེ་མོམནཆད་ཿ དྭམཔབའི་གནས་རིས་ཡནཆདིཿ རིགསྭདུག་བཛུས་ 

















བང་འབགཁཆསབལཀ༡༧༡-༦༧༡༤༦༧༢༦༡༠༠༡༡༤པ་པ༤་༡༩འ༤༡ཇན༢༧༩༤༥༠༧༡༤༤༧སག༡༡༠༤༧༤༢༡༡༤༤ཟ་ག༢༠༨༩༡༢༡༡༤༤༤༡༤༡༩༤༢༤༠༧༤རརརཔལག༤༧༤༤༥༩༧༤༢ 














པའིསེམསཿནལཿ ཕྱོགས་མེད་གུདགཏོརའདིབསྡོད་པས༔ རིགས་ཅུག་སྡུག་བསལ་ཀུནྱབདནས། ཅུ་བོནལནཆགསའ་པོརབརྡ་ ཤོགྱོར གཏོལ་སནས་སོ་ཞོག ནམཿསྦང་ཏཐག་ཏ་ནབསྐོ་སཿ ཨོསྦལ་རྭསྙན་རོ༔ 
གག འདཨབཚོ་ལས་འདང་པཡདནྱིབཔསལབས་བཅད་་་་་ མ་གས དགར  །ཆི་ཞས་་ ཁ གནས་གོང ] 
3 ༼།་འོབནསུལ་ུམཅི་སིད་འརྲག རྟེཞཁཁསྐོའཞེད། ཨོཾ་་བི་ཛཱན་བསས་ཤའམཛིས་དགམཐིས་ལྡས། ཚོལས་འདུས་ཤི་བཡུས་འཆེས་པ གས།གདོནམི་ཐའྩོ་ ཨཾ ྙཱསྨནི་སོཝཿདག་ཝགས་འནགསུམ་ཡོད་རིུུལ་སཊཿ ཡུདསཐུཤབབཝཱ། གསུམ་ཏྲཤཔོསཏྱོང་དིཟུམ་” 
སུ  ཨ་་ས་ཡོསས་གེྱིེསགས་ཐུབ།དབགྱི་ུགས་ཀའི་ས་ོནིའད་ེར་ཅིས་ཁའོའཚོགས་དབདཏུ་མེདཔ་སྤྱནདཔཊ་པརུརྦ༔ གཿ ཆོས་སྱུནམ་དགམཚནརཀུནསས་ཤར༔ ཐུགསྡེའི་ 
།གཏུག།་བའཇུ་བའི་ཕྱིར༔ ཤཤིནཱམི་བཟད་ཁོ་ཆེནའབརབའིགུཿ ཡིད་བཞིནསུ་མཆོག་སྟེནམ་ཛདདབྱིདས་ནས་བཞེདྲ༔ ཆས་ནྱ་ི་ལས་ནམ་མ། བའཡ་དས་པའི་དྱིལ་འཁོརནས༔ ཡེཤེས་ཉིམ་གསལ་བའི 

ཏུ ཡོརའདོད་པ༥དབདྐརྟར་མཐིནྱ་ཧྱལ༔ དབད་ཅེནྱརལ་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཛལ་བསྟོདཿ དིལ་འཁོར་ཆེན་པོའིསགཞི་ལ་གནས་པའི༔ ཝཱལ་སོགས་པའིབགེགསཚོགས་གུནཉོན་ཉིག༔ དས་ 
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ཕོ ༡༡། ནིག་ནསའདིན་དམིགས་འལ་ཐིག་ཤིབ་ཅོངཿ བཤེགས་རིགསགདོནིོག་སནམས་ཇིརདེངས་ཤིགཿ གལཉེརི་འྲོ་འདུག་ཙིང་འཚོའུདནར་ དཔང་ཆེན་ཁྲོ་སལ་འབརབ་ཐུགས་ཁོསཞས༔ 
ཡེཤུསམཚོནར་རབྱཏའབརབ་ཡཱསཿ མགཱོཡུསྭ་ཝིངནམསཚལ་པར་འགུསཔརའྱརརཿ རུ་ཚོའདས་རེགས་ཀི་ཨ་འདིལ༔ གསོན་ཚེབཏདདྱབེདཔ་དང༔ གཤན་ལབ།ཁགསསྭེུདཔསྟེཿ སོགཅོད་བེན་ཧེདཔའི་་ 
བགེགསཇ ཆོགསའདས་པའདིནམས་༡ིཿ བ་གཟུགས་བཟུང་དང་བཅེངས་པ་ཐོང་ཿ ཅྷམའགའདུག་གུརནང སུས་སགནུལདབླ་རག་པའ་བྱ༔ ཞསད་། གཏའ བཞིར པངྨནྟཀཾ་ཏབཛྲདྷཡི 
ཧུལུཿལུུ་གནད་ྱྱདའབྱངཔ་སརྦ་ཧཱུ་ཌྙཊུ་ཡྱུ་ཕཊུ༔ ཐེསག་རོལ་གྱི་རོམ་ྦམས་དང་། ཏིལ་ཞུངསཊིཐུནབབསས་བགེ་གབཏགྐད། སྡིགས་པའིམཇུརམོསྒེཞངབོཧྟ་ྟབོགས་རིསབགེགས་དབྱད། གཤིས་འཞིའཆིརེནསོ་གསིས་འཆི་ཕུགས་དནན་སྐབསདིད་རདྣའིཡུགས་དསང་འས་” 
༢ བ་ཿ་སི་བ་ཝགས་དིགསམུཡུམཐོ་ནི། ད་མ་ནམག་བགབ་ནཊགགལལེཊས་པ་ཡཤབ་ཊིགསྟཱམོ་དང་འེགས། འཁོར་ལོ་མཚོནཆམེ་དཔཔགྷིསཔའཁོར་རགས་དགཉཉན་པའི་དབུསས་དམིགསཡུལ་ཁྱི་ལུསཝརདོརའི་གྲོ་ཁབཞུལུབས་སྦུ་ཧོཏེ་ 
„ གཱནསཔས་གཤེད་དང་པགེགས་ཀྱིས་གཏནནས་མི་ཚུགས་པར་གྱའ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཔཱ་ཀྟྡི་ཛྷཱཾ༔ཾ སྔགསདགཝཿ་ཛོད། དེརམསཉིབའེི་ཤེད་དབབུལ་བཡསསའ་ར་ཁུབ།དཞསསྐས་པི་གཞུང་ཊེདབ་བཔིྦིྲེགསཀ་འདཡུལ།པའི་ཐ།ཇོངཛནཔ་དང། གཞྲ་བགནད་` 
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༡༢༢༨༤- 





ང་ཁ་འཁངཝ་འོལ་འཤ-༩༩ས-སས༡-༡-༨༡༨༤༤--༡༨༨༠ྟ༤༤༢༡༧༢༢༤༤༤་༢༡༢༧༡༧) 








-~ ~~~ “༨༤༤༠༤༤༤ ར་འཝ་ཇང་ཁགས༡༧༡༩ཀ༧༧༡༡༤༤༡༨༧༤༡༧ 


ངུ 


ཤྲ 








ཤ 








གཏུར ཧཱིཿདེ་ཡོངསསུ་རྱརཕལས་ཁྲོ་ོཏམཁྲིནསུཡདོག་དམརཔོཞལ་གཅིགཏུ། 
གཡུས་ནས་ཅོནཿ གཡས་རུ་རཾལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབརབ་དང༔ གཡོན་ཏུབ་ལས་མེ་ཤེས་ཿ ཆུའ།བྱིལ་པ་ལ་བསྲེགས་ཤིང་སྦྱངས་པས་སྡི། གླུ་གིབ་ཐམས་ཅདདག་པརྱ་གུར༔ 
པཱཔ་དཧན་ི་ཏུདུ་སཱ་ཧཱྱ ཝདས༢ེནདཊམདའེིཞཙང་ཏིལཁྲངས་ལ་གཿབག་འོནཏུཕནགཿམ་གུམསསྐོར་ཏེཆུ་དོང། ཁ་གྱེས ྱནསན་ཨབ་ཁེས་ཡཝབ་ན།།ཧླི་བམ་ལང་།པྡོ་རོ།། འགབ ཕ་པ ཤིག་ཤིག 


ཐཔསས་པང་ཞ༩ ༠༩༡༤༧༥༢༩) 





དོ ཆགས སང་། ཏའ གསས་ཕམ། གོོཊཱཱཞགཔ་ཁོད་ཡགསམད་པ 
„ གྲུ་གཡུ་ ་ེངདཱཱ་ཱཿདམར་པོཿ རྐང་པའིའོ་གཏ། 











ཟཟཟསབ་བ་ཡོགསམསསས་འགོས་ར བམས ་ས་བམ་༦ོསས་རབསས་ལའོ་ 
ཐསྭ་སབསོགས་གབསདང་གི། དམིགས་ཡུལཀྱི ཡིང་གི་ནང་དུ་བངླའདབ་པརྒྱདཞྟག་པའིསྟེའ་དཿ ནག་པོ ལྟེབཨེ་ + 


བྱིབས་ཅན་པ་དཀྱི་ས་མཚོན་པར་བསམཿ བས་ཡ་དམབ་དདམེདཔའྲ་ཕགསཀནས་འོདཔེརྦྱུརབཞིག་བདནསྣ་དུང་ དལལ་ཕོག༔ རྒུང་ིམེསྲད། 
སྲཱརཿ མེའཔཏྭ་ལུས་ཊིནངཿམསཿདྲལ་ཕོག་པས ་བགཆགས་ཐམས་ཅདབམུསནས་པ་པ ལཿ 


ུསཐམསཅད་ཤེལྦདྱུརཿ ཧིདེ་ཕོངསྲསྱཡུརཔ་ལས་མིག་བནག་པོ་ེ་ལ་ེདབ་ 
བྭཉིས སུ་སོམ་ལ་ཡན་ལག་འགས་པདག་པོཞིགྱཧུནཾསཿ ཁབོདེས་སྡིག་པནག་པོ་དེབདསུནས་སྣཐུག་ 
ཨོཾབཛྙ་ཊི་ཁབཧྲིཁཧི་ སྤར 


ཅ 
ཅེ 


“༤༡༡༡ ༡༡༤༤ -- 
















༄༅། ྷོུདག་ཙུགདཏུདསགཿངམཔཧིིདི་འོ་ནས་བསུངཿའསྔགསརིད། །འཱོཾ་རྦ་ཱ་པཾ་དཧོནཌ'།ནས། བྱའ་ཞིང་དག་པརགྱུམཅིགཌྡ འལནའཛོད། དེངདན་འད་ོན་པསཔསསྲི་གས་བོདང་ཡང་པརཆོགའུད་འོ། དོནསནས༩མའའི་ཞུས་ལུ 
འུང་སྟང་ཉནཞོསམ། འོངསསྐབས་ཐིཏོཁུ་མཁའྩེདལ་གཤ་བི།ཀློག་དམུམཉེདོང་བ་འཁ་འཕྲ་ལོ་ཀགཌརྣ་མས་ཕྱག་ལེན་ཅབ་ཐུ་བམངམང་ཕྱསྩདེམ་་ུའཏཊགསལ་ཚནཌཿ་ག་ཕ་རྒཉེར་ངོཏུ་མའ་ཡ་ཁུཐ་ཉནོར། ཉྲིཿ འདྲིན ུསམཆག་སོགས་ཅིས་ཅིན་ག་ཁུས་སོལྱབ་པབས་ལོབས་ཁབ་པོདན་པར་སཆོམས་འབ་ནུ 








| „ (༢གས་ེ་སྦརས། འོངསསབས་ཏནནགགག་ཚགགགིསབམ་པོ། དེནགྱ་པདམཡྱི་ལ་ཁ་ཡོབ་ན འདོདཆགསྐ་ཞེ་སྣང་ོགསབོད། ལྷ་ཉཿཤཔ་ལམཿཔིགསས་ྒོ་ཐོད། ས་འདི་དུ་ག་གི་སོགས་།ཁཤརགྲ་པ་ི་བས་འོ་པས་བུསལ་པ་མཞིཁ་ཐི་པ་ཡོརིར་ 
3 1 
(ཚོ །དངོ། པདཡགསཏེན ཉཔ་ཞི་་ིཡཔཔ། 


དེ་གགིསན་ལབོརབང་འཆྱམསང་དི་གུ་ེན་ཐམས་པདཅད་ནག་དག་བང་ཉེད་པ་འོ།། དེཤོའཱིསདུ་གགནཀ་ཕྱོངགེསཆུངསེརས་འམྡངགི། བཅྩུག་བཟེདནགཞུངལྟརདམེགསབ་ཏྟྲགཌུའོགཅེད། ཛྔ་གས་མས་ད་དབྱསནསཔབྱུདྤྲ་ཉྕཔཔ། - ཤོཿཊརྱས་འད་བཱོ་ནོ་ཆུངབའེའོག་དསྦྲིགས་ལས་གསལ་ཡདེེེ་ནངོག་ལྟཊུའིསྐབབ་ཏཅང་་ 
འདོནོབྱཊསམོས་མཆེབས་ཕི་འཚོར།་བ་དབ། བྱཐུས་བའེ་གདཡིགས་པ་ཟིནདཀའ་བསལ་ནིདྲ་ཉུསཔཞུསའཚོམསབོས་ས་ཁངབོ་སདདྱ་། དམགས་ཡུལྱ་བྐརངམཐིལྟདདམཡ་འའས་པོན་ དུ དུད་ཁགསལ་བརགྱར༔ ིགྣག།མཁོ་མར་ས 


ྣྔ གསུམ་དགོངས་པའདསཔའདཊལའབོརཞི་བོ་དམ་པའྐ་གས་བྱརའི་ལ་ཚོགསའཁོདདང་བཅས་པ་བཞུགས་པའྱི་སུ་གསུངཐུགསལས་སོ་སྟུ ཙཱུགསུམའཕོསཏྱེཔུངྱ་ རྐངམཔལ དདདཀའིསྟང་གགསཿ དེ . 

















#བ༨༧༤-༩༡--༡༨༡༦༨༨༧༡བ༤༠༩༤༨༩༨༩༤༠༡༧༤༤༨༤༡--༤- ༤ ༧---༤༨-༨-༧༢༨༠༩༤༠༢༤༦ཟངལ-༢༦༤༤ར༤རཤའ༢༡༠༡ཉ་ཇ༨ང༥༧འལརབར༨༤༡པ། 








] ༈མཐདགཞུངས་ཡུགསཀྱིས་བོར་བདེདག གའོདཟེརྒཡིས་དལ་བཞིས་པོནད་དད་ཀདྱེལལིབྲསགས་པ་བུར༔ ༥ ཨོཾ་ཨཱཿ རངཝ་ྲན། ཚོ ཛཾ བུས ་ངཞི་དམནུ། དུ དུས་ད 
| [ཧོ ཞསགསབགསསཊཡརྦ་་ཨས། ༈ གསང་བར་ཡི་དགས ཏི་ས་བའོ་བེམབ  ལྟེ་བྡདདའ་ོཁིས་པོན་དམར་ནག༔ཿ ༤ སེདག་དམིའིས་བོྫལཿ  མཐྲིནཔར་ལྷམ་ཕནཀྱི་ 
| །སེའ་པོཿ་ཚ ལྕིབོརྒལའི་ས་བོན་ཡས་དགར་པོ༔ ཞེས་་དའིག་འོཊ་ཁིགས་སོས། ཐགས་ཐབས་པ། བྲེ་སྲར་པ་ཐོགས་འབུལ་གས་པརྱལ། མའམའཏརབསྲིརས།ཡིགྱ་སགས་གོངནསལ་གྱན་པསནསས་ཚར་གསུལ་མཅི་འཐུ་བཛོད། དབུ་གག་ཁརིཀོ་ 
།[ཾནཏནཏཱཟེདཔའི་སྐབས་སིུ་གནས་སྩོང་ ངརརེ་བཞིད་ཡབགཟུངས་ཝགས་ཛངམཁྱར་སྟོབཔ་སོའེ་མཱགས་ཤམས་བཅས་པའོ། དེནཊ་མཚོནབྱཿཊནས་གསུམ་རྡོརྡེསའི་པལ། པོསཱཿཧཱུཾཕཛྲར་ཀྱ་དཀྟུུཾཿ གནསདུག་གཟུངས་ཐགས་འབར་བའི་འོད་ཕེར་དདདངའི་གོ་ཁབཞུ་ཡུབས་ 

ནཱ ཞེལག་ཡནམཔསདགཅདའི་བཞགས་ཅིམམི་ཚགསཔངྱ་ ཞགའཛད།དེསཏསོགེེེིདམནམའིགགིསཝཔྱོ་པར་པཁི་བ་་ྩསནས་ིལ་ཁོབ་བཝག་ཚོལསུཊསལོ། འཇིབ།ཏེན་འདི་ནས་སོགས་ད། ཕྱོགས་ 
ཤེ པའི་སོགས་ོ་བམ་མདགསྱ་ཾཚསམཚམགྲནསཚགལལགཞུགས། དེདམབསྲེལ་སུབས་རྱིཡངཆོདྱ་སམིུགསབཤིད་ཆོག་མཞནཔ་ཁནས་དེཆར་ོས་སབཿཔཅངངོ། གཞུང་དུ་ཤྩག་འཚལབཧླ གསུངས་བ་སྐོངཆོག་རྒབསསུ་སོང་ནི མདྷེ་ཀབས་ཡོ་ལས་ཀྲང་ ་ 
















= == == བབཁལ༩༩༤༤༡-༡༤-- 





སྐྱོ་ར བྱ པམ མནས རངས་དོགོ ་ནདིསོ་ྱཡགའཛབསོག་མམནནསིྲེནས་གསསོ། དེནས་དིཡང་འོདདགཞུགཔནི། སུགཞི་སྲཾསཇུ་གྲསོ།ཧཿསཿ༡། སྤོ།རདདྱིལ་འཁོརག པོའ དིམ་ 
ཡཇལ་བའི་མཚོནེདྷད་གདོང་གཡོགས་འཆིངའཚལ། བི་ ཞིས་གདོདགཡོགསའཆིད། ད་ ཁྱིལ་འཁོནཅི་ལྭལ་ཕྱགསྟཾདཔརམཇའ་ ལཧུམིུ ཅུབས་ཕུགཉེནུལེཏོགགསར་པའིཕེད དཔརའེགཏདཔཔའོསམཛོད། ཕ 

(ཧྲ ངྷམ་ཧཱབའཧཾཿ ཞས་མེ་ཏོགག་ཏད། ཞམ་མཁའདུདམཉམ་ཕའི་སེམས་ཅནཐམས་དདགས་ཀུ། བྱབ་བདག་པླད་ད་ཙ་ལ་ཧིགོ།འཕངཐཔ་ པ་པརྱཔུ། དེ་ཆེདྲྤཱ ཏཾ ཧཧེདྱི་དཔབྲ་ཤུར་ཟབསོཤུ་པརབ་ཡེ༔ སྙམཔའེཐུགས 
4 བསྙེད དགསལ་ ལ་ཐོབཅིག དེཡདཡདགགི་ཉོནབཛོཔའིསདའ། རྒས་ཉིདད་ ོདམཔའྱ་འཆི་ པའི་ཐབས དདཔ་མདགནྱབམསཔ་ དངཔཤས་་ཞིདནཔས་འདང། ཤབའྲུཿ ཟི 
















„ སླ་ཟ་གསའ་གསི་འོ་་ས་ད ི་བཞིངམདས་མོརཔ ར། རྩིགབདག་སངཔ་མཐའ་ཡསཿསྤྱཧ་དགད་པས། མདྩོགགསྒཉིཆསྔ ཅམ་རོསཨུའི་ཐབ་གནདགཅོགུངལ་དྲང བུ་དཤོབས ༠ 
[ཨ། །དམ་ཨཁའ་འྲ་ཐསསཅདའཐུས་པའ་དབལ་འ།ད་་ - པས་ས །ད། ༤ པབང་ ཏྱུ་ 1 ུད་ ལ་་ རྱོ། 







པའྱ་ས་པའི་ཆོས་སེ་འདིལིན་པྲས། འདིཁི་མཚན་ཐོས་པ་དངདྲིལ་འཁོར་གཉན་པོ་ཞལ་ཕིས་པ་ཅམྱཀི་སཧུཔའ།བོར་བཐོག་མེ་དནས་བསགས་པའིལ 











ད སྭུ་སིབ་ཐདཅིད། དན་སོད་ཤྱི་སླེ་གོ་ཁེགས་པརའྱ་ཧུརལ། འདེལ རཿ 
སྷ་སེས་པ།ཁོན་ཀང་བའེ ཧནྭ་ཧི་ཞི་པབམས་སུརིག་འཛིནྣྱད་ཞིའི་རོ་ ཧྱིས་པསུ་ཞིད་ དྲ ནའདི་འིདཀིཡ་འཁོརདྲ་གས་པསྟན་སོསཀདིདགྲོང་ཏ། ྱོར་འགད་ཆ་གཞིས་པའི་ལ་། 
རྨྱས་པ།བནསྱ་ཧངབ་དབཏན ཞ་བ་བམས་སུར་གའངན་དུ་ཀའ་ཆགས་ཤང སུ་ཞེད་དབུགས་འབྱིན་པར་འགྱུད་ནའདེ་འིད་ཅིཡའ དྭཉུགས་པསྟལ་མོསཧུདཉིདགོསཏ། །ཨྩོ་ཧན་སབསྦྱགས་གཉིས་པའི་ཤལ་ 
ཏཾ།ད་བབ་མོ་དགོངས་པ་འུས་པ་འདྲིཿ མཐོང་བོས་དོན་རེག་དནསོད་སྩེ་གནས་སྒྱབ༔ པ།དཞིགླ་གེགས་པམ་སྱི་བོནའེགཙོམ་ཡདཿ དནསོ་ས།ཡགས་ན་པའིཡས་སྣ་བིདྭ ཤེས་དད། འདེམཉོའཛེས་རེག་འདིངང་ 
ཿཔ་པཱའྲི༔ སེམས་ཅན་རིག་སྦྱགམལསཀི་མཐའ་ཉོངས་ཤདཿ སྣངབ་མཐུལ་ཡུས་ཞདམཆག་དམ་པདུཿ འཁོད་པནྱགུའཞཧམསསུ་ལེནན་མསནྩིཿ ཚགཅིག་ལུམ་གཅིག་གྲོལ་བརྱ་སོསཅིད་གོསཿ ཞེས་ 
ཉགཾསྦ་ཧཆེའབྲས་གས་པདང་། ་གཞན་ཡང་སྦྱོརནཆེན་པོའི་བུཉསོངས་ཨ་ཡིནཔའི་ཁུང་ཆོས། ལདོརལ་དོང་ཡུག་གིགདྭག་པ། མཚནཐོས་པཅམ་ཧིིསཐོལ་བཞི་འོདམ་པའི་གས་བྱར་ཞེས་ 














།དཐབསསུའ་ཛདྱ་པའྱབེ་དཔ། ནཔ་ཀདོང་ཕྱུགསིདཅིལ་འཁོརདད་ཅུད་དུའཐེལ་བའདསབུའི་དྒད་འཇུག་ཕེདཔ་ནེངེདདངཚོརབས་དཔགམེདནས་ཚོགས་བསགས་པའི་འབསབ་དངེས་ལྨེན། ÷ 










¦ དག་ཡིདགསུམནོདསཅམཆིས་པ༔ གཞོང་ཞི 


རོ པསྙསལ་པཤིན།བཟད་བཡིན། སསངཀིསེམསཿནསོག དབུགས ཉིས་བསཚདའཆེ་དགོཔ་པ པ་ཤྭསཡོནཀདྦ་པརའ་འོན་བདན་སོདགི་སུག་བསལ།བོནད ཧཱཾདདགོས་པལ། ཁྱེད ༨༩ ཅི 


པདེབདེ་འཉནྱལི་ཞིད་ཁམས་དངམཇལ་བའི་སུནམད་ དའཕཕདཔྟལ་བུ་ཡིན་པས་འཇིགསྨ་སགཉམ་དའམུ མུག་གླིབོ་བོར་ལྷ་བམ་དང་དཀིལ་འཁོར་གྱིཿ ྱིལཝ་དདམོས་སྤོདགའཚོདམེདཔསགསོལབའདེངས་པ་རོགས་ཅི་ 
རྡེསླ་ཟོས་རིམ་པ མཛདའཚལ། ཧེ ས་ཐསཡིང་ཆེཐ་ཀདར་ི་ཞུསགསལ་འདག་ད་སྐ། རསལགཔ་དི་ྐོཚོགཏནརོདམཕེད་ཉེནལྟར། ཤིམ་མགོན་པོགས། སྨིན་པརམཇོདོཿ བདའགསུ། སེམ ཚེའཕོས་ཡུབ་བཛེས་སྐལ་ཝྔན་ 
ལས་ཧནམསཿ གསོབ ཅུབླན་འིགའོནདི ཟེའ་འ རྦལ ཚོགས་ ངཿ གོས བདག་ཅཧཨརིགའཁུལ་པའིལས་དབདགཔཿ འ 
པཅོགམ་མེདནས་ད ༼ལྟའི་བརྡ་ ཧུ་གསུའ་ཐུགས་དང་ཡོནཏནཔྲཾནཡསཀྲིཿ རྩབ་ཡནལག་དམཚེག་ཉམས་པདདཿ 3 སཱིག་པམི་དགེའི་ལསནམཱས་ཅེ་བྱ་རིས་པ༔ ཡན དའགུདགཞན་ལ་ཡི་འ ད་གོལ་པ 





ཞིདྱཡོདཔའིསེམསྦརཧིསད བཇུབ་ཤགས་ སླན་ཆདཡི་བརྱིདམྱོང་བརམ་གྱུན་ཚིགཿ 








༨༧༤༨༧༩ས་ཡངའ་བ་ཤར་༤༤) 





ོས་ྱིགའུདེབངྙུཀནཱིཾསམ་ཡཿ སཉུཝུལཡཿ གུརུདེཔདྟིའིོ 
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། ཏཱ ཛའཱོཕཿ སྟུྫལ་སྡེ་ལལཿ །ཨརཧོ་སྦེཧཝཿ སུ་པྩོོསེ་ཏཝཿ སསྤིདཾ་ྲེ་པྫདཿ སཀསསཿལེཿ ཅོ་ཤེ་ཡུཧཱཿ ཧཧཧ བྷགཝཱནཿོ ས་ཐཏྲགཏའོདཡཿ ཐུན ཀཾ 

མམེལྭུའཿ བྲཾཾ་ཀྲཔ༔ མྩ་ཏས་མ་ཡསྭཀཱ་ཨཱཿ ཤེས་འིགབར་ལན་གསུམའངོད། མས་སེམས ཟླ་བ ནམོ་སདསྱརཱ་སཚས་དང་དགེའདུན་དང་ཿ བུམ་སི་སན་པའ་ཡོའི་ཚོགདཿ དྱ སྱཕས་གནས་དཀོནསཆེག"” 

ཐམསཿཔཡཿ བདག་གཞནགྱུས་པས་སྦུབས་སུམཆིཿ དུསའདིནས་འི་སིདཔའི་བར༔ འགྲོབརྣམསཉིདོཿ ཨཱཿ བུང་ཅུབ་སེམས་མཚོགའིནཔ་ཆེ༔  བྱ་སྐྱེདཅིདབླ་མབ་པའི་དོན་ལ་འཛུག མཐྦྲལབ"་ 

རྣམས་བསྒྲལ་བ་དདཿ མགྲོལ་བརྣམ་སྭསྲོལ་བདུད༔ དབུགསམ་ཕྱུདརྣམས་དབུགས་དབུང་ཏིད༔ འགྲོ་ཏུནརྒྱ་དནའདས་ཡ་འགོད༔ ཁདཊཿལ། དབོ ཕྱེ་ཧོ༔ དཀྱིལ་དཁོཿ རྭྷཚོགསལཁོརདང་་ 

བཅས སྟ བམཡིདམམཁའའཕྲོ་དགོངསཿ ི་ དནེའཆང་སོགསྣན་མསཿ རྡོརི་དིའཆེན་པླརཱལ་སཿ དེབཞིནག།ཤེགསཔའི་རིགསྣནམ་སི 2 སྤོམ་པའི་ཚུལ་ལ་གཞས་པལྟནཿ རིག་པ་འཇན་པ་བདག་་ ¡, 

གཡྒནཿ དྲུས འདིཉིདནས་འཟུད་ནསསུཿ ཇིལ དཛོགས་སདས་མྱ་ཧས་བར༔ གཙོབོསཇི་ལར་བསྒོས་པ་བཞིནཿ ཛྡེརེརིནཆེན་པླད་ལསཿ དེབཤིན་གཤེགས་པའི་དིགསནམསཧྱཿ སྡོམཕམཡུས་"་ 
༦ ` ཅ་ ༦ ཏེད་སེ་ གས དེད་དངན་བླད་་ས། དས།དག་ཤགས་པའདགསནམསིཿ དི 





ཤ 
-£རཱཾ 
£ 








/ངཆཆ་ཆཁས་ཟང་འབ༨༡༠:༡ 


1 ༄༅། བཅུངནས་ཀདཿ གདྭག་དག་བླམཔ་པའིོནནམས༢༦ ཡེདམཱ་མེདཏགྷཏཱའཛུག་པརབྱའི ཉི ཀཊདནཔཟངས་ལའགོདྡ། དིབ སོས ཝོ ཝོའི 
བསམས། སཱ་ཏཱ་ཡཱས་ཕྱཐད། སྙུཾདལས་པདདཀར་བླ་བའི་གདན་སེངཔཿ དིགས་ཡུལ་དོའོབཅོམལནདྲངསེཡསཿ གདསའིལྟརདཀར། །རྭསྒེཾགཐཞདའོདབེ ་པེརའཕཿ ཞལ་གཅིགཡུག་གཉིས་དངད་འདཆེནབྱཅུདང 

| ླ ཕྱག་ཀུམས་ཐབས་མཆོག་རྡོརིཐུགསཀར་འཇིནཿ ག།ཡོནཔས་ཤེས་འབྲ་དིལ་ ུ་དཀུ་ལ་གཏྟེནཿ སཱིལྭ་གུའའཛུམ་བགུའོལ་པའི་གཅོདཔན༠ན༔ ལྟ་བསྐམ་དོམས་ནཚུནདངདཔེ་ཤ་དའའརཿ སྣངལ་འང་ཡཞི པཔ 
ུབའོདཁྱི་ཡུསཿ ཐུགསུ་ཀརྨ་རདས་བོནཱཱ་དད་བཅས། བླ གསི དབས་བ་ོདནིང་གདད གུན ཐུགསྦརེའི་ཟེ་རབ་བའྲཤོབམྲལུ་སྦ་ཉྱི མ་ནནགླག་མང་བཆོས་ཝན་མཅ ཡེནས 

འབྱབུང་ཀྱུརམེདཌཇེསེམསཿ དམཚིག་པེ་ཤེས་གཉིས་མེདའོལ་པའིདཔལཿ རིགའདུས་གཙོམཆོགགིསྱུརགསུལ༔ ཡགདྱང་ལན་ཅིས་འཆད། རསཔགལགསམས་འོད་ཟརའཔོས་པས།སེགས་ལུལ 


ཉཱ སོགསཔའི་སངས་ཆས་དངྱབ་ ཆུཡ་སེམསདཔའབམ་པི་དམམཁའའབོ་ཐམསཅད་དདཞིན་གི་ 'གནསནས་ཐིངའིག་བོན་ཅིདདམིགས་ཡུལལ་སི་པ་ ༢ 



















པམ ཡུད རིང་པ པཡོ་ ཤཿ 





















, ¦ ༄༅། འཕྲིལ་ལྟོསཿ ནོབ ཝནསེཡཧོཿ ༡ མི་དམིགས་པ ད་ོཿོ་ལ་ོ།དེགསདམ་་ོགཞི སསགས གའུ ཉས ལཱ 
༈  {སདབཕུཿཔཔྟོ་འོགཉྟན། གཱི སྭདསརྒྱས་ཀུནགྱི་ལོགས་དད། ཤེའརྡོམའོད།  དིཔ་འཁོདནཊཡོགཔམ་ཁཝ་ོའི་གཏོད་བཅསར་གསུལདདས་པདཚདབབྱ་དོ། དོ ཉིམ ག་ཞན་བི་་འོ ༡ ཀྱེ་ཧོཿ དགོངཔ་པའདུས་པའི་་” "¦ 


ཱེ གས་སགསགམས་ སསག ཨུགས ས་ས གཙོ་བོས་ངི དས་པྟད། གཏད༢གམརྫཡྐོ་ [ཤོད ལྟན། །ཨེས་ཧུལ་བའི་གདུང་འཚོབ་་ རས པཀའདེནཆེཿ ཡཧུབཞྣལ། དམྟུར་ ་ 
དཔནྨ་རུད། །མ།ྒྱཾ་གས་དངིརོཊ༔ྱ། སེའེྷར། རཿ རལ་བྱི་ཨུནིཡོགས། ློཆར་མེབབ་ཤས་ོགག་ཡོསསད། དྭགས་གས་ 


༦ ཀལ འས། འའ བསཏ། ་ བཅགས [མཚོའིཔདེ ་ི་་ ཏིསབན་ཡར་ྱ་མས་འདས་པ་འདིནམསལ་མ་གི་ཡུལདགཟུགས་མཛེསཔ། ¿ 


ཤོས་བསསསཀ༤༡༡༡--) 








= “--------~- ---¬-~--=༡༤༨༧༩༤་༢།༧༨༤༨ ༤ ༡༡ ༡༡༨༤༤༡༠༤ ཀར་འ༩༧༡ ཀྲང་ས་ཨ།༡༩༡༧༤༧ 





རེ 










སྲ སའིཡུལ་ཊུད་ཤིམ་པ། ་ ལུསིཡུལེུགབུའརམཔ། ༈ གདལ་གདའདོདླིམཉེས་ཤོདཆོམསཱནས་བརདོཔོངོམ་སྱོད སྱོདཛོགས་པའི་སྐུམཆནད་ ་ ཀོའི ༢ ༨ 
གུས ཡི་འ བྱུམ་འདན་ས་ཁས སུས ཁ་བད་བ་ུབཔ གསང་ད། དེགས་ཡམབསན་སམའའྲོས་ལྟན། ཨེ་མཉོནཅིག ནས། མི དའ། ཁལུ་ སེ དམི་གསུ་ཡུལ་ཙི ; 





པ་གི པྲ བཔ་ཐམ་སཿདདབྲབམནབ་ཆོསྣལཔྲད། ཛའབུག་སབ་གིསྲནཔོ་དཔགཉིསཨུབསང་འ་་ 
ཊཾ ཨ་ག ཡི་མ །ཱཀ་བདག་པོ་སུདསྱགས་ལྷ དབམཐའ་ཡསྱར་ཐཱགང །ཀརཇྲིམ། དབྱ ཅིལ་འཁོར་ཧི་ལཱཚོགསྐརྣམསཀྱདསྣདབམཐའ་ཡས 
: ད་པགས་ཡུལ་དག་སྤདུཿ དུྭུ རྒྱབའརུཀན་བྲསས་ཅདབད་པའ་བདད རྭ དེཡདཔི་གེ་ཨདཀརཔྲམམེདཔཞིགུཧུར། ཞསཡོས་དྱ་པན་འོདཔམཐནསད། དེ་བ མས། གལཉེསེ་ཤེ སསོགས་་ ། 

གའགཞགུགབས་ངའསལགེ གསར ༤གགས་ས་ཁས་གས་གེསགཞས ར་མ་བ --------~---~2 1 དག ་ ¦ 
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༡ ༡༡༡༡-༩༢-༡༦ 


ཌྔོ། ༄༽9། 











¡¿ ཌཱའིསྙེདདམ་རམེཞི་བའི་ཐག་ུད་ཁ་དོག་དཀར་ཤིད་དྱིབྲསླ་ཐུམ་པ། ཚདདཔམཚུནཏིདཐམས་ཅདཛོགས་པའི་དབུས་སུ་བཅོམལནོང་སེམས་དཔའ་མུ་མདོག་དཀར་པདྡོདདད་དལ་བུ་འདོན་ཅདད་དང་རིན་ 
| ཟཾཿ པཆུས་བྱུཧན་པ། ཡེ་ཤེས་ཉིམེདྭུངའབཏུ་འབདབའི་དབུས་སུཔདྨ་ཟ་ལསེམས་ཀྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པའིགནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ལསའོདའཕོསལེ་ཤེསཿ ལྡེ ཡུནདུངས་ནས་ཐམ། ཨཱུ གས་པས 
ཨི༔རྡརྲེཐྲབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཞཾ༔ དམེགས་མེད་ཤེས་དབ་ཡུམ་བྱི་དའ་དུ་རྟོགས༔ ཕྲེ་བྲག་སྙ་ཚོཿཏ 

¦ 

ད 

ཙི 





༡ མབ ར་ས ། ˆ` ༢༢༡༩" ངེ 
རྙུནཚེ་འདསཊྱི་ཡུསརྙིཔ་ོས་ཐྱུལ་པསྐྱརབ་ལྟབུལ། 





| 


ཟླ 
ཊཾ 
༦2 


དཡཿ ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་མེ་སྔར་བསྔ། གི་མུགྱ་ཧམཚྒོསེམས་པར་ཤོགྱ། ཉོནམོང་ནཿ ཤེས་འབ་བུངཿ 


སཛམེསས་པར་ཤོག རནཡི དས ཤེས་བ ཤཿ ཟླ གེས་སུང་པོའི་པམས་ཤིལ་ སུ ་ 


 གནུམ་འྲས་པའཕད་པོལཿ་ དུགས་ུགས་ཅེར་ཿ ཞེས་པར དག ཁར སས 








གྱུར། གབ ིྲི་པ། པ་ྡིག་བསམནྩོའིགཟུགས་བནྱོསད་པལའཡརག ཟུགསཝལ་སྤྱི་གཏུགནསརིམ་བམཧུ་འད་ཉ། མིདབང་ལག་ཏཱདོགས་ལ། རུད ཚེའདས་ནི། སྭཉིུྱཾད ཏཾཿ ཤུནགཞི་ ---~-¡-~ 


ཁི ི་ རི ་་ ཅུས 


འཕུདཔོ་ལ༔ རྒྱ། 


856 








----~---------“༤------- =~. ༤ ༡༤༨༤༩༤༨--¬- 


དད ༠  འ་དུདབཞི་འཛསཔའིཐུངཔོལཿ ཡུམཿཤབཞེ་ལིམེ་མར་བས༔ ཚོདམེད་བཞི་དང། དྲ ནནས་ཀད༔ ཕྲིཾསལསརྣམ་བཞི་ལུནགུབཞཱསཿ འཁོརབའྱི་རམཚོ་སྐེམས་པར་ཤོག༔ པྲ ༢ྱདགནས་ 
} 
| 





: མཐེནཧཿ ཛྷ གཟུགསཡེད། སླ་ཡེད། དྲིམེད། རོཡེད། རེགྱཏུ་མེད། ཆོསསེདངོ། གང་རོམགཟུ་ཡའིམངྡམམ་གྲནལད་ངསརིགྲ་མཔད ཡེནོའི་སབ་འཁོརའདན་ྱེརམེདརིད་ཧདབྲ།  བྲསགས་ཐལ་མམ་གྱ་ སུའི 
@ [གཟུངས་སྡགས་བརྔེདཊཞེ་ནཏ་པཱཧྱཿཏཀྐ། ་མངཝྱདཤུཿ བྷན འ་མཐྲསཿིཀོངཐར་ཕུགསཏེད་ དིའ་ཞཁོ་ི་དཱུ་མཆོད་མེདབལ་ཡནང་གྱཞཔ་ ཉཱ རོནལམ་གདབ་པ། ༣སེམ་འདི་ནསནབ་ཏུསགསཚངབདའ། བཟང་སྤྱོད། བདེསློཞ། བ༨དོའིྨནལམསགསཿ་འབུབ་ 
ཙཿ སྐབས་དང་སྤྱང་བབཏངཞྲིང་ བཞམས སས དངགཞུཔའཅེས། བྲམ་ཡེདངམ་མཁ འའྲག་སོགས་ས། བཅན་གྱདཅིག་ བརལཁན་གསུམརྣམ་པརཡིརྟོག་པའི་རྒྱས་ཐེབ་པང་། ྡེས་ྲག་ནས་པའི་འབེལ་བ།ཤིན་ནབ་བཅར་བནི། | 
། ཤྱོགས་བཅུ་འིརྒྱལ་བ་སོགས་དམེ་གས་པ་དབ་ལྡནཔ་ས། ཧཱཿ རྱེགས་བ ཅུྱི་ཧཱལ་བ་སགས་ཚོགས་ལ་དཝན་གཏུལ་དང་ ཡེཉཛ་དཅིང་མ་ཏོག་འཐོང་ལ་ཞི་ལཝིར་བར་བུའོ། གནསའདྲེནཞགྲསངས་པེ་ལྡནས་བེདཔའི་ཚོབ་སོལ་གདབཤས་འགོ་ཙམས། འད་ཡན་ ¡ 
། 


། ; 
ཨུ ཚོརཔར་བརྟབ། ཇྱང་བཡྲེགརྐྱང་བ་བསྐྱུན་བའམ། སྟི་མཁགའ་ཞགགི་ལནལེན་སན། མམས དཿམངཔའའོང་བས་ཆེདདབེ་གཆན།དོནསི་སོསཡངསངད། ཡངགཅདཏྟན། ཏིཞཝཱམནྣམསསུར་གས་དུག །རུནས་ལྕོད་མཐདངཆེནསུ་པཔ་ཡནམཛདཿ ཞསདེམཚཾམསའཇོག། ། ། 











------~.-༤-- -~-¬~-⁄~---- ~-~--= ༤ ༠༤༨༤༄༧༠༠སགགས་ཁས་ 





























རསཔ མཱགཆོམ་བཏང་སོམ་ཡད་སོདའབགཔབགན་དཟལབོ་ཞུལཆནི་སཁབདྣ་ཞབསྟཏས་བདལནའཝ༨ཕང། | གུཧ།དགོངས་བའཆོགོང་བནཔསརསོདནའིྲནབསཡོཔཤིནཏལགས་པརསམས་པོ།  དིདདའདེརགས་ཡགས་མའནམ་འཕུལྱ་བུདཔ་བཀད་རང་རོནས། 

“ཨོའི པ་པྲ་ཐགསབད་ུན་་ུཀོགསཝ་ཁསཔ གས་གམ་སམཛད་ཟསབནགས་ཡ་བབབས་། མེ མེདཀཡེདི་མཚོམས་སྐྱདཕནུམ་གཏོག་རབབའོའི་ཙོམ་ཚགགི་འདནིམ་འདེས་བར་བདགཞུངདྲོངའི་ ༡ ། 
(ཀཿ ཡང་བོད ཁྲིགས་སུ་འྡབ་ ཁེབདོགོགསལ་དུ་བསྟོད་པ་ཡིན་ལ། གནས་མཱདསི་དམིགས་བའི་བསུར་སོ་དེའདབལ་བུགཔསདངོསསུ་གསལ་ཅི་ར་བཟོའ་འབེལ་ཆགས་མ་ཡིན་པས་ཡིད་དཏོནཏཧ་པ་དག། སང། དགཔོའྱི་པོང་བའྲི་སུབས་ཡེ་ཤེས་བསལ་པ་སོགས་དད། ཕྱབ་མྲེགལ་དཔོནཅེག 

4 ་ ཞེས་ལབ གསས སས་བ སྦ ིོངས་སསཐགིས།་ད། མནན་པ ཧྲོ 
པཾ 











| 
། 





རོ 


ངོ 
] ཁོགས 


ཞིན་དད་པའི་རེས་འཐང་མངབས་ཡུང་ངི་གགེཀྟང་གདྲ་ 
།གཏེར། སེ ་ ༨ཡེན་སུ་ཞིག 


ཁ་དངོས་བསུན་ཁ་ནི། 


དེ་ཡང་རྐྱལ་ སླ སྱུརགནའ་ལུལ པཿ.‡ 


(པསམ༣་བར 


རབ་འ 









།ཨ་བྒརད་འཇིརྡད་ཁ་པ་པ་སྟབ་འོག་ས་འྲ་བགས༔་ 
ཆུད་པ 









༥གྱས་ཧང་དགོས་པ་ཧཿང་པི་ཆེིངཅིནྲ་རབས་ཉི་རྨུན་ལ་ནོད་པ་དང ། རངས ཟློརདྲ་ མའིགཞུང་ཡུགས་སུ་འགྱུར་བའངལ་ཡིནཔས་རྡོརའིགསུངཤེས་པའིསྨྲདོནགོ་བདབྱས་ཡ། གཞུང་གི་ཆོག་སདང་གཞུང་གེ་བོ ལོ 
པའཾ་འཛི་བླསནྫཚོསས་མ་ཡང་མི་ རེ 








ལརོ་ཆེགཏནཞང་བརྐྱུར་བའམཆིགསྣ་བསྡུ་ 











ཐིས 


ུགསཅོཔ་མདོཔ་་བ་སཔརས། མི་གོས་པསེགཔསའངགྷོཏར་བམང་པོའི་སབཁའདོད་ཇོདམེད་པདྲ། བོཾ 
དིར་ཟབཆོར་སུ་བཅི་བདྡ་སབཞེད། དཿ ཅོ ཆོས་ཉིདྱཀིདདནབ་ ་གཟིགས་པསརངནངདབརམས་པ་ཨིནན་ནི་གཞུང་དོནདདརུང། ོསྣགདསའྱ་རསཔཡིནས། 


གྲུབབརྟེས་ཆནསམེད་ཞབཔ་ལྟཀུ། 





གསངབ་ཡོདས་རྡོགཔ་ཊི་ ཀའ ལྕོརྒུས ཆེནལོ་ལས། 


ལས་འཕོ་ཅནལའོངས་པའཇདག་པའི་དོན་དུ་དཱ་ དཀྱི་ལབྱུགས་པནཾབསལ༔ ཡུདགིཔའུ་སཔནི་བསྡེབས༔ མནངགགཔལའི་ཡུངསཿ་ ] 
གུགས་པའི་སྟོབ 
ཟླ 


ཐས མཛུད་པའི་ཆོཉིདལ་མཐ་རུས་ཨིབཀའ་ཚད་པད་བཞགཿ དོམནོར་བའ་པྭསྡེབསཿ གཉེད་དུ་ྲས་པ་གཞན་ཊནཐད་པལེད་བསས་བཅོསཿ རྒྱུད་གིབཀའ་རྩོམཁག་ལེད་ཡྱེས་བཀྲོམ་ 








བཀའ་ཏུཉ་དངབཀལ༢འདེས་འེ་ིགཆུདཔའ་མ་འཆམཿ ཏ་་གབ་པསཡོག་ཤེ་སཆན་ལྕགས་ཐེབསནས་ཡེདདོདལོགཤས་མེ་ཚོལཅདྲ་ ྒགགིསྱནད་ཕལཿ ཞེད་སོགསགསུངས་པཝལགྲིའ 

















དཔུགས་དྱངཌ་ཆབསྱོདབ་བཐངཕི་ཤོཞ། ཅེམ་པངངནདཇྡཧཱ་བྟ་པའདིནཔའི་ཨུམཆོགར་ཟདསྤུལ་པ 
ཀགིསོ་སའྱ་ལ བ་པར་བྲ་ཞེས་བཁཐེལ་ཚད་བདོཆེདོདས་བའི་ཞིདད་གེ་བའྱགུར་ཅིག། དགེ་ལེགས་འཕེལ། 





ཆོས་བ པདམེ་དགབ་པམདོནུངྷནམས་ལ་དགྱདགས་དཔོག་དཔ་ན་གསམ་བསྟནཔའིཁ་འབངསནོད་དང། འདོནའགྲིགས། གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ། དཔེ་ཧཱབ་པའིགསལྱེདསོགསཉད།ོགསདཕྲེད།འབངརུངབདང་། ཆོན་དོདགཤཿྷབཅོབ་པ་ཡོགསབསནཆོས་ཀོ་གནད་མས་པར་ 
ཤཱས་ བདྨ་ཚདཞན་འབུས་ག། །དངའདོདྟོགན་ཡདགཞུདདནོད་ོངས་ཐད་མཚོ། ། ༈དམ་བཅིདྱུནཔོཿ །ཁོནདདྲསཡེདཀྱང་] །སྩོ་སའིདཊདྱཾ་དཱར་ཤོད་པའྲ་དས་ཝག་སན། །ཕལྷ་ད་རེཡཚོད་སའ་བཤདས། །མཞསོས་ད་རག 
གས་བདག 





ˆ~» ༡༠༧༧ན་གཏསངབབས་ས་འབ,༦༡༧༡༡༤༤༡༨༡༤༤༤༨༤༡༤༡༡-༡༡༤༨༩༤༨༡༤༨ྣྣ༧༧ ༡༤༡ 


(ཆེའི་གསུངབླསལདཞད་པ་དང་། 


༤༦༨༨༤༤༨༤༤༤༧ལ༤་༠༠པ༥༨-༤པ༥༨༩༡༨༥༠༤༤༧༤༤༡༡༤ལ༧གསརས་པ༤ ༡༡༤༡༨༡༢༧༢༨༡༡༠༤༢༧༧པར༢༧༤ར༢༠ 





༢༤ 


3༨ 


1 ། 









ཚེ 
1༡༡སགྲངཔཁས་པར ལཁ་བགང་ལས།གགས༤༡ ༡༧༥ 2 ༨༢༡༤༨རར༦༠༤༡༠༡༤༠༤༩༢༩༨༡༡༠༤༤༠སསས༤༤ལ༤༡༨༡༡༢ར༦ར༨༡༢འ་འ་བརར་༡༡༡༤༤༡༡༨༡-༤-༧༨-༡༧--༨༤༨༡༡7་ཁབསགསང་ང༡:༦༨-22-༤- +. 






































¬; མོ་ག  དག་འདོལགེནྷ་ཤིགས་པ་འཅས་པཔབཞུགནསོ། ་ དོ དོ | 





= ང༧ཚགངའ་་ཁ་༤༧་བ་འཁང་ 


༠7 












































2 ¦ རུན དེལ་གར་ཞིས9་བྲ ོ་ རི་ལི ངོ ཐོས་སོ པའི་སོས་ སིཤོ་ དི ་ ཏ རོཌ 
ད །ཏེ། དེལ་གང་གིསཿ་བརྡེ། སོད་ས ཞང་པའིམཚ་ནཉིདདཔཞནཔས། གདངུ་ཿབཡ་ནནས་ནོར ཁཞནདང་ཡེལན་གནད། 
ཀྱ དཱ | !ཉཾད་དང་། / གཞུནདུ་ནུདནུས་ཡས་བྱའ་མོས་འགནསབཤདཔད་མཐུན་པད་ དུསནེ་ཞི་བལར་ངོའི་ཚོས་གཅིགནསབ་མ། དབཞེནང༔ རྒྱས་པཉ་ནལ། དབང་ཉེར་གཉིསནས། དྲག་ང པཉེད་དཀུ་འམ་དདུདཏེ་སོགསས། | ། 
རཾ ། བརམབནགསུངསསོ། །ཇི་ལྟར་ཧབའི་ཚུ་ལནི། རབྱྱིས་སྟོངཉིད་ཉྙིང། དྫེ་གཉེསསུ་མེད་པའི་དཔན་སཐམས་ཅད་ཡེ་ཤས་ ཡི་རྣམ་དོལཱཾ དང། འྲིང་གིས་ག། མཚོ་ཡེ་ཤེས་ཉ་མེས་ཁམསག ཨཨུམྱ་གི་ཕག་ཆགས་སེན་པ། ། 
| ། དད ཨཱ ངས་པས་ཆོགའྲིཁིགསདམ་མདོར་བདམོས་བཅ་ནདམབཅས་པས་པའོ། །ལགཏུ་ཏྲངབདངཾས་ལ་གསུམ། སྔེནའྭམྭོ་ས་གནྲདང་ཐ། ཚོག་དཔས་ལ་འཇུགཔ། རེསཚོག་གྱིས་འོ། ། | 
„༩ | །ད་ཡོལྔལ། སཁིཆོག །ཐབ་བཅའ་ཞིངདཅེལ་འཁོརཐིབ། སྙིརྡརས་བས་གསུཚུལ། ས་མ་ཤིདདངཔུད་ཤིད་པདཔརདུང་སནཔ། བཀོད་པངི་ཉངབཤ་པཔ་ཆུལ་ལོ། ༢ ལྟགཔ་གཏན་་་ 



























































པོ ལོ་ལོ ཤོ༧་བཀབསས་ལོམར་དོས་ ༢༡༤༨༤༡༧༧༤༤༤༨༧༦༠༨༩༡༢༠༧༧༤༤༤༢༤༤༤༤༡༥༡༽༡༧ 






























འ་ཚ་༢༠༠༤༤༧༠༢༤༠༧༧༨། 








། རོཉཝ་ལ སྩཔའ་བཞི་ཡནལ་གངུབསྡེབས་པནེ། སྱབསསམསཉནཏུསོདབས། ་ཅགསདམཐནད་གསུལབའུགས་ཀནས་ེས་ལོ་ཁོ་དང་མཆོཆའད་་ ཧྱབས་ཅནདཔ་ དཔགུམེདཔའྲོས། ཛ 
བས་ས་གས་དེ་ དེའིཉེར་ཏོན་ཐམས་ཅད་བྲསགསནས་ལེགས་པའི་ འེ་ཡོནཏན་ཕུན་སུམཆོགས་པ་དངལནཔར་གུར། ཨོཨཱཿ་བཛྲ་གྲུར ཙི་ཝྭ ངཱཀེའིབཛྲམཧཱ ཤལྷང། ཧནཧན། ཀོཏའོ་ཏ། སྔངྦཐཱཔྡ་ཕའུ། 
རྩོ ཅེས་དད་། སུསྟྷནི་ བྲས་ཞིང། ་ཝིགས་མཛུཔ་དངབཅས་བས་སྲ།ས་གར་དང་ཉིལ་ནག་གིསྲ་བ། བསངས་ཚུའཐོབ་འརྦའོ། དེམ ས་ྱེ་ནསལཏཟརི་གནས་དེནས་བཞམག། ༈བཟུངབནིས་ཕུངགྱི་ཡོགས་བཞིཔདའ་དང་ཡོགས་མདོད་ཆདའ་ོག། །དབུས་ 
ཡཱ སུ་མརསེ་གཅིག་འནག་ལ། རངགི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོནལས་འོདཟེར་འཕྲོས་བས་སེ་པའགྲ་ཡོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རོ། ཙིའི་རྭབདང་གུན་ཡེ་ཤེས་ཆིམེ་རིཔབབཏས་པའི་མུཔབའི་གུར་ཁང་གི་དྲངསྲས་མརམེ་དེའིརགད་ 
རིགགིཡ་བཅོལ་ལན་འདམ་བླདཅལ་སུ་མདོག་དམརཔོཞལ་གསུམ་ཕུག་དུག་པ་ལུལ་དབའཐལ་ཞེད འཆུགས་ལོངས་ཕྱུརགས་པར་ཁུར་པའ་ཡོགས་བཞིར་ རྲདུ་རྔོརི་ཨ ཁཁའ་འགྲོ་སནོ། ཝུརརིནཆེན་མཁའ་ 
! འགོས་མོ། ུ8ངཔྨངད་མཁའ་ འའགོ་དམརམོ། བྱད་བུལསྤ་ཀི་མ་ཁལ་འ སོ་ཝང་གུ་རྣམས་གྲི་ཐོད་འཛ ༦ཡ། གཏེར་བུ བུའིན་ཆེན་རུས་པས་བྱཧན་བའི་གཞས་གསུམསས་འོད་ཐེ ཐིར་ྲ་ོས་པས་རང་བཞིནྱསི་གན་སངས་་ 


1. 

















༡༡༧༦ 





| 


རལད 











ཤྩ [པར་ཛོགས་པའི་སངསརྱུས་གྱིས་བདུད་བཏྟུལ་ཅེ་པསབས་རྱསནས་ཆོས་ཀྱི་འ་ཁོར་ལོ་བསྐོརབ་ཡངས་གཞི་དིན་པོ་ཆེའེ་སེདདུ་མཛད་པ་ལགས་པས། 
|  །པདག་གཞནཐམས་ཉདྱ་ཚོགས་བསབ་ཏིང་སླིབཔ་སྱཔབའི་ཆེདད་གནས་འདིནཡིན་ལས་སྤིནསྲེག །གི་ཆོགའྱི་བ་བྱར་ཆེནཔོབྱཧིཾདཔ་ལག ས་པས་ཇི་སིདཆོག་འདེཉད་ 


. གཞི་འདང་དབང་བ་ཡིནཔས་གང་གེས་ ཀྱངའཚེ་དོགས་དབང་དྲལག་དོག་མྱ་བེདཔར་དགེ་པའི་མཐུནཉེན་ཞོང་ཡོག སྦར ཆེ ནང པེ པོ་མཛ ཅེག 


|ལྟད་ལེང་གཡྱས་པ་གཞུསཀྱི་གྲ མ་ཞན་་པོ་ནུ་གསུལ་པར་འཇུར། རུག །གཞོདཉདད་ལན་གཞུགཁམ་པ། མི་མ ཧེ རྙ ཏེ་ལོ ཀ་བ བིང་ཡ་གནོད་ཤེད་འྱཐ ཀུངཕོསཇྦ་ཨཱཿ ཆུ རཿ ཡ་ག་པའི་ མཱརཡནན། གྷོ བྒྱརཝ་བླནས། . 


2 >--, - -==་༤༤༨༤༤= 











ངཱ །ཡ་ཤསསམས་དཔའདངོསའདཔབྱསནྲདངས། བྲངགམལཛཿ བྲ་རུ་པཧོཿ དམཆོགཔ་དངུགཉིས་མམེདཔརྱསད། ཨཾ་ཨཱཿཧཾབཛགཾ་ཝཱདཀཾཏཾབཛྲཾ 
བཱདྱཾསོགས། བརྒྱད་པའི་རྩ་བྲ་སོགས། སགཤ་འདི་དགད་དབང་བ་ཡིན་ཨད་སྟས་པའིངྲ་རལཅིས། ཅསསྱ་ཡོགསདེདབཏ་ཡོདཅཔ་འབོདཔའིམདད་པམ་ལེན་འམབདག་ལ་པདང་བཅས།བཆུམས འཇིག །ཡུན་ཡངདཔ། 


ཉེསཏྫཱདཱ། །། 


དེབངྡ་རསསུ་མཆུན་པརབདགདོར་འཛིན་པ་ཆེ་གེ་མོཞེས་བཅ་པས་ཅད། 


པ་ད་གས གསམ 


བུ་བཙུགསནས་མཇུག་མངོགས་ི་བདུད་ས་ 


།སུངབའི་དཔེ 


ཆུ་པའི་སྟེདདུ་ཨུད་པ་དོང་” 













ཝེ; 
---- 
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༈ རོར རའ 
ཞག་གི་འོད་ །ཤཔ་། དྭ ཕར་ 
།གི་རོདབ་ན་ཅན་ལྤཱ་ལོལའི་ཝ་གས་ 
ཏཱ་ལྲའེ དཊ་ 
་ 
བཿ 
གཟུ 
ཕོགགོ། 
། 
།ས་ཡེ་སྙམོ། སམབཤལ། པག 
དཔ ལྷག། 
རག་པར་གནས་པནི་ སྨ མཐུ 
ཅེ 
།དག། རཿ 
¡ོ 
ཟིན ལཔ། 
± 
ནམལཁ་འ། 
དྲ 
སྭ་ཀིས་ 
ཀྱིཔ་ཕུལཏ 
ཏ་ 


༈† 2 
ཤག བན་དང་བཅས་པྱ་རམས 
ཧཱ ྭཾ རར་་ 
ལྤོན སབ 
¦ 
ས་ 
རླེས དྷཱ དད། 


!སནཆྫོཧལ་བའ་བཀའལུ་བབེབཞི སའ ནསྲཾགཡས་བཟདཔས། རྣམསརུཿ 
།ཀའསུངངེབཞིནང --- ~~ ---------------------ོ 
མུ 
།གནས་འདི་ 
ནིདའདག་གིས 
སྦིཿ ཡེགཡས་ ཧི 
དཿ 
།ཏྱད་ 
རམསརུངཝུགང 
སུང་ལག་དོག་མ་མངོ་ 
ཛདཔར། 


=~ 








32 ོ ཤོ ཟླའི ཐོས 9 ོ་ོ་ ༤ ༠༨ 6 ོོ། 
གོ ུབསེམསདང་བལནཔས། །བདག་གིདོག་བའི་སྡོང་ཐོགས་མངོད་དུགསོལ། །བཅུདབགེགས་འོག་འདྲེནབརགཅོད་མེད་པར་མཛོད། ་བུམི་མཔའི་ུད 
ལོཀྟཱཿསམ་ཡུཾ། །སྱོབས་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡེ། །ཧྩོདཔའི་ཚུལ་དཔ་ཉདཔར་དང་། ཟསདངལ་ངོཔ་ཤྲིན་པལ། །ལྷམོཁྱདདིདཔདུ་སུར། 

ཤིང་གཏེར་མ་དདམཉམདུ་གཤེགས། 











¦ 
8? 
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།ཅེསཔས་གཏོར་མགྲོཿ ནགཞནནམས་འདོད་ཡོན་ ཡོནྲ་ཀིསཅེམ 





ཏྲ ས་ཡྱི་ཝ་མོའིསཱན་གིདམཚིག་གི་དབང་ཤིས་ཆོ་གམ་རོགས་ཀྱི་བརདུདཔངཔའི་ཚུལ་དུ་གནས་ཤིངདམ་ཚིག་གྱི་བརྲ་བེད་པརྱ་དུན། གཏོརམགཤེགས། ཆེས་ྱིནགཏ་དོ། །དེནས་་ 
། བཀྲ་ཤིསྱི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་བཅྗོད་ཅིང་སེ་ཏོག་འ ་འཐོརདོ། ” །སཆགརསཔ་མིདགས་པདྔ ནནས་དགཔ་རྣམས་ཡནེ། གཏནམ༔ ལྨག་གནས་ཙམ་ཧྱིས་ཆོག་གོ། །གཉེས་བ་ཐབ་བཅའ་ཞིད་དེལ་འཁོརིབ་ནི།། འཐུད་པའི་ 
ལྭབཏུ་དབད།འབྱངཕྱོགས་སུ། །རྒྱས་པའི་ཐབདང་དབིལ་འཁོརབུ། །དི་ཡང་ཏེ། ཉེགས་བུ།ཁུ་བཞི་པའི་སེང་དྲུ་ཐབ་དངས་དྲུ་གུཟན་གཞུང་ནསབཤད་པ་ལྟར་དད་། ]ཡ་ཐུབནདཉྱིལ་འཁོང་ཝི་ཤི་མཐནདིབནི་དཔེའརིམ་དང་མཐོངབ་བླནདཔས་ཤེས་པར་ཧའོ། །དཀྱིལ་གཁོནྲ་ཧི་སྟེའད་ 
4 ནམནསསོསམཔྲསརག་ེམི་སོབ་མ་བམས་པ ད་ལ ལ་ལེནནོ། ཤཀ སུམཔ་ཛསབསག་ཚུལནེ། གཤུང 


།ཞུངདུ་མཆོད་མས་བསིག་ཛསགཉིས་གཉེས་སྲསས་པའི་གོ་ རམ་སྟ་གོནད་ཡོགམ་འིགས་དིམ་ལ་དགོངས་པརྭསདཞིད། ་ འདེན 








ཅི 
༤ 
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རཱ 

| 
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{[ 

ཨྱ་ཡོགས་དངབསུན་པ་ཡི། །ཤདཱ ཀཿ 'ོནདྲག་པོ།། ཀུ 
རྣ 





འགྲོནའུ་ཉིལ་དཀར་འབས་ཏུག །རས་ད་དྲུན་པི་ཡདཀ། །དཀར་གསུམམངདགསུམ་སྨན་སྣ་ཆོགས། །རསདབས།ཁ་ཤེག་བངསེམས་དཀད། །གཡུནཔ་ཏིག་ཤུ་དག་དཀར། །ཞདཔ་དམས་ནིཞི་བའྲི་ངས། །ྱས་པདའུརགུམ་མེོགསེད། །ནགི་བཱ་ཡགེ། 
ཧིཾདང་། །ཏཱཏིའི་མེཏོག་ཐུག་ཝོས་ཊ། ༈ཅིམརླསོན་མ་འསྭའི་བཞོས། །ནང་གི་མཆོདས་ཁྱད་མཚོགས། །ཟས་དདདིན་ཇེན་གིངཏོག་དད། །དང་བབྱས་ཚོགས་བིལ་པའི་འབས། །སཱ་ཡུརཱ་གགེ་སར་དོ། །གསངཛ་སཚི་ལ་ཆེན་རང་ནངཞག །དི་ 
ཅེནདར་ཨྲའ་ཏ། །ནོཕཱངམང་དབ་མས་ཡི་ནནོ། །དབངལ་བླྲ་ཀདཔྲོཝ། །ཧྟོ་བགཚོས་ཨུ་གུལ་དང་། །ཧ་མོསྦ་ར་མཚལ་རླདཀདསད། །སིི་ནཔེཏོག་དྲ་ཐོས་ཐ༔། །ཤིདའབསམ་དམེ་ལྭཐ་དཔངབཤོས། །ད་གྲི་ཛསའི་མདང་གྲསརདང་།། 
དངཐབྭ་མ་ཆོགས་རྩ་ འི་མདོངས། །སྣུམ་དཔརན་པའི་འྱབ་ས་ཚོགས། །ལེ་བྷད་ནདཔ་སོགས་ཡི་དའོདརུས། །གས་་བར་པང་རཀ་མཛལ་ལི་ཁི། །ཏདསེ་མསའེ་མུངོས་མནདད། །བདམེདཡག་ནས་བུངབའི་ཟས། །བགངྱའེདྲཆུ་པ་མིདཿརོ། ། 
ཐགཔང་དག་གེམེཏོག་སོགས། །ཧ་ཆེནྲ་གཅྩིམཱའིནག །མཁྲས་སོག་གུ་དགནག་པོ་ཡིས། །བྱྔ་ོས་མེ་ཏོག་དེརབ་ཅ། །ཚིལ་ཆེན་པརམེ་ཤྲ་བགབ་ཤོས། །ན་གྡིངས་ལྱ་ལགས་ཟངསལེ། །གནག་དའོངབུ་པམོངྩཙི། །བཟ་ཕུརའའི་དབལབཤོས 
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རར དོ་ཉྟར དཀེན །བ་ཞུག་ྒོ་པའྱི་བུན། །རབྲགགས་རུས་ཐལ་ཅནགཐག །ཕཔས་ནགཏིལ་ནག་ཐན་ས་སོ། །གསངཛས་ཤཱ་ཁགཏངཇུས་དང། །དུག་ཞག་ཉིང་སྣ་གྲའསོགས། 


| 'སྟག་གཟིགས ཤུནལུགསཁྲིསཿའི་ཁུག །དམེགས་བྱའི་རུ་པ་མིང་བྱད་བཅས། །དུག་ཤིང་ཤུན་ལ་ཐྲིས་པདང་། །བཱ་ཚོ་གཱ།བྲག་གིས་ཕྲགས་པའོ། །འདེནས་སོའཛས་ཡིགཏེ། །རྫས་སྡོདལསེགས་བྱེ་བྲག་གི། །ཁྱད་པརཞིབ་པར་གཞུང་དུལྕེས། །གྱིཾན 
! „ |༦ཡེག་ྫསཏིཡ་ཏུན། །འབྲས་དངཞ་ཟན་ཉྱི་མཐུན་བས། །གུ་ཤ་སོ་བནས་སྲན་མོ། །ཡམ་ཤིང་གཏོརམ་བང་བའོ། །སོསོའི་མརབ་ཆུ་དགད་ུགས། །མེགཡོག་ལསོགས་སྟ་གོནྱཏ། །གཏོརམནེགྲཞང་གཞནདཔའ་ཕེལན་ྩེགཉརདེཉིདདང། 


¦ ༩ = -. ~¬ -. ར་ར 
„ །མའབེལན་དཀོནམཆོག་སྱི། \ཡིདམ་ཕྱི། ཏཱཀིརམཅི། འཇིག་ཏེནཔྱསྱི། གཞེ་བདག་གི་གཏངམ་སྟེ་ཝཱ་པོ་ཞྷ་རྒྱས་དབདདག་སོསའིདྲའིབས་ཡག་ལེན ལྟར་དང་། ཧི་བྲགགི་གཏོརམ་ཐུཉ་གྲངས་དང་མཉམ་པའེ་ཞིབ་ཡ བླུམ་པོ།  །རུམ་པདྲབ་བཞིའམ་ནོར་བུའེ་ 
¦ 








དྲ་གཡོར་ཟུར་གསུམ་ནྣམསདང། ཡས་གཏོངམེཡཁྱ་ནུགཅིག །༈ཚཱོནོ་གཏོདཆ་གཉིསནམས་སོ། །གཞན་ལ་བཛུམ་པ་གཉིས། སྭད་བཀནརིལ་བརོལམོ་ནམསའབྟཝ་ཀོནཿའོ། །བཞེཔ་མ་ཤེང་དདབད་ཤེང། 


།དཆེས་ས། དངད་ལླ་འགམ། 
།ཨུའི་ཆུསབརྨན་ཞི་ལའོ། །ཏནྡོཾམ་བུཕྱག་གངཔབ། _ །སྲི་དསརབཅརུ་གཉིས་ནོའོམ། །| 


ཧཱཿ ནི །རྒྱསཔ་གུངན་གསལ་ཞིང་། །འདིདནི་གམ་ཤིངབཏན་པྱལ །བལ་དཀ་སོང་འཞི་ཕིན་མཛུཿཚད། །ལོ་མུནབངས་ཅེ་ཡོམ། །ཅ་བཏིས་མརྦ་བཾསྱཧུགས་པ། 


རེ 
® 
-ློ 




















ཆདྭབྭ་ཏཏིདནྱརས་པདདོ། །རྱ་ཤུགྱ་སིདཆྲོགཏཔོ་ཙོལ། །རོདབྱརླུད་བདད་ཅི་ཕུ་དས་ཡིག། །ཅེརྦའགྲའ་ །ཞནམའསིནུས་ཞབས། །མཆོལ་ཊུན་རྱིསབྲན་དངང་གིའོ། །ངནྲ་བནབམསམཐཐད་ནིན། །བཅུཧཉེས་སོར་་ 
།ཝག ས་བྱ །ཞབསཱ་བརླནཏུག་རུས་ཐྲནཔརྲག །ཅེས་བས་བཅྭཏངོ། །ཐུང་ཤེངགྱི་གུའེ་དེ་བ་སོགས་ཞིབ་བར་གཡུང་རུ་མྲསལལ། ་ནི་དདྷ་ཧཡེན་ངུམཛད་པའེདབདགིས་དཙོབ་བདི། བདུ་གིའྱརུ་དདཛོདགཉིསཏེ། །ཞི་ 

རཱ ཁྱད་པ །ཡེད་གུགང་མཐོ་ཡཿིདདཤི། །ཕཱཾཌཧུ་མཛུབ་མོདངསཉམ་པའོ། །རཆུསཔ་རྱཚུཊ་གུཤིཔ། །བླཀདཧག་སོར་ོན་ཏི། །གངའའི་ཆད་མཏས་པའོ། །དབངལ་བསེ་ཤིདྡ་ནགམ་པེ། །ཐུ་གངམའོ་གང་རྐང་གང་གསུམ།ོ 
 སཱིནམག་ཙམྱགིས་ལོསངའོ། །དྲག་པེར་ཆེད་ནགསྱེདསོགས་ལ། །ཅུ་གྲསན་མཐེའུ་ཆུདཿསྱི་ཚོད། །ཐགད་བལག་ཤུན་ཝནནརོ། །མེ་ཐའ་མྱི་མགེགས་ཕྱང་འའི་ཐབ་ཁྱད་ཐུན་གསམ་འཕའ་ཞིག་དང། ་བགགས་ཆི་ལིངག་དཔྱེའརེས་ཉུརལྷ་ཚཌིལ་ཡངསཀད་ 

༥ དང འཅམས་ཡངྡས་ཚགསྤརཡོ། {ཛཱཔཔཏོད།པརི་ལྟར་བཤས་ཚུལནེ། གཞུང་དངམནཔགལུགས་གཉིས་གསུ་ཨངའི་འདམནུ་དག་ཁུགས་ཕགབ་ ཞི་ས་སོདྦ ལ་ཉིདདོ། ེལ་ཛྡརབཤདབལྟར་ཐངདང་དེལ་འཐོའ་ཨེ་དབས་མུདཤི་བཅ་གའ། ཞི། ཞིབལ་ཤི་ 
བལྩོའ་ཐུམཔོ། །རལ་བལྲ་བཟན་དྲ་ཡིག །དབངས་ཟ་གཡ་ཕེདབཅདམནདག་གིས་བྱར། ཨནཔ། དྲན་ཕོ་ལྲ་བགསམདུསག །དཿནམས།འེམས་བད་ཞི་ཛ་པསཧའོ། །འདྲི་བྲཞུངག་མཆན་ཡི་ཏ། བར་ཤས་ཁྱེརེདྷཀཅག་བ་ བཞད་ཅད་། དདཞེང་ 5 


༨འ༠༨ཆངར་ངང་ཡང་ཆར་ཤ་། 











:འའཆལ་ཁར་འང་ 











༢ :༠༧༡༩༠༡༤-༡༦་༡-༤༡༤༩་༢༤ས༡༢༤༢༩ལབ་ར༧༡༤༡༡༥༧༡༡༢༠༡༤༤༡༧ 
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ཅེ་སོ་ླསན་པ་དང་། ཤར་ནས་རུས། 


།ལྔཁུ་མཉེམས་འདང་མ་ཅན། 


།ཞེས་ བཞདཔ་མཐུནཔའི་ཡིརདོ། 








།གི་སབསྲས། གུན་ཧད་ཐདལསཅུང་ཞིག་ཐུད་བའམ། ཞེས་དང། དྡོར་མཁའཐོལས། མཚོད་སྦིན་ཞིངལས་ཐུདབ་ཡི། །ཐུདཤིང་ཐག་ཐུདལས་ཐུང་ཚད། །དགོནཔ་ཡིནིི་མི་བཉིད། །བའབུཕིན་ལོངམས་མངསཔ་དད། དཱ ༡ 
ཞིས་ལ་ན་ཐབ་ཊ་ནངབགསཔའོས་པར་སེམས་ལ། པིད་ཉད་དཔང་དཔམ།མཔའྲ་གགུབྱན་ལབྱཅིག །ཐེས་གསུམ་ཡདད་སར་ལཤདཞེས་སུག་གངཔ་ཤ་ུག་མཛད་པརྡཝཔའོ། །ཤིངངཅིགསཕི་ྟེངདྲགཤ་མྲ་བགམཔ་དངདམཛོལས་པཅེ་མོ་ 


མ་ཉམས་ཤིངལའདབ་དང་བཅས་པ། 


ལས་རིདེཡའངྱ་ལོགས་ཞི་ེ་མོ་བྟལ་འའི་བླམལ་མས་ཐབ་ཀྱི་སྟེད་ཁེབས་བརབཀམ་སྟེ། སྫོབདགོ།ཉིད་ཟིས་མཇུ་ཕའིཡས་སྒབ་སྱིནསེགལས། _ སྙེང་ནས་ཏུ་ཤ་བམ་པརྩརྷ་སེ། ནུབནས་ཤདདྷ་ཝ་མོ་ལྟས་ནཔདང་། ཅངནསྭ་ཚོད 
ལོ་ནཿབྱང་དུ།- མུཧུ་ནུ་བནས་ཤདངཆེ་མོབསནཔའི་ཀྲུཤས་ཐང་རྲི་ཉེང་ནྣམས།ཁུབཔ་གཡོགས། །ཞེས་གཟུངས་འདང་། རྡོརེ་མཁལའའོའླི་དུད་དུ། དེནསཝགས་པས་བྲཀ་ཤིས་ཡིད། །གུཤག་ཡསྲས་བྷསོར 
སོའི་ེ་མོདེ་མེདཔ། །ཧཱ་པདརེངཡིནཐུབམིན། །ཕས་དངྡ་རེས་མཐུནགདང་གུང་། །ཤར་སོ་གས་པའི་ཡཐཿད་ནྲི། །།ཁྭ་ཁེརལ་ནི་གཡས་སྐོད་དཀོད། །ཧོགས་ཉིརཧེབསྣ་ནམ་གཞག་པས། །ཐརདེ་འི་ཁ་དགང་ 
དྟ་3ྱགལེནདུ། ཐེ་ོ་ཞིབལ་ཞར་ ཧབ་པརྡ་ཏོ། དཔངསྤའཀ། དཀཔོཁྱ་པྱད་བནནཔ་བྲཀམཔནི། མཆན་ཡིག་གྡིངེས་ཁྲབཔཔོ། །མེ་ལྟག་པབ་པའི་སུན་དང་ཡས་དཔསནནཔ་ར་པོ་དོང་གཟུག །ཐབཅིསྱ་ཧང་ 























ཟཐརུདགེགས་ལིང་། སྭོད་གཏོཔ།ཏིག། དགད་བུགསཚད་ན། མེགཡོག །རདྦབ་ལསསསོདཤིབ་པ། ཧ་ཅངའབདནཞིབའྱ་རུ། རླུ་པག་པབྷནམས་བཤཔ། ཐབི་ཤངྱཧོགས་སུ་མོབ་དེོའི་ཁི་གནནསས་དང་ཇྗེས་མཐུན་པ་བཞུམ། སོབ་དོའོ་ཅི་སྱཿནནམ་འོས་། ° 
པརདོནདེ་བའུ།། བསངསརུ། འཐོདནས་དང། གཡསྟས་ལསྭ་ཅིརི་ལ་འོར་གདའེདཀི་ཉའི་དཔཟིས་པའཆ་ཚོམ་ཅུ་བཀོདབ་འོད ས་པ་ནཔྷ་ཉལ་ཐུམ་པ། དེའྱི་ཟངཞརདུ་ལསྦ། པ། ཚོམ་བུའི་མན་བཱལས་གཏོར། །གཡས་གཡོནད་ཉན་ར། །ལྷ་དངྲབ་མ་མཆོདཔའི་སྫ་ལ་ 
དཔངམ་པང་ཏོདོ། སྩི་ཏོརྡནམསཆོ་གགཞན་པ་ཐེལ་ནདེཉེདྱའི་གནམ་དང། མནའཐེལ་ནའདེདཔམ་པའྱི་ནབམྱ དྱ་ཉོགས་གད་ཡང་ཅུད་བར་བནོདཔྱ་ཡག་ལེནནོ། །ཤདྱི་གཡོནམོབ་དཔོནྱ་རིགསསོགས་ཡོད་བསམས་སོསོདའོས་པའི་དློདདུ། སོན་རོའིནུགསུམ། མི་ 
(4 (ཏོག །།དུག་ཐོས། མརམེ། ཇིཆབ། བཤོས། ནང་མཆོད། གདྲངས་མན་གནས་ཅུརབའི་མཆོད་པམབཤམཧུང་ནམས་རིམ་དྭ་ཝདའགོད། ཐབྱི་གཡས་མོབ་དཔོནྱའིགསོན་ཡོདཔདབྲསེགཛང་སཏིའུ། རྷུར། འབསགོགས་ནཿངངབའི་བདྱད་ 
¦ ། བཞམམོ། །རཱ་འདིཞྱིརས་པང་དཔུ་མ་ལྭ། ཇགཔོ་ལ་གཡས་གཡོནགོ་བཅེང་ལེ། ཐམས་ཅདལ་འསམས་རུའཐོདཤིང་བསུངོ། །བཤམ་ཚོམའདི་ནེ་ལས།མེན་མཐོདདྱ་དུད་གཙོ་བོདོངས་པའོ། །སྒབས་འདིང་པས་གཞུངབསང་། ཝྟའྲི་ནའ་བབོད་ཟུས་པའེ་བདདུཊ། །། 
! }བསྟོད་པ་དངཚོགས་མཛོད་ཅཁ་ཏེལསཉེ་དཅིལ་འཁོད་བསབ་པ་ཡིནལ། གུམཔྱསེད་ཀདའདྲི་གབས་སྭུ་་སྟེ། དངདསོགས་གཞནདད་འབྲེལ་ན་དཉེད་ལདའམ་གཉེས་དང་། གཞན་ད་ནམྱ་ཆལད་ིལ་འཁོརསོགས་བྱསིདབ་ནས་དང་ལས་བུམདུ་བདུད་ཅི་འིལཔའི་བྱམེ་དབྲགས་བཞུ་ 
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༣-------~----¬-=ས༤༨༤༨༤༤༤༤༠༤༤༡༤༨༨༨༨༤༤༤༠༠༤༤༡༢༡༩༤༡༤༩༧ར༩ཛ༡༠༡༤༤༢༠༤༤༡༡༤༤༢༤ ༡༡ ---༨༤༤༨པ༤༨---¬-༡༨པ༨༨༨༤༨༤པཔ-༤༧༣-༧༤༢༥༠༢༤༡༠༤༤-------------------‹ 








ད་ལ །འུལྱ་པནཾ། །བོངོས་ཟསང ཡཡི་དཀིལ་ཆོག་ཅེན་ཡོད་བྟཉྟ་ཞིང་། བསྡནིལས་ཧི་བཟེད་ཞལ་དུལས་ུམཀྟརྱ་ི་ནཾབླ་རབས་པའོ། །དེནས་མོབ་དཔོནལསདང་མཐུནཔའི་ཞུསྱར་ ཧུགྱའེབསོགས་དདོདྲས་ས༢ོར་༨ ཁྱིར ལས་པ།། ༧། 
[བཅུ་གཉིསཔ ཅསཞུགས་ན ནས་གསུངསཔ་དངཝན་པས།ཁྲིདའཔོདདེ། འདིང་གཡཆབ་འཇུག་སྟངས་དངགནས་གསུམ་ཧྱི་མཚན་མཚམ་ཞིག་ལོས་ན། བཞུགས་སྟངས་ཐིག་མཚནབཤདཡརདུ། ༈ཚནདནདཀར་ལྱ་རའོ་མ་ཡེས། །གནསགསུམཉྱས་གདབ་རྐ་དྲེབ་་་༤ 
ལད །པདྨའེའབུ་སྟངས་ཞི་ལའོ། །ཆོས་སྨན་ཆད་ལྱར་གནས་གསུམ་མཚོན། །བཟང་པོའིསྟངས་ཨིསྦྱ་ཆས་པརསེ། །སླིརཐརམ་པཱརབས་སྦས། །རྡོ་ར་སལ་གུབ་དཏ་ལྡན་དབང་། །ཇུ་ཀ་ཁྲག་གནས་མཚན་རུཔ་ཡི། །ཏྙིང་དངཙོག་ཕུ་རྐངགཡོ་ནངས། ། 
¡ུསས་མནན་གེུགམིགསསདེ གཡོན་ཅྱིས་བྱསུར་བྲདག་པོ་ལའོ། །ཆོག་རལ་མོབ་སོགས་ཟློབ་དཔོན་དང་ཉེབའི་འོས་སར་གནམ། ཐོབ་དྲུ་ནམས་ལས་ཧྱི་ཆུསྔ་ཁུས་བུས། ཆས་རིས་ཡས་དངམཐུན་བསྭ་མོབདཔོན་དད་ཚིལ་རོརའིམདུནསགསས། ཡའཁོད། ལས་ 
 ཙདྡོརམོ ོང་དཔན་དངཆས་ཞུགས་མཐུན་པས་ཕྱག་བྱསཏེ་མཉྱཡ་ཡུལ་ཡ་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་མ་ཁྲན་གཅིག་ཅུ །ཨེ་མ། ཕིཾནལས་མངའ་བདག་རིགྲསགས་གཙོ། །བདག་ལྲ་འུགསྔརེས་བརེར་དགོངསནས། །ཆེགེའི་པཱ་ན་ལས་་་ 


[ཟ(བསླུབསན ¦ བསླྲམསནས་ཀྱང། །བདག་པི་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེསལནགསུམ་གྱི་ དམ་གིས་གསོལ་བ་གདབ་ངོ། །དོན་གཉེས་པ་ཆོག་དངོས་ལ་འཇུག་པ་ལ་གསུམ། སྩོད་པ།  དངོས་གཞི། ཇྡེས་སོ། །དངཔོལ། སྡོམ་ནི། སྒྱབས་སམས། 
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༢ དནད་སོནགཏོ་གཉིས། སྦབ་ཀཅོ ཚོགས་གསོག་ལ་ལགསོགས། །མའེ མ་རབས བསད ཏེ །མེཐབ་བགིགསྱང་འཔའོ། །ཞེས་བཱེ། མཆོདང་བྱིན་དབསསི་མཐུན་ཛོནདུསོདབས། དངཔྱོཕབས་འཐོ། །གཉིས་པསེམས་ 
བྱ་དུ། གྲར མཔ་ཡནཡགབདུནཔ་སོགས་ཡས་གཞུངཉྟན་ཧོ། །བཤི་བསོནའབོགཏོརསད། སྙད་ཅིབ་།གིང་རྭིདྲརཱ་ན་ནས་ཏུ་འཕར་བྷ་ཙུབུརདཔལྟ་ཏ་མགྦིནྲས་མདོག་དམརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཞིས།ཁབོ་ཤིངའཛུམ་ 
ཧཱ པའི་ཉམསཿནད་དདདདིན་ཆེན་ནུས་པདུ་པའོདཊི་ཚས་རུམསྦ་ཀེས་སྦས་པ། དབུགཙུག་པལཔའིཝདན་ཏུམསླ་འབའརྦ་ རྱ་ཾས་མཚན་པྲ། ཕྱག་གཡས་བེཙོནངང་། ག།ོན་ཝི་གས་མཛུའ་དེད་ 
,ཾ།བ། ཤིན་ཱཔརིདཔ་ཡེཤེསཀིམ་རད་ཏའབརབའི་དབུས་ནབྱ དབཔགསལ་བའྱིས་བོུ་ཨོ། ། མགིནབརསཿ ཐགས་གར་ལསའོདཟརའཕས་པས་འདབཞིནྱི་གནས་ནས་ཡེཔ 
།སེམས་དཔའ་དངོས་འདདབསན་དཔས། བ ལྷོྱཧྒ་ཱ་ཝ་སཔརྟི་ཐཱརསམ་ཡང་ ཛཱ ཾདཧོཿ པདྨཀམལ་ཡུ་སྭཾ། དམ་ཆགཔ་དཔལ་ཤེས་པག སས་མེདཔར་དུད། ་ 
| །སཔའི་ཝར་མཉཔཱཏྲིརཱཾཧཱཧཱ། པདྱཾ། པྲེལ རྲུཔེ། ཨཱལོགི། གརནྫེ། ནེའཱདྱ། ཤབྲ་ཨཱཿཧཱུཾ། ་ཡོ་བཛྔོདྷཧཱཤྲི་ཡཿཧུ་ཡུཧུ་ལཱ་ཛྲཾ་ཕྟ རེས་ཧརྟོངིའེགས་བརྡས། བནཔ་པྲདདོ། །དེག་། 




















[ ཏོ ཁའ ། །གཏོང་མཟུངལཆབ་ཆིས་བརནཏྭ་ཡནརླའཡས་ལ། ཡས་གཡུངཆེནམོའི་སངསྦ་རུས་ན་དག་ཉིས་སོགས་བཅོདདེབཛེས་པའི་ཐས་ཅི་མཐན། མཆོདོ་ཡནྱ་སིགཏོང་མ་འདོདཔའི་ཡོན་འནྲལ་དངལནཔའདི་། ༧ 
| ཏདའང་མ་བཱ་ལིངགི་གཞི་བདྭགུསོགས་གོང་།རབོད། །ཆོས་སྱིན་ཡངའོ། །ཝརབགེགས་གཏོང་གཅུང་ཉངབཏརལ། སྦ་ར་པི་ཀཱན་གླ་ཚཱའཛསས། གང་འདིད་དགེ་པའི་ལསབསྒྱབ་པ་ལ་འཚེ་ཞིང་བད་དུ་གཅོདཔ་འབྱེང་བའི་གནོད། 
¡¢ ཊེདའཇྱུངའོ་གདོན་བགེགས་ི་རིགས་སུ་གུད་པ། ནམ་མཁའལ་འཕྱོབ། ས་གཞིལ་གནས་པ། སངོགྱ་འཕམ་པ། འཐྱུང་བལ་བརྟེན་པ། ཧུཾབས་གིབ་ཡ་གབ་པ་ཐམས་ཅད་གཏོརམ་འདེས་ 
}  །དགའ་མགུ་ཡེ་ས་ཤིདཚོམ་པད་གྱུརཏྲིག , །ཁྱེད་རྣམཚི་མས་པར་གྱར་ནས་འདིར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་གནས་པད་གཞན་དུདེངས་ཤིག །གཏེ་མི་འགོན་རྡོ་རེའཁོ་པཆེན་པྩོན་མས་ཁོསནས་ཕྲེག།་་ 
༡ནོ། །ལང་སུངའཁོར་ནེ། ཐས་པད་ཡ་དོན་རྟོགས་ལྟརམ། ཡདན་ས་འོནཱ་ཧཱུ་སོགསངང་། ཡ་ཤེས 





ཅིདྡནམ་པརའཇོམས་པ་དགདན་མི་པའོ། །ཨོ་སཱ་ཱ་ནི སོགས་དང། དངོསྤ་གུབ་སྤྲུབ་ལ་སེགས་ཏིསང་སཱད་གའིད་ཉོ། 


>, མཿ ༢༡ བལམ „ ' ཱ ༨ ཁྱ ༨ | 
¡ ཚི །རོལ་བའི་ སོགས་ཐུད་མཁདགྲལ་མོ། །ཟུགབཙོགས་བསགའི། རང་གི་མིང་གའི་འོདངེརྦ་སིས་དང་བཞི་ནྱ་སི་གནས་དས་དགོངས་འདུས་ཅ་པ་འི་དྲལ 
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དེལ།འབོ་ྩསི་ཝ་ཐོགས་གའ༠་ཡས་ཁབ་ང་བཅས་པལ། 





༈ 














༤------------༨ ལང་; 










3 


ཌཱ ངྨའི་གདནལ་བཅུགས་པ་གསོལ། །བླབ་མཆོད་མོས་བའི་བུལ་དཀོངསས་གསོལ། 
% སམུལ་ཛཿ ཛཱུ་བཧོཿ པྲདཀ་མལཱ་ཡྭསཾ། །དངེ་སུའབོརབ་ཤམས་མཆོདསའདདག་དག 


ཆད། །སྲུ་གྲསུང་ཐུགས་མཚོ་ག་དགེ་ས་པ་བབྣ་།ངས་ནས། །ཇུལ་གཅིག་སྟེདན་རྡུལསྙེདབཞུགས་པ་ལེ། །འཕགས་མཆོག་ཁྱེད 
¬ རེང བ་བོ རྡ = པེ ཚེ །འཀའ་་མར་ཿ ༩༩ ༄ € དྷ \༦ ལོ ཁའི ༽ 
ཙ ཐུགླྐ།སྔ་རཱ་ལ། ༢དའནྲ་ཙས། ྨ། འགཾནམས ཐག ནས་ ལམ ཆུར་བྲག ༽༽ །བ། ¦ ཨརྨཱསཤ བྡའབྱིསཡར་ དྫརེ་ས། རྒྱས་ 
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ྦ 


ར (ཤྲི 


ཤྭ 


! 2 དཱ 


ཐཾ 


(ཐད 
¡ རྔ །དང¡ 


¡ །པནནལསྦ་བངཆེན་མོ་ལཱར་སཱི་བཤགསསོགས་དང། བྱ་ནམེ་ཏགྲ་པང་མཛས་ལཱར་ཡནལག་རཆུཔྱ་པའོ། །དདཔྱལེལགྲདརྤསཅིན་ནབསནི། 


དམརཔོ་འདབམ་བྱརདབ་ལུབརྡདིཿདཀར་ལོས་མཚུན་པ། དཛརཱ་དཱ། ཁན་གསུམ། 


པའི་མཉི་ལདུ་ཐཱ་བལཿསཱཿས་མཛནཔ། དེགཉིས་འོདབྲུ་ཞུབ་ལས་དྲམེའི་སོར་མོར་གུད། རྡོརདྲིམ། ཨོཾ་སྭ་བཱཿཤཱཛྷཔ ངབགས། 


ལྕེརྔཆྡེདཀརཕཾ་རྩ་གསུམཔཉལ་ཐབས༥ ཨུགནས: དྲས་ར། 








འགལ ༡༤༣༠ ས་མའངམགསས་འགས།ཐགས༤༤༤ ༡༤༢ ༢༤༢ 


བཿཉིདདཔལྟར་མཁིནདུགནསཔའི་ཅེའྱིར བདིཿལས་པྱད་ 


„ ལག་པགཡས་པའི་ མཐིལདུཉིཡལ་ཙཱཱ། གཡེན་་ 


མི་དམིགས་པའི་དདུལས་རུལས་ཐབས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ིྡེསེམས་ 


ཅནཐམས༦དྷ་སིནལབྱའེདཔའི་འོད་ཟེར་བུ རྨ་ཡ་འཕྲོ་བའུ་གླུར། གྲལས་ཤེསརཔརས་ཉིདང་བཞིནདིལ་བུསམསཅིན་ཐམས་ཅད ད་སདཔར་ཧེདཔའི་ཆོསཀླིཔ་དཔངས་རུནམི་ཆད་པ་ྱཧར། ཞེས་དོད་ 


| ཅིང་དནོ་ཁསམ་ལརྡོ་རེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད། དྲིལ་ཁུདཝུམཿཏེད་ཡབ། ཨོཾཡཧཱཱཾ བཛྲ་གན་ཧྲ་ འཇྔོད། ཕྱག་རྱ་སྙེབགརའསྟོཡཏེ། 


།འགྲོ་རམས་སྙིནཔརྱཧ་བའི་ཕིར། །རྡོརིགསོང་ཞིངདྲིལ་བུའབོལ། 








མོ་བ ཏྨཔྨ་པཱཱཱཿ ཞེས་འཇོད། ཐང་དངེདགསོཔནེ་རདེལ་ཐུགསེལབས། 


ཧྲོ ཐབས་ཤེཕཐུང་འཇུགཆོསཉེད་མཚོན། །འདས་དུསཿགྲོརྣམས་སདཔ་ 


བྲ་དྲར་རཅ་ ཇི་ཏཿསོགས་སའོ། བརད་པ་མཆོད་ཛུསྱ འིད 


༡ 





| བསསསགཞམ་ཚོམཤིད། འཕྲིང སངཔའྲི་སོགས་ནགགཏོདན་ཅིདསཔཔ་ནཆད་དོ། །དཔའེགྲས་སནི། བྲེ་རསམེབ་་ཅསཔའ། ོད དོདོགནིཕསའ༣ཿབྱཐོ་ཞད། ཨོབཛ་ཕཾུ། ཨོཾ་། 
, ཌཛཱཨཾཏཀཿྦཾཧཱནཧནའི་ཤུདཱཱཧཱ། བསུག་ཛསཀི་དཔོས་པོམཚནམརའཛིནཔའི་དེམ་དབའ་བགུས་བཅོགྱགུར་པའི་ཉེསཔ་ཐམསཿདའཔཞིངདགཔ་རྱད། ཨོཾ་ཨཱཚཱལསསེགྲསདེདདཐམས་ཅ་ཀུང་ 

ཤཱ! དཾ དཞང་དམཕགསམལ་པ་བེ་ སཱ གེ ཞགས གཤུང་ི་ལྟེ་པཔྲསནནབ ཕ་གའདིཉདདུ་ཁུག་ཿཿ ཛན 
± |༢དེད་པཤ་ཕྕསབདེནབས་སད་ཅིད། མཱིནམེག་གི་ཆོགལ་བཟྡདུག་ཅོད་པཿྱའདཔའི་གནོད དདམསའྱཕཔ་ལོག་པཿའྲཔཾནཔཐམས་ཉདྱ་ཡིམསངག་ཡིདགསུམ་གྲཟུགས་དངལིངུགའདིཉིདདཁུག་ཛཿཛ ངྡ་རཱཾའཧོ 
༣དགྲམམཁིས་བྱསས། དི -་ ལྒིད ་ཡངསཀར་ཐལཞེད་། །ཨོཾ་བཛ་བྲོ་རྲ་ཧྲགི་ཐཛུ་ལ་ཅུལ་བཛཿཌསན་དྲཏུན་དཧཱ་པ་ཙཛཾ་ཕ །གཞགསསམབེས་ 
_ ¡ཉབགེགསརྒནབསྲེགས་པའབཟམ། : །ཐཱོ་བོའི་སྐུ་ལསཁྲོ་ཆུངམཚོནཆ་ཐོགས་པ་མགང་གྱཚཱ་ཚཱ་ལྭར་འྲོས་པས་སྤིནསྲུག་གི་ཆོག་ལ་བརདུགཙོདཔརྲ་བེདཔའི་གདོན་བགེགས་འབུངལ་ཐམས་ཅདཚ་དབ་དཔད 



































¦ །ལྷམཔ་མགསལ་བརྒ་གུར༔ ཞེས པ་བ ` ླ པྒོ ¿ 
 བླདམང་སྟིམ་དབ་དབསྲུར། །སྩནགསན་དབབ་ཅིང་ཡས་བྱེད་གསལ། །ཡྱི་ནང་གསང་མཆོདདྲེགྲ་ཚས་འབུལ། །གསོལ་གདབ་ལྷན་༣ག་གཏོརམས་མཆོད། །མན་ག་མཆོདཔ་བཉོད་ཅིང་གསོལ། །འཇའབླ་མས།བཟྱགུརལས་སྦྱོར་འོ། །ཞེས་བཅུདགུ་ལས། དང་པོ་བདག་བསྱེད་ 
ཤཱཾ།ནཱི. ཏིལསིརཱལ་གྲམསི་ནོནསི་ནལའཅོདུ་ཧྡོ།། །ོ་མཧ་ ཙཾ 
¿ གནས་གསུམཁྱི་མཐའ་ཐམས་ཅདདངྲལལ་བའོ། །དྷ་མྨར་ྲརབ་ཝ་ྲཀྲོའཧཾ། 






| ལྔནཔན་རྩུད་ཅིག ། 
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ཚན་ག 
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 །་རབོ།ཀ།ར་པོ་ཤཱ་གཞ་ཤེལ་བུམ་བདུདྱམ་དཀརཔོའི་རྒྱུན་ཅནྱ་གིས་དབངབས་པབསྲལས་ཐམས་ཅདགད། དྲིམ་དབ། །དབང་བཞི་ཐོད། ཆུའི་ལཱགམ་ཡར་ལུདཔ་ལས་འིགསྱའིབདགཔོ་། ༧ 
| ཐཱས་ཕཛྩར་མཛདིས་དཔབྱན བདག ཨོནམཿསརཏྣཐགྟྣཛཐཱརྱཾཾཔྷདཱཀྱི།། །ཨྨར་སགས་ཅེས་མཆོད། དཔོདཔནི། ཧཱཾ ཧུམས་ལྡནྲབམདོསྦ་བུབཀུན་སེར་བདག །སླབས་ 
¶ བག་པ ནམཆོག་ེན་ལས་ལོ་ས དོ _ །དཀྱིལ་ལབོརལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅདའདུས་པའིསླ། །ཨྱོ་ཅན་པྨདྱ་ཧྭལ་ལྤ ག་འཚལ་བསྟོད། „།སྣུང་ལ་མའགག་སགཐུགས་སྐུ་མཛེས 
ལུཔཝུན། །སུཕཔ་དུམས་གདུུའིརེའདོད་གོང། །དུས་གྲང་མྔསལ་བ་ཀུན་ཅི་ངབོ་ཉེད། །པྱརའབུངགནསྤ་སུལྦ་ལུག་འཚ་ལ་བསོད། །འཇིག་ཉནའདུས་དངམའདསལ་སོགས་པ།། 
ཤས་ཧཱདས་ཡིག་པངཆསའཔེབས། །ཟླ་དཔམགེོཔདཔད་ཆེན་གསང་པའི་འདུག །པྩདབུངགནས་གསངལྱཔགུའཆོལ་བསོད། །འོསགའ་དགོངས་པ་མཐའ་བལ་ཡོངས་ལྱ་འུང། 

ལོསྨམའིདགོངས་བམའགགས་ིར་ཡདགསལ། །སྦུལ་སྲུའི་དགེངས་པཐུགསརྗེསྣ་ཚོགས་འཕྲོ། །སུ་གསུམམངོན་གྱུར་ཐུགས་ལག་འཚ་འབསྟད། །རྒམབ་འོངས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཅི་མ སཔ། 


:- 





ཨི 


= 
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[3 ཇད ལོ་པསཇོགས་དབལ་ཆོཆལུགས་ ལོནྟཏགཏེདྱཾཾ་མཛོད། །ཡོནཏནྡཐཱན དེ 
'  པདྨ་ཆོགས་པས། དྲད ཐོས་་འས་འ། །གུགསཔ་མཐའ་ཡས་ལོནཏནགཏེར་ཅི་མངོད། །ཡོན་ཏན་ཕཱནསུའ་པྲདྷ་ཧཱལ་ལ་བྷད། །ངོ་པོགཅིགལ་མཛོད། ༧ 
ཀྲྣྲཀྣྲྣྲཾ།ླ།ླ། ི་ །དགོསའདོདའེཉོངཁྱོུནརིནཔོ་ཆེ། །བདའབུཔའིནལསྭརདྲདགངལ་བསད །ཞེསཔ༨། ཞིབ སྐུ་ནདོག་དཀར་གསལ། 
 །ཐན་མངའའཔག་ཨོར་ནངེ། །གཏ དན ཏོདཔའིས་ེ། ལ་ནང ད་ཅིགཔདད།།ནམ་པར་ན་པས་མཛད་པངད་འཇུད་ཞོག། ༠ 
| ཚ། དངགས་མས་ཁདགསོགས། ༠ ༥༥ གྲགས་དང ང་བ་ག ཨོ་ཨཱཛཾཾཔཛུ་ཆུརུ་ེཝྟིཧི་སརྦསིངྡེཕལཛྲཾ་ཨཱཿ ཞེས་འོདཟེསའཚོས་པས་བཞོར་པརྱདབ་དང་ཡིགས་པར་དན་ཅནེ་གསཅ། ། 





༡༡ ༢༠༡༠ 


# *---~--~-¬-~---~-----~“ 


ས་སོ 


| 
ཧཿ 
(འད 





ལབས འདིད་ལུ་གང་འི་ནགྱིཅ་སྔགས་ཅིརིགས་དླ་འའམ། 
༣༩ 
ན་པ། 


མཐའ་འགྲོ་ཆོད་སོང་ཚོམས་ན།། ཀྱང 


བོ །རྱམཔའིཕད་སེགྷ་གབསསགཞས་བྲ་ཅདཔ་ནི། 


(ཆེ །ངུགྣ་ཝ་བླས་པ་བའིརང་བཞིནལས་བུརབ། 

ལའབུལ། །ཐུག་སུདམ་དབྱིངས་ནས་དཏྐ། བཞེསས་གསོལ། 
གི ཌཱྲུཛཾཁ་ཁ་ཁྲཧིཁཱཧི། ལན་གསུམ་མ་མ་བདུན་ཡིས་ཕུལ་ལ། རྩ་བཆུདྲབ་མའི་ཚོགས་ལ་མཆོདཔ་འཐུའ། །ཡ་བཅི་ཁམཚོག་ཐགཔ་དཔ་པ ཀེབསི ༈བཀའསྲུང་ 
།ཧྱིན་རབས་མཆོགདང་ཐུན་མངདདོས་ཚུབ་སོལ། །ཤི་དབངདངདོས་སོད་པསོ་གསལ། འི 

རིནཔོ་ཆེའི་ཏི་དང་ཉི་མའིགདཿི་སྟེྲ། །བདའ། 


ཀིལ ཅུམཔའོ་ཉིའོ་ ྒ་ཐཝ་ཛོཡཞིག་པལྔོ། །ཞེསཔས། 


།ནོཊསཱཿཛཾཛཛྙགུདཱཿ ཧིབ སྤར་པྷཾངའྭཾ་ཏིསྦ། 


གཏོམ་ག་ཅས་དྲནའ། ང་ཨ ཅེ ཧཱཿ ཤཝཱ་བ དུདྱཅླི་ལ་ཡོགསྔ་རུ ༧7 
།སྨནརཀ་བུ་ དིའི་དབོང་ལིཏ། [ཕྱི་ནང་གསང་བྲ་བམེདག་ཏོརམ། འད 


།བླམ་ཡིདམེ་ེཾ་བྷོདཀིདང། དི 
| །པཱིཾཿམཧཱའིནས་རཛ་ཡ། །ཨིམབ་ལ་་ 


།བསམ་པའི་དད་ཀུན་ཡེདབཤིནའྲ་གབམཛདགསོལ། །ཞེས་ 


ཉིད་སླ་བདཔོནཆེནཔོ་བླ་དའབུང་གནས་སུ་མདོག་སེདཔྱོརན་ཆཝ་གསཐམས་ད་སེར་པོས་སསཔ། རྒེག „ 





དཿ ཙཿ = །བའཱིསསཅནགཟི་བརད་དང་ཝནཔ། [ཧྱག་འདིནཔོཆོའྱིཉོམ་བདངནོབ། ོནཔར་གསལ་བའྲིསཨེ་དོན དོམཡོགས། དབངྒརཔའྲལྷསམདོག་སེངྱོལ གན་གསེདབུམ་བདུད་ཅི་སེར་ ཝོ 
པོའི་ུནཅན་མྱིས་སོགས ,རིས་ཆེན་འབྱུངཝ ནྭ་ཧིས་དྭབ་སོགས། མཆོདཔ་གོ་ལར། བྭ་ཏོདཔགཞན༩དབལ། སུདགུ་དཀར་གསལ་སགས་ཡོགཞི་རད ཅུ། བསར་འཚོལྱའུའཝུག་གསེདསངས་ཨུཔའདུལ། རིན 

|, ཆེན་འབདབའྱི་ཉགྱཧཱ་སུར་བནི། །ལོནཏནམཐང ཤིན་རྒྱས་པའི་ལས་མཛདརྟགས། །རིན་ཆེནརིགསམཆོ་ གྲ ཡོད་ལྱ་ལག་འཚལ་བྟོད། །ཞེས་འདོན་གྱསུར་དོ། །དབཔལ། པ་ད དང་དངབབ་ཤ་གདན་ 
¡ ྭཾ ཧུཾསྟཾདུ། བདུགཏིདསོབ་དཔོ་ནཆནཔ་བླདབྱའུདགནས་སྤ་མདོག་མར་པྩོ་ཧནཿཆལུགསཐམས་ཧདདམ་བཔོཔ་མནཔ། ཤུགསཇྗེས་ཆགས་པའི་ཚུལ་ཅན། ཡགནུཔྨར་དམརཔདང། ལུགས་ུ་ 

| ) འཛིན་པར་གསལ་བའྱི་ཡི་བོར་སོགས། དབང་གུར་བའྲི་ལྦུས་མགོག་དམ་པཔྱོ་ག།ནྲ་མ་ཏིག་དམརཔོའི་བུམ་པ་བདཿི་དཊ ཿར་པོའི་རྒུ ཧནཿནྲ་ཧྲེས་དབདའྱསསོགས། རུགསི་འདུག་པོ་དདབ་མཐའ་ཡས་ཡས་་ 

| 4 དྭབུ་བརནཔར་མུརསོགཔ། མཆོད་བསྟེདའ དའདུབ་ལས། །ནཔད། དམཔནིངད་སཔའི་སཱམཆོགདྟསནནས་ཁང་། _ །འདཊ་བརྒྱདཔ༔འིཤུགཉྒ་སྨུརབདེ། །གསུངམཌོགལཐཔཤྲིནདབང་གི་ལས་མཇདརུགས། རཾ 














། དོརྦརྷ་བའོ་གསམ་ཆོག་ཁོདལྱ་ཡག་འཚོལ་བསྟོད། ཞེས །ར་རོ། དྲག་བགེགས་ཕོའོ་ཡི་ཆ 
གངམ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅནམི་ཐུག་པའྱི་དན་ཆ་ལུགས་བུམས་བནཔ། ཕྱག 
ཤཱ མཐིངནག་ཤུགན་མའྲེང་གི་ཁུམཔདད་ཙི་མཐེ 


4 ལས་མཐའ་ཡོནྲངགཔོིལས་མཛང་ཏུགས། །རས་ཅི་ཕགས་མཆོག་ངོངལྱ་ཡགའཚལ་བསྟོད། །རྱལ་བ་ཀརྦཡི་མཐའ་བངགསགསག་། 











སྩེ བཀླ ར 
༅ཾ 
¡, 
ཛྲ 
ཤྲ 
ཛི 
- 3 
དྫོ 

རཏ 
ཤྭ 
ཤྲ 
: 
ཟཾ 
3 ་/ 
༡ 
¡ 
2 
༩ 
༼ 
3 
ཚུ 
3#ཿ 





=+ ངེ 








ཙཾ 
ཚོ; 


།‹ 
2/¡ 
¦ 


ད 


རཿ 





¦ 


| } 


6 


པྤོ་དདྲ་སོང་ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་པ། 


ཕུཔ་ཚིནཞིད། པའདཔཉིས་ཅིས་ངིནང་ཆའིདྭགགཔཔྲ ཐུགསའ ནང། རལ་པའིངོདབནའབོརས་ས་ཤབསག་ཚོམ་ཁིསལཔཡ་དོ་སེབསཔ། ལཔྱངས་བཅུབ། དཔཔོང་ 
གིཆྭ་པདཊན་དེཉེདྱ་ཀྱི་ཧནྷ་སིསྣརམ་བརམཚན་པ་ལས་ཀརྒ་རམ་པར་ཤེས་པའོད་ཟེརལི་ཕེང་བདང་། རྒྱས་འདེབས་འཀས་ཀྱེ་བཛག་པོཅནའཁོ་དྲང་ ཊོང་གིཚོགསྱཅིས་པངསྲས་བྣསར་བདམཚོ་གཔར་ 


ཏི །ཅན་གྱིས ་པདགྱིལའི་སངོདྨི་ཿལ་ཨོགས་པས་ཐབ་པྩ་་ ཞའསམ་ལ 
, -- ༢ ༡༨༨༡ ༨༩. .- = 

གའཕྲཾས་པས། སྲ མདུན་ཧེ་ཐབ་བྱ་རུནནཔཆེཡསྦ་གུབཅིངྒྱཧྲལོནངཔགཏ་མེད་ ངཱ 

ལས་བྱུང་བའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོདགུ་གསུམ་པའསླལ་པ་སྲེག་པལྟར་མའཏུའབཔཔའེ་དབུས་སུལ་ལས་པདྨ། 


ཤབྱ་ཏུ་དཀར་ཞི་པའ་ཚོར་བ། 








ས་བདའ་ 5 གདག གག་གགཔ ས་རབ ད་རལོའ་འའ་རི་ཆེ་ 
༢བར་རིགནག་དེའི་དྲབས་སུའདག་མེདཔརདམི་དསཏེ། ཞེས་པས། རཔཉིདབདག་བྱའེདྱའཞུགས་།འི་སངོནལས་ཡི་གེ་ 


རྩསེསངཀརཔལྟ་ཁིལ་བྲནུགསཔ། སཱནགསུམ་དང་ཝནཔ། 


༤༽ 
9, 
ངཿ 


་ 


རཡའཚེརའོདའ 


འི་འ 
བར ° 


མེལྤའིརྒྱལ་ 


འཇོད་པན་ཡིའོར་བཅིངས་ཤེབ་ཨག་ཚོམྲ་སིས་བངམངོང་སེབསཔ། ཙིབརུས་བཟབ། དྲ་ཡང་་ 


1༡-༨-༡-༠/༡༤༠༩༡༡༦-༣༠༩༤༡༠༤༠༡༠༤༨ཟག་༩ 

















དཱ 


ལས་དངམྲའན་པའིདྲའིབསདཔ་བདོག་མཚནཉིདྲ་བམས་ཅད་ལོངསསཚད་བར་གུར་པའིནང་དཔའདྲད་ཞུབ 
རལསཉི་མའི་རྱིལ་འབོརྒཧ་སཱཾདུ། རིདཀརཔོ་ཡོསས་གུའཔ་ལས། 
ཕྱག་གཡསཔ་གཉིསགྱིསམེའཇིགས་པདངང་གྲང་་ 


(༨ 
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[ །ོཔོལ་བའྱོད་བོརོ། མྲ་གིནཔ་རྟོས༔ ཐུགས་ཀདྨ་གིས་མཚོན་པརྱ་བུ་ར། ཞེས་དྱེད། ཕེ་རལསགཞན་གསུམས་སུ་མདོག་སེར་དམརརཐིད་ནགདངས་བྐོལཁ་དགབསར་ཤེསཔརཅོམ་ཤིག། །།དེ་ལངམ་ཉདམཆགཔས། 
མཆོདྫ་པས་དདབབགྲརབ་འབུལང་ནེབདུནགོགས་ལས། མཆོདཔནི། །ཨོཾ་མཐཱ་ལེ། །སྭདྱབ། པདྲིབ། །སྭལེ་ཤམཧ་ཤཱི་ཡེ། ཧྭ་བཀྲ་བྭཱཧྭར་ལཾ་སྭཱ་ཧཾ། ཝགསདཉིད་ཤིསཱཧའི་གཾ། །ཧྱཾརཾ་པཾཱིདཱསཧཾ། 
ཧཱ ཞེས་མཆོདཡོན་དད། ཡངཝགས་ཤམདུ། །ཧྟཾཿཧཱིཿབཝ་པསྐད་རྤཔཏིོོ་སྭཱདཱ། ཞལ་བསིལ་དང། སྔགསམཐར། པཱཧཨཿཾནཔྲོཿ རྦ་བྭཏྣིཿཾཱའཱ། ཞབས་བསེཉེསྔོནུའོའིཆུ་གསུམ་འུལམོ། །དེས་ཚཚོ་ཞམ་ 
4 ཡྡེ་ཉའྲི་ཝགས་མཐན། རཱའེཿཏོཐདང། རླུ་པེསྡོསརྐད། །ཧཱཾཀི་ཡནམེདང་། གནྟྷེདྲེ་ཐུག་དང་། ནེ་ཝཱི་ཧཱུ།ཞལཟསདང་། -ཤྤད།རོ་སྐམས་ིས་མཆོད་དོ། །སྐབསཁདེབ་ཡམ་ཤི་སོགས་སྩོད་ནི། ཨོཾཾསཱཿསཱཱཧཱ། ཡམ་ཤིཡྱོད་ 
པརོ། སྭོཾ་ཤཱཱསཱ་ཧཱ། ཐནཿདནོ། །མོསྭ་ཧཱ། ཛསཐིར་ཡུའའོ། ཨོ་ཛོསཱ་དཱ། བྱརདགཔ་ེདདོ། ཨོ་ཀུ་རུ་ཀུ་རྷུག་ཧཱ། ཇབ་གན་ོངབ་སྟེ་བསཔསཆུ་ས་ཞིངདྡ་དདོ། །སྲེ་ཉུས་དནན་ཡཔ་དེས་སེལ་བཏིདདོ། །དེནས་ 
དདརུགསིསྨོངབཊ་མཕའུ་ལན་གསུམ་སོགས་འཐུལ་ཞེང་ལྔགས་མཐར། བླ་ཝཀཧཱཱ།, ....ཏ་མདའཁོར་པ་འཕེལ་བརྱེད། ཞེས་དང། ཡས་ཁཔབྱརྦ་སགས་བུགསུར་དོ། །རྒྱུདགས་ˆ” ལས་དང་ཇེས་སུམཁུནཔ་དུ། །མི་ཡི་སྔགས་དང་གྲེལ་བར། ཞེ 


= .-.----------:༦༤--༠༤༡༠༧༩༨༤ 
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ཧུ ར །གསུངསསོ། །དནས་མ་བཞིན་བསོག་ཇསའབུལགནི། བ་ཤོའོདླུད་འགོལསགཡོནཔའི་སོརསྤོལསདགོང་གཟའ་དང་། གཡས་པའིསོརམོ་གསུམཆིསྔཅུགས་གཟདདྐོར་ཞིདའབུལ་བྲའབས་ཤེསན་མདོལ་སྱི་ཕགྱརས། མེལྟའི། ° 

ལགས་གསྱང། །ཡོཾ་སྔརྦཔཱ་པིདཧཏནབཛ་ཡྭཔ། ཨོཾབྲཛ་ཨཱ་ཨཱའྦཾསྭའཱ། ཨབཛཾཔཉཱ་ཡཾ་སྭ་ཝ། ཨོའཛསྟམཱ་ཡྭྭཧཱ། ཨོཾ་དྲཛ་སྭམདཱཧཱ། ཨོཾ་ཨྭ་པཏེཧཱཏབྷཛཡ་སྭཱཧཱ། །ཨོཾ་བྲང་ 
§ྷ; དཱཱིཡ་སཱདཱ། ཏི་ཨེསྣ་ཞེགཔ་འཇོམས་དཉེད། །དྲ་སཚནི་འཕེལ་བརྡ་ཤེད། །འབསཤིས་དངཡངྱ་ཧས་པེརྱ་ཉེད། ཤོདན་ཡོངས་སཾད་ནསམཚོགས། །ཕྱི་མཐུན་ཇན་ཧིས་བཟའ་བའབཕེལ། །གུ་ཤསཐམསཿདྲེསུང་བདཟེད། །སོབས་ 
ཨེ ¡,ཌཱའ ཿ 3. 2. € 2. ླ3 0. 


རགས ཨོཾ་མཧོབྷེགཱཡྭསཱཏཧ། ཨོཾ་མཧཱཕཱཧཱ་ཡྭསཱཧཱ། ཨོཾཛ་ཛྷཱརྷསཱཧཱ། ཨོཾ་བྲཿ་ལྷཛཱ་པྭ་སྭཱ། ཨོཾབྷོ་དཱཡཱགཱཧཱ། ཨོབྡཛཾཔླཱ་ལཱཧྭཱཧཱ། ཨོཾ་བྲཛབྷཊཱཡསཱཾ། 
ཨོཾ་ཡཧྭཀྭཱཡསྭཧཱ། ནསེརུ་ཤུགས་བདཔཿཉེད། །ནམས་སྟོབསནིའལབངེད། ༈ཚོ་ཡེསརདཿནས་ལངདད། །སོ་བངཾ་སྐརའ་ཡྭསྭཱཧཱ། །འོ་དཛོ་པརྡ་ཡྭ་སྭ་ཧ། ཡོྡཛགཱ་ལཏི་ཡྭིསྭཧ། མོབ 


ཚི བཱཡསཱཧཱཿ སོབཛྲཤཾཧཱཡསཱཧཱ། ་ོ་སཐཧྟབྟདཱ་ཡེསཱ། །དོདཛྲཤིཁརཱ་འ་ཧཱཧཱ། ཨོམཧཱ་ཤི་ཧཱདཱ་ལ་སཱཧཱ། ་ོ་བཛྲཏེ་པ་ལཱ་ཡྭཔྭ་། ཡམས་ཤེངདིཇིད་སལ་རིཡན། །ཤེཊདྲནམསདེམ་པ་འནར་སོགས་ཤུ་ཕས། གཏོན། ར | 
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! *\ ནཿ །གཞས་འདིད་ལནའྲདཞག་ཤེགསསུགསོལ། །གཞན་ཡདམཁའ་འགོོ་མང་པའི་ཆོགས། 
གནས་འདིཔསནའདེནགཤེགས་སུ་གསོལ། །སྟོ། དདཔདང་ནདམཚག་གིས། །མེལའྱི་ཆལའོསནའདནའི། །ཧུརཧཱུན་ཚུར་ོན་ུ 
| ཌྷ བུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སླདདུ། །གཡོག་འཁོརཆོགསདངབཅས་པ་ནམས། །ཕྲིནལས་མལས་བླསབ་པའི་པར། །འདཾརན་ཡང་དག་བཅིན་ 























མའ རོར ག་ཤོག མ་ལ་ོས་ རོ་ལ་་་ལོ་ ལས་བ དུ་བ་དེ 
།འཛ་སནཡམཏཛྲ༧ཚཱཔཱ་ཡ་སངཧཱ་ནཱིནཏུ་རཱསཇདདཱ་་ཕཙ་ཤཛཱཾ་པཧོཿ སམ་ལས། སམ་ཡཧོཿ ཞས་པནགསམཿཅེསདམལགཞསཔདརོ། །དེནསལག་པ་ག་ཡོན་ནརྨཿནཱརས་པའྱི་ཨཿུབ་ཡཆེག་གྲེའུ། 
(ཱ་ཆེསསིས་ནཔ་འདདངག་ུབསྱར་ནུས། ཁག་གསས་མུངཔའྲི་ཤགས་གཟགན་ཧལུ་ཧས་པས་ིས་གངའ་དུད། དགཔོར་་དངབཿས་པའིམད་ཅས་བསངབའིནགང་གཟནག་པམ་དྲ་ལུགས་གཟ་ཀལོནནོ། །ཅིནརབསནི། དགངག་བདདདབུག་ 
















ལཾ གཟ༨ྱེ་ཁྱེཔལ། །ཨོཾ་སྭཧཱཾ་ལུ་ཆུ་དུཏྷཝདྣིཧཱིསརྦསེདྟིཡཡརྷཾ་ཧཱཿ ཞེསཔའིསཱགསཁབུའོདཕེ་མའྲཐོབ་དཔབཿས་པ་གསལ་བདྒྱཧར། མྤ་ཕཱའིཞལཅུད་ཐད་གསང་པའྲི་ལ་གསལ་ིས་ 
4ཾ མཚནཔ་གུར། དེ་མེཝབ།ཀམའའི། ཞིཿཔདཿཔགསམཡེདགངྱཡགསབུས་མོའིནངདངངག་པོལིཔ་ཞོརབ། དེ་བ གཡོམགཉོགསཔལག་སསབནོ།བས་མངར་ནངྡནཱཡ་ཞིག། མའི དག་པོལ་གྐེར སྔགས་ཁྱེ། ཞནཿས་ 
།མུ་ཧདྡཱརཱ་ཨཛྷཱ་ལེ་སཱདཱ། ༨ཱཾ་སོགསསྔའིལེལ་ཚོན་བརས་པ་འོད། མེའེམཚམཔ་གཞུང་བཞེན་ཏགས། གཡཏེདནན་གཏོརམ་བཏཔནེབལས་བུམ་ཆིུལཟ།ལ་སོདྦཝགས་ཝཕོདྲརདོ། །དེནསྣ།ལབསཉམཆོདཛ་སགོགས་ཝངིདངྡ་ཁསྟི། ༧ཚོན 
 འཆིན་ཐདསིབྲསས་པན། ཨུཤས་བསདའདོརཞིང་། །ོཾ་བྲ་པ།་དཱ། ཨ་བཛ་ཨྲ་པཱ་ཏཐོགས། མཆོདར་སཀི་དངེས་ཕོམཚནམ་པའཛིན་པའི་དིམ་དབའབགས་བཅོགཏྱུའུརཔའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་པཔཞི་དདག་ འུ 








།པར་དར། །ཨློ་སྟ་ཤཱཾལས་མཆད་ཛ་སདང་གཟམས་ཅདྲ་ལ་པ་པང་དག་པའི་ངངོས་བསངཔལ། རྣམཔསྙུམཉྟ་ཐུམང་ཤིདརཆེབ་འཕགསཔ་ཀུནཏུབཟངཔོའིམ་ཆོདསིནལབུར། 
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སགེནལསྲ་དའཔྷལ། །ཕཱིནལས་མཔཿབདག་ཛུ་འཕུལ་ཅན། །ང 
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མཚོད་པའི་ལྟེལ་ཆེརབྱཆདཔའི་དབཡངང་ཤིངྱས་ཆེབྱ་སཧོན་ངོས་ཅི་དྱརིདསདབམཉམ་པའི་ནདད། ཨ་ལས་སུགྲསམཆོས་ཀྱིའྱགུདགུནས་ཡངས་ཤིདཆེབའིཅ་བྲ་པབམའུ་དྲདཔུགཔ། ། ༧ 
མགཀའ་བཅུནངྱ་གས་པའནངང། ཧྩུ་ལས་ ད་འ ཞེས་པནས། གཱ་ཚོགས་དྲོངེ་མངགྲིབཞྲི་གོཞབསསཾརམངོན་པ་འོ །ཞེསཔའིནས་ད། ཞྱརས་དབ་གསུམ་་ནང་ངུཁོད་ 

ཤཤ¡ སྐབས་འདིངའཚུངེཨ་རིབ་ལྱེད་ ཨིནུ་མཔ་མ་གསལ་བན། ཡྱིཕོལདུང་མེད་བརྨ་འེརུ་བ་སས། ཉེབརླཝས་བའ་འསྟ་།གང་སས་ར་་ 1 ལྷ་ཡི་གནས་ནམསསུབླ་དངྨ་ཐ་བ་ 

¿ཊཾ གདན། ཅསངའན་དཔོ་ཆེའི་བ་དང་སོགས། དབསྱི་དལ་འཁོརྱ་བྭ་ལེ་བརཔྲད་དམར་པོ་ིས་མཚན་པདང་། ་ གུམཔསཱན་པོལ་ཅེས་མཚནཔའིསངདུརྡོརྗ་དངདལུབུ་ཨཱཿསམཿནཔདམས་་ 
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ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞེ་འདོནསྟབས་སུ་བསླད་ཏང་། ཡུམ་གསངབ་ལེ་ཤེས་ཏྱི་དྷཱཀི་དངགཉིསསུ་མེདཔརའཁྲེལབ། དེའི་ཕྱེ་རོལ་པདའདབ་བཅདལ། ཞྡེསངདྲོར། ྱལ་དྲོང། འདོད་ཆགས། རྩ 











8 རྔ ཕུགདོགརྡོར། གཏིསུག་དྲོརི། བདེབའི་དྫོར། མཚོསེས་རྡོར། ཁག་འཐུང་རྫོརནམས་སོསོ མད ཿམཔམམདོ་ླགམོདཀར་ྱནཕན། རོ 
ར་སསྭ་ཅས་མཆན་པ་ཡང་སྱ་་ 


© མའ 

བམསཧདདཀའཔོས་སས་པ། ཞི་ཞེང་ཡུལ་པའྲི་རོུལ་ཅན་གན་ངྡོརེདང་ཤེལ་བུམ་འཛོན་པརྱ་པུད། ཤྭདཕོགས་བེ་བིལ་འཁོ་ ཅིདབསས་འངོ་པལོ་དྲག སྐུ་ཚ 
§¿ “སཱ[ བདྨ་ཐོད་ཕྲེང་མཡདང་ ནྱབེཡྱ་ཡག་མ་ཡབ་བུམ། པདའདབ་བྱརཅདལ་བཛྲ་འོང་ཤེད་པལ། རྤ་ཐཾདྲཾཾཔརྩལ། རླད་ཤོདྲ་ལཱཾང་ ཿཧཞེབལད་ཀངཔོ་སོགསལས།  གབོན་ཡགམཚན་འདོགདད་ཡི་ཕེས 
¡ 5 སེད ཆའིས་འདག་མཚནའིགས་སོསལ། ཅེན་ཅི་སས་དཁྲདབའྱི་ལདོགསོ་གསགསོ་འདི་ོབདངོན་བདཞའའ་བནམེནཔའེ་བཤེདཔམོསོགསནས་བཀདཔ་ཡདཔས་ཟཆསསི་བའོ། ཅལ། ཀླུ་རྲ་ཐོདཤྲེད་ཅལ། ཛོར་མོསཔ་་ 
ེ་ཤྱཾགས་ཁྱེཔཅིལའའེདགྱིདབསབ་ 


༈ 
¦ 
| 
| 
| 





} „ རྣུལ། རྡོརཱཧཱུ་གཱ་རྩལ། རྡོ་རྡིབཞད་པ་ཙལ། རྡོརྗེགཔདབང་རུལ་རྣམསསསོའི་ཡུམདང་བཅས་པ། ཐམས་ཅྭཀངསམདོག་སགསཀོགིསའསེའོ། ལོ་ ངཱ 
ཆ་དོདྲལ། སྤར་དཔལས། མིནསོ་དོརཔའདཔས་དངྱང་སང བབ་མདྱལ་ཞུ་གནས། ཐོ་ཁམ་རོག་མད། ཉི་མའོདེར། 








¡ ལི།རེནསཆེསེ་དཔྲྱ་ཅིས་མཚནཔ་ཡངསསྦྱ་གརཔལས། མི་བསོདཇོ་རྗེར་ལ་དངབདེདྱཾིངས་མ་ཡབ་ཡུམ། པདའདབ་བརདལ་བླ་འབུཔགནས། པོ ། བཿ 


གླེག་སློགས། པདྨ་སྟཱ། བླཾརྒྱམཔོ། ”ཧོཁཡེདགེ། ནོོརསོའོདྨ་ནམ་སསོ་སོའིཕམདདབཅསཔ། ཐམཿདྱ་ཧངྨ་ཱ་མདོག་སོགས། ཆུབ་ཕོགས་ཉི་ིལ་འབོརྦའི་དབུསྲས་པླད། ༩ 
„ ཨཱམབྙཾཧཾཿཨམཚནཔ་ཡོངསསུ་གུ་པ་ཡས། བདན མཡུདམ་ཡ་ཤུམ། བད་དབ་འབུག་འ སརཔ བགན 
ཤཱ ཉེམ། རུ་ཇྲའྲོའོ།.རྔོརེ་རཱུམཛདཾ། རལངས་བདེ་བ། ཐོག་དདའབརབྲ་རམསསསའི་མུམསས བྱངྲ་ངོགསི་ྱཀལལངརྱིདྲབསསུ་དོངྡུ་ཐའ་ཝཱངཨཱ་སཱཿས་མཚནཔ་ཡོསྲས་ཧཱརཔ་་ 
ཝཾ ལས ཟིག་འཛུནཁོདཔ་ཅ་དུ་ིཟབོད་ཐོང་བབྲམ། པད་རད་བྱརདལྨ་ལནགའརེག་འཛིན། ཕྱུགཌརགའ་ན། ཚདཔངཔག་འཛོན། གའ ཆ་དང དམ་ངོག་དཔངང ༣ བདོ 
མནུཔག་སུང་འབདཔེན། ཤས་བྱ་ཆུདྱ་འིོབདཔོ་ ། ཉུམསཆགསྐ་པངཔའི་མོབདཔནནཔས་སོ་སོའི་ཡུམ་སོགས། ཤངྒ་སོཾམཚམས་ཀྱི་དབིལལབོཡི་དངས་སུ་གསེར་ཅེཔརྲི་ པམཔས་ 
„ མཚནཔ་ཡཾ་ཨསུ་གུརཔ་ལས། དྲག་པོ་མེཕྲེཔཿདདཔ་དདཔའི་བདགམོ་ཡསཡུམ། པདའདབབཅཅཏ་ཡ་ཡམ་ཡ། བསཇྲེང་དཀར། སྲིནཔ་སློག་ཕེང། ཡྔཊམེདཔལ། གཟའའདདུ། ཌ 


















] རར གཱི། མ་འདུདམགོདྲག། དབང་ཕཐུགཆིནཔོ། སྭ ཀཱལནམས་སོ་སོའི་ཡུམ་ཡགས། %ུནུབམཚམས་9ིད་ཉིལ་འཁོརྱི་དབུསསུའཁོརའོརི་བས་བརྱདཛུ་ོན་པོས་མཚ རཾ ༣ 
„ ཕུ་ཡོཊསསུ་ུ་པལས། དྡོདཔདུམ་དཱསཱཡ་དངུས་པཅངས་དཔའ་མོ་ཡབ་ཡུམ། པད་འདབ་བྱརདལརོརེ་པའཔ། རིནཆེནདཔའདོ། པྱདདཔའ་པོ། ལས་ིདཔའདོ། འཛེན་། 
ཀཾ གིངའགུགས་བྱེད། སྤོལ་གི་དགསོདཉེད སྟོབས་གིང་ཐྱེད། རྒྱུག་གིང་ལས་བྱེདརྣམསས་སོའི་ུམ གོགས ནུབྱ་དམཚམས་ཡིད་ཊིལ་འཁར་གི་དབུསསུའེ་ཅོནཿས་མཚོནཔ་ཡོངས་ 
སུ་ཐུནཔ་ལས། དཔལཉམ་གིནདབམེ་ཀྲཏ་ཡུབ་ཡུས། པདུའདབངཆུད་པ་ཡེ་ཤེས་ཟིལ་གནོན། དང་ཡང་བསགདན། མ་ལོ་ཟེལ་གནོན། ཧུཁུང་བཱལ་གནོན། ཕྱོ་རུངཔིལ་གནོན།། 

|, མོརྒུདཟིལ་གནོན། ཀླུརྣམསཟིལ་གནོན། གནོད་སྱིནབལ་གནོན་རྣམས་སོསའི་ཡུམ་སོགས། བང་ཤརམཚམསྦྱལིདཅིལ་འཁོར་གིསས་སྐ་རྡོརར་ཝྔ་རྔ་སོན་པོས་མཚནཔ་ཡོངས་པྱགུརབལས། 


¡ ཚཾ་ ལགནརྡོརྗེདད་གསངདབྱེངས་མཡབཡུམ། ཡདའདབཡཉུདལརྣམ་པར་རྩོལ་པ། གཤིནརྗེའི་གཤེད། རྟམགིནརྒྱལ་པོ། བཇུད་ཅི་འཁྱིལབ། དབྩུག་པསྔོནཔོ། མི་གསོ་མགོན་པོ། ༈ 


ཅུ 


















| ཛྷ པའྱི་རུལ་ཕྲོ ཁམུས་གུསུམནྦཧུལ མདུནངུ་ུཾམཛད། ུབ་ཧཱབས་ཆེནནགསསོ་སོའི་ཡུམ་མོགས དྲ ལ་འཁོརཆེན་པའིབརྡ་ཁམསསུ། དཔའ་པྱོའྭི་ཤླུ་མཞི། ། 
དཔའ་མཤེ་ཤར་བཞེ། སྒོབཞདྡ་དོ་མབཞི། མཚམས་བཤིར་མཆམས་མ་བཞིརུམས་ཟམས་ཅད་བརླུ་སུ་མདོག་སོགས། ཕིའིའཁོར་ཡུགགྷི་ཚོགས་པྣདལ་མཐོན་པཔས་ཏཝཱ་དེག་འཛེན 
¡ཧཿ  བརྒུད་པའྱི་བམམས་དང།  ཞི་འོ་རབ་འྱབམསདྱ་ིལ་འཁོརྱ་གྱེ་ལ་ཚོགས་དང་ངེགས་ལའི་མ།འ་འགྲོ་དཔག་ཏུ་མེདཔདད་། འདྦ་འབའིབངས་བབཅའར་ བོར 
,% བ་ས་བྡ་བཡུསུ་ཧད་ཡུངྡ་དཱ་མ་སོགས། རྒྱས་པ་མཧེཿཔོདད། དབངདག་སོགས་ལྷ་ནབས་སྦར་བདག་པསྐེདཝྟད་འདོནཔབྱུར་དོ། ་ཤདེུ་གསལ་བའི་ལྷ་གཙོ་ལངོར་ཡང་ཡུལ་༔མས་ཅདྱ་ཏྲི་ཧིངོར་ཨཱོཾ་ལསའཁོ། | 
| དག པོ་ལྟི་པི་བདྡ་ པཱགཀར་ཕོས་མཚན་པ། གུ ཨབྲིན་བརྡ་ཨཱཿ ལས་བླདདམརཔོའི་ལྟེ་བ་པསཿདམར་ཕོས་མཚན་པྲུགས་ཀརངོ་ལསརྡོརེསན་པའི་ཊེབརྲ་་མའེངནག་གི་སམཚནབ། ཁྱད། 
¿ ¡བའཉྐང་གའགནསསུཉིམའདལའཁོ་ཨྱ་ཧེངརྷཾ་ཡས་མཆན་པ། ཕྱམརམས་ཅི་ཐུགསཀརཉེམའི་དིལ་འཁོར་གེ་སེདདྷུའི་ེའོ། །ཡཞི་པ་དམ་ཚོག་པ་ལམོད་པནི། མཆོསཔྲགྲསཉན་ ། 

















༡༩ ༡༡༡༤ ----༧༤༧༤༤༡༠༨༤༤༤-༨༡--------------༤----=------- --~ 





ཛཱི འཉངསཔྷབསམ། སྭི་དྲིལ་ཆེན་ཡེའམ། མཱ་མཱཱཾཛྫཛྦཧཾ་པྙི་རག སོགསལསསོའིཝིགས་ཤལ། ཡཚོད་ཡོནནས་འཆསསྟ།ཡི་མཆོད་ནམསདང་། བྲབྲངས་ཡམ་ཤེདགེཔོང་། ༧། 
ད བཞིནལད་པརནི། རླལགས་མངོ། ཤམཔམསཧོཏཁཱའཱཏཱ ལཱུ ཞེསྣ་༣ནདད། མཱ་རྟཀུ།བ་ཁཁཱ་ཧཱེ། ཞེས་ཉུདག གཏོངར་པཔཿུཔ་ཐལ་ལོ། །འདི་ཡེབསགྫངས་འབུལ་ནས་བཟུང། ཐུས ། 
| £ གཟེད་ཞཡངུ་འཇི་གརྟེན་པའི་མགྲོནམེ བསལ་དམིགས་ཏེ། སྲ ། ལོན་ཧཱལས་པརིཛཱྨཱཝ་ཀསོག ་མའེབར་ཁིས་འབལ་ཞིའ་། མཐམཡས་ི་ཝཱ་ལཆེད་རྱངའརྔདདོ། །ལྔ་པ་ཕེ་ ཤེས་བྱ་ཝདྨ་པས་བཞེ། ། ཱ 


ཨྲདན་བྱསེདྲ་ཀྲིཿ དད ་ རྒ གྲ་འམང་ཅདལས་འོདའེརྩལཆོགསབསམ་ཀིས་མྱི་ཁ་བཔྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅདདའ འཕེཔ་པས རདཿཔགི་གནསནསསངས་། 
་ དརྱར་བདམས་འབའ་ཞམ་ལདམན་ ཞི་འཱཾ། ་དཔའ་ དམ་ཁ་འྲ་ོས་ོདདམ་མཿ་ནྱསམཚོ ཚོགསདང་འཅསཔ་པ་ཤིསཔལུ་དཔའི་ཚོསྱིགསཀད་རོག མ་ཤ 


ཤ་བ 


ཅོམཝན་[ར། 
=± 
$© 



































| ° དདམ་གྱིཆྒུདབསྐུལཿ ཧྲིཿ རངཐུངཐུགསུཏ་སོགས་སས། མཐོགསསུར་བུགནས་འདི་གཤེགསསུགསོལ། །ཅིབབ་དིཿཐས། ཧཱི 








¦ 


འདས ། 


 སརབཞུགས། །ཁྱ་ུམཿསནྟཧཱུཏྷར ཅཱ 
ྷཾ །སུ་མང་པར་སྱུད། སྲའབཐུགས་ཀའ་ 


ཿ སྐོགས་དབ། 


(ཀང 


༢ 


དངླ་ལརྱ་སས་གདབ་དདགད་ལྩེད་བུབ་པཞིནཀྱའོ། 


རབའཇིགསཔོཉར་བཅས། 








དས །རྒྱལ་དང་རུལབྲསས་བཅསྤ་བུགསྔར་ཅན། །ཡོས་པས་མཆདྲི། 
གསོལ། །ཐུགསཛཾ་ཞུགས་དུམདཔངགེས་དོནནས་ཧར། །བདུག་གྲིསེབྲ། ཐུགསཞལཟསཔཞེསྤསདདུ། །ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གཞལ་ཡསཆེནཔ་འདིད། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིསལེདབཉད 

སི སཔ་༧༠་་ས་མ་ལྔ་༔ ཞེསྩ་དྲངས། ཟགཔབྟིསསོགས་དི། ཇྲའ་བཧོཿ དླདཀམའཱ་ཡས། དཔཆགཔ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་ 
འོའཕཾསདབང་ཤི་ སྐབས་འདིད་ཉི་ལའཕེང་ཨྱི་ཡུ་ཚོགས་ཕཱནཔ་ས་པའི་དམིགསྟཏནལས་ཅི་དིལ་འཁོརྭསྭརའདེནབ་སོགས་ཅི་སྲོས་བའདཿ་བའོ། ལྷདཾགས་ཝ་ལོན་བཅས་སུན་དྲཕས། རཱ 
ཐམས་ཅདྱའི་སིམཔདམེཏོགཐོག་སས། དྭོཿ བྷ་མྨ་རམས་དང་ཡི་དམྷ་ལ། །དཔའ་པོམ།ཁའ་འཕྲོ་དམ་ཅན་ཆོགས། །བཀའ་སཱོད་ 


༈བདུནཔ་སྙནགསནདབབ་པརྡི། 






བདག་འ 


།འདརག་ཤིགས་བདག་ལ་དགོངསས་གསོལ། །བཿངས་ཅསབསུན་པདཔའདང། ། 





ནའདནོན། །འཕོབྭ་ནོམསལབྱསབརབདགོངསཏེ། །མལུས་འཁོབདངབཅསཔགཤེགས་སུ་། ༧ 
རྒ ¬ ` རད 






ངེ 
ལོ 
རཾ 


ཡུམལེས་རལ་ཁམས་བདེ་འདང་། །འགྲོ་ནམས་ཆོས་ལ་སྤོདཔ་དང་། །སླེད་ཕྩོད་། 





༦ ཚོགསགཉིས་སེལྦ་དྲོད། །ཡོདྱཔོངྷལགཔསམནམདག་ནིས། །དེབ་འདོདྱིནྲགགལསབདན། །བབསམ།ཁསྲ་ཐུགས་རེསཞེརདགོས་ཤིང། །ལས་ ༧ 
, རྣམས་གངངརམསའགྲུབཔར་མཛོད། །ཞེསལནགསམཆིསགསོལབགདའ། མེཉོག་འཇོདད། །བྱདབ་ཕས་ཅེདགསལབནི། མྙེལྱ་ཐགཚངཔཔ་ཤེས་པལ། མྱེ་ཝ་གུདདག་འདོད་ལོནྱ་ཁྲི་པ་ཤིནཱ་ཏཱམངོསལ་འཕུག། 
| ཧཱ པ། _ ལགན་མཆོད་རྫས་དང་བསྲེག་རྫས་བསྣམས་ནསམགོན་རྣུམས་ཀྱི་ཤལདུ་ཉྟོད་པསལ་ཐམས་ཅད་དབྱེས་ཤེང་ཚེམསནས་ཐུགས་དམ་བསྐངཝ་ཏེ་དེཔྟར་འདོདཔའི་ (ཀྱིདོནཐམསཅད་ 

ཅི འགུ་བ་པར་གུར། །ཞེས་དམིགས་པགསལ་གདབངོ། །དབུ་པི་མཆོདནི། མཆོདཛས་སོགས་སར་བཞིནེནབཇབ་སེ། ཕོགས་མངཝོན་བོནགཉིམ་འཐུལ་བདི། ངྲི ཕེ་ཤེས་བདུད་ཆི་འཇམཝནའོམའི་མཚོ། །དི 
ད „ [ཀྲལ་ཡན་ལུག་བརྒྱདངབ་ཝྲན་པའི་ཆུ། །བཅོམཝཱནརྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབྲུམ། །འགྲོརྣམསསླིབཔ་བསལ་བྱིར་བཞེས་སུ་གསེལ།  དསགཏུརྡིིཧུ་ 








| 4 ཏཱིནཾསམ་པདྲིཾ། ཞེསམཆོད་བྐད་། རྒྱལ་བའིསྐུ་མདྲིམསི་མཔའ་ཡང་། །འགྲོནྣམས་ལས་སྐི་བ་བརཆགས་བསལ་བའི་ཕྱིར། །ཆུགཙང་ཡེད་དུའོང་བའིཁྲས་ཆབ་འདེས། །ཞ༧དངཕྱག་ 


[ །བསྤ་ྲུ་བསུགསོལ་བརྱི། །གཱོཨ༩སཿཏཤགཏྲཔ་ཐརསྟདའཔཾོཿསམ་ལེ་ཙོ། །ཞབས་བསེལཐལནུསཕག་འཚོལངནི། བདེག་ཤེགསྱར་པ་བཅོོ་ལནའདས། །སདསྦྱརསྦ་འམས་།་ 
{ 








' །ཅདའདུང་པའི་སྤ། །དིལའཁོ་ལོགས་འཁོརབཅསལ། །རབ་གས་གདུངབས་ཕུགའཚལ་ལོ། །ཨཏིཔཧོཿ པ་ཏིཛཧྭོ༔ མཏོགསོནས་པར་ནི། པྲོད བཞིནམཛེས་ཡིདའོངས་་ 
]¶ ཚས་ཡཆདཔ་ི་ྙི། །ཆུདངཐང་པསལེགསའཁུངས་དྲཤི་ཝན། །ཆེ་ཏོགརབ་འངོས་ཆལ་བུམསལའབུལ། །བགུ་དེསཁབོ་འི་ོནདབཞིབད །སོལ། ཁཿ མས་པས 
{ ༩ །འཐེ །ཆོས་ཀྱི་རིན་ཝང་དད་པས་ཚོམས་པནཉེད། །བདུགཡོསདམ་པྱ་ཆལ་བྷནླཔ་ 
དུ 





འཐེསཔས། པུའེ་པཱ་ངམི་གྷ་སརུ་དྲཱརཱསམ་ལེཛཾ། ཛཱཾདཱིཿ ཨིདཁམས་ཀུན་བྱབ་དྲིབསུདཕུནསུམཆོགས། ༽སཆམས་པདྱ ད ཕཱ 
ལའུ རྩར ྣ་ །སྤོན་མཿསརྦཿ ཇུཔིཿ ཧཾ་ཏིཿ ཧོན་མོངས་མུནསེལྟསུངགསལ་སྲོནམ་མཆོག །ཡེ་ཤེས་སྣངབས་ཀུན་ལྭ་བུབྱབེདཔའི། ། 
འོདནེ་དདམ་བྱཧལ་བནམས་ལ་འབུལ། །ཐུགསཇེསའྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཉོནམཿསརཿ །སྭ་ལོ་ཀཾཿ དྲུ གཔུངནནགུ་གུམལ་སོགསརྫས། །ཉནརེག་སྱེས་སུནདྲེམཆོག 








¦ 


ཡོ 











།བཱནམེད། །དྲིཅའ་དམཔྱ་རལ་བྷན་མསལ་འབུལ། །ཐུགསྔརངསའཕྲོ་བོའི་དོདདུཞེསསུགསོལ། །ཨོཾ་ནམཿསརཿ ཀློས ཧོཿ ཟཚོགས་གཡོས་སདྲེས། 
མེད་པའིབཤོས། །རོབཅུདྲསན་ཆོགས་མཆོད་ཛས ཡུལ། །ཐུགསྔྡང་ དོནངུཿ ༥ །ཡ་ ཉྷཾཿ ཛཱདཱཿྷ སྷཚགང ྲ 
དཱུ སྣཛོགླས་རོལ་མོའི་སླ་དབྱངས་མཚུངས་པེ 


བསལ །ན་མཿསཿ ཤངྡ་པ་ཛལྭ་བཱ་སྲ་མྲད་པ། 


སྭུ་མ་ཡླེ་ངཱ། །ཞེསཆག་ཆུདངའངས་པས་མཆོད། སྔོནྩོར་ཡམི བརད་བཆོད་ཝེད་ལརྱ;། དེལདྱེ་མཆོད་ལས་བཞི་ཀལ་ཊུན་མོངདུ་ཝལ་སས། ཿ་པནད་་ 
འཅུརབནི། སོསོའྡ་རས་འབའཟངྲས་ ས་དན ༢ ཧཱུཾ །ཞེསྱག་རྒྱདཤངས་པས་མཆོད། ལྔོནཧྱམསྲེདའདུནདད་རྟགས་བཧད་ཐ་ཇོད་ཕྲེང་ལྟརཕྱ། དེ་ལྟརྱི་མཆོད་ལསངཞྲིརྐལཐུནམོངཇུཝཡ་པཊ། 


¡ ༢ དབཔཡགཛཱཏི་ཨཱནདཀརཔོའི་ཆོགས། 


འཆགས། །མཆོདཔཔའབུམཅི་ཐུགསརསབཞེསནསབང་། །བདག་སོགསའབོབ་མཝསཐམསཿདའི། །མིམཐུནཧོགས་ཀུནའི་བསམཛ་དུགསོལ། །ལོག་་ 


86 
ཟླ 


རབམཉམ་བཟང། །ཞལ་ཟསདམ་བྱ་ཧལ་བརྣམསལ་འཕུལ། །ཐུགསརེསའོ་བའི་དོནདུཔཞེས་སུ་གསེལ། །ཨོན་མཿསཿ ཞེཕྱི་ 
ད། །འདཏདཔ་པྲའལ་ཆོསཀི་གྲསངཆམའབེབས། །སླ་དཔསདམ་པྱ་ཧུལ་བྷ་ནམསལ་འབཇུལ། །ཐགསྡ་རེསའྲཕོ་བའི་དོནད་བཞེསས་ 


ཏཾ 









ཐུགསརེ་རྡེལནཞི་བའྱི་ཕ་ནམསལུ། །བཱམེདཛས་མཆོག་ཏིལ་དཀརའབསས་ག །བདུད་ིདཀརནསུམའི་ནངེན་དུང་ཤེལ་དྲལ། 








༧ །སྔགསམཐན། མོདཔ་གྲསམཅི་ཆུས་པིདདཔལཿཧོརསཐ ག་ཤ དྲ་ཧཱཾ། ཞེསཡུན། དགཔོལ། ཧྲོད ཐུགསྔརེརེ་ལན་དག་པོའི་ལྷནམསལ། །གནག་ ༧ 
 ལྕིབུཆུ་དུག་ཕྱརབ་ཤོས༧ེནདང། །ལྕགས་ཟངས་ཏིལའྲུ་ཧོནནགྲུང་ཆེན་སོགས། །ཁརལ་ཚེམ་བིདྲ་པག་པོའི་ཚས་ཆེནཔོ། །མཆོད་པཔའཐུལ་ཧཐུགསཇེས་བཞེསནསཡང་། །སཔས་ 
ཤཱ རྒྱསབསྟནད་ འཕོཁ་འཚྭ་བད་པའི། །དགྲ་བགེགས་ག དྲྭ་བད་ལོག།འདེནརུལ་དྲུ་ངོག །གསྟནཔ་བསྲང་པའྲིལསརརྣམསའགྲུབ་གྱུམཅིག །རྣ་ཝྔགསད་ཡུ། ལཿ བནགནོའ ཤྱེ་དསན 
༧ ཤཏུཾམཱ་ར་ཡུ་རྦ་། །ཅེས་བརུནསོགས་འཐུལ་ལོ། །བཅུགཉིསཔ་གསད་མཆོདནི། ཞྱིརམདབངངག་སོག།འེགསདས་འབུལཞིང་། །ཧོསྙིཿཧུ་མཱྷ་ཧེལྷདཱཀ ཆུ གུཧམཱཔཱཛབྷ་པྲསམཏྟདཾཔཱ་ཧཱ། ཤཱེཿཕལཔ། 
„, ཁ་སྒྱུརགདག་གོ། ་་ ཁ་ས ལགས། སྣབ་དབས་ོ་དམསོ་ོའ་གསཨིསའཐལ་བར་དདབཤདདོ། །བརགཉིས་པཔཔེསྔར ྱཔ་བི། སྨོད་གས་སོནཔར་བེས། ཝཱཿཤ།་ཤདེ། ཡོལ 


ཉི ཡེ་དཛཛཱཱ་ཡམམ ཧཱཱ། ཞེས་བྲི ཊཨེགསོའོ། །རྩསྔ་གད་མཐར། པཿཝ་ཀྭ་སཱ་ཧཾ། ཞེསམ་དྔཁ་འབུལ། རིམདཞིནཏི ལ་ཏུད་ནས་ཡམ་ཤེང་ངོང ངབའིབཿསགས་གོང་བཞིནབརཿ་དེ་བུལ་ཞིང། རེརེའཞིཔས། £ 
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ལྷེ་ཝ་ལ་སཉལ། ༥༥པཏྡཧནྲ་གཾམཐརཁས་གཔལའྡོིམེལ་ཚོགལགས་དང་བཅས་པྱ་བའོ། །བྱཅ་གསུམཔ་དསོལ་གསན། ཧྲད ཤིཧཱསདང་དདང་མངོན་ཧོད་སྐོགས། །ཕྲིནལས་མསྦ་སབབེདཅིང། །དངོས། ་ 

ལུད་བནས་ཅད་གེར་མཛདཔའི། །ཐཱམ་ལྷདངདཀྱིལ་འཁོརྦི། །གཅོའཁོརྲ་བནདངའསནལསལ། །བདགསོགས་འབདགའི་ཡིད་ཧྩིསུ་ནི། །དཟདགོ་འབབ་འཞགས་ལི། 

སྣཚོགས་བསྲེག་ཛས་འཐུལ་བརབྱསི། །དྲགིས་བཅེན་པོར་བཞེས་སུགསོལ། །ཐུགསྦརེ་བརེབས་བཤེས་ནས་ཧང། །བདགག་འདོད་པའིདོན་དུམས་ཏུན། །མཕུསམུརདུའགུབ་པ་ 

མཛོད། །ཅེས་བཇོདདོ། །བྱཅ་བཞི་བྱ་ཚན་བཀོརཁྱཿ་དི། འསགྱའུདཅུམ་བདའ་ཡུན། ཁདཔནགཏོརས་ཅམདྱལ། ཞི་བས། བདུག་དང་འྲག་པཐམས་ཅདལསཆ་འབོརབ་ཐོག་མ་མེདཔ་ནསབསུགས་པའེ 

ལས་དངཉོནམོངས་པགྲ་སིབཉེསལུཔསར་ཧྭརིཾཀརྦགཱ་དཱ། ཚེའདིའེནདདང་གནོདབ་རེནངནབ་ན་གཅོདའའུངཔོསིདང་ལི་མ་ཡིན་པའིའསམ་སྤོན་པས་གནོད་ཅིངའཚོ་བལ་སོགསཔཡིྲབུན་ 
དག་སོགས་སེམས་ཅནཿམས་རི 


¡_ པའི་ཕྱེགསདན་པ་སརུ་ཀུརུསཱཧཱཾ ཞཊདད ཅས་ཕེམ། བ་ ཿདངབསོདནམསདཔལོརྭུན་ག་གསྟསོབས་དངགའེ་བཛིད་གྲཟ་སརཔསོཁསཔ་ལྲག་ 
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(® པའ་ཡོནཏནཐམཅདཔྲིའི་ཀུརླུད་ཞོ། ཛས དམང འཇིགྟརྟནབམས་ིསྱེའཔོ་ཕོ་མོ་ཟས་ནོང་ལོངས་སྤོདུལ་ཁམས་དང་བཅས་པ་བདག་གི་དའང་དྲགུར་ཅིག ། 

རབ་ཤི་ཀུ་རླསུ་དཱ། སོགསདག དཀཔོལ། ཤགདཞིགྲ་མཚཾཿཔའི་ཕཱལབོ་བྱ། སངསྱརསྭ་ཁིབསན་པབ་ཤིག་པ། དཀེནམཆོགགི་དབུའཕུང་སདཔ། དག་འདུནྱ་བ་ིདྲཧཱ། གང་ཟ།་ 
ཤྷཾ གི་དགོས་དགེདཔ་ལསོགསཔའིགནོའ་ཊམི་དངི་མ་ཡིནཔ་བདུནད་ནུད་འྱའུང་པོའི་རིགསམ་གུར་པྲཐམས་ཅད། བསདཔ་དངབཅད་པདངའཆིངབདངརངས་པདད་དུགས་པདངའགཔར་བསླད་ 
| ” པལ་སོགསཔས་ཚད་ཆོདཅབ། །ཤངཱ་སཱང་ཡཱ་ཕཊཿ ཞེས་ཁབ་དུཿདངབཿབཧེ་འམ་ལོ། །མཆོལ་པསཿདགགིམཚོདཔ་ནེ། ཞི་བལ་ཐོདཡོན་ཛ་མཆོདཡུཁ་ག དཔོསོཿརདཔའེདིསྦསཏཾ། བྲཟུགས་མངེས་ལུན་ཝུཔ།་ 
ཅིད་ཡིད་འོདལན། །ཧྙནཔའི་སླ་དབྱངསཁྱོགས་ཁུནཧུབ་ཕར་5ྱད། །བུག་ཁྲོམ་དྲིབཟངངད་པ་ཀུནཏུའཕྲོ། _ །རོ་བཅུ་དཔུན་ཚོགས་རྡས་པའིསྟོབསདཔཝྲན། །རེག་ཟྱེདའདེབས་ཚམས་པད 
¡*ཾ་ འགྱུརལ་སོགས། །འདོད་ཡོན་རྫ་ཡེ་མཆོད་ཕྲིན་བྲམེདའདི། །དཀིལའའོང་ཕྱ་ཚེགས་རྣམས་ལའབུལ་པང་བགྱེ། །ཐུག་སརྗེསའ་གོཔའེདོན་དུབཞེས་སུ་གསོལ། །ཟླངདེདམེདཔའིངད། 






























།ུཞཾསནས་ཀང། ར༧གས་གཉིས་མཐརྱིནདོནའབྲས་འགྲབ་བར་ཤོག རུཾ རྭུཔ། ཤཔྡ། གནྡྷེ། རཾས། དྲའཾཔཱ་ཛཾཱཱ། ཞེསམཆོད། རྨསཔལ། འཐུག་ཕྱེའཐུ་སོགསཐབ་ཀིརསཚོདད།° 
ཆབུ་ཆུསགསཤསར་ཁི་ཛག་་ད སྔར་ནནཕསཟནདྲཔའསོགས་གཡོམསཅིའགསནམས་ཤས་མངདཟེད། བུབ།ཀྱིབཞིནདཔའ་བོ་ཕབ་ཛེས། །ཤེས་རབབདག་མེདདཔའ་མོ་ལུམྱེ་ 
ཤཱ མཁའ །གཉིས་མད་བདེ་སོརའཕར་བའིལོངས་སྤོད་ཆྱེན། །ཚེགལ་མཐུནགསུམྨ་ནམ་པརརོལ་པའི་དི་པས། །འཁོརའདས་ཡོངསགོལ་མཆོདཔ་ཆེནཔོའི་མཆོག ང་་ཅེ་ 
«4 ཤི་བགླེས་ཆུདབྲལ། །དཀེལ་འངོམཧཱནྣམས་དབྱེསྱིདམཆོདཔ་འབུལ། །ཐུགས་རྔེའིརྣམརོལ་ཆེནཔོ་བབཞེས་སུ་གསོལ། །ཆཚེདབང་དཔལའྱོརལོཔས་ཕྱོད་རྒྱས་པརམཛོད། །ཅེས་བཛོ།། དཔངཔག་ 
རྒྱ་གདམཆོད་དི། མཆགསཔྨདའབར་བའི་ཀིལ་ལའོརླད། །དབཔཤིལྷ་རཱམས་དགེས་ཕ་བྐསང་བའྲི་ལིར། །ཐབསབང་ཤེས་དབ་གཉིས་མེདྲརམ་ཕོལ་བའེ། །ཧུབྱཧགརི་ཨཆོད་པ་ཡུལ་བའའའི། 
¡ །ཐུགས་རྡེའི་བུགསདམདབ་གེས་བཞེས་ནས་ཀྱང། །ཐུན་མཆོགནགསི་དངོས་གུབ་སྣལ་དུག་སོའ། །ཞེསག་དཔང་ཉུལསཉིསམཆོདདོ། དད་པལདག་གསམ་ནཞགགི་མཆོདཔི། གནོད་བེར་དྲག་བགེ་གས། 
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བྱ་བ 
ནཾ 





$ ིབདུ་དཔུད་བླམལབ་ཡི། །འདོདཆགསྐབག།གྱིར་མཆོའྱབིལ་བདང། །ཅེས་དུས་པའྲི་ཕུདཔོནམ་པ་རའ་པོའ། །ཉནམངསགཏི་མུག་ཤ་ཡིའིངོ་ནམས། །[*” 
__ གགྲསམ་གནས་པལ་དངས་ཧྷ་ཕྷན་མསལ། །སུ་གསུམ་ཐུན་ཅིསྲ་གུབ་ཕི་རའབུལ་ལགསུན། ༈གསུད་ཐུགས་མཆོགདྱཉས་བདཔ་ཞེསནས་ཀྱང་། ཏག ནམས། ། ད 
ཌ མཛུདདུགསོལ། །ཞེས་འཐཡའ། །རྱ་པཔཔྟདཔན། ཆུས་པདྡ་ནལསད་འནམན་སའྱུདཔ། རཱུ་དཿ་ ཆོམ་པདངངས་ལས་པ་ཐུདྲུ་གབཔའི་ལ༔ སོགསས། བཀའ་ཡུདདམསཿན་ཆོགས་ལ་། ། 
, རགའཚུལ་བསུད༔ ཏཅམདངསསབསབསདདོ། །རཉདདས་གསུམས་པའི་གཉོད་ཕན། ཛཾ་ཧིཿ ཐབས་མཁའསྦ་བགས་ཕིནལས་ཡསའི་མཛོདཿ གངལ་གཔའདུལ་ཐུགས་དམྲ་ཤེལ་པོཆེཿ ཞི་ 
ད ད་བསགསནམའཆུརདུ་མའིབདགུ༔ དིལ་འཁོརྒལཚོགསཚམསུ་ལྱ་ལགཚལ་བྟོད༔ སཱ་ཡ་མ་འགུར་ ལུགསཅིས་པདྙཧོནཿ གསུང་གིངིམ་བདུདདམངཟིལ་ཅིས་གཞོན༔ ཟི 
པ  ཐུགས་ཇེ་ཡེ་ཤེས་ནདྱ་པད་ཀུན་ལྱ་བང༔ སྲུ་གསུངཐྲུ་ རནའཔ་པའིདཔལལ་བསྟོད༔ ཡོནཏང་ལི་པདགཏེདྲ་ཧེས་དགོས་འདོད་ཀོང ངཿ ཕྲིནལསཇིལྟབབསམ་བཞིནཐོགསམེདཕྲུའ། 


༦༡༧༢༠པར་གཔས་ལགས་ལ་ 


༡༡ ---””-༤༢-༤ལལང་ར༤༡༤༨--༡༡------------ --¬༨-------------~-~-------- 










ཱ རྩོརྷི་པྱིཔས་ལཧམ་ངོ་གཉིག་གངཿ ཚོའུལྷགཚོགས་ཏོ་ སྟ་སོམོལྱ་ཡགའཚོལབསོཿ རྩུ ཿ ཞིབའྲིིནལས་ལོངསལ་མངའ་མཛོདྱིར༔ ༢ཉ དཀརགསལམདངསལནཞིའཛམཆསླུག་། པ 















| 

ལསཿ འགྲོ་དནོམའ་ིམཛོད་པའྲི་ཐ་གྲ་སྔང་ཅན༔་ དྭཀིལ་ལཔོབྱུལཚོགསནཔསལ་པུག་འཚལ་སྩོད༔ རྒྱས་པའིཝེནལས་ལོ་ཨ་ལ་མཛ་མངོཾརྤ༔ སེངགསལ་ པའྲ་ཐགསང་ 
་ དྲགསའདརེང་སངབ བགགས དྱས་ཡའའོྩལ ཚོ །རྣམས་ལྱ་ཉགའཚལ་བནོད༔ དབང་ཤྲིཕིན་ལས་ཡོངས་ལ་མཛའཿ་མཛའ་ིརཿ དཔར་པ སིདའབང་” 
4 ཐྱེདཆལ་གསལས༔ ཐམས་ཅད་དདྲ་དབསད། པའྲིཕུགསྡར་ དལ མསལྱ་ཡག་འཚལ་བསྟོརྩ ཅེདྲའིནལས་ཡོདསལ་མངའ་མཛོད་པརཿ མཐིང་ནཀྲ་ཡས་ 





།པའཇིགས་པའི་ཆལགས་ལས༔ བྱདདུབགེགས་ལོགཉོག་ གཅོདཐུགསཇེན་ཿ ཚོག་སྐདམས་ལྱང་གཚལ། དཿ ཞྱི་ཆུས་དབད་དང་མངོན་སུདལ་སོགས་པའྱི༔ ཕྲཾན་པས 
| ཡོངས མདར་ད་མཛོདཔཔོ༔ ཞྲིལི་ཡབ་ཡུམསསའའ བོར་བནའཉན་ཆོགས༔ ཆོགས༔ སྲུལ་དང་ཡདྲཝལ་བཅས་ལྭ་ཕག་འཚོལབསད༔ ལྷརྣཾམས་མཆོད་ཌེད་བསྟོདདེཉིབཅོལ་བའིཿ བད བདགགི་ལསིཿ 


1... 











ལ་འ 


།ུདགཿབེདཊུ་པོ། ཛཱ 





























སོ -2:22:22-= »༤༡༨ ༡༧༡༡༢༡༣༡༧༡༦༤-༡༤༨-༡༧༡-༧༢ལ རླར ྣླནོ་ ཁ- - ཟླ ཧེ 
ཨཿ (ཧཿ །༢། སྔོམ་ནེ། མཐོདསའགྲ་རས་ཕྲན་འགས་མཉལ། །ལཱེའ་ཞགག་སྣས་འདིད་ཞུག་སས། །དཔས་ྨབདདད་གིསཔ་བཅོད། །ལྷ་གདེགསསྡེལྱྒྱས་པརམཚོད། །ཆེ་དའདཔྱག་མང་བྲུ་གྟའཕུར། །སེ་མཛོ་ནོང། ༧ 
དུ དགཤེགསྱབ། །ཤིས་བརྗོད་པཔའམུ་ཇགསའམང། །དང་པོནཾ། སླར་ལམ་ཤེངཉུད་ཤངཿངའཅས་པལ་སྲེགཐགཏུམེ་དསོངའིསྔགསདླ་ཞིངམེ་སྤདལ། ལྷ་གང་ཡིདཕྱི་ཆུ་སྔགས་མཐར། (རྒི སོགསུགསུམ་མཆོདཔ་ཚ་རོལ་མོ། དབངཅསཔས་མཆད། ། འཕྲེ 
ཤཱ ཛྲས་མཧཐུཉིལདྲདྲ་ཡམ་ཤེདགེ་བར་འབུལ། སརྡ་ཤགཏོམརཛྡུས་པ་ཡདཔྟེགཏད་དག་གི་ཚུསཇུ་འརྒྱསོགསགོང་ལྟར་འབུཡབརཀའོ། །གཉེས་པཉེསཏྱས་བཤགས་པ་ནི། ལྷཆོགསགསལ་བཏབ་ལམེཏོད་འདོར་ཞིང། གྱེ་ཧོཿ བདགསགས་ཚ་རབས་ལས་ 
དབང་གིས། །མངིགས་ཆོངས་ འཐིབསབྲཐིབས་གུར་ནས། །ཡུསངག་ཡེད་པང་མདགསེ། །ཆོགཝཱག་ཆད་ནོཿའཁྲུལ་དག །ཛསསོགས་མདགསྟོན་ཤིས་གོབ། །རས་ཆོདགཟུཡུམསདཀའ་ 
ལསའད། །འགལ་འབྲེལཉེསྱ་བས་ཚོགསྐ་ནམས་ཀུན། །གནོངའགོདསེམསེསརབཏུབ་ -ཤགས། །བཟོདགསོལ་བཤགསཔ་བཞིསནས་ཀྱང་། །བིབཡ་འགྱག་ཅིད། །དགི་ཚོགས་ཡེན་ 
4 རམཐརྱིནནས། །ཀུན་བཟད་ཚེངངུ་གྲོལ་བརཤེག །།ཨཊཿཨ་ཞེས་ད་དཞནནས་འབཔའི་ལེ་བཤགསགངཛང་ཡིགེ་བྱརཔད་ ཅས་པྱ་བྲའོ། [གུམཔ་མཉཱལནེ། སྐངའདིདསྦིོ་གཉས་བསཅིལགསཝའརོ། །བཞི་པ་རྫོནཝམ་སོལ་གད། 






9¡3 

















༼ ལྒོ ཐལ་ཡོ་ཉ་ཡ། །ཧཝཧ ལངམ དཀིའི་ཚོགས། པདག་ལ་གསན་ཅའ་ (ོངསྦ་སཱ་གསོལ། བྱེདཞབས་བེ ཅེ་བའྲིའུགསྡརདད། །མཛད་ འྲལིནལས་ལ་བརནནས། །སུངསུརྒྱས' 
| བསྙན་པ་དད་བདང། །ཅས་པྤོདང་གིབའཕའནསནི། །འགྣོནཔས་བདེནིངྱ་ཡིདབརམཛོད། །ཤོཾགསུདུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཧདད། །པཀྲ བ་ཤེས་བདབགསྦསནངོག་པཤིལ། །དཀུར་བོདགེབའི་ 
[ཧྷ བྱབགང། །དསཞིངྱཧ རྒྱས་པརཛདདུ་གསོལ། ཐུདདགསོགས་མོས་པའིབྱུ་ནམས་ཏེབ རེ ༈༩དདདན་ཕེནལས་གདགསོལདང་། །བསམཔའི་དོནན་མས་མ་ལུསཔ། ཕྱ༢ངུའཕུབཕཿམཇདངུ་་” 
ལ གསོལ། །དགདོ་ིག་དེབ་ལཛ་གསལ། །ནི་མྤཿནྭཧོགསྣ་མས་ཞི་བརམངོད། ཚད་པན་དགལསདཔལ་འཇོ་ཡོགས ཡུགས། །འདོདདྲགལོངས་སད་ཆུས་པར་མཛོད། །སྣདཔིདྱཱ་འྲོ་ཕོམོ་སོགས། 
།ད མས་ཅདདབངང་འཇུབར་མངོད། ༈དགྲ་གདོན་ཕོག་འདྲེན་བདུད་པ་སོགས། །བགེགསདཔ་བྱུང་པོ་རུལ་དྲུ་ངོག །བདེལེགསཐམས་ཧདའབུངའྱསུརབའ། །ཡིདལ་འདོད་ ནཔུཨུནའུབ་ཤོག སུ 
ཁེ [དདདཞན་་ ཿནཔམ་ཡིདདས་པ་དཏང་པརྡ ལོ། །ཟཔ དདཔོསོ་བབླ་བདབ་ནི། དངོསྲ་གཿྱྲི་ཛཱས་ལག་ཏྲ་ངོགས་ལ། དདོསགབསུལཔའིཚེགབའདོབས། ལྟཚོགསརྣམས་ཅིག་ཇི་ཉྟརའདོདབའིདཔཐུ་ཧོལ་བརྡ་ཡིགས་ཏེ། ཧྱ ཤྭསྔརྲམ་འགགསཐབས་་་༥ 


















༡༣༩༤ མཁགས་ཆོངཡངསནས། །པེ་ཤེསྦ་ལསབྦགལ་པའི་ཐར་འྲོ་ཞིང། །གཔོལ་ཅིའཧུལྨ་ུ་མོའྲ་ནམའྲལ་ཅོདོ། །ཡོདབཞིནབདམཛོདའབར་བའི་དཔོསྲ་གུབ་བདག །དགེས། ༧ 
¦ །མཛད་ཡུཐདངབདག་མེད་ཡུམ་ཧཱིཤོང་། །གཉིས་མེདྦསལ་བསྭ་ཧོགས་ཇུ་གུནལཁུབ། །དོནང་མཐིགལེ་བདུ་ཆེན་རོལ་པའྱིས། །ལྷ་ཁོད་བདག་ལ་དངོས་གུབྱལོ།དཔུན། །ཁྱོདནེ་ཡེ་ཤེསསལ་པའི 
ཌྷ དགགས །བདག་ནིོ་ནོ་བའཝུལ་པའི་འགོབལགས། །བདབ་གསུ་འོདལ་གངགསོལ་གནངབརམཛོད། །སྒྲུ་གསུདཐུགས་དང་ཡོནཏནྲིནལས་ཀྱི། །ཧྱིན་རྣབས་རྩལ་གྱི་དཔོས་དྲ་འདམ 
¡ ཐུད །བདུག་གྱི་ཐདལ་མུར་ོབལནས་ཁུང། །ཐུགསཇེྲི་རབཅྔ་ཤིས་མེན་ཆིད་ཐོལ་བར་མངོད། །བུ་མདར་ཆོགས་དཔོས་བུབ་སལ་དུག་སོལ། །དོནདམ་བདད་དཔས་གབསསདུ་གསོལ། ། 
|¿ ཡུགཚུམ དསགྱསགསོལ། །ཐུནཱམོང་ཡེད་ཡན་ངོས་གུཟ་ཕལ་དུགསོལ། །འཾཛདསྡེད་གཏེམྦ་གི་དདོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསེལ། །ཕིནལསརྣམ་བཞིའི་དངུས་གྲུབ་སྩལ་དུགསོལ།_ །བདྡེ་ཆེན་་ 

{ ལོ 







ཐིམ ལའོ ར་རོལ བ་ཡའ།་་བའརོ བོ་འི" ད་མ་འ རི 2784 ཏའེ ཏ་དང 
གབྱསལདུ་གསོལ། །རྲདདོདམརནའབས་ཡབ་ུ་མདུག་སོལ། དུ་ན རིཔལ་ཨ་པས་ཧོཿ ཀ་པ ཞས འི ། 





ཏ སརསྟིངློཿ 
1༦ 
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ཀན་བ 
༣ 





ཊཁྱང་རྱ་དང་བད་བཅེན་པོའི་ད། །ཀརདགརངགསལ་མྲེའུར་ཡོགས་མེད་འཕྲོ། །ཆོས མུ་མཆོག་གི་བྲཀ་ཤིསདངའདེ་ཤོག 
།དཀངསེརདམརྦ་ཝྷརམའྱགུརརེ་ཡང་སོན། གི འབསྟན་དྲངོགས་སྲུའ་བྲག་ཤེས་དཔའདིར་ཤོག  །ཐབསམ།ཁསགསྦརྦེརའསྭཱི་ཕྩོཿལས 


སེགབྲ་བད། །སཱལ་བསུ་ཡེ་དཀ་ཤེསདེངའདིང་ཤོག ཆལ རི །རྣམ་བཞིའི་ཕྲེན་ལས། 
མཱ དལིཔྷ་ཡཉྟཔི། བཅནཔརཱ་སེ་ཤེས་འགཤེགསཔ་ནི། ཟེ 


མ་ནས་ཁང་། །འབརཔའེགནས་འདེརཔོན་པ་འགེས། །སྲཿ་ཡང་ཐུགས་རྔེ་སཉེར་དཀོང་སནས། 


པྣཚོགས་འདུའཕྲོའི་ཚང་ཚོངརབྟད་འྲེགས། 
⁄/ །ཡི་ཤེས་མེ་བྲ་ ངརབ་ཏཱ་འབརབ་ཡིས། །ཉོནོངས་བུད་ 


ཚོལུམེདངང་གི་སའགྲུབ། །བཀ་ཤིས་རབའབ་མས་ཤོགས་རུང་མཐུའ་ལས་འདས། གུགསུམདྱ་ེར་མེད་འོངས་ཛོགས་པ།་ཤིས་ཤེག 
༈།བདེབདག་ཤེགས་པའཅོམལ་ནའཔས ! །ཁོད་ཞདད་འཛོའིདཀའ་དྲེནཊི སྱིས། བདག་ལེཉེ་བར་གོ་ 








] ཞམམགཡཔ་ཨེཊ་མྱལོ་རཔདསོཨུ།ོད་པའྲི་ཚུརདངང་ཅ་ྦདང་ཞིང་ིརབྲརསལའདངོར་ཟརྱ་བའོ། །ཐགཔ་ཤིས་སདྲེ། མེཊགའཕོརྨ་འད་མའི་ནགའི་གཇཝ། 








' ཧཱཿ ཆོསྤྲསྭཐོསྲབས་།ནྲ་གུབ་འཕུས་མབས། ! 
།གདང་གསལར བདམའ་པའིརོའལལ། ་ཡཔ། ། 








[© ཅོང་་ 
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ཟ ༤. - ༡=-༽-.¬ ༢༨ (- ཿ །་ཁ་། ༨ ༣ ¬ ༨ ྫ - ༨ ི་ པའི ~ ༨ 
, །གཤིགས། དམཚགཔརམསརངཉིདལ་ཐིམཔསགཉིསས་མེདཔར་གུད། ཅེས གེས་ཀརའྲམགཏོངས་གདབཔོ། །ངྷརདཔ་མྲེལྱཧས་པམ་རོད་པ་ནེ། སཿབྱསེདམ་ཆོདངས་པའི་མེ་ལཱལ་གཏང་པཊཿཿ་ཕིརམེ་ཝྷདཉྲཱཊམ་བ། 


ཧྷ' ༢སྟ་ེཤས་པ་གཞནནས་གསད་ཝན་འདནཔ་མི་ འདད ་སྦེམཚོག་དང་བཅས་པ་ཉེར་གཅིག་རེས་མཆོདིདྲ་བདཔ་ལམ་ཤི་ངཅི་མདའབུལ་ལོ། །འདེའི་སྐབས་སུ་བཕྲེགསརྫསགྱི་ལྷགམ་ཆ་གཉེསབཞགཔདྲྲའོ། །དགུ་པ་མེདབངནི། སྩིནང་དག་གམ་སོབམ་ལ་སོགསཔའི་ 


ཏ 
ཐེ 








རཿ །བདགསོགས་འགོ་བམྲལས་ཏྱི། ༈འདོད་པའི་དནརྣམས་སྦྲ་བངཔྲད་དུ། །ཡད་ཡང་འདྱོན་པརམཛདྷད་གསོལ། །ཅེཧཱཿཛྲོཾམུཿ ཞེསཔསྨལ་ཡེ་ཤེས་པརབགཞས་སླ་ ,'ཁ' 


[ཅེག།པ ི་ཡ་ག།སི ཤན་བཛད། 
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རྭ 
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རས་མ ཅམལ་སོདསལ་སོང་འིལགས་སེལ་ཅོགད་ཤཇསཔསྩབ། དསས ི་དཁདགཿནསྱ་ྲགསའེ་ྱཔཿན། མཐེའཟགཉྲདཡོདཔསོལམསོགས་ཅིད་པརའ་ཅད། །ིསདིའྡྡིཀ། 
ར་ཆེནཔོ་བཅདདང་བུ་དགལསྱསོཐ་རེར། དུས་མེནཁ་རིང་ཟོགཔསོགས་ཡོནཏནད་མཆནནོ། །བཅུ་བལག་མནི། དྲེསསྔ་སྭ་ལུག་ཚག་ཅིག་ནེཐ.ངལུཡ་ཡ། ཧོཾ་ཨཱཿཧཾཿ ཨྫོའ་པལཾཏ ཊྭཀསིཛཱལཔ་ཡ་པཱདཱ། ཞིསདང་། ཆ་གཉིག"1 
(རོལ་བུཝཔཏ། ཐལཱ'ཨཱཾཾཿཨུཉཱ་བཡཏབཱཐྦསིཧཱཧཱ། ལྷགམཡ་དབངབའིདམཿནརྱ་མཆོཐམས་ཅད་ངོམས་པརྱཀ་ཅིག ས་དང ལ་ག རི །བརྩནཅིག་པའ་ུལ་ཞིང་རདིམཁཕྱལ་བཞི། - འསགཞུ་གི 
བསྐུལ་གཏར། མེ་ལཱའེགཏངམཐབ་ཁུདདུགཤེགས། ཨི་ཉས་བདྲདགགཔའིཞྲི་སེལ་ཚེ་དཔདོད། དེཿ ཿནམདོངཏཡོང་མབཤད་པསདྱགུལ་འདོདགསོལཿ་མཆི་སའཐུཡབ་སྟེ་ཡག་ལེན་ཕདདོ། །ནང་ལ་ཡྲེ་ཕནཇེ།པའབྷ་ཐབས་འདིད་ཅརོ། །ངཅཀ་ཉེས་པམ་ 
ལ་བསྙདམཚདབའོདགཞེགས་ནི། ཚུངས་དབངམགོན། སོགསྦ་ཤིས་བསོད། སླརམེཆྟའིསྔ་གས་པའ། 1ཨྨྷཾཿནས། ཤཏྤའེའཿཙམིས་མཆོད། མཧོརཔ་དང་ཉམད་པསྐོགས་དང་ཡིག་བྱརསཉེས་ཅས་བདོ་བར་གསོལ། ཨོཾ་སྣས་ཕེསཔ་ 
རྭ་ཝཱརཱགླ་ཚོ༔ ཞེས །ཐྲོ་སཱཿ མེ་ལཱལ་བོརབཅས་རངགི་གནས་སུག་ཤེགས་པར་ཚུར། ཅེས་པྔ་དོ། །ལྔགསམ་ཤིས་བཇོ་ཞེ། ཝརསྟཔའིཚགས་ལང་ནཔ་ད། གཞནཔང་ཤག་དྲ་དང་གས་བཅདདོ། །རྩ་བ་ི 














----- +-- ༤༤༩ 
༣ ཏཱ 


།དལར་ ཙར་ནི། བཤམས་པའ་བཀོདཔ་ད་པྲོ དྲནམསམེགས་པརབྱས་པའོ། །བཅློལ་པྨ་རོགསའིཨའི། སེ པོ་པས ཧོབ ཡི འྲོ་ཉདང་བངས་པཅ་མས སྐགས ༧ རཱ 
ཿགམནསབན་མསའཐུཔསདམིགས་དཤགན །བཅུདྲུག་པཔྔ་བནི། དེྟཾབཡྱེས་པའི་དགེབཟགབཅས་ངཀེདནམས་གནནདོནད་བསོ་བ། ཆསདྱའིཿཿིདཔལསྤྱན་བུཔའཞི། །སོདས་ད། ཤིཔ། 
ནཚེསའདི ཡིསའགོལ་ཕན་ཞོགས་ཤེང་༔ སོགས་བསོང་སོནལམྱརས་པའྱ་ཀའོ། །གནོགསུམ་པ་སྲེག་ཐོན་པའྡིརེསལྱ་ཚ་བྡེ། ཕྱམཔདཀཞནནགསལ། འདི་ནིཉྱི་རུས་དྲབདགསུམ་ལད་ཏི་སེ་རོའི་མཐརཔཀོང་བལན་གསུམ་གསུཿ ཡཞིང། དྲག | 
ཕོའ་ཕནཚྫུནསནགསུམ་འགོང་བས་ཉེས་ཚོགསཞི་བདད། བགེགསབྱེ་སོརབ་ལས་སལ་པད་གྲསཉམ་སོ། །གཞན་ཡད་ཞིབའི་མར་ནམས་རོལ་མོའཉན་གདུགས་དང་བཅས་དྲས་སནྲང་མམ་ཡེག་སགས་གྱསས་སཱགས་ཟོ་ཞིན་པསྟར་བློདནའའབ་ཊབྱསལ་ལ་འོལས་ ། 
ཧྭ ¡བརབ རྒྱས་བའི་སལ་ཐལ་དེ་བོའཕན་བཟད་ཀྱི་རེར་གཉེནདུས་ །ིཔནོརྒལའི་གཟུངས་བླཊ། ་ ་ །དབང་གྲི་ཐལསེལ་སྤིརུ་དདངབྲསེསཔབྲེང་ ཀཀནོན་མཛེས་ཚིསྤར་ལྱཕར་ཞེད་མུགསང་ཆརོལ་རོ་ཕོགས། གཔོའི་མེ་དརནན་བྲསག་འཕང་སོགས་༣་འིཿ ཡས་སོ ] | 

| 


¡ ༧ (རའཕུནནོ། །ཞརཡཧྲོམ་པནི། འདི་བས་ཚུདཟད་ཚེགབུས་པལ་དགའ་ན། ཚོ་ལེ་བཏོརམགཉིས་ལལ་ཟདདངི་བྲམབས་པརནམ་མཛོད་ཤ་དས་ལན་གསུམ་དཔའ་དེརངགི་འཐུསཚོག་མཆིསའོ། བདདངསྱེདྱེ་པསྟོད་འཚེག་ཚོ་དོ་གཅིགལ་དསྡ། མེ་ལྷདམལེ་ | = 
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བའ རས ཆ་་་ ཞེས་པངོར་འརའ་ཚིབ་ཇ་ བན།དཱེན་འདེ་ལུགས་ཡིགྱསས་པ་པྱེ་ལ། དངོས་གཞི་མཆོད་པའི་ཕའས་དྲ། བན་དག་གི་མཚོངཔལ་པགྡོར །བྲལ་སཔའྲེལཾ 
, ,(པརཿཿ རད་བདྭའ་གཾསམཚནཔརྱ་ཙུར། ཞེས་འཇོཔ།དམ་ོགཔ་མཆོད། པཱར་འདེན་འདེ་ལུགས་ཅིགླསས་པ་དྱེ་བ། དོས་གཞི་མཆོངཔའྲི་ཞརས་ས ཡནངགགི་མཆོདཔ་མི་དགོས། དསྟོར་པའདན་འིགྲ་ས་དྲེ། 
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གཞནརྣམསནེསཱམྟང་དོ། ། | 5 
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; །བཙོག་སསདསེ་ཉོན་ཐོམངོསཡཞབསང་ཀི་ ` མོ་ཙ ་རྡོ་འོ་ད ཁོཔོ་དོནོས། ཡིས འིན ུ་ོ་བདེབས། སྒབསཨུབའ་པའགའ་ཞིག་ཞས9ང་མཛོནརོགས་མཆོདགང་སོགགནས།པ [®] 
པབསཔསཆོག་པ། ཕྱད་བཞེས་རྙིང་པར་ཡང་འདེཉིདཀོ །ཡངཕྱིན་སྲེགགིདཀྱིལ་འཁོརདང་བདོདཔ་གཅིག་གི་སྟེང་ནས་དཀིའཁོདམང་པོལ་མཛེདཔར་འདོད་ན། ཤོགམར་འདྲེལ་གསབ་ཕེད་ཡིནཔས་འདཀའི་ལ་ཚོགས་སཆད་ ན་གཤེགས་གསོལ་ཕནྲགུབ་པནད། དེ། 
ཇེསམྟལབྱཾསདཆོག་ཞིག་ས་ནས། ་ཡད་དྱབི།འ་ཁོར་གང་ལིན་བྱ་ལེདལ། སྤན་འདྲནབི་མམཆོདཔིནབརབས་ལྔས་རབཤིནམཆོད། བྲེགཛ་སནམས་འབུལ། བརྟོདཔ་དང་དོདགསོར་བ། གཏརག་གིམ་ཆོདཔ་བསུསཔ་དེདངབཟོད་པར་གསོ་ནས་ཡེ་ཤེསཔ་་ ། 
རྫ ཞེགས་སུགསོལ། དམ་ཚོག་ ཚུལ་འདྲི་གབས་ལ༔ སྟའི་མངོནརྟོགས་ཕུཿཤཞུད་དད་མཐུན་པལས་ཕྲིན་ཡས་ཀྱི་མུ་མདོ་ག་མཁཇུ་རབཉེརཧཱོ། པསྡུ། ཡང་མ་ལྷ་བསླར་ཆོགཏྱས་ནས་དཀྱིལའཁོར་གཞན་ཞིག་བསྐེད། དྷེ་བུརྡདེ་ཙམའདོདཔྱཿསྟེ། དེ་ཡངྦ་ཐ་པདནས་ ་ 
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དུ 





ཌོ 

རཾ 
ཅི བཞིནཡའྱོརྱརད་ོདཆུདར་རཱད་སོགས་དངམཐཿ་མུང་མདངབཅས་པའི་བརགའགྲེ་ཞིང་ནལའཐོརྩ་རུད་མནལ་ཏོགཔ་ཞནན་སན་རྲག་དང་གཆངགི་བཟའ་༔ བཟོགས་མི་འབུལ། གུནཧྱི་མཐར་མེ་ཝྷ་བརྙད་ཆོག3ྱཡནས་མཆེད་རྩམལམེ་དངདཔྱ། གཞདཔྔ་མ་ལྟུད་ནོ། ཏད 

-ཿ ག་ཞི་དོཔསྐེདྲེགཉད་ཚེ་ཞབ་གཉོ་སེ། དེལརྦསེ་ཡོ་ཡིགཆུངདང་གཏགས་ཁོལ་ཧི་མནངག་ནས་པགདཔད་ཤོབཅུདཔྱབ། འདརཚནས་ཅིན་ཤེསཕུངཕལབཅཀནས་རིགསདུགགི་མབོན་ཕེགཔདང་། ནྣམ་ཤེས་དྩིལ་འཁོརཨི་ཅམས་ས་བཤགརུ་གསོན་པའེ་གཟྲག་ 5 
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དཤིན་དནས་པའིགཏསདུགྱངས་བོནབདོད་ཞསྣ་ཚངོགས་བུདསྔ་འིམཡོ་ཤིསདཕེགསཔ་དང་སམཔནེ་འདམ་དེཕོ་ཡུལདུ་ཅདདྱར་ཞི་དྲསེག་གི་མཇར། མོའ་དཔོནདང་སན་དདག་བྲས་ཤིས་བདང་ོསམི་ལྷ།ངབའྱི་རི་བཟིན་ལས་བི་ལནི་སྲེག་ཡ་མགཅིགྲཟ་གསུཔསང་ལྟ་ན། | ༡” 
མི་ལབྱསརཆོགཚ་ནས་གཤགས་གསོལ་མྲ་པས་པའིཔ་དེད། ཡཿསཀརས་ལྱཉིངཔོ་མདྭདབླཟསཔལེག་ཇབཏཱ་ཱལ་ཞིང། གསོའཅ་མགས་མཐད། བདག་དང་སྤིན་བདག་འཁོལདང་བཅས་པའིནད་གདོན་ཇིགྲ་ཤིབཐམས་ཏདྲ་འཀུར་ 
ཧུ པྭཱ་པ། བྲཀ་མི་ཤོས་པཐམས་ཅདྱཧ་སྣང། ཉེབར་འབཟམས་ཅད་ྲཉགྲརྟགའ། ལློ་བགཟའ་སྐརམེདངབའ་ཉསཔམསཅང་ཤྭོག་དྲག། མོངནསྣཅབཟར་སཅད་ཤོུག་།། 
ཤྭ །སོགས་ལྔའམངདུནབྱས་ཡུལན།་དེས་མཆོན། ,བདག་དང་ནབདག་གི་ཚོདཔ་ལྤཔ། །གུདུ་གླད། གང་བེདའདོད་ཡོནལ་ཤིགུརུ་ས་ད། བནོད་ཅིདའཚ་བ་ཤེད་པའིཔགདོན་མོ་གདོན་སེབྱཏདའབུངཔོའམས་ཅདཔབསད། 
¡ །པདང་བསདཔ་སོངས་ད། གོན་ཡི་དུས་ས་ཚྲ་སཾག་བསོདནམས་ལ་གནོད་པད་ཤེད་ཅིངགཤིན་ཧི་དས་སྭུ་ཞིབ་ཕྱ་ཧང་བལ་བརད་གཅོདཔ། རྣམ་ཤེས་རེསསཱ་འྲའངསནསལམལོག་པར་ཤཾདཾ། གདིན 
| 







¿_ ཆུལ་བཟུདནསཏེ་འདྲེལ་ཤུལདུམཆེསཔརྣམསལགརོད་པདེདཔའིཟ་འདྲ་ཤེག་ཤེད8མས་ཉདབསད་པདང་བསླདགཟེར་དེངས་རུགས་སོགསཀེསཚར་ཆོད་རེག །ཤཏྱུ་པཱར་ཡརྤད། ཡཕུས། ཡཧིཾལམ་ཕྱསོགས་ 


~~~ 













] སྦ ཨཿ | ཕུལལ། དནསང་ལྷ་གཤེགས། དཔུ་བསོགས༔། ཟལསོམ་པལ་ཆེརྱར་ཕོདདོད་ཞིདྲ་མོནམ་གདག། ཆུམས ད་རུདགྲ་སྤྲའིར་སོགས་གཞནདས་འཇུབསྟརཿའོ། །གནནང་སྙད་གླ་ཁལས་གཇུམདབཔངཔགནསྣ་དབསས་སེགྱ 
ཤི |ཚུ་ཕསཾགསགཞུངདུརྱས་པར་བསྟནཔ་བཞིན་ཤེས་པད་ཙའོ། །གནས་སྐངས་བརཆད་ཞི་དངཚོ་དབལརྒྱས། །དབངདངདྲགསས་གེགས་མེདའབྲུཿྱིར་དད། །ལྷ་ཡི་དབྱེསསྐོད་རླུང་པ་དམིགསསུརུ་ད། །མཐད་ཐུག་ཆོགསགཉིས་ཛྫོགས་ཤིང་སྦིདགཏེས་བྱང་། །རྒྱུགཉས་ཚྱུན་ 


།འདིདགེ་མེའོན་གཞན་ཡིས་ 
སྨོཕམའགས་ཡང་ལངབ་ 


ཤུ རུ་དོསཉས་རཆད། །དསོགས་དགས་ངདྲས་ན་འོནཡཿ། །སྱིནསེགཆ་གའེགོདམ་ནོངཔ། །ཧ་ཿམ་མེནབསས་རིནཁ་ལགཙང་། ༈གཞུངདང་མེ་འགས་ཕྱག་མེནམ་འཇུག་པར། །ངགད་མིདགེསསྲབ་བུའི་དོདདུ་ཀོད། 
2 བསྙུན་མིནཔ། །གདདེས་འདྲོ་དོའི་འཁུལ་སྣངཚང་ཚོང་ཀུན། །མུར་གྲེགསནི་བའི་དདེབ་བླ་མེད་པའི། །འོདཀྱི་སྣ་ངགས་ས་གསུམ་འགེངས་པར་ཤོག །སྤི་སེག་མེ་འོད་འབརབའི་པག་འདོན་གི་དིམཔ་ལག་ལེན་འེགས་ས་ཕབས་པ་འདྲན 
1 


! 

| བའི་ངོད། རག་དབང་པྱད་ནམྱ་ཆལ་ཧིསྔ་བམམཁའའགོལ་གསོལ་བབཏབ་པས་གནང་བའི་མཚནམ་ཅུང་ཟདའོཔལཡ་བནནས་གོདམ་རམསྤ་ཀསནབྲརབས་པའི་གནས་རྱ་ཁྱུངཞེས་བྱ་བར་བཀོདཔའོ།། །།སྤཔཔརདུ་བསྒྲབ་པའི་དུས། སྨརརྩི་རྩོམཔ་ཕཡྫོནཊའེ་་ རྨ 
[4 ུ་བད་དང། མཇན་ཅུལརམེད་ཁདརུངབནམས་དོདབ་སོགས་དགཔ་བྱབས་པའངཔ་ཉིདཔོ། །པར་རྒ་ལེ། །། རི 
---------------------- ----.-- - ---------------..... `  ་ ༡༥ ལངཔ་ཅཉ་མ་ཞགཔས༠༡༡༡༡༤༡༨༡༡༡༤༨༡༡ ˆ ༡༤༨༢༤-༡༨--༡༤༡༨ པས 
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ཱ | ༦ ཟླབ་མདགོངས་པའྲས་པ་ལས༔ སྲིབ་སྩོང་སེ་ཤེས་འོདའྲའིཚོའདས་ཅིམངཔྩོསེདབའེལས་རིརཡིག་ནུའགུགསསོ་ ༔ 














































































| | ིདེ་རྫི་ ོད ི་ོ ངང་ལ་བ རའོ ཚ་ཁང་འབངངང་བངངའ་འབང་འ་པང་འངང་འབངཌ་ཁ༡༨༤༧ 

| | འོ ཝའ ནང་ཧུ་ུཧྷཾ་ཐྡ་ཀཧཱཧཱཿཿ ཆེའདས་ཙཔུངཔོ་ལདརེདནསྤ་སླིང་པྱ་ཕོདབའི་དོནདུངོ་སེག་གི་ཆོག་རེདཔར་འདོད་པས དེ་ཡད་གཞུང་ནས་འབུང་བའེ 
རྟ ྦིབསོངགི་ཚ་གྱམབྲ་སྐལ་བསདབྱསརཔྟ དངན རྒསེག་པ་དངོསནྲི༔ མ་ཚ པཔ སས ་ 
|¿ བཿ སྱོང་སྲངལ་སོགསཔ་ཆོགའི་རིམཔསྟྱིནསེགནསངྲེ་ལྟད་འཐུངབའི་ལུགས་འཞིནཚ་རབའི་རྗེས་ལ༔ ཇྡུལ་ཚོན་ི་དཅིལ་འཁོངར་མཿ མྲ་གུབྱ་འདྒལ་ཐངས་དཉཉམ་པའི་ཚོན་ 
| ཐུ་བཀོད་པ་གཞུངབཞིན༔ དྭ་ིལ་འཁོརྱའི་ལེ་བའམཿ །ཡདནལོགས་ཞགཏུ་སེག་ཁང་བཅིགྲ༔ བྲསཾགྔ་པས་དང་མཆོད་པའྱི་ཤྲེ་བག་རྣམསཿ ཞཔའྱིསིནྲལེག་ལཱཔབཤམཿ 
| | གནོས འིཧྱི་གཙུགཏུཐྲ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འཐོའི་ལྷ་ཚོགས་བསྙེདདེ༔ ལྷ་ལ་བསུབབྱེདཔའི་ཚུདུ་མོབ་མོདང་བཅས་པས་སྔནདྲངས་ལ༔ ལྟདང་གི་ཐུགསར༢ བར 
ཡས་པ ཡི ལང པེ དཀ "༥"༥༨༥༨ྣ༨་ོ་ 
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|; ། གུས གནག བབུན་ཚི་འ པཱེག།ཁབལ། ། 
་ འཅིལབའཝགས་ིན་བསང་ཤེད = བཅེགགཞལ་ ག་ཁ ག་པ རཿ 
རཾ & དྭ སིག་ལྟར་དགར་པོངབྩེདདེ༔ ཤཿོ་མཚམས། ཨརང་བྲའི གྱིག ཞའ དོགཡང་གསན་ད བསེད ཝཚོགས་ཐམས་ཅདཞི་པའྱི ¡ 
རཆ ¡ང་འ འབབ་མཛ་བང་་འབངཁངབའོང༤འང་ ལཱ ཞན་ཅྭལ་བཆུབ་ལྱ་ _ སྟོནྭདའགོ་པའི་མཚོདཔ་ནམས་ཅིས་ཉེསའར་ སཏྭ 3 























བའ 

° 

ཞས་བཟོད་པར་གསོལ་ དྷེནམསྭ་བང་ཞི་བའི་མྱིན་མེགནས་འབུངབ་ལྟརརོ - ཌྷ 
¡ མ་ལ་འབར་བའྲི་རམ་པརྦའ་བལས་བུ་དབའི་ཕྲོའ་དདས ཡདན་ ལྷིལོབ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧ་ཆེའི་ནདཔྱུ་ སས ཁི 

| པལྷུདྲདཔསཿ བཞུགསསུ་གསོལཿ མཆོད་བསྟོད་ཡུལ དྷ་ས རན་མེ་ལྷའི་སབ་ཡངས་ཤིངྱཙ་ཆེབའི་ནད ལྷ་ཚོགས་གསུལ་བད་བྱསེ་དཔལཿ ་ཡེཤེས 

¦ ཏི སུག མཆོད་བསྟོདའབུལཿ དྷེ་ལྟརདྱཉིལ་འཁོར་ྲི་ལ་ཚོགས་ལ༔ གད་བུགས་ལསོགས་ རིབྲསེ་གྲ་པསྣར་མས༔ ཨོས 

| །ཀིའྟཾཚྲུཿཾ ཅེས་པགམ་བུ་ན་གྱིས་ཕུལ་ནས༔ སུངས དིལ ཡིཝཱ དྭ མོགསསོནདུ་འཛོ་བའིབྲསགྲ་མསྣར་མས༔ ཨོམ 


“201༨ 
ཨཱཿ བ་ཙ 
༦ 





། 
ཧཱ 











རཿ རཾ མ་བར སྤརཔ་ པཾི་ཀརུཡེསྟཏཱཿ རོལ ཆོགཆོའྲལུས་བས།ཡིདགྱསམ་མི་ཝིག་པདངྡའི་ཁབ་ཐམས་ཅདའིཔུར་རིགྱང་ ཅསཔ་ཡང་ག་་བསདལ་སོགསཔས། 
' འགྲོ་བའིགསྱདག་གི་སབོནདངབཅས་པའྲི་བདཔདདམ་ཁིས་ཚོག་བས་བྲ་ དུདཅིའིདངའཞ ག་ཏེ ལྷ 


༦ བསག་ཤོང དེནས་ཚོ་འངས སི་ཀུན་གཞི་ལ་གཞས་པའི་ཡས་དུང་ཉེ་ ྔ་མཔས་པའྲི་མི་བཔདང་༔ 


ཌ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་བུདཀརཔྲིང་ཕུངསོང་བས༔ ྡིགགིབཉེས་ཚོགས་བམས་ཧདྲར་དནས་ཆོད་པ་རབསམཿ མུངས་ཀདརམཿ ཟྱེ་མའམ༣ཿ ཆུལ་གཟུང་སམགས་དྲགསཏྲའིག་ཁདདགཏོརབརྱབའོ༔ རེ 





ཡནསྭ་ཝཚོགསྣནམས་ལ་བསྟོདཔ་བར མཆད་པཁྭའལ༔ ཐུམ་ཡི་དམ་མཁལ་འྤའོྱིལ་འཁོངྱ་གིཝ་ཚོགས་ཐུགསྔརེ་ཆེན་པོ་དབྲཝནཔ་ཁེདྲཔསཅིས་རིགས་ི་བཚོམས་འདུས་ཤིང་ལུས་བྗངས་པའིགསོཞེས་བ 5 
ལིནས་དག་ཡིད་གསུམ་གིལས་དངཉོན་མོངས་བའྲི་རིག་པ་དབྲ་ནིབ་པ་ཐམས་ཅདྱབངཞིང་དགུ་བར་མཛདདུགསོལ༔་ ས་ལམྱ་གི་ལགལ་རེན་བརཆད ་མི་མཿནཔའྱི་ཡོག་སངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརམཛོད་དགསོལཿ 





ནཾ འཁར་བ་དངནམོང་ག་འཇིགས་པ་ཆེནཔ་ལསྭ་མོབཿབ༔ མུརཏུཉྨནམེདཔ་པདདགབར་རྫོགས་པ། བའྲིབུཔདུབ་རིནཔཆེ་ཐོབབརམཛདདགསལཅ་ ཞིས་བདང་གཞན་ལངའདོདཔའི་དོནཝ་གསོལ་བགདབ་པ་་ 


༠929 





༩༤-- 





།གདའཐདབ༔ བཟོདཔའགསོལ་ནིངྩ་ ཡིགེབྱཧབསྣལགཆད་བྣམངྱ༔ ཡིཤསཔགཤིཤསོ་ དམོ རྱིལ་ལལ་༨རར་ ཟ་ལ ཟིས་སཟས་སུསཤས་དམིསི་ 
ར་ ར་སེ མ་བ བི་མ་ལ རུ དཿ །སཔགཤེགསྙ༔ དམ་ཚགཔ་རང་གྲི་ཐུགས་ཀར་བས༔ དེ་ནས་མརབདུ་དི་འཁིལ་པའྱི་ཕགས་ཅིསཝབ་བསང་ ། ༧ 
དཏ རད གིས་ལྡེ་མདོགདུ་པོ་ཟགས་ལབ་ལགོང་གེའྲེགྲ་ཚས་ལགསནམསཿ སསར དམ གཡ་དད་གྱི་གགསཀརབྱ དེ (ལས་བཅོལ བཟོད མགསར་མརང་ཞི་ 
4 སྒགས དམ་ཆགགི་མྱ་གཐབདེཉདཿམིདམིགས་པ་རབསམཿ དེནས་རུས་པ་ལར་གདའཿ ཐཁ་སོལ་ནམས་རུབ་ཆནཔརྩས་པ་ནང༔ ཇེས་མི་ཡངོནཔརྩབའོཿ འདིན་ལག་ཁིྱི 
བ་བདེ བདམ  སྙིནསེགཆེནམོནས་ཞི་བའྱིསནྣཡེག་ཀྱི་ལྟགས་དང༔ མཆོད་ཕྲེངྡ་ནམས་བསྙུནལྱ་ཧསདསས་པནྐ།བས་དང་སཱདཏེ་ཤེས་པརཔའོ། མཐའ་ 
ལ་ཡ ཤེ གདང་༔ མདམགས་པའཔཔཡགནསཔརྩཔའྤོ༔ སམ་ཡཿ ཕྲསྱ་ར་ གཏདྱར༔ གཏེདྱང༔ ཚྱརྒརྩ༔ སོར མགས་འཆད་སངསྤྱརསྤ་བིངཔའི་གཏེར་ 
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དྡ 
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༡༨༡༤༨༡༢༤༤༤-༨༤༡༤༤~--¬~ས=༤-༡༤༤༤-- 
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ཀཀ ལ་འོ བབ མའི་འ གོ 
$ ༔བླ་མདགོངས་པ་འདུས་པ་ལསཿ ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་བསྔས་པ་མ །ཕྲེང་མཛོས་བཞུགས་སརྐ། 












































































།མཐཧཱནཱ་ོ།ཤ།ཤྱཿ 





པཿ 





རིར ཤལ 3 
༤25 ~¬, ་ ༢ =. རི ར་ྱེ 
བསགས་བྱིར་བྔརདྲ༔ དབིལ་འཁོརགཉོངམཆོད་བཀད་པའི་ལེཔས་དང། ད་ཆེར 
འཁོ་ལེམས་བསྡེང་བའ ཆཟྱ་ོང་གང་མན་ །ངས་ཡང་སྡིན་གྲིད། བྲརབྲ། ཏི་ང་རང་ མ་འ 
ཕྱབས་འགོ་སེམས་བྱ་ེདཿ མཆོད་གཏོརསྙན་དཀ་བསངས་སྱང་ཅིན་ཅིས་བླརབ། ཏི་འ་ཛིནག་སུམ་གསལགཞལ་ཡས་ལྷ་ཐོག 






9 
ཏཱ 

ཤཿ 
== 





| 





ཚོགས་གྱེརབསྐང་གསོ་3༔ ལྷག་མའཛབ་བསླྲལ་གང་འདོད་ལས་སྩོར་འབདཿ ཅདམད་བྟན་མབྱསང་ 

















༤ =.-¢༡ ཁ --- == :=-~~===--. = 
























-༤འཔར་ར་རངམཚང་བག་ངང་ར༤༠༧༥༤༤༡༨༤-༨༤༨-༨༨༡༩༧༠༡༤༤༩༩༤༤༤༨༤༤༧ཆལ་ཝ་འིངར༡༧༡༡༨༧ལམོ་རརར་འོང་ཁམསལ 
ལྱདསྦུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྲིའཨ་ཚོམ་བུ་བཀོདཿ འབྱོརཚོགས་། 


༽ 





























དྲ ཉིད་དབང་ཆེནྟཏ་མྭ་བིན་འབར་པར་བམེད༔ ཆྭ་ཞད་སུགཅིང་བགེགས་འབུལ་ངང་ཝན་གསལཿ མཀའ་བསྒོ་ནིཿ ཛཱཾ་ཧིཿ 
| ལོགསཿ བདེ་གཤེགསྤ་ཧལ་བ་ནམས་ཏྱི་བཀའ་བང་ཞེངཿ །ཁྱི་ཧུལ་འབར་བའེཕོ 








༤222. 22 1. 21 





=== === =ལངརར་ར་ར་རཁ་ར་འ་འ་ཁ་ང་ཁང་འག་ཁང་རབ་ཀའགར་འའ་ཁང་༡ལང་འཁར་ཤཆོ་ ཟག་ཆོསསས༡༩༤ལ༩ར༡༡འོར་ཁོང་ཁཁོངངོ་  ཁའོཁཁའ 
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བ རྩ ཨཱོཾ 
- ཤཿ ནུམཿསཿ་ཏྣ་ཐགཏྱིངཤཱསཁྱེ་ཧཱ༔ བཟླས ལསི་མགགངརདྩལཌ་་་ སྱ 
ངཱ རྨ ་ ཐཱ ི་ ཡེ མད་པ གེ 


ི ཏཾ ངི ཏྱ དུན་པཿ ཨེ 
¿ དཤེལ་འཁོ་ཅརཔབཞི་ུན་ སྲ་གུབཿ ངྲང་གཱུ་རྷཧི་ལྷད ¢ ཅོན སི གབ ཤོབ ཤོ 
འབྲུནཡག 






སི་ཡམ 






བདག་ལ་དགོངས 






ཨཿ | ] སྐོར 








ཡེ ཌུ 
ལན མམ་གངས་ཀྱིན་བརླབཿ ཡི 


× 


༨༽ྕང 





„ ལོན་ཆདྱ་ཧལ་བའེམཛདཔ་མདྱ་ཐཱངྷཱ་ཿ དེ་བཞིན་བདག་གྱི་དྲུས་འདེནས་བཅམ་བུཿ 


ལཱངྲིདའ་དོདི་ཤུ་ལོངས་སོད་མཆོདཔ རཛསཿ ཨཿ རྣམ་དགུ་ཧཚགསད་ཤེས་པ་སྐེང་ 

ཧོཿ ཧྱི་ནྭང་གསང་བའེ་མཆོད་པ་བུ་ ན་མེདཿ ཅཱ ཿབཛ་ཨྙ “པེ བྲུཔ་ ཝྭསལོ་ཀི་ གྷནྡྷེ ནེལ ཤྟྟ་ ཉོ 
ཨིཧཱཱིཿ མངྭ་མཱས་ རཀ ཀི་ནི་རེཏི་ པྷ་སུ་ཏཙིཏཱ ཅི་ཨཱཿཛྱཾཿ ཧིཅྟ༔མ་ཆོཾསུཁ་ཛཱན ཧཱཏུ་ཨཱཿ  ལིདུདཙི་ཟིན་ཅིས་བླརཿ 
'ལདྱིངས་སྒོལ་རའབྱུང་ཡེཤེས་རྫས༔ ཕོག་མེདབདེ་ཆེན་ལུན་གྲུ་བབདུད་རྩི་ངའཁྱིལཿ འི མས་དགེས་པསྐང་པའི་བཅུད་དྲུ་བ 











བརྩད རི 


དགས ` རྒྱལའརྒངན་མི་༩དརབཞུགས་པར་གསོལཿ བདག་གཤན་དགོ་ཚོགས་བརྡ་དབཆེན་པོར་བྷསོ༔ ཐུབ སྱུབ་སའགོཿ ཤུབསགནས་དཀོན་མཚོགན 


འགྲོ་བ་ ཡུངས 


མས།་ ༡༩ 
| 
བླ་མར་བད་གུ་མཉིཔ།ཿ མཆོད་པ པཿ | 

བཟུགསྒྲསངེ་རརིག་ཕྷ་ནུས་བཅུད་ ནཿ 

རུཔ་ ཨཿ ཨོཾ ཌྷ རྨས རང བོ 








རྩང 
སི འོ རིང་པ ཨྲ་ལྟ་ཏ་ དྲུ | 
༦ ས་ས་ས 


ཏཱ 











༤--༤འ----.--. 


སིི ་ རྱོའིངསྦའི་རད་བཞིན་དོངཉིདཀ་ད་ལརཿ ༥ ཡེཤེས་ཆེན་པོ་འདབའི་རྟུམཆོག༔ ད་ དིངས་དང་ཡེ་ཤེས་བདེ་སོངདམརའོདའདེསཿ ཁཿ །བུབར་ འྱིར་མཚྫོང་། ༧ 
ཧཱཱ རླུབས་འཐུགས༔ ་ཏོ་ཨཱིཿཧཱུ , མཧཱ་པཏྟ་ཛྲལ་མནཱལ་ཏཱཾ་ཧྲིཿཧཱ༔ གཏོངསིུནཅེས་བྲར ཛཱ སཧུཧི་འིུགཏེན་ཡུངས་པའེ་གཞོདཔརུ༔ བཅུད་ཀྱི་སྩེ་འ འཕྱོ ལྦ = 
4 ཆྐེན་རྟེན་འབྲེལཆུས་པས་ཕྱིན་བརླབསནསཿ གནྡཚོབ་མཚན་མའ་བག་ཆགས་སྱོན་དང་བལཿ ཨཿ མྣ་་ལྟཏྣད་ཐཱ་ལཏཱཾས་ཧཱ ཏཱཾ ཨཿ ས་ལ 
+ མཆོད་པ་འདེདག་དང་ཿ དཱ་ན་གཏོར་རྟཐཱ་གཏོར་མ་ར་བཅས་པྷ་ན་མངཿ །ཡིནས་རུངྱ་བུང་དྭག་པའི་ལཱན་གབྱ་ཕིརྦཱ༔ „ ཐཱསངསྭུངས་ཊཱནནབས་མཚན་མའི་མཐེའ་ལས་འདསཿ ལོན འཾཿ 
2 ཀྱ ཀྱང་གུན་རྫོབ་གྒྱམའི་བགཆགསརྣམསཿ རྣམ་འཕྲུལ་རོལ་པ་ས་བསངས་ཤིང་ཧྱིན་གྱིས་བརྨ་བ༔ རཾལ་ཁཾཿ ཨམཉཱཿཧཾ „  ེ་ཤེས་མེ་ཡིསཉན་མོངས་བགཆགས་བསྲེག༔ གྨོ 
ཤྱེདརླུང་གིས་མཚན་འཛིན་བག་རུལ་གཏོརཿ དགྱ་བེདྲ་རཱ་ཡིས་གུན་ཇོབདི་མ་བྲའུཿ བཡགས་གཏོརབྲ་གས་པསྙ་ཅོག་པའྱི་སོནདངྲ་བལཿ རྨ་མ་དྲང་ཕྲཊཿ་ ཡཾ་ཨཱར་ཌ་ལྲརུ ཁཾ ྷ 





















ཱཾ ་ དི་ཡེགའྲའརཿ །ཨཡཿ ཝིབ མུང་གི་ཡིག་འྲས་མགས་ལཿ ཧྱིཾ་ཞི་པཱའ་བྱེ འུ " ༤། 
དྱ . ཀེལ ཡྲི ' 
འབྲ་རགསལ༔ པོརྔས༣ སྣུགསུརྱ་ཐུགས་མཆོག་ལཱ་དང་སྭ་ཚཱ་ཀིསཿ པཱདཔ་ཅུདྱ་ཧེན་ཏེན་འབྲེིལ་ནུས་མཐུང་ཝན ¡༡༥ ན་། ། 
¦ མགསུམ་ལསཿ་ དང་པོ་དེ ཞིན་ཉི་་པཾཏེརངའ་ཛོནཿ ཧྲིཿ སྣངཝད་འུརཉདས་གཉིས་བསས་པནམས་གུན། དང་འིངཔ་དག་མེད དནམ་མབའ་འ་ཡུ་ལཿ ཤེད བཱར་འོར་ | 
འཛིན་པའི་མཐའ་ལག་འདྲསཿ དེ་བཞིཊ་ཉི་དྲ དུ་པབྨ་ཧཱལ་པོསསཿ ཅོཾ་མཱྟཏཛྟཱན་པྷཧཱཔཉིཿ „ གན་སྐངགིཏྲང་ང་འཛིནཞེ༔ དི་བམ་ཏོགས་འབལཔརྦགར་ཡ་ ཉེར་ལྱད་ 
ཉྐྱེ་འཐྲ རོའི  འྲགོ་བཏོན་རོསཿ བརོདྲ་མང་གསུང་བའྩེ་ཁོ་ལེ་སརཔཐྲཐ ཅི སེཔ་ངཙོམད ི་གས་བླས་པལ་ ཧམཾཧཾ་སྷཧཱཔཾཧྷཱཿ རྒྱལེཏ་འང་འཛན་ནེཿ ཧཱཿ དོན་ 


༩  དམ་དྭའིངས་ལས་འབར་བའེ་ཆོ་འཐུལ་གུརཿ སྣ་ཚོགས་སྲལ་པའིེགར་བྱེད་ཚྲོ །'ཉར་འཁྱག༔ རྒྱལ ཕཧེཾ་མུདམར་གསལ་མེ་འོད་འཛོཿ ཤེགས་པའཞལ་ཁག་ མ་ཁྱརར་བང སམ་མི་ཉམཿ་ ངུ 


----¬-=- ༢ 
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དུ །ལེཏྟ་བརྨ་བཛྲའཱུ་ གཞལ་ཡས།ཁར་བྱསེདཔ༔ ཤཿ འངབམྲེརང་ལྔ་གགས་པའེ་ཕྲོ་བང་དབུསཿ ཟླགམ་དབང་ཆེན་འབརབའི་ཀོངདྱིལྭ་ུ གདལ་འབ་པགས་པསརབགཡོགས་་ ༩ 
ཧཱ ཀེངརུས་མཁརཿ _ཤཁྲག་ཕུང་པོའཇུས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ དཔང་པོ བཞིཉིབའིརད་ཅནཿ „ཡནཱ་ལག་རྟ་བབས་སཱ་ཡེ་བདན་ཕྱརཿ ར་རྒུས་དྲ་བརླུ ཅ་མའི་ཕེང་ལོང་་་ བླ 

¦ མཛེསཿ ེཏཱའེ་ཕོ་ལོང་ཞེང་གི་གཡངགཞི་བེསཿ ཐོདཔའི་ཚངས།ཁངལྭི ཡིགཙུགྲ་པ རྭའི ཿ བདྲེ་དོད་མེ་་ ཕུང་འཁྲིགས་པའི་དཀིལ་ཡངསནཿ་ རྣམཤེས་འདབབརྒྱད་ 
[¿ བརྔལ་བའེ་གདན་སྟེངུ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབཉི་ཟླ ཟླ་གེ་སར་ཧེངཿ ཚང ཆྱེད་པུ། །ིདིག་ཆལ་པོདཔལ་ཆེཧྲེང་་ རུང་བའི་ང ངོ་བོ་པླར་བྲ་མལྔ༔ རངཔའི་བདག་ཉིད་པཱ་ ་ 
| འམ་གངང་བའེ་ལུམཿ གཉིས་མེད་འཁིལ་སྟོར་བདེ་སོང་ལཱན་ཅིག་དོལ༔ ༦ོ་ཨཱཿཧཱཾ་ཐུ་རུཤཾ་པ་རྨ་བཛྲ་ཏཱིཿ ཛུམཧྷ་ཡེངྷ དཱི ནོན་མཿཱསཱ་འཱཿ ཧྲཱིཿ ཐབས་ཤེས་ལབ་ཡུམ་བདེ་ ་ 
ད རོལ་ཚོ་འཕྲ ༢ཕཐྲ་ལ་ལས༔ཿ ཅིར་ཡང་ཕུལ་པའི་ལྟ་ཆོགས་བསམ་མི་ཁུབ༔ ཤེ་དང་ཁྲོ་ཚུལྷ་རམ་འྱ ཝུར་བརོདའདསྲ་ལང་༔ ༢ ངྭ་སངྱ་པོ་ཡེ་མོས་པས་གང་འདོདགསལཿ ཧྲིཿ ཉེན་ 


=¬. 
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་ཛོས་པའི་སྭ༔ །མབྱཡམྲསས་འཁོར་བཀའ་ཉནབཅས་པཧྟེཿ གདོདག གསལ་མ་” 








པ ཧ'^ཿ ÷་ ༔མོངས་ཆ་པགཅོདྱ་བྷོ་ཆུལ་འབརབ་ འང ཐུགསརེསའགོའདུལ་འིམ་ ངཿ ི 
འགགས་པོལ་པའྲི་ཚུལ་བཤེན་བྱསིད ཛཿ ཧགས་དང་ཙུ་གས་མཚམས་པྱད་འདུབ་ ཿབྱརདྭ་ལང གྷུ་ཛྙཱ་ཐོད་ཕྲེང་ཡབ ཡུམསས་དང་ལབོརྩ༤་ ཨ་ པསོདརྔར ཕཔ་ཨཱཁྲསས་ (། 
། མདོག ག།དམར་མེ་བྲེང་ཡང་ཡ ཡུམཿ བངའསྐྱ་ཆས་དཔའ་པོ་ཡབ་སུམཿ དཔལ་ཆེནཏམགིན་ཡབ་ 


„¿ དང་འཁོནཿ པདྨ་དབང་ཆེན་ཡབ་ཕུམ་མས་ རིག་འཛིན་ཐོད་ཝལ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཡུམ། ལག་ནརྡོརྔ་ཡབ་ཡུམ གན་བྱང་སྦུལ་དུ ཊཾ ངྭ་ལལ་བཀྲཌཧནཆོ་གསཿ སུམ་ངོག་ཀྱག ཤོམ ,གཅིགམངསརོ་ངོལགཆགས་ཚན་ སྩང་སོང་ 

མ་འགགས་ལུན་ནེ་ ལྷངའེརགསལཿ ཇུད བྩཔལ་ི་རཙན་་ གབྦ་རྫཿ ཙྱཿཔྲང་དཱ བྱ རཱ ངླརྨ་ཧཱ་ཤཾཧཿ ཤི་་་ ལེའི ® (ཧཧ 
* མྭཔྡཛ་ཤནིཔླ་ ཧིར ཅ་ཅིགཅིག་མམདྦ་མར་ཾ་ོཧི ཧྲ༔ཉྲིའི་མམརུས་སྭཱཧཿ བྲ་ཀཏྱཧྒྷཾཱཾ་ཝམམ་ཡ་ཀཧཏིལ 











ཆམ 





¬ ---༨-༤༧༧༤----=-- ༡༤༤: 
ང་ ཅེ 








/ྭཱ འགགས ཅུབ་བཟཔཔ་ འང གསལ ༢ £ རེའི་སར་ྫ ཛ་ཡ ཊི ་འྲནབི་ རླ 


རླ ༼ བྲང་འཁེ་མབཅས་གཤེགསས་གསོའ ལླ་ རྱ་རོགས་ཕ་བང་རབཏ་ལ་ནང་ རིར 
° མི་བསྟོད་རྡོརེ་འཁོར་བཅསཿ ཅུབོགས་སོ་སྭ་ཀང་གི་ཕྲོ་བཔནསཿ ངྨད་དངང་ཆེན་འ་ཁོརབཅས་ ཙྩ་ཅོགས་པགྲའ་ཕྲོབ་ཤོས། དད ་ ང་ཡིས 
ཁུ ཤར་ཆོབསེལབཙལ་གྱི་ཕོ་ཐང་ཞཿ དྲག་ལོ་མྲེ་པེངལ་བོརོབཅས་ ལྷཆུབ་དགའབཚལ་མིཛུརཁྲོ་དནསཿ དཔའའོ་ཐོད་བམའ་ཁོར་བཅསཿ ཤུབྱ་བ་ རླབའིདུང་ཁྲོད་ 











ཐོགས 'མུར་དུ་གནས། འདེར་གཤེགས་བ་གསོལཿ ཐུགསྔར་བཅེ་བསགནས་འདེ་རགཤེ །བ།སནས་ཁངཿ༔ དྱ་ཀལ་འཁརཆེན་པོའི་ལུས་ལྱའིན་ཆོན་ཕོབཿ སྩབ་མཚོགྭ་མཆེད 
| # ལྷམ་ངག་ལ་དབང་ཞིག་བསྒུརཿ ད་འཛནམོསས་པའ་ུྱེ་ི་ྲརོབསཿ མཆོག་དངཐུན་མོང་དངོས་གུབྷ་རམ་གཉིས་སྲོལཿ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཿ ;བཛྲ་ཝཱནཅི་ཡྟཱཀིརི་ར་ 


ཧདིནི་སཾ་དྭ་ཙྲོའི་ཡཿ ་ཨེ་ཨཱ་དྲལི་ངོ་ 3 ཕོ་ཕཾཿ _ ཛྭ་ཧཾ་བཧོཿ བྲགས་སུགསོལ་བནི་ ཧཱིཾ་ཧཱིཿ སྩུ་ལུང་ལོ་བ ང་བཀོད་པའི་གཞལ་ཡས་འདེརཿ བཞུག །ཡེ་པའི་ཧུང་ ངྫ 


ཇིར 





དད 
། ཕྭ ཟ་བ ལོའ ཿ གསྟ་གབས་ཡུལ་དོན་བན་བ རྨིང མཐཐུ་གབསྔ་ལ་ཝ དྲས ཀག ་ 
; . 


རྨོ་ོྲ་གབཉམའ་དགའཅ ཕྲོ་བངཇིནཆིནརམ་པྲ་བིནརོ་ཆགས དཔང་ཆེན་བླདའདབབྱརདམདངས་དངྡཿ ཟབསྐ་ཤེས་ླེརབོགསཔའིལོད་ཟེརོཿོ རང་རབབའྲ།་ 
ཌཱ པའིག་དན།འི་ཡངས་པའི་སེང་ཿ ཝརྣམས་དབྱེས་ཤིང་བ རྣ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལཿ རུགསྔ་ངེའི་འྲལོ་འདུའི་ཕོཔ་པ་གཏནལལོབཿ ཨ་ཨཱཿ གུརཏེ་ལཱདྫིྲིཿ ལོ 
ཛཱ་ཛྙུན་པརྨཀ་མཝ་ཡཧཾཿ  པའླ་རཡ་ནིཿ ཛཱཾ་ཧཱཱཿ མེགས་མཆོག་དགུ་པ་ཡོད་དཔག་མད་པའི་སླུཿ རྱལ་ཆུབ་དུམཔ་པདབངམཛདཔཅོལ་ལན་འདུང རིགས་ཝེ་ཡུམ་་ 
ས་དང་བཅསྐ་ནམས་ལིསཿ ཐྲིན་པཱབས་དབཔབྱསུརདམ་པདངའདིརྩསཡཿ །ྔོ་ཕྭ་ཇཾ་དཱཿཧླཏཱཿ །ཨའི་འྱི་ཱ་མཱཿ ཆས་གདའ་པནིཿ དྫི་ཿ ལྷུན་ཀུབྱ་ཧལ་བ་དམ་ཚག་ 
ལྣུ་ཚུགས་གང་བ། གསའ ཁྲམ་པོཡ་ཤིས་མསསངའཆོགས་ གདོདནས་གཉིསམེདེའདུཔ་བའྱི་གོང་ཡངས་ས༔ རྒུལ་ཆུ་བཞག་ལྟ་བུར་ཨེ་མཧཾཿ མདག་ལྟུར་སྙང་ 
 གཉིས་འཛེན་འགྲུལ་པའི་ཏྲོསཿ ལི་ཡནྦ་རུནསོ་ས་པམཚན་མརང་དགར་བཟུང་ཿ དེང་ནག་དབེར་མེ་དུམ་རོགཅི་གཅུཿ ངོན་ཚི་དིངས་སུའདའ་བར་མི་བྱིད་དོ༔ ཨཾ་མཐདཱ་ 


བླ 
(བཛྲ 
ཤཱ 
རྟ 
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ཤྲ 
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ཏུ 
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དྲ 











ཀར་ཡིན་ཤང་འའ༔་ ར་ཟིལ་འོའོརལ་ཚོ་ ོང <. --~ - 
¦ །བཐང་སཱིན་ཤ་པ་རཿ༔ དྲྭ་ཤིལ་འའོ་རྔལ་ཆོག་སྣརསས་ལ་འབུལ་བར་བབར༔ གསར་མཆོད༔ འདདཆགས་ཞྲ་མངུགཏྲ་མགང་རྒྱལ་ཆང་ ཕུག་དོག་ཤྲ་པག་རསཔནངརལ་ཏེཿ་ཙྟཏུ། ༧ 






ཧཾ བཅས་ནམས་དག་ཁུ་ཕུང་པོའི་རུསཿ གསང་མཚོདྱ་རལ་བྱ་རུ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལཿ -དེ།བོནཉེདྲ་ཧི་མཆོདཔ་ནི༔ ཡབྦ་ཡུམ་གཉིས་མེ་ད་མ་ཁའ་གསང་ངོལ་པལ་སཿ བདུད་ ། 
ཟླ རུངྦ་བབ་སེམས་ཅི་བཅུད་འཛྲོ།ཞེངཿ བདསྟང་ཝན་ཅིག་སྙེས་སྔོརམཉམ་གནས་པ༔ བླམེད་མཆོད་པ་རང་སྣང་ལྷ་ལ་འབུལ༔ྔ ཅཿཡཱཾཿཾ༔ བཛྲ་ཛཱདྡེ་ལྷྨ་ིའི་ཨྒ པྲའི 
ཝཾ ར་ངེ། ༽་ ཀྐ ༩ 4 "2 "༤ ཏུ „ ་ འ རཔ ༢༨༨ རྨེ - ༦ 1 ངོ 
¿ ཛཱུ ཨཱ་ལོ་ཀེ གྷནྡྷེ ཞེ་ཁཾངྱ་ ཤཔྟ་པཱ་ཛ་ཧོཿ བཱ ཤཔྟ་ གླུ རས་ སྤདེ ཕཛ་ཧོཿ མྤང་མཱི་ས་ རྭ ཀི་ནི་རྟེའི བསང ཙྭཾ་ཝཱ་ཛཧོཿ ཇྫོ་རྟ་ སྭཧ་་ 


སུ་ཁྭ་པཱ་ཛཧོཿ བཅད་ཙྲཾསན་མཆོདཿ༔ ཧིཿ བྷནྡྷ་འཁོར་ཡུག་ཡངས་པའི་སྣོདཆེན་པོཿ དངིངསདང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྩེར་བད་དཚི་མཆོགཿ རངྦ་ཛགདོད་ཤུས་ནམ་པར་དག་ 
ལུ ¬¬ 2 0 .5, ཧའི རྱ | ཀུ ` ཛོ \ ༠ ༨ །དད་ རྐ་རྔོས་པར་ ཊ། 
པའྡི་ཛར་ཿ ཆུ་དུགཆེན་བཞི་བདད་ཚི་རས་ཡཿ རང་བང་འདུས་པའི་དིལ་འཁོར་ནམས་ལཿ རྣམདག་བདུད་ཆི་དམ་ཝས་དེས་མཆོདའབུལཿ ཨོ ཨཱཿཧཱུཾ་སཇ་པྷར་ ‡ 











་ 






དག་བདུ་ཅི་ 

















[" པ༨ྣྨྣཔཔ་ ་ོལ་་པོོོོ་ོ་ རོ དོག ་འི་་སས་ཤོ་ ཀོ་ས་ལ ཐོ་ལའ་རམལལ་སང་།ོར་ 
{ _ སཿ འྲུའ་བདའླི་དལས་ལས་སྣ་ཚོགསྦྱང་རྱེན་འདུསཿ དཀརསེརདམར་ཝང་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་འཕྲཿ །ཁ་མངར་སཱརྨ་ཆུ་བ་རོ་བཅུད་ནུས་པརཝནཿ༔ ཆོགསངུག་ཡུལ་སྣང་ 
ལྟ བཏེརམ་བྫརིདཝན་འདེ། ཆོ་འཕུལ་དུ་མས་བྲསེགས་སྔངས་བྲགས་ཤིང་བྱསར༔ ནྣམ་དག་བདུདྩ་ཅིའི་ཞལ་ཟསཆེན་ལོ་ཧེ༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་མཆོདཔ་ཆེན་པོའྲེ་ཇསཿ 





ཌི ནྲ་དབས་མ ཧེན་ལཱན་ར་བྱརུདྲ་བམ་དབ༔ རང་སྣང་རྣམ ལ་ཡིཆོགས། སྤུལ་པསའགྲོ་འདུལ་མཁའ་འགོ་ཆོས་སྱོ་ངལཿ མཆོདཔར་འབུལ་ཐེསླ་བདརརམེད་ 
£ །བརྲ་བ་ཞེས༔ འདུས་བསྡེ་ཚུས་སྩར་སོང་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགསཿ ཚོགས་གཉིས་སེལ རྒྱ་རྦཧེན་གཏོརམ་འདྲི། མངོས་པ་ལེདཀར་ཤིགདམར་གུར་བདུདྲ་རིས་བརུནཿ 





ཆོགས་ཅོད་པན་ལིང་གྲུང་བརིདྲ་ལིན་ཐུབཿ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྱོད་བཟའ་བཅུང་བན་པ་འདཿ བ་མརམས་དང་ཡི་དམ་མཁའའགོའེཚོགསཿ དཔའ་པོ་དཔའ་མོ་དམ་ཅན 
| །ཆོས་སྦྱོང་འང་ཅ མཆོད་འོས་བཀའ་ལོད་སླང་མ་རབཅས་ལ་འབུ༔  ཐུགས་རྗེ་ཞུགསདམ་དབང་གིས་བཞེསས་གསོལཿ དྭགེས་ཤིང་རོལ་པ་ཆེན་པོར་བཞེ་སནས་ཅངཿ བདག། 
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ཁྲ ༔གཞན་འགོ་པས ཇི་ལལའདོང་པ་ཡི་ པོན་འབུསཆུར་དུ་ཁྱགབ་པར་མཛདད གསོལཿ ཅུག བྲུརུྷེ བྲ་ད་ཀྷིན་མྷ་ཐཾལཱ་ཏ་ཁཱ་ཁྭའ་ (ཧི་ཁཧིཿ དེནསའསྟོད ༩ 
བྨད་བྲཛྭ་རལ། 


] བངཔལཿ ཧཿ ཐུགསཆེའངོལ་ དཔང་གི་དམིལ་ ལ་ལུཁོདྷདྷཱ་ དྲ་སགྲསམྱཧལ་བྲ་ཀཱཧ་ཕིན་ལས་བད ་གོའོངས་བདཔལ་མགོན་མྱོརནར་ 
¦, ལྕ་ལག་འཚལ་བསྟོདཿ དྲིདྱ་ཡཡ་ལ་ཆྭ་ལགས་མི་མངའ་ཡང་ཿ གྲང ༨ཡྱབམོས་བའི་སང་ཚུལ་ཅིབཞན་དུཿ རྣམ་འཇུར་དུ་མསཔྲན་ལས་གཞན་དོ དོན་མཛད ,རྒྱན་དད་ 
4ཾ ཆཝགསྫངོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ ཊཿསུམྱ་:གྲ་དཱག ཞབས་བཞི་འདོང་ཐབསྔ་ཚུལཿ དམར མཐིངད།པདཔཞི་ཁྲོ་ཉེདམ་འེཞལཿ གཡས་གསུམན ེརལྲག་བདྲད་པ། 
| ༧ ཐུམཿ ངིལ་བུ་བྷཛྫྷའཊཱག་ཡོནགསུམ་ཕྱགཿ གཉིས་མེདཔདྲ་ཕོརྭ་ལྲུ་ལལ་གསང་པའི་ཡུམཿ དམརམྲོ་་རུདུ་པའང་ ང།ལུགཡསག་ཡན་འ འཁྱདའ ཡཔ་པུ༩ ཡགཉིསལ་། ན་' 
} ° སཿ གར་དགུའིཉམས་ཝན་སུ་ལ་ཡག་འཚལ་བསདཿ ཕཡབ་ཡུམ་བད་རོལ་འབརའ་ཛགའ་ཐས་པ་ ཅུ ་ ༤།༥ 


བུང ༤༧ | 
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དལྭ་པག་འཚོལ་བསྟོདཿ ཛྷཱཛཱ་ཐོདྲཡེངདཀར་སོ་དམར་བའི་ཞལཿ འཕོར་ལྔོ་རྡོརྗེ་དྭག་ཞིད། ༧ 

ཡི དྲ་འངས་ཡུགཡན་མྱོ་ཧལ་མཚུན་དུང་དམར་འྱཞུདཿ ཡབྲ་ཡུམ་གཉིསས་མེད་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ མེ 
བསྱོདཇྡོ་ཆེ་སེར་དཀརད་མར་བརེཞལཿ གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་མཇུང་ཐུང་ཐོད་དབྱག་ཕྱརཿ གཾང་གེའཇིག་ཉེན་མནུ་ང་གཡེན་གསམ2ྱ་ག༔ བདེདབིངས་དམར་སེར་་ 
[ །འྱབདྲདུ་ང་དམར་གབཿ ཡབ་ཡུམ་གཉེས་མེད་འཁྲིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེདཿ པྨད་དབང་ཆེན་དཀརདམར་མཐིངབའི་ཞལཿ བ།ཡསགསུམ་པང་བྲར་ཡབྱ་ལྲག་ 
༧ ཅྱུ་འཛིནཿ ཡད་སོང་གཞྭ་དབང་ཞགས་གཡོན་གྲསམྱ་ཕགཿ རིག་ཐེད་དམར་སྔ རཱ་ཐོདྲ་ཁག་ལབྲཿ ཡབ་ལུམགཉེསསམེད་ལྭ་པག་འཚལ་བསོདཿ རིག་འཛིན་ 
| ཐོདྷ་རལ་ཝྔང་དཀར་ད་མར་པའ་ཞལཿ འཁོར་ལོ་རྫོངེ་པལ་ཟི་གཡས་གྲསམྲ་གཿ བ།ཡོནག་སུམངེལབ་ཞགས་པྲ་བ་ 





























ཤཿ ༣ཡབ་ཡུམགཉིས་སེདའ་བྲལ་ལ་བྱག་འཛལ་འགྟོཿ ཏཿ ༡༨༤༩ ད་ཡང ངདགཡསདཀར་གཡོན་རྔ དཞལཿ རྫོང མ་ཡོ་དྲ༥དབ། ཡས 













ཁག་སིག་པ་བམ་ཆེན་ག།ོན་གསུམ་ཕྱག༔ ཡིདཔ ངུ རལ་པ ཤྫ་ཡ་ཧཱདཿ ཡ་ ཡུམ་གཉིས་ས་ཝེད ༥ལཉག་འཚལ་བཅོད་ མབསྒསཔའང་ཡམཐའདཀརདམ་རབའི་ -.- 
£ ཞལ འཁོར་ཡློ་བབ་མེ་་ ་ཡུང་བ། གསས་གསུམ་ཕཊ། གཡོནགཡུམ་གཤེལ་མདའ་ཉེ་མྨ་དངནགཔ་ལམསཿ དཔའ དཀརམོའཁོརའོ་འདུད་རེ་སབ༔ ཡཔ་ཡུམ་གཉིས 
། ལེདའཁིལལྭ་ཐག་འཚལ་བ ཤེ རྟ་མགྲིན་དམང་པ་དཀར་དང་སོ་པའི་ཞལཿ གཡས་པརམཁྡ། དོར་སཱཡཞགས། འཛིན བོདཁཱགདིལ་བྱུ་ལུགས་གེག་གཡོནགསུམ་ 
ད རྡརཾཁྲི་ཧ་གཔཱ་ལཛ གས་གཡས་་ 


ཌྷ ཕྱ་གཿ ཙཏྲི་སུག་ནག་ངི་ཐུལ་དཱང་དམརཧོབཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིསསུ་མེདལ་༅ ཉ།འཚལ་ལོཿ ལཔ།ནརྫོརིམཐེངནག་དཀར་དམར་ཞལ་ 
ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་ལཕྱག།འཚལ་བསྡེདཿ གུན་ཀྱང་” | ཿད་་| ‡ 


ཾ ༩ གསུང གཿ གཡནགསུམ་དེལ་བཟདཁག་བྷདབ་ལྔམསཿ གཡང དཿ ས་དམརར་ཁྷཙཱ་བཱན་དམ་པཧབཿ 
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- ~--~¬--=-- --~ #ི་པཾ་་ སཾ - འཁང་ཡངས། ༧ ཇར ཟུཌ་ལསཌརེས་བབཤིམས་ ཐུང །དུང་ 
།པཔ་ཡུམ་རུསྦྱ་ཧན་དུད་ཐོད་ཆས༔ ཡབྒ་ནམས་ཞབས་བཞི་འདོང་ཐབས་བྲདདབ་ཞི་མནནཿ ཨཡུམ་དམས་དཔལ་ཆེན་ཡབྱ་ཏི་རྐེདལ་ལྕཔད༔ ཞིདང་ཁོགརམཛདལྱ་ཡག་འཚམ། 
¦ བསོད ཛཱ་ནང་གཞན་གསུམ་ཝདང་ལ་ལོ་འི་ཚོགསཿ ཐེད་པྲ་གན་སོན་ནལ་འབུལ་ཡངསྱི་མཛོངཿ འཁོར་འདས་རང་གོལ་བདེཆནག་ཡུང་དང་ཨཱཿ །དཡིལའཁོར་ཇོགས་ 








རྔ 
ཏཱ ཤྭ ༤ ¬~ ˆ 522 ༨༩ ༨༨༠ ཕོར ཟོ =÷» 
3 པཡཾདཔལལཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ པདོད་ཡོན་ལོངས་ཕོད་ཆོགསི་ལྩོ་པདནིཿ མཟའ་བཅུང་བཅ་སོགསའཛོརྦ་ཝན་བཤམས་ནས༡ངཿ རྡོ་རེ་དང་བཅས་བཅུད་རིའེ་ཟུར་གཏོར་ཏེཿ ཊ་ བྲ་ཨམཱ་ཏཀྟཱར 
2 3༢མཆར ངོ ཅུ ༩༨ „ ༣༥༨༨ ཀ་འ ཆ་ 2 དྒ་་ 
2 འེཧ་ནཱཧན་ཧཱུ་ཕཊཿ , ཧོཿ ཞལ་ཐསཆོགས་ལཉེས་སླེབམ་མུཆིས་གྱདཿ བཤམས་པའྲི་རསྱ་ཅི་འབག་ཚོགྲངེ་མནམསཿ རཡཁགིས་བྲསགགཏོར་ ་བསུངས་ཕྱངས། སྱ་ངས་་ | 
༢ 3ྱས་ཤིད་༔ ཞེས་ལ་རྱོན་བྲལ་གསཔ་འི་ཡོན་ཏན་ཝནཿ རསདང་ལཿ བཏརྲ་༔ ཡས་ར།་ཕྲའ༔ བསཱ་རརྦ་རཱ༔ ཁྲ་ཕརཅ་ཕཊཿ སཧཾརཿྦ་པཱ༔ ཚན་བ ཏ་ 








¡ མསལཁོད་འཕྲོས་དྱ་ངས་དང་མཉམ་པར་སྤེལཿ །ཨཾཿཡསའོདའཕོས་ཏོག་ཚོགས་འཁལ་པ་སྔམསཿ ཛོ་ཡས་འོདའཕོས་ཡེ་ཤེསབྲདུདྱཙིར་བྱརརཿ ཧལས་འོདའཕྲེས་འདད་ཡན། ཌྷ 
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ཛུས ཊསྦཔསིདབཀངཿ ཧོཿལསའོད་འཕྲེས་ལྟནམས་དཾས་པ་བླསངསཿ ཧྲིཿ ༔ལས་འོད་འཕོས་མཐོནྡནམས་ཚམཞིང་ངོམསཿ མོསཿརཾ་ཧཧཾཿཛཿ མུག ༤ 
ཛཱི དུར་ཁཱད་གསང་ཆེན་རོལ་པའེ་དཀིལ་འཁོར་འདེར༔ ོགསྭ་ེ་ཡྩོ་པད་གཞུང་བཤིན་བཤམསནས་ཁང་༔ བསངས་སྩངསཏྱིན་རྲབས་རོབཛུདཆུས་པར་ཝནཿ 

རྫསཾ་ག ན་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ༔ མསཿ བུམ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལའཐུལཿ དྱིལ་འཁོར་ལ་ཆོགས་བུ་ ཐུགས་དམ་གཉན་བྷ་།ངས་ཏེཿ མཆོད་བ 
རྣམ་གཉིས་གྲོུལ༔ བྱཙས་ཕཱ་ཛ་ཧོཿ བསྙབ་པྱ་བ་བ་ན༔ ཛྷཱིཿ བསྟབ་པོ་བསྟབ་ངོ་ལྷཚོགས་ཁུལ་དྲུབསྟབཿ བླམ་ཡེདམ་མཁའ་འགྲོཞལ་ཕེས་ཤིགཿ ཆོས་ སས 

„ །སྱང་མ་ཞལ་ྱེས་ཤིགཿ ན་པརྡཾརྦ་ཧ་པོ་ཞལ་ཐེས་ཤིགཿ གྲཟུངས་མ་ཀུནཏཱ་བཟང་མོ་ཞལྤ་པེས་ཤེ་གྲ འཐུས་པའི་མཆེདདང་ལམ་དལ་ཞལ་ཟེས་ཤིགཿ བཱ ནདྱ་ཐེད་་། | 
ླ ཤཾ།གཟུགས་ཕུང་ཤ་ཁྲག་ཞལ་ུ་བརྟངཿ པཿ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁརྟ་ཁྭ་ཧིཿ  ཆོགས་ཡུད་མཆོད་པ༔ རོལ་ཞིག་ངོལ་ཞིག་འདོད་ཡོན་ཆོགས་ལ་རོལ༣ ཞ ཞལ་ཟས་ངོལ་པོགས་ཀྱི་ ཀྱི་མཚོད་པ་་] | 
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རཿ 
༡༨ 





ཱྲཾ་གྱ་ཆ་ཙཀྲད།ཏཱ་སམ་ཡ་ ཅེས་ཚངས་བར་བྗོད༔ བས་རགསོ་ནིཿ དཱུཾ་དིཿ བྭསདངོ་གསོལ་ལ་མཆོངའྲོ་བུགས་ངམ་བསང་ཿ 


ཧོཿ བདག་བོགས་མ་པེག་ཡུས་ངག་ཡིདགྲསམཅིསཿ བགམེད་སྡོངཔས་དམ་ལས་འགལ་ ༧ 








1 ཐདཔ་འ འབོམ་བའ་འགྲོ་ནམས་ཅི་  དམན་ཚོས་སྩོང་རྣམསྱིཿ་ རྡོརྣཾསབ་དཔོན་གཏནྲ་ཧིཿ འཇུས་པའེ་མཆེདལམ རྣམས་ཀྱིཿ ག་ནས 


འེ པི 
རཾ སྭ 
དུམ་བླསང་ཿ ཐུགསུདམ་བསང་ཧ ཅཱརདབང་དང་དངསྣ་གུབ་ལལ། ཆེས་པས་དང་པྩོ་ལྷམས་མཆོདནས་ཤང༔ བརྩ་ འདུས་བྱར་མཆོས་དོསྱསཏ། ཐོག་ཨརྡཇྲེ་སོབ་དཔེན་འདྲེ་གདམཆོད༔ ཧོཿ རཾ 
ཏཾ 
རཱ 





¦: 

ཧཾ རོཙྭཀྲ་པཱ་ཛཧོཿ པ་བ རན་པས་དགེས་པའྲེམུྱ་སིསའདིཞདདངཿ ཨེ་མཧོ གདོདའསནམ་།གབ་ལིརབ ད་ནིའི དཿ ་ 

| ཆུགས་བལྡ་རེན༔ དདབཞིན་གཏེར་མཆོགྲ་བམེདབུད་པརཆེཿ བདོག་པ ཨ་ ཧཾཿ མཧཱསཱཁཿ (མས་མ ང་ཅ ཤོལ། ། 
| 








-¬=----~~.‹ «. ༡༤༣༤ ༤༧༠༠ "¬ ¬༄༅ 


འདྣསདབངའལྟེ་བཿ ཨམཧོཿ སེའགགསགནསགསུམ་མཐའ་ཕལ་དོནྱ་དྲིའསམ ཚོའཕུལ་སཱནའི་ཏེན་འབེལྔ་རུལ་དང་ཝནཿ ལྷནཅིག་སྟེས་སྔོར་ * 
འབྲྨ་བུང་བར་བྱསེའོཿ གླུ་ཧཱ་སྭིདཱི་ཨཱལ་ལྷ་ཧོཿ ཚོགས་ལག་ཡོངམ་བྲསས་གཙོ་བོའི་ཞལ་ཆབ་བནཿ བབད་ཙིདཟིན་བླནབས་འདེ་སྐད་ཕལ་ཏེ་གཤེགས༔ 










པརདྲ་ཚོགས་ཤིས་འཇུས་པྱ་ར་མཚོ་བྣསངསཅ ཛམ་ཕུད་ལཝུག་བཤལ་ཆུའེ་གཏོར་མ་ཁདིཿ ཡེ་ཤེས་བང་ཅིའི་ཧ་མཚོར་བིན་བརླབ་ནསཿ སྒ་ལུས 


ཌེ 





སྣངས འདྲ་ལ་གསས་༩ཛའ བྭ་ཉན་དག་ ཨཡ་འད་དཿ 


ཿ ༦དཆམ་ནས་ལད ཀཱ གགས་དམྱུ་རུད་བྱསལ་བཅོལ་ལའི་ཡསམཇོདཅིག། ལཿ དྲི སིས ཤཱ་; 
(དྲཿ ཛྲ་གྲུ བཅིལ་དཞིའི་མགྱོང་ོསངརེ་ང་ིས་མཉེ་འ་ངོ་ སང་སྙད་ཤཙྭཏདིང་ཏིང་སྦབཱ་སུ་པྟིདི་ ཡུརྟ་ཱཿ ཞེས་དང་གཞུན་ཡངཅི་ལཱང་འདོད་པ་ཡེ༔ ལྷ་བརྙེན་ལ་ 
སོགས་རང་འང་གྲཞུང་བཞིན་དྲཐུས༔ དམིགཔ་པའི་སྤོ་བསྡུ་གངམེགས།ཁ་བསྒྱུར་འབད གཏོར་མར་སྟ སྲན་རཀེང་ཞིང་གཡྲི་བིན་བྱཧད ཊཾ རབཅས་ལྷ་ནམས་འདི་ཉར་བྱ་སུལ། ཧཱཿ ཆས་སཱུ་སྩེ་ 








མེད་ཞི་བའི་པངཉིང་ལསཿ ལཁོང་སྭ་སཱ་མཚན་དང་དཔྱེ་བད་དཔལ་འབར་ཞིང་ཿ སྤལ་སྤུཅི་པཡངའབྱར་བའི་ལྷཚོ ཡོགསྣནམསཿ་ ཐུགས་དམ་དྱའིདསནས་བཞེངས་ཏེ་སུ་བསོདའཚལ: 
བསྐུལ་ལོ་བླས་ལ་ལྲ་ཐུགསདམ་གནདན་སུལ༔ བཞེངས་ཤིག་བཞེདས་ཤིག་འབར་བའི་ཀོདནས་བཞེབསཌ མཛོད ་ག་མཇོད་ཅིག་མངོན་སོདཝིན་ལས་མཛོད༔ མརཿད་དྲག་ ༥ 


ཧི།བགེགས་རླ་ཏྲ་རུལ་དུ་རཱོག༔ ཟླམ་ཡེ་དམངྷཀྐེའི་ཚོགས་བཅསརྣམསཿ ཞལ་ཟས་བདུད་རྩེའི་མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལཿ མཐཱཤཧེན་བླགབཅིང་འགལ་ཆེན་བླརོག་པ་དང་ཿ ལེན། 7 


༣ ༡--༨----༨༡༡༤༨༤༤༨༤༠༧༩༥- ༤༡༡༤ 
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ལག མྲ ༡ ཆི - 
ལཿ ཁུ་འཕྲིག་གཉེས་འཛིན་ཉེས་ཚོགས༡མ་ང་བཿ ཐར་ཕའེ་གེག་སྲེད་བརཆདྲ་དུལྲདུ་དོ་གཟ 


བྲསྭ་བུ་ 


ཨཿ 


-- 





༦ ༡༩ ༡༤༢༠ ༡ ༡ ངང-ྲྭྙྐོ ོོོོོོ་་་ ་ོ་ོ་ ་ོ་རོར་ ས་བོན 
ཞེ་མུར་དུ་འགྲུབ་པརམཛོདཿ བཀའ་སཱང་ཕོཉ་ལསྤ་བངཆས་་ང་ཆགས༔ ཐགཡག་དང་ཡངག་ཡག་ལ་པ 


ཅེཔ་པར་མཛོདཿ སྐངས་འདིང་མཆེད་དངྱལམངལ་ཐམསཅ་དྲ་ཁང་ ཐོ་གང་ཁསོགས་པོལ་ལེད་སྣ་ཚོགས་དང་༔ 








ཀོ 


།ཧྱོད་ལ་མོ་གས་པའིཿ ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྒྱུར་གང་འདོད་བརྩམ་བྱ་ཞིང་ཆ ཁསོངདང་བཅས་ང་རང་གྲའུང་ནས་བཅལ༔ ཇི་ལྟར་འདོད་རྣམས་རྣལ་འྱོ་ 


ཊཱ ཌུ །གགྲུ་དཱལ་པར་བཅས་བནཡས་ 
ང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པརྡ་བེད་པའེ་བགེགསཿ ཟ་བའི་འདྲེདང་ཕང་བའི་པྲེ་ནམས་ཡུནཿ སདིག་ཡུད༤སྲ་ རསན་ཡད་པར་མང་འ༦ གང་ཤགྲ་ཐཱ 
ནོད་ཅིང་བསྟན་པའི་དྲག་བློ་རནམསཿ ཤ་བོ་ཁག་འཐུང་བདུན་བྱུདྲ་སད་ནས་ཆོདཿ འདོད་ཚགས་ཞེ་ཝངགཏི་མགར་རུལཏ་ ཐག་དག་ལ་སོགསཉེན་མངསད་ངས་ ་ 
མཐུནྭ་ཧེན་བླསབཅིང་འགུལ་ཆེན་བཟུབ།པདངཿ བདག་གིཡས་་་་ 
༡མས་བསྩང་བརྙལ་ཞུགས་སྩོད་པ་ཐཾགསསེད་བྱ༔ ཞྭ་ཧུས།་དབང་དང་ཡངན་ 
ཚོན་པར་བ༔ གཏོར་མ་པེར་དཔག་བཅུདྱ་ཅི་རྭ་ཐས་བན༔ | 


ལཿ -ཤབགདམར3སི་གཏོངམ་འདེབཞེས དར 
པདྲ༔ གང་ཤིགླཀ་མ་ལྭ་སཱང་ཨཱཧཱ་ཡའྲཾ་ 








པ ཿཱ -ོ 2༨༩ ༢༣༩. པཔ་ 
ལོག་གི ཁིང ཅེ སཱ 


རོ 


ཟེ ཏི (31 ངར 1 =‡ 
ན་འདས དྲད རང་ལ ཞཱིན་ དྲི སུབཆོས་དབིངས་ཕོ་བང་དུ༔ ླ གམའི་མགོནུ་པསོནཔ་གན་༥ ༥ ༧ 





ཨཱཿ 


།ཡོདཤེས་བཞིན་དིལ་འཁོ་རཞལ་ཕེས་ཚཿ ཁྱ་བེད་པ་རགས་ཝྐུ་སིན་སྡེ་བྱར་དྲ་ཡིས༔ སོ་སོའི་མིབ་ག་ཡོགས་མེད་པར་གཟུགས་བསྟན་ནསཿ རང་གོལགཏོངམཁེན་པར་མཆད་ ་ 
དཧ=༔ འཔྱམས གབད། ནྒ་པ་ རྤུ་ངབཿ རྔམ ཆད་དམཿ ཌྷ རྣམ རྟོག་རྤུན་བུ་བ་སྒལ་བརམ་ཆད། །དམཿ བེདངས་ཐེ༩ ཐར་༢༣ པ་འདོན་པར་མཆད་ དམཿ ཡིན་གྱི :3` ཆདང ན་ཐ ཚིབ་ཆེ །ཇེཨང་ གངས 











ྒ 
དྷ ནཔརམཆད ིས་ལཿ མི བསན་པ། བར་ཆད་དང ཡིད ཛོ མདམ རེ ཞུལ  དས་ཁདའབུར ལ་ན པག་ ྣ 











༡༤༠༧༡༩༡༤༤༤༤༤༤༧༤༠༤༤ ༢ ༠ ལོ་ག སལ ཆོ ལོ་ལོ ལོལབོ་བར་ེཕས་ལ་མཕྱག ནི 
ལཿ ཐ་གས་དྱ་རུད་བླམུལ་བཅོལ་པའི་པེན་ལསཿ ཚོདཿ ༅ཱཛྱཾཆཾ དེའོག་པར་གྱི་བསལ་པསིགསམ་ལཿ རྒྭརྩེན་ལས་འདས་པདྨ | 








ཅིརསང་རང་གྲོལ་གཏོར་མ་འདེའཞས་ལཛ ཚགས་དཔྱ་ནུད་བླ་བུལ་ངཅལ་པ། ༨ - 
གནས་དང གོ་བུར་ལར་སྣང་རྗེའབཕས་གྲེགས་བཙས་༅ྱསཿ མོས་པའྲ་བཱས་བཟུང་དྱིལ་ལ་མཞལ་ཡེ་སཚཅ གཱན་ཚོཔ་མཚན་མའི་བཀའ་སྲུང་ཐམས༦ད་བེས༔ རྣམ་ 


༩ ༣ 
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ཤིས སྲི ར་རྔོན་བམ་ཡི་ས་གའར་ འཕན་ ུ མ་འ སེེ སི་སི མ་ར མ 
བ་ཇོབ་ལར་།ང་འདུས་བས་ལའངོ་ལེསཿ མངོན་སུམ་མི་རྟགརང་གཟུགས་བསྟན་ནེས་༅ངེཿ འཁྲལ་སྣང་གཏོར་མ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམཿ གཉན་པོའི་བསྟན་པ་་པ 2 





(རཾ 


་ ༔སུང་བརམ་ཆད་ངཿ ར3\2ཿ བླས་ཡིད་དྲག་བགེ་གསབ་སལ་བདམ་ཆད་དལཿ ལོཿ ༥ 
 ཐུགས་དམྱརད་བསལ་བཅོལ་པའེ་་ ་ཕེན་ལ་ས་མཆོའར་ གཏོར་གཞོང་བཤལ་ཆུས་བྟཏན་མ་བྱམང་བཞི༔ ཕོ 
ཡི་བུར་བ༔ དམ་ཆག་གཉན་ིསོགས་མཛདྷདྟི་ད 
བསྙན་པ་གཉན་པོ་སུང་ཿ ཟས་དང་སྐམ་དྲ་ཤ་དང་ཁྲག་ལད གྱེས།ཿ  ཌདེར་གཤེག་སྔ་པས་ཨི་གཏོར་མ་འདི་བཞེང ལའ 
གང་བག་ཏགཅུ་བྱས་ངབ་དངཿ རྣལ་འྱཾར རྨུསུབ་པ་པོ་ཡེ་གགས་མཛོད་ ཏབ 








(གཏོར་གཞོང་རིརབ་མནན་དམིགསྟར་ཕོ་བརུང༔ 








རུའི བླ་མའི་བྱན་དླ་བ་ས་ཡེ་དམ་ཏེང་འཇོན་དང་ཿ 





ཧཾཿ མ་སྙཾང་མཛད་མ་ སིང་ཧྲ་མཚོ ཚོའི་ཚོག སཿ 


,ཕྱཾ་ནང་ 


ཤུ་ོཞལ་བཞི་སདམལ སམའདའཔར་ བུན་སྣངསོ་མའི་གཏོར་ ༩༥འདེ་འཞེས་ལཿ ་ 


་ 
¦ ༈ 


ནསགས་པཀའ་། 


མཿ རྲལ་དང་ཡངཔཱལྲ་བན་ དང་བཅས ཡསྦ་པར། རྣམའགྱུརཆ་ལུགས་ཅིང་ཡང་ཧོོན་བྱེད་ཅི་ངཿ ལས་སུསངསྦརས་་ 





བརྟན་སྱཾང་པྲངཿ དམ་ནམས་ཤིས་ཏཾ་ཏྭ འས 





མཁའའཝོའིམྲ་ རུལ་མཆེད།,ཿ 13 








ནོང ཉེང་ཿ པོ ཀང་ངྲབ 


བཀའ་གང་བསྟན། པཿ སུན་དུ་པ སྤང་ལ་དང་༔ ཏི འཕོར རདད 
གཞོད་ིདའྭག གས་བ ཀ་བས་ཏེ་གཏོར གཞོང་བུབཿ 
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།བགགསླར་ཏའ་ཚོགསཿ ཤེན་མོངས་ལ་ཡབ 
འའུབ་མཆོག་སེར་་།སྤྱས་བདཊ མནན་པ་ 











( རཾ 

† 2 བྱ < ¬ ༢༢༢༢ བྲི་ཟླ་བར་ལ་་».ོར་ 

) 7 ཁློཡངཝིགས།༦ ཧྲིད བདྲེ་ཆེན་ཡངཨ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་འའནསཿ ཤིན་དབས་མཆོང་ ལོཡ་བཱསཌསརྷཾ་ཐཱུཿ ཇི་ཝུད་འདོད་འབུང་ཡེདབཞིན་གཏེང་ཅེ་མངོད ཤིན་རབས་ 
¦ 2 །ཤྲེན་གོལ་འཛེས་གྲུབ་སུ་ལངུ་གྲསཾལཿ སྣང་ལ་མ་འགགས་ཏེའསཱང་གཞབ་ཡ་བདསཿར ་དང་ཨྲ་པབ་བནཏར་ཡ་དམ་ལངས ད་ཚིག་ས༔ ཞི་དང་འྲོ་ཚུལ་དགོས་འདོད་ཀུན་འགུང 
2 མཆོག་དངྲ་འན་མོང་དངསྤ་གུབ་ས 








ལདགཔ།ལཿ སྦྲབ་སབསྔ་རས་པ་མཐད་ཡིན་སྲོ་ཏན་སར ཕིན་ལས་མངའ་བདགྲ་དག་སྔལ་པའིསུཿ ཛ་འཛུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ཅིད་བྱ༡ 
རཾ 22 རར ྲ གྲ ༣. སཱ མམ རླེ 
གཡལཿ ཡངས་ཏི་གཙོ་མཆོག་ཨ་རན་ཐོད་ཝེད་ཧལཿ །ཕྱེདལརྩེ་བཅིག་གུས་པས་གསོལའ་དེབས་ཀེསཿ བྲམེདམ་ཆག་དྲང་ ཌྷ 
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ནཿ -- བཐུན་མོང་འའང་ཤེནསོགས། དངོག་གུཔ་དམ་མདང་འདིར་ལུལ་དུག སོལཿ 
རྩལ་ངུ་གསལཿ སྩེ་ལག་གས་གནས་གསུམ་མཐའབལ་བུ་གསུང་ཐུགསྲ། ངོ་པོ་རང་པ ཞིནྲ་ཐཱགསྔ་རེ་ཡངས་པའི་ པཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ ཡིནྲགོ་ལ་ས་ལྭ་ཧཱ་རྩ༔ ཡང་ 


; དབ། །འོན། འབས་ བཅུདཀྱི་དངོ་ ྲ་སུབ་སྩལཿ དངོསྤྲ་གུབྱསལ དངྱ་ལོ ལཿ ཧུར་མི དམེགས་ ཧྱངཿ 
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འཆེམེད་ཚ་དང་ཐས་ནོར་ལོངས་པྲའསོགསཿ པནས 'ཧབས་བདྲེ་སིད་དངོས གྲུབ ཚོ 


ཁཏཱེུདདང་བདག་ཉེ་དགུ་ཡར་དམ་གཅེག་པའེ་གནདཿ འཕྲོ་ལ་ཕན་པརབདག་གིས་ 


ཙཱ ལཱལ་བྲས་ནཿ དམ་ཚག་དབང་གིསཅི་འདོད་དངོས་གུབ་སོལ༔ ཨཾ ཅཱ་ཨཱཾཿཛཾ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཧྟཏ་སརྦསྙར་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ལཧོཿ དས་པས་དངོས་གུྫ་ སྣ་རམས་ཡོངས་སྩོདདྲོ དེནས་ཉེས་བས་་ 


།ཤགས་པ་ཡདྲི་གདདྩོ། སྱེ་འེ་ དུས་གསུཁ་ཐམ་ཡུ་དམ་མཁའ་འབོའི་ཆོགས།ཿ ཐུག་སྡེ་ངེ་བམེ་བས་བངཙུམ་བདག་ལ་དགོངསཿ མི་ནརྦ་བུན་མོལས་འཁུལ་པ་བདག་འདུ་ཡིསཿ 
(ཌཱ དདགདུང་གས་པས་ལ་མཆོ་། སཱབ་སྨད་དུ༔ ཕིན་ལས་ཆོ་གའི་ཚུལ་འདེ་བརམས་ལགས་ཧངཿ མརིགསིབཔས་ཉེས་ འུང་ལོགྲྭ་གུར་ནཿ ཡེ་ཤེས་ཝ་ལ་གཙངསྭ་མི་མངའ་ 
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ཤིས་ཤགཿ རྒྱལ་ཐ 


ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ རྒྱལ་བ་རྣམསཨི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཡས་ཤིང་ཿ 


མང་བ ཁྱེདཀྱ ཀེའབངས་སྤུ་ཧུར་པའྲི་མུང་མ་ནམསཿ གཡལ་བརྡ་གར་པའི་ལས་པྱཅིས་བཟོདཔར་གསོལཿ 
བདག་ལ་ནོངས་བརྡམ་གྱུར་ཅག། ཅེས་སོགས་གཞན་ཡང་ཡེ་གེ་བྱར་པ་ཡེསཿ ལྷགཆད་ཁ་བསྐངབཤགས་པ་གང་འཐད9ཿ 
- །ཡྱུན་པོ་ལྟར རྭ གཟི་བརེད་ལུན་ཆགྲས་བྲདདདཔད་ཐེལྔ་ཡིས་གནོནཿ བསྟུབས་མེ་དྲོལ་འྱུར་མེདི་ཏེ༔ ཡིད་བཞེནནོར་མཆོག་ སྲུཡེ་བྲག་ཤེས་ཤོགཿ རྒྱལ་བའི་གཟུཿང་ནི་“ 
རོ ར་བ” ཿ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལུརཿ ུར་ཏིང་སིང་ཚོལ་ཆོས་དབངས་འབུགྲས་ བྲ། འ ཡ་རྣམསདབང་ ཨ་ཆེན་བདད་ཅིས་ངོམས་པར་མཛད་ རང་ཅང་འགུགས་མེད་གསུང་གི་ བྲབ 


ཁྭ་ཐུགས་ནི་ཧེན་བལ་ནམ་མཁའ་ལྟརཿ ཡོ དེ་བ།སལ་མི་རོགྲ་བུགས་ཇེ་ཅནཿ 





འཁོར་འདས་དབྱེར་མེང་ཝུན་འབམས་ཡོངས་ལ་མངའཿ གཏེང་ཟབ་ཡང་སཔ་བདུད་རིའི་ཆ འེཆ་རྒྱ་རཱན་འེ 


_ འགོ་རམས་ལལ་བརམི་འདོར་བུ་བཞིན་སྱོང༔ ད མཁྱན་བཅི ཆེ་ཨེ་ཤེས་ 


ཉེས་ལྱང་སྲི་བ བཔའི་ཆོགསནམས་མཐོལཞིངབཤགས༔ ཕིན དྲ 


༩ མིཏོག་འཛོར་ཞིང་འདྲི་སད་ཤིས་པ་བ་རོད༔ པཱིཾཧིཿ རྒྱལ་བའི་སྒུ་ནི་རིརྒྱལ། 


༦ 
ངི 
རཾ 











&ཿ།འདོ དུབ སལིང་མི་འ 5. དཱ (ཏི ༣ ཟང་འེའི > དཱ 
སཱི ༔ཡུན་ཏནཡེ་ཟདམཚཾག་ཤིངཀྲ་ཤིཔ་ཤོགང ཅྒྱལངའེཕྲཾན་ལ ནཱ 





་ལེེ ༡ སཔ ༠ ¬ × - ༡) [2ཤ་"༡། ཀླ །" ༣ > གད རགས་སལ == 
4 ཤེས་རིག་ལཚོགས་བྱསེདལྟསེ༔ དེ་ཡང་འཁོར་ནམས་གཙོ་བོ་ཡབྲ་ལུམ་ལ ཡམ་ཉིད་ལབ་ལ་ཡབ་ཀང་ས་བོན་ལཿ སཔན་བརྡ་སྐང་འཇའའམྲ་རུ་བུར་ལརྩ༔ དམིགས་མེད | 
| /གདོདམའིསངསྤྱ་ཆས་ཉིདདང་མཇལ་བརྡ་གུརཿ དྷེལ་ལེཚུལ་འདེནལ་འཙོརྩ་ཧལ་པོས་བཀ༔ མཚོད་གཏོར་ལ་སོགས་ཕྱི་ཡེད་དྱི་ལ་ལཁོར་ནམས༔ དདངོསྲ་གབླ་བངདང་གཤེགས་པ་གངའཐད་བ༔ ལས་་ 
{ ཧཱཾ།རྗེས་ཡི་མངོན་ཡང་ན་གང་མཛོསཏེ༣- རྗེས་ཁྱི་ཚུལ་ཡུགསརྣལ་འབྱོརཉམས་དང་པྱརཿ དེ་ཡས་བུང་དངགཞན་ཡང་དགེ་བའི་ཚུནན རྱསདང་ཅེད་འྱཧུར་གཞན་ལ་ཡི་རངསེཿ བདག་གཞན་དཀྱེས་ཐེགཆེན་སརབཚོས། 

















པ་འ  ཡབོར་གསུམདཡིགས་མེད་ངངལ་གཞས་པར་ཤ༔ ཆོས་ི་དྱཔསྦའི་ངངལསྦྱརཱནྱ་ཧུང་བ༔ དམིགས་བཅས་དམིགས་མེད་ཇུང་འཇུག་དགེ་བའེ་ལས༔ འདེས་མཚོན་བདགགཞན། ད་བ 





ཅ་མས་སུར་ན༔ ཅྱིནྨ་རས་དཔོསྤ་གུབལ་མོག་ས་པ༔ ནལ་འརོར་ཇི་སར་བསམ་བཞིན་འགགུབཿ བདིནི་གུན་གི་ཁྷགོང་སེཿ མདོར་བཝས་པྨར་པཛཛས་བཀོད༔ ལས་ཅན་བུདང་འཕྲདཔར་ཤོག༔ སམ་ཡཿ 
པ པིིིེབེསསསསསསསསླཝསསསསསསསསསསས་ས་་༧་སསསསཔསསསསས་་ ་༨-༠༨༨༨༨༨--༡- - ¬ -~ 








༨༨༨༨-༠༤-༡༤ - 


༩ རར ོ | 
= -. ,-~...... 
ར་། བི སེམ ངུ 
ཿ རར ` ་ 
ས་རནག་ པའི་ལྟ་ རོ སཔམ་ གབས མུ 
རར ༥ ༄ུན་ཅི་བྱསབ་གནས་བི་པ། གསྦཅས་ ས་མི་དིོ 
འྲིས་བརྙེསཔྨ་བཛྲ་ཤི གཆེན་ངུ་རརེམ་པ་ འུ ཱ 
] དགོངས་བཇུད་ཀུན་འདུས་ཟབ་མོཿ 'དགུས་བསྔམསནས་གཏེར ད་མོ 
] ་མོནཆེནཔོ ཧྱི་རབ་ 
མོའིགའ་གསང་འདི། །༈པརདུ་ རལྷ་སུསང། ་ 
ར་ཡ 
བཞེངས་དཤེས་སྙེངཔའིབརྙན་བཧྟན་འཛོན། །དང་རྐྱས་ཡུན་ 1! 








ངྲ་ཕུག་རལ་ 
དབད རོལ་པཡེ་ཤས་ཆལ་ལེས་གཏེརནས་གདུན་དངས་པས 
'ཀུན་ཏུཁྱབ་ཅད་བརྟན་གུད་ཅག །ཟླུ་ལྲུའ ༠ 
།བསམ་ཡྱིས་བ: 
ཞེངས་པའོ། སཿ ཛྲ་ཡ། 
! ། 





ཏཱ 
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¦ ཐི ོོགས་སྟོདའེཉེད་ལས་ཏི་གཤེན་རེ་འབདཔའིང ཧོས་ཁུངང། ཆོགསྔས་གནོད་ཕེདདྲག་བགེགསདངོས་སུགསལ་བ། རངཡེ་དམ་ཅི་ཐུགསཀནསལུགས་ངུ་། ༧ ༦ 
¦ ཞགས་པ་ལྕ ལྕགས་སྙོག་དྲིལ་བུམ་ལ་སོགས པྨརམས་ཅིས་གནོད་བེད་དྲག་པགེགས་རང་དབང་མེད་པརབཀུགས་སྟེ་གཟུགས་ལ་བདམ་པརྡ་ཧར། ཧཾཿ །བྲམ་ཡི་ངམ་ཧི་ཁྲོ་འབར་ 
£ བའི་ཚོགས། །བཀའ་སུངདམ་ཅན་ཆོས་སྙུང་བཅས་རྣམས་། །སྙགསུང་ཐུགས་དུང་ཡོན་ཏན་བྲན་ལས་དང། དགོངས་རྒྱུད་རྣམ་པར་ དག་པའི་བདན་པ་དང་། །སགས་དངྱ་ཁག་ 

༧ §ཐིནྨརབས་ཏིང་འཛིན་ཅི། །བདེནཔ ་འདི་ཡི་བཀའ་ལཁོད་ཚྭནུཅིབ །གལ་ཏེ་མི་ཉུན་བཀའ་ལུ་ས་འདའ་བེདན། །བདག་གཞན་ལྷ་དང་མཆེད་ལུམ་ཐམས་ཅུདལ། །བཱངབའི་ 
| དགྲ་དང་གཞོད་པར་བྱེ ༡དཔའི་པགགས། །ར་ངབ་འབྲེ་བུརབའི་སྟི་རམས་ག ཏན །གཱདཅགཙམ་ཡིས་དཟུགས་པུར་འདེལཁུག །བྲང་ྐཀིརཱཛྫཾཱ། ཛྭ་དཾ་བཧོཿ བཛཛ་ཡིབུ གུག 
.7 © བཛྲ་པཱཤནྩཾཾ། བཛྲ་སོ་ཊཛཾ། འཛྲ་ཧྭ༔ཧོཿ ཞེསང་ུག །མཛོན་ཅིས་གཏབང། ཧཱཾརཱཿ །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་རུ་ཏྔ་འདུན་དཔུང་ལེ། །འབའབའི་ 
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ེ་ཧ 

















¬ ༨༡༤ 


།འཇོམས་བྱེདཐོ་བགཙོད་པའི་རལ་གི་དང་། །བརྡུངས་པའི་དབུགཉེ་འགུགས་པའི་ལྱགས་ཀྱ་དང་། །གཏུབ་བའི་སྭ་རེ་ཝྔལསོགས་པ་ཡིས། །བསམ་པའི་སིངལ་སོག་ནདུམ་བུ་ཧད། སྱ 
གདུག་པའི་སུས་ལ་ཕོགན་ཡེ་མ་བྱཧ། །སྣབའི་ལེ་ལ་ཕོགནྡ་ལུགསསུཆུག །གཟུགས་ཡུང་ནམཤེསགཞོབ་ཏུ་བྲསེག་ནུས་ཁྱང་ བསམ་ཡས གནད་བ 1 
ྦ 
| 





པེ 
འའ ཡྱིམ་ཕྱེ་མ། དུམ་ཅུདུམ་ཐུ། ཤག་ཤེབ། །ཆམཱར་ཡ། ཚེལ་པ་ཚལ་པ་རད། ༥ བཛང་ཏྲི་ཊཁཐི་མཱར་ཡ་ཛཿ སབསྦལ་ལོ། །འདིནི་ལས་ཟུངཆེན་མོ་ལསཞུང་། 
ངུརབསྡུས་པའོ།། ཏ-------~-------------~--~----- --¬--- -- ---- ----------------ཛ ~~ ----------------- ---~....-- 
!¡ 
( 


























ཨི ཚམ་དགོངས་འདུས་9ྱི་བཀའ་སྲང་ཆེས་སྲད་གཏོར་ཕུང་གི་གཏོད་ཚོགསརྒྱུན།བྱེར་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ༔ 














ཙརངོང་ ང་ཚོ ལང་རངར་ང་༤་ 























=== ་བར་བར་རར་ོ་ར་རལ་༤ ༢༡ ༤༤༧ ལ་ལ་བ ང་ཆངའ་འོ་བཁོབའ་ོབཟང་འང་པཛོ་བོ་ངོལལ་ 
= 










ཞན ཧཾཿ སྙོདཉེད་སྦེས་བྲལ་ཆས་དབྱིངས་ དག་པལསཿ རིག་པ་ཡེ་ཤསྱ གྲུའི་སཱརགསལ་བའིཿ ཤོསརབདངསངརྩོཧལདཔང་གྱི་ཉ ཡབ་ཡུམ པྲ 
སྲསདཔའ་ཁོ་རདང་སྤུལ་པབརསཿ ཞི་པའི་ངང་ལསྲ་དག་པོའྲི་སུར་བ ཞེངས དབང་གིིང་ཧཾ། སྐདམཆེར་ཞིད་དཚུ་རབྱོནཿ རུ་འཕྲུལཤུགས་ཀྱིསགནས་འདེདགཤེགསསུ, 
གསོལཿ ཡུམཆེན་ཨཀ་ཏིག་ཤེགས་ས་གསོལཿ སྲས་མཆོག་གནོད་ཅིན་ཤན་པ བཀའ་པྡོ་ མོདྭཝ་བྱསདའཁོརབཅས་ གནོད བེདཔོ་མོ་བསྣོལཔའིགདད་སྟེང 
® ཁྱོ་ཧལ་ཏསྲགིན་ནགང་འཁོརབཅས་ནམསཿ དེས་པའི་ཚུལ་ིས་བན་པར་བཞུགས་སུགསོལཿ་ ཧུ་ཧྲཱི་ཡ་ཨེག་ཙོཏ ལྷག་ཡྲ་༡ས་མ་ལྔ༔ ཨྕཧིསཔ་། 
རྭལུ་རསམ་ཡངཿཛ ཛྲ སམ་ཡསྭཿ ཏྟིཿ་ཝནཿ བྲངསམ་ཡྱ་ །ཨཏིཔུ་ཧོཿོ པ་ཏྫིཛཧྭོ༔ རའ ཁྲོ་ྒྱལ་སྒུ་ལཉོན་མོངས་མི་མ་ཕའ་ཡངཿ འགྲ་བའི 





























གསོལ༔ རྣ བོར་བ གནད་བེདད་ ཁ་བགེགསབྲསལྱ་ཕིར་ སངསྦྱ་སབྷཾས སྙན་པ པ་འ བླསུང་པིར། བཞེས་ནསལས་ཅོ་འབསབམཆིས་པར་མཛོཿ ཨོཾ ཟའ པ 
ཨཾཀམཀྲོ་དཧྷཱ་ལ༔ ཀློཏངི་ཐཱ་རི་ཨེཀ་ཙྭཏྱེཿ ཡྲཀ་ཕྲཀ རཿྲ་ག་འཀ་ ཀཿ ཁ་མུནང༔ ཇི་དུ་དུཿ དུ་དུ་ཧར་ཏིཿ ཙ་ལྷ་རྲ་ཏི་བྲངོཕཱ་ཛཱ་དཱ་ཙ་ཡཞཾ༔ ནཱག་དཱཙ༔ རུཏལ་ཨེ་དབའི་ཏ་གའྦའཧཱཾཏྣཾི 
༡༽ཀ༽ྣྨསག སད ་་ 

ཞིབའེངངལས་མ་གཡོས་ཀྱང༔ བཏུག་པཅན་ནམས་སིང་ཇུས་རབ་བླམལ་བ༔ བདུད་བཞིའི་དཔུར་འཇོམང་ངདབའཕྟོ་་མྲགན་དཔལ༔ བརྱ་གི་དབད་པུགྲྭ་སུ་ལྦ་ཕག་འཚལ་བསྟོད༔ ” ཆེ་བཙུན་པེ 

མདུཁམས་གསུམ་འགན་ཟླུ་མེདཿ སྩ་མདོག་ནག་རྔམ རྔམརབ་བརྗིདའཇིགས་པའི་སུུ༔ „ །ཁོརྡངྱུ་ཝ་མིན་གདུག་བའི་ཚོགས་ཅིས་བསྐརཿ ཡབ་ཡུམྲམས་འཁོརབཅས་ལྕ་ཕག་འཛལ་བསྟོདཿ ཅྲཱིིཿ 
ལྟ་ལེལྕ་མཆོགཔརྨ་དབང་ིལྷ༔ རཿ དུསྣརམསྟརག་ཏྲབྱོཧལ་ཁདབྱཕཔས་ཏེཿ སོགགྱི་ཕིར་ཡང་ཡེདམ་མི་མངས་ནཿ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱན་གྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལཿ ཿ །ཐྲོ་ཧལ་འཁོརབཅས་་ 
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¦972 
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རུང་རདདགས་པའི་ཛ་ ས་མཆོདགུཏོར་མའབ སདཔ་གཏནཔོདང་ཅརབཞྲན་གསོལཿ དུ གསྒུབདེགཡུལ་སོབསས༔་ ོམཇདབབ་འའིམཏོ ༡ལ! 





བཿ སག་ཅནཔ་ལསཚོན་ མུའི ཛུ་འཕུལ་ཅནལ་བང་ སྟོད ིཆན་པར་ུས་པའི་ཚཿ སབཔ་ལོལ་དཔ་ ྫསེཀྲཀྲཀྣྲ་ ནུ ས་ལས་འི་གཏདདཔ།དངྲ་ བྱུད 


1974 





རྙ ཡཿ ངཿ ༤དལསྱ ཀྱིགཉརཐས་མཛོད༔ སྔངསའི་དྲག་པྩོ་རདནས་ཆོད༔་ གནོདྱཧེད་བགེགསཀྱིདམག་དཔུང་ཞིག༔ དྲག་བགེགས་མྲལས་ཆམ་ལ་ཕབོ ཉིནགསུམཉོན་གྱེ་པྱར་“ །། 
དངར མཚན་གསུམ་མཚན་་མལ་ཚྭོ་གིས༔ བདགས་སངཔའི་དྭག་ངུང་ན༔ གཏེ ནའདུན་ཡིན་ཀངྱམུརངྭ་ཧཱལ༔  ྔནསི་དམ་ཚིག།ཇེས་དགོངསལ༔ བཅོལ་པའྲི་པན་ལས་འགུབ་པར་མཛོད༔ ྣ 

£{ 
¦ 





| §|ཟི་ནང་གསང་གསུ་ཁྱ་དྲལ་སྒྲབ་སྔགས་ནེ) ཨོརྟག་ཙཊིཿ ོའྭ་དྭ་ཏྲ གངཀའ་ ཡུ་ཀུ་པྷ་སམ་ཡྭ་ཊཱཾ་ཕཊཿ ཅས ཛྲཱཾྦྦྱོཿ སངསྦྱ་ཆས་བསུན་པ་གཉན་པྲོ་སངབ་དང་༤ གྲསང་གསབཀའ་ཡ་ 
དི སྐུངམ་མཐཐུ་མོརྗེ༔ རྣལ་འཕྱོན་ཕྲུབ་པཾ་ཡེ་དབྲ། བམོ༔ ཤཟྭངཱཀི་བདུད་མོ།བ་མོ་ཆེ༔ _ སྐདཅིགཉིདལ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་བྲ་མལ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཿ 
, ཡན་སོབ་དཔོན བླུད་ཐོདྲ་པེང་གི་ས༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཕས་མཆམས་ཐུ 'དགེ་གོང་དུ༔ ཆ་གསུ སུམ་ལྷ་ཡི་དྲིལ་འཁོར་ཞལྱ་པེསནསཿ ཡང་ཟབ་པཀའ་ཕེ་ཆོས་སུང་གཉེར་བང་གཏུདར ནམ་ཞིག་་ 

།ལསྲ་ལ་བྟག་བས་བའརོ་ _ བཤད་པྱུབ་བསྟནཔ་མཐའརུ་རྱས་དྱེདང་ཿ དམ་ལྡནརྣལ་འབྱོན་བུབཤིན་སྱོང་དགོས་པའིཿ བཀའ་བསྒོདམ་ཆེག་རྡོརྗེ་ཏྱ་བེར་བཞག༔ ཙིསྟར་རྒྱལ་བའིབཀའ། ¿, 


༦ 
= 








ྐ 
ཤླ 


ོཝ་པ་མ་འདའ་བརཿ ལོ་ཐོ ས་ཛ་་ོས་དྲལཝ་མབུནྡ་པས་དཔཔ། མེད་པ སཱནདཀ་གཏོར་མའི་མཆོདཔ་འདེབཞེསལཿ་ རྣལ་འཐོར་བདག་ཅག་འ འཁར་དང་བཅསཔ་ཡི༔ ལོན་ལས་འྲལ་ཆེན་ ༥༠ ༢ 
ལས་ཨ་་ ཚེདཔལ་ལོངས་བིདམཔའ་བངྱ་ཆས་པདང་༔ ཕིད་ལ་ནམུབ་ཞྱ་ཕུནྭ་གི་སྲགབ་པ་ར་མཛོདཿ མི་དང་མི་མེན་བར་ཆདུའི་བརམཛོདཿ བཤདྨསབབསུན་པ་དུས་འདིརྱ་ཆུས་་། 
 པརམངོདཿ དབང་བྲུད་ལུམི་དབང་དུ་འད་བར། དབརམཛོད་ མཧཱྟཀསཱཀ༔ རོཀ གྷཱཏཾཌ༔ གསམ ཛོོཾ་ཤབཀི་མམོས་པརྦཾལ་རབལི་ཏྭཁཧ ན་མཐཱ་རྟཀྭསཀེིཏི 
བླ་ར་བ་སླབསིཁཱ་ཧི་ བ་འབིས་འཅ་ས བེགས ཛོ་ཤ་ཟླརཱཀི་མ་མོརོའི་ངོ ༈ བྭངབ་བྣ།ཨཔ་ནྷཾ༔ ཧཾཿ བ་གམ་དམར་པོ་དབང་གིདབིལའ།ཁོརན༔ རིགས་ཊི་ 
དྲག་པ ངབ་མཐའ་ཡས་ནིཿ མཆག་ྱ་སོན་ལ་འོནཏན་པོགས་པའི་ཅུ་ ཌི ་བིགྱར་ན་ཐུགས་དམ་བང་༔ དུས་གྭསུ་མརྒྱལ་བཤུན་གྱིསརབ་བསྔགས་ཤིང༔ པད་ཝོདལས་ 


[ཅ་ལ 











རྡོརཔྨད་འཐུང་གནས་ཐུགས་དམ་བཀདྷ༔ ཤེསརབ་དབལ་ཕེང་མཁའ་འབྲོ་ལོངས་བི་གཙོཿ གཉིས་མེད་། ༔ 


༄༅༔ ༔དག་པ་དགའ་བཞིའི་པ་ཤེས་བྱསེདཿ དིངས་ཀྱེ་ཡུམ་ཆེན་བདསང་ཐག་པམདཿ ལྔ་སྙམ་མཉྟ་ད་བའི་ཐུགས་དམའབསྐང་ཿ ཧུས་གསུམ་སངསྦྱརས་ནུན་་དགོངས་ སུས་ མ་ ¦ 
དཔལ་ཆེནགྲི་ཁོ་ཡབ་ཡུམྲསས་དང་བཅས་ 


| ཤིང ཡོནཏན་ཕིན་ལས་མེ་ཟད་དཔལ་འབརབཿ མཆན་དང་ད་ བྱེབདྱ་པནྨ་རབས་ཀུནྲ་ཧཾ་མཛོད༔ དསགསམཏ ཐབ་མྷ་མསྲ་ཧྲ་ཐུགས་དམ་བ་སང་ཿ 
ཿ.ླ རུསའྱསར་ས་ཅུལ་བླམ སྱུར་དུ་མའི་བདགཿ དཅིལ་འཁོར་དགྲུ་རོགས་དཔཔེ་ག་མཛོད་ཆེན་པོ༔ ཡཾ་དམ་ལཱ་ཚོགས་ནམས་ྲི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ ངཿ ྱུ་ཚནེ་བཙ་ནདཔའ་སོཏ་མཆོག་དཔལ༔ གང་ 
ད ¡དབང་པ གྲ་མུད་གསུམ་འཐཱནླག་མེད༔ ཤིཁྲོའབར་བ་སྡང་སྟང་གྱུ་མའི་སུཿ སྟོབསཆེནམུའདུལ་མཛད་ དེ་ཡཾ་ཡཱམ་མཆོག་རྡོ་རེ་ཕ་ག་མོའྲི་ཕཱཿ མྱྱོར་དཆེ་བཙན་ཏོག་མེདལ།ཁའདྱབེངས་མཿ 

| །ཧཱོཉིད་ཡེ་ཤེས་སྩེདཔལ ངཀིའི་ཚུལཿ འགྱར་མེདདོན་ སུན་མ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསངཿ ཟུལའོརོག་འཇོན་བསུན་བའྱི་བརམཿ ལུལ་པའིག་བབྱསར་པནལས་ཐོགས་མེདྲ་སུབཿ མཐུ་སྟོབས་ 








, ཤྲ 
[ ཤོ།[[ 


ཏཾ 
ཤཱ (ཕེ༡མྱྱནམཆོགས་གློག་ལྟརའཆུག: མམོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས3ེ _ ཕྱོགསབཅུའི་ཞེད།བམསར །ཚོ་མཐའ་ཡས་ཀྱེ་ ཧཱམ་དཀོན་མཚོག་ཡེ་དམ་འཕགས་པ པའི་ཚོགས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འ 


༡༡༡༡༡-༨༡༡༡༩༠༩༡ཟ༩༡༠བཀ་ཀམ༦འཁལཁཟ། ྱ ཏར་༢༠༡༨ 


1,077 
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ཟྷ་ 
རྗ 
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ཚོསསད་ཐམ་ས་ཅད དདདྲ་ བཀའ་པང་མཆོད་པཔྟེཏནྱ་ུརཐམས་ཅད་ལཿ 








མཆོད་པའི འྱི་བྲི་བྲ་ནམསཿ ཨོཾསྤབོས་འུལྱ་བི་བཞེས་ལ་ཐུགས་དམ་བསང༔ མེ་ཏོག་བདག་ཝོསྭས སྣང་གསལ་དྲེ་ཞལ་ཟས༔ གདུགས་དངྱརལ་མཚོནབ་དན་ཅོདཔནའབུར 


བྱ་འདོང་ཡོན་རྫས༔ྩ 
གི་མཆོད་པ་འདྲི་ 





_ ཡངསྔ་ཇྫོག་ཡུལ་འབུལ་གིསཐུགདམབགངཿ 


ཧྱི་མཆོད་རྣམ་དྭག་འབུལ་གྱས་ཐུགསདམབསྐླང་ཿ སྣོད་བཅུད་ལུས་དང་ལོངས་སྱཾདལ་པངྱུ་ དབའྱི་ གྱན་གྱི་རྣམ་འགྱུརཔརསྟབས་མླུཿ ར་ཡ་སོགསཿ 


ཚགས་གཉིས་ཝེལ་ཡིར་འབུལ་ཐི་ས་ ཕོར་པ སྲོལ་དུག་ཝ་དུག་གསུམཤཇུས་བཅསཿ དཔང་ལ་སྣན་རཀ་གཏོར་ ཏོར་མ་ཐོདྲ་ཡིདྷཔ༔ དཀར་དམརའབར་འཛུགག།ར་ཆཁས པར 
གསང་མཆོག་ཏིངའཛིནབསསྱེད་ཕིརབཞེསསུ་གསོའ ལཿ འཇིག།ཏེན་འདི་མཁ་ཇིག་ཏེགལསའདས་པའྱི༔ ་ མཚོདཔའྡནམགངས་མཚོདའས་ཅིམཆིས་བ༔ པ།པའཁནཔས་འུང། 
ཛཿ ཤུགས་དམ་གཉན་པོསོགས་ མཆོད་དུ་མེད་དེགཉིས་མེད་པོལ་པས་མཆོདཿ བསྐང་དུ་མེདདེ་སྱེ་མེད་དཔད་བསྐང་ཿ སྣྱོརངུ་མེད་དེ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོང་ 


ལྷམིའི་མཆོདྫས་རྣམདག༣ྣམ་མངཔོཿ །དཔོསདཤམས་ཡེད་ལ་ ཕལྱ་ཧནྒ་ལེས་བྱརན་མགང༔ པྱིཿ ཕྱིནངགས་དབཀོད། 


གྲ ུགས་སྤདེརརེག 
འཐྨནཕ་ཝས་བརྡུ་ས་ཞད་ 











¦ 











¡གཏན་པོབ བསང་ནསང༔ བདག་ཅག་དཔོན་སབྱརཱ་ཕྱོརལ་ཁོར་བཅས་ཧིཿ དམཆགསཉམས་ཆགའགུལ་ལྱགལ་སོདྨདདནསཿ འདོད་པའི་དནྣ་ནམསྤྱས་རད་ དུ་པྱྲབ་པ་དང་༔ ཧགས 
¿ །དང་ས་གུབ་ སྩལ་དུ་གསོལཿ་ ཧྲཱིཿ དབང་ཆེན་མྱེ་དང་ ངའཁུག་སཔའི་དྲཅལ་འཁོར་ རནསཿ རབའཇིགས་དུར་ཁོདའ འབར་བའིགཞལ་ཡས་སཿ དབངག་དཔང་མཚོག་རྟ་མགྲིན་དབང་གཾ་ལྷཿ ཐ།བ་” 
མསསས་ ཡ་འཁོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅདལ༔་ དོད་ཆགས་ཤེ་སང་གཏི་མུག་ལས་བུངབའི་ ཉོནམངས་ཤབགུས་པའི་མཆོདཔ་འབུལཿ _ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་ཕྲིར་བཞེསསུ་གསོལཿ 
¿ དངཾས་སྭའརྱོར་དང་ཡིད་ཀི སྣ་རམ་སྤུལ་པའཿ འདེད་ལོན་ འགྱ་རྐསྲས སནརཀ་ག ཏོར་ཚོགས་འདི་ ཨསྙཿ དཔའ་བོ་ཏམྲགིནྱཾ་རྔལ་པཿ 'འྲི་ཐུགསདམ་ དྭཿ གནོདྱ་བེདདྲག་བགེགས་པྲགལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་ 


ར་ ༣སོནཿ བླགལ་དུ་མེད་དམཉམཉིད་ཆེན་པོར་བླམལ༔ ཕོ་སྔོར་ལྲ་སོལ་ཆེན་པོབྲི་འུགས་དམ་བསངཿ །ཁྱེད་ཅྱི་ཐུགསདམ་བ གཉནཔོ་བསྐང་གུརཅཾག༔ བེདྱཀྱི་ཐུགསདམ། ༧ 
མཾ 





༧ འསོལ༔ ཡུམམཆོག་ཨོ་ཀྭ་ཏའི་ གནོདྱབེད་ྲག་བགེགས་བསལ་ཕྱིར་བཞེས་སུགསོལཿ སས་མཚོགགནོད་སཱན་དམར་པོའི་ གནདྩོལདྲགབགེགས་ ཕོཉ་ལས་མཁན་སྦལ་པལསོགས་པཿ 
ཏཱ? གཞད དདྲབ་བགགས་བླགལ་ར་བཤས་སུགཔའ་ པལ ----- 





དཾ 
! 





རྟ་མགྲེནནག་པོ་ཡབ་ལུམ་སྲསད་ 


རཱ མའིབཤོས༔ པབུག་པའྱི་ཞུན་ཆེན་བདུག་པའ་གསུརཆེནདྲ་ མཛེས་པའིབདནགཡབ་དར་བརརེནཔའི་ཛསཿ སྙག་གཟིགཧལ་མཚན་མདུངདམརབདནབཅས༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་ཕྲིརབཤེས་ 
སུ་གསོལ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུ་གས་དམ་གཉན་པོ་དེས་བསྐངས་ལ༔ བདག་གིས་བཅོལ་པའི་ཕིནལས་འགུབ་པར་མཛོད༔ གྱརགསྭ་སྤྲདེརོརགྲ་ཁལ་སོགས་པ༔ འདོད་ཡོནལ་ལསྱ་བུངབའི་ཆོགསམཆོད་འདིསཿ 


ལབོརཿ ཀྲབཅན་དགེ་བསྐེན་གནོད་སྱིན་མཆེད་བདུན་དདྲ༔ ཇྷ་ཀེ་ཁལོཆཔི་ཐུགས་དམབྐསང༔ ཐུགས་དམ་བསྐད་ནསྲངག་པོའི་ཕིནལས་མཛོདཿ སང་བའིདྲག་་ 





{980 








བེ ཞུའའི་ཝ་འཛོག་ཉིས་ས་ ས་རགས འི་རབ ཇི་སད་དུ ཐལྟུང་སསསས་འཐད་ གསས་ལཤསཤམག་སདལ་ཤསཤསཤ་ ༢ 
4 ཚིད་ང་གྲུ་དོདབརྡ་འེདཔའི་བགེགསུཿ བབའ་འད་དང་ཡང་བའེ་སུ་ལསོགསཿ བསུནལ་འཚེཞིང་སེམས་ཅན་ཡོངསལ་གནོད༔ བྲསལ་བའི་ཞིདྲ་གུརཔ་གང་ཡེནན་མས འཁོར་ 
།བཅསའདྲ་ལཾསྱར་རབྲསལ་ཕིན་ལས་མཛོང ཕརལ་མ་དངམམ་ཡན་པ་ཡ༔ , བསམ་སྩཾརདངན་པ་ཐམས་ཅད་པྲདགྱ་ གསོལ༔ ཨཿ _བདགཅགམའགྲུལས་དངངག་སམས་ས་ སླུ་ 
4 གསུང་བླགས་དད་རྩ་བ་ཡན་ལག་གཟ དམཆིགཉམས་ཆག་འགལ་འཁུལཿ་མཆིས་པྲ་༔ མཐོལ་ལོ་བཤགསསྱོབངཞིང་དགྱ་རུར་ཅེ་གྱ༔ .' ༈ དེནས་བསྐུལ་བདསྡུས་བནཿ ཧིཿ མགལཡེལམ་གཡེལ་བྲམ་ 
ས་ལ ༄ོ 2༡༡ ¬ ¬. > འར > ཤཿ ཧཿ ༢ ད་མ ༦: ༠ རས་ =- (2 >¬ 6༨ (7; = ༣ ` ༩ 
གའཇནཆགས༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངདཏེདལསཿ ཡྱ་བའའཕྲུལ་ཡངས་ཕྱད་རྫགས་སྙར་སྐལཿ སཱུལ་སྤསའགྲོ་བའདྲེན་དོནམཛོད་པ་ཡེ༔ ཤུགས་བཅུ་དུས་གྲསུམ་བདགཤགས་བཅམ་ལྟུནའདས 
།དནདམགྔས་བལྔ་བམཚས སྲ༔ མཚནདཔེསརབ་བྱརོནླ་བམ་ལོངས་ཧོདངོགས༔ ཐགསྔང་སའཔ་འཕུབླ་བམྲ་ཐུལ་པའྭ་ས༔ དནྲ་བི་དྲཾབས་ལ་ཅོ་ཙོལ་མི་མའ་ཡང་༔ གངལ་གདའདུ་ལྱརུལདུདྱ་ངས་་་ 


༨ = ཁེ ༣༦༤༠ ༤༨ = ¬ ༣༡༥ ་༠༽ ` 7 དི 2༡6༦ ༄ 2༩ 2 ༄ོ - །འ་ལ་འ༨བ 
༈ ཞས་བཞེཔཕས༔ བཞེབས་ཤིག་བཞེངས་ཞིག་ཆོས་ིདཏིངས་ནས་བཞེངས༔ བསུལ་ལ་བླསལ་ལོའགོབའི་དོན་ལ་བམལ༔ མཛོད་ཅིག་མཛོད་ཅེ་གམངོནསདྲཔེནལ་ས་མཛོདར ཤྲབག་དམརྦལི་གཏོར་མ་འདེ་ ྨུ 






















བཞེས་ལ ཉོནམོངས་ཐུག་ཝའི་དྲག་འདྲེདྲིངསསླསོལ༔ ཐབས་མཁས གསྔ་རརྱི་གྲ་ཤུགས་མྲ་རུརཔར༔ ཐག་བཝལ་འཁོར་པའི་ལྔྭབུལ་འཁོར་འྭཐོག་ངུགསོལཿ ཧྲིཿ གསང་ཆེན་ ®| 
¡ ལོལ་པའི་དཀིལ་འཁརཆེན་པོནས༔ དྭགྲུ་ཁོངའྲ་བུགས་པ་ཨ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁངཿ འབྱུངབ་རང་འོདའྲ་འུགས་པའི་དཅི་ལ་འཁོརནསཿ ཡི་དམ་མཁའའཚོའི་ཆོགས་ནམས་སུབཞེབས་འཚལཿ 
ཤྷབཞེངས་ཤིག་བཞེཕས་ཤིག་མང་རང་གནས་ནས་བཞེངསཿ བརྫུལ་ལེ་བསུལ་ལོ་ཐུགསདམགནད་ནས་སུལཿ མཛོདའེགམཛོད་ཅིགྲ་དག་པོའྲི་ཝིནལས་མཛོད༔ པྨར་བྲང་འཔོརབཅས་སླུབཞྲེད་ 
4 འཚལ༔ བུདྷ་ཐོད་ཝྲེདའཁོར་བཅས་སྨུ་ མི་བྱསྟོདནྡོ་རེ་འཁོརབཅསསཱ་ གླང་དབང་ཆེན་འཁོར་བཅས་སྭ་ ཤོདཔ་ཚལ་ཆེན་འཁོརབཅས་སྱུ། དྲག་པོ་མེ་ཕྲེ་པལཁོར་བཅས་སཱ་ སངསྦ་ཅས་དཔའ་ 
| དངཉིདདོནྱ་གི་དངིངས་ལས་མ་གཡོས་3ང༔ གནསྭ་མབས་གཟུགས་སས་འགྲོབའིདོན་མཛད་ཅིདཿ གནོད་བྱེད་གདུག་པའིདྲག་བགེགས་བསླལ་བའྲི་ཕིརཿ ནམ་འགགརྲ་བོཚུལ་འཇིགས་པའི་ཚཕྲུབ་༽ 
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~¬“ ---~--~~~ “༨༤༨ *ཀ འབ 


¦ 1 ་ རེལ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲེལ་མཆེགཅགསནནླས་རེབཿ སཱནག ན་གྲསམ་དམར་ཕྱོ་ག་གསུམ་སངམིག་བགྲདཿ ཕིན་མ་གཆོམ་མེའབརཧེན ན་པུལཧོཿ་ དྭབླུས་བལབཁམ ༡ 
བླ ་ ནགུགགུ་ལྕའིལྱ་ ཐོདྐ མརིནཆེནྷ་སེ་བཱན་ མྦུལ་གྱེས་དཀྲེས༔ གཤན་ཡང་དུ་པཁོད་ཆས་དང་ དའརུས་པས་བྱ་ཧན་ སྣ་ཆོག་བདིན་ཆེན་དན་དང་ལྟབ་ལྕབ་སྤསཿ རྣམ་འགྱུར་འདོར་སུབས་བགྲད་ཙིང་ ” 
¡ ྷ འགྱིང་བགཚུལ༔ མི་བྱསན་དགྲ་ཤུལ་འབརཔའི་གརསུབསའྱའུག ཞལ་ནས་དག་པོ་ཝགསི་འབུག་ས སྒ་སྒྲོག༔ ཤབགད་མརྱ་ཧེཾ་གཏིརོམའདབཞིས་ལ༔ཿ གཞོདྱ་ད་དྲགབགེགསྲ་ཐལ་བའི་ནུལ 
བ ཛར ཧཱཿ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅང་ཡུམ་གྱི་བགའི་ཀླངཿ བདེ་སང་ལྔ་ཐུགས་པ་ཆགས་པའི་དིལ་འཁོར་ནས༔ ངུསགསུམ་སཔསྦརས་ཐམས་ཅད་སྟེད་མ་དོད་མ༔ མམོམཁའ་འགོའི་ཚགས་ 
¦ ཤྭ 








རྣམས་བྱུ་བཞིངས་འཚ་༧ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིགརང་བཞིན་དིངསནས་བཤེ སཿ བསྩལ་ཡོ་བསལ་ལ་ཁུགསདམ་གནད་ནས་གཱལཿ མཛོད་རིག་མཛོད་ཅིགྲ་དག་པོའ་ཕིནས་མཛོད༔ ཕྱེ 
ཊཾ ནདགསངགསུམམ་མེ་མཁའའགེའི་ཚོགསཿ ཡོངས་ཉི་གཙོ་སྱུར་དོརཕགམའི་སྦུཿ འཁོརྱ་ཧི གི་ྷཾཤུག་འགྲོར་བཅས་རྣམས་ཀངཿ རང་རང་དྲགེས་པའི་མཆོད་གཏོ ཏོར་འདེབེས་ལཿ ཡྲིན་ལས་རྱུར་| ཀ 


























མཚོགསྣརཀིའི་ཐུགསདམདུསལ་བབཿ ཙཿ སཿསྦཧས་བས | 
ལཿ བསྒྲལབའི་དུས་ལ་བབཿ མཐུ་རལ་ཕུང་བཟྲི་རུས་ལ་བཟཿ ཁབར་མ་ཕྲོའྦ་པ་འྲཕུལ་ཅནཿ གར་སིདབང་ལུག་ཁྲོ་ཧལ་དཔལ༔ ཏམཆོགྱ་རལ་ཕོ་ཧྭདུཀ༔ 
4 མཇདཔའཾ་ཆོའཕྲུལ་དུ་མཁསཿ རྣམཔསྣུ་ཚོགས་ཆ་ཨུགས་ཅནཿ བྲཞཤྱི་ཚུ་ལརྲུ་བཀའ་སྲང་མཛདཿ འཁོརདུ་ཕཱ་ 
བྱཅན་པའི་གཏོརམ་བཞེས༔ བཅོལ་པའི་ཕིནལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧིཿ གཞན་ཡངསུངམད་ 
། ངདང་བརྟན་མ་དང་༔ འབརང་མ་ཚོཿ 











ྲ ནཀྱང་མངེས་ཤིང༔ ཤོདཕྲེང་སྦུལསོགསཏུད་། ` 
ཟསྲས་ རག ནང མར་ག འ 





རྩམཞད། བཅས གསྲས་ཤུན་ཝགས་རོའས་དང་ ཤོང་འགསངརཟབར་ལིནོ༔ (ལལ་གཅེའབུརལབཅནང་ དབཞིན 
རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་གྱེ་ས་སྤསཿ གཞས་ཀངདནམ་མཁའ་དྱཾལས་ཝསོགཌ་ རྱ རྒྱ་མཚོདུད་བྲོདབས་མཐའ་འགྲོསཿ ལས་སསངསྤ་ཧུས་བསྟན་པྲ་སུང་༔ 
འབོད་པའདུས་སུལ ཉནམ་སཿ་ གཡཔཔའི་དུསསུ་སུནམ་རུ་ཡཿ་ བཧྙཾནཔའི་དུས་སུརྩཔམཡི ལིང བླསུལབའི་ཚོན་པངམ་་ 

༥༣ རྤཱའཱ་ཚྱཾ་རཱལ་པའི་པཱཿ ན་ཀྲ ཅལུསཁས་ ཝཱཔ་སདམ་ 





[དཆསཿ 


\ 


། 

{ 

སྐོམདུཁྲགརྣག་ཆུ་སེརའཇུངཅ་ བཀའ་སུང་ཕོཉ་ལས་མཁནཚོགས་ 

| སསོས་ཇི་ཝཔའ་དོདཔ་ཡ༔ མཐུནརྫས་མཆོད་གཏར་འད་ ཡཞསའ། 





| རད་པའི་ཛསསམྤབུ་མྲ་རུངྱ༔ བཅོལབའི་ཚེནྭ་ཅལ་མཞན་ 
.བཅསལྟར༔ གཏསྦྱརཅས་བསྟན་པ་སུང་བ་དང་ཅ དཀོན་མཆོག་གསུམྱབེ་དབ་འཕང་སོད༔ 
ནོག༔ ༼བསླ་དངས་བཞིནངབདག་གིས་སྲལ༔ དམ་བཅས་བཞིན་དུབོདེས་སྦབསཿ ཝམ་མྱརངའིམ་མཛད་པར༔ ཧླ་ཤུག ཕྱུང་ལ་མཐྦ་དཔུང་སྱེདཿ་ སྔང་དའྱ་འདཔའི་དྲགབོསད༔ བར 


ནཾ 
ནོག༔ 


32 ཤ 


བསྒབལ་བརཆད་བེད་ པའིབགེགསཿ་ མི་དང་སི་མེན་འདུདཀི་ཚོགས༔ ཐུམསཿདམལསརནུལ 



































ཐྱིདཔ་འི་བགེགསདྲཔང་ཤིབ། བརོལ་བསམ་སྐྱོར་ངན་པ་བླ་ཟོག༔ དམཚེགཅན་གྲི་གོགས་མཛོད་ལཿ ་དམཉམསྲ་ནམས་ི་ཉིདྲ་དཱག་འཐུད་ཿ བཀའ་དང་བསྟན་པསུང་བདངཿ འཁོ་དང་ ་༧ 
བ།འཟག་བམསཿདྱསངསཿ བདག་གིསཅིསརབཅོལ་པ་ལིཿ ཕྲིནམས་མ་ལུས་འྲ་གཟཔར་མཛོད ཛཿ བདུགནིནལའྱཧོརདམཚགཅན རེགའངནྱཅལ་པའི་ཞལ་ཚ་བཅྲེ༔ དབད་་ 

_ ཚེན་འཕརའའི་སྦལ་པ་ཡིནཿ ཁོང་ནི་ཝྲངམཐུག་སདམཅནཿ རྒྱལ་པས་བརྔགས་པའི་ཕོཉབཿ ཆོསྤ་སོངྲ་སུང་མཆྦཐུརུ་ལ་ཅནཿ དམརྦ་གཏིད་མ་འདུབཞེསལཿ ཁདྒ་བུགསདལ་་་ 

4 དུས་ལ་བབ ༡ མཆི་མས་ཕ་བྲག་བཙནདུས་ལ་བབཿ  གཡུ་ཡུང་གངས་བཙུན་དུསལ་བབཿ  མཱའི་རབཙནདུས་ལ་ ཀོངམ་གིབ་བཅནངུས་ སྫུང་ཆུབཙན་དུས་ བག་དམརཇོངས་བཅན 
- དཱསཱཿ སྟག་མ་རོང་བཙནདུས་ དགུབྷལེནཆེན་པོའི་དུས་ ནྡོརྡེང་གསོའདུས་ དབདབཙན་ཆེན་པོའི་དུས་ ཡེ་ཤེས་ཚུལྱ་བྱཾདུས་ དྡེདི་མཆོགནོདངས་ དེངྲིསུདམའི་ ནྡོརདྲུག་ 
འཇོམསདུསཿ རྡོརྗེལཾགས་པའི་ - གནྡོད་སྱིནཆེན་པོའི་ གངབ་བཟང་པོའི་ གྭ ཕྱིནའབྲོགགནས་ ཡཀྲ་ཀཱ་ལའིཿ གནོད་ཕྱན་ཁྱུད་གདངདུས་ གནད་ཕྱེན་ཆུ་འཕེབས་ གནོད་ 





ཟར་མ་ཡལང་ཆལ ཨ་མཁང་འབངལ་ཚ་ལ་ 






༼ཧནཿ ཧསྤྱིནགབས་དཀར་ གཉོད་སྐྱིནབདུད་འཇྲོམསཿ ཕྲུལ་པཉི་ཤུ་ར་གཙིག་སེགས༔ འཕེདདང་བཅས་པའི་དུས་ལ་བབ༔ བཀའ་ཡི་གཏོརམ་འདི་བཞིསམཆ་ བཅོལ་པའ་་ 


4 'ྲིན་ལསགྲབ་པར་མཛོང སམཕཐོ་པྷོཿ ཛཱྡོཿ ཧུམཚ་ཆན་པའ་ཕརལགཿ འཛེག །རེན་མཁའ་འགྲོའི་ངུན་པོད་དཅ ར་ ཀུའེཁྲག་ལཱ་ལབྲིགས་པ པ་ལཿ ཞིང་ཆེན་ཛུ་ ཁུདུམབརྙགས་ཌི 


[མརལངས༔་ ཀེང་དུསྲ་གམ་ཁོད་འཁུལ་བའི་དབུང་ ལླེ ལྕེ་སྱང་ངར་སྐད་གྲ་རུ་རུཿ འདྲེིནཧཧའི་སསོགསཔཿ _ འཇིགས་ཤིང་ཡ་ངའི་ཕོ་དྲང་ནསཿ བསན་སུངམ་མོལས་མཁནམཿ 
ཙི ཤི ལོ་3ིཿ འཁེང་བཅས་འདེདགཤེགས་གཏོང་མ་བཞེསཿ ཕངབའེ་ངག་བོ་རུལྭདྲུ་རོག༔ བཅོལ་པ་ པྲནལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཛྱོ་ཤ་ཟ ངཱཀིདྲ་བགེགས་ི་སྲོག་ལ་སཱར་ཡངོ 


ེ་བོ་སཔ། བཏྐངཁ། བརྔུལ་བསྡུས་འཆག་ཆཛོཔའིབ་ཞིན་སརྟགས་བསླིགསཔ་ལཉེས་འགལ་གངཆ་ཆས་ཆོས་རོད་མུདམའེ་ོགས་པབ་ཤགས་པས། འཕྲལཀྱི་ེནདཔ་ཕུན་ཧི་བིབཔངཡ་འཆུར་ཞང་། བསྲག །།དེ་དགཟམསཅད་ ་ 


པ་གཏོགས་གཏེརགཤུང་ཁྲོན་བྲཝེ་གས་པ་ལགས་པསྱ་ཧིན་རབསཆེའོ། །མངྦལཾ། 
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